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ོང ལོ 
ལེ 1 སྒ 
ད་ཏ་བནའཚ། །ནུབ་ཤོགས་མབོདོ་ 
སྱཀིས་འཚོ། །མཁས་རྣམས་ཡན་ཏན་ལྡན་ཞིང་ཚང་ 


།གནགྷ་རཱམས་འབྲིང་ཞིང་འབུ་ཡི་ཚོགས་ཅྱི སཱོམས། །ཡམས་ 


༣༠ ¬ ། ཧུ 
ཨིད་ཇནཔརྡ་དདིགས་བད། །སྟདདང་དུགུ་བྱར་ཏིིུ་ཡུལ་ཟུན། །རྒྱུསྐར་ལྕ 
འབྱ་ཧས་ཤིང། །ལུས་ཅན་ཞུན་བདཆས་སྤོད་སྐྱང་རྣམས་ 
ནའཕལ། །རྒྱལ་འབངས་དགོའ་སྙན་ལ་རོལ་ 


ཉི ནོད །བླི་སུ་ཚོགས་ནམས་ལས ཆིན 
པའི་ལཾ་གཟའ་དང་སྲང་གསལ་ལྡནྲ་བོས། །ཡུལ་ཁམས་བད། 
མ་ལགས་གནས་ཤིང། །བན་པོ་རུ་ཤལ་དབེང་པོའི་ལོ་འབུས་ལ། །འཛི་ 

རལྟ་ཟུ་བའྱི་ཀུངས། །དབྱུ་བང་དབུས་སུ་ཝཾ་ཐུང་བཙུན་པ་གནས། 


„:2¿ 
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བན ཟུ 7 ནླཾ་ཏུས  ་ རེ རཾ ་ ཧེ ཤལ་མ རླུར 
དི ¥ ་ སྒྲས བཏབ ཏ་ལ སཾ རྲ་་ 


། །ཐུཿྱཅབསི་འགུར་བད ད་འ ན་པའི་མཛིས་སུག་ཟུཊམིགགི །ཟེས་གུནནཔ་པྲ་གགབའི་ང་ 
རར །ལུ་སྲགས་སྲིད་གསུམ་གཙུག་འབྱི དགྱེཔའི། །རྒྱལ་ཀུན་མ་ཡུས་ ཀ་བ ། །མ བྱརན་དགངས་ཨཆོག་ཐུན་དངས་ཐུབ་སུལ། རར ་ 
























འརྒྱལ་མཚ འདབ་ཅུང་ཟྷུསཿ ། །ལ་གྱིའྲི་གདས། དྱིས། །འ གོག རོའའོད་གོར། །བ་ བྲོསོ་དོཀའ་ལམོ་ཅི 
སྫོ ཚོན །འདབ་ཧང ཟོ ། ལྡནཱཡི་དུབ གཔ་ འགོ རི་རབ ཞད གད། ཡིར ལྔ ་ 
བའི་མ་མ་ པན་ཏཱག་འོལ་ཡད། 


དགི་དང། །སྟི །སཱིང་སྙཾཐ །ལགས་སཧྱོ་ཉིནང་གཞན་གསུམ་ཡིད་བཞེན་དབད། །ངས་དེན་དགོས་འདོད 
འཁའ ‡༔: ཛོ་ ± ཅཐ ས་ད ཡར གིས 


ལགས་བཤད་དདོད་དྲུ་རམ་ཆོའི་གོས་ཅན་བན། །ཁུབ་མཛདམཁས་ཐུབ་གདདས་ཅན་ 
ཀག ཡལ ང་ང ལ་གསལ ལ་བ ལཿ ག་ལོན་ལའི་ 


ལཱནཐཱོག་མུའིཡགནྱ་པའཕུཾན་ལསྣ་ནུམས། [ཨབ དུད་མཁས་ནང་ཀད བདད བདའི 
དདཡལ་གའོདད། །་ཤཔདནངལ་བདག་ཡིཝདགའ་བཏམ། །དབེས་བགུརརང་ཛུ་བོ་དཞས་བཇོད་པ། །གད་དོ འྲགལ་ལས། ་ །༈ཡ་ནྲཾ་ ས་འོག ཧ་གོ 


སོ 



















འི་ལན། །ཱཀེི གབྱཅི་ས་ལ་གཟའ་ཛཱ་བསེངས་ཡུས་ཅན་ིས། །འིམད་ལུས་དུ་ ཁིག་ཕུ་ཆ་འབབ། བྲ མ་ 
པོ་ལགགྱི་ུདངལ་དད། ཨུ ོ་གུས་དཔར་འགས་དགའ་བ་གསས འི རེམ ༈བཅསབམ་འདའབསརས། སྲ ཏྲ ༥འ ་ ལ་གྲུ་ནོས།, ། 
འབབ་ཝཱན།ཡམས་ལས་ལགས་བུབ་རི་ཧུང་ཅ ཡ། ལུ་བ ཐེ ཆ་ སུ པ་བ་ལིས། ༤ ཀུན་གསལ་མཛེས་ 
དོག་པ ཅེ བརྲཾ་དང་འ ་' ུ 1 

་ ཆར  ིིྣྔྣནས་ང༨་ཨ 


ློ་སན་ཟས་གཙྒསས། གསྭ་གལོ་ལོའོ་བྷཉཱམསམཁའོསོ་ཁའདུས་ཡིགོ་འདོས། ལ་བན ས་བ ་ྲ རིབ: ི་ོ | 






མནམ་སཱ།འའྲི་གད་པོའི་གོས། 
འྲུ་དང་ཤིདྱཾརས། 
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= ངྫ ྲག|ྦ+ྦྫྦ་ 





གསོལ །ཀུན་ཁབཾ་ ལ་འ ་འའཐུངྱཧཾས། །ཉུ་མཆོག་ལ་སག། གོས་བཞིནོརོམོས།་ཁོམོ་འཕོལ། ཤོ བཱུསོ་བས་འབངས་་ོངྫོརདོགས་བདོ། སྱ 
{& བུ་བྲ་ི་ མས། །རཾདའདོ་ལརོལ་བོ་ཝན་རིག་པྱ་ཅས། ཧཿ གྲུསཔ་ལས་ རྩརབཞ་མྲདནྲ་དྱ། །གསུང་ཆེག་འབུལ་ཡད་འཁད་ལའ་མན་ངག་ལས། །ཕཡུལ་དབུས་ | 
རཾ ་ྒ །བགང་བམ་ཇོ་ བག་ལྱ་བ་བའི། [ མས་དག བ་དབས། ། །འབངས་ཚམས་ལ་འཐེབ་ཅོདནད་དེབས་སགས། །དུས་བས་གཅོས་ལ་དག་ 
ཟླ རོགས་བ །ཐུབ་ཾསཱ་ཚད་ཝཱན་མཁྲསུ་པའི་གྲཞུང་ལས་གསུངས། ། ༡ དབད་ཕོགས་ཆལ་པིདྭ་ གྲས་ཕཾ་འ བྱོ །བར་བགྲདན་བནཔ་ིག་རིག་དམའ ཤདགུ་གླིང་དབུས་ ¡| 
ཱོཾ ཡ་ཡང་གནསུ། ར་ (འ་ནི། །ཨ་དང་དཀརམོ་བར་དིང་ས་ཟར་འདང། ཚདས ནས་ད དནད། །ཡུལ་འཕ་བཞན་གང་ལུ་སགས་འབས་ངེན་ཡུད། །དཔང་བདབེས། ་ 
དེད གོས་སྙིབས་ཉྱིས་དག ། ་དགངས་ད ས་ལ [ུནླ་འ་གས་ཛ་དབུཀྐ།འཆར་གཞུང། /§རཊ་མཁས་པགྫུ་པཱཧཱ་དགངས་མཐུན་པར། །བཀད་འདིས་ཕུན་ཚོགས་དགའ་ཉུའ ཉུན་དཔལ་ལའལ། ། | 


བབ ] ¿མལ ཌཱན་ཙནཱཱ། 
„ །ལ་ཝནཔུན་ཚོགས་ཉགས་བྱརིོ་འཛན་ཏུ སྟ །ཆུསྐར་དངལ་ལབུ 


བྐ རྒྱརརལ་པདྣིཚལ་ཀུནས ཿཡུས་རས་མཛཆོསྦྱཾ་ཆལ་དེགས་ཝན་ནྱ་ཧད་དོབང། །སྙིང་ྟུངས་བཅོ 


ཤཱུ དུཾ 


་འཁྲོན་ལའྱ་པད་ཚལ་དུ། །རབྲ་ཧས༔ 


པའ ཤཟླཕཝཱཱནིུ 
÷- ` ངེ 


། །འཕཀྲས་ཡུལ་འ 


རྤ ` 
འི་དཔལ ཁླའིནོ་རྱས མོ ། 
ལ་འིན་ཧནྲ་བཾ་དས་ལུགས་བཟང་ཤོད་བུ་ལན 





༡༤༤༧༦༦རོང༨༧༤༨༧ལསསོར ༡ ༤༤༡ |) 


སས་ལ ༽ 


༔ར སྣུན ༢! 





རོར ༦ ༼ ཊ ལི ར་ས སྐིར ༥ © ངཿ ༦ ར་རི ་ འར ༩ ངེ 
༣ 7 ཁེརྒནཱཔིསིཏྨ་ཙུཏཏྱཡཿ ° ཤོཏྟ་ཾ་གནནྣཔ་ ཝེ ཧཱཛཱཏཱཡ་དཡཛྙུཔྱཱཱ།། 

པཾ ༄༅། ྱུ ཿྲཾ བཿ ཿགིས་ཏཱཚ་ སས ཟུ ཡི་དགས དག གས་སམ ཚད་གྲུབ་པ ་ ཀོ (ཐཁས་སི།རོལ་ཡུམ། 

པམ་ ༤ ˆ གཿ ]༦ཡ་ལོའི་སྐར་ཤགདགོབཅུན་ གདུ ཁུགས་བརྟ་གསལབའྲི་རྱ། 


ཨོ་ས་ ་་་་༡་གཏོསས་༡ར༡༡༡༡༣།༠༡༡༡༠༡༧ ` ༡༩༢༠༢-༡༨༩༦༩ 


༩ 


༤༨ 


། 


- \༦༦~ --~ 


༢༩རཿ"༢༢1"། ༢ཟ།།ད།ས ཊྲ ཅེ1 ༧༩8༥ ༩] གགསསཔསཔོ། ར་ 
རཿ £ འེག ཇི བྲའི ག་སོར 
| །ཨ ཟླ ད་ཤ དི ཧི་ཁྱསདྦུམཐཱསོཁནྡཾ པནྙཨ་ལྭི་ང ཡོཛཱཾ ནཾ། སཱུ ཟས ཡུས  ་ ཐཱནཾ་ངུ མྒྒ་ལཾཀུརུ། 
) རེ གཐི་འཛུ་སྟིདགཟུགས་ཡུན་གསལ་ཡུསྤ་བམ། ། ་དམ་འཀས་ལ། དབང་ངོ ཤཱུ བའི་དབང ནྫརཾི་ སཔད་མངོད། རེ 
ཕྱུན་ངོགས་དྲག་མཚནའོདད་ོ་ འཡི་ཨང་བྲས་འབམ་རས་ཀྭལ་ ་པ་ཡྭི་གོ་ཡར་དབུས། ནུས་པ ས་བདིས་ ཁར བ་་་ ནཅན་བཿགོས་པའི་ཕྲ་པད་གྲི ་ པུ པའི་ལྔརེགསྲ་བལ་ཁྲི་ ། 
( ཉགས་ཐ་མང་ མདོན་པར་བྲག་པའིདེ་བསུང་གིས། །སྤལ་བབདན་ ཀ་གཉིས་པ དགའ་ཧན + །འཆེསད་འདོད དདོདམིའོ་འི་དམས། 1 


ཏོ 
ྫ ˆ 





:ཿ ° 


༡༨ ༤༠༅༅༅འ༤༩ 


སས་་ས་ 













བིན །དཔལ་མོའི་ཉུམས་བྲ་གོག་པ་ངག་ག་དབང། །དངང་ཡུག་བྱ དལ་ཡབལྱ་གརུ་གྲང་དྲ་པཱ། ཊ་ལུས་ཡཛོག་བུན་དོང་གུབ་ཅུལ་དུ་གསོའོ།། །ཟངས 
ཱ ར་མ །གངས་ཁད་ཤིདང་གྲུནསུལ་ཁླུརའི་ཚལ། །འབྲུཡ་ཧདྷ་སད་གའི་པླ་མ་བ་བསི་ལ་ཟདཅུན། །ར་ཅན་རོས་ཁྱིའུག་ཡུས་བགས་བའིད། ི 
བས་པ། ༦།གསྭ་བའི་གནས་ལ་མྫརངས་ག་ལ་སྭ ། ཾདིན་ཧ་མཆོག་གིས་གཞལ་ད། ཁྲལླེ༽་པ། །ཧཾཔས་བྱ ྱི་ལྲ་ཡིམ་དོད་ཐོབ་དའ་དོག་པིའི་མདངས།། ཛྲ དོ ཡཏ ¦ 
གའུརྒ་ཧཱ་མཚོའི་མཐན་སེན་པས། །འའྲིགུས་མདམ་བས་པའི་དབང་པྲག་ཐུག་པ། འདར་བ ཤིར །དཔལ་འུ་སྐོནཊལ་ཡ་བྱརཱཧ་པར་པངས་བྱ་ཧལ། དར ་ 
ཤ་ལུ གས་ཅི གས་ག ད །ཝཱ་པོང་་པཱད་དྲཀ་དལྭོ་ཕྲུང་དགོངམ་དོན་བཞིན། །དེམ་དྲ་ར་ལ་དད་བའི་ད་བའབལ། ` མའི ག་ལདུ་སཱས། །ཤངོད་པ་ ' 
དམཆོག སེདོ་ལུལ་ལས། གངས་ཅན རཏིམ་ཞས་ཨུ་འའོད། །པཕྲཾ་འའྲི་ཀ་མྱ་ སང་པའིཞབས།། ཀག་པོ་ཙས་པ་ལིགས་ཕ་ཕ་ལི་ལེད། ༩༢ ནྣཿཐཨའིཿ ་ྲེ 




































ཁྲབ་ལགསྤ་གལ་འབ བབས་བད་མགོས་ཁབས་བཟུང་ཡང། ཁྱོ་བོ ཅཅ; ཀྱིས། 'ཞིང་འབུ་ཚོགས །བུད་མདོཝས་འཛི་རྲ་ ཀུང་ཏཡ་པ་སྲག།། 
ོས་ཧིིཁགས་བུ བྱུར་འགིག་ར༽ །ོ། ལགསྭ་འུ་གཏུག་དྲབ་པོ་གས་ངིག་པས། །དཔེས་འགྱུན་ཨ་ཏྱ ཿ ྫ་གངུ་ཅན་ལྔངས་ རྨེ པོ བའ ༥ འས 
ཅ། ་ _ས་གྲ་བནས་ཏུརནྡ་བ་པའི་བར། །ཅདུནས བདདྱ་ས་དཔ་ དྲཿམངསས་ལཱ་ལཾ། སས་བྷྒག་བད་གཅུདད།པདའུ། དཔ་བླ་ནས་ 

ལྷེ ངའྲི་ཧལ་ཁབ་ཆུ་ལི་ལུག་བ་ད་པ། །། 









| 
 བཟུང་ཀ་ལིང་ཀ་དངན། གཧཱུ་དང་ཉསརསུལ་བུ་འཛིགུ་པ་སེགས། །འདུས་དུདུན་ཡང་དམ་དཀར་གཟི་འོད་ཅིས། །ཡི་མའ་ཡན་པ་འདོཔས་བི་ 

















: འབུང་བ་བི་ཝན་བྲ་འ་བ་བའྲི་གངུས། །འ པུའུ །ཅུག་དཀར་།ང་གབྱ་ལ་དང་དཀར་ པ ཀའོ གས་བསད་གཙོ་ཁྲནམ་ལ་སོ། བ་དན་དང 
དང་སདའད། །རོ་ཁུག་ཚ་ ུ ར་བ །ནགྲ་ཤཱགས་ཚ་གདུང་འདོམས་པས་དབྱའུ་དག །བདྲ་ཐུབལ གྲིན 


དབངམི་མིན་དགང་སོགས་འྲས་དན་ཡད། །ཡུལ་བུངྡ་དལ་དཀར་ 


8; 












:ར ༤༤ 4 


ཌི རོས བའོ 


ཇི རའ ལའོ ཡེ་ཤ 
རོ ཧུས ཏིམཧྟཾ།ཿཨླགཨྱུ་ཧཱན་བཏཾ རཾ 
འབག་ཤ ཤདྲ་ལས། 














༈ཡ་འོངས་མདོན་སུམ་ 


དས གུཔ་འབུལ། 








བྷ་ས་བྲས་འདྭསླ་ད་གསལ་འདད་པཝ་ - 
ིོ་ི་་ིི་ 





ཅུས 


བིབ 
ཆོོཔ་་གསགསིས། ཡེ་འ 


ཿན་ཉི་ད་ཧོ། 


་] ( 





ཧྲ 
གང 


འིལ།ཅན་དོ་ ནས། 





¿ - | 





༨༨ འོ 


ཐབ 
རུནཀོ། 





ར.གའམ་ 





༽ོོ བ་འ 
ོརམའའའའ་ ལི 
ཀླས བིཧི་བྲཾཾ སཱཡཡ།། 


དས ཐ་ །སྣུ་ཚོགས་བ ཡཱ གྲང 


ཧཱ་བོད་གསད་རིང་བརྡས། 
དགསན་ཞིང་བད།། བོ་བ རིབྱིིནནའཕྲར། 


རྨ 





སྲེ 


འགྲུར་མདྲ་དན་ག 


འའའ ེལ་འཛེམ་ 
ཧུལཏྱིཏཧྙམཱཙཾཿཾཿི་ཀླ་དནྡཾ་རཐ། 


བུདཔོ་ཡཾས། སག་ག་ས་དས་་ཞི་ འུ 
ཅློ་གསལ་དགའ་སྟའེ ཧས །ཅུལུ་མཛད་ཚོས་སུ་བཟང་པོའི་བད་སློན་པའི། ལཱ ས་འིད སམ ཀྱླཱཝ། [སར 
ན་པུཿཚེག་ཡེ་སྦྱན་འེ་དད་དཔའོར། 

















ཅལ 


དཉི་སྐལ་ལྡན་ཤིང་རན་འགུད། 














༔ཅོད་དུས་རྔོགས་ལྡནའགུགས་ཐད་བམ་རར། 














རཱཏིའབསྦྱནྡ་འྭ །ཧུཀས་ལའི་དབངས། - 


༄༅། །མཐའདགཿ གྟཏནོག་ལོའིཆོས་༡ི་སུ་མ རུས གས ་ཤན་ཆོད་གནས། དོམ བགག 






སྭ་ཀྲི་བོན་ལེའི་ཤིང་ཏུལ།ཁད་འཕགས་པ། །སྭ་པཱོུ་ཚོས་རྒྱལ་བདུན་དང་དིགས་ཝན་ཚོགས། ] 





ཱ རིར༦རརི་རིིས་ས་་ོ ༧ ཟླ་ཆུ ལོ སྤྱངས།། 


༼༼༽ ེ 
རྨུ ཅྡོང་སྒ ཉ་ཡྱམ་ས སའི 
ཐལ །།ཧྲ་དུ་ཤཱཿསཀལ་ཧྲཱ།ཡཱལ་དཱ་ཧུལ་དདྲག་ཡ་ཏ། 


འགཡན་ཡེག་པས །།ཿ 
]དཔད་བྲུཀ 


འའའ ཱ 
ཡཱཀླནསུཁལི བཱྱཾ་གྲཱ་དདཿཡུཐནྨ་ད་ཀྲ་ལལ་།། 









ཁུད་པས་བད་པའའབུངགྲགས་དུས་འཁོནས། རཾ 


ཉོན་བ 


[བླེན་མཔཾ། 


།མཛཾས་སྔུག་བཞིན 


པའ ཀཾ 


སྲ ༣ 


།༄༅ 


རི འིན་ཅན་དཔལ། །མཆོགྲ་ 
མཁུན་པའི་དཔལ་མངའ་དཔེའ ཡད་ལཱན་ཡངསཿ ད་ ན་བས དབ་དབལ་བྲ དུང ༤། །གྲ་བུག་ལུག་སྭཱ་བཟུང་ 


¬ 


༄༅།། 
འ་འྲིརཿི།། ྲྲང་ 


པ 


།ཐོགམཚོགོནང་པ་གསང་ རོར ཐཱསོ། འི 
ཆུ་ཤཱཾལ་དཱབང་པ་དྭགཱ།འ་ གམདཀདབིའཐགས་པའ གས 


སོ་བ གདངབྱིོག་བོ། ལོ ཀུནམཆོག་ཝན་ཟུང་འཛུག་དུས་གའོན་ལའ། །ཞབས་སདྷསལ་བ 


» རང ཀཧན།།སུལ་ 
བདནས། །སྭ་སཱདཚོསྦ་ཧུལའ ས་དབང ད་ །ཅྩ་གཉིས་ ་པའི་གསུངམཆོག་དབདའངབས། བའང ༥ །རྒྱལ་བའེ༤ 


ང་བའི་ 


རམ་མ་བས་བུབ 


རོབ་ མས་པས་ །རུལ་འའིའི་ ཡུགས་སྨྲ་བའེ་དབདུ་ཐུག 


གའ ་ ། [ཡག ས་དྲག་གུ་་ བགོ 


སུ་འཁོདཞབས་པ་ཚོས་ ཀྱིག 


བཟང 


དའབྱཏུ་འདུད། འའ 
འདྲཾ་ཧྱསྭ་ཀུནཅཾག ; དབུ་འ ༨ཿཆང་དུ་ལག 
སྤཾ་བྱད་ཞཡོད་དབང་ གསྭ་ཧལ་ཁབྱ་ཏྲ། ]ྱ ིད་འབུང་བ་ཞི་ལྡན་ཤི ཏིངྱ་སཡ་བགས། ཀཟས་གཙངྲ་སསཔ་དཀེ་པྱ གས་སྤེལ་པ། པ་་ 


འའ 
དྣཾ།དནགྱ་རས་གའྱུ༨་ལླ། 
རམས 


སད་དུ, ། 
།བ རི་བ ་ སས་མ 


རྩ 


འགོའི 
ི + 
པྲེ ཧྭརྨ་ཤཱཤྷསཾྱོཏཱ་ཐཿཀྲིཔཱཤཱཀྱ༣ཛ་ ` ༧ 
པའི བླེས ལས་ས བཀ་འང་ཞ་བའྲ་ོ་བྱོས་པདན་ོ། 1, - 








ཀི་ལོ མི་ལོ ཁ་འ | 1: #/! ཤྭ །།][†༢༼། 


ཤོ ངཿ :« ཛིག ཧྲི  ' ིི ཤོ་སས་སར། 
རཾ ཐབ ་ ཐུ ;:÷ ལཱ་ཤུལ རཿ 





ཡ་ < ཙར ཧཾ | 
༄༡[ ་ དགལ ངེམ ས་ཀྱི ས་མཆོག་ཐེབ་ཅིད། །དུས་ནོམས་ཀུན་དུ་ཤིག་པའི་ (7 
མྫམྫ ་་ ་ ཧཱ | 





༥༥༡ 


ཐཾ 





¬ པེ རོ 


ཡཁ 
༈ཆེས་སྲིད་འཕྱོན་པའི་འདོད་རྲུ་ཆའརྟི ཤེ 


$ རབ ° 


ར །དླཊ་ཤཱཱནབ འས ཐེ ི 
་ ལ་ལས་བ ཚི 
པོའི ཐཾ 


ཏྲ 


།ཡེགི 


=»: 





དཿ 
༣: ( 


༩ ལཿ 


༤. ཅ ཅ ༥ ཅ ཅ་༢ 


ད་ས ོ་ཡོབ་བླའིས་ 
ཐིན བྷུ འིཏཱ་བིཧརཏྲཾས།།། ༠། རྣབ 
ི་ བྱུནབཤུགསུ།། ཧཧ 


སད་ནམས་འཆི་ཡད་བད་པོ་ཡིས། 


ཅུལ་དུག་ཅུའི་མདངས། ། མདགཧིས་སུ་འཆདབ་མུ། མ་མ་ཧཱཱ། །དཔལ་ལན་ཐག་ཡ ས་ཐག 


བསྡ་ཝདས་དམང་ཉན་ ཟུ 


གས་བལ་ཡངོས་ྱིན་བའྱི་དནད་འཇེབས།། ཆི 


་ , 


ཅཡདའི་སལ 
ཛཡ་རུཙཾ ཅུ གུན སཁ ཐཌ་ 


་ཡ་མཛཾས་པ།།མཁས་ 
ཤིས་པ་སུངས། ར་རམ འབསྡའི 
ཤ་ཡད་བདིན་མབད་འའོདཔོས། ལིག 





















དཱ ` རིརྫོ ཐཐ །བ་ཧོན་བྲྡཾུ །གྲུགས་ཅན་ ནྣོརམ་འ་ོངོ་ག་བ་ཤོས་མཆོག ིས་ཤིན་ལ ནྱ་ཡིས་ལཾགས་སྔ་བི། 
ཆཱ ངེ བྲིབ ་་ིིི་ི་་་་ྣ་ྣ༽ྣགི་ཾ 
སཱ་ ཅུ 
. | རའ ོད ས་འ ལྱ་རིས་ཀྱི ས། བགས ང་ཀ ཡོམ ཀ ལའོ་བོ ཡཧྭཾསྫད་པ་སུལ། ་ བྲ་་་ རྦ 
- ༢ འ + སྭ 


རྒྱ་གིས་འ། རྣམས་གཡུར་བ་ཞིང་། ༡༨༢༣ བ་ག །།ཛིས་ཝདབང་དཛོད་དཀས་སས་པ་ས།།གའ་ 
རར ཡ་ བབ འའ ་ འིཐག་མའུས་ཀྱི་ཏི ཟ་འ ཉེས སྐལ ས་གས །ཡུལ་གུར་སོ་ཁས་གྱུ་ཡེསྣད་མའཾ་ 







འོ ཧོ དདགུསབུགས་སོ་ཐོའི་ ྲ? ` ོ་ དྲ བོ ལོ་བ གྲོན ས་ལོ་ཡོཙོ སྩོད །དཀརསྭདམཾ་ གྩོསོའ་འྭབསྣ་ནམོས་ པོ 
། འཕལ །༼ཌཿ་པད་པའུ་ ཨོ ཟློ ཡངས་པའིནོད་འཛི་ སྲྤྲས་་ ས་རི ར་ ༽ཧྱཝ་བོ་ 
ཕྱུ ག„ གྱུས ། །ལ། ༼་ཞུན་འཛས་འཇུབ་བུའ གཞོན་མད། །ཚུད་སྲ སོ་ ངང །རྒྱལ་པོ་འཐབ་ཅིང་ ཅདོགགསུཆསདྐན་ཀུད། ། ། །རྒལ་ཁུ་བད་སཱན་ཡཱ་ཡིནཱལ་ཡིས།། 


























ཨ་ཚོདྲ་ནར་འཕྲལ་ མ་ན་བདད་བཅའ་དའབ་ངམ་དགའ་སྙན་ཧྱྱས ཆས། དག རྲ་བུད་མདོ་པད སུ ཝྡནཡི་པྲསན་གདུགོ་པའི་ནོལ་པེ ཨུནཾ། །ཝཾ མ་པ 
སི གསུལ་འསྤུདས་པའྱ་རལ་བཞས། འཛི གདར རོ ན་པས སད ་བ་འ་ ་ འ་དྲུགས་བཞག་ པའི། །དཔུ དྲ་ཕྐགསར ་དདྲཡོན་ 
ཕྲྭལ་ཡི། །ཡུལ་གོདྱ་རུལ ༤ དབཅས་པ་ལ། །དམག་འཁྲུག་ནད་ ་ ཤཟླ་ཚུནདུ་དབུ་ ཤས་ཐ་སྐུན་ཟླ་ནས་ལུནུབ དང རྒམགོ་ 















ཐུགས་ཀྱིས་ཆོས་ཞཞོད་ཤིངགྲ་ཚད་གི་ཞཆོད་རྫུས ཅཱ་བཀོད་པའི་ཤིས་བཛོད་ཆ་གཙཚུལ་ལཱས་མཛེས་པའི་བདན་ཛོད། ྟ་ ༔ ིམཱའི་གཉན་ ཉོོ་ོི་འ 
ཅན། །སུབས་མཆོག་ཚོས་ ས་བསམ ཚ བ་འ །རྱ་བོད་ཐུ ' ¡ཧཿབྱཏྤུང་ཾ 
རྒྱལ་ཀུན་ཡྱཾགཐུག གཟུགས་བཅོང་ཁུ་པ། །སྐལ་བཟདའ དུ་ཏག་བྱཞགསྲ་ ཤག །རྒྱལ་པའེ་གསུད་བཀུནྱ' ལཛོདའཛན་པ། །བ 
བཅས། །མཁྦ་དུའི་འདོད་པཱའི་བྲདུ་མདོད་ཆདདུ་ཕབ། སཆོས་ཡུ་ལྒ་ཧ འའྱིལ་བའིག ཉིང་ཟབ་དབུས། ] ]འཾག་ལམ་ནོན་བུའི་བྲད་འཆ 







རརོརིར 
དམས་བསྟན་པའི་མ [ , 
ཁ་ལ ་ཨཱང་ ལ་འ ནྲ 
གོ ཕྱ བྱལ་གཏག གནུར ལུ་བ ལྭ 
མུངྲ་གངས་ཝན་འདུ་བའི་ནུདྲ་གང་གྲི །ཧིང་པུས་དཔན་པ་ཟད་པི་དཞོ་རྩལི་ཚོགས། །མཆོག་ ±: ་ ར་བན། །རང་གཞན་དོན་ཏུན་འབུབ་པའི་དཔལ་སྟརཞས། ད་དག གནད དོའི རི ¡ 


ཧེ 





ཤོད །སྱོན་ ཕམ་འ་ཡིནྨཾ།གསུརཐགས་ཏིན་དྲ། །ཁྲིམས་ཝན་འདུས་ཝའི ཉིན་དཔད་བདེག་ ༡ །རྣཾ་ཐོས 





༥” 


་ ྲ 





དྱེར 










ཟོའཛོནོ་པོ། །མཁས་མཆོག་སྨོནའབྲོ་ལོ་ཚཱ་སྙེགས།, །གརུག་ བོར་རོ འབོབ །མ་དགྭ་རྭོག་བའྲི་ཇི་ རློབ་བའི་གྲབུགས། 
༢ མདོ་ིས་པའི་བོཡི་རངམཛང་ཞུར། །པད་དཀརཞལ་ལ་བདང་བལ་ལྤ་བལ་མདྲ་རེས། འདོད མཁའི་བྲོད་ལག་བས་སུག །འདིནྡ་པདདང་དརི་ཐུས་གནཀུན། །འཆར་ང་གསད་བུང་ལེཔའི 
གོདོ་འོ་བའིདི་ལསྟ་ནདཔ་དེ། །དགའ་བའི་འཛུམྱ་ཤིས་བཅུས་ཏ་བོ་པདྡ་ས། །རྣམ་འཱ་སཱང་གིས་ལྷ་ཤུས་མཆོག་བརས་པ། །དབུས་འགགུནའཕབགས་པའི་ཞུལ་དྲུ་ས།ཡད། །བརྡོད་པ་སྐད་བཅུནད་ 
བདམཆོག་བསྟུད་འགྲེལ་ན། །མེ་ཟད་པ་ཞེས་ཁ་པའི་ཝདས་འདེ་འབོད། །ཧཐས་བྱཅུལ་པ། བྲ་སྭངྲ་གཾ་ཏོག་གུར་པའི། །བུརམ་ཤདཔ་དག་པྱ་ལུགས་ཅུལ་ལན། །ཟཱས་གཙདྲ་སྭསྭ་སུ་བཉམས་ནོས་དྲུས། ཁའ ཿ 
འཚམས། བྲོད་པ་འདས་པ་མཁས་དབང་བཤད་པའྲསལ། །ཇཱ་བཞིས་མ དོན་བརཐ་བྱཧལ་པོའ་ཁབ། །དབལ་ཝན་ཤ སིབ །༽གས་ཝན་སང་ག་རོས་པེད་བིདའབོདདས། །བུས་གྲུགོས 
བླ་བའི་ཕྲེང་བའ་སླབས་པའིལར། །༼ཧྱ་གིནི། གྲུབ་བའིལེ་གེཐའ་དྲང་སྤོང་དམོག་དཔའོ་བྱིས་། །ཡ་སགས་ཚ་དའི་ནབས་རྒྱས་ལ་ ཏ ཏོག་ཉམས། །ཡུལ་འག་ཆར༤ཕལ་ཚན་ཐན་པས་གདུང་། །མཁྲིས་ཅད་པོལ 











ཤི 











ངཿ 





ྦ 
ཿ 












ནདའཕལ་ཞིང་འབདོས་པམད། །ལ་པོ་ཕོནོནདོགཕུལ་འླབག་འབབ་རོདོར། །འཇབ་བོསགོོ་ནོའ་ཅོནལསོ་མོང་ཞང་བོ། །ལུྱཉིམ་དགའ་བཟི་ོལ་དྷུྫོབ་ཅོན། །བྲ་གསུད ཉོ ་ོའ 
ྲར་ལགསྤ་ིས་ྙུ སྭ་སྨོད་པའི།  ྷ ། ཡོ ོ་ ཞ་ལུད་ལྱུང་སྒྲ ངུ རོ ཡསུ་ཤིང་སཱ་ཡང་འཕུམ། །ས 
འཾ སགས སོག་ཆགས་དད། །སྒོ་ལས་ཏ སྤྱས་འཕྲོལ་ཧདའཚསང་ །ཉྭོབས་ལྔན་རྒྱལ་རྣ་མཨརྩོད་ཅང་འབྲུག་པ་དན། རྦབ ་་ ་བ་ཡེ དཀད ཤོགོསྦུ་ཧལ་བ་ག སུམ་པའིཚེསྱ་ཀྱི་ཐག། 
| ཌཱ་ཡླྤ་མསྤུ་བཱ་ཆ དྲུསྔ་སུའབེབ། བདང ཤིཏ་ནང ས་ཏ་གའའཕལ། ཕྲི་བ ཀྲས་ནུདྲ་བལྔ་ས་བདག་མངའ་ཐངྱ་རྩས། །འཇིགཉྱས་སོད་ སའནྲགཞས་པ་འ ལོ་ག ་, ག་ཕརྡཾ།།ཁུད་པར་ 
གུགལགའིདའེ་བའྲིབདབིའ།།འདོད་པིའིརས་པན་འོད་བདྲདནཔ་ཡིས། །དུ་ཨེ གསས འི་ས ལམ་མདུངས་འ པི འི་གདན དཀ ལཏག་ལས་ཤི ངང ། ཡི 
པདམཁན་ལ་འ། །རྐུན་པྱལ་ཞང་གད་པའིཚོགས་ནམས་བད། ས་ར སཿ་པོན་པོན། པས་མ ན་པོའིའྲབས་བུ་མ་ཧྭ་ཐཱལ། །ཚྲནནྟྷལ་བུ ༣ སྤིན་འྲེག་ཆ་པརྤུ་འབབ། །ཙུ་ཤང་ལ་ཏོག་ལགས་སྨན་འོ་མན་ 


















ས་་་ - ཆང: 





ལོམངབད་བཞུཀས་འའས་བིསའཡཆོདེ 





ཊོབ 
དྲ 


པྲས། 





༦དང་ 


རཚལ་པ་སི་ 


་པའ་གཟུགས་སུ་ ནོན 
` རའ ྲ་ ནའོ པོརཚར་བས་གས་འནཏོ། ག་ག ༡༡༽ 
ཀྱ་སྐད་ལ་འཇིག ཧཱ བྱ་ཡགགཞས་ང་ འདི ྩ་སེ་བའྲིས་བདྡདདང་ བད་མ 
རཚལ་པ་སྱི་ཅྲུ་ཉནོ་ལམ་དྡོ་རས་དི་བླ་གུ་འཛིན་འདིན་བཞུགས་སུ་གསལ་བནས་བཟུང། ་གནམ་བྷས། 


ས་ས 


འ་བྱཞུགས་ཤིང། བན་ 


ལལོས་ོ་ཐབོའ~ པཝཆིགའདགས་ 
རས་པ ཤཀ ནུལ་གི སུ 


པས་ 
ལ་པོའི 








ི་ོ 
ཉིས་སུགས་པོད་འབངས་ཀྱི་བསདོ་ནམུས་ 


ངྭ། སསར་ནས སྔལ་པའེ་ འི་དགྲ པངྲ་ཨཱ་ཀཡ་ཏི ི་ལས་གདན་དངས་པའི་དང་པ་ལོ་ཀ་ | 






༨ 


ཤུདཧཱྦིད་ཤད་ཉུད་བཱན་ཕཱ་བང་ཁན་ ། 
ནམ་ཉམས་བད་ཡིའཁན་ 











དཀ རབ ༄ {45 དཾ 
















མད་པད་བོད་ ས་པ་ཞེས པད་ ོགོགོ་སོའོ་ལ་འ མཐའ་དག ༩ིལུང་བྷས ལོ སྭ་སྭུ་མཁདས་ཀྱིརདྲབས་ཡུལ་ 
འལ་ ཅཅ ཀ་ཀུ་ཨབཞུགས་གཙ། སི འོ ང་ག་པས་ རཾེཾྲ‰ི་-༤ དག་པས་ ོི་གསོ་བས་ད་ 
་ནཱཾ་ཨུནཅིསླ་གབ་བ་དའཆབས་གཅིག་པདས་དབང་དལས་འུང་ སཔ སད བཅིགས་པའ་་ ཁད འཕགས་པ་དང ཤའི དང་ངོ བའ དགོན 
དྲངས་པ་དང པོ་བང་ཚན་པ་གསར་བཤངས་དུས་མཚུ་ ངས་སུཿལ་ཐལྱ་སིཏ ནའི འག དུས ནྱཧི་གཙོ་བོན་བྱཞགས་པའ་ཉན་གསུམ་ཀུན་དུ་བཟང་པོའི་པཚོད་པའི་བྲ་གྲགིཚོགས་བུང་དད་ 

ོ་གསརགས་དསེས་་པིདགསུམ་བརད་བསེབ་རག དན་ལ པཔ རཱ 

















རའིའ་ལྐིག་བུས༔ 


འབྱུང་འུ འག ལ།། ཧྭ ༈ ཐཾ 
དག་ཡོ་ ༠ ༡༩ དྭཾ བླུ་ཧས་ཐལ་རིསྱ་ཏི “ །འཾདྭགས་གཟུ་ ལ་ཡི  །ཆོས་སི་འགལ་ཚོགས་འདོད་པང དོན སུ ་བཅོ་འིདིན་ལས་གཟཔ་ ཡ 






བར་མར། །དྭ་དདཀར༔ 


















ནབརྱ་བྲིལ་ཕན་ཡྷལ་མའེལ་པཡར་ མེ 


ཨའ་སྲཧམ་ཡཞེམ་བཡྲའྲ་རཡ་ཧ་པ་འ་་ 
 ཤཱམྦཱའོ ཤཱཀ ཨུན་ལྲཀ་སྨནསྤུའཱཡཅཱ། 


རོ ཀྤུམ བ་ཁང 






];2:8; 138༦ 






:- ངེ ། །ནས་བལ་ལུས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ། ཿཿ །ཀུན་མ། 
མོས ་མོའི་དབང་གཞུས་འཁུད། ། སལ་བ ཤདུ། པའ དད 










'བ་ཐམས་ཅད་ཏྱི། 


ཌ་ིས་དཔིད་ཀི་མབལ་ལས་ལུ་ ཁར ཁག་ལ རཁྲིོ ངོ ཐུག ཀཀ གི རེ 


ས་ཕོ ཝི་ལའྷི་ནཊ་དགངས་གཅུནཅིལྱའཐོ་ལག་བདད་ད་བཟེས་པའ་ལ་བླ་གདཆོས་ཐ >× - 
ཛཱི ཅོཉི་༽ོ་ངེ༽ རོ མམ 


༼དཾ ༢༽ 
རྩིར 
ཤཀ ༨ ཅམུའི་ཐ 













སེག རི༼༔་ 
འསུངས་ངུ་ ༤ 


པོ སྔའྱོ་བྱཿཕི། ཧེ་པ་ལྦྱ ཅསུཁཧི་ཏོཿ་ 
ན་ཟས་གཅདང་སས། ± ཆོར ཧྲ །ཕན་དཔང་དཾ་བ་སུལ ལ་ཤིག་ཀྱ། 






ལྭ 


དདང་དྱཔ་ཐཱ་གྲནས་ཀྱཁད་པར་ཙམ། །ཆོསྤ་རི་རལ་པདུཔལ་ཝནྲ་གགས་པའི་ཞབས། །ཐམསུཿད་མཁུན་པུ་ཧུ་ག་ཚང་ལྷ་ཚུབ། །རྱལ་བཞུན་དངོས་མཁན་གུབ་ནོན་གུ་བཟད། །རུམ་གསུམ་བསྟུན་ལ་ཞུནསནགཉིད། 
པའངས། །མཁནདྱདོ་ལུན་གུབ་གདུགས་དཀར་སོད་པའྱི་རུའ། །འཁེན་བས་ཅིས་གྱུའུངྱཉྔ་མཆོའཕལཐའ་ཏྟོགས། །ག། ག་ལགྲརུལ་འདིར་ཟླ་བལྔ་ག་ཕྲུག་པ། །དཔལ་མགོདའྲནལས་སྣྲབའི་ིལྱ་རྐལ། །འེག་གནས། 
མཚོའ་ཕཾད་བ་འདིནྲ་ལུཁས་པ། །པདེ་ཡུལ་པཌེནྷ་སཱནལོ་ལྭཙཱ་སོགས། །མུ་བའྲོབགེཔསོལསྱོ་རྲས་བེད་པའ།ི །ཡངོས་འཛུན་འད་དཀར་ཅནྲ་རསྤ་སྲུག་གྲི་ལུལ། །ལྐགྱ་གད་ཆོས་ཀྱི་སདྲ་ཧ་ལ་བའིགྲོ་གོས། །མཁདསུ་ 
གུགས ་བའིའིཡཅན། །སྐརནཾ སྤཱ་ཀྱིསུ་དང་གདམཁནཡས། ། ཤསྤུ་བཐམས་ཅད་མདེནོ་སུམ་ཧིད་དུ་གསལ། །ཧིསུདདནལླུ ན་བཤིན་ལསྭ། །ལེགསྤ་ཐུབྱ དསང ཀླ །བྲངོད་པུ་བད 
མཔ་པླ ཀར་པོ་ཞག་ །ཀ་འཛིན་ཤས་པ གདས་ཅན་འོས་འདའས། །ཆལ་བ་བྲསག་དྲསས་པའུགས ལ་འའོ། །འཇིལ་དུ་ འེས་འདགས།པུའ་ཡུའི། །སུསཨུ་བུམ།ན་ཀཱཨ འྲདིདུང་ཡིཊ། ། 
འདས་པ་པླ་དཀར་པོའཞལ་ལུང་ལུགས། །ཆོས་དང་སདིདཔལ་འྱེན་དེན་ཆེགས། །འཕྱུན་བུན་སྡུངས་པའ་འདིགས་ཡད་གདང་ཝའིབིན། །དིགས་ལྡནཔེ་ཡི་དདེག་ལགས་བྱོནནས། །ཟ་བ་ | 






















ཐི བ་ལག་པའྲ ངས་མྭཱ་མབས་པའི 







བཀུག་ག དཔི ་བམ་ད 


ན། །ཨས་བཟ་ 


ཱ བལ འགྱ 


དབཀོད་བསོ། །མིསྭྲཱ་ོས་ལས་ནམྱརལ་འདོད་པའི་དོདོ། ། 


ཤ་པ གམ ཞོས དབད ད་ཡང གཡན་པ ནོ 
ཨོངས ད་དཔ ངོས་སུ མྭཱ་ཐབ་པྲ་མནོམད་འམ་བུའི་གསུདྲ་སང ྩཾ་་རུན་པ 
དུད་འྭགུན་བྱ་སདགི་དྲིཌ། །ཟབ་གསལ་གཉེས་ཡད་ཚུ་ ༢ ག་མ་བ 

འདནཆོགསྱ་ཀི་དབུསན་ཡོ་ས་ བསུ་ཆོག་ཡེབྷསྡ་ཇོགས་ཕིད་གསུམ་བམ་ཤཿསད་ རྒྱལ 
0 ཁིས ཞ་ཡྭམད་ཞིང་ཉུབ དེ ག་རི 








སྭ་གུབ་པའྲི་བདས་མདའདྲ་ནན་ལོས་བྱོར་དའྲབསོ་པ་ཡིས། །ེམ་ཡང་འཚི་ 


བཱཀཿས་ཤདའརྗོད་བཡཞིན། 








+ ལོ 
བམཚསསྭུདནླ་གགོས་གསད་བསམངཔ། །འགུག་པ་མད་པཚངས་པའི་གྲུང་ཞུན དཀུན པ་ཡ སི 
ན་དབའཚྲནྨ་རདྱ་ཐཱང་བྱརཾ་ང ནླནུད་གས་བ །བསའྲག་ལ་གཟའ དི་ 






ཧོགའདོད་ས་སོདོ་དོ་ཟའབ་བཏོོ་བོས་བོ ཞོ་ 






།མལུས་ཕ་མཐུནྷ་མདོ་པྲ་སཱནོ་མད་བ ེས་བད་ 2 
དནོ་ཡོ་བདུད་རིདའ། རེ 





༠༩༧༧ 







0 2 བསབས 








༢ 
‡:‡ །འཇམ་མཤིནྷ་སྭུ་ཱཔ་ཤཱག་ཐུན་ད དག་གིས་ཁམས་གསསུམའ་གེས་པའྱ་སྲུང་འི་གདཁནཡ། །བཅོམ་ལན་དིག 


བཟདཐངབོ་ོགས།ལམིའིགསོ་པའོ་ཕོརཧམཛདཆ་དབག་ཡོད་པསའོའའདི་ོསོ། ། པྲུལ ༤ གག. :. | ་༅ྨྤྩྨར།། མལུསདུས་འདིངཆདང་་སིལ། 
ནྲ་ཏིས་དདསྦ་གུབུམ་ལུས་དུས་འད་དཆ་དངུ་་སིལ། །ཕོན་པྨདའ་ 





བཟིས རིས 


གསང་བ་གསུམ་ཕྱིམ་ལ་ཡ་ཡིནགསྭ་ཀུང་ནས། །ཧམས་བྱརའླཾརུདགིས་ཀབའྲ་དངས་པ་ཆོསྱོ་རལ་མས་དཔནྲདི་བ འཆས། །ཅོད་པའི་ཚོགདུང་མ་ལུམ་དབའདོཡསྣ་རོགས་ལྡན་པན་བ སྐ་མཛོད་པ། །འཕབྲགས་མཆོགརོས་ ཝྡནཱ་རྱལ་པད་ 


ཐིཊ་པ་བཟུང་རམས་བཀའ་དྲིནྭ་ན་ཡིད། །དུས་གསུམྦྱ་རལ་ཕྡ་ནམས་ཀིམཏན་པྲས་ལན་བྱ་དནུ་དབ་གཞལ་ཡད། །།་མཐུའི་ད་བཟཟདྟཏགས་པནནུས། 


| ཉ་གདུགྲས་དཀན་ཅན། །སུད་ཙན་ལུབོད་བའི་འདྲུལ་དྲ་བངས་བྲལ་བཅོང་ཁུ་པ་ལ་འདུད། །ཤལ་དཀ རྣུལ་མང་བྱརཾགས་པའི་ད་འྲཐོ་ཅན། །གདྲས་ཀད་བས་ཡངས་སྲུ་བས་པའི་ནད། དྲ འིལའུདབུ་ཝདུ་ཕུང་ཆག་ོབ། །དབུས་ 
༡ ཿདཞི་དཔག་བསམ་འོལ་མངེས། །གང་དའི་དབུས་རུདྱ་སིད་ཤེད་ནོར་འཛིནགཞིར། །ྒྱ་སྐད་སེལ་ བཀམ་འདའི་གདྱ ན་ཡཆོག །ཧམིསིཅདཔ་པུས་ད འིས ེ་ རར 





ྙིནབགས་ཡད་ཐ གུབ་པའི། །མཛད་བབངནེད་བུའི་ཕུ་བས་ལྷགས་ལཏིག་གགས་ ( 
ས། །སུམ མཙིནཡུལ་ཟུའི་འངས་པ་དབའེག་པར། (ཤར བླ 




















= །གཙུདྲ་སས་ཅིཐུལ་བུད་ཐུགས་རྡེ་མཆོག །དིན་ཅེན་ཞུན་མུརྭ་ལུན་གའཅིལ་བའི་སྐུ། །ངོ་མཚནསཱང་བཏུདུམཚོའོ་ཏད་པ་ལེས། །ཕན་བདེའི་ཡགོནོ་ཏུནང་དོནས་འབུགས་པ་བཙིན། །བྲགང་ཡསྦྱ་རལ་བའི་དད་ 
བུ་ཡེ་ཤིས་ཅོགས། ˆ ¬ དྲག ི་ །མཁའུལ་དབངཔོགྱ ཨཱ་པཱན་བྲག། །སད་བཙུན་ཡེ ཤས་སྒུ་ཨའི་འབུལ་འཁུདྲ་ཙིས། །ཚདདུ་དད་བའི་ 

༢ བཏྐད་པ་འདི་བསནཚ། །པད་དཀརགཞེནནུ་བངནས་དྲའ་བའི་ཀམས། །ཡེད་ཡང་་ཤེས་དྲན་བྷལསནས་འཛུ་པ་བཞིན། །མཐའ་བཞིའྱིརལ་པའོེངས་པ་སྤིནསྦྱསྲ་བྲེང། །སྣངགོས་སྤྲུལ་པའིཡདའ་ཕིས་ཧེན་བཅོལ་པསུ། ། 
„ཕྱོ ལན ༡༣ བགུས་ོག ཀཐབཔའྱིསནོ་མད་ཨཧྲིན་སྡནོ་སཱང་བཙན་ངེ། །བད་ཧུང་ཐུད་འདྲུག་།དད་དགཅིག་ཀད། །གཏིས་མད་གཏིས་མུ་འཆད་བའིབ་བཙུན་ཕྱིས། ། ཡིག་ག ། 
དུམའ་པ་དཞེས་པ་ཏོལ་གཉིས་པ། །ཨ་ནབས་དེང་མའྲི་དདོཔ་དྲབནྱ་ཅིར། །སྙན་འཇིད་དལ་བུདྲ། གས་བའྲིས་དབུངས་ཡིས།། །འུགས་གཉིས་མདུངས་ཡབའ་འབྲའི་གད་སྱུད་ཅན། །ངན་པདུ་མསེ་བདླད་རབ་བྱ་དཞིའེ། །ཁད་པན་ 
༧ ཅོད་པའྲིདུས་འདིདགནམ་བསསས་ལུ། །སྔ་སིད་ཕག་མྲ་བུ་པའྲལུང་ལས་ཏིས། །བུཏྲ་ཡིགས་རྔངཆེཧོ་སང་བའི་དདཔན་དུ། །ཧེར་བརྟུས་སྣའུ་པ་སེགས་འགྲས་བཟུང་མཐའེ། །པྲ་ཞིབ་ཉོགྲོས་དཀའ་ཤས་བྱའི་གཟུགས་བརྟན་ཞུན། ། 
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ཅིན །དུདོསྤོ་གུབ་ཆན་དུ་ བའི་ག ཉོན་མཁའའགོའླི་པད། །དྲག་སའི་ཉིང་ཁགདོན་ཡས་ཆེྱསོ་ཤི། དུགས་བལ་བབུ་རུ་ 
མུ །ཆོས་གུཿ སོ་ས བ་ལ ་ དྲ་གཉིས་པ་འདུ། །སྤེད་ིའི་དགའ་ རྩ །རམ་པའྱ་ཧོལ་བའི་བདེ་ སྟོ །འདིག་ཏ ོ་ | 
ཡས་ ་ །འཆིམད་ཚལ་རིསཱནྨ་བ་གདས་མེད་ཡང་ ས། །གནམ་ཡན་༢ ཤིན་བཅྱི་ལ་ཁབན་བཤེར། གང །ཞདུ་ཡ་་བདག །བསདནམས་དབྱོའ་བར་པའི་ཉིང་སུབས་དད། དཔུལ 





ཌ་བཅོན་འྭགུགྱུ་དད་པོའི་བྲབ་ཡིས་བླསན། ། གདའི་ཁུད་གད་གནས་ དམལ་ན། ། དྲ་གད་གཟུགས་སུ་ཅམ་ལ་དག པུ དཱ འདབུདོ་བ་འདུས་དྲེ པུན་བུའི ོི་ ཇར 
2 ར་འ ཊས་པའུ་མངལ། །ཕཞཱིབདག་པའི་དེད་ཀྲི ཡི་བྐ་བས་བྲ་ །རྨདྲ་བུང་ཁུད་བྱ་ གས་གསར དསན དཔ དབིས འག ཅངས་ལ་བཞིན། །ིནཿ ཤུན 


མམ ས་ཤིང། །ཡ་འབས་ས ཙུད་ཚུལ་ཐིགས་ཀྱིས་ེ་བདྲ་ས། །རིགས་ཅུག་ཡིནོ་ཏན་ཚོགས་ཏྱིས་མདོན་མཐ་བ ། །བུངས་ ཅེ - །སྡ་བཞྲི ཞི་ བཞི ་དབྱིས་དུགུ་དདྲད་པའི་དགའ་ | ། ྷ 





་ ༢་།. ེ : ༣ ༠ 


¬ 


ཤིོའལོ། །དུ་ཀོན་འབོས་སྲུརམོབརྡ་དོད་བ་ཡོ། །འདདོ་དབང་པོའོ་བདུན་སོར་མཛོང་བའི་བོས། །ཕུམཐའ་གསོད་ལུན་དགའ་མའོི་ཊོ་བརོའབ། །གད་འདིའི་ཤལ་བའི་ཤིན་འགུས་ 
ཤར སུ་དྭོས། བ་དག སའོ ཆོགསུ་གཡ་བའི་གན་མཁུནགས། པ་པོ འོགས ཧྒྱལ་དངུ་རྱལ་སྲསུ སུཀུན་སིམའ་བ་བྲསགས་པ། གནད ུྲ 
རིག་པའི་ནུས སུ ཡི གསའ་གཞིང་བྲོད་འགནའཅན།བཡོ་བ་ཞས་བོས་ ལ་འདུད བདི །བྱཏད་བཟབལམ་དགས་པགསཔའ་བས་ 
ལྭ མཆོག དྱ སགས་སུང་བྲ་གད རྔ བདཔ། ། -། གསུང གནས་པ ག ས་པས གིའ་ས ཟེ། ་ 
@ ཅབ་མཛས་ཡ་ཡ། །འགམཆངལ་བཏན་འཛུམ་བཅོས་ཉིད་ད། །ད་པིརུ་དཀརནགྱཧ་དང་བདྡོ་ལུལ་འདྲིད། ༈གཅུག་ལག གཏིས་པ་ཤས་པའི་ཕེག་ཡངས་པ། །དུ་མས་གདྩོ་ཧུད་ལས་འུས་ཇད་དྲ་། 
བིས་འབྱུའ་ཆོགྲགངས་མད་བསར། ༤: དྲི བགྱི །གུག་ལག ག་པ །མཆད་བལ་བའི་ཕུན་བན་མལེའཆའ་བ།་ ་ོསསི 




















ོད དྲོས དེའོབབོད་འཧོ་་པས་འབད་བཅོས།། །མཐའ་དགོ་གསྟོ་སོ་གབསོགོ་དབང་བོོདོ། །བོདདོདཔོལོདོདདད་པའ་འསྱོརོ་ཉི། །གའོོོའའོ་༽ 
པ་མད་ཐབཱ་ཤགོ ན་གསལ དབ་ཡངས་གཞ་དལས་འ སྭ་གུན ུ་ླམསོ་པའི་སའི་ཚདས་པ། ལས་ག ཁོན་ལབགོས་མདུའྲ་བ་ཡིས། །ིད་བཞུའ་ ར་ 
གསྣ་ལྡན་མ་ལུས་པ། །ཡུལ་དྲུ་བུང་ཕའདགའ་ནནོམང 


དྲ་སྐན་ཕན་བད་ འོ བཱ གགིསུ་དུས་ནམས་ཡུན་ཏུ་ཁབྱ་གུད་པོ།། ༈ ། བབདངན་པོབ་ཏོལའིརགས་ཇན་འགྲོས་བས་བྱ་བང་དབྲནདུ་གོདཔ་ུནལཔ་ 
གཉིས སྟིསིསྤྱི། ཡུ་གསམོག་གི་དབེད་པོའི་གཞུ་དས་ཅན ÷ ]ཟ་དོ་སད་བཅན་བགས་འི་གདུད་ཅི་ལེས། །གདས་ཅན་འཇིཡདདགལ་སུནརས་ 





ཀེ 


7 བྲ་ུངད། །དཔུང་ཐས འནྱི་སུལ་པའ་དོལ་སདས ཆུས་དབོ་པའ་ིད་ོས་ཉིད་པད་ ལཱ་བ་བས་གཙད་གུསས་པའོ་བྱེསའུ་པ་ནིན་པོ་་བྭདྱ་ཐགས་གདས་ནིས་བླམརྲ་བཞྲི་ཡུལ་འདིདའཕལྱརས སུ་ལིཛུད་ 
` པའི་ཏད་པ་མཆོག། ༢:༢:་2༅2ཤ2ས་་ཾཚཾི¦ཾ པོའ ཀྲ་དམན་པལྡན པའུ ངེ གིས་བགའཔིཔ། ཨུ་པ 












ཡི ་ 


དྲ = ངད འི ཅི་དོབ་ཁ ཏ 
ཅད་འདན་གའ ཐྲུ་པསྔ་་ི སྐྱ་བ བདོགས ད་ག 
དཚུལ་ལྭའགནུ་ཡན་པ་དད་བཅས་ཏེ། 


རིངས་ོོོ 
བ་ལ་བ གསཝ ཤུག ་ ཛཿ ྲ 


མ་པའཅྲ་བད་ཡེཿ 
ུ་དུ་མས་ཟྱ་ཅལ་བ་ལས་རམ་པདྱ་ཧལ་ཏའལདལ་ ན་བའི་ ལ་ཐབས ཤ་པ 
སུས འོནས་འོས་པ བུའ་ཡན་འཔར་ པའི་དྲུག་སུལ་སེདྲོ་ཁཱནྱྱི་པཾ་དྷ་རལ་མཐའ་དག་མཆོ་ལ་ཁ་བྲ་བབས་པ། འ༽ 'ཞིག་ཏུ་སྭང་ 
དད £ ང་ ཧྲས ང་ཡནྦ་ཙ་མཆོགྲ་ུན། ཤུད་ཀེད་པོ་དང། ་ ཉཧས་ལཁ་འདག་གཀའ་འིས་ང ་གིའི་ཀླཱ་ཏུ་མདོན་པད་ ད་ 
ཆལ ད9ད་ སུནྱ་ཧི་འྲཔོ་ཉེད་ལས། ལྟུས་དམདདི་དབལ་ ཆུ་བ པཱ གསྷཱ་ནསའད་གས་ཿ  པོ་བད་བྲསན་དྲག། སུམ་ཕྡུདུ༔ དྭ་ལིའི་བརྟུན་ 


°, ` 
༡༩༡2 ་ཞ་་བཏ།༡༠བག་བོ་རོ་ཁོ༡༢༡༡༧༠།༡༡༡ ༡༥༠༡ ༤༠༡༡༡༼ ༼ ' 


-” 


འན ཡཱགྱཾལ་ཤྭམ་པོའོདུནལས་སས་ཉི་དོོ་བོབོ་བདནསྤསྱ་བྱོ་སལ་སོའ་བྷགསོ། ཟོ་ཐང་ནོསའལྲ་གྲོཀདལ་བྐགའོ་བད་བཅོནོོ རོཔོསས་།། 
` ་ < དངས་ཉདདྲ་རོས། དབུམ་བདྲ།འུགས་གསུམ་བཏོནཊ། །ྒལ་རབས། འགྱུར་བ ཀླབའི་གཏན་བདོན་ྱིད ཉད་དང གྲ ཐི 
ཡིཟླ་གུ་ག ཙི བྷམིཾསས་ཐརྦ་ ས་བབས་ཏགསུད་བགུན་པདཿ རམིང་བཏྲགས། བན་པའ་དབུ་བཉངས། ནིན ླྣླྣ་ ཤཿ 

ྲུལ་ཀ གས་བཞདས། འཐྲེད་བསད་པའགསྔ་རྩ་ད། དའ་ སློགས འི་ད ་ ་པ།ི།གག་བྲ་ 
ཤཔྐན ནཙུའི་བྲག་ལ་ཡིག་དུག་དང་པོན་ད་ ཐུ , ཕ་རི་བཱག་ཡཾ་ཧཱནྡ་རཔ་གབ ཤས། རཉམཐན། ས་དམསིའདུ་བོན་ལ་འདའ་བནཅུནཔའལ། བཏལནཔབས་ཏ་བཞུགས་བའི་རསནགས་ཉིས་མཐའི་ ཿ 
རིར འིདབའི་སྩིསགདདབྲས་དད་བསའ་འི་དངས། ༦ དགལ་བར་སྲིད་པ་སགས་ནི་ མངདདུ་པྱ་སུབས། ཅར བ་ཅ་ ཀྱིས་ཉད་དྲན་པ་བོད 









= 


ཟཐི 











སླ༦༠། །བནོམོཚོ་མོོ་མོངདོ་དས་བོདོ་ཡོགགཏོན་ལོ་ཕོབ། ཝོས སྭསཱཾན་མཚསསུནས་སྤུལ་བའི་དགྲེ་མོདོ་སཱ་ཀུ་དཡ་ཏི་ཐིལསྭ ྲཾ 
ུ ས་ཏ དབ་བ ཞབ་ཤའི། འུ རསས སོབགིཨོ་ོ་ ཛ་པ ལོ 










'གྱི་སེང་བསུལ་ ཐཐ ་འཇིག། འདྲ་སུདས་ 
ཱུ ཐུབ་གསུམ་གྱིའ་ སུལ། ཆུ་བེའུ་ ༨འྔརའི་ཐིམ་དངྱ་འི་ཅུན་པ། ཏ་ར གོའི གས་དང ཏད པ། ་ རྒུ ཡིནབའྲི་ཨ ང་ད ེ ལི ¬ དྲུ་སུངས། 
རྒྱོལ་པེ་ ལ་ཏཱ་བྭལ་ ལཿ ཛམྲའུ་བྱཾནདད་ཏིནྷ་སྐུལ་དདོའ་སལ་ལུད་བཡོ་བད་དྲོང་། བུམས་བཆོས་ལོབན། ཧེན་བུ་ནྭ་དལཔ་། སྟུག་ཤ་ངི་ པར་འ སྐའ་གསས་ཉདཔབངས། ཤཱིུན་ཡོད་ 
་ ༩ིསཱང་དྲེད་ ཛཿ །བབྱསིརིནཐལ་པོ པོའྱི་ཧྤལ་པ༨ ད་བླ་མན་བ་ལ་ བཏན པྨོན་པོ་ཏ་པ་ལྔ་བངྒྱས་ སྭ་གདན་དངྲས། བལམ་བཟས་དྲལ ར་པ་ནའིསྤཾ་ལོགས མཿ 


མྣ་ས་ན་ཡད་པ་ཡ ངོ 
དམར་པ་ིའཅའིམཁའ་པ་བའ་སངཕག་གཟིན་འོ་བམ་ དདང་ཝནས་བྱར་གས། རན 6589 
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.ླ 


༅་ 













ཐུ ་རང་ བོབོ་དད་མཁོདདཔ་ཐག་བྱོགོསནས་ོསྤོརལ་ཡོབོོམོ་གྲོསོ། ད་པ་མཛུད་པསའགྲས་གསུ་གགོན་པཞོལ་གཟིགས་ཤིད་དོལ་པིས་པས་དད་བོདོ་གསལ་བནྲ་བོོ། དནསམལོབ་བྱོོའྱོདོད། 
༩ བཅིགས། རར ༥ ས་ནས སསུནནདའི བ་བ ནང་བྱཞགས་སུའབས བའི་གནས སི 
བཞདམ་ ག་ྲ་ དབྲ་གས་ལ་འ་སག་ད བཅས སཏིགས་ཀདགད། གསལ་དགོས ཟུ བྲས་འྭསུངུ་ྲཨཐའ་ཞྷ 
| ཀ། ཏམ དིས ལ་དད་ཉས་བལ་དུདད་ འམཆའི་གལ་གཡང་ཏནས ཞལ་འབག སསབ་ག འདོས་གད་ 
` ད་གཏོང པ་ད ཡྱས་ཕ་བྲསའབའུགནས་པྲ་ལ་ཛད། རུ་ཡད་བབའ་དང། ོད བཅས་པར་ཐལ་གདིས དོམ་དང 


།འད་བཞེདས། ཤི བཙན་གཉིས་ཁིས་ཡེར་འི་ཝུཁང་བཞེངས། མྔ་རྭས་བའི་སེ་བདགས་གདུམ་བའྲསད་དུ་བསེས་སྱ་བའི་སྤུལ་པ། ནདལེ་བཏ་ན་ལི་ཡུལ་ 















ཅལ་དབག་པན་དཀའ་བ་བདུན་སུནོནུས་པྱ་བང། སུས་མའི་སག་ཚོམས་ཉིས་ཐག་བཅན་པོའྲོགིགས་བལྲ་ལ་བཞདས་ཤིད། བྱའུགན་ཁདུ་དྲ་བགོ་དམདྲོལཞོན་བཟད། ཟླ གདསུདྤས།། 
། ' མཆིམས་ཕུ་སྣ་འལ། རི དའྲིས་ཨ་ོྱ་རལ་ཁྲིསངྱ་ལཱ་བཙནྲཾ་ཧྔལ་བཟུའ་ཕིམ་ལ་འཁུངས། སྣ་ནམ་བཟས་ཕགས་པས་བདྲ་ཀྲི། ་་ 
བ་ས ས་བཟུད་བས་ས་དྲ་པདྨ་ནམས་གསས། ་སདཔཤི་ ཀླ བཛངས་ཕྲས་དཤུག་ལ་ཁ་ སུ་བདནསམ་འདིའྭད་བའུངོ་ཞསྣ་ཕུད་བྟསན་པྭ་ལགའཔོན། རྒརྔས་གསའའྲི གས་བམ་སགོས་བ་དགོའ་ 
ཱ [༣ ཟ་བ ཅདད་བདགས་་་པད་ གྲངོས་པྲ་ནམསུ་ཞོཔེ་པེད་ད ཤད། བོད་དུ་སག་དུསཿ སྲ་བམས་པ་ཤྲིག་འདུག་པསླ་གགོས་བསྣ་ནམསྔ་ང་གས་བཏུསས། དུས་དདྲ་བདོ་ 
གཡཞིག་ཆོས་ཁྲུམས་བཤིག་པའྱི་དྲ་བི སྣགས སས་བ སཔ ་ཐས་དསོདས།། དགོལ གསུལ་སྣང་གི་བུ་མེ་ཤི་བ་ལ་ཁ་ནད་དྷ་ཏགས་ ་ 
ཚནྱ་རབནས་བུམ་བླུནྭ་ས་བྲན་སད་ཤོས་གསན་དྲུ་བདའདོས་པའི་ད༨ང་གིས་ཡུད་བསྟན། ག་ཤད་དད་ཡུལ་དུ་པོ་ པོ། གད་ཤིས་ཛ་གསབནསྨ་ཤགགས་བསྟ་ན རྨུ ཏ་བཙན་པ་ལ་བསན་པས་བཙན་ 

















+ 


༠ ཐ་ 







རཿ 





ཀད ཁོའ ས་ར རཿ 


ཀྲ ་བཅུས་པ་ འོ དོ ང་དེའི བྱགཤིས་སྨནྨ་དྲངས་པས་ཁྱ་མད་པད་ 


རར སུ 7 ་ ་ 


] ོ་སོད་ཤྲིསཧལཔོའདདདོས་ཏོམཁན་པོའི་ སུངམས་བསསན། རྒྱལ་བླུན་བཀའ་བྲོག 


དྲ་ལྭ་སཱཾན་རམས་མ་དགའ་བས་པྲ་བདུ་ད་ན་བདདཐགོའཔབས་པ། ཡ 
པོ་ཕྱིདའབུར་གནས་གདན་འདནྲཀི་ཕོ་བཏད། ལམ་ད་ངུ་འུའུལ། 


དུན མ་འབ་ 









གམས དག 





ཁ་མ གི་གུ ༤ 
དུས་བསསམཡདད་དརསའ 


×` དཔར ཆའཡའ་ གདན་ས ཕག | 
ཨུནླསབ་དཔན་ 


་དཔནཆན་པསྡ་ཕའབདས་ནམས་ལ དབ་པ་བཀའ་བྱདྷད་དང་ 





༨༧ 



















ཨཡངས་གྱཁུན། 
གིག ཨོ ག་པའ ཀབ 


འི གས་གསན་བཤི་བད་དབང། 
ས་ཚངས་པ་མིའི་གཟུགས་ཅླན། 


གསུ་བྲས་ 
ཀིངཆན་བ་ཤབ། །ལྷ་སས་ཟླ་བ་བཞུན་མའེ་བ 


་ཡངས་འདུའ་ ཁོ་བོ བྲའི་གར། །སྙེནོམཁསྤྱ་ཧྔལ་བ 


གས་འ འོང ཐཱས་བ་རྱཌྡ་སྔེ་མཁས་པ། །6 ཤིད་བདག་པོའ༽ ་ཅན་གུདྲ་ཅས བུ །གད འུ། །གུནམ་བསྟས 


ངས: ྲནླི་ རེ འདྱི ྲཿ 


་བྭ་སབྲཾྱ་ཀྲིས་བ 


ལོ་བ གོ མོ ཐམས གས་པན་པ་ཤད་པ་ལ རུག ཀོས་ལམླ་གངཊ རྫོ 
དགུངས་ཅན་ལ། །མཐིན་བདྲ་ དུ་འདོའིག གོ ཡི ད་དོ ་བཅོས་་ ཛའ མཱ ཀཀ འིཏྣོལངགེས། ར་འ དངས་ 


ཕྨ 
ས་འ 


།བླེ་གྲསལ་སྤཾག 


ཤིན་པན། །གཏོད་བའྲ། ཁྲོག་བོ་ལོ། ོའའོའ་བོགརོརབོོའོ། བོོསདློས་ལོ་ཡོའོིོཔ་བཉོརོ དནྱ། བ་འ ལི 
ཅག ། ༥ ཅའ་ས་ག་དབླ་མ དབད་པའོག། སལ་བ །ལྕུགེ་བསུགླག་ཞུར་དཀར་པའདྱགུ་ཡྲིས། གོན 
ཆོསདདོ་གཉིས་ལུད་བཟོས་བབགླང་ །དིའ་བའིཿ་ལོའ་ ཡོའི་པར་དུའབྫ་གུན་ཅིག ༽ཙོད་ལྡན་མུན་པའ དྲུ་མཁུན་འདོམས་པ། །ཇོ་གསྭ་ཝན་ཙ་དྭགའ་དད་ 
ཨེས།བྲི་བཱསཱ། ཁོས ་ད་པཱའིརུལ་ཐར་སླུའུ། །དད་འདིདཀུཔད་པཔད་པནླུ་ཕུདྲུག་པ་འྲག། ཏཾ །།དག་པ་དེན་དེས་འཆུན་བཟད་པའིཁམས། །གཅིག་ལས་དུམདའཆད་བྱུབའགད། ། 
་ གཡའ བར་འ ཡ་མགོན། །ག་ ་ ཕུལ་ད་བའི་གྲར། །རླད་པུང་གཟུཤསྨ་སུའི་ གསྭ་བུབ་དཔལ། །མཐེད་ཐོསྲ་དན་དད་དག་ 
| །རྣམ་ཕྲཝ་མཆག་༢ གད་འདི་མཚན། ༽རྒྱལ་ཀུནཾ་གོསད་པ་དབ་འབམས་བཀེད་པའིཞིང་། ཡཐེའྭ་ཀས་ཇུལ་ཀི་གངས་ཝན་མཁའ་མཁམ་འྲྲོའི། །ཁེམས་ད་ །འེམས་དང་དབད་པདཉན་འཚམ་མཛད་བཟད་ལས། ] 





ང་ 


༡ ་དག་ུ་ན་པ། ྫ སོ་ག ན་ཤོག བར ཧལ ཡབས གུང ག་གསེད་ཡོད་ | 


།སྐུལ་ཡཱན་ཤིང་ཏེའ་རྒྱན་ལ་འགྲུན་གྱ: ་ ཡེ མི་ཐམ་ཆོ 
ཟྷཾ གདས འི་དོག་ཡ་ཆུ། ་ ༨ ཡོ གག རཱ 


འགའི བེམ བ་ཁང ཀ་བཞི ས་ ཤིཡ་དགོག་  ་ ཀླ ་ ཡཿ 










༤༠༧༤ རཿ 
སྟུབས ཊཱ འ ཐའ ༠༡༩༠ 

ཅང རྟ ་ ཤམ ཧཱུཾ དར བཿ ཟོབ གྲ 
སས ི་ོ - དངས ས་པ། ཨཔ ཨ་་ ངི འ་བ. མས་ཀུན་དུ་བྲཀ་ཤིསྨ་ཧྐུམ་ཚྩོསོལ། ། 
འབ རས ་ 

_ བ་ཡིས །བྲགངས་ཡསྭ་ཏཱ་ ་  ཤ ` ནམཁས་པ་། ` 2 ོལ་གས་གླི ༤" 


















༔ ོགཟི་བྗད་ཏིསོ། །ཅོད་པའྲིཔའོཔ་མཐོད་བློསདོ་ོ་གསྤོ་ོའོ་དཔོལོ། །ོང་བ་གོསོརོ་པསློ་བུབོ་པ་སོའངོངསོཔོ 
རགས ི་ོ ཚ་ ། །སྣང་བ་གས 






།བྷསན་འཛིན་ཆོསྱ་ཀྱི་རྭལ་པོའགཏམ་འདིཀོན། །ཞས་སཱན་པའི་ 
བ་མྲ་ལྲས་པ་ལ མ་པན་དགེ་པ་བྱརུ་སད་པ་དང་ཡི་དགེ་བྱར་སང་བའྭི་དང་དོརྱ་རིགནས་ལྔ་རུལ་བཞིན་དུ་ ག་དགོ རའི 
ཀུན་ཨྲི་བེདལས་དགེ་བབྱར་མཐའ་དགག་ལ་ཅད་པའ་རྡ་རོགས་འན་ བསལ་བ བཱ ༢. དྲི ད་ 
ཀུནྱ་ཧུདང་འབྲག་བུལ་ལཱ་འྱུདཡདདས་པ་བརྟན་བསྔོ་འདྲ་དངུས་ཏ། ཡངས་པའའེའཇེན་གཞིཆིན་ འི 
མཆོག་དམན་ཀུན་ཧི་ཡོདྲ་ཉིམ་ 





¦. 















ལཾ ་པའ་འཁོད་པའ་སླདུ་མཐའ་དགྲ་དད་བནོས་བད་བདལངས་སྤོད་པའི་རེད་དུ་ཁིམས་སུ་བཅའ་བའྲི་དན་པོ་ 
_༔གྱོཧོན་ ཀ་བད ༨ འོགོས་ལུན་བན། ཡད དག ® རྦ བ་་་ ་ ་་ 
རྒྱ་ཧོར་པོད་སཾས་ཡུལ་གུ་ཤད་པརཆེས་ལྡན་བྱརྒྱལ་པ་གྲངསམད་པ་བྱུང་བནི་ལཆྒྱུས་ས་སེར་གསལ་བས་འདིར་སྤེསམ་དགེས། འདིན་དདེའའྱ་དཚུལ་འད་གསལ་ལུལས་ཆད་པ་དང་། ཚས་སྤྱིང་ཆོལ་པོའི་བརྒྱུད་པ་ | 









༠ །ལྷག་བསུམ་ཉིས་ཁ་ཏོས་གཞུང་བླཟམས་པན་བྲས་ཏེ 
ར་བདག མའི ད་ན 
ན་བྱ ཞུས་པའི་ཕིནྣནབྲསྭ་ཀ་བདུད་ཅི་ཡིང་ ལགས་པས ། 
ངབ ང།་བརློད་ དུང . 
རཾ ད་དུ དདོ་པའ་དཔའིམ། ཡ་ཁུཿཾསདུད་ 
མུནའྱཾསཱནྡོསར་ཏལའྟ་ཐམ་བྲདྷཾ་ཏཱའ་བན། 


་ྲའཿ ི་ འའ ངཱ 
།སུརསྒནདྲགས་ 'པརྒྱ་རལ་བའྲ་ཧལ་ཐབས་། དགའ 
ཤགསག་གུུད། ¬ ཀྱ 


དི ག་ལ 


ཆེན་པོའི གགས རུས 


ོ་ོ་ 


༢ ་ གུ། ནོན 
སྭཏུནའི་ཡའི་གཞིན་དང་དྲ་ནམམཆིས་པའི་ རུ ༡ 


དནས:ྱིརལ་པའི གཙོ མདད ༥ སྭའྭབོནྱཾཧི 


ཀི ༤ ~ ༩༧༩༧༡-༧༧༤༢༠༠༢༡༩༢༠༤ #@£ཿ 












་པོ་༡ོ་པིོནིདབྡོ་བལོཛའོ་འབདས་ཡཐོའ་དག་ཆོབ་མོོོ་བོནགོ། ;‡ གད་ཤངུ་ཧུཌ་་གཏགས་ཡའདོག ཏྲ་བྱུར་ང་ དྲོ ཅི་བ 
| ¦; ྣིཾཌ༢-_-¬ སྲ ཧགས བམབའདགད ས་བབས ལུད ཛུ འད 





འབའ ་བ། ཉབནྡོསཇོསོ་ ོ་ 

| གྲནསསུ་བསལ། ལགོས་མ་སྦལ་ལ་གནམ་ས་འགུལ་བཅཙམ་ཀྱི་དཔུང་ོགས་ཏང་སྨདྲ་བཅུམ རྤ ་ 

! ཙའི་མདུན་དུ་ཐབ། ནྭུས་གཅང་པི སའ རཾ སྐན་བཅོགསུཿ མ་མཐའ་དག་འངཞབས་སུ་བཅུག། ཅཅ ་པའྡ་སྦུབ །ྦོ་ དཱ། དུསུ ་ 'འདོད་པའད་ ཡི་གོས ( 

£ ཚབནས་ཤུན་ཤོགས་ཀང་པོའི་ཨུཿ བ་འད དུང དཔུང་ཤད་ཀིས་བཅད། སཱན་དཔལ་ལྡན་སྣ་སྐུཔ་དང་གྲའཀངསྱྱ་རུལ་ གཉིས་ཀྱི་མངའ་ལོ། ཅའ རྩ ྲེིཾྭེླྣད”་ | 

་ ཁཿྷ་མཆགཚྙཱནཱ། སྣད་ཁྲམས། དམདཱོ་སད་པ་ི་ངཔའི་སྐ་བས་ཅད་དབང་དུ་བྱབས་པའི་ ལོ = 0 པཱ། གུས ས་པའི་ད ྐ 
།ཧྙིཾན་ལ་འཛད་པ་ དཔ་འངས་ཅུ མའིདུ་འདན་བདོ་ིབིམས་ཡིགཝན་བུང་བྲནལིས་ལས་གསན་ནུའ་བཅས་མ་དབེས་ཤིང། འདུན ཡེའདཉྲལ་འིའ་ ནཅད་ཁུངས་ཝ བིག ུ 











སྟག 














.ུ ནོ་པ་ལོ། །ོས།ཁཨས་དམྱསམདུད་བའོའོ་ ཡཾ མ་ལ་ད་ ཐུ གའ ་མཐའ་ ་ བུན ཀླ 
རུང ཀ-ང 
ཞདཔའ་དཔ ད་ད དལནཔ་ཐ་ཡིན་པར འོས གཟས་པལུ་ ད་ ཏུན 
སྒྲུ ནརནྩཀཱཀཱཾུ བགས ས་སང དད ཅེ 
༣ ༢༠ ངུ བཿ ཅང་ག་ 3 གཉའ་ཤང་ལྟ་བུ༣འྕེ 





པས་ས ༡༤་ིི༡ 0 








ཚོགས་པའི་དྲུསཆོནའདི་ཞིད་ལ། གྲ་ 


སྔ་འགྲས་ཁང། ་ རོ ཨས ༡ ༤༤ ་ 
0 ནཱའིཚལ་དབྱ་ཧས་པ་ལས། །གངས་ཡད་བན་བདུའི་ཞ 
པ།ལ་གར་དྭགའི་ཉུམས་ཝནུ་པ། རྭ 


འབད་ མ་ཆེན་ 
རྣམ་པར རྲི 
དའིང་གོག་མ། མུ་ལ ་ཡངོས་སུ་ངོགས་པའི་འོད་ 


ངི 
་ .་ ཕོ་འ ་ 


པ་སང་འཛུས་པྲའི་ ་་་ 
འཕོལྟིན་དདབནམ་ཐེས་པས། །དབལ་ལྡན་རྒྱ7 






༣ 


ྒྷ &ཿ འཆོ 
པས སི 2 མ་མ་བ ~ - 5" 


རབ་དུཀར་ཤག 


ཛན་ལངས་སྤདའཁིལ་བ་ཡི་གའེའཕད། ཅི ་འ ི་མོ་གོས༔ ཐྱོཧདོམོ 
་གདུག སླ་བྲ་བོ་ 'ཤལ་བ་གྲི་ཁབ་དཀར་དཔད་ས་ 'དཔད་ཚགས་སུད་སགས་ ཀྱི་མཆོད་བྲདོདྲ་རུགས་འཛོན་བདམདོད་འྱེ་བད་བ 
འཇུགགད། ཀ།པྲཚྭས་བུཅཇུག། : 


ཕན་དད་ལགས་བཤདྲ་གིད་པ ལམ འ་བ 
ཀུནྲ་གི་གཏཾདཾ། །འདོད་པའི་ར་བ་ཡངས་སྐོང་དྭབང་གྱི་ཧུལ། །ཅུ་བྱཅུདྲ་བ་མ་ 


ཤེས་དཔལ་སུ་མདྱ་སནཅིག །རྒལ་ཞུནཔེ་ྱགུ་བདསད་་ ཱུ 
ནནིག་པླྨ་ལཱ་མས་དག་ལགས་སུལ། །ཧིད་པད་འབུམ་ཁྱིས ཱུ །གར་དའིཉམསཀིས་དོལ་པའི 


ནཱ ཡོའི་ཆྭོས་ཀུན་དབང་དུ་སད་བྲད་པ། །ཅ 


ལང་ཙོར་ལགས་ཤར་བས། །བར 


འཇྲོ་སག་ཅུན། 





¦ བཤནཔ་བ་ 


དཇར་དྲུ་སིལ་མ་ངད་པ། །གནདོ་སན་དབད་པྲོ་ནམ་ཐས་སྲས་དས ཉངས། །ནབྱཅུ་རསས་པམ་བཟ ཡག་འབན་དྲ་གལ་གདངས་པའི། ཡག 
སུལ་པའ སྤྱ་ཧལ་ལབར་དང་བཅས་པསྲ་པུངས། །རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ སུ པའི་ཚུལ 


















།ཀའི འི་སྣམ་པྱན། མ།བན་པོ་ེ་བ་འཚོ བཟའ བུམ་ཟེ་དཔལ་འཛིན་ཅིནུས་རྒྱན། པརྨ་རན་ནཱ་ད་པའི་སྙན་རྒྱན། ཟག་པ ཆོསྤྱོརལ་སོའོ་བྱནླསམ་ཐྲོའཞབས། | 

ཁ་ས གས་པ། བཀུའ་ག གདམས་པའི གགས ཅྲྲི་སུརལ་དཔལ་ཝན་ཨ་ཏི་ཤའི་ཐ་ཨཱར འགདུ་ཞེག་དེདྲ་པང་དོ་ཤུག་གོ་པར་ལ་པད་བཏུབ་པ་གཏིས། དགེ་བའི་བ 
་ འི གབཤས་གཏན་པ་ཏོལའི་སུངོས། དག དཾ རཾ ྲ་ པྭ་སྒང་པའི་གདུངརུས། མཉམ་མོད༽་ བོ་དགུའུ་ཝན་པ ངས་བས རྒྱལ་བ་བཙོང་ཁ་པའི་དཔུ་ལ།དའེན་ ' 
་ གྲཚགཅཾག། རྒྱལ་ཚ་ རལ་ཚུབྲ་བམུས་ཅདམན་པའིདྲྲ་ཀྲེ། ས་པ འན་བཟའ། བམས་ཅད་མཁན་པ་དག་ འདྲུན་གུ་བྱ་ཏླསཱ། ༈ ཉིགས་ལདའངམ་དུཔལ་་རུམོའི གདུང་ནུས། སམས་དབའ་ 
པབུང་པདྱུང་ལ། ཆས་རསད་ལམ་དཔལབའི་ཤུངས་ཤུས། ཆོ ཆོས་ཇ་མདུང་ཙ་བའི་དབུ་ལ། འ ་བགགས་ལའི་གིུ་སུ། སུབས གུབནན་བཟངྱ་ཧྔ་མཚོའི་དྲུང་ལ། ཐམཔ་ འུ མྱབན་པ་དུག་ཿདྲན་ 
སྐའགས། ཟླ་ ང་ཡད་ལྷདབང་དཔལ་འབོྱ གཅུ་ཨུཊ། པརཚན་བསདནམས་གག་ དབུལ། ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་བསདནམསྤྱ་ཧམཆོའི་དབུ་ལ། ༔ ཧིའིདུབ་ཀླད། དའེ ཡུན་པས། དའི་སྐུ་སུང། 





ཀར ལོ པཾ 













| འ་པྲ་གམོ་སནཱཕུ་མཁའ་ ལ་མཚན་གྱི་དབུ་ལ། ོ། ཐམས་ཅོད་མྭའོ་པ་འོནོ། ཏླགས་ཆོའ་དབལ། རྡོ་རའཆང་ཕ་བོོ་ཁ་པ་ཉིདྱ་ཉི་དབུ་ལོ།༔ གླ 

དྲ་ཚིའིལ་བུ།  ར་དཉིད་ཀྱིསོ་དཀྲིལ་ལ་འོད ༩་ལྱུག་རུ བཞསབའ་ཉནདས། དབུངས་དང་བཅས་པ། སྩུ་བ པས། དད་༨ངགི་སླ། 
ཨུཾཀྱ་དུམ་ཐུ། ¬ ིོ ལུང་འགོ་ཤས་འབུལ་ཁིསས། མས་འ ཕུག་འང། བགྱུ་བཅནཔཞུནདགེལ་ བའ འན་བཟའ། རཾ 
ཙུམ གཟགས། ་ རར ་ བཙུན་སོ་པྱསི་དེཀྤུའ། འཕགས་པ་དན་པོའིན་བཟའ་དངུ་དྲེནས་པང་ཁ་ ད་ ཐགཙཱནདན་པོ་རའི ཤ་ད་ཆུ། ལུ། ངོནཿནདྫོང་འཇང་ 
དྲ་སཱ་ཆོས། རྫུཧུན་རྡ་ད་ ་ ན་པོའི་སྤུ ར་ཚ །། མཆེནཆནཿེསྭ་ཏྱི་ཧྲེལཔའ འྭ་ཨཱ་རཾག ཤས། འདམ་དུངས་མན་བྱའི་དབད་ཕྐུག་དིས་ླམཔས་པའི་སུ་ ་བདུན་རིལ་བུ། དྲིན་པོ རའ ཏི་དོད་གྲུབ༔ ལ་མེཚཱན་། 
¡[15 དཔུལ། དེངཛང་དཔང་ཕུག་རབ་བཏེན་རྱིས་བསྒུབས་པའི་སྩ་འནུན་འེལ་དུ། ས་སྐྱའིབདུནཙིའོ་བུ། གསང་ཕྔགསཉི་མའིཀིནརེབས་ཏ་རི་སྐར་ེ། གཏད་རྟན་དངརུབ་གླངཔ་རྒྱལ་བཛེན་དཔལ་ྱིས་གཏར་ 


























¦; 





་ྭ ཇོ པོ | 








སྐགཏབ་པ་།འི དཔལ་སྒ་ལའ་གདུངའ 'པ་ཟ་འོད་གཞནའུའཞབས་ཕགས། ལ་ཕོ འིད 
ཁོ ཨོ ། དཔང་ལྔ་། རྩོངང་ འའ རབ འོབ རོ བོའ ཟྲལ། མཁས་པ་ཡ་ ལྡུ  ་ སི 
རུ ཌན ཙཱ་བ་འིན་ཅནཆོས་ཏུང་བཟུང་པོའི དྲ ༥ བལ བུཁ་ཤཱན། བེ ཡུལ ལུས་བིན། བལ་ཡུལ་ཡང་ ལ་ཤིད། གངུས་ 
ཤའི ཨཿ སྲར བསུམ་ཡས། ཁགསཀོས་པོད གན ཀྱིས་སྣ་རྡོ ཡོའི 






འདག གས་པས འི པ་དག == 
བྱ སྭུུགཅིག། མ་་་གའབའ་ཡམས་པའི དགངས་ག ི སྱ འདས་ནས ] བསྟད་དམ་དངས་ཐུབ་ = ་་་ 
དང་མདནས་གསུངས་པའིག་ཟུངས་སྔེགས་ཤིན་ཏུམངཔ། ད་ཡང་སྦལ་ཚུལ་འབྲུལ་པ་མད་པ་གསང་སྔགས་སྦུ དཾ ་བའི་དིབས་ཅནདུ་བ་ ་པ་ལ་ནང་དུ་་བཟ འབད ྐེ བདད རསདུ་དར་འ བྲ་ལ་སྐཾགས 


དདློབ་མོའི་བཀའ་འ ཁཱ དི 
༥༥༧༧ ད་ ། 


༼ˆ 





- ༡༡༦༨ ༡༩༠༠ ༣༨ 













།ཀརྩ་ཧགོསྤ་རྒ་མཆོའིབཐུར་ཁུབ་སྤྱིཧོལོ། །སུབསྱི་ཡའོར་ལསྭ་བྦྱར་བའི་ལུང་ལསྱིས། ' ལཚུམས་སིདམ དིད བཱ ཤུད། ས་ྲ་སོ་ཨ་གོ་བོཤིས་དའགས་ོལོ། རཾ 
ུལ་ཅུདད་གོདན་ཉིརའཚདང་བལའས། འད འཟངའབངཔ་ི་བ གས་ལ ཁ་བའྲི་ལིབས་ མཾ 

༈རསས་ག་མས་གན་ དས སུ་ལུ །ཁ་བཟླ་བཾ ཀ་ག དྲུ 
༩༨ རོ བ་ས ལིའོ ༩༢ ༣ ༩ ཟོ བ་ོལ ¿/ 


















32 ¬5༼༼༽༤ + ༩ ༼༽༩༽7 
༼ ཅའྲ་ལྲ་ལ་ལི་ལ་ཡེས་མསྲཔནྱི་ྱིསི་ལཝ་ཡེའ་ས་མེ།། ༦ ༤ ཀ་བྱ་ལྲི་ལུལླགང་མཤེ་སྔ་འི་སརྡོལ་དའིསརབསརན་༨ ༣༡ 
བའ དྲ ལལ་ཐསྭརྱས། བྲུ ཌྔཿ ཀླཿནླནི་ཅྷཧོལ། / བསྟར འྲཔ་ཏཀརྨམ་དྲི་ཏབྱརཱ་ཧཾཧཾསྲལསྨྲད་ནྡཛཾ། ཀཿ 


སི རིར མྲ 


| 


རྩིམ 





















འིང་གནམ་གྱིུ ༨༤ ༦༽ རྱལ་པོའིསག །ད་ 


དནཚའིང་གནས་གྱི འའ གོསོནོ་བ་ཅད་ལུ་ལོས། །ལག་ཏུགས་ 
ཅྨིནདགཅུནཔ་ཀའི་ པ་ཀའི་ཕུད། རི་ིཆབ་ ས་ཅན སུའི རོ་་ སགངངོིག སི །བླད་ 







༦ དེ ། །ཡགས་ཧོད་འདོད་དདའི་བྷ་དོངྱ་རེ་ཅིག །རདྱ་བུངམཚན་དཔའི་ལང དྲའབ་འཁིལ་སླ། ། 

བྲི བ་ཀ །།ྱཆེན་གསའ་ ་སུས་ླབསྱིར། ། སི གེ །ས་འདུས་སན་རལ་སུ་ངདརཾ་ ཐ་མ ཅུ 
འི་གོ ་ །ཧཱང་ལྭ་པནམཛད ད་ཡགེས་འི་ སྭ་བལ་བའིདན། སས་དས་ཡུསཅན་དས་ུ་ སྲ མསྦྱ་ཧལ་སུནཿཾ མཚན་མཐོང་བས། 

ཡིདའཐིག་ལྟ་དྭ་ཇཱག །སྔན་ཧྱིནགས་ཀླུང་སུག° རིལ་བོ །ཉན་བཅས་དང་སྲ་བདུ་བའི་བོར་ཁུརར། །སྔུལ་པའི་གནས་དའག་ཡིན་ཞིང་གི་དཔྱིན། ། ངས་ཉགས་གའ་སུལ་པ། 























£ ཆེ རབུས་རབ་བསྡུལ་ད་ 


རབ ཅི 
ཟླ རུ དཟྲའ་ར 










།། །རྩ་བཤད:མན་ངག་ཕྱི་རྒྱད་བཞིར་འདུས་པའི། ོགཉུངདྲོནོརོས་ལོགསོ་བཤོདབོདཆོློབོརོ། །ཨ་མ་ལྱཾ་ཤྱགས་ཙ འགའོ་ལོནས།། 
ཅསསུ་ 2 ཚུད་དགོ རྣུམས་གདུངསལ་ལ། །སྔུནོད་ཟླ་ཤལཞུན་མའི་སྡུན་ཟླ་བཤེན། དུ་ན པོི་ཆུརནུ་ལ། །དད བལ་བ 
ཨ་བུ་ུ མཛའནལ། ཨཿ ཅགསོའགོགཙུག་ལག་ངྲོག ད་ད  །བླཾ་གྲོས་མཐྲིདེ་ཕ་གཟངསསུ་མུ་བའི་དུང་། \ ། །སྣུམཁསནམ་གཡུས་སུ་རབ་ཌྲབྲིལ་བཾ། །མི་ཟད 
འླག། བས ས་ས་ས་དགའ་བདའ་རསས་ལུས། །ཤིས་གས་བ་ ཐེག་པ་ག ཤག སྤས་བཅུདཔ་འདི་དེགསོ་རིག་འཛེན་པ་ཚ་བཏན་དྫོངས་བླསལ་བའི་ངོདཐ་ཧོདྲ བྱས་བྱད་ 
།།ཇམ་དངས་གངམའིའིགེས་ལས་ཁཤིང་ཅེན་དབངགིས་ལྷས་སྙན་ལམཆེནསོའིསེོདཛྫས སུ་ཨིགས་ཏྭཾ་སམ་མྨརཡཱངགས་བཏགས་ཁ། རྐཚན་ཡུལ་བཡཁ་ཡི ཿྦདས་མཆོགལ་དག་པའི་བས་ སོད་ཞཁོས།། 
བར །བླ་མད་གྱུ་བཞིའི་འོད་ཀྱིས་འགྲོ་ཏུན་ལ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ། །ཉན་གཟིག་སཱ འབས་སིན་པའི། །གཏན་བདྲ་མུལ་མཛད་ཐུབ་དབད་ཉིན་མདྲ་པ༔ 'ཱ 


ཙོ 


ི་ ཟུན ༠ 1 $ ་ ཁྲའ་ 


སྐ ༦ ྲ་སོ་༣ཤ བ་་ཤཱལས་ ཀྲིར ཐམ ཀད 
རི ས་ཀུན་ཡིམཛོད། །ཕན་བདའེདཔལ ཧཾརའིའབཞིན་ངགྱིཆལ། ས་གངགོ་ག་བ་མི་རག་༣ ད་ལ ར་མ | 





ཝ་པ ཝཡས་ཙེཧྲཾཡཾ་ལཾཀྲ ལྔ ག་བྱཾ བྲར ལོ སྲུས ལ་སེས་་ ཟིིིིི་ ༡༩ 
རི རི ་་ྔཀཁྲ་ྲཱ་ུ ཐཱཔནཱ། བྲ: ཁང 
| ཁག ཅང ཆང །སྟནོ་དངགས་བབའིདབངས་སུ་ལན་མཁས་པ། །དད་འྱ་ས་བ་དགེ་དབད་ཡབྲསས་ྱ། ི་བིདུའབད། ༤ ` 









































° 


སྐུས ཨཱོཾ ཟོའི 





རཆ 
{ ༨ 
{ ¡[© $¥ ¿3 ༢༧ 3£5 6 













4 ི&་ ཡ་ཡ ཡ་གད 
ཟླ ཧེ ཀདྨཅུབྱ རཱ་ཿེ་ལྱིཏཱཨུབྱརོདྱཾ་་ཐཱསྙཏབྲ་དཱནྷཾཏི ཏི་ཨུ སྐདཔཱ ཀདྨིརྔ་ར་ཤཱྨོརྷྷཾཡྲཝཏཱཔལར་།༽ 
ཡཡ་རྡོ་རི་གར། །མཆན་དཔ ི་ཡངཚོད་ཡོར་ས་པཟ་ིད། ‹ གི པ་བཙོང་ཁ་པ། ཏ་མ་དོིདབཅནྱལ། ༽] 






༄༅། །རརྒྱལ་བ་ཀུན་སི་གསང་གསུལ་རྡོ་རའིག 





ཀང 






















དྱ ཐོག་ཐག 
པཱརྫཔྨནར 


1 5 





7 །སྙམྦ་དྨཱ་ཏཾཔཱ ནཱ ཧོ་ནང དྲི་ཧེའི་ཧ་། ངྱ་བྱ་ྭཱནཐ་ནཱཐཀི། ' 
། །བམངར་སདི་ས་འིསཿ། །ཚོགས་གཉིས་རུམཚོལས་འཁུངས་པ། །ཅཡྱཀན་བླ་ ཊྲི་ཊོས་གར་ཙན། །ལྭོ་བ་ཞུནྱཀི་བགོན་དཔ་དད། 





1, 


ཐུ པི བ་བྱརའའགག་པ། 7 2 ར ར་ར 
སོ མི་འོང འོ གའོ ཤྱ ལོ ༼༢ ༡ ༦ བོ་ོ་བི་ཌི། ༨ 
དཀ ལས ༤ གི་ོ་ོ། སུ་ཨྒི།སིཿའ་སེལ་བཅུཿ ༨ ༡༡༧ 
།ཐྭྲཱ ཁྲཧལ་ཤཱཀྙཱནཱ་ཐཾཤཱ། ར ནཝགྱིན་སྣུདི་སྭཱགླརྨཧཱི ཁྩིལ་ཙྲལ་པཏི་ 
ཀས ན་ན ༦ འི་།དད་ཞི་བའི་དབལ་གནོདུ། རཱ ་ _ །ང་དབང་ད་བཟངྱ་རམཚོའི་མཾ། 













ཆུང་ ི་ 
ཀྱཿསྨདྷཏརྨནཱ་ཉཾདྷམཱསཏྟཾས་ནྷ་ཛཾཾ། 
རུ ༡༢༠༤ ༦ །སྦུལ་པའིཆོས་རྒྱལ་ཚན་པར་བསྟད། 


༅རྱ་ལ་ལྲ་གིརྱ་ལས། ཚོ ཡར་འྲད་ཤེལ་པ་ཡེས་ཤེ་པ། ཡུ 
སྣར ཐརསྦརྨ་ནྙཾ་ཱད་པྷི་རྱསམཨཱ་ཨསྦཅཾ། 
` །ཨཾ་བྱད་ཏུན་གིདབང་པུག་ཆ། །གབས་མདྷ་རམ་བྱུན་སྒྱ་འབྲལ་བྱིས། 











ར་ 





གོཾིཾི ་ 


པད 
ཤུ ཡུ རབཅབ་་ས་ོ་ གྱིལ 


བྲབའ་དྲ་པས་ཨུ་ལན་མཁས་པ། །ནོར་ ད་ལ 





'དབང་ཡབྲསསྭ ཀི ། ༽བསད་ 





པརར་་ དུགས་དཀའ་ཅན། ། 
༽ ནི 
ཨས་ཉིམ་སཱངག་གའི་བརིད་འབྲན། ༩༡ །ངེམཛར་བཀོད་པའྲི་གུངྱ་འདའདོ་ 


ཆར ི་ོ 


ཝཾཏི་འཔྱང་ས་ན་པྷ་ 








།ཡིད་པའྱིར་མོའི་བརདུ་ལ་བྐོདདརའདུད། ། 












ལེ 


=÷ ---ˆ-ང་ ༤ ༤༤ ”ེ་༨ེ་_ར་་ རལ 









(6: །ཝནུ། །ཏིམཱའི་གཉན་ད་སྭ་བདགའབ་གསུལ་ཞས། །དོན་འཛིན་བད་པདྱ་གུ་ ོ་ད་གཞིས།འཐུངདབང། རིས རོ ལིས གང་བ 
ཆུདཆུད་དོ། ངུངགསྤས་ཉོད། 9 


རྫ གབདབས་ལས་དདྲད། །དུལ་བདྲ་ཐུས་ལ་མིའིབདག་པའ་། །ཞོན་ནས་ཚ 
རྲ་་་ སནཔ་བཞིན །ཅནཔའི་ཕུལ་གར་འཆུད་བསྒ་བྲལ་པོའི་གུགོ ༢༧ བའ་བདུངྱ་རྩི་བསད་ནསསྤ་བྱིས་བ ག་པ ཁྲག དལོས་བརྡརིལ། རད 
ལོའ གཟགས [ཛི་པསྦ་གད་པོའི་ཟས་སུ་ཧིན་པྲན། འཾ། མི་འདོད་བཞིནདུ་བ་བའི་སྟ་གེད་གྱིས། སཡ་ 'འདུཡ་ཚུལ་པྭ་དད་ཐང། །མན་ ནཚགས་འཁའ་བའ་འགྲོ་ནམས་ 
ཀྱ །སྣ་ཚེ སྭ་བབས་མཁྱས་པད་པས་ཐུལ་ཡིན་སམས། །འདྲལ་པད་མཐང་བོས་དན་པསྣ་རལ་པོལ་བྲ། ད་ཆས ི་ོ དགངས་འྭ་ཡན། །ཚུལ་དས་རབ་གསུལ་ད་ དང་པའ་བྲངྦརུ་བྱ་ཏུ།།ཐུགས 
ས་པའི་དབུག ༼ལེ །ཨ་ནྱི་ཞིས་ཡངས་པའྲི་ཀྱཏུ། །དེདའངེན་དགའ་ 


བྱ་སད་མཁའ་ལ་ལགས་བིས་ཚོགས་ལག་སོན་ས། ། རངུ་བ་ཡདའི་བང་བདུད་ཙིའིནོར། །ཡོངས་སུ་སྱངྲ་པའི་དབུགས་དྲ་བང་ ༈༼འིཤ་ཨཿ 















མས་འདུད་པ་དབལ་སྱི་སཾ། །མ་སྨད་ས་བཞིའིའོན་བ སོར འགོད་པོའིོ་ ་གུས་སཱན་པ་སྲིད་ཙུནྲ་སྨྲོགསུ། ཅས་ ཕཱོ རིག་མ ཅུཝ་པ་དཔལ་ཀྱི་སྲའི། །བཙུནམོ་འཱཆི་ཏ 
ཞོ་དོ ༥ རོ ཐཔ། །སྨབ་ཡཱསྦྱ་རུལ་པོའི་བུད་སངམཆེས་བང་ ྐདྲ་གགས་པའྲིས། རད ོ་ ཀླ 
ཐི ས་དཔ འབུལ ག་པ་བ ལལ། ཅཅ རྨ་ 5 ལོག འོས 0 ུན། །གཏ ཏོའི ིང་དངའདུ། ། 
` པ་ཊྱཾྡཊ ཧགུ། གུང་པ འབ ལུ རབ་བ །ར་གཟརྦརུ་བྱོ་ིན་དྲུ་ལིག་མིན་ལན། །ཕྲིན་པའི་ ཏི ཆས་པ གས་ལས་བཅདས་ (ིན། ། 

| བྱཅར་བྲིན་ངོམཚར་ལགས་པི་ 















་ཡུས། །དོར་འཛྱན་ ང་རའི་ལཱས་དྲ་པར་བཞིནཔ་སེས། །གཙོུག་ཡུག་སྣབས་བཅུནམྲ་སྲར་པུལ་ཞིང། །འཛམ་ཤང་ ༤ འའ གུན། ཞི །ལེགས་ 
བྱམོ་མོངོན་སུམ་མཐོང་བ་རང་བུང་གི །ནོད་བུས་གྱར་གགྱི་དནོ་དུ་རབ་གསལ་ལཱ། །བཱཀ་འཞེས་བང ལད །ས་ལ་ཉིརྱ་བདག་པའི་རྱུན སུད ༣ འད་བྱའྲབམ་ནས་བཅས་པའི་ | 


བམ་༄༅༧༣་༅༤༥༤༥ཐ༅༧༅༠ 











༄ེ། ཟིབ ནྭསུག་པའིམཛོས་མཞིག །ྲཱ་ཀའདང་ོངཞིག་གིས་བཅོནམོའི་ཕོའོ། །དོས་དདོདོགོའ་གོའི་བོ་ 
` །ཆུལ་པྲ་པགོ་དང་བུལ་ལུ་མངོན་ཤཾགས་ཆེ། །བླར་བྲིན་དང་གཟླུག། 
















སྱིན་བསླགས་ཝྱག་མཁིའོ སྒྲལ ཱ 

འའ དྲ 
བཅུ་ནནས་བདུད་ ལས། །བསུས་པས་བུད་མོ་འནོའ་བངས་བཅས་བླ་རས།། །དཀའ་བ་བས་གཏར་དང་པའི་ལ་བྲ། དྲ 
བ།པ་ཡིས། །དཔ་བྐསངཚྭཀུའྱིཧལ་པ སུ། །ལུག་ལཱན་དབང་ གོང་བའི་པདམ་གས། །གང་བགཞང་ལཤིན་དདེཔས། །གུང་ །འད་འའབ་དག །མའྲསུ་བ་བཟག་པས་གྲསལ་བཤུན་ཀུད། 
( གྲ གནནོདྲབ་བབ་བལ། །མཁའ་ལ ཧོན་པའི་དང་སངས་ཧུས། །གཞི་ཡས་རོས་བསྟན་དྲ་དམས་དདུ། །ཞུན་ཅིག་ཧོལ་པ་གངམ་ཅན་དོས། །གུཤགས་ནསུ་ཞི་བའི་བདུད བབ། །སངོ་བའིས་མས བོམ 
`ཿ བཱནི་པས་བླསངས་ཏིདམག་རོགས་བཅོས། །དདདངམུགས་ཕའལ་མུལ། ས་འདི །མདཅནཔ་རས་མི་པད། །བས་ཚགདསས་དངབལ་མ ངོནས། །གགའ་་ 


3 ཅུ ཡིན་ལགས 
¦ དབུསནས། །ལྷུ་དབུང་སྲིན་པན་ཡངས་སྤུལ་སློད་བ་པད། །འཟའ་དང་བཅུངཁའ་དམཆོག་ཆན་བདབས་ཀང། །ལེ་ ཞི ཅན་བ 
ཐུནུ། །ྱིན་པའེ་སྭན་གུགསཾ་ཧྱིབ་བརུག་མང་བའི་ཚོགས། །གླང་ཚན་བྲ ནོམ་པ་དང 

































ཐཐ ུ །ནམས་དཔང་ཞས་དནུས་བྱསས་པ་བཞི མ་ཞིག །ལ་ུགཱནས་བཞིའདཔའ་བཅས་ཉརབྲགདོ། ས་དོང 
ཨས་དམད་པརྡ་བྲགད་བའི་རུས་པ་བཏལ། གཱའི་ལན་ཧལ་པོལི་ ཚིལ ུབགག་ུ་གོས ཛ་༥ར་འ བདྲས། །དངྱསང་ནལ་བནགས་ཀུདའ། དཱ ྲ་ ས་ལ 
གས རུ ཀ་ས བདག་ད ^. + = སྤ་སྐག། ཕུརདཔཔའྱརད་ གཤིས | ི་ སྭུ་ཀད་ 
རར ཡེ་ས་ེགས།་ པ༽ྣ་པྣྨྣཔྣ༽ྣ རཀ 
ཨ་སྱད་དཔུཿ ལཱ སྒ ༨ གུགཅིས་གསལ་བྷ་། །ལྨན་དུ་བདྲུག་གིས་གངས་མད 
ལུཊ། །བས་པྲ་རུ་ཤང་སྙིང་པོ་ཏ། ། །། །ངི་འྲ་བའི་ འབྒནམས། །བྷ དའདོད་པའི་དན་བྱབ་གྲསས། །ཟླདངས་འདིན་བཾན་གཉིས་ཀྱིས། །རིན་ཅཉ་མ་ གག སྭུས་ཧུད། ། 8 མཐུདཱན་འདོན།ཀ 


2 










































ནི 


ལང་ཚོས་དགྲས་པ་ཡིས། ཁྲངོས་པ་ག ལོ་ཧིནཾགཡགོམ་ཤོཧོོ། ན་པན་བཏད། །འབས་གསོ་ཆོས་ ལ་བ་པ་ཐོབ་པས། ས་བྱ་ཆས་ལ་དདྲ་བ། 
མ་གཞས ཛ ༣ མཐག །འཀྱང་ དཔའ་བོ འི གད དགདེཾེྨཾ་ རིར `; 
མུ་ཏུགཁཝི་ཤིངཞཱསཿ བསའ །སངས་རམ་ཞས་རུ་ ིགགོ་སྐད་པསས་ཆལཔ ཅུ ༤༤ ༨ རཿ 
ག་ས་ས ་ 7 དུ་ལ་བཁྲི་ཤྲི་འན སྲ བྲ་སྲས་གྲའི སྱབུམ་འམབེནས། ༽་ཏིག་གིསྦལཚནྲམ ས་ད རར ་ ཧཿ 
ཟླ 






|  ཨ་བདགདུངཔ ཟླ མས ས་ལུ ༨པརྐན། །སྐུ་ཏུས་པན་ཡའི་གཏམ་པིཿ རྨ་ དངས་པ ་ ཁྱི ༦ ༤ 
གལ ཡཾ ཀི་སུ་གོན་ཉེར་བུས' གཅམ་བུས་བདག་དྲི་འིམ་དུ་དྭུང ས་བ བྱས ཀར བྲོ སུམ་པ་ད། །ང་ ར་ར པན་མ་ 





ལ་སས་སས 




















འཁོད་གང་དད་གཤགས། །མ་ཡྭལ་བ་རྡོལ་བ་ལས། །མ་འབདྲཔད་ནས་བིས་པ་ཞིག །བྱུང་བས་མ་སྤྱས་ཞས་བཏགས་ཤིང། །གཟུགས་ཅན་སིང་པོས་དེང་ཞིག་བསསོ། །ཡུལ་གཞན་ཚོང་གྲི་བུ་བ་ལ། །བུ་ཡ་ཞབ་ 
པྲ་སང་བདུག །རངྲ་ཡུལ་ཝགོཚགས་ཚུལ་ལ། །འབུ་བས་གླང་པའ་ིག་ཐུས་བས། །མ་བཟེད་པ་ཡས་དང་ཁིམ་དུ། འི །ཅསྭས་འགོབ་ 2 གག 
བཞིན །བུནཚུགས་གེས་བཟང་བྲགས་པ་དག །མ་ཧུས་དྲག་ཡི་མགུར་ལུང་ པའི། །རཀྱ་ཡས་ལི་བཟད་ངོདཔད། །ཆགས་མདའ་ངོར་པ་འབའ་དགུ་གཏོང། ད་བར་ག ག་ག་ས། 
བུང་ཞིད། །བདནཔྲ་མཐོང་བའི་ཕོམཚར་གཏམ། །ཨཾསླ་བནྡཱ་སཱ་འངནྱ་ང དྲ པབས་ཤས་ལདུ་ཡོད་ད་བའི་མཕཔ་ཡངས་པན། །པུན་ཚོགས་རྱུ་ཅིནས་བནྡོ་སིན་པའི་འབས། །ྱན་དང་འཇིཔའི་སར་ཡཁད། ། 
མཐུན་མུདལའད་བ་སྙན་པའི་སློབ་དཔན་བཤུན།། །སུག་གཅུད་ལ་སགས་པི་གི་ལས་ལ་བྲའའི། །ཡི་བརད་རིག་པའི་ཆང་དིས་དཔྲ་པུས་པས་། །འཇིགས་རུང་བནའཔའི་གཡངསདགམས་པ་ད་གྲ། །འའནང་ 
མཐོངཡུས་ཀྱིབ་མྔའང། །སྡིག་དངམི་དགའི་བ་ཤས་3ེས་དཔན་པ་ཡི། །ཡིད་འོངལ་མའྱ ལ་ཆུངཉམས་དགའ་བར། །བསམ་གན་སྒེམ་སེགས་དག་ལ་ཕྱད་པ་རྣམས། །མངོན་པརམཐོདང་ཛས་པའའམ 
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ས་ ༢ པསས་ ་ ཟི ཆབབསསསསས་པ་བབ་བས་པཝབ་བ་བའབུབསས་སབསས་པས་བས་པསས་པ་སབབབ བབ་བེམས་སབབསས་པ་པ་པ་ ༢༩༧༩༧ར༠ོ༤༢༢༢༢-༩༢--༩༩༩༩༩༩༤ 


















།ལ་སྱོནཾ། ༩༡ེ༽ཧོ་ྷུཡི་ཀུན་དགའ་ན་བན། །རྒྱལ་བའི་ རོ འོར ྩོ་བ་ཞོས་གས 
£= དངཡ་ན། ཏི རལ་ །ཟལྱ་ཧྲིས་ཁིདཚརུངམུས་བཟུང་བན། །ཆུདདགཅམས། སྤྱ་ཧས་ཞུབས་པནའབྲངས། །བ་ རེ 
འཕྲུལ་བཀོད་པ་ཕིས། འ་པ ཞསྭ་ུ་བསརན་པར། །ཡ་དུའ་སཡུས་དའདེད་པའི་ ཤིང་ཏྭ་ལྷ། །ཞོནནས་ཡང་ རས་ལིཡོགསུས་་ ས་ས །ཅིྷཉི་ཞ མ་ས་བཅེབས་བའི་མཛུའ་ན་པོ། ། 
གགའི་སྒྱུ་སྐུལ་བསུ་མ་དམུལ་པ། །ཡྱྱར་དོ པལ་བས་པའིག །བྲགས་བརཏན་ནི། །སམཡྱི་པལ པལ་གཡསོའིཏ་ ནང རེ ཅུལ སེ་སུ་ཅས རུད གས་བ །འ །དད་པྱདཿགཞིང་གསུས་ 
ཤི རཾ ་ལག་ཁུང་དྲ་ཕྲག་དདྲ་བོཔ་སགོས། །སོགྲས་ཐབ སྭྲིས་དངས་ཀྱང་ཝ ཝག་མྱ་བུར། །ཡི་ཕྲུག ཕྲག་ཨུལྙ ལ་ཡ ཡིཡུས་པ་དད། །“ངཾ་ཤ ཅྭཱ་དུང་དྲཿལ་བའ་གནས་ ཞས་ནིཡ་བ། ཧཱནམ་ཐར། །ཧིང་ནས། 

ཧུང །ཚ་སོདཔལ་བ་དཔོས་པྲ་དམད་བས། “༢༨༣༦ ནས་པྱ་ཧས་ལ་ད་ དད་བསདནམས་ཀིས། ཀ་པ སྱ་རལ་དཅུའ་མྲད །ཡུན་ལས་འབགས་ ས་སྐྱས་ 


ཀུངམ་འདོད་ནས། །ཏིཕདུ་དགའ་མནྦ་ ངོ རཾ 











། 
























ཟླ བེར པར ར་གོ །ཡུཝ་དའིམྐྱ་བོ་ཡ་ཡུས་པས། ཟོར ར་རི ལོ། ཁབས་འཐོག་མོའི་དནྩོསཨོ་ོོོ། །་ོབོ་གཅོག 
ཛུ ཧྲ ས་པན། ཊ་ཡིསྭ་བགསྭཏྐད་བཙལ་ཤས་ཀུད། །ལྟདྷཊཔའི་དུ་ མལ འོས། །།ོ་ཝ་བ་གདསའ་པ། ཅོོ སུ ཁ་།་ ]མི་དིགསེ་ 
ངྫོ ཟོ གསུས་ 
རོ སཿ ] སྲ །གསུངས ་ ༩ [རྒྱལ་པོའི་ཁབ ས་གཙད་ཟང།་ 














;\༨'„ 





ནཿ སྲུ འི ཡུང །ལྱུང་བཟད་འག་ཏུ་སྲས་པ་ཡཾ། ཤའ ༠ ས་བ ངཱ བཞ 
ཛྭཾ། །དྱ་བདང་ལ ར་མ ས། །བུག་དོག་ུ་པུ་ཆུག་པསྨ་སུལ་བདང། །འབན་རབ་གཙནྱ་བོཞབ་དགེ་ལ་རལ། །དས ཡད་ཀུན་པབྱཅབདངས | 
འཁེམས་སྦྱབརྣོལས། ེས་སུགབུང་ ད་པ་ནས དྲ ་ །སཱནོ་ཡདྲ སས ༣ 
ཏཾ། །ཞེབས་བསེ་ལ་ཅུ་ཇྲིང་བདྨ་གཡུ་དད་པ། པའེ་འྲ་ཀྱིས་སྟང་གསུམ་གསལ་བརམཛད། །འཁེ་ ྣམས་བཞོ་ཚུད་བདུ་མར། ས་པཱ་དུད། །འའའྱི།། 















།གཉིར་བའི་སྤད། །སུ་ ུགསྭ་བི་དོདོ་རྭག་ཆག ་བཏྭབ་ཅིང། །ཝནོ་ཤིངས་ཏོག་ཐོགོས་ཉིས་བྱཏོོ་བོད་བས ] འོམྭིོ་འོགོགས་པོའོདོནིད་བོཞོགོ་ ར་ད འབད་ 

ཕ་བསལབདན་སཔ། །ས །སངས་ཆུ་ཚགགིས་ཆང་ པ་འགཔར།། ས་བཞི དདབཅས་། བས །མྭའཱ་ཡངྲ་ཤཱཀྭ་ཅཱ་བབྲས་མཞལ་ས་ཡི། །ཟུང་གིས་ཛུལ་ཕཱན་ལྟུ་དུད་ག 

ཅོ བཞུགས་ཆོས་བྱ། 3 །ཧྱན་ཡུན་ ཉུ་ཨུས་འགུས་ཁྱིལམ་པ་འགོད་ །ཀླ་རྣམས་ཏྲིས་གཚུགས་གདངས་ཀུའ་ཟལ་བ་ཡིས། །བ །བཅོཡ་ཝནཡཔོད་བཅུས་ག ་ ཡོད་ 

ཁ་ དདའ། །ཡད་ལ། ཡུལ་པྱངདིན་ ནཔཆད་་ངྷ་ཉད་ཡོད་ཡ་ ད། །ལོབསྦ་ཧུཔཛན་ཞིད་བུས་ཛའ་པིདས། །ཡ་པཾས་བྭཀྲུར་བའྱི་རྔཔ་པོའི་མཆོདྲ་ཕུལ་དུ། ར་ར པོ 

མཆོད་ཡང ངརོམཚེའ་ཕྲུན་སུམ་ཚོགས་འདིབ པས །ཧྱ་བོ་ཕྭལ་ཚར་ལྟ་བདག འགཡངས་པ་ཡེ། ༨༥ །རྒྱལ་པོའིདཔྲཁྲུལ་ཅུད་པས་ཡིད་འྲབགསནས། འེན ་ 
(ལ་བསུན། །མ་འདས་འཁདལས་ ཆི །འདིཉདདུལ་ུན་ཕལ་བའྱི་ཉ་ཡིས་ནི། །ཧམས་པམརོག་གྲི་ཡུལ་སླུར་སདས་ངྱེས་།། ཤ ལ་འ 
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སུམ བགོགས འདོམས། །ལྷན་ིག་ཕྱུང་བཟེད་འང་དུ་དྡུལ། །གཾཉིད་ 


ུ་ཐ་བས་ས་བ་རུམ་པ།།ཧ་ །ཧང་རུ་བྲ་ཐོབ་པའྲིལང་བྱསན་འུས། ཀདྭུལ་པོའི་མརལ་རུངན་ཡུང། །སུ་སྐྱ སྐང་ཕང་གསྭུལ་ཡུན་ལས་རིད། །བཅོམ་ཝཱནའདསྱ་ཀྲིས་གསལ་ཧ ཧལ་ལ། ]བདྲུ་རཱབ་ཏིད་དཀའ་བདག་ཅག་ 
གིས། སབ་མདཱ་པཾརཾ་ངྱ༔ ་པའཚོགས། །བཏང་ཡངྱ་པྦ་འདེཔ་ཡཱ་ཐོབ། །རྒྱལ་པ་མ་ལ རཾ མ་བ དུག་པ་རན་ཞུས་པས། = (6ཾ ཏྭཏྭ་སོག་པལཾ། །༈ུ་རྲརྲ་ཐུངས་ཐག་སམ། 
བྱཀས། །།ཇངངོང་པ སད་ཉེས་པའི་རྲོགས། །ཏྲིམས་ཉས་སེསདམཔ་བརྲཀླས། ལ་བ་བ །ཤསུ་དཔེ་མཐུ་ཡེས་ང ་ཐོབ་པར་ག 

ཟྱ་བེསདེས་པའི་ལན། །མངཔྲ་བམ་ཟའངྩ་ཧལྱ་ཡས། །ཆོས་གི 


ཚ་ཉེན་ཐེས་ཤཱའིའི་བུས། །དྲག་དཅོམ་མངོན་ཕུར་ཤསའ་ ཡ་ལ] །དོམཚདའབོ་ 


ཟུས་སྦིན་གྱི། གོནོ་དགའོའབད་བྱའགསོཔའི་ཚོ། ུསས་པ་དད་སུ་གཤགུས 


ཆའཕུས་ལུ་ཡུལ་དཱ། ཉྱེས་པའེ་ཕུ 
'ལེད་བཞིནྱ་ཐཱ 














ས་པ་དག ་ ཤིས་མཐང་བ་ཡིས། །ཿ ཡང་བདདོནསས་་བཏྲགས་པྲ། །གནས་སྐབྲས་འདེའ སོ 
ལཿ ཞཚོགས་སཱན་གྲགས་ནྲེ། །སྲ་བདྲག་གསལ་བྱཁྲཧུཿ གྱིས་ཐཾོས་པས། ་་ཛས་ 





གསུ ལེཾ། ནཛདུསྣ་ནྩུར་ཁ དླཿརྱོལ་པོའ།བྲབ། ]བཞུགས། 
གས་འཚམ་པའི་ལས་། །ངསས་ཊབྱ་ཊིརམ་ ༽] ། 














སལཝ 


་ 





ཝལྱ་ དྲས། 


ོ་་བཏདོ། ཅཅོ་ལ་ཐབོ་ནས་ཧོན་ཐོསོ་པོན། ཡམ་བུ 


རླབས ཡཿ 


ལའི ངིགྲབཔས་བིས་པར།་ །གཟུགས་ཅུན་ཧ 

ཡིད་ཆསྭ་སྐད། དསང དུས་གཏམ་འགས།།ང 
ཞག་ཡེན་ཡིག་མནྱ་སུའ་ནས། ] 

པས་བ །པཱན་པཿ ས་ལོ །གའེ་དས་ཁིམ་བདག་ 








` 





་ 





།ཅོམཚོནོམཁོན་ལ་བ ། འབུད་མད་ 
ལོ་ངོ ར་ས 
ཏྱ་འགུལ། །དུ་པའ གསུང་འབུས་ ཞག 

འབི་སུད་ཐས་ལུལ། །སུར་བའི་བུད་ཡད་ལས་ཐོབངཡ། ངི 
་ 1 ་ ཀའི པ་ཡོང་ ཇེ ཤུནམད ལ་བདག ནང་། ུ 
ན་ལ། །ཐུ་ཕོ་སང་བནྲ་བ 


ན། །༩། 








༢འབ༅མ་བརལའལ་ཡསཡ་་་ཤ 











གཉསས ཧོ སྤསིནྱཾ་ཧོསྲ། །བྲ་མླཾ་སཾདོདུ་ཡིན་པ་ན། །ཨངས་རས་དག་འྭ། ཚ་ཚ བ་ཏེ འདྲའི ད་བ་གཡིསོ། །ཐོལ་བའི་ཚོལ་བྲསོདོགུདསྨ་ཧཱས་ལ།། ཛཿ 
གནས་གུག་ལག་ཁད་བྱ་ རེ ངུ ལྭ་བསྐང་དགས་ཤའིའ། དཡ་ལས་ཤད་གོགས་ནུ་བྷ་མས། ། ེ ]རལ་པྱ་རྒལ་པནྱ་ཀྱཾས་བཟུང་བའི། (༼ ནསུ་ཝརྗ། །ས་དངཔཧམ་པའི་དནུ་ འས | 
་ྲ་བཞའྲ་བས། །དཚེལུ་རཱ ཧས་མིག་དམ་དྲ་བི གྱིས། ཀ་ན 'དོད། །མདའ་་བོའ་འས་གས། །སྣ་ཚོགས་རྫུ་འབྲུལ་བསྙན་པ་རྣལ་སེ། །འདུལ་བ་ འྱིི་བཔེདྭ་ཤཱའ་ ཡིའབུས། །རུད་ཡིན་ 
གླད་པ་ནོས་མཁའ་ལཱིད། ༽ “ ༢༠༠༤༢༠ཆ [སག་དམ་འཇགས་ཏིས །བསིལ་པའི་ལ་ནས་ཟས་གཅང་པས། །གརཱུག་ལག་ཁང་བཟངད་ ཨུ་པ ། ། །ཏི ཐ་ཐ་དགུ་མ་གོན་ཡད་ རཱ 
ཟས་སྦྱིན་ཡྱི། །ཕཱན་དབྱི་མེའྦིམ། ཐྭཙཱལས་གསུངས་། ྲིད ག་བྷཾ ཨ། །ཕུབྱ་ཀིས་འྲ་སས་ལུ་འདོདནས། །ཡེཏཾ་ལཱན་གཱངས་ཡང་ཡངགོས་ཀྱུང། ་ནས་པན་མ་ལཱག །དནས་ དྷ. 
འཆདཀ་བཏང་བ་ཡང། ་བུའོམས་ཡ། ད་ད་ཞོག་བདུན་བཅིམ་ཝན་འདས། །འཐེནསྦྱ་ཅོལ་བོའི་སྐད་དུགསེལ། །ནགྲོ་རྷ་ཡི་གཅུག་ཡག་ཁང། །བཅོམ་ཝཿ ས་གས 1 ( 
























ཞུབསྭའུགས་སྒུ་བམས་པ། །དོནོ་གུནྲ་གབ བ་པའྱི་ཉཝ་པ་འོདི་ །གྲངས་མདའིག་པའི་གནས་དངྱ་ས་ཅལ་ལ། །ཁངས་ལན་ རའོ ར་འ ག་ཁ ཐོ 
ཛ་བ གོ གྲ སགས་འཇགས་མཆན་ རར ོགོ དབང་བ ལོད ། 
4 བཾ སཱ །རུལ་པདགའ་དབའཇེགས་པ་འབན་བཤིན་དུ།། །བེང་ཁ་ཐནལས་སཱང་པའི་དཔའ་བོདང། ནང་དང སིང་བའེ་ལུསླ་བ་སུགས། །སྣ་ཚོགས་ཐབས་མཁས་འཕུལ་གྱིས་བཞོད་པཡངད། 
ཀྲ སཔ ས་སི་སུག་བཞི་ཞུས་བཏུག་ ངསུ་པུ་དྲད། གད་པ སས གསྲ་བས་འཁན་ངོགས་བཅེས། དྲ ! 
¥ ཛ་པ དྲ་པན་པོ །པ་ས་པ་༨༤། །མང༤ནྲ་པེས་མང་ད་ཁང་ །གནས་སྨན་31 །ཕིུས་ལྲ་བྱུས་གོཞོནྲ་ཤིས་ཐས་མླ་གར། ། པྲ་ག་ནམས་འདྱུན་པར རོ 

ཅིད །དངྱངྨསོནས་བཙན་པརསྲརོགས་ཏེ། །སིདཔ་ལའེ་བའི་འག་ཝེག་འཟྲོལལཡལ། །ྒདེ་པིའཔན་དའ་བཔའི་ཤིང་ཅིས་འབ།ལ ས་སྒ ་ེངོག་སྙོདལ་པའུགས། 
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ར་ སོ་མ 


ཤསབ ན། །འཁུཿ 
ལ་ སླ ཛང 
ཊག རེ ལི ་ ༥ 


༢ ལྡནདསཨིས་ཆོས་བསྟུདཔས། ། འུ 


བསགས་པ་ཡི ག་ བས 





ང-་་ ་ "ཁ་བ" ཆ"་་""་་"༠༥ཁརརསས། འཁ 





ཡ་བ $ 













།ཟུ་བ་ཞས་བུ་བའི། །དབུལ་བོ་གཟོ་འོང་གོག་ཉིམོ། །སོ་གཡོ་གོས་ངོབ་བསོད་ གོ ག་ལོ ། ོསཆོས་ཕའོ་བྲོནོབང་གོསངོས། ཐོོས་ཉིོམ་ང་སོ་སོམ 
པསོ། ཐཐ _ །ཕ་དང་པ་ཏཾ ྲས་བྲ་ལག ། ག་ར ་གསགོས་སུ རར +$ དོ ས་པ རཾ ར་འ ལ་པ 
1 ས་སུ་བ། § ོ་བའྲ་ཡག་ས་བཝཔ་ལས། ། ང་ཐ  སནསྲི་གང་པོ་གྱུལ། །ཡིགས་ཁུན་ སས་མ ས་ ` ༈ །རྒབ་ག་གཞུག ཤན་བརབས་པས། །ཚའཕྲས་ 
ལྷ་ཡི་གནས་སུ་སྐེས། །ལྤས་བྱིན་ཁ གང་བ གནས། །མཐོང་བསྱ་པ་ངོན་ཁང་བླ༣ཞུགས། །འཁད་ཡོས་ གསན །ངོམཚཔལ  ་ པཾ །སོུ 
འཀ་ ཀའ ༽ ཟན ངསིྱཆཔ་བོད། །ཆུངས་བིིན་ 0 །དྲ་སྲས་ཀ་ཤམ་ཛེས་པ་དང། །དུཤ  ་ སྔའསཱ་མཆེད་གསྭ་དུག ༨ བཏུ་ཆུལ་སུ་ནུ། །བླས་བོད་བྱ༔་མསྭ་ཀྱང་ 
ལེ་བཤད་ནས། ། 0028 ༩།།༡།ཟླ་ད། །བཟོད་བནློས་བ་ཞསོ་སུ་འབོད ད། །ཆུང་བདུས་ཀི་སར་གགས་པ། །འཿ གས་སིད་སད་གུར་པ སེ དར་པ ངས་ཆུའྱ་སྐད། །ནམ་ཞིགནགས། | 



































ཨཾང་བའིཚ མུས་ཀི་ས། དབྲགངོ་བྲདོ་ ས་བཅཏུད་པས། །གངགི་གཅ ཤེས་པར ]དཀའ་ཐུབ་ཅ་ 
དད དྲི དེ་གང ཡོབ གླུགསས་བཞོ་ གུ 


ཡིའབས་ ལ་གཤཱའ་ ཤུའྱི་ཧུར་དགནཔ། །ྲད་ཡང་བཟ 


༥ ༨ ང་བ་མཚན། །འ །འ་དགས་དབང་པ་གསའ་ཧུ་ལགས་ཞེས་པ། ཀཧགིག་བོགས་པོྱ་ཀད་པའིཚ། གཞན 


པ་ན། དི བསྲུན་ཕ། 


དྭ་ནའངསབས། །བཏང་ ཡསའགས་ཞེས་བ་རོག་གིས་པའ་ཡང་ 


ཕུན་བཏགས་དན་ (ལནདུ། ་ 'གསང་སྣས་ ཧྱ །དྲེན་ལཾན་ལཾག་པན་འཇལ་ ཅ ་ཡི། །ཧདཱ་བ ིན་དྲ་ཡི 


ཤྭ ཀ་ར མ་བ །།་བདུག། ་ལ་གསེལ་ ན་བའེ་ཚོགས་ཟ ཅམསྦ་ཉྕིས་༩ ཀའབད་པས་བཙལ་ 


་ཀྱ་ཛཿ། དཔ་པ་འསྐུངས། །དཚེ་སཱན་གྱིཆོས་ཀླུན་བ 


ི་ལོག་བཅོད། $ རོ 


བན་གསལ་བན། །ཅུང་ཐུད་ཙམ་ཡང་འྭ་མཾདཙས། ཙི. ཚུནསཞུན་་ 'ཀཉེམས་པ། 


ང་གོའི ལ་ 
ཆཡ་ཏུན་བཅིངས་ནསྦ་རུར་ རུརའཕདྲས་བའི། ` 


༨ སམ་བདདའ་པགཔ་ལ། པཾ ས་འ 7 


༡2 ཡེས་ཡེས ་ རར 


ཟི དལ་, 
| 


- 















ཚིརི་རོར་ བབ སུ། ཁོ ཀླུ་ཧྲལ་དགྲའ་པོ་ཉོདགའ་གཉིས། །ཉིམ་བདག་གྲཟུག ། །སུ་བད་ ཀགསལ་ུལ་གུནས་ 
` ཡོངས། པདྱགས་པ མཞས། ]ཆད་པཱ ས་རུ་བ རཾ །རྡོ་དམཚོ ཛི ་ ངའ རི : པམ (བཏའ་ཧ། ། 
རོམཚོན་ཆཧྱྱྱི་འཇི་ 'ངིགས་པ་ཀུན། བ་བོ །ཕོག་སཱ་ད་ ལ་ཡི་འཇིགས་པཚ། །ཧུང་བ་སཱ༥སྤྱ་རམ་ཐུགྲས་རིལ་ཤི། །ུ་བདག མནམ །མནཿ འགས 
]རྱལ་པོས་ལགས་བྱིན་བུ་བསད་པས། །ཕ་ཨིས་ པན་བཏུད།། །ཅྱིནཱ་པ་ཆུ་འངུ་ཀཏོང་བས་ཡུང། །བཅོམ་ཝན་འདས་ ཀྱིས་བསྡུགས་བརྗོད་མཛུད། །ལུས་འབས་གཀས་བུམ་བྟཝ་བའི མཆུན 
ལནུམ་སྦན་བྲ་ན། །རྒྱལ་པོན ་ །ཀིམ་བདག་ ལགས ན་བཅོནདུབྱུ། །གོའའེནད་དུ་རདྲས་པ་དང་། ཙ ་ིས་བགེས་འོབ་པའ། ཀོད སྤུ་ཡིལ་ནམས་གངཡཐོང་ནས། | 
འིས ར་བདག དནས་བཏོན། །དི་ཡི་སྦྱ་རལ་པན་བྱན་བཀ་འབ། ། །སུངསྱྱ་རྔས་མཚོད་བ སྤ་པས་པག། །ཡི་བདག་མ་ས་བསྱྱ་པུའ་ནས། །ལགས་ཧིན་ པའི་ཆོག་བར་མསུ། །ཅུལ་ལྷ་ཏྭུནམས 
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༄༅། :- །བསུ་ཡ་གཏྭད་ལཾ། །གནས་ཉག་པའ་བཛགྱ་རོབ་ ་བའི། །ཇོན་པའི་ཚོགསྤ་ནམས་ཇེས་བཟུང་།། །དུལ་བའི་དཔལ་ལྔ་ཚམ་པན་བཀོད། །མ་རུངསཀུ་བཏུལ་ཚོད་བྲ་ནབས། །དང་གིས་འི་ 
བུའ་འཛིགས་བྱསབས་ཤིདྲ། །ཙན་དནྱ་སིས་ཅིམ་ཤང་དལས། །རྱལ་བ་བཞུགས་པའིཁང་བཟང་འསྨུན། ས་འ ༣|ི་ལ་ཡོས་མ། དྲ བབ ལ་ར 
ཡོ་གལ་མ་ཡང་ཐོར་ལམ་བཀོད། །སྨད་ཡངྱ་ཧཱལ་ཧུད་ཆལ་གྲ ཤུགས་ནས། །གང་པས་སྔན་ཚ་དཔྱ་ཧུང་ལ། །གཤདས་འགེས་དམན་དུག་འདུན་ཆོགས། །མཚོད་འྲཐས་དྲག་བཅོལ་ཐབ་པན་གསུངས། །།དབ་ཅུ་ 
ཐུང་བྲ་ཛུས་ལ་མངོན་ཞནྡ་ནཝ་སཾ།། །ལག་པའི་ལས་ལསྟ་ཁུག་པིདྲ་ཧུལ་བ་ཡེ་ས། །ཟ་གསུམ་བདྲད་དགྲི་སོད་དདག་དྲུ། །མཛལ་པའི་གླེག་འས་བ་པུ་དབན་པུའ་བྱུའ་གྲས། །ད་འི་མཞས་གོནཡུཔ། ༽མངལ། = 
༨༨ །སྤུངས་ནསྣ་ནཔོ་འདིདྲ་དུད་དྲུ་བྲ་གས་པན། །ཆོས་བཅུནྱུངུད་དུ་ཞུགས་པའིའྲབས་བྱུ་དབ། །འདི་ཡི་སྡིན་བུང་འབྲ་པིས་གསེལ་ཡད། །ཏི་མའ་གཉིན་ཉིད་ཚངས་ཕྱིནྱ་ཧལ་ 
_ སཔ་ཡཾ] །སྲས་སུ་བཙས་ཚྭ་དོད་པ་ཝ་བྱང་ལ། །དེ་ཡི་གངས་སད་བྱུ་ཡང་དྲུས་གཅིགབུང། །རལ་པྲས་ངྲ་པནྲཡིད་སྐྱང་ལ་བརྟན་པའི། །དཔྱལ་བར་སྱས་པདྲན་ནས་རབ་འབུང་བན། །གསལ་ཡང་ཡའ་ཉྱིམ་གནོང་བའ་ ། 
རྩི་ རར 





















༦ རུའི 






















_ | [དག །ཡད་པའི་རུད་བཏན་བག་པ་བྲས། །ཚུདས་ིནྱོཧལ་པོསྭ་ཐཱས་ཛཾ་ཡི། །གཞིནྡ་ནགས་བཅོན་དུ་བྱཟབབ་དེ། །བླས་བཞིའེདདུདའཇོལ་སླད། །བསདནམས་མི་དམན་དུངདུ་ཞུགས། །བདག་གིེདའདེགས་པ་ལས། ། 
ེ་བཡིན་དཔོས་པརབ་མ། ྱ་ ནུ་པསྲ་བམ་བུ་བྱརལ། །་ །རདག་གིམའ་བཞིདཆོད་པ། །ཆབིན་པ་མ་སན བདད །མང་བཟད་པནཅས་དགའ་ཞས།། 
| ཐཿཧཿ་བབུནཱམཞཱས་པས། ས་དོན །ཁིདལ་དྲག་པ་བཟུངས་སཾས། །དིསྭ་འདྲཱའི་དན་འགུས་གྲསཏས། །བམ་ཟེས་དུ་ལུར་བུས་པན། །མུ་ཅུས་པ་ཡི་ངས་བིན་ཀུང། །ངོམཚནླུས་ 

ནས་དཁཾནིཉཾ། །བསུདནྦམས་མིདམནྱར་ལྲཔདདུ། །བྷམསནས་བཀུར་དང་བྲ གུས་པ་བྲས། ཁོའི །སུན་ོཝ་ནང་སྲིན། །ཐུབ་པ་སུངས་ངྱས་བཅུལ་ལུན་འདུས། །ཡི་བདག་ལགས་བཤད་འཚོལ་དྱུགདུ། །དཉིད་ 
དབྲུལ་་པདས་འབྲོ་བའི་གཏུན། །ཁད་པད་ལགྲས་བཤད་དན་གཟེའ་བས། །ན་ཞིགྟ་བོན་པ་བུ་བཟུང་གྲིས། །ནགུས་སུ་ འནཔ་ཡཁས་པ་དྲུག །ཡུདཿསྦྱ་དལ་པའིཉེདདུ་གསལ། །མུ་ཉིག་འཕད་བབཏནས་ུད།། 
གཏནའི་བུང་དུ་ཉན་པར་ཕིན། །ད་ཤལ་སྨ་དམད་པཾགས་ནིགས་པའི། །ཡ་ཅུངས་བསམ་པ་འཆད་པརྩ་སས། །ཆོས་ཏན་སག་དང་བལ་བའི་རད། །གས་བཅད་ཐས་ངས་དེའིནས། །མཆོད་བའི་དམ་བཅའ་ 
















ཤཱ 
༩ 
££ 
ཏྟ 





༄༅། 
སཿ གདབསལ། །ནཡཞིགརོད་པསྲ 





།བླངས་པ་བཞིན། །དེ་དོན་བསྒྲབ་པརཞལྱ་སིས་མཆས། །ལགས་པར་བཤད་པ་ཐོས་པའྲི་རེས། །སུས་ལ་མཆོགས་མཚོངོས་པ་ནོ། །གནད་སྦྱིན་རྣོམ་རྒྱལ་བྱིས་བ་ཐུང་། 


ང་བ་ད། ་འབ་ །ཏུན་པར་དགས་ནས་བཅུན་དུ་བཟུང། །མི་བདག་གིས་ཐས་བཙོནནས་བཏོན། 


དྭ །བཏུལ་ནས་ཞལ་འཛུས་མཛད་པའིདུས། །ལྷ་ཡི་དབང་པེ་བྱརུ་བིན་གིས་། དེ་ཡི ྒུ་དདྱ་ཏྐཌདིས་པར། །སྔནོ་ཚོ་དབུང་ཆེནྷ་སཾའི་སུས་པ། །སཾམས་ཅན་སྨན་དུ་བཅོལ་ལརཉིད། །ཧྱུརརཱཾ་ཐོས་དུང་འ 
འྭག་བའྲི་སུག་བསལ་མ་ལུས་བསལ། །དའི་ ་ །ཇངབ་ུལ་སྨུ་གློད་ཚས་བཅས་བཤུག ་ ས་ཁྲ །ར་ག་དཱན ཤུང་བའི་ཚུལ། 
མ་བསྲིབ་སེ་གསལ་བདྲ་དན་པསྤ་ཀྲང། བད་བཞི་དཔལ་ལ་སཱདའབུར་ རབ། །ང་མཆུགཏིམ་ཉན་དབངས་སུ་འ ཆེན ཁི །སུངསྤྱུ་རས་ཐམས་ཅདྷ་སརྡ་ཞཱཾས་པའི། །རྒྱལ་པའོ་གྱུན་ཚི་ཕུག་དན་ཞིག །འཇིག་ས་ 

་འཿ 


དིང་སྨྲག་ནས་མདུ་ནདུ་ཐུད་། །དྲ་རེས་ཇོན་པ་ཞིགྱ་ཀར་ལུགས། །ཀྱཡ་བདག་ཅག་འཚོ་བའིཟས། །ཏཏཉཏུ་ཀཱཏཱ། 


ནི་ལིན་ཤས་ཟད། །ཕུག་དོན་བྱས་པིཌནང་གི་ཤ །བཅད་ནས་ 











།རྒྱལ། ་ཁབ་ཆཾན་ 


ཡི ]་ ཝར. 


མྲཤིས། 


ཉ་བའི་སྦྱརྟ་བ་བཙུམས། 

















ད་པར གས་རྱགི་རན་པ་དག །སྙིནནོ་སཱས་པྲས་དངོས་པ་ལ། །སྲད་པའི་བམ་ཟེ་སཾརྭ༔ ཞེས། །འངས་ནས་ཤྭཱ་རོམས་དེམྱ་ཡིས་བཅད། །ཡྲུག་ད 'མཉམ་ པོའྦིལུས། ཡིདྲ་སུདུདུ་ཐ ་ཡིས་ 
༠ །ཏོག་ཚན་པ་ཕུབ། །རྔནཔ་ངེ་ཡཚརླ་ཧ ¡མཆོན་དུས། །སངྦྱ་ས་ཐབྲ་པདདཀའ་ཅུས། ར་ག 82 ཌི 

བདག་ཚབས་བིནསྱ་པབས། །སངསྦ་ཧས་ལའེན་བཅས་མཆོད་པན། །བོངྱ་ཁྲརདལི་སྨ་བྷ་རས། །རནོ་པའི་སྨན་སརཧཾ་བའའདུས། །བལང་ཧཱངཞསྤུ་བཟའི་ཀུའི། །དགགིས་ཡི་དོནའབུ་ཚོགས་ནོམས། ། 
ཉམསུ་ཤིང་བླརག་པའི་སཱག་བྲསལ་ལུས། །ཐུགསྔ་ད་ན་ཤྱིས་སྐབ་པར་ཞུས། །ཧྱལ་བོས་ཆུ་ཡི་འགམ་དུ་བཞུག་སོ། །མ་བཟདྨ་ཀུ་ཡི་ས་དོཆར་ཐཔོ། །དྲ་ཀྲུན་མ་ཏོག་ཆ་པརྩ་སུར། །གད་མཡུན་གུལ་དས་བ 
ལ་བཀོད། བླག དག ནུ་གནོད་མྱིན་ཡད། །ཞི་བའི་སམས་ལའ་བྱཏྲཱ་པན། །ཞལ་འཛུམ་མ་ཛད་པའི་ཧུ་མུཚེན་དི། །ལྷ་ཡི་དབངཔས་ཤུམ་པ་ན།_ །གནས་འོདེའ་སངས་རྒྱས་པར་པས་ཀྱང་། ཧིནདསའགོ་བའི་དོ 
མཛདགྲསུངས། །སྤུ་བལ དའ་བསའོ་ལྷ། བཏཾནནས་ཇོན་པས་མཚེད་ ཧོན་བཞངས། ཁཿ (0 བྱ །ུ་བརུག་བའི། །གནས་དད་ཡི་ ཝནཔ་ཡིས། །ཊིུལབ་ཤཏབྷམ་མོད་པའི་ཏན། $ 






















རོ ཝའ །འོལྱོ་ཡིས་བྱའདྱཾཧལ་སདསྟག། །ན་ 
དྲུ་གིནབུ་མ་ཅུངས་པ། པཱ་ན ས་པ འདོ ཀིྲི་ 
རུང་གིསས་ི་མིག་ཐུངས་ཞིས། །་འངཀྱོཧལ་པུརྡ་ནིངས་ཡིག་བཏད། །སཱ 


ནོ་ལིརའེ་ཡད་ས་པའི། ཚེག་གིས་ཡིག་གཉིས་བསས། །ཀླུ་ལཱ་ལ་འདྷི་སཾ་བྱ་སན། །ས་ 
བོ་ག སལ་བ 


ཧར ཡག།རྒྱ་མཚོའིའྲགསྱ་བི་ 


རྒལས་་ 


སུ། ། 


གཞིན་ཧུ་ནེན་བཟང་སངསྤྱ་རྩས་དུང་ལག 


ཧྲི །གཞད་ཅིས་མ་བན་གརྩ་ 





ད་ཡིན འེ 






ཕུལ། 


ནད་པའི་ ལྤོ 
རྱ་པོའབ།འ་སྗ་ཞས 


། ཡལ་བ ༡ མག་རངཡ་་། ། 
ལུང་བཔི་ལང་བཅུའ བཞིན་དུ འདས ཧིས་མངུས་ང། ། །ནག་བཡི་བད་བསྡ། ཀཅུལ་བ་ལ་དནཡདྱར་ལ། །བསེཔན། བབསས་ 
སོ 


། །ཕྱབས་ 





དཔད་བཅུམས་པན།། 


© ར 





“` ་འ༽ ༦༧ 


ད རོ བཅས ཀྱའི་ཏོག་གིས་དུགས་དྭབད་ ] 
་ ་ སོའ །གཙུགོ་ལོག་ཁང་བྱགས་བྲནོ་དགུར་བྲདོགས་བས། །དུས་ཞུད་དགེ་བའི་བསདནུམས་དཔུག་ཡདཚོགས། །འཐོབཅས་ཤུ ; 
བཱ པོ་༩ ཀི།བམ་ཟཟོ་ བཀ་ཤིས་ རིིེཾེཾེིྲའ རཾ་བའི་ཚོགས། ( དས་བ །ཨིན་ལུམ་བ ཏབ་འྭབསྦྱ་སཱ་སུ། འི་ཆོགཔ། །འབུད་པ་མེད་པ་དགོས བི 
གྱར། །ཕུན: ་ །བཅོམ་ཝན་ལཁོས་དངུ་བཅས་པ་མཚད། །ཇ ཆོས་ཧེནྱ་ཧཱནྭགས་འབས་བླུ་ཐོབ། སྭ་བྷཱ དད ཡ། ཞུམས འུ ཤཨ་པས་དྲུབ་འ།བྱཅུད། ཁའ 
ཡམ རྲ་ཡིན། ཁག །ཁིམ་བདུག་ལགས་པར་རབ་སདའི། །རུབོ་ཡི་ཤིང་བུབ་འིན། ་དཔས་ཨ ར་ པ་གཙོདསྭ་ཤུས། །ཤེ་དའི་ཞུསེས་བྱརཧེན་ ཅ། ཧིཀ 
བུ །བཟབཔཔགྲབགས་ནས། །ཉམ་དང འངས དས་བྱེགས། །འཆ་དས་ཀོངབྱ་བུང་བརུ། ། འི ནན་བད་ཙས་གསལ འའ 
ིིརམ་ཐོགས་གསོདམ་དོག་ཅད། །དེན་ཅན་གདུགས་ཀྱསཾ་གཙུག་ལ། །བྱརན་པའི་ཐྲུ་ཞག་ཁིམ་བདད་དི། །སུ་ཡནི་ོས་པརྱབར། །ཝནོ་པའི་ལྲ་ 




























༢༤2༨ £  ་ 


ཏལ་ཞིདོ་ནོས། ༈ རོ །དཚ་བད་ག ཤགས་མུབམ་དབུཅས། །མཐོང་བས་སུ་ལྱ་བུར་བབས་ཏུ། ། ཐྲུའར་ ས་ཨ 


ཡམ ར་ར རྱ་བསྒྱས། །བྱརིན་ནུས་བསྡུར་སུང་ཡྲིས། །ཡ་ཆོན་ཐགའིང་གནས་སུ་བགོད། ཧུ 
ཙུ །ཡཱ་ཡིསྲ་དགུས་སྱིད་འཛོལ་འངས་པ། ་ ༠ 


སྱ་དས་བག་རས་ལསདདའ་་ གས ཨ་ཏུ་ 


་ ་གས། ་ དྲ ་་ྲྒ 


ཡོ་བའི། །ཆསྱ་བད མོ་ཏགཔདིན།།།་ 





ཀ་ཁ” འའ་འིལཉང་ཁ་༡ར༡༡༢༢༩༡༧༡༨ྱུ་འཀ་ཁས་༡༢༡༡སེ 






།ལགས་བཟུང་ནས། །གཉིད་ལག་མལ་ཚེན་མོས་སུ། །ཧདལམ་མིས སར་གནས །ལུས་ཕས་ལག་པ་ཕིན་བྱ་ཆངས་ནས །གཉིདལ་སོང་ གྭ་སྦུལ་ཞི ཐི་ཐླིབ་ 
དག་པ དིད ཅང ཡ་ཡ ་ གི ོད བ་འ །གཉིས་ཀླུཐུ 
༢ ཧ་ས །སྐཧསྦ་ཧོས་འདོ་སངས་མུཆད་རུན་རུང་། །དཏ་བུང་བའི་དཔ་པ་བྲསསས། ཧུད དྲག་བུཅལ་གུའ་པའྲ་ཐབ། ༼ཞ། །དདའབདྱ་གལ་ཁབ་དང་ཉེབའི། །དབང་ཚནས་ཡྱི་དཔ་པ་ཡོད། །གང་ད་ 
སུལདངདདཀོད་པས། །གོང་ཁུད་ཕལ་ཚུར་ཉམས་པུར་གུད། །དད་བཟདྲི་ཡུལ་དྲུ་ཀ་དུནས་པས། །འདཔས་བདདིགསྦ་གསྲ་ཐོས་མཐུནནས། །ཛུལ་ད་བྲུབ་པད་ནུས་པ་ཡེ། །དིག་སྔག་ སྔགས་འཆངྡ་ཤིག་གནས་དུད་བཏུད ་ 
ཀླུ་ཡཱཾས་ཤསུནས་ཇྲོདཱཕ་ལ། །གྲོགས་བཅོལ་དུས་དདྱསགས་མཁའནྱའི ས། །ཕྲིན་གག་བུས་པས་མཆོཁལ་ཚེ། །ཇོད་པས་མདའ་འཕངས་ཅ སཱགས་པ་བསུད། །ཀུ་ཡྲིས་དིན་ལན་བསང་པའི་ཆེད། །ངོན་པ་རང་གི་ཡུལ་ 
དུ་བོས། 5, པུ་དྲབངནས། རོན །ནན་ཡིསྦུསཱ ཱ ་སྙུརབདནས་སོང། །ཡཱཾགཅན་དའི་བུས་སླྲ་སྙན་ཐྲོས། ཀདྲང་སྲོང་ཁདྲིས་རྒྱ་མཚན་བཤད། །ཌཱསིཉྱི་རྫང་བུའི་སརྱིནནས། །ཞགས ་བའཕངས་ཏེ་ 
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ལོ 


1 བྲས་མདའའྱརོ་པ: 






{འད་འཕྲུག་བཟུང་། །༣ི ཛིས ན་པོནའདད་བའ་ནརོ་རོོནས། །ོ་ཡོདགོཁབུ་བཞསོ། །བགྲ་མོའིདགའ་ཤུྲོ་ཧ་དོབསོ། །དུམགྱོཧལ་བུདོགོ་ལ་ོས། །གྲ་གྱརནདོད་ 
དམ་ལ་བཅལ། །བུ་མོའི་སཱོག་ལ་བབུས་ནུ་གཏོད། །ཞུས་སགས་བླསབ་བམའ་དྲུ་པ་དད། །ཁྲག་ཧི་རྫིང་བུན་ཁུས་བྱས་ཤིང། །ཡི་འཱམ་ཅི་ཡིཚལ་ཐུལ། ། སྦྱིན་སྲག་བྱེས་ནཱ་རྱྱལ་པོ་ཡེ། །དུན་ལུས་བླངགཱ་ཅཱ། | 
ཡནྭ་ཤུས་ཆཱ། ཀྱུ། བཙུནམོ་གསད་བཅམཡས་༤། །ཡ་ཡིས་གཅུ༽རྒྱན་དོར་བུ་གཏད། །གཱགཡཾམཁའལ་སྐད་ཅེག་ཡུར། །ཡི་འམཅི་ཡྱི་ཡུལ་དུ་སཾང། །སོད་གདུབ་འཕྲིན་དང་བཅས་པནི། །ལསྱ་དྲང། 

བ་དག ལ་བཞག །ཕྲུ་དའ་ ཡུཝ་ལས་རཔྱ་རུལ་ཏཾ། །ནོར་བཟང་སཱའ་ཡང་པརཕུལ་རིབ། །ཅྒྱ་མཚོན་ཤཾས་ནས་འཛེལ་ བདྲུ་པན། །དང་སང་གྲ་སན་སར་གདུཊ་གཏད། །འཕྲིནྣ་ནས་ས་མ་ཡུ་སྔ་ཇ་གས་པད་བཤད།། 
ཞན ཡི་ཡུལ་དུ་བད། །ཡིད་འཕྲུག་དང་ཕད་ནམ་པ་ཁལ་ལ། །འགྲུ་ནས་དང་ག་ཡུལ་དྲུ་སྲབ། །ཐུས་གང་གགས་འཛིན་ལ་མར་བའི། །ཅོ་དངྲ་ཕི་མའི་མཐའྭ་ཱས་གསལ།ཁགེ།རྱོལ་པོ། ༄ུཞས་བ་བ།། 
ཡི ཆེ ཀཀ །ཀློན་ཁི་རྣམ་སྭ་དང་གྲོས་བྱས་ པས། །པའྲི་དང་སངདུགས་ཀྱི། །མ་ལས་བཅས་པེའི་ཁུའུནི། །གཡརགི་མདོག་ཅན་རྲ་གཅིག་པ། །དདིའགུགས་ 
















ཀབྱུང་། །ནམ་ཞིག་མཁན་པ་ལ་ཞུས་ནས། །ཚོད་པ་ནམས་དུང་ལན་ཅིག་བགྲོད། །ཆུ་གཏིན་དྭགས་ཅུ་ངངས་ཞིག་པན། །སནོདྱུ་ོས་ཚེ་རུའནང་ནས། །ལུང་བསྟན་བྱུང་ཉུན་དགེ་འདུནསངོས།། 
བིན ནི། །གདངས་ཅན་རུམས་ལ་དམ་ཆས་བསྟན། སླན 
མངོན་སུམ་ཚད་མས་ཏེའ་གཞལ་བའི། །དུས་ལ་བབུ་སྟ 


༨ །བཤུལ་དྲུ་ཞུགས་ཚྭས་ར་ལུ་བུའི། །དགུ་འདུན་ 
ཉིས་སྨྱས་ཚོགས་རྣམས་དགྲ་བཅོམ་བྱུར། །ད་ 


ཡདྭ་ཀུ་ཡིས་སུང་དུ་བསལ། །དྲིམ་ངན་གིད་ག 
།ཟས་ ལུ །ཕན་ཛུནམ་ཧོ་བྲ་ཐཾ་བ 
།ལུགས་ཁུན་གྱུར་པ་འདུས་སྡེ་ཡེ། །བསྟན་བཞུར་བ 

སྒ་བུབ་འཏང་བུང་ 
ལོ །དང་སུད་ཝ་བྱར་ཡིན་པར་གསུངས 


1:21 ཅེ 


གྱ་རྒྱ་མཚན་ཀྱང་། །འོད་སུངས་དུས་སུ་དག་འདུན་ཕུངས། ཞལ 


= ༢༡༢༠ བ་ས ི་ོ 



















` ཀྲོ ལ་འཛ ང་ཁ ལའོདོ་ངོམོཚོདདོ། ཁོར ཤྭཏན་ཡདག་ཤིགས་པའི་ལསྦ། །མ་ 

ད་པདའབ། ག་ཏ་བ ཨོའི ན་ལ་བ སོ་སོ དོ པཔ 
ཨྱསསས་དྭྲི། །ལུས་སྣད་འ་ཟདྲའདོགི་གནས། །དནལ་གསུངས་པས་འཚེལ་འས་གསལ། རེས ་པ་ སྭ ་བདྱསརདྱར། །གན་མིཕྱི་ལསཐོབཚ། །དབ་བར་ 
ལ་ལཱས་སུད་བཅད། །སུད་པདགླ་རུམ་པོའྱ་སུདཚལ་དུ། །དང་སངས་རྒྱས་ཤིག་གསད་འཕྱུད་བའི། །རྣམ་གྱིན་དཔག་ཚུད་བཅྒྱ་པ་ཡི། །ལུཿ རན །སངསྭ་ཆུས་ཐུགས་ངསྤྱ་ཧུལ་ཆེན་བཞི། 
གདསོའིཡཆོད་གནས་གྱུད། །རྒྱལ་པོ་ཕྲག་དོག་ལུས་བཙོད་པས། ར་བ་བ །དང་དིས་ཀ་ འཇ །ཀུ་ལསསབསས ; 
དུལ་པའི་ཆས་ནི་མཉན་པ་ལུགས། །ཡུལ་འཁོད་སུང་དངའཕུགས་།མ་པ། །ཇདར་ཀུ་སུས་འ རྩར ཀན་པ་ཀ་ངོམཚཏེ། །ཅེས་ཏན་ཕིཿསོའོངོ་དྲུ་ཧུ། ཀམཆུང་་པད་ཤི་ལས་ 
ཅི འདབ དང་ག ད་ི་ྱང་འཁ་ས་ཁན་ཀ་ཨ། །ཞན་བཀད་འཧད་ཏེ། (རཀ སུ བུ 


དོ 
























༄༅། 
ཟའ ཕག་བཙལ་བས། ཅ་བ ཀྱང། །མི་བ་ཕ ར་ལ་འདུད་པདན། །འ སས མ་སི །མྱ་དནྭ་ཐཱས་མནོད་ང་གནས་ལྲག 
ར བཞུགས་པ། །ཟུན་ཡུད་ཝ་པའྱི་དུད་ཡངས་ཀི། ། ཅཅ ་ །བཆ་བྡ་ཆེས་བ ཟི དེན་པ་མཛད། །དིན་ལན་བསུབ་པ 


ཉིན། །སྔན་ཚགྲོང་ཁྱེན་མེས་ཝཾནན། །ཨུདབང་རི་བདག་ཀུལ་བཟ་དུ།། [བུར ལག་པར་དདས་ལ་ཡི། །གཅུང་ལྭ་བབ་བས་འབས་བཛུན། 


ནས། །ཐབས་ཀིས་ནོད་ནིིསད་བན་བཏད། ཅུ འ་པ འཆ བུ་པན་བརམ་ས་ རྒྱལ་བ་ཡིས རླ །ནྲསུལ་མུངུའི་གཡདུ་ 
| འངས་དྲག་བཅོལ་ཐེབ། །བཅོམ་ལན་དབང་ཆེནྲ་ད་དའྲབུངས་ ། །སླང་བའི་བྲམ་ཟན་ནང་གི་ལུས། །པཅི་པཅོགས་འགལྟ་བའདྲ་ས་ཡོ། །བ 


19 








།བདོན་པ་མཐོའོ། །དྲང་སྲཾད་མང་པོ་སཱིན་པད་མ་ཛུད། ༼ད།བྱ་བནའིབསེ་ས་བུ་། སོ་ག བུད 





ཆོ་འ 


། །འོདས་ཚེ་དྷམས་བྱ་ཤིན་བྱཾ། །གཟི་བྔ དམ་བྲམོ་ 
ར་ལ་ཧ པའདང་ འས། །ཕ་་ཏུང་ུ ནལ་ 
ཐད །ཟུན་ཡུད་ཝ་བའི་ཆུང་མན 


། །རྒས་པཆུང་ཡས་ཡུ་བདོད་ 


ཧི 7 ་བུང་སྟ། །སྙན་པའི་དྲུད་ 


བའ་སྔྨན་པྱང་གསུངས། 


༼ཤ །སྭངས་པས་མངན་བླ་བདབཞད་ 














ལེ བེ ་ཏོག་འཛོང་ ཁ་ཏོག 
དི་ཟའྱི་རུལ་པུའ་ 'དགའི་གནས་སུ་ ཚོགས་ཐབས་ཀིས་ཁངས་པ་བཅོམ། །ཐབ་དབང་ས་གཟྲུགས་བསྟནནས་ནི། །རྒྱན་དུ་ཞུ་གས་པའི་འྲབས་བུན་བཀོད། །རུབ་། 
ནས། །དི་ཟའྱི་ཧཱལ་པཱན་སྦལ་མཛད་དུ།། །དི་ཟརབ་དགའི་གནས་སུ་གཤགས། །སྣ་ཚོགས་ཐབས་ཀྲིས་ཁངས་པ་བཅོམ། །ཐཐ་དབང བསྙུན་ནས་ནི་ སུ་པའི་འབས་དུན་ 
÷‡ྩ 7 
(ཇ། ['  འྲ་ག།ུ་ ༨ །རཅ་གས་ཅནཿ །འ གཡ །ས་མདལ་འཧུ།ས་$་ | །བསན་བནྙ། །སུནཔས་ཙྲ ད་པན་ཞཾས་སྤས།།གསུད་སང་ ཿ 
>= སས ལཔ་ོ་་་་ རྱ བན་ད བ་བད་བན་བྲོགད། །སངས་ཧྲས་བ །དའི་རུལ་བསྟུན་ གྭ །སཱན་པས་ཇཱ་པན་ཞས་སྤས།།གསར་ 
རམ ན་བ དཔས ད་ག ཡུ ཤྭ པར ཧ་ལ་པ།ང་་ག་ོ་ ་རས་ཨ་ཡི་ལེོག་ད གྲ སྣ་རམ་པན་གོལ་པར་བུད། །དའེ་མཐུས་ 
༢5 ཁི ཙཉོན་རུང་ཟདྲ་ར་དམ་གྲར། །དེ་ཚེ་རོང་ པན་བསྲད་ནམས་སྲས། །ཙ གུ་བུལ་བ་ཡས་། །ཨངས་རྱ༔ ཡྱ ག་དཱ་ཉེད། ཀཏཡུ་ཤཱ་ལ 'རྣམ་པྭད་ གུན། །དའེ / 
དདགནནོད་ནས། །བཟན་དཔན་འ་བསས། ཉོ །མའངས་དེར་དདག་ཞགསཔ་པཆོག། ་དཔས་དུའ་ཡངྱཧན་གསུངས། ལེ ཉིམཐདག་ེདཔའིགོ་ལདི། །སྲོད་པའི་བུདམད་དངཔ་དྱ་ཧུན། ། 























།ོ་སོས་མཚོདམོ་མབྲོསངས་པོ། = །མཛུའམོའི་ས་ཤཱནྨ་ནུམཚན་བྱ་སད། ོ་དདོ་མ་མོདོ་བོ། །དང་གི་ནད་འོདས་ཚོམ་ནུན་ཡྱིས། །མ་ 
བླ བ་ཆོའ་བཏོའོ། རག མོཾ །ཅུང་ཟད་དྭམལ་བདྲ་སྐཿ ད། །མུར་དྭུ་ལཱ་ཡི་ལྲས་ཐོབ་པས། ་ སུ ཨང ཅ་མསོ་ ར་ལུགསྲ་བས་ནས།།བན་ 


མ་ས་ཆོགས་ཚན་བསགས་ ཀདམ་པཱའི་ཚོས་ན་ཐེས་པ་ཡེས། །མུཿ མན་དུ་བདན་བ་མཐོང་བྲ་སུར། ལེ །རྒྱལ་ ༽བུ་ནིའི་བཾའི་མེང་ཧཱནཱ་ཐུད། །ཉི་ །ཉི་ལ་ས་དཀའ་ཐུབ་བསན་བས་ཤི།། , 
ིྲིི དྲ་་ སའིལ་བ་སྤི་བཱགས་ནས། ། དྲད ་ ། ྲས་་ །ཞྭག་དུག་བུརུའྱ་པདྲས་བྲས་ས་ 
ལ་འ ཚཾའདིར་ལྭ་དྲུག་མ་ངལ་དུ་གནས། བབླེ་གརྫང་མའི་པུ་ཡིས། །ཏཱས་དྲི་བམ་ལ་བླསུད། །རྱའ་གགས་དུང ། 






ཨངཝ་ཁུན་ལྭ་དྭགྱ་ཡུང་། །ཏྱིབ་བུ་མོ་ིམི་བཤིན་དུ། སཱངྱས་ དུ 
གོག མ་བ 


མ། ག།མཁའ་ལས་དིན་ཙན་སང་ཅའི་ཆན། །བཅའ་བའི་དུས་སུ་བབས་པ་ཡིས། བ་་བ་་བས་་པ་འ། །ཀུན་དགའ་པ་ཡཐངཕ་ལ་དེས་། །འ 








བས། ༈ །དུབུ་དུངྱ་ཧལ་བདཚལ་སངས་༡། རམ ན་ ི་ོ 
ནས་མགོ་ག དོ་གནས་ད་རའིད། །མེ་ཧཾ པ་ཡག །ཤ་རྲུསྭ་ཝགྲས་ང ས་ག 
ཤྱོ་སནྭ་པ་ལཱགས།། ® རྒོ 


གུ ས་བཏང་ ལ་ 
ར་ས 
ཞོ་པདོ་འཚོལ། །རང་པདུ་གཏོང་བའྲིལི། 


།། 
པ་ཡས། ཀ་དང བེག 
ཐགིས་དསྐོས། །ནམ་ཞིགྱ རྱལ་པེལས་དེ། ཀཱ 


གོ་མན་འུས་པས། །དལ་བགཏ ཨ་ 
ཤ་རགས་ཤུ་ཤུང་ བ་འ སྦྱར་ཕིས་བཞགས་ད། བས་གཞགས་བྲ་ ས་འདི 
འཕངས་མད་པིན། །དདྱ་ཧྟལ་བཾ་འཚལ་བུསས་པ་དད། རོ དདག་བསས། །ལཝཱནོ་བཅེས་ལྡན་ཉི་དགའ་དད། །རངྱ་ར་དའྲི་དནྲ་བམ་བདྲ་བུན། །ཇས་བིས་པོ་བའིགྔ་ོས་བ 


ཁམདྲ་གགིསདགཞས་གྲསས། ༥ རལ 
།གཞོགས་ྱད་བསམས་པདླ་བུན་པན། །སྣན 


° 









གི་ཁྱིམ དའོངོས། །ཧཧྩཧིཆུང་མོ 
གས། དཔེལ བྷ 


འཛིནཅས་བྲས། ་ 








འའ 


ཨླུ་ཚྡཾཿ་ག། ་ 





སྦོས 
ས་ས་ས ་ 


༨ཤེ།། 


ནྭ་ཡེ་ཡིག་ཅས་པ།  ་ ]ཱ 


ཆུ | ་ རུཾ ན་ད དྲ་བྱུམ་པྱ་ཀན། །རྒྱལ་ཀྱད་ཛཱལ་དུ་ཚོད་པ་རྣམས། དསད འ་བ དུ། ། ངྒེ 
ཅོའི ཐོ །ཉིལ་ཤིནས་དྲུཔ་པས། །ླུ་ ཡིར་བཏོན་ 
མ་པམད། །དཚེ་ཕྱིན་པའེ་དཅུལ་ཞུགས་ཀྱེས། །དྲའབུམཆོཉིབས་ཀུན་ས་། །ཏྲེམ་བདག་འ ་ྲ 





བུ་རུས་སགས་ཉོདམངས་པའི། །སྣ་ཆོགས་གཏམ་བྱིས་དད་བྲམ་པས། །བཏོན་པམ་ཐོབ་བླསཔ་ལས་ཏམས། 
[ བཅུས་སྭ་ད་བའི་ཇུས ལ་བརྙན། སླང་ཇིས་བསྟན་བཀུ་དདའ གླུ །དྲག་བཅོམ་ཐབྱ་ག་ 





ཨོ བོག །ོད་འ་ 
བདུབ ཿསད་ཡད། །ནད་རྒྱཝ་མ་འོད་ 
གཟི་འབད་གངས་འའི་ས་འྲདྲ་ན། རུཾ རའ 


ནིཿི་སཱ་བསོ། །ཅདགམི་ས་དདཁུ་ཐུད། །མིང་ཡང་ངོས་སད་ས་སྤུ་ཕགས། ། 
ས་ཏེ་སངས་རྦས་ལ། ཡཕ 





སྔ་འུས་པད།། 





༡༡༩ ༨༢ འལ་འོལ 
ཊ༈་ཉ་༡༡༡༡༡ 2 

















| །།སྙཾམ་ལམ་བཏཐ རྒྱལ་པ་ཁོད་ལུས་གནདཔ་ལ། །སྔུག་བསྔལ་ཝ་ མ་ཐིན་པོསྲདས། །གཞན་པ ན་ནྭ་ཅུང་ཟ་དྲ་ཏུང། ནབས་དང་ལུས་བསུསོ། །བྱཾར་ཉིནྲོ་ནས་སུ་ཡི་ནང་ནས། །ཨམ་ངལ་ཚན་ཊུས་སུ 
དྲུ ལ་པ སཱ། < ¬ མདག་མདག ཉི བའབལ་ཆད་ཤིབའི་མཐད། སསག་མ །སི་་མཛའ་པའ་བམད 
| བཏགས། །ཡུལ་ཐཱ་ཚོང་ཟངལསྭ་ཚཾད་པའི། །ཀྲན་པཌི་བཞིའི་ ་ཝཱབ་འཕུན། །ཉིན་ཤུག་མཚོ་ཡྲི་གངས་ད་སུད། །བང་ཀིམ་ལ་གུས་པས་པུལ། ཀལ་དསྱར་མཚོདམ་འྲགགས། ཤབཀག་པདནགུགསུ་བྱཔནནསབི། 
ཅུཅིསུ་ནྲིཐུ་བཤག་ཀུང་། །དསིད་ཐབས་ཤིས་སྐ་ལ་སར་བོད། །འིས་གིས་གོུང་བད་བཤིན་ཕིན་པས། །སུལ་བཞི་དྱརཏའདུག་དངེ། །པལཉས་ིམངོདཔ་བ། །མལ་བཌིཡུལ་བའིའབས། །ད་ནསཾ་ལུགས་ 
ཁང་པརྨསབས། །མགོ་བར་འཁར་ལ་བསན་མཐོང་ནས། །དས་པས་མ་ལ་གནོད་འབྲས་ཟད། །ཐོས་ཙ་ཡིདལ་འཇིགས་པྱ་ཐིས། ཡུག་བྲསལ་སང་བཞིན་པའི། །ཟུཤ་ཇཱ་གསད་བུརྱ་སཾས་མུ་ལ། །འཕས་ཞས་མཁའ་ 
ཡ་སྲ་བསྒྲག་ས་། །འཁར་ལ་ལབའནས་རྫུག་བསྔལ་ཆུར། །གཞན་བྱི་དུཿཁ་དབཡན་པའི། །ལྷུག་པའི་བསམ་པ་སྒྱས་ལེ་ཐྲག །ེའབེསི་ཧུ་ཡི་ཡུས་བླངས་ཏི། །བུན་ཚོགས་བད་འཁེཁས་སྤོ་བྱར། ༼ཞ།€མ་བདག་ 













རང 
ཅེ 








འོཨ་པབཅོསོ། ཀམ་ 


ཧིས །ཇིགས་མུད་བནནས་དོག བསབ 


ལག་ནམས་ནི་ལགས་འབྱན་ཞིད། །ཏིཿ 


ངག 
ངོས་སུ 


བའེ། །རུང་མབུ་ནམཚམ་ སུས། རརཆ་ 


ཐྭས་ད་ཡི། 





།བསདོནམས་དབརྱ་ མཚོཝནྡསལ། །མཆ་གདག 
ནམསངསྤ་ཧས་འདྲ་སུངས་དྲུས། །དུག་འདདུནས་ལྤུརུ་བམས་པའི། 





3. 


༤ 


བས་མཛད །སན 
འཆན་པད་དཛུནམ་ཡས། །དུང་སང་ལ་བ སལ །ཧྒྱལ་ཕོ་ཁྱུས་ནས་དྲང་གྲང་རྣམས། རྐང་ལག་ཐམས་ཏུད་དུལ་བུན་བཅད། །དེཚ་བཅོམ་ལྡན་ཐུགས་རྔའམཐུས། །བདུདཔ་ཏུ་བུའ་ཆད་བབ་ཅུ།། །ཡན 
འོད་ཚད སིས་ི ལ་པོས་བ (དར་བབ 





ལསྦ་རུ་བབས་པས། །ཟས་ལྭ་བུད་པ་སང་ཟདུམཁན། གགས་པའི་ ཤ གཉུདཅས་བཟུ། 
བ་བ་བས་པའི་འྲུབས་བླུར། །བཅོམ་ཝན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་ཏོ། ༼༤༥།།དད་དཔན་དནེ་སེན་ཞས་བ་ 
མྭ་ནུན་པད་པནྱ་ཐུན། །མ་ མ་དྲག་ཡིས་ཐོས་ནས་ན། གཤདམ་བླསས་ཏ་གསོད་པའབཅམས། །བཅོམ་ཝནྱ་ལ་བསྡ་རུ་འབྲུལ 





།བུ་གཉེས་ ; 
ཆེ ༤༣༤ འི །མ་ཡིས་བུ་གཏིས་ཟན་བརུམས་པ། །སངས་རས་སྙིང་ཛོའྲདུལ་ཞེས་པན། །འབུངས་ཚེདང་ཕུས་ིནནས་བྱསབས། ༼འེ།སེ་བདོག 


སྭ་ཕུག་བས་ལྱ་གུན་པྙན། །སུངསྤུ་ཧས་ 











པྲ་མ་གདུང་སལ་གཏམ་ད་མཚར། ཚོ ༄ོ༅་པོབ། 
སངྐཚོགསྣ་རམ་ས་ངྒོསཚར་ཏེ། །ཐུབ་དབད་ལ་བཏུད་དྲུག་བཅོས་ཐབ།། 
ཆོང་ཕ་དདག་བྲཀས་པ་ལས། །ཐནྲ་བད་རུས་ཕྲལ་སངས་རྒྱས་ 


སྣ་ཞགས་ཀྱིས་ནིརུ་བླངས་བྱིན། །གཡངསར་མཆོངས་ནུས་འང་གི་ཤས། །བྲ་ཀས་ 
དས་ནས་སན་པད་མཆན་ཆད་བྲ་བ། །མཛ ` 

གསེད་འདོད་དོའཕངས་པྲད། །མ་གཾ 
ནས། །དག་བཡ་པབ་ཅང་གཞན་དག་ག འ་ཐ་སྭ 
སྭ་རིས་བྲ་ཟུ་བནས། མངོན དས་་དཔྲ་མཞཔན་གསུང་པ། ཤིས་བ །ནད་པ་མང་པ་བས་བརམ་ངད། །སན་ སེ 
ཤེས། །གང་ཡུངྟད་པར་གུར་ཚ། །ཐུབ་དབངྱརལ་པ་བླདཅན། །ཞེས་དན༔ 


སྭ་སལྦ་བིས་དེ་བཏོན། །དཀིད་ 


དག་བའི་ངང་ཚུལ་ཞས་བབན། །ཅྱུརཚ་འདྲི་ནམ ཌི ཡུབྲས། 
གདོར (ལ་ཟབས་གཞན་སྤ་དུགས་པན། །སཱཞ་པས་ར་ཧ་ཏ་ཡ་ཤ། 





༡ ༢༡་༢༨༨--༢༨༢༤༡༡༨།༤༡༡༡༨༠ ༩ 


ན། །ཨུས་ནསཔ།ཐོས་ནདཔ་ཞུན། །བསོསོ་རས་དདེབ 
ཐེ ༩༽སསྱ་རྭས་ས་བདག་རབ་གསལ་དུ། །བུརོ 
ཐྲས་པས་བྲ་རུབ་སམས་མཆོག་བྱེ དུ །དེ་ཡུང་ར་ 

ཞེས་བ་བན། །ཐུབ་དབངྱ་གུརཾ་ཕ་ཡ་མཆོད། །གཏི་ 
༢». སུམཅིག་ཅུན་བསད་ཟུར་བེསུ། །རྒྱལ་པ་འྱྱོདན་ 
ཐན །འདིན་ཚེས་བྗྗོད་པའིད་པ་ཡིས། ། 


།བཱ་༢ཊསྭ་བུའི་རྲུ་ཀུང་དུ། །རོཧི་ཏརྡུ་གགས་པ་ 


75] 


ཏུས །བངུ་པ །ཉདཾ་བའྱི་གོ་ལལ་བཏུབ། 
།ད། །དུ་ ཨོན་པྲ་དག་པ་ཡེས། །མད་ར་བའི་གཏུང་པ་ཡེ་བབད་ཧན། །དྭ་འ་ 
གླད་ཕ་ཞནནས་པིན། །འདོད་ཝཱནུ་གླ 
རྐྱལ་བ་མཚོད་པའའབྲས་བུར་གྭསུངས། ༡༡ །ཟུས་གཙུངྱ་པཱ་དན་འདས་པ་ལ། །ཐུབ་པས་མ 
དྭགས་ཝནས་པའི་གོས། །སྱནནསརྭ་ཀུང་འགམ་འདོས་ཚེ། །ཚུངས་ཤིནུ་ཇོན་པ 


གསལ། །བུམ་ཆུ་བསད་བ་ཕ་མནཾཧ །ཕ་མས་གཏམ་ཐས་རྱ་ངདོདད། ། 





















དོདདུ་གཉིར ་ ན་ཤཱཾག་སོའོ་བུ ཏཾ ཊ ཧག །ོས་གོས་ཚོདོས་བཅུན་བའི་ངོ། གྒྲི ར་ར ནས།རྒལ་པའོ་གཏ ཐིས 





ལ་མ ངཱ་དཏིནཞག་ 

སུ པུ དཀ ར ཧྭ ཨུ་བཏུད། ར་བ་ལ རྱལ་པ་འ པའི་ཆ སཔར་གེ།།དུ། པཾཆོ་དང། ། དད ཟེ བྱས།ཏུ་ཆོད་ན། ར་ 
བྲར རོ ཅ ་ ཤམས 

གས་ན །སྱག་འངྱ་རིམ་པ་བའཞོནས། །གནད་ཁབལ་པའྲི་ དའ་བཅཔ། །ཧུལ་པུས་བབུས་ུ ཛལ ི་ོ འབ གྲག 






རྩཾཇུས་ པའི་དབུས། །རང་གྲི་སཾ ནི ཏས 


ཡུ ཞོད་ སད།།སིངམ་ཁྲོ་ཤཱག་གཉིས་པ་ཕིས། །དང་གེ་ཡིད་པུ་ད 
ད། །རྒྱུ་མཚན་ཐས་ནས་རྒྱལ་པྲསུ་ཀྱིས། །ཡདའ་བ ན་གནིད་ཕྱིན་ཕུལ་ཛདྲ་བ 
གསུར་གི་གོཆྱ་ཆལ་སར་བཏོན། །ལའོན་ རོཔ་ད། 


ངེ ངོ ནཾ། 7 རལ།སོ་་བ་བཀ་གག་ག་་་ རེ ༽བ་ཉས་ལའ འི་བརྱ་ཧ་མཆོར་ 1 










གཱར་བྱོ་ཧལ་པྲ་རཱ 





















།།།ོད༨ོ་པའི་ཡིད།།ནོལ་ཀྱོསྩལོ་ལས་ལུ་ཤད། །གཉིན་བཟུངཞས་འྲི་གགས་པོག །དན་འོངས་པན་རུན་གཏམ་འདས་ོ། ཏོའོ ་ ན་ཡད་བུགས་འིད་བུད། །བགོས་བྱི་གཏོཔ།[ 
ལས་ཡབྱ་རལ་པས།།མ་ལ་ ཡ༦ནྲ་ལྭ་བོད་ཏཱ། ི། །བཏཱུ་བྲསུ་བའྭིསྭ། ལ། །ལཿས་ཐིས་པས་ཡིད བས །ཕྲ་ངས་དཔ་ ས་ གགཡག ནུ། །ལྭ་ཟའི་སྤུའུ་ཉཱདདང་སམས་ངང། །བུག་མེདདུས་སྱཾནོ་དགའ་བ་ 
ནི། །བསམ་གཏན་གསུམ་པའྲི་དང་སུང་བཞིན། འའ ལཿ །ནམ་མཁའ་ང་གི་བ་རེས་ལ། །བབ་པ་ ཁི་གཏམ་ཅན་གཞི་དྲོ ཡ།།ར་ཞེ ཝལྱ་གུདཔ་ལོ། །ཐ་ཚསི་ཡིདཔའླུ་ལི། 
ཚབ། །བདུག་གིས་བཱ་ཞྲས་དོལབ་ཧུད། །གནས་ཚ་ཁུང་གཱི གིས་གཙུགྱ་ཧན་ནོད། །ཤྭ་དང་བཅས་པ་བྷུཧདཱ་ནས་འཕངས། །ཡ་བ་ཡུམ་གཏིས་ཀྱི་མདུནཱ་ཡུ་ཕ ལས་པ། ཞུ ས་གས སཿ པུའི་མཐར། དད | 
གཏམ་ཟླངཅ།།རྱལ་བུ་འཇིག་ཉན་པའལ་སད། །གདུང་དམ་ཐབ་ནང་བྱ་གར། །ལཁ་སྱུར་བཅུནཔའི་ཡུང་བསྟུན་ལ། །མ་ལ་ཡེ་ཅན་ཡི་ངདུ་དུ། དུ གྲོ་ཡ་ཁང་པད་ད།། སྭ་ལཱམ་གིརིམས། །འ ` | 
ནྱིས། །རྒལ་སས་སྲེན་ཞིན་ལུས་བན་པས། །བསེས་ཏེཁུན་དགའིའ་བྱམ་ཞལ་པོམ། །མཁའ་ཕིང་བདུདྱ ས་ཅུས་ཡུང་བསོས། །བྱར་བིན་དེ་མཚདཔ་ཏོག་འཐོན། །རྱལ་ཐུས་ལའོ་ལིས་སྱུར་རྱལ་ཕེབ། །བདཞེ 








= 











ངུ བར ད་བ་ས ༢ | །"[ ད1༽"།༔ འར 

། རཿ དྲ ནི ཡེཾཏཧསཔྱ་ཨནྭཱ་ཏཱནཾ་། །ཤཧྱཔག་བསཏྣཏོས་ཧཱཧཱཱཾཾ་ཨཱ་ཧི 
1 ལཀབོང་ ་ ་ ]ཤཱཀྱའིའཾགས་ཀྱིཐི 
ལཱག་སོདོ་ལཧྲོག་པ་སང་བའི་བཅིན་པའི་ཁུམས། །མཁུན་ཡངསྨ་སཱམ་པའི་ཐུགས་ཀྱིས་ལགས་གཉོད་པ། །ལག་ན་པད་དཀར་པོད་ཡུལ་ངུ 
ལ་མོ་ཡཱསྣ་ནོམ་འདྲན་ཡུམ། ] ག་འདན་གཉན་བད་ གཉེར་བཞིན་དས་ཅན། 1 ས་སས་འརོལ་ཞས། ཡུལ་ལུསྲ་ཕམ། ། 








ཅེ ཿ རོ ཊུ ་ 
༥༦སསེཿེཊཿིཿབེའ་ཕྲརརིའཾ། 3 ་ ༄་.འྦའའ་ འི་ཟུས་ལུའ ་ “ པཔ 
རི གིས བསོ 








ཐས རེ 


ཕིག་ལ་ འའ ད་ད 
(ད་ད: བེའི་བསཾས། 








སིབ འཛིམ 


། །ཡབ་ཡུམསཾ་སད་ཤད་བའི་ཏལ་འབྲོའི་ 





] 
ལྭུ་ད་བུའི་ནོལ་གད་ཅན་དད་འདུད། །སཱིད་ཞིའི་མཐུའ་ 






















༄ེ། སོར་བ 






སྒུ་གྒྲཏྱར ཚྭ གོ་བོ །གོོད་བོད་གོོོསོ་ད་བོོབོ་ ཉི་འོད །འོགསོཅནོ་མོཛོད་བཟོོི བོ་བ །ནོ་འོདྲདས་ད་ 

༤ སྨུབ་མར་བཅུས་པའི་སྐྭ། །བླསན་པ་སྐལ་པར་བསདཤཡས ང་པང་ང་ ས་་ ་ བྲསགས་ནྲ་བདང་ལན་ནམས་ཅས་མིའྲག།་ །འྭཿ རི (ལཱ་སངལ། ། 
ཀྲ སི་ཞུའི་བྲད་པ་ཅུ སྭ་སངགསུདབང་པ། །གསོ་ནིག་སྨུ་བ་བློ་བཟང་ཞོར་བུ་ཡིས། །རཔ་བྱསབས་ཆོསྤྱ་ཧལ་བཅུནམོ སྐ་བྷདད་འདི། །འཕགས་ཡུལ་བལ་བདྲ་ཧནག་ལ་སགས་པའ། །གནས་ ནྲ་མང་པོའི་སྔ་དོ་ཤིབ་ 
ཟླ ལ་དང །སྣཱ་ བ་འ །ལུགས་བརྡར་གང་བུན་བྱས་པེའི། ཌཱུ ལད ང་ཡོད ན་ལང་ཚ ། ' ཏུས་གས་རྱ་ཧི་ཤོག་པུ་རབབས་བཅས། ངཱ རྣསལ་ 
ཝན་ལ་སཱགས་བཟ་དག་པ། །སཾརྦ་ཙ་མིག་འབུལ་སྙན་པའི་སྐ་པ་མཁན། །འཇམ་དོ་ཡི་བྱ་ཉིད་གཤུད་དམར་དྲག་གདང་འདིགས། །བད་དྱགྲས་དུ་སའི རོར སྭ། །རྣམ་སྣང་ཤཛནཱ་བང་གཟུངསཱ་ཚིནྲ་པ་ཝ་སྤག། 
ལ་དང། །ཇུ་ཡ་ཤིང་པའི་ཤྭའི་ཡྱ་བིགདུང། ག་འ ཨ་པ །ང་འཀཞེལ་གས་དང་ཅོནྲ་བེའས། ཀརྦརི་ཀའི་ས་མའེ་སྟགས་པེ། 1 


® 





ེ 














1:21 


མདྦོ་སགས་ལསྱ་བངཚོས་སྨུའིནང་བྲས ༨ འངྱ་པིནྡ་ཝེ་ཛྭནྱི།། །པྱ་ལི་ཀའིའས་མ་ 














ཆ ༧ ༧ 





རླ ཏཟྱཡཀྱཌ། ྦ མོ» 


་ 





༼།པོའི་སངས་རྒྱས་ བཙོངོཁ་པའི། ིཤོད་བནལ་ལུགས་འདི་བ 'མད་དུ། ། 
ས་གཞུང་འདབ་བྱ་ར་བཞུདཔའི་གྲ་ཕུག་པ། །ལགས་བཤདྨ་ཝི འི་དགའ་ཧུཿ 


། །དབཿས་ཀྱི་ཧལ་པོ་ཨོཾ་ ག་འཆར་བོའ་ས། །དུ་སྭ་སར་འྲའིག་པ་ཀྐདྦབ་ཡི་འ འཚམས། རཟླ་པཱ་དབང་ 


ནས་ཐག་མ་སྒྲིབ།. །ན་ཡར་དགུ་པབའམུ གྲུབ བྲལ ཨལ། །ཕཱ་ ཤྟགས་རྩ་མིག །གངས་ཡནདལ ནའ 
ཉནབྱ་ཕོགས་གཏོང་ལུགས་བྲསགས་མདོག་འདྲ་འབུང། ། 








དོ 


སྙིན་བྱནམཛད་པའེ ། །ཡངས་འཛིན་མཁས་པའི་ཚོགསྣ་ནམས་རུལ་བུདཅིག །འ་ སུ་ཡུལ་སྐད་སྐྱན་ 
བུསུད་ཆེས་ལེའི་ཐོགམ། །སུ་ཧོརམཆུད་ཡེནྷོ་བུ་བ་བྱངུ་གཅིག་པདྲ། ཀྲ ་ སུར ག་པའ་ཅམ་པའི་ ཡད་ཕེག་ས་ 

པ་ད།འཛིན་ངལ་ལ།། །འཛིག་པ་ 
འཛན། །ད་བཞིན་ཕོཾ་ནང་ ཡུཡང་ཤཏྱ་པལ། །དཀམ་ཁེར་གས་དྲ ༣༣༣༦ ༣ | 
།ཧེཟླ་གཟས་ བྲ ཡིདགའི་འྲབས་ཁ། །འདལ་དཔལ་ཅུ་བའྱུ་པོགསྦྱརལ་གྲུ་དའགར། །གསུངས་པས་བླ། 





ད་པཿན་ནོད་བཟང། །ཐཱམས་ཅདམཞུནས་འོདོའིགཏན་ས། །བཞིབ་།། 


ན་དབང་པ་ཡི། །མཛུགུམས་ཤད་ཤད་ཤོགས་ 


༦༩༨༦ ཅི་ཕྱིནའགོད། 1, 










ཛཿ རྨུར་བཝཅ་བལ དི 7 ་ ར་ཤ 
ཀའིརི་ཡོ་འདི་པུལ་པས། །སྲིདཞིའི 3 5 ཅང སུ་མ་ཡུས་འ 





ད་པ། །འཇམ་དབངས་དྱས་དགྱུར་སིཿ འུམ ི་ོ ་ །སྣང་བརྐན་ 
ཀ་བའྱི་ལུ་ཁངྭསྦུ་འདི།།ྱིས་གང་པ་ཆན་པོའི་མདུན་སནོཌ།།མཐུན་བའི་ ཟཐི ་ས་ བྱ་གྐ་དང།།བང་བིང་དངས་ 
རི ྦ ` གྲུ ± 
















ན་གིགས་བྱེད་དགོས་པའི་ལམ་ཡིག་བུས། ཟུང་རུ་ཐབ་འབྱམས་པ་འཕྲིན་ལས་ཀྱིས་ཁབདང ྷསམོ་ལོ་འླབབླ་་རོནང་རོསོ་ལྭ་ཀོརུའོ་ཆིགས་བཅད་དགོས་རུལ་ ¶ 
/ ངུ དསད རར ག་་་ ཇམ་དཱཔལ་དོ་ཇི་ནོ་མཚོན། ར། 
ཊྭ་ས པ ༢. ༥" ༥ དའོ ༣༢ ༢།༢༡༢ ༣༢ ཆར དད ༢། ཆའ 
ཨཿ ཙར ི་ལེ་ཟིཅ་བཡི་་ 
ཏཾ ཤཱ ཟི རི ཤཱཾཏྟུམངུ། 


ཐཱ 













ལེན སྤ་ལྤ་སྤ་ཨཨ་ཐའ་རཿཧ 
པྲའི ཁཁྦགཱ་སཱན་ཛཱལྷནདྦཾཧཾ། 
འདལ་་འ་ཆིརས།དགཅོད་མཛད་པ། ་ 









ཡས།འིཿ །རོངས་པ་ 














ཡུནབདོའི་འབུང་གནས་དྲོརིཐོག་པ་ཡོ། །།ིན་གོལ་འགིན་ལས་རོམ་བཞིའབགུས་བཤད་དུང་། །ཟོ་གཡས་འྫའིལོ་འིམསོ། གླིང་། ་ཤོ་ཐོ་པོ་བོ ོམ་ཚོགོས་གཡོག་བི། །ཟབལདོམགཔ་ དཱ 
0་ྲ་ རམ ང་་ ཅན རི་ལ  ལ་ ཀདཚོམབཛག། ། སྤྱ་ུ་བླབ་བའ་ཡན་ལགྱཏ། །བཟག་ད་འི་གསལ་ ( 
རདགོང་ལ། །རུགསུམ་གཟུགས་སུའིསང་བྷརུ་རབ་བྲ་བའི། བཿ ར་བ ས་ལས་དཔེནེ་སུཔ། །དིཉིུསཏྐུག་པྲ་བ གི་ །གྲང ་་་ །གསན་སྲངས 
ར་ག འ་འ 
ཝ་གཙོ་བུར་བ་ཏོན་ནས་བླསབས། །རྒྱལ་བས་དབང་པ་དཔའཚམ་དམ་བ ཅེ ཐུན་མོང་ཐག་པ ཤསྱ་འིཉན། །བླསབས་ ནསྭལུས་ཅན་བའོདནམས་ཏོ། 

ཤག འིཉ་ིག་པའི་མང་ང་གསར་སགས་ྱ། །འྲག་པས་རུ་ གེ །པཔ་ས་སྱིསཚིདགསུ་ས་པ་ཡི། །རས་སུ་འབགས་བདོཚ་དྲ་རད ས་བབ ¡ 


























ལམ་དཔལ་བྭ་ས། །འདུམ་དྲ་ས་བདུན་བླ་ནདསྲ་ཐགས་མཛོནོལ་ ནུ ད་ ་ཕུག་སོད་གཅིག་བ སཟོིཕོ་བུ་དད། ལོ ཨུད གསད གད ལྩོར 

ཧ་ དལ་བ ཧོཿ །པཌ ནབཟའ་དད། སང མཿ འའའ བེ་ , ] 
སྭ་རཾམདུང་ཅྲ་རས་པའི་དབྱུ་སས། ཤདབྱུ་སྐས་པྤྲ། དོ ཐད ་་། ་ 

དྭ་སྭ་ལ་འའཾས་ཏན་འདམ་བཅས་། །མགེན འཱཾ འི་ད །རྐ།དད། །རྲ་དུང་བ བྲུབ ཟའྭ་ས། །ུས་ཅདམ ཅནཔ་འའ 
ཟླུ ་ཤངས་མཚལ་ཧུཝ་བཅས། ། ཆ་ཆ ¬` སགག་ །སྒུ་བའི་ འིདབའྲ་བག་ད་ འཕལྱ་ཡི། །དཔུ། སབས 
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དྱ་བདོ་ཤིད། །བསོ་ཡཔོ་བོདོཁྱ་ོོ་ སོཿ ད། ཁོས་ཙོཙ ཞུ ུ་ ཐལ སིཐྨ་ 
ན་ཐ ¦ གོ ་ 

དྲ  - ཐུག 

ི་ ཤྲ ཨྲྱ་ྲིས ༤༤ ་ 


ཏང དདགའིདུ ད 
སག ཡི གཅས 8: ཟླུ 


རུ ་ 





ཤསྲ་སྭས་པྱད་དབད་ཆ་ 


ནནམ་སྭསུ་འཇང་ཡུལ་མའི་དདྲལ 
ཡི། ༦ འཛོལ 









ཡི རེ རླ ༽ ཟ་ ་ ིའ་ 

















ལམ། །ཱདོགས་ཞིད་པམཆོག་བགྲོད དད བ་ར ཀུན་སྤྱད་བླིང་པ་གཉི་ས་ཀྱིསྐ། །བསུ་སྙན་དནྱ་ཧཱན་ རིར ོརོོའོའིསོ་ྷརོདསློལ་ང་ 

་ ` དད དོད ་གྲ་ི་ གཏར་འདུབའི གདུལ་བྱ ། =, ། 
ཀ་ ཞསས་བྲ་གོས་ བྱཨུཆས་་ནིནན་དན་ གས་ཉི །དསདམ་ཇཔ་བདུད རོསོ་སྨནབཅས། ། སམས་བཏན་པའའབུ་ག ཕམ 
དནུབ་ད་ གཞོན་ཅམས་པ་ ་ དུམུ་བུ་དད། །ར་ུ་བྲགཤེས་སུྱར་ལ་དབའེརཔ་པ། །ཨུའགྲས་བཌཊཱཿ 0 ྩ ་ 
ཙྭ སྣནཱ། །བཀའ་དགུའེ་ཐྱུལ སརིལ་བུན་བརས། །ལཱ་པོ་ཀྲ་རྦ་གུ་འིརོས་ཡན་དུང་། །སྣང་གསལ་ཀུན་དགའ་རུམའོཀདབ་ཡྲིའ། །པང་པའི་ འིག་ཡ་འོཛིན་ད་ །'ཀམ་སྱིར་ 
་ྲ ཤདའེ། 35 ད་ད ཟླ = གདུང་རུསྲ་དང་། ། ལེ ཞནར་བུ་ཡི། །དང་ནལ་གདུཿུས་བྱསས་པའི་ སའ ཀཾ 
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ྩའ 






ལོ ཛཾ་བནོ་གགས་པའྲ་པགུའྲཤོངམོ་འབོར། །བདུདྩའིལ་བུ་ནབབའ་བློ་འཕན། །སྤོས་བོིནྷོས་དདསྲག་དང། །འགོ་མགོདའཕགས་པའི་རྔོདས། ཀྲ 
་ཕག་འྲ ± ད་ ནཿ ་ ླ གས་པའྲེ་ཇྫོགསྱ་ཀྱི་པང་ཁབས།།།སུ་བལ 
ནུང ཤ་གུ་པརྡ་ལུང་ཐུངཤུ། །དཔལ་འདྲབ་་དམ་པའླསི་བུ་གོས། ཁ་ཡ་་ལང་བརཊ་ོས། $ ས་ལ ཁ་ །ངོན་ 
ན་ན་དགའ་བཟང་འའྲིབ་གུ་དང། །རོསྔ་ར་ོང་གདན་པའིཤུལ་ུབས། །དག་རནྱ་བག་ིརྱཧན་གདུང་ཟུམ་ད། །བདག་ཉད་ངན སོ་ཞོས་ཆུམས་ཆན་། །གདུ། ད་རིལ་དཱུ་ཝུང་བཏནམ། ། 
མཆ་ཆོདཏད་བསལ་  །བདམ་སུང་པན་འ་འ། །སལའ་འ་འཡ་དྲང་གབདོ། །སོརམ་ཀུན་ད་འགས་པའི་བྲ་གགྱ །མཚོན་ནཆིས ཆྱམ་པའི་མུར།པ་དང།་ 

དའ །ཏས་མཚལུ་གཏུ་ཁྫུམལོདྲདུ།། །རྟཏཊག་མེདམཉོནལེ་བརཔྷ་དོམ་འྲི། གནཔ་བླ་གགམ་ཡའི་འཆལ འོོ དག་འ འཆར་ལ ཙུན་ཞུན་དགའ་གོལ་མཚོག 
ཿ །དབུ་ལ་དང་། །འཇམ་དྲ་ཏས་མྱཁན་བཙའི་དབང་ཕུག་ཤངས་མཚལ་གདུང། །གས་རྟརི་ཚེ་དཔག་མད་མགོན་དུ་མ་ཡི། །སྷ་ནས་བྱསཔས་པའ་འཇི ཱ སྱ་བདུན་འདུད་ཙིལེལ་བུ་སྤན་རས་གཟིཀས།། ' 
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བྲས་པའའཆ་ ད་བྱརད་ལན་རས། ། ཱི 








“༡༡༡ #༢༡༢༦:༡ཏ༤༡ ༡༡༡ ༡༩༩༩༩༨༄༡༡ ༡༡༢ ༩༥5༡༡༩༥༡༩ 


















༄༅། „ །དོན་དབིངས་ཆོས་དབིངས་ཕགས་དངས་སྲིང་པོ་གསུམ། ། བརློང སྣ་ཐག །རྣོམ་མར་སྣངམ་ཛད་མངོན་པན་བང་རུབ་སྔགས། ༡༣ 
བྱགཔ་དང། །སངས་རས་དི་པད་ཉིང་པྱ་པནྱི་།།ཅུས་སུང་པེ་བྱཿ དདིནའབུང་ལོད་དབག་ཐུད། །དེད་ཡདོ་གབ་བ་འདབ་དཔལ་བའ་པལ་དུང། །འཇམ་དཔལ་དྡོ་དཔའ་བོགཅགྲ་སྒུབ་པའི། །འཇམ་དབབངས 
¡ གཟུངས་དང་སོག་ཤིང་བརུན་པའི་སྔགས། །ཚདུབགུ་མད་ཏི་མཆན་སུགས་བྱརྱ་བཅས། །རྔ་སའིཚེ་གཟུངས་དཔའ་པ་གཅིག་སྦྲབ་དང། །ཇྱང་རྒྱུན་རྣམས་ལས་གསུངས་པའིཚཡི་གཟུངས། །སྤན་རསུ་གོཔིགས 

དབུའ་ཐག་ཇོར་གཟུངས་དེང་དང། །འཐ་བྱཀུནྲཱ་པཾལ་ནགས་དུག་གནས་འྲདན་སགས། །གདུགས་དཀར་ནམ་འཇོམས་སི་འབུག་ཏ་ཀོདྲ། །སུདའང་སུངཆན་ནབ་འཇལས་མ། །གསང་སགས་རས་འཛིན་བསིལ 
བའུཆལྭ་ཐིགཟུངས། །དོན་སུམས་ཡི་གབྱུར་པ་ཞལ་ཐཞི་པའི། །གཟངས་དངྱ་དུདྲ་ས་འོག་མའི་ཁ་བཅུའ་སགས། །ཡུརསེས་མད་སུབ་སྲོད་ཐམས་པསུ་དུམ་བཅས་གྲསངས། །ཤེས་དབ་ཕ་ཕིན་ཡི་གསུང་དདང་།། 
'{ ཤར་ཕྱིན་ཏྟང་ཕྲག་བརྒྱཔ་གཏིས་ཀྱི་གཟུངས། །མ་ཆོད་པའི་སྡིན་དངའཕགས་པ་གཅུག་གི་ནོར། །རནཆནོ་ཁང་བུ་བིགས་པ་དགགེགཟུངས། །ཡ་ཤས་མགན་པ་ཤག་དྲུག་ལ་ས་གསན་དང། །རྣམ་སྲས་རྟབདག་ 
































རོ རའོ་ར་ ོ་བ་གོ་བབ་ོ་བོ་བདོཔ་ལོ། །དྲ་རང་མོབས་དང་ཨུར་བའི་འདོདགསའ་ཅུན། །ཅད་པར་ཆོས་སནཔས་ལ་དྭགནོ་གནས་མ། །བཤད་སྦྲབ་བཅའ་འིམས་པིནང་ཕྤད དཅུན་ཡོགས། །འདིད 
ལས ག་གི་བ སོ་ཤིང ནྣྲྣཀ ནྣ ྲཾོོ་ 
ཤད་ཀི་ཕུག །།སའིས་དགདུའི་ེརྲབ། །མ་ཕས་མཚོི་བས་ར་པ་ཝ། །ཆུ་འཆནཔོ་་དས་པའི་མཚོའན། །ནུགའི་བོརཝའིསུ་དང་དོ། །འཇུམ་དབསཿབྲས་ཀིསངད་གའི་ཞུ་སྲང་སུ། །ུང། བམ་ 
ཡསྭ་ཁཐུག་ཡར་པ་དང། །ཡང་རོངམ ས་ཕྲུ ཤུལ་དཱག་གཡའམ་ལུང། །ཡུབ་བླུ་ཟ་དུ་པ་བདོར་ཐལ་ཕུ་པ་། །ཉཾདོན་མཁའའླགོས་བྱིགས་པའི་ཧོྱསི། །བྱའག་པ་འིདཔ་ཡ་འའའ འིབ ། 
བསྐུམ་ཡས་མཆོད་ཏན་དཀར་དམར་མཱ་གྲསུས་ས། །ཡར་པའྱ་མྦབྱ་རྨ་ཱམསྭཾ་ཁིརལ་བུ་དང། །སྐྱག་ཕྲི་གངོདུཔ་གུང་ཐང་ཏིའབུམ་ས། །མ་ཏོག དུམ་ལུ་རསླུ་ཡྭ། །སུས་ཡུལ་འབུས་གཤུངས་སདོ ཀང་ 
སྣཌའིགས། །ཆོས་ལབརྒྱརལ་གིདམག་ཟར་ལམ་དང། །ཡེགད་པཞལ་སགསྨ་བམཆོམང་པ་ཕཾ། །དྡེལས་སྣ་མཚོཡེ་དལ་བུ་དང་ །ཡ་ཤེས་འཁརལ་ཙི་རྭཾཏའིམཚོཟན། །གནས་དའིདངོས་ཟུཊ་འན་ 























དངྲའི་བཟང་གསར་དབུལ་འབུ་སྣ་པོ། །དད་ཟབརོས་གགོས་མྲོ་དོད་བདོགོ་པ་བིསོ། །གསདའཔང་ཞོ་པ་ མ་མ་བཱ་ཡེ་ འི་གོ ཅུ་ཧདློད་བའདཀ་པོའཉོགོས་ིར་ི་ བར་ལོ 
འྲབ་སོར་ནས། །ཡྱ་ཧུད་ཀུན་ལྭ་སངུས་གྲསམ་མན་འྲགོ་བའི། །གང་བདས་དབ་གནས་མདའབཅུས་སྩད་ངོག་སོགས། ཁྲ་ཁྲ. པས དྲ 
དི་བཞིན་ཕུལ་བའིམཐན། །ཆས་བཞོརས་གཟའ་ཏུ་བདུད དབུང་པོ་དད། །ཟླ་སྐརྲ་བ་འདོམ་པྱརེནོ་དཔའ་བྷོས། །སཱནུ་ཆུང་མཌ ཤཝིག་པའིདུས་སུངྒ བྲ །ཕྲན་པའི་གབྲགབསས་དཔོ་ 
མའི་ལུགས་བཞིན། །ནབ་ཅུགནས་ཤིང་བྲཀ་ཤེས་དགའ་དནྲོ ས། ཊཱ ན་ཆོགས་དབལྱ་ཐེས་ཏོང་ནྲ་པད་དྲུ་དྲུང། །གང་འདིའིན་པའི་ བས་བ ལད༣འ་བིས། མི་ཟླདའབད་པའི ཁརརན་བགན་ལ་ 
དུང་། །མཚོལྭ་ངུ་ཕཱན་འདུ་ཉུར་དག་ཚོགས་ཏྱི། །ཡལས་དཀརན་ས་བནོ་བྲབུན་ཏུན་དབརིགས་པ། །༽ལུའི་དག་ངོགས་འཇད་ཡདུ་ཅད་ བྱུན།།གཉདལས་ཐགྨ་བས་བསས་ས་མ་ར། 
བསནཏས་དྲ་་་དཏ་ཉསབིསཞལ་ར་ཤས་གསར་སགར། _ ཟས་དུས་བཅུ་གཅག། ཞཏྩ༡ཅིས་དཱ་དཛ། 3 ཀྲསོའོན་ཅིའ་ཀང་ ར་།སིསི་པ་ཏ། ཟོ་ཊདྱ་ཧ་མཆོས་ཟས་དུས་གཅིག་ལ་དར། 















། དུ [2 ལོ ཆུ 






ལོ དྲ ཉིམ་འཚདོ། 
ུ་ 


| ` ཁུར་འཁིལ། ༼ཆགུས་ག 


པ གནས བསྐལ་བ 


ཧོརྱཧིབྱུཾ 


པཚོདམོའི - ས་མ བཿ ` ཱ 


།མདོན་ དྲ་གགསུ་བའེདཔལ་གྱུར་བ; བོ་པ ༢ོ་ཐོདྲ བམྲན། སྱོརོས་བོལ་གསོའོ་ོ ཡེ ངོ 
རྩར དཔལ་ད བས་འ ཌགཟུགས། ་ མོ་ག ལུ ྱཧསཚོའི་དཔུས། སྲི འདི་དདག་འབས་གཟི་གསྣ་ ཚྱ་ཧུར་ ངུ་ 
# ༥ གས་བས་མ་ངས་པ་དུད་བུ་གླ བགྱིད ཧུནཾ། ཞོ པའི་ད ཅིགྟཏུ་འཛུག་གུརཅིག ཀའ པཔ འི་པལ་ག་ 
ཉིས་གོས་པས་གེ། བིས ཨའ དཚན་གཤག་ འའྲསལ་ཚཾམ་བོ། །འཕིན་ལས་ནམ་མེ་བའི་བྲབའ། ཐ་བྲགཾ ས་པ་འད། 
དུ་དཔའ་བཁའ་ཆོས་སའེལ མ་ལས དག་བ ་འའི་བཤེས་གུ་  ་ ཝད ཀའོ དྲགས ས་མཆོད པཱ སགས 
ཧོརྱཧི་བུན་པ་དག་དབདབ་བཟངྱ་རམཆོ་ཡིད། གཞན་འབམདབས་དགའ་ཤནདཉད་ བའཔད་པའི་ བ་འ །ེ་ལ་སྤྱན་བཤཱ 





སས་བ (22 4 
























མམ བུང ༨ ི་ོ བ་ད ཟབ དར རའ བུ ཤོ ར་རོ ་ར་ རོ 
ཱ རྐ ཀས ་་ི་ གའི ཡེ ཆ་ ན། ཤཱསྭྭཏཱཛཿམྷཱདཕརུཤྲལབླདཱ་ཆཱ སྲུ་རྡུརཆུལ་རན 
རྭ བ་ ཀབབང་པའི་བྷསལ་པརྨ་ས ཐོབས་བྱུའི་དཔལ་བབི་པ 0 བྲུས འའ ས་མྭ་ཝ་བད་འྲི། ཕྱ་ནམས། | །ཐཿ་ཆན ཛྱ།་གིས་གྲགས་ 
| བ་པ འགྱག ཆའ་དུད ས་ས མའ་བ ས་ད ག་ལ ཤུ ཚ་། །བའདའིཞས་འུས་གསད་བླ་ཞོབས། །རོས་གླང་གསའ ཁྲ་སི་འོ ན། 
¡ དྲང་འས་གསུང་གསང་བ ཅིའི་ཅྲུ་ཀཙ། །བཞི་ཝན་ལའོད་ལཅན་ཡི་སྨད་དུ་འཁིལ། །ནཧསྤཆིདུསས་བཟྒན་པ ཊཕགྱ་བས་བྱབས།་ ༣༡༣༡ ཟིཉ་སེང་ཡི་ཏཱོ་ནས། །བད་བག་མང གའ 











བྩ 













ཤློཟཞུགྱ་ཐགས་པའི་ ཐསོ། །འཐཛམ་ཐཅིགསུྱོས་སམ་གྲོསདབབ། །མཐོས་དགའ་བའི་ཆོལ་ཁཅོའྲོད་བས། །འ་མོད་བདག་པོ་ཡོག་ཅང་སུལ་ནོས་ལ། །བདའར་པ་པའ འདོའོ་ཕོ་གོ། །། 
། ུ ཟེ ཆུ །: །8ཉུ་མདཱ་བུདྲག།ཏྲ་མཱ། ནྭསྙལྭ། །སདའརྦཾ་པཱམའྦ་འདད་ ., 
ག་གེ་བ ང་པ་ལ །བྒུར་བས་གཏན་བདེའི་དངས་པ་འཛད་དུ་ཡད། ཀཀྐད་་ ཙཱ 














བཅུད་ཡིལ། །སིག་པའི་དྲིམ་ཞུན་འབུདལཐེའིས་ཤྲི། །ཆུ་གཉིན་ཡིག་འབུའི་གཟུགས་ཅན་འབུམས་སྲུ་ལས། །གསད་གསུལ་ནངནས་མཚོག་ཀྱི་ཏད་པར་དུ། །དྲཾ་ཡུར་གསུང་ཀི་དྲ་ཚོདས་པའི་དྲུ སས །ཕུས། 
ན་ཞུནྱ་ཧི་སྦིབ་གཉིས་བྱཧ་ཐུག་དད། །མ་ལུས་སལ་བད་པན་པྲ་སཱནྱཾ་གི་དཔྲེད། །མཆོདྱ་སྷན་བྱར་ལས་ལགས་བས་དཔལ་ཐབན། །ཐུབ་གསུངའེཡའ་བྱས་པའི་བསེད་དཔས་3། །འབུས་བླུའ་མདྱ་ད་ 
ཅུག་སྔ་ཁྫང། །པན་བདེའི་གིབ་བསེལྱ་རས་ལ་གཅིག་ཏུ་ད། །ཨཔ་འོདབུ་ཀ་ཏ་ཀས། །ངཨ་པའིཆརུ་ཀུངྒ་ཏཱག་མདུདུ། །གཟུགས་བླ་དནའཆད་བའི་ཏུད་འདལྷུ་ཡི། །ངང་ཡུལ་དཔྱས་ སྤྲ་ས། ` །དོག་ 
[ བརེས་པེན་སམས་མྨྱན་ཇུས། །རབ་ག་ཤིར་ཡངས་འདུར ་རོན་པ་ལས། །ནམ་པ་ཐམས་ཅདཡིན་པ་ཡི། །རོབྱརའཁྲབས་བའཛཅེས་མི་དུད། །ཇིག་ཏོའི་ཚིནསནོན་པོ་ཡིས། །ཏིར་ཡུགོ་འཁེརཔའ་ 
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ོོ 
གླིང་དུ་བཀྲོད་པར་ཤཾགོ། , 
ལྡན་དེསར་པའི་དུགའ་སྙནོ་བསུ་བུད་ཤོག _ 
ལུས་ཅན་ཀུནྱ་སྲིས་ང་གསོ་ཐབ་པན་ཤག 


བཞངས་པའི་དུས་དགརཆག་དང་འདོདེ་ 





ཁང་པོ་ཐབ་པན་ཤག །མི་དགའི་རུ་གཏེར་ཡངས་སུ་འཁྱིལ་བའྲི་ཀོང་། ། ཡསད དུང་ཐསའབཕུག་ོ། །ཐུདགའ 
ནིག ༤ རུ 22 །བདེཾ་སྱྱིད་དཔལ་ འར ཅེར | 
།གཅིག་ཏུ་ཟབ་དཀུར་བསིལ་བའྲི་ཤིབ་མ་ལ། ། 





།འཁེན་དངྲ་ལུང་ངན་འདུས་པའིདགུ་མཚུན་ལས། །ཉུཾ་ 


།ཙས་པ་འདེ་ཡ་ངནོན་འཛིན་ཀྱི་ཀན་ལ་མངའ་ར 


པར་འཛྲག་པའི་ངད་པ་བད་བར་གཤགས་པའི་སྡྣ་སྣད་གསུམ་ཀྱི་གླགས་བམ་གངས་ཅནཉི་ཁྲོད་འདིར་འེག་ 


ནྭ་སཱལ་ཚག་མདོབྲསས་ཀི་ཚུལ་དུ་ཟ་ཧོནྱ་ཤི་བླཾེས་ཕྲ་བདཚན་པོ་པོ་ཏ་ལར་བཀོད་པའ་ཡེ་གའིརིག་བད་པ་ནི་འཇམ་དྲྭ་བངས་ 


འཇིགས་ཆོན་བྱརདྱཏྲི ཆུ་སོན་གདུག་ཅན་ལུས། ། 





ཏབར་ལགས་བཅུམས་མུ་ཏིག་འཁྲི་ ཤིང་ཐི 
འིམ་ཛོད་པ་བསད་ནམས་འབ་བརྟན་དུ༔ 


` 





བུད་དྲུ་གུར་པའི་ཚ་ལགས་བསྱ་ཀྲིམ 


ཆཱ ངང = × (ཾ `; ། 
ར་ནཡོག་དངྱ་དུད་ཨུའིན་པོཆཐརབ་དང་བཅས་པྱ་ད་ཤག་བྱླན་ཉུ་བའིབོསསུའིན་ོགསུ་ུན་མས་བིས་ཏ་ 
་དཔལ་བཟུང་གིས་བྱཡིས་པ་སྤྱིདི་རྩ།། ་།། ་ 


















རི 
དེ ནི་ཅིནམྲ་ཏརྨནྨཔ་ཀངོ ཏྲཔ་སྟཏ་པ། 
།མ་ཏཱ་མདངཅནལས་ར་ཏུ། 






སོ་ག 







།འཇག་ཉན་སང་བ་སྤན་མ་མཆོག་ _ 


% རའ 


རྨ 


ནུན 


ཚོ 





ཨཾ 52༤ ཊེ 
བན་ཿསཐཱའ་ཧི།སླག 
- (ཏ་་ང ཆ 











ཝནཱམ སི་ཛཱཙ།། 
། དམཆཿ་བཤིནད་་བྱི་ློ པ། 


རའརའི་རིབ་་མ་ མཱ ངི 
ཀབ ཤ། ལ་ཐ ས་ ང་ 


སིི ཅྭ ཡཿ རཱ ཡི 
དད ་ 


པ་ན་ེ། །ུང་པའ མགེས་སྤུངས ཡན་པབངམཆོད་པའི་སི 0 སྣ་ཀོཊལའི་ོགས་བཅསི་པན། །མཁམཉས་ཡས་ཅན་དནདའབུལབིདྨ་ག 2 














སིི པང རར རོ 
པསབྦདཏཱ།་ བླ ནར་དྲ་ཨ་ཧོ། 
དམརཔ དུད དི ག་ཤེསམང་དོསམཉ་བསདགས། ། 





༥" ར༣། ཚར ། " ༢:1༤ [ˆ ༄༅ ༨ 





རས དི རི ཏེ 






རྨྱ ཤོ ཌི ཧཱ 


།ཐག་ཆནཚེས་ྱིབདུདཅི་བདམི་ཤེས། ་ ¦| ་ ། 


ཤཱཀ 


འག)༡༩༡༡༼༨༡༩༠-༡༡༠༡༡ོ༨༡༡ོ་༡༡༨༡།ུ དུ དཁ་༡༠༠༡༧མི་༠༡༠༠༠༡ 









ཡར་བ གུའི ར་ས ཐའ རོ ལོ་ལ. 
པཔ ཅཱ རླུང གྲོ་ག ༤ པར་རི ཅཱ ༦ 
ཧའ བ་པ ཧཱ དུ ་ ིའ་ སྟ་ང་ལྲད་བ་བཛོཿན ཡཿ། 
ྲ 
། དྲྲི རར "༢ ལ་བ ད་བའི་བྲང་རཱཔ་གྲང། དད ་ | 
, ཤཿ ÷* །ས་ཐུབས་མྭདུན་སའོའ་པོའི་ཀཅིཀ།།མཐོང་བྲས་དོན་ཝཱན་ཧྱལ་ བ་ན ¶༈།ཤ2 
| འྟ 


ནིནཿཧན་སིང་པཾ་པླདཾཡ་ཤས་སྦངས་པ། །གས་སྱའུནབྱཧསངསྤྲ་ད་པོའ་ ་ཁར་ཡུག་ཅན། །སཱ་ 
| དྲ ་ རྔོགས ལོ་ོ་ི་ཆི་ཡ་ ལི གི་ུང་སཾཏ་འཛཱན་པར་ཤོག། ༈ „ (ཧ་པ སུན་བའྱིར། ]ཤུསནགཡུའི་ཕྲ་ ཨུད ཁྱཧན་ཅན།།འ ཐཱ 





བོ མདོདོསོ་སོངབསོདོནམས་ར་བྷ་ཏ་ཧུ་གཞན་དབང་ད་བདཔ་ིང་ལགསྱ་བྱ་། 


ཌཱ ཚོ ངོ ཅེ ༡ 
།ཐདྱ་ཧ་མཚོཆན་པར་གེཡ་ ་བའི་དབུས།།།ཆོས་སྲིད་གདང ངས་ཅན་གཅུག ནའོདོ་འབད་པའ།། །པནོ་བཟོའོ་དནཅནོ་སངོ་བ ¦ ལེ 


་ ཨག་གོསམས་གང་གསངས་ བ་ག ༢ སེ 





བཿ ཅ་བ 
།ཏན་བྲུརཱཔ་སྒ་ཤྭན་རྭསྭཱགརློད་ནྭ་དིགྷ་དཱཙཾཨཧོ་ཨནུ་ཏུར་། 
།ཅོམཚན་བན་པད་པ་ཆོས་གསུགས་སྨ ། _ 


་ 
།ཧྒྱ་ཚིནཿོགེས་ གཞེསྨུ་ཆོ་་ཡ་ཁས། 









ར་ད 





ཀང་གི་གསང་གསུམ་ལྟདའི་དབང་པོའིགཟུགས། །འསློ་བའི་ནན་ཅན་རིག་པད་ཤར་བ་ཡི། །གྲངས་མད་ ཐུལ་དྲ་བའིམཐའ་དངཚད། །ཆུར་མཐོངྷཾ་སཱ་པོའ་གཞལ་ཐའི་ཡུལ་ལུས་འགོད། །འོན་ཏ་ངོ་འིགདནིས་ཚེས་།༩༽ 
སཱ་བར། ངགིདུལ་མུད་ལག བསྟན་པོལ་གའ་ལག་ ཁ་ཤགས ག། ྲེེཾིཾི་ །དའི་ ཡགོས་ །དབང་ 
གུམ་འྱུད་པའི་ཨོཔ་ཤེ་པི་དེ། །ཧྭད་པས་ཚརདུ་དངུད་བའ་པེས་འད་འདི།། །ཀུནཀི་གཟིགས་མདུ་ངིད་པའི་ཚད་དུཚ་། །སཁ་གའ་ཞཡ་ཊི་ོ་འངྲད། །འ་དཔལ་ཉིང་པས་ཟུང་འུག་ས་བཞིའི་དཔལ། ། 
མུངནདུ་མཛད་པའི་འོག་ཡིན་ཞིང་ཁམས་ཀྱི། །རབ་མཛེས་རུནམཆོག་ཁུད་པརུ་ཅནྱབིས་སྲུད། །ྱནྨ་ནབས་གའེའབརྡ་ནམ་བཞིའི་དིད་བསལ་དདུ། །དིན་ཅནདུམ་འཇུས་བདྱིར་རོགས་སེགས། །གསལ་ 
བད་དཀའ་ཆག་དབ་གཏིར་སཱ་དྲ་ན། །མཐེང་བསུ་དོན་དང་ཝན་པ་འདེ་ན་བཀཤེད། །ཅས་ཆདྲད་བཛཇོདཔས་སྔུན་བསུས་།འ་མང་བླས་བ་མད་པ་ཚད་མའི་བཀའ་བད་བདག་གདས་པའི་གསུང་དབ་དགེངས་ 
འྲགལ་དང་བཅས་པ་ལས་མཆོད་ཉན་ལྱ་བབྲ་བྲས་པའི་ཕན་ཡན་ནལ་མ་ཁའ་མཐས་ཀུང་ཚད་བཟུང་གཞལ་བར་དགའ་བྱ་འེ་བུའི་བྲ།གས་པ་ཇོད་དང་མཐུན་པརྱ་ངུ་ལ་ས་འྲབས་བུ་འབུང་བ ཆག་པད་ཡིད་ཡངས་སུ་ 


















མཛོད་པ་བསདནམས་དབ་བརྟན་དུས་ 
བྡི་མམིཚས། གྲས གཉེན་དད་པ 
= ལས་གུབ་པའི་བད་བར་གཤུགས་པའི་མཆོད་རྟན་བྱནདྲ་མུའིཀ་དང་གཡུ་པླད་ནག་སག ་ 
བའྲི་གིང་དུ་བཞུགས་སུ་གསུལ་བའི་དཀར་ཆག་གི་རིལ་པའ། ྲཱ 
གསར་བཟོས་ཀྱི་ཁ་ཡིགྲ་གཙང་པདྨ་ཐཱང་བའི་ཟ་མ་ཏོག། 
པ་ཟུང། །ལྷག་བསམ་བླ་ ་བ་ཏན་དཀ 


© ¬ ཁཿ =; 
ན་ལ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པ་བཙོང་ཁ་པ་ཆན་པོའི་ 


ཉིན་ནས ། །ཧྒག་ 


་གཅིག་ཏུ་ཕན་པ་དགོ་བའི་ཚོགསྐ་ཉིས་ཡིད་དུ་མི་འོབ་བའི་འབུས་བླ་རསྤ་ཀནཱན་དཀད་པའོ་འཇུག་པའི་ཆདད་སྲ། 
བཀྲའླི་བུགས་བམ་ ད་བྱརུ་གཉིག་གྲི་གངས་ཝན་གསྲཞུན་མའི་ཁུ་བས་དིས་པ › ཐུགས་ཀྱི་རྟན་དུ་དངུལ་དཀར་ 
་ཕྲ་ཚོམས་ཏྱིས་བཀད་པའི་ཁད་མཚན་དང་བཅས་བཞངས་པའྲི་བགས་རུན་རྣམས་གད 


]།སཱ་གག་ལོ་གཉེད་པ་བྭག་དབང་སྨན་ལམ་དང་གཤད་ཁ་བ་གཉིས་ཤིས་ཁུ་དབང་ཏུ་དཔལ་ཝ་བས་སྲུརས་ིས་སྤི་ཐུག་དངུས་ལསྲུ་བབ་བའྱི་དོནཇུག་ 
[ངུནྱ་སཱིག་འཆང་བ་བརས་ལཱན་འདུས་པའྲ་སའ། །ཉ་བརམཁ་བའི་ ཡཾ་བད་དམ་ 


ན་ལྲས་གབྱ་ཧནྭ་དུག་མ། 





སུམ་དོལ་བནྲ་བྲས་པའྱི་སླེ་བ་རྣམས། ༈འདི་དང་གཏན་ཀྱི་མདུན་མ' 














ས་ཕག་ཧོར་ཟུ་དབུ་པའི་ཚས་བྱཅ་ནས་ལས་འགོ་བཙུགས། ལྕགས་རྱིཟ་བ་དང་པོའི་ཆོས་བྱར་གཅིག་ལྭ་གུབ་བའི་དབྲ་ཧན་དརདཔངས་སྙན་ཧན་དང་བཅས་པ་གསད་ཞེ་སུབ་བྱདང་སརོལ་ཝང་བཅུངས་སྲུ་པས་པད་གཡུ་གངས་སྟེརྒ་ཉིག་དབུབྱུ་སདྲིས་ 


སཱས་པ་ཁྲོད་གསད་ག 
<` 


ནུབ་བཱ་གིས་དོ་དམྲ་བས་ནས་བཀོད་བ་ཐུན་སུམ་ཚོགས་པས་བསྨན་ཏཾའཕུལ་སྣང་དུའཕགས་པ་དང་ཤོནལ་ལན་ལ་ཕུལ་བའི་ཁ་ཡིག་འདི་ཕྱིའི་གཏན་གདུན་ལུན་གུབ།། དགེ་བའི་འོདྱ་ཉིས་བསྟན་འྲགོའི་པན་བདའི་ཚལ། །རབྱ་གསྦུ་ཚུལ་འདེད 
འབུད་པའི་སྐྱ་ནུ་སགས། །མཁའ་མཉམ་འྭགོནམས་མངོན་མཐོ་ངས་ལགས་སུ། །འདྲན་ཕིརྡ་དྲག་བ་ཐམས་ཅད་མནྭ་ཧུར་ཅིག༦ ཉ༈ -།ས་པགྱ་ཟབ་བཅུ་གཉིས་པའི་ཚས་བྱ་བཅུན་ལ་ 
འགབགས། ཡུགས་བྱི་ཀ་བྲ་ཝ་བའི་ཉན་གཉིས་ལྔ་གུབ་པའི་དྲ་ཆནདད་དྲ་བརས་ཉན་ཧན་དང་བཅས་ག་གོས་རྲྭཝ་བྱརརཉིབ་ལཱ་ཝིང་བརུངས་སྱུ་བས་བར་གྲུས་གངས་བདུན་བྱས་སྐར། མྟ་ཏིག་བྱརར་ཉེབུ། བླཛ་དབངས་ལྷ་ཚ་སར 


དོཞངལ་སྱ དདོ་ཡོད་བྲསྭ་སྨས་བྲ་གང་གསན་བ་ཕླདདབ་གཏན་རིས་དོདམ་བས་ནས་གཟིགས་མདོ་ཚདུ་དདད་བ་འྲལ་སྣང་དྲུ་རྱམས་བ་ཆོས་ཀི་ལའོར་ལརེ་ཕུལ་བྱ་བམས་ཟའི་འཛུམ་ཞལ་མཐོང་བའི་སལ་བཟང་།། གགས་བྱ༔འི་ཆནྱ་གིས་འགོ་བའིཞ་སྡང་མ། །་ 
ཀཱུ _ །།ལུགས་ཕྱི་རང་ཕོན་ལྔ་ཝྡནགྱི་དབུ་རྒྱན་རིང་བའི་སྙུང་ཏུསྐད་གསཾད་སྲདྫྔ་ 


 ཞིནས་བདག་གཞན་བྗར་བའི་སཕས་བསད་ཅིང། -།འཛམ་བུའི་བེང་འདི་བླ་ཏདཏིད་སངསྨ་ཆས་ཆ། །དམ་པའི་རོསྤྱ་ཀི་བདུད་རི་འབང་བན་ཤེག། 















9 ༄༅། ས་ི་གཀད་པོཡོགས་་བཏོོ། གོ་གོ ཧངཔ་གའ་་ཞུགསོ་ལ་ོས་འོོས་མོཔོལལབློཡོ་བཅོདོབཞོདཔཇོོགཔོ། འདིགས་ཆན་བྱདད་སོགས་སིདཞིའི་ཇྡུག་བསྡལ་ལུ།། 
ྲ འྲགོ་ཀུན་ཉིདྲ་སལ་ཁུད་པར་བོད་འབདས་རྣམས། །བའིསིད་དཔལ་ལྷ་སྣདཅིགླ། ༡9 །སང་བཙན་སྒམ་པོའི་བཞད་པ་ལྱུན་གྲུབ་མཛོདད།_ དྭ །།འག་བི་ནབ་གཉིས་གཞིཉད་ལནས་གགི་བཅགསྨྲ་གག་བཞི་པའི་ ནང 
ས་བ འི་དུ་ཆན་དད་དབྲ་སྙན་རུན་དད་བཅས་པགས་དག་དྨལྱར་ལ་ལང་གྲམ་སུ་ས་པད་གཡུ་གདས་སུལ་གྱརཉིབ། པབ རབ ཤཧྦ་ག་ཁཧཧཱཧ་ཤ ས་ སྐ ༦ ¦ 
ཀད་གགས་ ཡེ སྲིད་ཞིའི་ལགས་ཆོགས་ལྱུན་གྲུབ།། འེས་ རྡོར་དཐིདས་ཡག་མ། །ཧ གྲོ ད་བཞི་པའི། །མཆབ་ལས་ལྲབངས་དྲེ་བའི་བྲུ་མ་ད། །དུད་སྦྱང་རྒྱལ་ ¦] 
བཀད་ གས་འཕྲུལ་སྣང་དུ་དུང་སྐྱད་རྒྱལ་ དཔུལ་བའི་ཁ་ཡིག་སྲིད་ཞི་ གས་ གས་ཡུན་གུབ།། དུས་པའི་དན་དུ་དྲོན་དབིདས་ཡུག་མ།།སྣ་ གས་འགྲོ་པའི་ངོ་པ་ད་གདང ཞི་པའི། ། ོ་ག་འསམ་ 
སས! 





ལ་ཀནོཏ་བད་པའ་མྲར། །༨པའི་ངའ་བརའལ་བཔང་བར་བའར་འདའ 5 སུམ་འབད་པྲ་ནམས། 
འབྲུལ་གད་མཁན་མས། རྒྱ་ཧོད་བད་ཡུལ ད་པའི །ཡན། །དབ་ཞེ་ཕྲན་བདའ་སང་བས་ལགས་ཁབ་ཅང། ཅོད་པན་འདིའི་ཚདྲ་སགསུཿ ད་པ་ན (སྲི (ཚོགས 
$ £= ¥ གག ༢༣༨ 1༽ྲ རར འའ གས་ར འབ་ོ་་ བརོད་ངོ་མཚན་འཕྲད་བྲ་སྲལ 


|: ¦43$8 $ 












ངཿ 


ཅཨི་ཾརཾ་མའིད་བོསཱཾཿ་མེཁུ་པའའྲཾཿཾ་ཨཾ་ཡ་ཐོང་ ྒ་ཨི་ཅིཿ་ ཟི༤རའིའའིམ་ 


༦༠། །ཇངྱ་ཡཏཿཨཱཀླནསགླངཿ ཏཱ ཛན ཤྲ རི ། ‹ ཇྙདཱ་སུཁན་ཧི ཧག ལཱ ལྔ ཟླ དུ་ས་པྲུད་ཕླཚགི། 
༄༅། །འབྲོ་འདིད་བསདནམས་ཧ་མངའིདི། ཁིནི་ང། །།ཐུབ་ དཔརདའི་གསུང་མུབོ་ཡར་བཅས།། །ཕྲན་བདུའི་འབུས་ བཤང་མུལཡཛད་ིའི། །ཕྱན་ཡཾད་ཡུངྲས འདུའི་ཝིནོ་པྱ་ཧུལ། རླ 


སངས་རློས་ཀུནྱ་སིས་གང་གཟིགས་ཤཱས་བའི་གནས། །མ་ལུས་གསལ་བད་མཁན་པའྲི་བློ་གས་ཉིས། །སྐལ་བཟུང་འགྲེ་ལཆོསིགགས་པའི་སྨྲ། །སྤུག་མཛད་ཀུན་མ ཁུན་བཅོང་ཁུ་པ་ལུ་འདུད། །བབྲ་ཐག་ 


ྱརེ་འང་ཁམསདུལ་ཏེདདུ། །གསར་གྲསམ་དཀདཔའིང་ཆདསྱ་དྲའགར།།འགས་བསྟན་འས་ད་རིུྱོ་ུལ་ཅན། །ངོབཆ་་གནས་༡ེ་ཕ་མཐའ་འྱམསསུ་ཀས། །འོནེམཆོག་དཔནལུཅན། 





པི  ་ 





༄༅། 
ཙི ལུས་པ། 
ཌྷ དཀ་ཐད་ 


རླ 





ཡར 


ཆུལ་ཁྲིམས་མས་གཅོ་བྱས་ 








'ཏན་གསུམ་རྣམས་སླར་ཡད་གསན་བསྡི 





ཟློས་གན་བསྒྱན་བའ་གདེ 


གསྱ་བུས་པའི་ད 





བ་གཏན་ཐིའམ་པ་ལྭ།། 








གསྭ་ྕིས བྷ་ཏན་ུནདུ་དདད། །བཀད་ལགས་འྲདབ 
་ ཤོ མདགྡ་ཆན་བསུས་ཏནུམ་གསུམ་རྱལ་བཟུམས་ཅུད་ ཕྱུཧན་བ ུས་པའི་དབད་ཕུག 
ག་བའི་བཤས་གཏིནྱོ་སེ་རུལ་བ ནཔ་ཁཝས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རློལ་པུ་ཤད་བཅོང་ཁ་པླ་བ་བཟང་ 
གགསུ་པའི་དཔལྱ་སི་གདྨན་ས་ཚན་པ་དགའ་ལྡན་རམ་པརྱ་ཧལ་བའབང་དུ། འཕགས་ཕུ་བ་སྤྲར་ལཱནདུ་འབད་བ་ཞུན་ཝནགས་པྱ་ལུགས་པ བའི་ལྔ ཤལྱ་སིནབང་པྲ་སཱནོཤིས་ཏོ་བའི་ཚསྲ་གངུས་དག་བནྡ་ཐུབ་དབད་ ་ 


༈ 





སྐྲ།ལྕགསྱིའིལྱལ་ཁྤིམས་ཀྱིིན་པར་བྲོང་སྨདཔ་འཕྲིན་ལ་ 









` །མིག་ཤུས་ཏི། །ཡུལ་ཐུརས་ལ་གནས་པའི་འགོ་ཡིན་ཞིད། བད དོ་འཇར་ིྱབད་གརསེ། །དགའ་ཞདནལདདྱ་ུ་དའ སྭ་གགས། །དེ་སུད་དཀིལ་འུཁོད་འཁོན་ལལ་ 
ུན་དད་ྟཏན་པ་བཅུས་པའི་གླུ་ོལ། །མཐོང་བས་དོནྲ་ལནུ་ཐོས་གསྐ་ནུམ་ཐོལ་བུ། །ས་གསས་ ལྭ 
ངས་མན་ཀ། །འཇམ་མཉིན་ཤིང་གིས་མའི་ངོས་ཡངས་པད། བཾ རྡ 
མགོན་པ་འཇམ་པའིདགངས་གངུས་སིའྲི་ཝངས་འདི་དྲ་དལ་བའི་བསྟུན་པའིན་པཚ་སལ་བའྲི་སདྲད་དུན་སྤིག་འཛིན་པ་དག་པའི་བ 


སྲི་ཞུ་ལ། །བསོད་ནམས་ནབ་ 


ཨྭཧ་མོ། རྒལ་པོ་མཆེད་གཉིས། ཇའང་སྤག་ 


















སོལ་ོ ག་ལྩོད་གསོ་སས་ཐས་ཀགས་ྱད་བླསན་བའིདཔ་ཐུ་ཇོ་ཤཀ་འཐགས་པལཀྲ ཤདདཔལལནའདོད་ཁམསོ་དབང་ཡུག་ལོ་གཅོམ་ལ་ཡུལ་དཇོ་ཁ་བོ་གོས་ཅོ་གའོ་ོ་ོ་ བོ་་ར་ ་འོ་ལ་ 
བན་ཡངྭསྭ་སིན་ལས།  ོྐ་གགས་མང་བུསསདབའབྱ་རས་ར། །པཱན་བདའི་འབུས་བུཡུན་དུ་བ་བ་ཡི། །ཐུབ་དབང་དཔག་བསམ་ཡངས་འདུའི་ལེན་པའི་དུང། དི 
སལུ། གསུད ད་ལ ད་ 
ས་མཆོག་དས་། 










ཕག ར་ ད་གསརྱ་སྒིས་དདན་དག་པ། །སྡ་བཞིའིའི་མརམ་བྲཀཐམ་ཀའི་ཕུད། །ཡི་ཕཾད་དད་དང་གུས་པས་ཡུལ་བའི་དགས། །གིམས་གཉིས་གདུགས་དཀར་ནབ་འཁོདྲ་གིབ་བ 
ངལ་གསོ་བའི། །བསམས་དོན་ལུན་བིས་གུབ་པ་ནོད་བུའ་ཏྲོ། །འདྲོ་ཉིས་འཇིག་ཏན་མ་ཡུས་སྣང་བདྲ་ཤོག། ༈ བ་པ་བ 3 དཱི 
དབ་བྲཀྲ་བམ་ཀའི་འདབ་བྱཧ་གད་པའི་དུས། །ངོམཚནད་ཡོའི་བ་འཐབུན་དྲྭ་ས་འོལ་ཏ། །ཁིམས་གཉིས་གསྱ་གི་གཏའ་ཤིང་འཛིན་མའིན། །མཆོག་དམན་ཀུན་ལ་མདོན་པན་དབྱ་ལི་བས། །ཅེན་པོ་པོདྱླིང་ོས་ 


འདིར་སུམ་རྩན་གད། །འཕུས་འདའི་བུདྱ་སིད་དགའ་སྙེན་ལ་སྱྱད་ཅིད། །མགོན་ཁད་གདུམ་བའི་ཞིང་གྱུར་སྭ་ལའྲི་ོངས། །སྔུན་ཆལ་བདྲ་ཏི་ཡངས་པའྱི་ཧྐལ་ཁམས་འདིད། ་།ཆོས་ནོར་འདོད་དད་ཐའ་ལམ་སྲ་བཞི་པསྣ།། 




















 ཿ 







@།༅།ཿ །ལགསྭ་ཏུཐྲ་ཛོགས་ཝཱན་གསན་པའི་དུགའ་སྟན་ཧུལ ཁམུས་གྲསསྭ་ནནལསྦོ་ཧལ་བོའ་དུས་ུས། །ྤེདོགསུམ་དབ ནདོཐལ་ཝན་མཉི།། ས་གསུམ་།༈ 


| རར 
སངསྦ་དུས་བསྟན་སྲང་མཐུ་ཙལ་ཅན། །གནུས་གསུམ་ལ་ཁའའགའི་དབད་ ཤག་གང་དའི་དུད། །ིམོ་གལས་འཁིལ་ཐམ་ཀ་དང་དཀའ་པ། །ད གཡི་ ནྣ ་ 







ཧཿ ླུ རོ བབ་ར་་ངོར་ རེ ཉེ ངུ རེ༩ས་་ ལེར ༦ 2 ནམ ར་བ་ཡང 
ཌཱ ཅུ་ས་བྟབ་ པས །ུ་བནོདཿས་ཞལ་དགའ་ཁདོད་འཇུལ། །པ་བསན་གཞུནཔད་དནས་ལ་སུལ། །དང་ ན་པལ་བའ་མར་གདུས། ། སྲས ཟུ་དྲུག་ཁྗི་དོ། །བ་ལངས་འད་ 
ཧཱ འ་ལྱ་འབྲ་པདུལ་ངོད།། ༢ །།ལྕ་ཀམྱིའིལཐཆོད་ལདོ་བུན་པངགི་བ་ཀ་དཔར་པ་གསན་ཧུ་བཔན་པའི་ཐལ་ཕུད་འདོད་ཁམས་དབད་ཡུག་མན་ཐུལ་ཀའི་ཁ་ལི་གའངཕྲ་གེངའདདའའ་ཡང་་ཡུན།། སདགསུམ་བདག་མེ་འདད་ 


ཁུམས་དབུད་ཤུག་ཡས། །འཛམ་གླིང་ཡངས་པའི་ནོར་འཛན་འདོད་འདོའི་ལངལ། །དགའ་ལྡན་ཕེགས་ཡསྨ་དམྲ་ཧལ་པྲོ་པུད་ཆེའེ། །ཆས་དད་སྦེད་ཉིས་ལྕི་བའི་དགའ་སྟན་སྣུལ་།། $ །ུཉས་ཙིའིལ་གུད་ོ 
༡༥༤༠ བ་ར བསིདཔ་དསདཔག་སལ་པས་འདུའ་ཞེའ། །མཚན་དཔའིའྲ་བས་བཟང་དུད་བན ༦ འབུད། །ཡངོས་སུ་ཡིན་པའི་ཉིམའི་གཏིན་གྱཾ། 


¬” ༧༡ 












] །སངསྦྱ་རས་ཀུན་གི་དངོས་པོ་གཅིག་གུརདུང། །གནམ་དང་ས་ཡི་དིལ་འབོན་ཡངས་པལ། །བཀའ་རྟགས་པགྱོཧགཅིག་གིས་ཡངའ་སྱར་བས། །ནོར་འཛུན་དབད་པའྲོ་གུབ་པའི་ཡིང་གི་གཟུགས། ན་བཀའ 
བས་ང ༢ མ་དདགམས་དཀད་འིདངས་པོར་སུས། ཉེལ་འབུལ་ཨིདཔལ་འནགསི་འོ་ཆོས། ཁ་འབྲལ ོ་བསདདགནྱེ་སེད་གས་ལགདེས་བབ་འབལ། 

གནམ་སའི་དཀྱལ་ལཱཁོར་ཏུན་ལ་བསྐོདནཡས་ཏི། ལ་ཡ ་ོེོོ་ལས་་ེོ་ །འགུགས་པའྲི་སལ་བཟང་ལུགས་དབ་དགའ་སྟོན་ཕྱེལ།། །མྱནྣབཙེནུས་པའི་ 
ཤགག་དཡན། འདོམཚོན་སྣང་བྱནརྒྱུན། །མཉམ་ཡད་ཤཱཀྱམུ་ཞི་ཕུལ་བ་ཡེསུ།།ངག་དབང་པོགསལ་སྐལ་བཟང་རྒྱམ འེསྡུ། །འེག་ཡིན་ཞིང་གི་ཡགེད་ལྟན་བརྟན་བྱུཅིག།མཆོད་སྤིན་རྟབ་ཧུད་བསམ་གུག་རྱལ་པསོགས།། དང་དཀད་དས། 
དཔལ་འྱན་བ་འཕལ་ཞིག།། དཀུན་ཏྱུ་སུལ་བའ་བསྙན་དང་ཡངལ།།དེ་དེན་ཉམསླ་བངས་སརྱསྤྱཧས་ཐེབ་པར་ཤེག །ཅིས་ཇོ་བྲ་ཤཱཏྲས་ནིཿྱ་ཧཱན་མཆད་བུགས་པའི་ཀོར་གི་ཞལ་བྱད་འདྱི་ལ་བྲུ་ཞིག་དགས་ཞེས་བཱདྲ་ཤིང་བས་མ་གུབ་ 
། རྐྱལ་བཾས་བསྙུལ་བལྟརཟ་ཧོརགྱི་བརྡས་ཕྱམ། $ །ལུགསྐ་བང་ཧོད་བ་གཉིས་པའི་ཚས་གཅིག་ནས་འགོ་བརུམས་ཏོར་ད་བཅུན་བྲ་མམའི་ཚེས་ཝ་ལཉལ་པ་དཞིའི་འབུབ་སྱནལ་ངྲོ་བཀ་ཡིད་བཞིནཡི་ནོརབུང་གསར་ལང་བུངས་ལ་དིན་པོཚསྣ་ཚོགས་ཀྱིཿབྲ་བོད་པའི་དྭ་དན་དར་དྲབངྲས་ 




















༄༅། །སྙན་རྒན་དང་བཅས་གོང་གསད་བ་པྱད་རབ་བརནྱལིས་དོ་དམྲ་བས་ནས་ངོམཚར་བཀོད་ལགས་ཕུལ་བའེ་བ་ལི་ 


་ེ ྦ ནག འུ ས་གཟུགས་གསྱའི་སུག།། ཆོས་གཟུགས་གསི་སྐམ་ཡངས་དུད་པ།།ཚོགས་གྲུཉིས་འབུས་ཉིན་མོདུ་དན་བས་དེག། 
ཀུནྭགུབ་པ་ནམ་འདན་ཟས་གཙང་སས། སདག་ཁམ་་ས་འོ་ལགིནཔ། བོགས འ་ །གད ཉུགས ] །ཅོད་པན་ཐུཝ་བས་རས་པ་ཝྲ་ལཱན་ཧུན། །འཕུལ་སྣདཞིང་འདིདཡི་གཡ་ཏྟག་བྲཞུ་གསུ་ནས།། 


གང ༢ 


བདྱ་སིད་སྣང་བས་བནའྭོ ཀུན་བཊ་ཤག།ཛུལ་འདིད་ས་གསུམ་འབད་དད་མཐུན་པའི་ །སྔལ་རྣམས་འདེ་ཕིའིལགས་ཚོགས་ཀུན་འབྲུབཅིང། །མ།འ་མཉམ་མརྒན་འཕྲོ་བ་ཡ་ཡུམ་པ།།ཀུན་མཁན་ཡ་ཤཾས་ཐབ་པའི་ཧུརབུདྲག 

ཐུ །ཌུགསྭ་ག་ཉོརླ་ཟ་བདནཔརངོ་བདོན་པད་དབྱརན་སནྱ་ད་དང་དྲཔས་དང་བཅས་བུལ་བཡི། ྱིགས་༥བཅདལུག་སྙནཆུན་གཡམ་གའད་ གདཔོགས་པའདགཿབཅ། ˆ ༢༢༤ ༤ ༢ 

] འྱིམཱནཾསིདྲ་པ།་པབ་ུདཝའིའོལ་ཉར་འཇུག་པ། །གདུམ་དཀའ་འདུལ་མཛུད་བུ་དཔུ་ཤིང་པྲ་ལ།།བདག་པ་སལ་དང་ལགཏུབཅུད་བའི་འབས།།གངནས་ཉཿཅན་།ལས་བཏྲརབ་བདད ཟླུན །འབ་ཀན་ཕུང་པོ་བདུ་པ་ལ 
རྒན ཡྱདཔའྟསལ་བབངངཔོའཐུརབད་ཤག །དདམདབའབམས་ཁུད་དགའ་བཅན་འན་དང།། པས་ཆནྲ་ཐབ་པང་དབ་ཡནཐུངགི་སངས།།ཟངགསར་པྱདནབ་བྟདྲནད།།པ་དཔས་ཁདའ་དྲས་གཟིགས་མེད་ 

























ངོ དཾ ཏཾ ངེ 
ཛཾ ཱ ཿ ར་བའིཚཾ། །སྒྱ་མ་མཁན་ཡང་ཁངསྭ་སུངས་འོས་སྭུ་ཏམ།།ཀཅའའྲ་ 
ཏཀགསུ་སོ་ཙོག །འཇིགས་ཙུན་བྱ་ཧཏསགས་ནུད་པ་ནམས་ཞི་ཞིང་། །མའ ་ ཅཱ 
ཙོ ། ད་ལ དཔ་འན་མདའ་འ་བདོ། རསྨ་ 


ཚནྭདུ་དད་། །ྱཾཧ་ཨྲ་པ་སིངདང་ལན་ཤི།།མུནི་ཛཱདྲ་སཱཿའི་བལ་བུ་ཡི།།སནམོའིའཕཕལྤ་ཤིས་ཟློས་གདབ ལ་འདོག་དཔ་དང་བྱཧུད་པ་ནས།།དཔའདབླསན 

པའྱི་སན་བདོག ཀུ ཞུ བུ ཆས ས་ར ༠ །ཡ་ངྲ་སིད་ཀུན་ཏུ་ཐགཆེན་ཆོས་དད་ཡངལ། ོ་སའབརང་དོ་གས་ཚོགས་ངཔ།འི 

མིནམ་མཐའ་དལ་བའྩི་སླ་ཧུ་རཱམས། །འདྲན་ཤིནོ་ནོམ་པ་ཐམས་ཅདམཊནྲོ་གུར་ཅིག །འཀཏིནཱཾ་དང་ཁུད་པར་གངས་ཅུནའདེད། །འཐབ་ཅོད་དད་མུག་འབུང་བའག་པ་སེགས། སགས་མྭ་་བདའིཤས་བྱ་ུ་བུངཧ། ། 
གྲསྔ་ལནགས་པའི་་དཀའ་དགོད་པར་ཤོག །རུལ་བསྟུན་ས་དདྱ་བཏ་པད་བཅོང་ཁ་པའི། །ཆསོ་སུད་དའཛིེན་ཇ དངྱ་སིན་པའི་བདག །ྲི་བཟུདདུ་ིན་འབལ་འདོད་སུ་ག རྨ 
ཅུསཔའནདོ་ུཏུ་ཀས།།ར་ལིནནག་པོའི ཡ་བས་བོསཏེ།།ས་ཅནནབས་ུགངས་དང བའི་ད །ོ།བདའི་ད་དས་གསལ་བདའ་ཆར་སུང་ ། སིབ ལདསཅཛོགས་པའི་སྒ་ནུསས་ 
འཁ་ད་བྲིསིད་མ་སྙངསྭ་ཀི་བར་དུ་བཞུག་ ཌྱར་གཡད། ཏན་འབལ་ 







་པས་ན་ངོ་བྲ་ལྭཿམནི་བཏྟན་ཐན་བྱགས་པའི་དད་ཆོསྤ་ཀྱི་རལ་པོ་བཅོང་ཁ་པ་ཆན་པས་དབྱུ་རན་ུལ་བའི་བིནླན་བས་དང་ ཉ་ག ཏོན་ 








དོདོོའོཁོ་དད་ཐོབསོ་དངཚོགོས་གསོ་གི་ཆོད་ 





ི ོདོ་པོ་ལོགོས་བད་མཐོང་བས་འང་སོརོ་བཞག།ག 
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ཧཾ པྡ་ཚརདུདབའི་བུནཚོགས་བཀོད་པའི་ཁུད་པརྡ་བོང་གསནབ་པྱད་རབ་བཏུནཅྲ༔ 
།བྱ་རྐ་བདུན་རུ་སར། ་ཕ་དང་ཁའེ་གདན་ས་པ་འཇ་དྲ་རངས་གགས་པ།འབ་ུམས་པ་ཀུན་དའབཏན་འདྲ ད་འ 






],: \$' 


ཀ་དྲ་ཡས་གནངགི་གཙུག་གྲས།བན་ཚུལ་ཞོརནོར་དཔྱཉ་སཚེས་བྱས་ཕུའུ། ལུགས་ལྭ་གང་གི་ལ་ཧོར་ 





བསྒུནཉ་བ་བུང་བཅུ་གཅིག་པའི་འགལ་བཞཾས་པ་ ཟླན་མཁར་ཡ་ཐ་དང 





༠། ཙུན སིབས བདྲ་ཤག། བརྡང་འཡུལ་་ཕ་གསུམ་ཧི་བཟོ་བྲ༤་ 

ཨི = ༩ ༨ངྨ་རྒ་ས་འབ་འབྲམས་པ་ བྱསནཛན། གྲོང་གས་རབ་པྱ་དརབ་བརུན། པེལ ན་པྭ་བླ་བཟང་ད་ ག། འི ཕྲ་གསུཿ 
སྐུལ་ཏྱོོཧྦམ་དུབཏཀས་བདུདདཏའསྟཱཧཱ་ བ་པ ་ོམས་ཚི་གཞས་འསབ (པའི་ཅོད་པན་སན་ཧན་དང་བཅས་པ་འདིཞལ་འདབསཀིགད 
༼ཨའབ་འཐམས་པ་ཆོས་བགས་རུ་མཚོ། བེང་གསུར་གཏགའུ་བྱགུ་བསམ་དང་བ།མཁན་ཞན་པ།སཱུན་པ་བ།འབངྱ་ཆས་ཤུག་དགོས་དགས།ངྲ་ིང་ཁསམ་འྲུབྱ་རལ་བོབྲུཿཤུད་པ།སིངས་ཚན་པ།བན་ད་གཁུས་སྲད། ) 


བྲོད་གས་དབ་པདྨ་དབ་བརྟན། ཕུན་ལྷ། 


དགང་གི་བཀདཔ་ལུར་ཡངོད་པ་གོ་སདཔ་འྲི 
ཧྱན། །ཨ་མ་སིང། ལན་ཤཱི། 
ཀླག 





སྐར། ༣ = ཊིངཿ་་ངི་གྲ་སད་ར་ ཐོར '་འདབས་གཡུ་པད་གསུམ་ཐི་བའི་ ཙོ་བརྒྱད་དང་མུ་ ་ ཱ དསཡས་ 
།ཁང་བ།ཀ་བྱར་ བོམསྐ་ནམསཀིགསན་ཞལ་འདབས་ཀི་གྲུ་བྱར་དང་བཞི་བཅུ་ཐ་བའི་གྲཡུ་སྙཾང་དང་དྭབུ་བྱཏྐསད། ཞལ་འདབས་གཡུ་པདུ་གསུམ་ཐ་བའི་གཡུ་པད་བཅོ་བརྒྱད་དངཔ་ཉིག་ལྔ་བརྒྱསྐན། དངུལ་སྲུང་སུམཅུ་སྐདསགོསལས་། , 
གཟེ་དམང་པ།།ཀ་བྱྲ་དད་པ།གང་དཀར་བསདནམས་ན་ དབས་ཀགྲགུ་བྱརཿ ༧ ཉཱས་སྩི་ཁངཔ་གསུམ་ཅིབུབ་སྐར། བླ་གཉིས་པའིཚཾས་གཅིག་ནས་དབུ་བརྩལླ།། 


ཏཧུ་ཚོས་ན་ད་། དོ་ 
[ནདཔ སུཿྨནམས་དང། གརྲགས་ 






ལས་མ ཐ༅ད་ཆཅ་ཆ་་་ས་ས་མམ༧ ༢༠༠" 


༥--༡༩༠༧༧༩༩༠༠༡༢༠༩༠༠༡༩༠༡༡༡༤༤༠༡༤༢༠༢༤༥༩༡༦༡༧༥༥༡ུ།ཿ།3་༢༧༢༧སལ། 
སས ༣ 





ཏ་བདུནཔའི་འདོད་ཕོ་བདཆན་པཔོཏོ་ལན་བུབ་པ་སྤོདཀལལོོ། ཆོ སྡབྱ་པདོལ་ཏོག་འཐ་ཅིན། །ལགསྐ་བང་ོརོབ་བདན་ོའནངདུརསཁྲོབ་ཨངགིན་གཉོད་གསརདབྲ།གས་པོིདཀརཆོག་དོ་མཁའ་མོདཉགཉོརོ། དཱ 
དྲ དྲོ ཞི 
༢༢ འབ 1 ` (( (( ( ༢ !འྭ།༢ | ཤྭ།དྲཾ'༢ བོ སི འི་བ ཀྲིངོ་ རོི། ༢ ༢ ༢༢ ' ༢ 7 རོ་ཁ བ་སོ ༢ ། དྲའི \ (| (བཾ ( ༢ ! འུ འི 
¥རཿས༦༥ཀ ང་འ སཾཾིིྣཾིེིཾཾ 
གག་་་།རུས་སབ་ཚུགའ་སའུབཧདི་ལི་ཏུ་ལཔབཧཱརྦ་སྦནཀོབ་ཤར་དི། བམོན་ཧོ།ངཉོའ་ཁྲུལཏལྦར་གལྷཏཀུལ་ཛཱབཀ་མཛོ་ཤཱཀན་ཧོབསཝཏྲཔསོ་ཤཱནས།དོ་ཧཱཡན་། 
ུུག།ཚིགས་གཉིས་བ་ཐོན་ དད ང་ར ལོ ན་ད་ཡན་ལསོ་ང་བདདཔཅ།།ིས་ཐད་ 
འཐོ་ལ་ཉིབདའདུག་མཁས་ཀྱ་སང་གརྦས་པོས་འདུད། །ྱམས་བྱཿའི་ཚལ་དུ་ས་བནོ་སིན་ཙཾམ་ཞེས། །སད་པའི་གདུང་སབ་སིབྱཏ་ཉར་བསེལ་བའི། །ཐུགས་ཇའི་ཡལ་འདབ་མཐོན་པར་ཡབས་དད་པ། །ཡི་ཕམ་པད་དཀར་ཙན་ 



























ཤམ" ་འ་ཁའ་༣༡ ་༥་༥ཏ ཁ་"་ཟ་་ཡ 











གཉན། །གཙུག་ལག་བ་གམ་བྱ གས་པའིའི་ཤིའྲི་ར། །རལ་དང་དྲ་སུས་ནུལ་སུད་གངའི་རུན། །དོག་ཡིན་གིག་ཊས ཤཔལ་། 
རྡ ཡི ན་ཅདགའ་ནོད། སསུ་ །ཁནམ། །འོད་གསུལ་ལཱའགས་དྲམ་ཐག་ལམ་བརུད་ད། འ་འ །ལགས་ སྲེ ། 
¿[ ཏུའ་པན་གདངས་ཅན། གས་དེ བསྭ་ཁཱབ་འཛུག་ལག་བཅུར པིད་པའི་མཚོ། །བྲསབས་ལས་ཕན་པདའི་བདུདཅིས་ཕབཞི་ཡེ། །འཚེམདུ་དགའ་ཉན་དབང་ཕུག་པང་བཅན་ར། །ཤས་ འགུ 
༦ པ་ག མིས བྲ ‡ ་ །བ་ཡནོང་བཅང་གགུམ་པདེདསས། རེ །འགཾབླནངཔདྲོ།དཔའི་གཏའ་བན། འའ སས་གཉིས་ 
གསར་ཤིང་འདན་རིམདུན་ལྕི་བ། །དགའ་ཝཱནུ་ཤགས་ལས་རུལྱ་ཧལ་ཕྲ་བངཿའི། །ཆོས་སིད་ཤི་ཟའ་འདོ་སང་བུང་དུ་འཐན། །བརན་གཡོའི་དངས་ཨུན་དཔང་དུ་བྲས་བའམཛོད། །ཡི་བདནམ་མཁན་སུད་པྲ་ནམ་ཐོས་བུའི།། 
ནཅན་གཉཡིནེལི་བས་འ་ཡི། ནྱུན་དབ་གར་འདིན་འཁིལ། །ཞས་༣)་འབུརེག་གིསཕྲུ་བཅུས་ ྱནྣ#ླ#ླ#༡@འྒ་ 








]„&;¡«.\/ 








ཨར་ཅན་ཧི་ཡུལ་དུ་ད བའྲི་ངོས་ད་བདརྱརའོཞེས་ལུང་བཅན་པ ཉན་ལྔོ་གངས་ད་ ད་སང་བན་དྭགས་འྱགུརརུང་ནས་བོད་ཡུལ་དྲུ་ཧུལ་བའི་བསྟུན་པ 
༤ བླབས འིཨ།ཅདང་བགྲ་ཨེ་འས་བའྲ་ཐུག་ ་ སཿ 


ཝན་ཡུལཞུས་པ་བ་ཡི། །གངས་ཅནའི་ཡེ་ནང་གནས་པའི། །ུལ་པོ་མི་ཕི་ལཱ 
° © །ཨནི་བྱྱོར་ཅཱརྱ་ཧཾལ་པིདྱ་བཱ། །ཞཾས་དང་། །རྟ།ལ་མཞས་ཐ་གའབ ཅཅ ཆང 





ི 





པནི། །དཀན་མཆ 





དཀའི་འྭགོ་བཾ་ལ་ཚཾས་ཚར་བཅ་བའི་ཉིང་ཉབ ཐས་ ཀྱིས་འདྡན་བར་ཐུ་ཤཱ་བསྱད་བརྒྱཝ་བཟས་གཙང་གྲི་སྲས། པོའི་བསྙན་བདེན་པོ་རོན། མོ་དོམ་མོད་བསུ་ཞུས་བཞིམདོལས། པའམོས སུ་ན་སས་འད་ནག་ 


ཡིནཅིངོ། ས་གང 


ོས་བཟླངྱ་སྔལ་ར ཤད་ིའྱི་ཧལ་པཾད་ཡང་བས་བཅུན་པའི བུད་ལས་སྒྱུལ་བདཝག། 
` ་ བྲས་པ་གཉིས བདུད་པེ རྣམསཾ་ཀྱང་དགས་གསུམ་མགོན་པོའ་ པ་ཤ་སྭག ཞིད། ཁུད་པ རཆོས་ཕྱིརྒོམ་པེ་གང་བཅན་སྒམ་པ་ནི། གོ ི་དཔས། 
སས །ལི་ཅྭབི་རཱམ་སའིས་སུ་བུཌ། ་. གུས་པས་ཏ། །ལ །ཝའོཾ ཆད་དམམའྱུ་ 


གཞན་ཕན་བཙོན། 





ར། །དིག་མ་ལངས་སྤདྲ་ཝན་ 
།ིས་སགས་ཆིས་ལུ་བསུན 



















་ 


།ཐན་པན་ཁམས་གསུམ་ཆོས 
༡ད།ཅསདང། བཀྲལ་ཡའ་ཡགད་ཤས་ཁནཔ་དབན ན་བཅུན་མངད་པའི། །དགཾ་ ླབཏས་ཡས་ཤར་པྱིས་ས་འཐུཊ་པ།།གསང་ལྔགས་བ༩་ཞིང་ནལ་འཧ་འ་པོི། །སེང་པོའིམཐའ་ཅན་ཉྱཊ ཆེན་དུམཔ་དྲ།ཞལ | 


དྲི 


།པ་ རྟན་འཇིག་ཉོན་ བདྱ་ཕཱག་གི་སྲུལ་པ་སང་བཙཾ 
དུ ུ་ེྱིུ་ རྐ་པད་མུད་པ 
མོ་གནྭ་ཏུལ་དུ་ཉ་བའི་པ༔ 3 ཨག 





༈བསདནམསྱ་རྐ་མཚོའི་ཞིངམཚག་ རར ༤ 


ཉྱི་རྒཝ་པ་ཿ ཐམསུཅདསྭ་ཧུན་པྲ་ཐབབངྡ་གགས་བའི་དཔལནི། འཇམ་དཔལ་རྩ་ པིའྱ་ཧུད་ལས། 





ཨུ ་ སྤོལ་མ་དང་ཁོ་གོཉིདཅན་གཉིས ཅལ ཀོང་ངོ་དང་ 
ངྭོ་ཤཱཀ་ཡིད་བཞིད་ཡི་ནོའོ་བ རབ ་ོ་ བམཆུ་ཆུལ་ཡ 


ལ་ང 





ལགོས་མཆོག་དམན་ བར་པོའི་ 


ག་འ །སྔོམ་བཙོན་ཐམས་ཅདྲ་གགས་པ་ཡཔ། །ད 


ཕི་བཅུནྱཾ་ཧཊལ་ཕྱི་ཧྲལ་པའྲཾསས་མྦཾ་ཐཾ 
=± ཤཏཏངྲདན་པ་བད་ཁ་དའཕགས་པགསུ་།སུམ་ 
(ངན་པ ཐས་བཅེ།ཉརས་འཕུལ་སྣང་གི་ ག་ལག་ཁང་འདིའི་ བཅུན་པ། ! 
གུཐུམས་ཅད་ཆིམ་སཞུ་ | 





་བའྱི་རུལ་ཡྱིས་ 


ནོ་པའིབྱཉན་པ་གསེལ་ 













ཇེས །སྣང་གི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ) ཅོོ. རིའི རིར འི རའི རིམས ཛ‰ེིསསས 
་ྱགྲམལཡས་ཐ་འྱུགས་ཉགླ་་ནཔ་ ས་པརྡ་གུབ་ནས་ ་ཡུལ་བའིམུ་འན་སྟད་སྨད༔ ཀི ཀ་ རར རྲི 


‡.. 4 


ཟླ ༦༼ལྔཱསཟྲ་ཕཿཝཧ་ི ཟའ ངཱ 
རྨ གྲ ྔ་ཐས་ ་ ཨུ རཀ ་་ ཛཱ 
༄༠། - ངཿ མས་དོ་མཚན་བཀོད་པྱ་ཧམ༧འེ་ནུལ། ། བིདོནས་དུ་པཡི་ས་སྱསངས་པའི་གཟུངཔ། ༨༨ ༢ ༨ ༤ སང་ཀ 








-:3211. ཏི གྲི 





འིོའ་སེཿ་སིོག་ོས་ཡོས་པ༽ ༤ ལ་ཡའ་ལིག་པའཔཅག་རའསའྦལ་བརག ད 






ཐྲིསྭཞིཕྦཔཔྱཾསཱཐལུཿིདྡོད་ནིཿསྦྲར་དྲའིསྦཧྷིནྦ་ཧྷཿཾ། སུགྲསཀལཀཿཤཱསྨན་བླནྨཀལྱས་ཀྱུལཀང་ཀབལྫདངྲ་འཾ། 
བྲ ཙོ དྷ ¡ 


¡2 






༄ ཐན་བདའེདཔལྦ་གི་འྲབས་བཟང་འབ་དུད་པ་ ། ས་བཅུའྱ་རལ་འཆང་བས་གཙང་སས་པ་ཡེ། །ལུང་དངཏོགས་པའི་བསྟན་པ་དཏན་དུསཀི། ་བའམ་མདིབཞིནའཕལ་བན་ ཤོག ཀླ | 






ཅྲཿ་ཨཾ་བྲ་ཕཾ༡ཞོའ་བཕྲལ་པཊཾ་ས་ག་ཡཁྲ་་ས་ཙཾ་བྲཿཕཱ་ནཾ་ 


སྤང་ཐཱ་ཐཱ སྤུདིཏིཏིབལསྦཛཏཐཱཧྱསྙཧདྦསྷཧྷཾསྨནྨ་ཀཿ 
ཁྱདཔཨུའཅན་ནིའབརསགས་པ་ཡི། དག ་ 





ཀརོཧཱབྣ་ཛཱམ ཀྱ་གཌཤཾགཡཿཀ་ལཱནཏྷ། 
་ཆོས། ` །སྲིདཞིའི་ལགས་ཚོགས་བུང་དུའུངུག་པ་གང། 


པྲ ` ` ཐཙ་ 








རཿ .,| ལ༈ 
ནྨསྦྱིརཛོདྲ་པཅཾ། 
།བསྐལ་པྒྱམཚོའ་བརྟན་ཅིང་རྱས་པད་ཤེགྲ། ྐ 





‹ །”';༢༤----~-----༨-----༨-༨---༤༤-༨༨༨༨༤༤༠༤༠༤༤༠༧༤༧༠༢༠༤༢ཆལ་སང༧དལར་པརཆ་ཤརངཔངསསཤལསམརཛཡསལ་ལཁལ།༡༡༠༩༨༩ ཱུ ¿ བྱ མའ ¿ུ ༧ 
[ ཀའ རེ \/ "71 ཡབ 
3 ("༡༩༥ ༨༥ ཞའ ཀཾ ] ཏོ ། པོཀོང་། གེཀོབ་། ཀོ་ | ཝིང ། རིཀོང་། མི་ཚ" ཚི་ 0 
 ' ཨཿ་ཤྲཀཿཾཔྲ་པྲ་ཡ་ཛཾ་གཾ་ཧཾརཙུཾ་་འབྲ་སལ་གགྱུསཔ། ༦ ༤ ཤ་བམབས་སྲུག་སྲཟསིརྲླ་ཀཿྲསརྲབྲ་ པ 
ྦ ` | ༢ ༢ རྷཱ་ཏ ཿནཔཛྙཕ ཝཱཱཔར་ གྲབ དཱད་དྷིཾདཱཿ།ལྦཾཏཱ། རྤི་་་ ཅོ ཀྲ ་ ; 

ཀྲི འཇིག་ཏིན་ཁམས་སུ་འཐབ་རོདནདམུག་དད། །དུས་མིད་འཆིས་གས་སྡེག་ཏོའའབས་མི་སྐིག། ། ྭ 











།རང་པདའཚོ་ཞང་དུན་ཚོགས་འཐྲོན་པྱ་ཆས། །བདད་དགའ་ུནམཆོགལ་གོུ་བར་ཤའོ། 


ཀ་་ཁ་ལ་ཀྭ་ཁསྲཀ་།ཀཏ་ཀཱ་ཏཀཁཏཏཏ། ༡༨༡༧་༡ཀའ་ཀངྲག་ཁཏའོ། 




























ཛའ | ཚབ༡རབ⁄༩་༼༩་ ¶ (33 | ལྟ།ེ། 7/ཤེ་།ཊ[.| ༢།7.1.7 ༩ ༡༩ འ་མ་ིའ་ མི་ཁ ། ྕོའོ་། ལི་ལོ་༩ ཌེ ཛ 
ཨྭཊཐུབསྤུཝ་ཡས་ཡནཔསཿཊཊ་ཱ་་ཡབ། ༦ ཟ་ཅ་གཡས་མལ་གསས་ུས་སུས རའ 

། ཀརྦཀཱ་ཤཾསསཾ་ཧྲིཿསྱསྱ་སསྨད་ངྭ་ཿ་ཤཾཧྷའཾཐཱ ཉིར པྭ་༡སྐུརྨཱ་དཔ་ཕཱའ་རཱམཏྲིཀཡྱས་ྷནཱ་མོ་རའི་ཀ་། 
རཿ 


༢ རེ ༦ ར་ལ 2 ཤྲ ༢. རླ ༠ ཛྭ ཾ 
དན་བའི་གཟིངྭསྱ་ཅིས་མཁའ་མཉམ་འྲག་བཞུན། ཀཁའོར་དངྱ་ས་འདྱ་ཧ་མཚོལས་བྲསལ་། །ཆོས་ཏུན་གཟིགས་པའིའིན་ ཚའ་བིད་དུ། །སྙུ་གསུམ་མིདབཞིན་ནོར་བུཊ་སྨོད་པར་བྲས། ` 















ཿཿཝས་བབས་ཛྲཾལས 
ནས་ག དུདྩདྨ་ྩོཏཏྟསཿཾ། 










།ཡ་ཤཾསྭ ་སམས་ ་དཔ་ཡདས་ ཨསུ་བཞུ་བའི་ཁམས། 


༩ 
༼ཟ་ ཛི ལས་བརི་་མི༽ ཧཿ 


ས་ཡ བཱ ཧདྡ་ཐཱ་ཏྲཏུསླཏས་བྱཀོསཔ་འ། 
།འབུལ་སང་ལདེ་བུདདགཔའི་ཉན་བཏནཔ། 





ཏ* 324 རྨ 


།བསདནམས། འི་ཞིང 







±. 









འཐོར་བ བྲུ ༦ སཿ 


ཤྱ རྒྱཐྷ ཆལྤམ་སྱཱདྫུདྷིངྙནྟྡ ཐིའུ ཅཱ བརྡལ 
ནོང་འཛིན་དྲུ་མོ་ོད་པའི་མངལ། །ཁུརྱ་ིསཾ། 





།མདོན་པར་དུད་པའི་དིན་ཅན་ཨང་ལན། 
5555 55 སཏསཏགསས་ལ་བསད་པརམང (གགསམངཔ༡༡༩༡༨༡༡༤༨༡༡༡༡༡ལ༽པཔདག།ུསྐསཕུས།ཉམ།མ་༩༤རཔཔ༨༨པཔ༨༨༡པ༨༤༤། 






ཧབ ཧིའུ 
ཆི ཅིལ ཀྱ་ཛཱཀྱརྱ་ཁཿ ཀའཱསྭཀ་ཨཱད།ཀ 
།དུས་གསུམ་བས་དང་བད་འྱ ཨུནབསདོནོཡས་ཀུན། །བཛུས་ཏི་ནས་མཁའ འམངོད་དུ་ལགས་འབུལ་ན། ། 













- 


]„;¬ | 7%, 







དབབ ཝཾ 
བཞས་ཏན་ཁསས་པའི་ཕབང་ད་ 





‡± 
༣རྟཏིནཱཐབི་ཤྲཏཀརྨཱཾསམཱསྟཀཱ། 
༡ གན་ཁད་ནམ་དཀ འའྲིན་ལས་ཇོགས་སིན་ཀང། །སྙིགས་མརཚས་སྤྱོད་རྒྱནའཐུམས་མགྒདཉ 


ཙྭཿཤཿཿཨཿ། 
་ ཀུ རེ ཟ་བ 


སྭ 





། ་།མགོན་པ  གསི་་ཆར་ག་སུགསོ། ། 








།སྤཾ་གསུམ་བཙོན་པའི་བསདནམས་ཁུང་པ་ལས། 
ིས་ཆུག་ཏུར་ཁུལ་བུང་བརོན་བའིན་བ་ཡངས་སུངིལ་བལ 


འྷི་སུའམཛད་པ་སན་ིངྲ་ ནོ་པན་འྱགར་བ་སྟང་གི་ནང་ན་པ་འཇིགས་པམ་ 


བར་ 


ཤཕག་ལལ་སསཔ་ ཡྲ་ཟྲབལ་ཤཱ་ལྲ་ལཱཨ། རབ 
ཡརྦཡྭཱཉཱལས་དྷཱཿ ཱ་སཏབུབ སྤུ ` 
།འདི་དྲ་གཏན་གདུན་མུ་ཏོག་ལེའི་ཤིང་ཆ་ན། །འབབ་པའི་སྐལ་བ་བཟང་པནའྱལར་བན་ཤོག ་། 
བླུབབས་མ་ཏོགས་མན་ཏུནའགོ་མིན་དུ་མངན་པར་མཛད་ཟིན་ 
་བཙན་པས་རང་ཅག་སགས་མ་ཝ་བད་བའྱི་པུ་ནོད་གདུལ་དགའི་གདུལ་བླ་ནྲམ། 





སས ས་པོ ༢ ༄་་ པས ་༧ ཡ་་ 























དིབ ས་སྙན་གུན་སླ་དབངས་ཏག་ཏྲུ་མགོས་བདྱ་བུདཅིག། མོས ནཱཾསདྦྦ་རྒྲི འེ སྤྲ་དྲཾགཏྣས་པ་ཤརབཏི་ཀཱརཱརཱ།། ༧ །ལཡས་ཅན་ཀུན་ལ་དིས་སུབ་ གོ 
ད་ོས།་པ་གག། ༡ ོང བོ (དཔོ ས་བ བས་ས 
ལས། སུལ་ཞིང་ལན་སྡུག་པའི་གྲེང་ཁུན་ནཡ། །ཅྲིག་པའི་ཡུ་ཤས་གཟུགས་གཞན་ལངས་བསྐུར་བ རཾ །ཡུག་འཚོའི་མཆོད་སྱིན་འྱཨད་མཁས་བང་དོས་པ། །གསོ་འིག་དདྱ་ཧོས་བད་པས་བྱསལ་བ་ལས།།ཡུན་ལག་བྱངད་དང་ཝན་པ་དད་ 
ཏུཅིའི་བཅུད། །འཁྲུཡ་མད་གུགས་བམ་ཟ་ཡ་ཏོག་འཁིལ་བ།།སླད་ཡང་ཡེད་བཞིནའདོད་པ་འང་བའི་པད། །ཨཱ་བཤའི་དཔལ་ལྗ་པ་ཏ་ལནས་སཱལ། ༈ །དགའ་ཝན་ཧོགས་ལས་ནམྱརལ་ཕྲ་བདུཆའི།།ཆོས་སྲིད་རྒོམཚོར་དང་སདབ་ 
ངས་པའི།།བྱ་ནོ་འྲགས། ཁོ ལ་བས།།འཛུདམད་བདུད་ཅུའ་བུལ་བཟང་གསར་དུའཐེན། །གང་དའི་མད་བུང་བལ་དངདའོགའི་བྱཅདུ། བཤད །སྒུལ་བཟང་ལས་ཅན་ཡངས་ིས་ལགསྤ་བཏྲས་པས།།འཇིག་རོན་ 
ི་ོ ཟངབན་འཚོབའི་ཚུལ་ལས་གཞན་དུ་ྲ།། པདིག་ཧེན་དགཔ་ཚབས་པའི་རན། །གཅུག་ལག་གཉིས་པ་ཤས་པའྲདམ་དཔ་སིག་དལས་འདགཞུངབྱརའི་མཐའ་འཇལ་བ་ངོས་པའི། །ཉོ་མཚད་ཟ་འབི་ཉྭག ' 








༢ 












༡ 








7 བ་༢ །༽འའོ་། 1" ༢ །"བ ཤ་ །"འ།ི་ཁ འེ །།ོན་ | |?" ཏྭ 1)7[ ༢་ ས་ཚ ཛར 11 1 ལཾ །།ོ་ ། || ༢ 1" ༢ ༢༽¬ 
༡: ༩༩, ཞྱལ་འཇོཔ་ང་ཚིཅ།་ས་འལྲོད་མང་། བྲ་བའལ་ཧབ་བབ་་འ།འ་སྲེལ།བསྲལ་ཅབ་སངས་ཅོས་བྲམ་བ༡ང་ 
| དའིྒྒགྲིི་ཱ་ཨཱི སྟིད ་ལུཀླནོ། ཤེ་པོ།ི་མཔའ་དོགྲིབ ང་པོ དར་བཧཀཅུ་ཐཔྱས་སུ་ོ། 
༄། །།ཡུ་ཤཧ་འི 

གང་གིས་དོམཚན་བཀོད་པའི་ལྟན་སྡུག 






གྱ་ཏོད་གཙོ་ཧས། །ལ་གོི་གོ་ྲོལསསའྱད་ཧོད་པའི། །གཞདོ་པཞོ་དབང་གྱི་རུལ་པོའགཏརྱསླས། །གནོམ་བྷསསྦྱརལ་ཁབ་པོ་ཏལནས་པ།། 


ངའ ]ུདཞིའི་ནདཀིགདུང་སལ་སཱན་གཅིག་ཐུན། །ཐུབ་པའི་དཔལ་པླ་བན་ཡངོན་མཐོའི་གགོན། ༈ 
དད 


རོས་པ་བྱ་ངོཡི་ཡུས། །མཚན་བཟང་པྱ་ཚུརྭ་འུནོ་པར་ལ།ིཿ ཊཱ 
་ སྲང་གཉིས་ཀིདེས་ལན་ལས། །བྱིནརྣབསའཾ་བརྒྱའི་བཀའ་ཡེ་གཡང་ཞིག་ཆགས། །འཛ 


༤ ཨུ 


།ཡེད་འབྲེག་སྨན་གྱི་གློང་ཁིར་ཏམས་དགའ་བར། སྤུལ 































བྱོ འའའ །འ་བ་པོགོ་འོའོ་ོ་ོདབོ་ོོ་ོོ།།ོ་འོོ་དོོོའོ་ བར་འ 
ངུ ས་སི བ་འི ས་ར དད ལི གས་དེ གས་བ། །སེང དད གདན་ས སད 1ཁྱད་བ་ི་སང་རཾ།། 
ང་དོནྲ་ཧྲ་སྦ་ཏད་བཞིའྱི་རཱ་ཤལ་དཿ རལ ར་དང རི +£ ལྤི མདུ ཤད་འའི་འགོ་པདྨ་དྷ་གང་པང་བའ་དྲ་བས། །ཆིག་ 
 པ་་་དོེ་ཤད། པདདསརི་་ བ་ལ་བ ་་ ། །དཡད་དངལུགས་ཚད་ཡད་གློང་༢བ ཊས་བསམ་ཚངས་པའིའལ་ཀངནས་འབེབས་པའ། །བས་ཚེཔི་ 
མགོན་པོའིང་མཚར་སུཔའིའྲཐུལ། །དགས་འདུས་དཀིལ་འའོའྲི་དུ་བམའི་ཧུད་པན་ངུས། །གང་ངའི་ལགས་བཤད་པྲ་དུས་བབོལས། འ་བ 
༈ སཔ 


་ཨིང་པའི་ཁུང་བུནས། །འཁོག་འཕྲོའི་ཉེས་པར་བཤད་པའི་ ཆི; 






];¥[ $. ཛཿ ཁི 





ལ་ད བསི ལ་ངོན་པ་པ་འགའ བ་དུ། འོད ཉེས་མན་ ད་པའི་ལུ་བརྐངས་ཏཾ། །འཕྲོ་བའིསུག་ལ་རྒོལ་བ་གནུག་པའི་སྦུལ། །འཇི་ 















_༩-༨་བཇལ་ 










ཐོ །པཱན། །ནདསལ་སྨན་ཧྱི་བདུད་རྩིཆཾའདི་བསྤུན། །ཞྭབུང་བའི་འཕལ་འབྲིབ་ཡི་མཉམ་རྣོན་པོའི་ཆན། །ལུས་མནན་སམས་ལ་ཟུགུང་འཐིན་པའི་པ། །ཐང་གསས་འཚིམད་བདུད་ཅེ་སྨནཧི་བཅུད།། 
གསར་བཉོས་པའྲ་ཅི་བམ་ཏོག་འདེར་འབིལ། །རབ་དཀརདཔ་བའི་ས་པན་ཡངས་སྤིནཔ། །ལགས་བས་ཙུ་བྲ་སཾམ་པར་བསྐད་བསིང་བའི། །ཅིང་པའུཚོ་བཚཡ་དཔག་བསམ་ལན། །འབབས་བུན་ཡུས་ཅནླུདྱ་ཡས་སྱད་ཧུའ་ 
‰› ཅིག །འཕོ་རྣམསུ་སྔན་ལས་འབྲུལ་རྐྱན་དུཿཁའི་ནད། །ཚོརབ་དྲག་པེསུ་མནཱར་བའཉམ་ཐུག་ཀུན། །།ནྡྲནདྲེས་བགས་ཚ་གུདུང་མཐུན་བས་བཞིན། །སིམ་པའི་བདུ་བནམ་ཡང་གཏོང་ཡིན་ཤོག །རྩངས་བྱའུ་ངུས་བླབས་ ་ 
¬ པའིའཐུལ་ལབདྲིས། །ནད་སྲལ་སེག་གི་ཀ་བ་ལ་ སུ་འཛུགས་པ། །ཅིས་མད་ཀུན་ལ་བྱཿ་བའི་གསོ་རིག་ག །ཅིང་ལུགསུ་སིད་མཐའི་བར་དྲུ་ཧས་བུར་ཅེག །འདར ས་ཀུན དཔདགས་གང་ཞི། །སྦྲིབ་གཉེས་ 
2 རདཏྱ་རྩ་བདྲུང་འབྱིན་པའེ། །བླ་མད་བྱཏརཔ་མཆོག་གི་སནཚན་པར། །མ།བའམཉམ་འྲ་བམ་ཡུས་སྔཾད་གུར་ཅིག །འདེ་ལ་ཡངས་འབད་བྱ་ཟིན་གཅུག་གིནོད། །དིན་ཅིན་སམས་ཀིས་བོན་པའི་ཉི་བོད། །འག་པསུ་ལ་ 
ཉེནྱིས་འཐངས་མི་ཡི་ཉན། །སྦྲིབ་བྲལ་ལྷ་ཡི་ལུས་སུ་མངོན་འགྱུར་ཤཾག །ཕྭཾ་གས་ནན་པོའྱི་རལ་འཆང་འཇམ་པའི་དྱབངས། །བྣསལ་བཟང་རོལ། ན་བཞི་པའི་བསྙན་པ་ལ། །མཾས་དཀརའཕྲིནོ་ལས་གྲགས་པའྲི་སླ་ རྨ 

























།དབུངས་སུ། །ལན་པའི་པྲཀའྱི་ཀུང་དྷ་ཏུག་འབབ་ཤག །དགའ་ལན་ཤིགས་ལས་ནམ་རལ་ཕྲ་བདཆའི། །ཆོས་སྲིདཏྭི་བ་ཟུང་དུའཇུག་པའི་འོད། །སངབས་འཇིག་ཉོན་གྲསུམྱ་སྲིལུན་སལ་བར། །འཇེག་ཉན་མས་པོའ་འད། 

ཐའཾཿ་བཱནི གུལ །ལུས་སམས་ཁུནལ་བདྱ་སིདུ་འོ་བདའ་བ། ཅལ ྐང་པོས་འབས་བཟང་པ དྲུག ཀདཾ་ཉྟནྣམངའ་ ` 
བདགཆོསྱ་སྐང་བའྱི་ཧྔལ་པ་ཚངས་པ་ལའིམ་ཏོད་བྲ་ཐོང་ཝ བཅནྲ་ཤིས་ཡུན་མཁིན་བུའམ་ཤིང་པའ་ལུང་དང་ཉོགས་པའི་བསྙད་པ་ཐས་བསམ་སྒམ་གསུམ ནསྤ་ཧོས་པརམ་ཛད་པོའ་འིན་ལས་ཀྱིཆ་ཤས་སུ་གཞན་ སྤ་སུ་ 
འཛིན་པ་གས་བདག་པའི་གཙུག་ལགླུ་ནམས། ཧཱད་འཇུག་ལས། རྱལ་སྭས་ནམས་ིས་པི་བླསབ་པའི། །དངོས་དགང་ཡད་ཡོདམ་ཡིན། །ཞུས་པ་ལུད་བཏྡ་རབ་སམུས་དཔའ་གཞན་ད་ཁླམ་པ་ལ་ཤསྤ་བརིག་པའི་ 
ནས་ཀུན་ལ་བླསབ་དགོས་པ་ཡེན་ཅིང། དནམ་བདུ་ལས་ཧྭནྱཾ་ཐི་དབང་གིས་སད་པནཉིང་འཚམས་སྨྱན་བའྱི་ཀཱ་དཱ་མཐའ་དག་ ག་གསུ་མྲ་གིས་བསང་པའི་པཞི་བྱྱ་ཧྷར་བཞིའི་ནད་འྱུང་བྱཞི་འདུས་པའྲི་ཕུས་ལ་འང་བཅས་སྲུ་ 
ཡད་པ་པནལས་འཕལྱརནྲ་གཔ་ས་ཞྲ་བཆལི་སམས་པད་དདྲས་ཚོགས་ཉིས་གཙིས་པའ འབྲངག་པའི་བྱའྱིབའལས་ཡཔ་ གཏད་ལ འབྲའའི་ཅས་འོདའྱ་བ་བད་ལས་སླབ། །གང 












་ 











མིའི་དབུགསུ་སྲུལ་པ་གཡུ་ཐོག་ཡུནཏོན་གོན་པཾས་དདྱ་རས་སུ་མཛད་དྲ་པེགས་ཁུནཏ་འཕལྱ་ནས་སྲུ་བུརྡནའང། དུསྱི་དབང་གིས་གསོ་འིག་གཅིག་པྲུརམ་ཟུདའིག་པའི་གྲནས་གད་ལའང་ཅུལ་བཞིན་ ་བླསབ་པཆས 
ཉུང་ཞིའུ། ཐ་ མ་དང་དུད་འཕོ་ཆ་ག མ་དད་ཧ་སམཛད གསུད འཕར སོས་པ རང དད གཡསག གསེད་ོ་་ོ་་་ གོ ཀ་བ 
ལྱུར་ལནཔ་མངའཾང་། མཁྲས་པརྲ་རམ་པྲུ་དཔེས་ཀངལགས་བཤད་དན་པོ་རེའི་ག་ཏབལས། བ་བ་འགོའལ་མཁས་པ་ཡིས། །གཞན་དགྲ་ཤིས་པའི་བྲས་པ་མད། །ནུ་ས་ཁོམ་འུ ཤཾས་པའི། །ངྲངཔས་གཟུགས 
བྱ་ཏན་ཟས་སུ་བྲསལ། །ཞསུ་པྲ་ལུར་མདོ་སཱགས་དུང་ཐ་ཧཱདརིག་པའི་ནང་མཚན་སྣ་འཙམ་ཤས་པ་ལ་ཐམས་ཅདམཁན་པ་དང་པཏསགས་མིང་སྭན་པད་འབད་པ་ནམས་ཀིས་ཕགས་འདིདག་ལ་སྩན་ཕྱི་གཟིགས་དཔྱུད། 
° ཐུང་ངུྱ་ཧུར་ཅང། ལུགས་སལ་འ ལྭ་སངས་པའི་ནན་པོལབུར་ཝནྲ་ནམས་ཀང་གཞུང་དོན་ལ་མ་ཉགས་པ་དང་ལག་པདོགས་པའྲད་བརླརདདེ་གས་བརིག་པའི་གྲག་ལག་གྲི་ོལ་དྲི་བཅུས་སྱུ་ཅུད་པ་ལུས་དུག་དངེ་པ་ 1] 
ཞིག་ནས། འཛམ་དབངས་ཐོནི་སྦྱ་ ༩ དྲདྲོཿའརགས་བྱ་རུདྲ་ཏིདཔན་པྭ་བནོམཁདླད་གོས་ཧྩལ་པ་འཕ་ལགས་བཤདའཛོལ་དྲུ་གཞས་པས། 

























ཊོའིགདུང་འཛེན་པ་ནང་སོ་ཡརྱ་རུབ་པས་མཐུན་པའྱ་ཉུན་སྱར། ཟུར་མཁད་མཉམ་ 





མནཏཿ རོ་་ཛོ་ོ་་འཛོ་ 


( སྲནཔའ གསྱལ་ནབ་མནཔ་འགའ་འབུང། ང་ག ` འི གནའ་བ ཐག དཔོམ དཿ 
གབཅན་པོའྲི་པོན 


དསོད་མབ་འགམས་དབྱ་གིགས་ད། ས་གཞི བབང་གི་བད 
རོ ད།ྣས༽སྣས རི ་ ཤོད་སྭ་ས ཀག བ་དཔལ་བ།རབ་འབཝས་པ་དགའདུན་ངོས་འུཕལ། 
ནནཝསུ་དྭང། ༨ ༢༤ ལགས་ལནྭ་སབ་མུའབཅས་པ་བཞི། གག ˆ ༣ སོ 


ར་ར ཐ་པནྱ་བུན་ཅིག། ༠ ཀ། , 


ས་པན་མཁནཏི རྭ་བདུན་དང་བཅས། མསྭུ་ལྲིས 
ཐམས་ཏ་དྭགྲ་པས་པྱ་རུ་ཕཾ་ར རག་གི་ལའིཧོར་ ཤེ ཀྲག རྱི་བཞི 


གཉིས་ ་པའི་ཚཾསཧི་ཤུ་གཅིག ལཿ དུབ་དཅུགས་ཏུ ལི 
ཤུ ཡི པག དརབམང་ ་བུཌི་ཐཾ 'པའི་ནད་ཐུན་དང་ན་ ཡུང་ཧྩ་ཕུལ་ུཿ 


ཡ-ཤ ༢ བ ཡ་ལ 









ཿ ༥ ཡི = 


༄༅། 


¦ ་ིནས་མཁ 








རག ར་ 


།ཨཱཡུདདུཐ་རཱཿསཏྒ་ཐཱལདཡནུ། 
ཁྲ གས་ ྱར་སིག་ནདྲ་ ཤི ཅི་ 


+ 


7 
འིམཛོད། 











(༩ 


སྲཾཨྱནཱབློག་འཕྲང། 


ཤ་ཅོན་སད་མསྟ་འཇོམས་པའི་ཐོག 








།རང་གི་གཡ་དུ་ཉེ་བར་འཁོདོ་པའི་དིག་སགས་འཆང་བའིའདུས་པ ཅཿ་བཆའ་ཡག་ 


ལས་འག ི་ོ མ་མ 







པེག ་ ཟུ ག་ར ུ 
ཤུས 
རྲི བཿ ༡ 

















། 


།རིགས་འཛནློབ་མའ་ཕྲ་བང་ཡཚ་ 








རྒ་་། རྨལ ཅཱ བར་ 


ལ་འཁེཕེའ། 


དུ 


ག་གོ 
་ེ ཤཱུ ངིང ཨ་་གུ་བཱ་ཾ 
ཝའ་ སུཧཾ ཙས ུབས་ཐ་ སཱ ༽ 


།མཁའ་ཝོ་འདུང་ཤར བཞིའི་གནས། 






བ་འོ 






ཤའཐོ་བོའ་འོའ་འོར་ར་འི། 









< 
) ,༡༡༡༡༩༡༡༡༡༡༡༡༢༠༡༩༡༥༡༡༡)༡༡༡༡༩༡༢༽།༡ ༡༩ །༡༡།༡༠༧༢༡༨-༡༨༡༡༤ 






བའ 

















༧ 


༩ ༼ོ 
ཅཿོང་བྲཾསྲ་ལེ་ཝ་རམྔབ བར་བའོ 
།ཏཱནའ སྲིཙཏྲ་པའུཀླུལསྦད་སྙིག་ངྲསུཏུབླཀུ་ ཐཱགཏུ། 


༩ རེའི 


ཛས ཡོ་བ ༄༅་ 
།པྱའིའྲིཀཧྲོས་བྭདཱཀཱས་སོ་བྷསཏཿསུབྦརཏཱ་པཾ ལའ 
ས། །ཕུཁཅུརྭ་ཝ་ལགན་པདདཀར་པུ།། །བཟད་གོས་གཞི། ཡུ་གསརཞུན་ལས་ཐུ 


'ཡུག་བསམ་བཟང་པོའམཐུས། །སྙེད་སྙེབས་ཡན་ཏ ཏནདྲ་གར་མ་ ཚོལྟརའཕལ་བ། །མཆོད་སིན་སྦ་དབངས་སྲུ་བ་ཐུང་ལྡནགྱིས། ཆེ ་ང རིར ༣ནཾགས་བྱ་རུད་ 
།་རིགུས་ལགནས་དང་ལྱ་ཡིཅ། །ལགས་ཐོན་སྔགས་འཇང་གཞིས་ཀ་ཤར་པ་ཡི། །སརོ་མོའི་འཕྲལ་བྱི་ཀླས་གར་འདིརྨད་བྱང། །ཟླ་འོད་དུང་དང་པདྨའི་རྩ་བུ་ལ། །རབ་ 7 


ལུ ལ་ག གུ གས་མ ལད ྲ་སགཞིགཞིག 
ངང་བརོན་པ་ 
| སརྐཞེང་།། 











ཏིགདདཉིར་ཆོགས་པའི།།དཔག་བཀམ་ཡོངས་འྲབ་འབུས་ 


ཉྲུ་ལ་ྲ་ག ཅག་ལྲས།།ལག 
སགས ཏི 


སསག དནཅོདཡད་ཤིག །བསོདནམསྱ་བཟུ་བླ་གོང་ཁོདིད་གཏོགྲོསསོ་ཅོག །ི་དིདོད་ངོགསའབའིའྱིལྱི་ཞུན།བདྱད 
་ ་ ལ་ 2 མདོས འི་ག བས ས་ར ནོ ཨོང 


བཿ ཏ་ 

་ ཐོར རོ་བ 
ཅགླ་ཡར་བརཏ་ཐ སི ཤེ ཀྲུ རཾ 
བ)ྲི་བུབདང་འཕིན་ལསྟདང་གས། 


ྲྲཀིཾྲོོ་ 
ཿ‹ ེཉིགླ་ཡིའ 
 ་ ཉན་པ་དྲུག གི་དྲ་བང། རའ ཉ་ག ལ་འདི་མཚར། 


ས་ལ ངོས་བ ཁྱེས རི ཞི་མཞབས་ས་ྱས་པས། 


༡༩༩༩ 


” ༡༡༩༧ ༡༤༣༩༡པ༢༠ས༠༡༠༠ ༨” ཧུ་ཀ་འང་ 











ཐོགས་དོསོ་ཀླུན་ཁ་དོག་ཡདངས། །འྲ་འཚར་འོདྲ་འྲིས་གནམ་པའི་བུད་གསལ་པིད། །འཁོར་རསསྤྲ་རྔ་འདུལྟ་ཉྭ་ཐུབ་དབང་གིས། །ཆོས་བསྟན་དང་འཁོདྱ་བརྱ་ཅུབ་སཡས་བྱསད་དང། །མདོན་མཐོའྱ་ཧུབླ་སཱན་དྲུསཿནཾས་གསུལ་ 
ལ། །འམོར་བཀྱིད་པ་ཤུའྱེད་ལཝོ།9།སྲཏིཿ སུལ་པའི་ཡིད་ཡེང་རིང་པུའིའགྲམ། །ཆུཏུང་དལ་འབབ་བྱེ དདྲ་ཀྲིས་བྷསིད་བཞིན་དུ། རྱ དཉད་དུའདའདོའི། ཇུགས །དབང་ 
ཁར་བ ཆུ་བ་ཡདལག་བླདུན། །འུབགས་ལལ་བྱརད་དུྡ་རུ་པརབའཔ་གཏུམ། །བདོནཤུས་པརྡོ ོདུགདང་ད་ཡད་བཤའི། །ཅསྲག་སྲུལ་བཟངའབེབའྲི་དབད གག །རལུ་ངས་ར་ཁོད་ ལསཏུས་རས་དུད། 
ཤཐོ་ཕིསྭནྱགཾས་པོན་ཚེས་དང་དབའ །ལགས་བསུར་དགའཆུས་བཞིད་དབ་དགོད་ཆེད། །ཅིན་པའི་བདག་པ། འིང བ་ཡིའོ། ༈ །གཅོབ་ཡུན་དཡས་པ ཞཕྱ་བི་འཛུཡ་སྒེ་ལས། ། བའིགསར་སངས་ཇེས་འྲོའི འདུའི །ཇྱུང་ 
གསུམ་འཇིག་ཉེན་ཁམས་ཀུན་སྩང་བྱས་པ། །ཧིས་བ་བའི་གཟེ་བྗརད་བསསས་པ་བཞེན། རཿ དགུས ག་པའི ཟུའི་དགེ་གསུམ་དུད། །སྙྲིབ་ཕ་ཝྔ་བྲལ་ལུས་སེམས་དབེ་བད་བ། །དྲང་ དབསམ་གཏན་གསུམ་པའི་སྭ་ཐོབ་ཆ། །ཡཾད་ལཾ་ 

་ལྤགས་ཏུན། །ླཔ་བནུས་ས་པོན་ཚས་ཝར་ལགས་བཏབ་པའི། །རྟེད་བཀུརསྟབ་9ྱད་ཚངས་བྱིན་ཧྱལ་པེད་ཀྲགས།ཏ 
















དགའ་བའི་ཁུན་ཏོག་དི་བཞིནན། །རམ་འདྲན་ཡིན་ཏོན་ལ་རོས་འཁོདྲདམེས་ལ། །ཆོས་བད་བབུ་ཡིས་མངོའོ་སེའོ་དས་ 





༤- 









དོན་སུམ་ལྟ་བའི་སྐལྭ་ལཱན་མཱཛདཾ། །དར་པན་ཛུན་གཅིག་གིས 








རྨ ༄༅། ]གཞན་སེམས་ཤཾས་པའི་མདོན་ཤས་ཡན་ཏན་དད། །ཕིཝན་དརའའོད་པེ་བོམ་ལས་པ། །གསརའྱབུ་རི་ཡེས་ལྕགས་ལ་དེ་བཞིན་དུ། །ལྐེགོ་གྱུན་ཏ 
ས་འ ཅིག་ཤོསྭཱ་ཀི། །བཅམ་པའྱི་ཁད་པར་ཡངསྲ་སུཧུནདག་སྟ། །དག་དདཔེ་དགེ་ལས་ཁྲབས་ྲ་མོ་ཡད། ཆགས ཟག ཁང པ་ད ལ་ན་ག བས་བྲུའི་རྩལ་དད་ལགས་བས་ 
༡དུལ་ཡགས། །ུད་འདྲ་སུལ་བཟང་ཅུན་པའི་ཚས ཧི འབྱོན ཧ །གས་དེང་ཆོགས་ཀུན་འབོརས །ཟུན་རལ་གག།༽ །རིྨན་འདུཊ འོས དོ་དུད། ༦ ལ་ཕན བང་ས 
ངདུ། །བཟིད་པའ་ངོ་པཚད་སྤེལ་བསུར་བསྟན་པའཚ། །ཅང་ལ་དྷྭ་ཅཱའ་ཡོན་ཏན་ཡི་ཝཱ་ཡད། 3 ཀབྱུྨ་སྟམ་དདཱ་དང་དགའ་སཱཕན་ཆུན་དུ། ི་ོ རྒྱམོའུཛྱུར་བ་བཞིན། | 
རྒྱམ་བས་ཆོས་བསྟན་འབྲོ་རྣགས་བྱརྲརྱཾའི་ཏུ། །སུནསུ་བྱཾསཏྱ་པིའྟཏནྲ་པཾས་བན་སེགས། །བདུན་པའི་ཆས་ཧིན་ཡངས་འདབས་བན་པའྱི་ཉིན། །འོའིའགས་ཀིསུ་ཁ་སྨོད་རྣགས་ཡིད།ཏེ།ཕྲུག་སེད་སདུ་ཁྲེདགརཱན་དའི་སྲི་སྐད་ལས། ། 
° ཐསང་བདག་སྲིན་པྲ་ཝ་ཐོནྷ་སནོ་ཕྲ་དུག ཀབཏུལཚ་དའི་ལར་དྭགུཁི་རབ་བརཤིང། །རྣམ་པའབྲལ་བའི་དགུ་བཅོར་འབྲས་བྲུ་རུད། །བཅོམ་ཝན་བྲ་རའི་བུ་ག་བྱརངི་བ་ངོས། ༈དཾ་སད་འོད་གཟཾར་འྲསཚེར་པདྨའི་རང་། ི་ོ ¦ 


2. 
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|¿:5‰[/÷ 








༩ ༡ 





| དངྭ་པང་འདྲསྱ་ལཾ། །ཉམ་གྲསུདྲ་བཱའི་མཐཐུན་རན་ཚཾས་ད 


༅༧-་ ང་འ 
འྲོས་པའི་འོདཀྱི་གཟྲའ། །སྒང་བ་དམ་པའི་དཔལྤ་གི་བདྡ་པཛོདྲ་གོ། །ཕ་བས 
རུས་དྲུགའི་ཉིན།་ ཊག 


པའི་འོདཟནི། །ས་གསུམ་ཀུན་གིགསལྦུ་བྱ་སཱནས་བཞི། །རའབ་ཙམ་ཡང་ཡ་ངོན་སུམ་ཉིར་ལྟའི་བསྐལ། །ཅཾས་པཱ་འཕེགས་ཡུལ་སྐྱ་རླུས་ཁམས་ག 
ཏིན་གྱི་ཡཾ 





| འཕྲོ་མད་གོལ་བ་བཞིན། །དགའ་ཐསྦ་པོས་པའི་གངུལ་བྲ་ནབས་ིས་ཆོས། །ཐོས་པའྲི་བཟེད་སས་བྱ་སྲ་ཱམིའི་ཏན། །ཙལ་བ་ངེས་བྱའི་ 


རང་ནདའའོདོལ་ཆོས་སྟོནོ་པ། །འདུས་ཚོགས་ཀུནྱ མེག་གི་སོད་ཡུལྱ་ཧུར། །གད་ལ་དད་དུད་དམ་པའ་ཆོས་ཐོས་པས། བྱོངྱོརབ་བཟོས་བློོ་ལོལྷལོསྦ་ས དོ 
དབང་བ ཐབ་དབང གཟུགས་ཡད་པའི་པ ༣༤ །རབ་སན་བློ་ལེས་གཞལ་ལས་ཉིར་འདས་པ། །མཧན་ཡདགོང་ཁར་ལ་ལབོད་འཕྲོ་ནམས 
སྲཾ འེ ་གུནམ་སའི་ཌོན་ཀུནྭ་མིབ་ཡདྲ་དཱ། །གསལ་བར་འཆར་བའེཚོའྲབུལ་འདི་ཀོལ་ཆར། ། 
སྦོནིད་པཾ་མེས་པུ་གསུར་མངལ་ཅན།༅།རྒྱལ་སྣ་མཚན་དད་དབྱ་བད་ནབ་ཞགར་བ། ༈ས 
རེ ༼གན་ས། ། 





] ཕིད 





2 





པཿ ཨདནམས་ཆས་བྱ་ཧུད་འབ 
[ཤྱཾས།, ཧཱ 


ད་པའི་ཞིང་སྲ་ད་ཆོས་ 


ཡེ 





>/འ༽>2;-- ༨:52: 
ནྷ་དབང་པོའི་དོས་ནསྲ་སིདྲ་ འི་བ 
ཧ{ཿ ་མཐྦོདྲ་བའི་ཆོ' འབུལ་བཀོད་མ་ 


བྱི་སང་བའྱི་ཧེལ་ཆེན་ཞོ། ¥ 





1 དྷི 
ངོན་སུཐ་བྷཱ་བཱའྷ་ཤལ་བཅདྲ་ཧེན་བླ་ནབསུ། ། བླུ་ལུས་ 
སི །བཏབ་པས་མངོན་པེནལོ 















།རྣམ་པརཉཧྲ་ཝཱས་འཕྲོས 
སྭ། །དཀའ་བ་ཡིད་པར་ 


།སང་གིས་བཏག་པའི་རེད་ 


















མཚོམས་ཡོད་པྲན་བཀའ་བའི་སྦལ་བླགརོ་གརོ། །སཏོན་ཡོདྲ་ གས་པའྱི་སྨོདུ་ཀུནྱཉེས་ཞོཡོོ། །དོཔལྱིམོབུད་ལོས་གྲསངོས་པོའི་དམོ་རོས་ས། གྲོིསསོ་ཞོགོགློསྱོབརྡ་རུབམོནོ་ཡོའཉོ། །བསྒྱན་ བྱ་གསུམ་ཡོས་ཉྲིནདཡོིད། ། 
ཀྩོརས་བྲ དཔའོ ལཇིང་བའ་འྱ་འའད་གསུམས་འ།ོབའོ་དགའས་མཆོ་པའི།ོ་ག་གགགཉོར་བྒགཅས དན་པ །་ཆོསབའོ་བཞིནམས་ག ངར་བ །དོ་གངས་ུ་ོད་ ཉེས་བྱ 


















པསོ། །སཱང་གསུལ་སཱང་གི་འཇིག་ཏུན་མ་ལྲུས་པ། །མཆོག་དཔད་ཀུནསི་མིག་ལ་མངོན་སུམ་དུ། །སྣང་བརྡ་པད་པའི་ཛུ་འཕུལ་འབབམས་སུུ ཤཱ རཱ 
ངེ ཅེ ` །ཅུལ་བའྲེཧྭ་པརྦ་སྲང་ཡ་ཌགོ། ༈།བཅའ་ཞདའའབཅས་འཆོད་པ ལ་རས དཆས། །རབྱ་རྔལན་པར་བིནྭ་ནབས་བོསྨ་ནམས་པདོ། །དངོས་སུ་བསྟུན་པུ་དཔལ་བའི་སེམུས་ཅནནལས། །ཅོ་ི་ 
ཕྲིཧོ་ལ་འོད་པའི་སྨྲ་སགསྦྲ་སོག །འཁོརྦ་ནམས་བྱར་དངའརིགས་སྨྲག་འགྲན་པའེ་ངབ། །ཚོངས་པའི་དྲངས་ལས་དམ་པའི་ཚེས་ཐོས་པས། །ཐཱག་པ་གསུམ་དུ་སེམས་བྱསདྱ་ལ་དཱ་མིའི། །ཕྱུན་ཚོགས་དགའའྱི་་བྲ་གངས་ཡད་སལ། །ཡི་བཟད་དྱཾ་༡ལ། 

སརོམས་སངས་རས་ཞལ། །མཐོད་བས་རབ་དདཚའཔས་བདའ་པོརྱ་སྔ། །ནྣམ་དཀར་དག་ཚོགས་བཅོཝའིཚསི་ཉིན། །ཧ་ཆར་སཁ་བའྱི་ཕིན་བདག་གཟུགས་ཅན་ང། །རུཆེནྷ་བ་བའི་གཅགནས་བཅོ་ཝའི་བར། །ངོམཚར་འཛད་མད་ཆོའྲཔུལ་བཀོད 












ཏྲ 


ཀླས། །དམཆོས་སྨན་ེས་ཉོན་མངས་ཐུག་རྫུའེ་ཚོགས། །རབསྐེ་ཞིལ་ཐན་པ་ཐུལས་ཅད་མཉན་པའི་ཧུ།། 












ས་སན ད། ཅིར ་པའི་བུ་ལོ་འདྲོསག་ཅ 
ོདདོན་ཁུན་འབུཔ། ` 







།ཅབས་སིང་ཐོགས་བཡད་པར་དབ་འཁོར་བས། །ཆོས་ནོར་འདད་ 


བ་ རོའོ ། །གསང་བཤེས་རུབ་ལུའོ 






རྨ ཙོྱི་རལ་ཕྷ་བཛེ་ི་གི་ཡིརི་ཝ་བ་ཡ། ༡ 
༄། །སི་དཱ ཤུཿཔཱལྨརཧྷཱའཱཔི ཀ་ཡཉྫ་ས་ཏཱཡ། 





= རྱ 





སྐཛྡས་དཾད་ཤྲི ཁྲི་ཀ །། 











པོས་བ ིི་ི ཤོགསྦ་ཏུས་ཇྫསྤ་ཆུ་པོའི་གསཏྲ་སྔངས་ 
བབོར་སྦྱོརྔས་འད་བས་ཡོར། །འླ་བབྱ་ཐིང་ཤིས་པའི་ པོལྲཐཱཐ་པའ་དགོས། ། ག ཨཿ : ༢ ༢ 


དང་ཐར་པའི་ཡངས་འྭུའི་ལན། །རབ་སྨིན་བསམས་པའི་ ཁིའདོད་པ་འཛི་པར་མཛོད།། ¡ ཀ།བཞེབདོ་གས་པ་ཤད་གིང་པའི་གུ་ཤག་བྲག་ཤིས་ཁངགསར་ྫཡིཀྲ།ཤིས་ཀབྱའི 
ཅར རར ` 


¿£ 7 


ཉི ངོ རྙིན་ཨཐཀྲུ 
པ་དཀར་ བི རཾིཾ ར་ར །དཀོན་ཅོག་རིན་ཅན་གསུམ ཙོ སིལ་ཡད། །གྲ་བ བིང་ཉིཡ་འ བས་ཅིག དཔལ་འ འདྱ་ 




















༠ བོ་ཉི་ི་བའོོོནོོྫོམདོ་པོ། །ོལོ་མངོཐོསོ་བའྲིསསྟ་ཞིསྔོ་ཉརོམོས་ལ། །པོ་དདོའི་དོལ་གསོ་ཅརོརོས་ཏོགོསངོས། །ཐགས་བོས་དྲར་མཛོོ་བུདྡ་ནལ་བོ་ཤིང་། །བདོ་གཤིགསྲསས་འཁོར་སྣང་བརྙན་ཚར་དང་ངབ། །སའུ་པུ་ྱིད་ སླ 
དུ གང་ལ ཁ་བལ རིབ བུ ྱ་&ི ་ 
ཐྱ་རྐྱབ་ཏུ་བཀོད་པའི་དཀར་ཆག་དའིལ !, བྫོ ར་རི ར་རོ རོར རོ་རེ ཅ་བ རཿ 7 ར་ཁ ཟ་ལ ༈ ར་ལ་འ ༣" བ་ར, ཟོ བའོརྩརམཚོམཐོད་གའི་སལ དབང་།། 
ཕུབྷ་པྲྲཾཧཾཤེ་ཝལ་ལཾ་ཁསེ་པཾ་ཤསཾ་པོབ་སྲཾ་མཛོས ཡེར ་་ ་ དྭ 
༄༅། . །པུབཛྙན་ཀླུལསྱ་པཉསྱལ ཇྷཱིཙསངྦྷ་དྡདྡཱཐགོས་ཏྲི ཀྲ་། ཀོ་བཱི་ཤ་ཏྱ་སྱ་ཙྭཀྲ་ས་སྤི་ཤུརསས་དྷྟོདྲཾ ཇ་ཤཧཾནིསི་ཏིཝཁལ། 
[ ལྔ་ལྡན་ཡེ་ཤཾས་རིཤས་ཀྱི་བདག་པོའི་དཔལ། ཀཡི་ཡོའདོའའི་མགོང པ་ར མསཾ། ཀྱ་ཐ་པཧ་བྱ་རོའི་འཁོར་ལེའ་དབང་པཱག་གིས། ཚ་པོ དངསས་འབང བྱོང གི 


༡༡ 6 
























= 2 





སོནོ་པྤོའོ་བརང་དབདྱོ་རོགོ། བོས་བོགོས་འཕལ་དོད། 





| ༢༨གབཞངས་པའི་བཀོད་པྱ་བས་པ་ལྱར་མདོད་པ་ཐོངོ་དོད་པ་འྲབིདོལསྦྱོར་སོཆོསོ་བོརབོ དོམ་པ་ལ མ་བའཚོས་ 
ཧཾ ཊོ དཱ བུ ` ༢༨༡ 
ཡོད་མི་ད་མཁན་དཀོན་ཅོག་ནམྱ་ཧྲོལ། ( =: ། ིྱི་ཤོས་གད་ ན་བ་པ་དྲུད་མཛུད་ཅཁ་ཡཱའཱ་པདནས་འཛུམ་དྲུངས་དའངུ་པོ། 
ཊུ་པུཧྲདབལ་མགེན། དབུ་འབདརོང་པ་ཚདབད་རགའདན། དབུ་ཆུངམཁདུཿཱ་དབནཱ་བསམ། མས་ཐྲོ་ལ་འཕེལ། སྔགས་གྲྭ་བསེད་ནམས། པ་བང་པུན་ཆོགས། ས་ས ར་མཚ * ` 
| ལགས་པ་རྒྱལ་མཚན། རོད་ཚེངས་པ། ཡུ་འཛྲས། བདག་། ཨཱ་ལཾ་ཀླུམ། ཙེ་དབའོ་དབུ། ཝཱ་ཡུང་ཤགོན་པ། ཟ་དམ་ལ་ཡུགས། སད་ཆུང། མཁན་ནེ་ཞུལ་ས་ཁུའ་ཚ་བརུན། ཉཱིད་རང་ནོདབུག་། སཧ་པཁོར་བསོལས་རིགས་ནུཡས་ཏདི་ 
མཁྐད་གཞས་ཀུ་ཤུར་བྲ་ཨྭ་གུད་དདུ། འཐང་།ད་པ་དུག་དབང་འཕིན་ལས། སྐྱི་མཆེད་གཟུངས་སྡགས་ཀྱི་ཡེག་རིབ་པ་གནས་གསར་བ་བདལ་དྲྭ་ས་བསན་འདེད། ཨ་པ་ངྭཾ་དབངའོ་འིང་དང་ངག་དབང་དཔལ་འཕོར། སྟ།དཆཾག་དཀར་ 
ཆག་ཞུལྱ་བ་དགི་ཞིག་རེས་བྱ་དདྷ་སད་དཔལ་ཝྡན་ཐུན་ཆོགས། སོདགཤམ་བཟོ་བོ། སུད་པ་སྦིམ་ཕི། ཨུརྦྱ་ཧགྲཔོ་དང་བཅས་པན་ཡོན། མོས་པ། ཨ་སག། སཾ་ར་ཤག་པ་དགོས་ནོན། དརྦ་རས། བྲཀ་ཤིས་བདོ་ལགས།དགོས་པ།5ས་ ། 


2: 




























རསི་ཁུང་ཕྭ་བུ་གཉིས། དོན་ཐུབྱ་ཧལ་པ། སྡུཾ་།། 
བོད་ཙཾ་ ། 


:‹ 


ནོར། འབ་དྲ་བངས། བསམ་ཐུབ། སེ་སི། གོང་དྭཀ 











རླ རློ །པ། དེནཅིནོནཱྫཧོ། བུངྲབཱངོད་དྫ་རོས། སུམཆོག བཞིད་གའ། དུང་གནོས། དག་དབང་ཚོས་འཕེལ། གཉིས 
༦ ཛས་པ་ཏྲར་གུག་གཨདོག དངར་རེད། རརིབ། ཨུར དཔང་པོ། བཅན་སས། དེརྦ་རས། ཨ་ཁུག། གཉེས་དུའ། ཏག་གེཿགས་དབུ་དད་ས་ཅ དུ གུ་ཧམ་ཡྱུན་ཙ་བ་བསྟན་འདིན་དགོས་པ། འ 
བསོད་ནམས་དབངྱ་རུལ། ཚགས་པྲ་བིངས་ི་གས་ཀྱུ་ན། ཙ་ཆེནཚ་དབང་ལྷས་ངནེ། བསཾདནམས་དརྦ་ཧས། ལྕགས་འདམ་དགོས་འདོད། རོང་པ་ཚིངྱ་ནཱམཚོ། འེན་ཧན་གི་བུ་བསདནམས་དབང་པོ། དབང་ལྡན་ཇོར་ལགས། ཚར 
' ཤིས། ལྕས་ཐེན་དཔོས་པ། ཇོ་བོ་དགོས་པ། རོང་པ་སྱིད་གཤོངས་ཚ་འིང། བཟང་ཚངས་པ། ཕྲོ་བངད་དྱྱརས། སྤྱ་རལ་ནརབུ། འྭབོང་ར་མཆོག་ལགས། ཨེསངྩལ་སྐྱབས། རབ་བྷཏྣརགིང་པྱན། པྷརམ་བྲག་ཤིས། ཚིང་དགོས་པ 
° ཏུག་བོ་དལེགས། འདར་དཔལ་ཆེན། ངམས་རིང་དུརྫོརས། ཤེལ་དཀར་བྲབ་ཤིས། ཚ་དབད་གཡུང་དྲུར། ཚོདབང་བརན་པྲ་རགས་ཅིས་བྱགིས་ཏེ་དྲྲ་བུད་ཅས་པྱརུསག་ཧོདླ་དུག་པའི་ས་རྩའ་དུག་བ་བྲ་གོ་བཞིན་སིའབུབ་སྨརལ་༔ 


















ཡུག་ 





ལས། །ཏི་འོངས་ར་བ་གསུམྱི་ལའེ། 
འབར་བཙུལ། ཁྱབ་འཇུག་ནྲ་ཧུལ། 


ཟེར་གོཚའི་བ་སོའི་སྟན་རྐྱན། པཌྔ 


ཤུ 
གཤངས་མཚལ། གདུང། སྐྱ་བདུན། ཆོས་སྨན། 
བར་ཁུ་དཔོན་གཉེས་དང། མཁུན་ཆེན་གཞན་གོགསུམ་ཡིས་བསྒྲུབས་པའི་བདུད་ཙི་དེལ ད་དབང་པུ། 
འཆང་ཆོས་དྲབེངས་དང་གོལྱ་བགུདུངྨ་ནུམས་ས།། ཆད་མད་དབེང་བཞིའི་ལམ་ཟབ་མོ། །མཐོརསྭ་པཱ་སྱི་རུ་པོ་ཡཾས། །སྤོ་གསུམདུ་མེ་འུན་བོུས་པ 

ང་བརན་དབང་གྲའུ་ཏུར་བྲཝ་བར། །རིགས་འཛོན་བྱདུད་པའྲ་བིན་ 


¬ 








ཐུགསུདས་གཏོནལུ། མཁན་ཆན་བྲསབ་གསུམྱ་ཏལ་མཚན གི་ག 





རྱན། དོ་བོཆོནི་པོ་ཨཏེ་ཤའེ་གདུང། ཉང་ཏབླུ་ག་ཏའི་སླུ་ཤ། བཀའ་བརྱད་བདེ་གཤགས་འདུས་པའེ་ཤོག་སར། བཀའ་བརྒྱད་གསང་བ་ཡེངས་ 





ཙཱ ཅན་པ །དྲོང་དག་པྭ་ཙལ། བཀའ་བྱཏད་གསང་རྔོགས། ཕཱགྱཾར་ཟིལ་གནོན་ལགས་འདྲ། འཆར་ཀ་ག 
ཝ་རཾསྭུ་ཀིསུརཱའི་བན་རཱབས་ཏན་ནི། ད་བཞིན་གཤིགས་པའེའཕལ་དདུང། བྱང་ཆུབ་ཤིད། ཨྱོན་ཆཱན་པོ་ཕབ་ཡུམྱགྲི་བང་སམས་དཀར་དམའ། ཨཾ རྱལ་པྲ་འིད་ 





རྫོགསཀྱི་ཤོག་སྲན། གུ་རུ་ཆོས་ 













རཾ ངུད། དིན་པོཙྭ་ར་ད་བ་བསཾདནམས་ཆོས་འཕེལ་བིགདུང། མཁན་ཆྲད་གཞོན་ནུ་བོ་ཀྲོསཁི་གདུང་། འཇོམ་དྲོབངས་མཉིན་།ྱ 

་བླབས་པའེ་བདུད་རི་དེལ་བུ། རྡོ་དོ་འཆང་དབང་ཕུག་རབ་བྷ།ནྲ་ཤྲི་གདུང། སུབ བགས་དས་གུཏོར། དྲོ་རའཆང་མགོན་པ་བསད་ནམས་མཆོག་ཕྡའྲ་ཤི་གདུང། ཟུར 
འུ། །བྷིྨ་མབས་མདོན་སུམ་གཟུགས་སུ་ཤཱ་ཀ། ` བཀའ་གཉར་དུད་དང་སན་ངག་ 

མྐ་།སཡ། 


༤ 


ཀྱི་དབད་ཕྱུག། 





- 





འདེར། །ཡི་བཟད་དུས་ཀྱི་ཆད་པ་ཉར་ཞི་ཞིད། །རམ་སྨིན་དཀར་ཕྲར་འཇོག་པའི་འབྲས་བུ་ལ། །སྔད་པའི་སྐལ་བ་བཟད་པོར་རབ་འགྱུར་ཤོག །ཐོ་ཆེན་ཚངས་པའི་ཡུལ་ས་ལས་བརྒལ་བ། །མཁས་བཙུན་བཟང་པོའི་པནྲ་གགས་སིད་པ་གསུམ།། 
འམ. ༤ ་པན་འཆང་བའི་བསྟན། ཀོ་ཀོ བ་་ །ལགས་བསགས་གསེང་བངཁལ་་ ཅཅ ཁྲིལ ལ་ལོ 
ཏ [བདྲ་ཆུབ་མཆོག་གིའབྲས་བུས་ཚེམུ་ཤུར་རྲིག བཱ ༥ཡང་མཁན་ཆན་བསམ་བྲུབ་སྒང་པབློ་བཟང་ངག་ཐ བད་པོའྲི་པི་ཏིན་དྲུ་ཧཱལ་བཡིཡྱུལཾ་སོངཕག་བྱར་པ་དྷཡ་བཱ་སཾ་སཾའི་དབུ་ ་གྲསུམ་གས་རཱརོས་དདུ་དྲ་པིན་སྐ་ཆོས་སུ་བོ་བབ 

བན་འཕལ་དང་ཕུན་ཚོགས་དུདྱ་ཧས་གཉིས་བྱིས་འཁུན་ཁུར་ནས་བཤངས་པའི་ཚོདཀར་ཅགྲ་སོད་ཡམ་དང་བཅས་པཞིག་དགོས་ཞེས་བླསལ་བ་ལ་བཏིནནས་ཐ་ཧོརྱ བྲོ་ངག་དབང་བློ་བཟང་རྒྱ་མཆོས་སྒྱར་བའི་ཡེ་གཾ་པདི་གནས་བནའཇམ་དབབྲད་ 
བརུན་འཛྲིནྱིས་བྱིས་པསྤིདྱི་དཧུ།། ¥ །།ུངསྱ་དིཡེ་དནབ་སའི་དབང་ཕུབ་བསནའདིནཆོསཕྱི་རལཔོའི་རིས་བྱད་མཁའ་འདྲོ་བུ་བཟང་བྟནྱོསོཌ་གིས་་ས་འཛུལ་སྒད་དུ་དངུལ་དཀར་བྱི་གྫལ་རཅན་སན་པ་ཁུལ་བའི་ཁྱ་བངལའདྱི་ཆུའིཆབོད་སྨེན་ལས་དགོས་ཛུལ་བྱང་བ་ལུར་ 
ཐྲིསཔྱ་བརྩརུབྱ་ང་མཚོར་འབབ་བའི་བསོད་ནཔས་རུབ།།། སྲིད་དང་ཞི་བའི་མཐའ་བརལ་སླ་གསུབ་པོང། །རབ་ཞུགས་བཡད་ཡི་ཤས་བདུ་དཅིའི་གཏིད། །རྙོམ་པྲ་ཐམས་ཅད་མེན་པདྱ་ད་པའྱཾ་ཨཱ། །སདསྤྱ་ཆོས་ཞསྤ་བའི་མཚན་སྟནྲ་ཐགས་པ་འབན། །ཡེགས 


| རཿ 

























པྷསོགས་པ། །དྷསྙ་སྲཱ་ཡཱ་གསོལ་བཟུའ་བཅའ་བུཏུང་བའི་ཚོགས། །་ཡོན་བདོག་པ་བུང་པྲྲ་ུངས་བའྲི་ཉོནོ། །གླངིག་བཟོཔོསྲོ་དགོརདོགས་ཏརྩལགོ་པོག །ཏོ་ངོབོག་གོཉས་དོང་ུའོ་བྱོའིདོང་པྱོཉིདྲོ། །འཇོད་པོད་མོོད། 
རྒྱ་རྱཚོའི་སྒེ་འཕའ་བརྒྱ། །ྱ་བས་; གས་འཛིན་དུང འི་མཛོད་ལྭ་ལབུ། །ལྲག་ལ་ངོམཚར་སྡུལ་པའྱི་རོས་མཁན། །ཨ་མ་དསིང་དངྱ་དྷརྨ་ཏིད་སད། །ལ་སྭགསན་ཐཱ་ལ་ཡུལ་ནས་འཇུསས་པ། །གཙུག་ལག་འདརྲ་པངས་ཉི་ཤུ་ཙ། ཨྭ་ཡངས། །སྲ 
མཐགས་ལུགས་ལ་འདུལ་བརུང་བཟི་ཡི་ལས། །རདནས་གོསས་པའྱི་ཙུལ་ཝན་ཁི་དུར་ཁྲ །དའ་ན་ཡིང་སགག་དོ་དམ་ལས་ཡད་པ། །ཀུན་ཡྱིས་ལུས་ངག་ཡིད་གྲསུམ་འབད་པར་བྱ་ཅིན། །སེ་སིརྦ་པ་འྭེསྭ་ཕིནོ་པ་དཀར་ནག་ །སཱ་བོན་དུང་ 
རྒྱུན་ལ་བཏདྷ་ཐཱི་མའི་འབབས། །འབུང་བརྩ་རྔལ་གསུངསདྲོ་མའི་མེ་ལད་ངོས། །ཤར་བའི་མངོན་སྤུལ་ཚད་མདུས་ཡིས་བརིན། །དྷོལའ་གྲིགཏུ་བྲསཾབཾས་པའི་དགོགས་རྫལས། །ཉཱན་ལམ་དག་པསུ་མུལ་བ་གཟུགས་ཅན་དུ། །ཐུབན་མད་དུསད 
གསུམ་འཇེག་ཅན་ཁམས། །མ སྭ་ཡཱལ་ཕའི་མྤཐ་དྱི་རུང་དུང་འབྲུམས། །བསདནམས་ བྷའི་ཆུ་བོ་ཐད་མི་ཤཾས། ]ོགཏཾངྒཆུབ་སི་ ་པོའྱ་ཧེ་མཚོཆར། „།བབས་པས་འ དཱ་གཏན་འདྱུར་ཁྭགུབ་པའྱི་ནཱ་བས། །འྤཾང་བདུས་ལས་ཡོལ་བཟདྱུ 
ཅིག ྒྱ་ཕྱོརཧི་འཁོར་རྩལག་བཅས་བའི་ཚོ། ༈རྫོགས་ཝྡན་ངུས་ལ་རཆཾས་དིང་ལགས་བས་གཟི། །དབ་འབར་འཁོར་སར་རོན་ཅནྱ་ཐ་བྱདུན་པ། [ཛིདོ་དུ་འྲགོ་བའི་སལ་བ་གཉམ་ཐོབ་ཤོག །ཡབ་ཝཾས་བསྟན་འཛིན་ཆོསྤྱ་ཅལཡུལ་དུཆེ། །བད་བཅན་དུ་ 






























༨འ༄པ༅ ་¥ལས༡་སས་་"'"'་"'་ 


༤ 






ཝཾ ཙཿ ༨ བླུལུསྨྱརཱ་སཾ་ཤི། །དིགས་དང་ འཛིན་པའི་མི་བདག་ནམས། །ཞུགས་གཉེས་དཔལ་ཏུ་ཉིམ་ཐུང་འཆད་ཤོག །བླཆེན་ཤུསྤ་བུ་ཀུན་གཟིགྲས་འཇུམ་དཔལ་དྲྭ་བངས། །མཁསྭུ་དྷཿདོ་ཤཱོ བསུར 
2 དེ ངུཁ་པའི། །ྲ་ལྡུགསྦྲ་་སར་ཙད་པན་ལགས་འཆང་བྟན། །ཀུུན་ཁབ་དོར་འཛིན་ལུས་པའི་མངལ་ལྕིད་ཤོག །མི་བཟད་གསོད་བཀོལ་པངས་དངཚྭ་གང་གི །ཐྲུག་རུའི་ཚ་རམ་དམྲལ་འཆའ་གྲནས་ངན་ཅན། །གགནོད་བུལ་ཡུས་བྟས 

= གས་བདེ །སྐུ་དཅིག་ཙམ་ལ་མདོན་སུམ་མོང་བར་ཤོག །ལ་ཡིའི་འཇིག་ཏན་ཁམས་ན་འབྱུར་བུབྱ་ལི། །མི་བཟད་དྲུངབྲསིང་ཡངསྲི་བག་ཆྲིང། །བན་བདེའི་དངོས་ཀུན་བྲང་གིས་གངེ་བསམས་པ། །ཇི་བཞིན་སྩོད་པའི་སྐལ་བ་ 
3 བཟང་པརྡ་ཤུག །ཁྱད་པརཆེན་པྱཧ་ཧོར་བོདྱི་ཡུལ། །འཇིགས་ཆན་བྱརདྱའི་མིགགི་ཐུར་མདའ་ཙམ། །ིཉུདའཛམ་གླིང་ཚྣལ་བརྒྱང་ཁྲི་པའི། །དུས་ཀྱི་ངང་ཚུལ་མ་ཡུས་འཛིན་གྱུར་ཅེག ཧཧཧ ་ 
དིནྲ་ལན་མྲ་ཧན་སསསུ་ཅན་ཀུན། །ཐར་པའི་དྲེན་ཧན་ཐམ་སྐྲས་ལ་འཛིགས་ཏ། ཀློབ་མེད་ཀུན་མཌན་ཁང་པརའཇུག་ཕྱིར་བཅ།། ¿ །།ོམའི་ལེལཁའ་འགྲོ་ཐོ་བཟང་བསནྭ་ཨཌ་ིས་ཇོ་ཤཱཀ་ཡིད་བཞིན་ཡི་ནོར་ཐུལ་དངུལ་ཀོང་ཞུལབའི་བཡིག་འཆར་ 
རྭ་སངས་ཏེ། །ཅག་ཏོ་སུན་པའྲི་སཱག་རུམ་ཡིངགེ་དཐར། །བྱ་པློ་མང་གསལ་རར་བའི་རེན་ཅན་སྣེད། །དངུལ་དཀར་རིཆུ་མཚོའི་བླཔ་གྲད་ 
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འྭགནྭནུས་ 


།ུབ་ཝངས་པའི་ཉིམ། ཐབས་ཤས་ཕིགས་སུ་འཕལ་དང་འགྲིབ་ཡན་ཅིང། །ཉིན་མཚན་ངུས་ལ་འཆར་དུབ་ 
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འའ ˆ རོ་མ ཆ༅ 









འགས་པའི་དྭ་ངས་ཤིས་དྱལ་འཁྲོདྨ་ཡོངས་ངོགསྐཀླ་ས་དགྱིཧཱལྱ་ཧཱུར་ཧག །དུས་གསུམ་སངསྤྱ་ཧས་ནམས་ཏྱི་གསང་གསུམ་དངོས། །ཟུར་ཡུདྲ་ལ་ཝན་ཡི་ལུས་ཟོལ་བྟརན་པ། །ློ་བཟངྲ་གགས་པའི་དཔལྱི་ཞབས་བན་རུལ། །ལོང་འདས་ཡོཾ། 

ཅུག་གིས་བྱཏདྱ་པའི་གནས། ི་ོ །ཅོདལ་སྱབས་སུ་སངབསྟ་སྐ་ཆུའི་མཐལ །རེད་ཡིན་གཞན་དུན་དམ་བཅའའྲུར་བསམས་པས། །བོདནམན་ཞིངྱ་གརའ་ན་ལསྒ་ཧམ་ཅོ་པ། །འཇིགྱཉིན་གསུམཧྱི་རི། 
མཚན་པུན་ཚོགསྤུ་ནམས། །ཨྭུ་དལ་ཉག་ཕན་གཅག་གིས་བཏྟན་པ་ཁུན། །ཅིགྱ་རརྲ་པགས་ཏཾ་དབང་དྲུ་མུད་མཛོད་པ། །འིགྲ་པརྡཝུག་པའྱི་ཕ་མོས་དག་ལུགས་ཕྱོལ། །འབུམ་ཕག་ིསའི་ལུས་འཛིན་ཡེག་སརྦ་ཕེས། །བཅར་བསྡའའུ་ལའི་མཐིན་ལས་འབོར་ 
པའུ་གཏིར། །ལགས་བུས་གན་མ ༤ ± །འདོད་དགུའི་ཆཆེན་ཕབཅིག་ངལ་བསོས་བུ། །སུམ་རནར་མོག་ངས་ཅན་ར་བའི་ངོས། །རབ་བྲཀ་གུནམ་བྱསསྤ་ཧལ་ཁབ་པོཏ་ལམ། །ཆོས་དཀརྱ་ བའེ་ས་བོན་འཕེལ་བའི་ཞིབ། ། 
མཆོད་སོང་ངོམཚར་བཀོད་པ་འཛུད་མདའིང། །སས་བཅོས་རྒུལ་བས་ཡིད་ཅན་དབང་པོ་དྲང། །འཚེམ་པར་བྱསནོ་པ་སྣྲ་ཚོགས་སྲུལ་བསྒྲར་སྐུ། = །ཚད་དུ་བྲགང་བར་ནུས་བག་ལ་ཞྭ། །འོན་ཏི་ཤིན་ཏྭ་པ་བཡིག་དབ 
སྒཾརཾ། །བཀྲང་ཡས་སྣད་བཅུ་ད་འགོག་མད་འཆན་བ་བཞིན། །ི་ཁོ་རབ་འྱབམས་སྣང་བྷཏན་ལིརིགས་ལས། །འཕགས་པོད་བཟོ་ངས་ལགེ ལ་འདྲ་རདྱ་བཱང། །སྔེན་གོཔསཿ ས་ཉིས་བྱམབས་པའི་སལ་ཿནལ། །རྣོམ་འདྲིན་འཕྲིན་ལས་རྒྱུན་འཇུག་དུས་ 






















ཡེ 













@ [༄༅། །དད་པུ།།ཅོལ་བལ་ཡིད་དཞིནནོར་བུའིརས་འཕྲོ་བིར།འགབ་རའབབྱ་རུགགས་ཉིས་དློགྱནས་སྲིན།།ཁད་པར་འགས་བུས་གསད་འཁོར་ཅབས་།ོངོཅོོ།དཔྲོད་བདག་དོརོབུབ་པོའི་ཤུགས་འོའིངས།།ཀན་བྲ་དམ་འོད་འྲོན་དདྲལནཅགོ། 

ལི །མཆོག་གསུམ་ཏ 1 དངུ བེད་ཞིའི་ཕུན་ཚོགསགསར་པའི་རཐུགས།།ཞུས་པས་དདནས་ཐུལ་དབ་རའདེ་ར།།འདུག་པའྲིག་འཕརནེསུམཁའ་མཛོད་བཞིན་འྱ་།།ཆས་སུནཔ༽ 
གིས་ཝུན་བསས་ཏད་ཡུང་དུས་གསུམངེ བདེ་བར་གཤགས་པྲ་སས་དངྱ་གདསར་བཅུམ་པྨ་ནམས་འིའྲིན་ལསའི་འབུག་པདུ་ལ་བདས་ཉུ་གདུལ་བའིཞིང་དུ་བྱོན་པནི་གེལའེའི་མདུའྲི བོ་ལ ོ་ ་འ 
འི་བཟོངཔེདང་མཛུངས་པའི་འཔའགས་དོདྱ་དཧོར་བལ་པའིརིག་བྲ་པ་གཙུག་ལགགཉིས་པ་ཤུས་པ་དྲུ་ལ་དསུད་བའི་དཀོན་ཅོག་གསུམ་བྱ་ཉུནམཐའསས་པགུའམ་སྐསྦ་ཧལ་ཁབ་བཏ་ པོའ་ལི་གའ་པའི་བ་མའ་བབོ་དཅིཡའྲལ འིས 
ཁའི་བྲོབངཆུནཔོ་འདིར་བཞུགས་པའི་ནདཚནལི་མྱལ་ཁང་གྱ་དནིདེབ་རིངའྭདུཀནའང། སཱར་ཡང་འགག་བསྐ་ིཤིངཏིསྟ་དུད་ཏིམདྲདའཕལུ་བར་ྱན་རབྱ་བངབླན་གཅིག་པའྲིའོལོགས་པ་ ཧ།ཏྟེ་ཀལ་ཛྭ་ཝཱནཀློསརབཀཿནྭཧྷཾ་ཀཱ་སྣུད བཅུཿ་ཐིན་དཛདི 
ཤིངའབུག་ཧོརྨ་བ་གསུམ་པཉིས་བ་ཚིགས་ཀྱ་ཝིནོསའི་དཀརཆདགའ་བ་དང་པ་པ་སངས་ཞམྤྲབའི་འབུབྱ་པརི་ཐོག་དབ་ཐནགས་དང་བྲཞིགས་པ་ལ།། ༄།།དུས་གསུམརམ་འདྲིནཐམས་ཅདྲ་ལྲ།༈བ་གཅེགཟུར་ཕུང་ལ་ཝན་པྲ།མི་ཡྲི་སད་པའྱི་ཟོས་གརཿན།་ 
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རྩ < ༥ ༢༧༡ཆལལལན་ 

























། རར ལོ རར རི. ་ ་ ་ ་ ི་ོ རིམ་འ 


པསྦདཡ་ཀནས་ཤོ 


* ༄]་ །གབུསུ་ི་བི་དཿ སྦིཏིཏཏྲའོཏཝབྡོ་བིསཐ་ཏཏ ཤུ©སྱཨུ རྱ་པི་རུཁས 
༄༅། །ཇིལ་ཇི་སདཱ་ཤཾས་ཧྱའི་གནས་ལ་ སྟ ད་དུ རར  ར་ 2 
ཟདའྲུྐད་འིནཅན་གདས་ལགས་ སྔེས་འཇམ་མཉེ 5 བསུལ་བའྲི་ཧུད་མངུས་སྤན། །སིད་ཞིའི་ར 


འདྲོསག་གནྱ་ཤིས་ཏོགཏུ་ལགས་བཞགསནས། །སྤྲ་བ་ རག ་་ཡ་། 










ནཉམས་དངའགྱར་བའྱི་ཆ 
པྱ་སེལ། །མཉན་རབྱ་ཙཱ་བ 





ན་གྱི་གླར་ཡན་དྲེཐའེན། 
ཕིམ་པེར་བྱ་སྙད་བྲས 





འའ 
3 གླབྷཱབ ཡུ 
་ྲ་བ ` ་ 





པྲ དུ་་ཏུ། །ཡི་ ཿཤཾད་དད་པའིཉི༔ 
ས་ཐོ ཡདདཅ་སཁས། རྒྱ 





ཞུ་བ 


ཛི་ཟའུའུབུར་ ཐུགས་རྗེའི 


ལ་བའིནཡ་ཐར་ཡལ་ 




















དཔོ་བྱརོནོ་ཡོངས་འབུའིའབི་དང་གསུན་ཟའྱི་རན། །བསོདོནམས་ཡུང་པྲོ་ན་པའི་འབོས་བཟདདྲ་ོདོ་དདའའི་ཡོད་དགའ་ཉོནོཆོ། །ཅལོ་མངོདོདག་བའདབང་པོ་ཡོབྲོསསོའབགས་པུལ་མོཁས་ཡང་གླགགྱི་ཧད། །ཡེ་ཤིས་ཏིལ་དོག་ 
མྲིན་མཁའ་དྲ་ཡིལ་ནས། །ཤར་བའྲི་ནམ་འབུལ་འོད་ཟརཆུས་འབྲན་གཟིས། ནོ རད ཁ་བ །གང་དའི་མོནོ་དུད་དྲ་པའེཛད་བཟང་ཆབ། ཀརྣམ་མཁྱིན་ ཨཱ་ ` 
ཁྲ་སུབས་འཁིལ་ལས། །རྨདྱ་བཱང་གཏཔྤྱ་ཀི་ཐིགས་གཅིག་གླངའྱི་ཧུན། བབ འབའ་འགལ་ ་ལོ །དྲརའི་གཞུང་ལུགས་ཡེ་ལང་གཙང་མའ་ངོས། །སྨྲ་དེནྱ་ཧན་བཱ་བཞེན་རས་ནབ་ཤན་བ། །ལགས་བཤད་ 
དྲུུསའིང་མིག་གྲིབུར་མདའ་ཡིས། །ཤསྭ་ལཱནཀུན་གི་བརན་པ་ཅིག་ཅར་པགས། །བོད་དན་དང་སངལང་པསོ་བུན་དུ་ཤིས། །དམོདཝ་ཚོདྷ་རོགས་བཇོད་མཐན་སེན་ལ་ཕབ་མཐར། །ངོང་ཚིག་མཚུན་མཚམ་སྲ་ཤུ་རུྡ་བུངནཱས།དམ་པའི་གྲསང་ ་ 
ས་འདུད་ནམས་མལ་བྲ་པ། །གཏིམགསཱནའཐབས་ལགྲ་མཡ་ཁུང་བུར། །རུམ་པས་རབ་འཁིལ་ཉོན་མངས་དུགེ་གྱི་ལིས། །ཐར་འདོད་སྦུག་ལརྒོལ་བུ་པྱགྱའིའུ།) །ཐྲ་མུད་ཙི་ཡ་ཕྲག་དོག་དྲ །ཧྲིཿསྙཱདཱ་ཧཿ་འབུར་ཧེད་ 
པ་གང། །ལྕེ་ཡ་ངྨ་ཐབྱ་ཙ་རར་དོགས་གཟུགས་ཀྱིས་མཛོས། །སན་འབུར་གྲཔུར་གཟིགས་མ་འབུམ་འཛག་པ། །བཏཿན་བཅོས་ཞླུནའི་གཉིན་ལ་འཁུ་སས་ཅན། །རྣམ་དོད་ཡངེས་པའི་དིལ་འའོན་བག་ལཞ། །རས་འདའ་གདོལ་གཏམ་དུ་བའི 












"༣" ””` ༧ 





| ཇནུང་གཏམྱ་བྱི་སྐནྲ་བོས་ལས། །དྷ་ལ་འབི་ཤིདྱ་ཅུ་གཏར་ལཱ་ཞོགགི །སཁས་དུབང་དཔའ་བོའགསུང་རབ་པྱཀ་ཡང། །སྒལ་བའིབློ་སྲོས་གླུ་གཔེདས་ཉིནསྐར་བཤིན། །ཁྲི་ཀིའི་མཛོན་ལྟས་དྲང་སྲང་ཚག་གི་མདས། །ཆཱས་བྱ་ཧད་ལཱགསིགཏུན ¡ཱ 
[བུ་བྱདྱཾཿས་པ། །བན་འཛིན་ཁུཊ་འཇུགྲ་བྱ་བུའིགརམཁན་ཕུལ། །དང་པའྲ་ཤགས་བུ་གཅན་གཟན་མདུན་ིཊ། །འོན་ཏྱ་ཧལ་བསྡཱནཱ་ཝཱ་བགླདུག་པའངས། །གནམ་བླས་ས་་སྤྱོ་ལསྲའྲུགས་དརལ་དྲག །སླུ་གུའི་ལགསྲ་བས་མཚོའདིང་ 
ཟབྱ་ཏྐ་ཆས། །ཡིན་ཧོན་ཡཁུས་པའི་སུནྲ་བྭའྱ་བྲ་མིད་སམ། །འིན་པ་བོ་ལམ་དུས་ནས་འགགོ་ཀུན་ལ། །བཅ་བས་བདག་གཞན་བྲརབའྲིནེམ་བརང། །ལྭ་ཧཱཿཨ་ལཱ་ཡྲ་རུང་གས་དངས་པས། །ཡིད་ཊིཚ་གྲདུངསལ་བའི་ཡཛའུགཅུགས་པ། །བླ 
དྲ་བོང་ཅུབ་ཆད་དྲུ་བདུཀའི་ཚོགས། ག་ས་ཡད་བླགལ གསུམ་བསགས་པའི་བདེན་དཔད་དུ། །ས་ཡེ་ལུམེ་ཀུན་བུཟོད་ལས་འཕུགས་བྱིར། ༈རྫུན་འྲང་གཤན་འདྲིད་གྲྭ་སོའི་རྔས་འབྲོ་མིན། །གདུལ་དཀའིཞིང་འདིར་པད་མཆོད་འཇལ་ཏར། ། 
དྭ་ཡས་དགུར་འཇུག་པའྱི་ཕུག་བསུས་སིང་ བས་ལ། ཤ་བཿསྭ་ཧཱགས་བཅུའིསངྲསྔ་ར་མྲུ་ལྔས་པྲས། །ཆེས་ཆེར་བསྔགས་པའི་གཏམ་མྱན་ཉིང་ལ་སིམ། །དཔདྲ་བཟོད་ཧཱམཚཾན་ཤེས་ནས་དད་པའྱི་བ། ཀཱ་ཏའ་ཊཱག་ཧཱཿདཱད་ཊན་ | 


བི་གཟུཤས། །གཞཧཉྟ་ནུཿགིསཿ པཿ དྲརོ་བའི་ཡོས། །དྲེས་པའེརི གཡོཡད་དངོས་པོའི་གྲ་ཤིས། །ཤློགསལྱཧྱ་མཚོར་རྟག་འབབ་གླགས་བསཀླང།: །འཛད་ཡེད་པེའྱྱི་ཡ་དྲོས་ཆུག་ཏེརཚེ། །འཕལ་བྲའིའམད་གངྲ་པད་པགླ། འི པ།། $ 





























༢༡ །དབ་དཀརུསམསྦམ་ཡུཁའ་ལྭ་ཏུག །དྲེབལ་འྱོར་པའི་འོལཚོལགས་འྱའིལུ་བུར། །གགསུལ་བཅོད་པའི་ཛུད་པབལ་བལས། ། བཔོ་ངོགས་གཉིས་ཆེར་སངས་ནེབཅུད་ཡར། །བུདྲ་རབ་མཆོག་གི་ཟུངས་སུ་ 
༩ འྱགན་བར་ཤིག །ནམ་མཁའི་བཟས་གྱཏགས་དེ་ཏད་ལུས་ཙན་ཁུའ། །བསདོནམས་ས་བོདྲ་གངས་ཚདྱའ་ཕིང་ཞིང། །བཏབྱ་དིནུ་གྲའདུ་ཟ་བའི་ཉོཁ་ལ། ཀྲ $ = 
ཀློད། ཀསྤ་ཚད་བཟེ་གུསེ་ནང་དེག་རུ་བདུན་ཅན། ] བུང་ཤར་ཐྲས་བཟུམ་སྒེམ་པ་ཐུབ་པའི་བསྟན། །ལུང་ཏྟོགས་སྣང་བ་དབྲ་པའ་དཔ་འབད་ཤོག །འཇབ་དཔོལ་མི་ཡྱི་ཟོས་གན་བཅོད་ཁ་ཛའ། །དང་ལཤོསྦྱབ་སེད་ཅོད་པནའཚད་བའྲེ་མ། ། 
 འཛྲལྭགིངྱསིརའི་བསདནམས་མངད་པད་དུ། །ཉྱ་སྲ་བན་སལ་དྲསད་བྟླདྱ་ཀུརཱག །ཚངས་པསུ་ཀ་བམད་པ་གནས་གིཤུ། ཆང་པ ཞུད་བའྱི་ངལ་སདདུ། །ཉིར་བླུམས་ས་ཡི་བྱ་རྱབིན་མཆོད་ཡོན་ཟུད། །དབང་ཐད་དཔལ་ 
དབར ་་ ཡི་འ. །ཅག་ྭབས་དྲིབལ་བདྱསིདྲཔཉི་ཀ། ་མུ་་ ་བའིསད་བུན་བྱོ་བརྡ་ཤོག །ཡེདས་འདུའི་འྲབས་བཟུདགཏོད 
༢ བར་ལག་ཏོང་བའ། །ིད་པེད་གཏོགས་ཀུན་འདི་བྟ། ྲ་དལ་པར་ཐར། །འཛོན་ལསྡ་ཝགྱ་བདྨསིག་དང་དང་གྱི་དུད། །ཅུང་ཟདཿ་ཡང་ཉན་ཅིག་གནས་ཡིན་ཤོག །ཉིའིངཡིད་པར་ཁུན་ལ་ནབ་འཇུགྱརོལ་པའི་བུགས་རཉིན་སདོདབང། །སིདཞི 





































ས་པ 
༥དཔང། 





] ས་བ དའོ །ཡཆོག་གསུམ་དམ་པན་བརུད་བགས་དད་དྲིདློ་གོས་བུདབ་གཞིད་ནུའི་གུས། །དས་མཁནྡ་རཱལ་པོའི་བསད་ནམས་དེ་ཉད་འྲོ་ཀྱུནཡི།འཐོབ་བྲག་ཤིས་ཤོག། 
བེདག་ཅགགི་ཉོན་པ་ ཀཉི་དབང་པནདྱཏུ་བུབ་པ་དྱ་ཧར་བའི་ནལ་པདབང་བལབའ་ཡབ་བའིབསྱའས།གའིཡོའ། ལེ། འནྭ་འད་ཀོདུལ་བའྱི་བོ་དར་འཚོམ་པར་ལདོ་དང་ལུང་ལས་གསུངས་པྲ་དམས་ཆདཿ 
་ཏསཐསཔོ བསིན དཔད ཞིཔ། སོད མས་ངོ ས་འབུས་སུམཧཱཱ་ཧྲ་ཝ་ཡ། མཁས་པྱ་ཅླུང་གོམིས་འཇིག་ཏུན་ཀུན་ཏུ་དགའ་བའི་ཟོས་གརྲ། དཔལ་དགུའ། 
བཏྱི་ལུས་ཀུ་ཀུན་ཏུ་དགྲའ་བའྱི་ཟྫོས་གར། ཆོསྱ་དྲལ་དག་དབུད་ཡབསསས་རོགས་བྔ་ངོད་རིད་པོང་དཔག་བསམ་འབྲི་ཤིང་སོགས་མདོ་དནམཁས་པོས་འཛད་པའི་ དག | 
ནྭསྟ་ཏོགས་བྡདིར་རིན་པྲེར་དཔག་བསལ་འབྲི་ཤིདའདི་ཏདུ་བྲ་དོད་བ་དོན་དདའབལ་བསྟ་ཏོགསྨ་མྱ། རྔོད་བྱིད་རྒ དང་འབུལ་བསན་བརྟ་ཉ ལག་འ ཀས ་རལབྒི 
མཚད་བྷ་ས་ཁདཆོས་བཞིདདྲ་ལན་བཡིན་པས་བུན་སུབ་ཆོགས་ལེ། ཐམས་ཅད་མཉིནཔ་བྱུའི་ཚེས་འབུངད་འདི་ཉིད་ལྭ་བབ་དཔན་གསུང་པོནྲ་ཤབ་དཔད་དངྱ་རོལ་པཡོ་འགལ་བའི་དབང་དྲུ་མདོད་པྷ།། དོནདུ་འདི་ཉིདས་སྤོད་ཆེན་པོ་ཕིན་བཞྲེ 
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ཝག ༼བུངསི། དཔུལྡོ་ལོྱ་ཧོལ་བའི་ཅོདོ་པྐན་པོནོ། །ཐབོཟངོཔ་དབ་ངྡོནསྲོ ས་ལཾ། །གདིངས་ཅོན་དབོང་བཞིན་འོངོས་ཧོདོ་ ཨོ་སོདོ་ཅོན། ཀའོསྤ་ཡདོ་ཛེནོ་པོས་དབང་བྱོའའོརོ། །ཤིཾས་དཔལ་ལྡུན་ཤུཀྱའའིགསྱི་རྒལ་པའི་མདུན 
༥ དའདྡོད བད འག དལས་ ང་བ་ཡིན་ལ ཊུངམས་བྱརལ་པྱ་ུ་ བའི་ག ཏོནཤས་པད་ གས་འ ༡ དཔོང ཤིགས་པདིདོ་སཔ། མ་འོ 
ཛྭ ལ་དག འདབང་ཕས་བསྟན་བཅོས་འདྲེ་པངད་པའེ་ ཊན་ཡད། བཏིས་ ཧབ་སའྱིཡུ་བ་ཡོ བས་བ ཀྲུག བག་པ དདགསྤ་ཅུལ་བ་ོཿས་ཝན་འདྲས། །རངགྲརིལམདུ་བསུལ ཏོ། ཞུས 
རཾ པའིབ བྱ་ཉིས་བསུན་པ་ཉར བ་འ ཤིག་བན་དང་པའྲ་བུམ་ཟས་བླསུལ་བ། ༢༣༦ ༢༤ ༤ ༤ བསལ་བ། མཐའ་མན་བ བ་ གས་བཏོདྱ་ཀྱིས་བ སུལ་བཞུ་བྱཏུནནས། རུབ་གསུལ་ནས་བཟུང་ཟས་གཙང་ཤུའིཏགོས 
 བརྔདའིབར་བྱཿ ཅུ་བྱདད་པྲ་དས་རྦལ་པེདང་ཉིདྱ་ཅིས་མཛད་ནས། སྲིན་ལ་ཞེན། གས་བྲ་དདག་གིས་ ས་བབ ་བའི་སླད་དུ་དག་བའི་དབང་པཾད་ ཅམ་རབགྲིགསྣབའི་ མངུཔ་ལྱ་ཅོབས་ཤིག་པར་བྣསལ་བསྟའ། གིཡིཿ་བུད 







རུབ་སེཡས་དཔའི་ཕོད། །བརྱ་རུ་བཅུན་པ་འདི་དགྲ་བས། །བྲཀ་ཤིས་གངསནི་རྔོགས་པ་ལ། །གཅག་ནི་རབ་ཏུའབད་པསྱ་བ། །ཞེས་གསལ་བར་བསསན་པ་ཡལ་འདབ་བྱརྨ་ཚ་བྱ་ྒད་པ་འདིཉིད་སྙན་དངགས ིཆགྲི་ཕིར་ལྔ་འགོ་བཤར་པའི 
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ལུགསའི་ཚྭགྲ་ན་བདཡི་འཇབས་ཤིད་དོན་ཐོ་དཀའ་བམ་ཡིན་པན་དངོསྤཉི་པའི་ལུགས་ཤིཚིག་སྦྱའོ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཌོནའི་རྗས་སུའྲབངས་པའྱི་ཧམཛོནྱ་ཧིས། ལོགས་བཅུདྱ་ཏྲོང་པར་བྲསསས་པ་དག །ལམ་གཅིགཉེདྲ་ལིངས་འྲག་པས་པ།། 
བྱག །་་འྱོལ་བས། ། ས་ ས་དགགིའད་པོ སགས་པ འབ་ས སོགས་པས 
ཉུ ཞེས་མཁུས་པའིདབ་པེ ས་ཆ བཛམ་དཔལ་ རས་ངམ་བཤདདམཛུད་པའྲི་བན། ད་པའ་འགུས་པར་བཤད་པསྡོ།།ད་ཡདབོད་འདང་གཞནག་པའིམཐུའན་པའླིབིནམངཉས་བྗོད་དེ 
རྒྱམ་ཕ་བརྣུམས་པས་བྱིན་རླབས་མི་འུབུངཞས་ཛྲཾ་བཞི་ཨོན་བྱིྱལ་པེ་ཨིནྟ་ཛུཏིདུང་བོད་ཀྱི་ཚེས་རྒྱལ་མཾས་དཔོན་སེགས་དམ་པ་ཡད་པ་འང་སྨོད་པར་འགྱུར་བའི་དགགེས་ལེས་དན་གསོག་པར་ཟད་ཅིང། མཁས་དོཔ་ལལཱ་དགུ་དགེ་དཔང་ 
ཡབྲ་སས་གཟིགསྦ་རཆུང་རཱས་བསྟན་བཅོས་ཁདི་ ངྱསྤྱ་ཧོས་ཀི་ནྭལ་ཐརྡ་ལོ་ཡིད་པའི་གདུ་ཟག་གཞནོ་ཏོགས་བ་ངོདམད་དུ་ཡེད་པས། དཔཤིར་གཤེགས བརྐིམ་བདགའིདགཞོོདྲ་པཔའ་མའདྲགས་འཛོདའདི་ལྲ་བོབསི 
འཇྲུག་བ་ཞིབ་མད་མོ་བོས་ཤིངམདོ་ལུང་ནས་དང་ཡང་མའྲདིས་པའི་རང་གིདངཿྱིརྙ་ཉིད་པ་ཁྲིན་ཏ། དམ་པའི་ཐིབ་བསེལ་དང་ལྡན་བཏན་པའི་ཆོས་ཀྱི་རུ་བས་བླསརྦ་ཞིད་བསེད་ནསསའ་བད་དནས། །བློ་དངདེག་པ་ཉིང་པལ་སེགས་རུལིས་ 
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༄༅། །ནྭ་མདོསྨ་ནམ་པནྨ་ནུས་པའི་ཡུལ་གཅན། །ཆོག་ཤས་དྲི་ཡད་ལལ་ཁདབ་གགས་སྐན་དཀར་བའ་མོ་ཉོག་ཏུག་ཏུ་དམ་པའི་འབས 





¡ ཅོ ¬ ཛོ ༡ ༦6 ༩ བྱམ ༩༡2” 
སྨུ་ནམ་པ་ཧུས་པའི་ལྭལུ་ཤྲ་ཅན། །ཆོ ་བུནྲ། །བསམ་ཁུན་ཡོངས་སུ་དོགས་པདྲ་པཛདད་པ་དབལ་ཝནསསྦྱ་ོས་ལོནོ་པྷ་ནམ་པ། 

རདྲ༡13:2> ངེ ' ༡༢༨ རོ འཚ་བ་ངོའ་ར། རེ་བས་བ་ར།་ ༩ ༢༡ 2༢༡ ` ༦ ༤ རྱ ༥ ;ི ཞལ 

རུས་པ །ཅུས་པ་འངསྟ་ཏོགས་བོད་རེད་པོསའཚག་དོན་མདོར་བསྲན་པ་ཡིན་ལ། བསྟུན་ཆུལ་བད་ཆོས་དང་པ་ན། མགོན་པློ་བུ་མབྱཀྱིས། དང་པརྩ་བང་རུབ་མཆོག་ཏུ་ཐུགས་བྷཔད་དེ། །བསལ་པྱ་གདས་ཡད་གས ་་། 


འི ༧༢ =: = ° = 3༢ ངོ ༽ ༦ རཿ ༡ ཆོ རླ ༦ ༡? 3 ེ „ 2 
ཤིན། །བརུ་གཙོད་པའི་བདུང་བཞི་འཇོམས་་རིདཔ། །བཅོམ་ཝན་སང་གོ་དེལ་ཤག་འཚལ་འི། །ཞས་དང་པའོ་བར་ཆུབ་ཏུཐུགས་བྱ་ཡད། བརདུ་ཚོགཔུ་བསགས། ལཐར་བདུད་བཞེ་བཅོམ་ནས་སངངས་ རས་པནྷ་འོ་བ་ཐུབཔའི་དབའ་པོའི་ར། 






ད 


༧ ཐའ་པའི་ཚལ་ཡིན་པས་དྲམ་པའི་བྲིབ་བྲསི། ེ་དྒོརྦ་རཾལ་འརི་ ཤོབ་ི རོར་རར་། རོང་་་ ཀ་ག ར་ར ༡༨ 8 
ཕཔན་ཐན་ཕུའ་རུད་ཞུན་པྲས་དམ་ པའྱ་བབ་བསིལ་སཧསྦའི་དོན་ཆུལ་འདྲི་དང་མཐུན་པ དའཆད་ཚུལ་ང་ལ་རཞཾ་ན། དང་པར་ཐག་པ་ཆེན་པའ་དགགལ་ངས་པའི་དམ་བཅའ་སི་འབྱུར་བར་བརྟན་པའི་ཆོས་སྣ ན་པ་དངའདུག་པའི་སེམས་བསརྱ་འི་རྩབས། | 
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2 ༨ མ 


།ཀབ་ཅྭ་གྲ་སའའི་ངའ་ཡིལ་བྲྱི་དས་བཤད་ཡ། 'དྲང་པོ་རབ་གསལ་གྱེ། ་བཅོོད་དང་བཏ་པ་བསོང་ནམས་དབ་གསལ་ཆི་ཅྲོག ང་ད ་ཁྲིས་ ཡྲ སོཾ ར་ར ། ང་ད ¬: (༽ ` 
དབཅྟུ་ཀྤ། སོད་ལ་ཕྲས་བྲནྱ་རྱས་ཀྱས།དཱ་ཡལ་འདབ་དྲ་ངཔ་འབྲགས་ གྱ་རྟགས་བརྗོད་དང་དངྱ་པ་བ་ དནམ་ ཡ་རབ་གསལྱུ་ཕི་ཏྲོགས་བཱཾད་གཉེས་3 ཤསྙན། བན་དྲུ་བསོད་ནམས་དང་ཡ་ཤསྱཀྱི་ད་བ་གནས་པ་ལྱ་བརྱ་རུ་བྱ་ཏི་བོ་དང་དིས་ ་པ་ཤེས་ 
གཡའ་རི ནཔ་གསུམ་དཔསྱམ་བཏུན་པལ་བགས་ཁནསཅུལ་དཟོདའ ནབསམཏནྲལཤུགསཆས་དཏན་པ་དདརསསོ།ོ་སིསསེནས་འདོས་པ ད་ག 


ངེ ཱུ | ་ 





ཁྲ་ལག་ཀྲག་ཁག་ཏྲལ 
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ཆོས་ཆོྩརོ་པོ་ཡིན་པ།༽ རོའིོརོོོཔ་བོདའོདརྩོསོཔརྩོ་ོབའྣོདབོས་ཡལ་འདབ་གོཉིས་པ་དཔལ་དོ། གློསམ་པ་གཙུག་ཏོར། བཞི་པ་དལསྫ། ཆུ་པྨ་བ་འོད། ཉིར་པའེ་པ་ཐམས་ཅདྭ་མུལ། ཞེ་གསུམ་པ་གསུར་མདོག།ང་བཿཀ། 
པ་གསུནྲ་ལན། དགཉིས་པ་བསདནམས་ཡི་དཔྨག རྔ་ལ་པ་ཐམསཅདྷཱ་སཱརཾ། ང་བྱཅདཔ་བསུདྲནུམས་བུབས། ར་བཞི་པ་ནོད་བཟད། གྲུར རྱཝཱ་པ་ཕན་པ་འཚོལ། གྲོལ་པ་ཅུག་ཡོ་ཡུས་ཕྱིན། གྲོདག་བླ་ཐང་པོ། སོཾ 
བདུན་པ་ནུས་སལ། གོ་དུཔ་པླ་དཅན། བྱརདུང་གྲསམ་དགའ་བའིའབྲ་བུ། བྱ ཏང་བཞིའེ་བོང། བྱར་དང་བྱ་རྣ་ནིནོནནམས་བྱིན་པའི་བར་ཡིནལ་མུར། སགྦསུམ་པྭ་ཁུང་པར་ལ་ཡ། ཨ་བྱ་རད་པྲ་ཤུདམ་པའྱ་ལགོ། སདུ་་པ་ 
ཀཀ སུམྱརཱ་བ་ཀཾ་ཤི་མཛོས་དགའ། སོ་གཉེས་པ་དཔྲོ་ དྲ སོ་དགུ་པ་པཟོད་པ་ལ་དགའ་བྲ། ཤཱཾ་དུག་པྭ་བུས་ཤིས། གྲོགཉིས་པ་མྫཛའའུ་རི་མྲ་དབས་བཤོད་ལཁྲ་པར། ཅྫུ་པ་བ་ད་རད་བྲོད། ཞེ 
བྱརད་པ་དེན་ཐུབ། བྱ་རདངག་པ་གསརྫའི་གོ་ཆྨ་།ཕས་བྱརོན་འཐུམ་ལ་ཕར། ང་བཞེཔ་སས་ཅན་སྨན། རྔེལ་པྲར་གཅིག་པ། རབྱརྐད་པ་ནུག་པྭ་གང་པོ་བཅུན། ག་བྱ་རད་པ་དཀའ་ཐུབ་པུ། བྱདུང་པུཅྲག་པྲ་པ་བསངས་ཅནྷ་ནལཔ་ 
ཛ་བ ཅོཙོ་བྱརད་པྲ་པ་ལང་བཞིན། ས་གཅིག་པ་གསརཡགས། ད་གསུམ་པ་ལགས་བཤད་འཚོལ། ནླེ་བ་པ་སྟད་དག་མཁན། གོ་གཅིག་པ་ཤི་པོ་ལགས་བཤད། བྱུར་དད་གཉིས་པ་སང་ག། བྱདང་བདུན་པ་ཐས་ 
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` |།བྱད་པ། ང་དྲུག་ཕཨུ 


༄༅༔ ངི 
མཛད་པ་ཡིན་ལ། དཏིད་ཉོགས་བརྗོད་དྲུ་ཅམ་པར་པབནི་བདུན་པྲ་མུཏིག་འབྲི་ཤིང། བྱརད་པ་དཔལ་ཟས། དགུཔ་མཾ་སྩཡ། བྱར་ཕཱ་མུང་བུང། བཅུ་བ 
པ་ཆོའྲ་ཐུལ་བྟརུན་པ། བཅྫོལ་པྱ་ཝུ་བབས། བྱརུ་དུག་པྲ་བག་འུ་པངས་པ། བྱཅ་བདུད་པྱ་པམས་པ་ལུད་བྟྟྟན། བྱཅདུ་པ་ཤཱདིརླེབ། ཏི་འུ་པུ་ཐོ་བཞིདྲ་བབླ་མ། ཉི 
ཏུར་བྲསུམ་པ་ཡབྲ་པས་གཇལ་བ། ཉིརྦ་ཝ་པ་མངོན་པརྩོ་དངུ་བ། ཉྲརྦདག་པ་བདུད་བཅོམ་པ། ཉིར་འདུན་པྭ་བཱཧའྱབུད་པ། ཉརབྱུ་ཧད་པྲ་པོ་བཞིནྱ་ཐ་བཉི་ཤུ་པ། ཉིརདགུ་པ་ནོན་སྐིང། སཾ་བཞི་པ་དགའ་བོཉར་དགའ་བཏུལ་བ། སྔ་ཝ་པ་སྤྲག་ 

ཉིས་པ་མངུསྲ་པ། ཞེ་བཞིཔ་གསུརལུག ། ཞྲིལ་པྲཡཱསྐཾས་དྲུག་། ཞེ་བདུན་པས་ལིའི་ཛང་བུ། ཞཾ་དྭགུ་པླ་གང་པོ་ཅན། ཝ་བཅུ་པ་ལས་བ་ 


¡ །པྱནཾ།། སོ་ཇྲུག་བ་གདངས་ཙུན། སོ་བདུན་པ་གང་པོ། བཞི་བྱཅུ་ 


ངྱ་སང་བཅུལ་ད། ང་བདུན་པ་མཆོདྟ་ 





ལཿ 


པ་སརྦ་། ཞིགཅག་པ་ཨཱ་དཱ་ཡ། ཞ་གཉིས་པ་མཁུསྤ་པ། ཅེ 
ན། ང་དགུ་པ་ུ་ལ་ལ། དུགྱཅུ་པྲ་གུ་གཤེན། རེ་གཅིག་པ་ཞིངཔ། རེ་གཉེས་པ་གགས 





ིན། ནེགསུམ་པ་འོད་སུངས། ར་བདུན་པ་དགེའདུནས་ངས། རེ་བ 





གཙོངས་རྣམས་ཤས་རབ་ལ་སྨན། མཐར་མདོན་པྲཅོས་པ་སངསྦརྩོས་པའི་ཚོལ་ཏོགཏུ་དལ་པོའི་འྲབས་བུ་བནོམོགོས་པདོའོོ་བོ་བཅོས་ཅོོིརང་རབགི་རོབ་དོང་མོཛུན་པན་བསོཡོས་པོ་ཀོན་མོངོས་སཱརོགཔ་པར། ། 
ག་པ་མཛེས་དགའ། བྱར་གཉིས་པ་འཕགས་སྨེས་པོ། བྱཿ་གསུམ་པ་འཕིག་མ། བྱར་བཞི 
རགཅིག་པ་ཨྲ་མ་སྐྱོང། ཉིར་གཉེས་པྱ་ཧལ་པདཚལ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ།། 


རྒྱད་པ་པདྨ་ཝན། 
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ནོདུ་པཆོསྤྱ་ཅུལ་དབ་གནུས། བདྙུནརུ་པཉིས་ཞུང་པ། དོནགཅག་པ་ཤཱནའགོས་ཅནུ། དྲོདྲགཉིས་པཏོརྦཔས། དོན་གསུམ་པྱ་བུ་ལ་དངས་པ། དོན་བཞི་པ་ས་གཞི་ཕུལ་བ། དོནྲ་ཝ་པཱ་ཏནའབལ་བཿགཉེས། དོནདགཔ་བྱེ་དུ་ག {| 
དོདབུདུན་པ་ཀན་ཡ་ཀ། དོན་བྱ་རངཔ་བྱརྱ་ཏིན་ཞུང་བ། བྱརྡ་རུ་པ་རབ་བཟྲང། གུ་གཅིག་པྲ་རུའི་མཆོག། བ་དཏིས་པ་དྲུསཁ་བཡ་ངོན་ཝུན། བགསུམ་པ་སྨྲ་གཅན་བིན། ཟུ་བཞི་པྲ་བྱ་ཅི་དྲ་བངས། ཆོབྱདུན་པ་པད་ཅན། ཨུ་དཅུ་པ། 
ཅོས་སུད། དྭབུ་བྱ་པ་ནོར་ཱན། ག་གསུམ་པ་མ་གྱ་ཧཱ། ག་བཞ་པྲ་གགས་པའི་བཤེས་གཉེན། བྱར་དང་ཝ་པ་ར་པ་ཏའི ཡལ་འདྲབ་ནུམས་མདྡོན་པར་སངས་རྐས་པ་འྲབས་བུའི་མཛ་པ་ལྭ་པྲརྨནས་བཤདམ་ཐག་པའམངད་པ་ད་དྲ་ ། 
ཐམས་ཅད་ཁད་ོས་ །ཉེས་པ་ངོདྱ་པྲཏྲའི་ཚཾགྱ་རྒན་ཏམས་དང་འགུར་བྱ་སྲིང་གིས་ངོམཚར་བསུ་འདུ་ལས་ལྷག་པ་གཞན་དྲ་འཚོལ་ཡི་དགོས་པའ་ཆོག་གས་ཤིངྱ་དན་སརྨཧཱུལ་ལུག་པ་སགས་རྩོམ་པའི་སྤྱན་ཀྱིདྲ་ཝཱསྤྱ་རུད་ཐད་ཙམ་ཡང་སགས་པ་ཡད་ ,ླ 
པའི་ར་པར་བྲན་པའི་ཡལ་འདབ་བྱང་ར་བྱཏྣང་པ། ངོ་མཚད་པའི་རན་བྱིསྨ་ཐོ་ཝན་རཱཡསྭཱའི་ཡིད་དྲ་དབང་དྲུ་འཕྲ་ཅིད། ཁྱད་ཚོས་དམུལ་པྲ་ནམ་པརྩ་རུས་པའི་ཐབྱ་སྱོར་ཕྱི་ཡལ་ག་མཐའུ་ཀླས་པ་ཅན་རེཿ ཅིནའྱ་པུང་གནས་སགས་ནས་བཤུད་ 
པའྱའ་ཨད་འྭའུལ་པ་ཡེད་པས་གཅོད་མཚོམས་ཡིད། ཁྱད་ཆོས་བཞི་ཕ་ུལ་དུ་རྐུད་བའེ་གྲགས་པའི་སྟན་པ་ཡིང་གི་མངོན་བརྗོད་ཡཛེས་པས་དཀར་བཟ་ཏོག་གི་ལན་ཛད་གཡུན་དུ་ཟབ་ལ་བཉེན་ནས་དཔལ་ཕྡན་སདཔ་རས་བཅོལ་ཕྡན་འདས 


















༄༅། །ཅོགསདཛོདྲི་ོ་པཆ་པོ་་བ་ངོམ་པའིབགས་རཐོབ་བཟིལདྡ་དདོ་པོ་ལོ་བས་ ཡཅན་ཀུན་བད་བར་ངལ་གསུ་བ་འདི་ཉིདྱ་ལོགས་དུས་ཀུན་ཏུ་ནོམ་པྱ་ཆལ་བདྱ་སུར་ཅིག། ཅས་ཤིས་པ་བོད་པའི་མདོར་བསླདུ་། 
ཌ། དྒྱས་བཤདྱའིལགས་བ་ཤད་ིམ་ཅན་པ་འདི་ཉད དནུུམདུ་་བའིསལ་བརླགརན་འགོ་ཅགུ་སུན་པ་ཐམས་ བོ ཏོས་བདའཇུདོ། ད་ཡང་སུ་པྱགས་ངཆོསཀྱི་རུལ་པའཕགས་པའི་ཐུགས་ལཉེབར་བཞུག་ཉྭ་བས་ཆོས་༡ ; 






ཧྐྱོལ་པ ལ་དང་དཔན་ཆ ན ་འ་་གཉས་སབདག་ རྱན་ལ་བཏནནས་འདགཏིནིལག་བཅོག་པུ དུས་ཀྱི་ཐམས་ཅད་མ། མཁིན་པ་ཤོང་ ཉན་ལ་བདྲོརཾཧལ་མཚན་་ིས་འུབགསྲ་ཡུལ་བྱ་ཉན་དངགས་མཁནཚན་པལྔ།༽ ༠ ཏུ་འུང་ 
: པས་ག དྲ་དུ་བ དུ་བོད་ྐིགད་དུ་ལགས་པར་དྱ༔ བྦྱརཾ། དནུས་གཟུང་ཏཞུ་ཡུ་ལ་ ཙ་བཞནཅནོས་ཅྱར་བཟད་པད་པས གབདབངས་པ བདུ་ ག་ལུག་འདིཉིད་ལ་དྲཔིས་བྱིའུ་པར་སཱངས་པའི་མཁས་པནཡོས། ཁའི གས | 






ལྱ་བུདུགྱརཱ་ཅིང། ' ད་ནས་དུས་ཅིདབང་ག ས་ལགས་པུར་སྩས་པའི་དྲ་པྡ་ལ ག་དབང ང་ཏམས་ཙམགནས་པལས་རོསབནའད འདིའི་དྭཀའ་བའི་གནད་ནམས་ཏས་ཞིབམད་བཤད་པའི་བརུ། ད་པ་ནི་ཤོང་ 


རམ་པ་བཞིན། གཉུང་ལ་ཆེནྷ་བོ་ཐྲོས་བརན་པ། ལོ་མཆིག་པ། ཐམས་ཅདམྱ ན་པ་དཔང་ལ་ཆན་པ། ལ་ཆནྱ་བངརུབྱ་ཙཱ་མོ། ལཾ་ཆེན་ནལ་མཁའ་བཟང་པ། ལ་ཆེན་ཤིས་རབ་དཔལ། ལ་ཆན་ཐུགས་རྔ་དཔལ། ནར 





་ ༨ ༧ ༦ 







ཏི གནས་བཏུན་ལགས་པྱ་རུལ་མཚན། ཞ་ཡུ་ལུ་ཆིན་ཆོས་སོང་བཟུད་པ། དའ་དཔན་པད་དཀར་ཆོས་སྱོང་། ' གྲངས་ཆེན་ལེ་ཏཱ་བ་འཇ་དབལ་ཇྡ་རྔ། ན་འབད དངོན་བའོ་དབང་དོན་གབ། རཉས་ཆོས་ཆི།། 
སས་འཇུཡ་དྲ་ ངས་དབང་རྒྱམ་དྡོ་དེའི་དུང་དྲུ་སྐད་གཉིས་སྨྲ་བ་ཟ་ཧོདྱིབནྡེ་ངག་དབང་པློ་བཟང་ད་མཚོས་ཐོས་སྭོ།། ཡུང་རྐྱང་གི་བརྒྱུད་པི། ཚོས་རུལ་དགེ་བའི་དབ པཾ། སྲསྣ་ཟཱ་བའི་དབང་པ། པྱིཏ་ལྨཆ་ཤོ་ར། ཤོང་ལོ་རྡོ་རཱ་རྒྱལ་ཡ་ཐན། 
གཅུང་བློ་གོས་བྷུཏན་པ། དཔོན་ཆོས་སྐྱོང་དཔལ། དཔང་ལྕ་ཙ་བླ་བྲ་བོས་བརྟན་པ། ལེ་ཚནྱ་བངྒ་རུ་བཅཾ་ཡོ། ཡྟོན་བྲ་གཱགས་པྱ་ཆལ་ཡཚན། པོ་དོདྲ་པོགས་ལས་རྣམརྒྱལ། ཧུག་ཡུང་པུ་དག་དབང་ཕྤགས་པ། ཡུཾན་སྲངས་རྣམ་རྒྱལ་གྲགས་པ།འབུམ་ 
རབ་འྱ་བམས་པའོན་ཅན་ཆོས་དབང། འོབ་འྱབམས་པ་ཚུལ་ཁྱིཡས་དབད་ཕུག ། དཔལ་ཁང་ལྷ་བ་དྲ་བཛུས་ཅན་བ མས་པའི་ས། མདོ་ཁམས་པ་ཡོན་ཏནྱ་རཱ་མཚོ། ཏཐུསྭ་རཱསཱཿཏངཏཱ་བ་ཤིསུ ཆཚདབང་ཁུན་མཟིན། ཀུན་བཟང་ར་པ་ 
དབྱ་པུགྱ་ཅལ་མཚན། ཟླ་ས་རྡོ་རྩ་རྩལ་མཚན། དཔལ་འ ལས་ར ་བསད་ནམས་མཆོག་ཝན། ཤཟུན་དོ་རཾའཆང་ 'དིརས་འང་གྲོལ། ཡངན་དཔལ་ཁད་ལླ ་བ་ནས། རྒྱ་སྙོན་བྱང་ | 
ཆུབ་དབངྱ་ཧལ། འཇམ་དྲྭ་རངས་ཀུན་མཁྲིན་ཚ་དབང་ནས་ ། ་ད་ལ་བདག་གིས་ཞོས་ཤིང། བསྟན་པདིན་པ་ཆའྲི་རུན་ལ་བསས་ནས་ཐོས་བཅམ་ི་ཆེད་དུ་འཆདཉནྷ་ས་གསུམ་འབད་ཕས་བསབས་པ་ 

















་ཆ་ཆོས་དྲབིངས་དང་གྲོལ་བྱི་བན་གོང་བཞིན་ 





ˆ 










ཕ་ལཱ་དདུཔ་བད་པའི་འྲོ་བྲུམས་དུང་པ་གསེརདུ་གལ་བུ་དང། དད་པ་དངུ་ཟན་པྲ་དམས་གོངནས་གོང་དའ་བལ་བདུའྱབུར་བས་རདུགུཞན་ིབསོདོནམས་དུཔ་ཀ་ཏིད་པ་གསོག་པའིི་བརདྲོ།གྲོ་འལ་ལས། དུད་པྲདོལོཁ་ཞུར་ 
བྷསདུ་པ་སཾ། །ཡན་ཏན་ཐམབ་ཅད་བྱསུངཞིངའཕེལ་བདྲ་པད། །དོགས་པ་སལཞིང་ཆུ་བླ་ནས་ལས་སྒྲལ། །དད་པས་བདེ་འགོའི་བོང་ཁིན་མཚོན་པ་ཡིན། །ཞིས་པ་དྭང། ་མཁས་མཆོག་དཔའ་བོས། གགས་པའི་ཡཆཡན་ཧུར་པ་བཟོང་ 
པུའིདྲི་ུམས་ཉིས། །བུད་བན་གཤུགས་རྱུར་ལས་རམས་གང་ཡིན་བསྟན་པརའབུར། །ཡིད་ལ་དད་པ་ཡད་པྲ་དམས་ཀང་དད་པན་འགུར། །ཆོས་དང་ཝན་པའི་གཏམ་ཅིས་དགའ་བཅིད་དུའྱཧར། །ཞིས་གྲསངས་པའི་དོན་དངེ་འབུན་ཞིང། 
ལ་ཆེན་ཆས་སྱོང་བཟང་པོའི་བཀའ་དྲིན་ལས་ས་ལོ་འཇམ་དཔལ་དྲོ་ར། དབོན་པད་དཀར་ཆོས་སྱང། གྱགས་སྟན་སྨོད་གླུབ་ལེ་བ། དཔལ་ཁང་ལྭ་ཙཱ་བ་དྲྭ་ངས་ཅན་བྱསམས་པའྲི་མུ་སྭགས་སྐད་གཏྟེས་སྨྲབུའིལེཆེན་མང་དུ་ཀྱོན་ཅིད་། རཾ 
དག་ལས་བྱརུད་པའི་ཡུངྱ་པབ་དང་ཉིངྱ་སབྱ་ཧཱཆརྦ་ཧཱར་པའི་ནང་ཚན་སང་ནན་འོད་བུརྦ་རུལ་མཚན་དང་གངས་ཆེན་ལྔ་བའི་དནེ་ལས་སྨོན་འཐོ་བ་ཡབུ་པས་སགས་ཚད་ཐགྲུ་འོམཁས་ཕ་ཁ་ཡདུ་ ཡང་དང་སངནི་ཟུརམཁའྲ་དོ་པོསྱ་ཧུལ་པོའི་ 
གསུང་ལས། ཚུལ་དྭ་ཝ་ན་ཡང་སཱུརྩ་རཱལ་འདིད། །གཞན་ཁུན་ལྭ་པོགས་མད་གཏོང་བ་དད། །རང་ལེགསབ་ཤད་འཚོལ་བརྡ་རོམ་ན་ཡང། །དོན་བྱེན་ལིན་གཉིས་ཀ་གསརལས་དཀོན། + + 





















ཿ [༨ ས་པ ༧ ༣ རར ར་ 
འདོས ངྲ་རབསོདོནཝས་ལ་བཅོན་པས། །ཞེས་སོགསྲུ་ཤོག་གཅིག་གྱི་ངདྲ་པ་མའི་ཏང་བ་གཉིས་པནས་འབད་པའི་སྐད་དོད་ཡ འཐུ་གསུས་ཆོད་པར་མོངདའཚོལསྤ་བམ་ཐོགམདལ་ཨཱསིུཨ་བཅུག་པའི་དངས་བཅད་བྱ་ཧ་མགས་པ་འྱག། ། 
ཡུལ་འདབ་དྲགུ་པའི། ཏྱི་བའི་འོད་བར་ཏམས་ཀདའན་ནྷ་དས་དང་སྤོས་བས་འོད་ཕནྲ་གང་པོ་དུད། ཞབས ོ་བེག་ ཧིདྡིམའཀང་བུ་དང་པར་འད་བརྱསིཀདདོད་ཡིག་འཐབ་བཞི་ཆེད་པརྡ་དན་ཞུ་ཀ་ཤེས་པ་ཅུག། ཡལ་འདུབ་བཅུ་ 
གཉིས་པར པནས་དུས ས་བདག །ཞེས་སོགས་འོག་གཅགགྱི་པལ་ཡའི་རྐངཔ་དང་པོའི་ཞིསྱ་བབའི་སྐད་དོད་ཡིག་འཐུགསུམཚད་བརྟནླྨའི་ལཞེས་པ་བྱུག། ཡལ་འདབ་བྱུ་བཞི་པའི། ཟཤིནྡནམསྦ་ཉིས་མཐོད་པར་གུད། །ཅུས་པའི 
མཛོང་བརྱ་ུརྱསགད་དོདད་པདྨ་ནགས་ཡེག་འབྲུང་།བཅུག། ཡལ་འདབ་སུལུ་ཆྭ་དུག་བའྱ་དགད་ཙཏདསགས་ཏང་བ་གཅིག་ངོདྷ་གདྲུད་ལ་བྱས་པའྱུག་པ། ཡངས་སྱུ་ོད་པ་བཞི་ཡེའི། །ཞེས་པར་བྱསུཔ། སལ་འདབ་ཞེ་གཅག་པའི་དངུ་ 
།ཞགྱ་སི་བས་དྐར་པབ་གཅིག་ཆང་པ། འཇིགས་པ གས་ཤིང་བོང་ུད་པསུ། །ཞེས་པའ་བྱསར། ཡུལ་འདུབ་བཞི་དྱ་ཆུ་བཅུན་པའི། དེ་དགྲརསེབ་པས་ཁེགས་པ་དང། །ཞས་པའྲིསདདོ་དཆདཔ་རྐང་པ་གཞནྡནམུས་དང་སྦདན་པ་བབྲུག་པ༽ 
ཕི་དབ་སྦོར། ཡམའདབ་ཝ་བཅུ་ཅུ་གཉིས་བའི། ཚོས་ཡིན་མང་པའི་རལ་གིད་ཅས་སགས་རྐེང་པ་གཉིས་ཀྱི་སྐད་དོད་ཅདཔ་རང་བ་གཞུན་གཉིས་དང་མཐན་པར་ཁྲ་ག་པན་པའི་ཐབྱ་སོར། ཡལ་འདབ་དགྱར་ཅ་དུག་པའུ། མཁའ་དངམ་བི་ལོ 












ྨ 













༅}༄༅། ` : །པལི། །ཞེས་པའྟི་མད་དོད་རང་པ་གགྲུ་ཆད་པ་དང་པ་གཞན་གསུམ་དངམཐུན་པྲར་བྲགོ་ཕནུ་པའྲིསབྱ་པོར། ཡལ་འདབ་བདུ་དར་ཅྫ་དུག་བའི། དཔེན་པརྡ་ནམ་བར་གནས་པ་ཡི། །ཤེས་པའྙི་སདདོད་རྐང་པ་ ¶ 
4 གཅུག་ཆད་པ་ནང་པ་གཞུན་གསུམ་དང་མཐུན་པརཁྲན་ཕན་པའི་དབྱ་སར། ཡལ་འདུབ་བདནད་ཅ་དྲུ་པའི། རངགི་གནས་སུ་སོ་བདག་དེ། །ཞྲེས་པའྡཀདདེད་ཏང་པ་གཅིག་དུང། ཡལ་འདབ་བརྒདྱ་ཅུ་བཞི་པའི། གཏའཏ་ཨཱཡི། 
ས་སོགས་ཤྲཾ་ཀྭ་གཅིགྲ་གི་རྒྱ་སྐད། ཡལ་འདབ་, 





ཝཾ བསྐར་བ་དེ། །ཞས་པའྡི་སད་དོད་དུང་པ་གུཅཆད་པྲ་དཔས་འདའ་པ་ལྕོརུ་བའ་ནུམ་དཔོད་ལས་ལགས་པར་འཕོན་ཞང། ཡང་ཡུལ་ཏྲདུབ་གཉེས་པའེ། ཀྱམསྭཱ་སོད་དྲཔལྱ་ཀྲི་སེས། 
སྲག །ཞས་སགསྭ་ཤུཀ་གཅིག་དང། ཡལ་འདབཞ་གྱ་ཏད་པའི་ནངགི། ད་ཡེས་གསལ་བད་འུ་བརོདངོ། །ཞས་སྭཧསྦ་ཤོཀ་གཉིས། སལ་འདབར་གཉིས་བའི་ནང་གི། སུ་ཡི་ 
རར ་ །ཞེས་སགས་ ཤཀ ི་ལ་སད་དོ་བཡངཔའི་ཏལ་བལྲ་རས་གིསོད་བརྡ བློ །། པ། ལུལ་འདུབ་གཅི ཤོ གཅིག་པྲ་མབྱ་སར་དབང་པ་དྲོ་ར། ཡལ་འདབྱ་དུག་པའྲི་ཤོཀ་གཅིག ་ 
བརྔབ སལ་ཿཧཀཏཿཿཱཧ།གཉེཉ་བ་ར་བྱནང་གཏ་གའཡ། ཡལ་འདབར་གཉིས་པའྡེ་རིཀ་གཉིས་པྲ་མེབྱ་སོརྐདར་བཀའི་གི་ནས་དདདང་གིས་རོསདོ་དུ་བྱུར། ཕལ་འདབ་དྲྭབ་པའི་ནངགི ། མེ་དང 














ང་ 











ཀ་ངར་བའིརར་ ་ ར་ར .2„ 
| སུཅས་པཿཿདྡད། ཞཾས་པའྲི་རེས་སྤྱུ་རདཔར་རྔིའིས 
ི་ཞུས་ད། །ཅིད་འ ྲ་་ པཱ 
མས ±=: "ཚའི ༡ཀ་འ།་ང་འར་སམའ་སྲ་པ་༔ > 
ཐུ ཅད་མཉན་པ་བཅོང་ཁ་པཆན་པོའྲི་ཕྲག་དཔ་སྐད་ཤན་པད་ཡད་པ་དར་ཡང་ཚག་ཏང་ག 
རོ་ཁ་བ འཇ་ གུ ་ལ་ 
ནམསྤ་ཅེས་མཆན་བླུ་ནམས་སླད་བེས་ཆོག་པའ་དབང་དྲུ་བས་ཏ་པད་ཤིམ་དཔའསྟ་གོདྲ་བས་པ་བཤིན་ས་སྱིད་པྲགམ 


ཡ་ག ཱ ཛོ „༢ (༨༩༤༡ཧ ས་ཁ ༨༨ ཏ ཞོས སུ 
གས་ཚག་ཏང་གཅག་གྱི་རྐསདམ་གཏོགས་བོདྷ་མད་པེ་འབུག་པར། གསལ་བས་དྲ་ནམས་བརྩ ཐ་པས། 

རཾ ༥༡ ༦༨ ཤྲ །འྱི་ཀིགས་བྲ་མ་ ར་ད 'སྐེད་དུ་ཡ་བ རཱ་བར་སྟ་སྭང་བཞག་འདུགཅུང། 
དྲ་སི་འདྲུག་པས། ལམ་ག 


སསུུནུང་བྲ་ཕུད། །ཅས་པ་འདྲ་ངོགས་མཚེམས་སྤུ་ཧུདཔརོ། པྷནཾ་སགས་ཚག་ཏང་གཉེས་ཀི་སྐད་དོད་འདུག་པ་སྐང་ཤུན་སྱན་ཡོད་པ ་ 
ངོ རྩེ ཕཱ ་གནས་མཐའདཀ་གཔཡ་ ]གདོན་ཡི་ཟ་བརྡ་ནམ་འཇོམས་པ། །ཤེས་པའ་ཚིག་དང་གཉིས་པ་འདྱི་རོདཔ་ལས 
དུདདུ་བྱསར་ཡད་པྱ་གར་ཡདྱ་ཧཔོད་༡ི ལཾ ི་བངས་བཙུན་པའི་རེགས་ཉུད་ན་མཁུས་པྲ་ནམས་ཏུས་ལིཚན་འདྲི་ནམས་ལུ་དག་ ཧཱཾ ངཱ 
རི པས། ཅུལྲ་བོད་ངུ་གཡ་འགུལ་ཡད་པརའཇོག་པ་ནམས་ལ་མཚནྱ་ི་དགོས་པ་ཡེད་ཅང། བློ་གྲོས་དང་བཅོན་པའཕྲན 








ཧོམ ཡོལ་འདོབ་དགོ་ ཞོངས།ནོ་ད་ 





ཁ་མོ 















༨ 


'དག་གི་དཔད་པ་མཛཾད་དགོས་ཡེད་ཅིཔ། རྣམ་དཔྱདཀྱུ་ཙུལ་དང་ལྡན་པཱ་རྣམས་ལྭ་སྐད་ཤནཱརྱཌ་ཡེད་ | 










ཛོད་འྲཔན་ལསྤྱ་ཧ་མཆོས་བཀོད་པས་ཏབ་པའྲ་བསནས་ཞུས་དག་པ་དབའ་མས་པ་དགེ་འདུན་ཆོས་འཕལ། ` ཡོ 
















དིབ ༤༤ , ཌཱ ྭ འུ ར་འ 
ཿ བི བྲ ཏྟོཔཱ་ཡ་དཔཀ གམ ནཱཏའི ཤཏོནྱ་བྱལ་ ཞྡ་བསྟ་སྐ། རེ 

དཱ ཧཿ ས་ཤེས ༽ ་བིདབ་མིན་འཛསའ དའི་ཉཱནོ། །ཐུ རྨ སྭ་བུའབྱཅཔ། 4 བླབ 
། ༦ ་བཟས་པཟིདགའདུད་ད །ཐབས་ཅག་འདོརའི་ཙལནིལའི་གཏིད། །བུགས་ཚདཔང་ཆོན་ཆོས ༤ ངོ | །གཟུགས་ཅོན་ི་པོས་ཕུན་ཚོགས་མཚོ་ དྲ་སིད་སཾས། བུས་དིནས་དབད་གཅུང་སགོས་འོ་ཡང་ 


༡༩༤༩ 


















\ 







[1 གག ༠༠༠༠ ༨༡--- ༠༨ ང་ ༢ ༩༠༨ ༡༧ ཤཝ ཚཱ ཌོ 
@ ༦༠ །པས། །རྒྱོལ་དང་སྟན་པ་དྲུག་པོ་ཆབས་ཅིག་པར། །མཚོདོརོཉོ མོའྲི་དུང་ན་མིརྟ་ལར། །ཧྱར་པསྟཾ་མལ་དམནྣ་ནོམས་ཀྱང་ལམབཟང་འབིད། །ས་མཐན་བོས་པའྱི་སྭ་ཅྲགས་དེ་བཅས་ནམས། །ཤཾ་སྲང་མེ་ཡེས་རང་ 
ཁུ སྤསུཉུར་བྲསག་གང། །ཐུབལ་འབྲན་ནུས་ཇུ་འྲཔལ་ཅུལ་མད་པས། གའི གེ ལ་ར ་་་ིན་འཇུགས་པ། །སྭ་མརྦརང་ཨིན་ཐོགས་ཝུའི་གྲཟུགྲས་བླྱ་མརནས། །རྡུ་འཐུལ་བྟཏནཱཾ་ 
2 བདཤ་ཉིདཉམྱ་ཆུང་ལུས། །གཞན་རམས་མཐུཿེ་སྦ་སྭཾ་ཐཱབས་མཐོརྦ་ཁུའུ། །རུན་དེསྲ་ཕྱ་སེགས་ནམས་ཀས་ས་སྔོད་ལ། །བདགདང་གོཏ་མ་ཆོ་འཕལ་ཚུལ། །འབྲན་པའི་གནང་བའུས་ཚམི་བདག་གིས། །ནམའདེནལ་གསོལ་དུ་དོན་ 
ཤཱ ཞྭལ་ཕྱེས་འཚེས། །རིམ་བཞིན་ཡངས་པ་ཅན་ད་ ནི །ཝརྱ ཏིག་ཙྒ་ཡུག་རལ་ཅན། །སརྷ་སཱད་བསོད་ནམས་མགོན་གུཤེགས་ཆོའྲབུལ་ཚལ། །འཐནནས་ཡོན་པདྲ་པོལ་སྟསས། གས་སེམས །མཉན་དུ་ཡོད་པར་ 
༄ལ་ 


% །ད་རྩ་ཞག་བདུན་ནས། །ཆོའབུལ་འགྲན་པརདུས་བ།བྱ ལ་ད་ལ། །བྱལ་འདིང་ལྟར་བཅས་སྨྱ་ཧུ་ཡཐའ་དག་པ། །དྲ་བརྩཧི་རུ་འདིན་བཤེན་དུལ་ང་ལང་གཡོ། ཉ །ཚེས་གཅིག་མི་དབང་གསུལྱ་རལ་བིས་མཆོད་ཚམས་ཤང་ས་ལུ་ 
༦ བཙུགས་མ་ཐག །སྐྱས་པྲའི་ ` ཧོ ༨ ` 








༣ 


ངས་སྭུ་ཝེ་བྱརའིད་པག་ཚད་དྭ་ཏ་ད་ཁརྲ་ཡུག་ཅན། །མེ་ཏོགེ་ཤིང་རཱའིའབང་ལོ་དང་མཉམ་འབྲས་བླུ་བྲ་ལའི་བཅུད་ཤོང་བོངས། །ཡལ་འདབ་རུ་བདའིན་ཅན་ད་བདུན་བྲཀག་མདངས་མང་བསླ་གི 








ཨཾ འཁ་ཡ9ཿ 









༄༅། །ཆོས་སྒ་ནྣ་བར་ལྕང་ལས་བྱང་འདས་སུ་ལ་སེམས་དཔྱད་ཅེད། _ །བླིང་བཞིའིཡ་དང་སུམ་རྗེན་གནས་ཀྱི་བདེ་སྐྱིད་རྒྱ་ཚོགས་བསྒྲན་ལ་བྲལ། ཉ །བཅུ་གསུམ་པུའེས་མཆོད་སིན་ངེ་ཚེ་ལྟེ་བ་ལས་འཕྲོས་འོད་ཐང་གཏེཊ། 
ལ་ས བ་ལ ས་ཟ་་་་་་་་་ད་་་བ་་་⁄_ བྲ ི་ོ ¦ 
ཡདུ་པར་ཡེངས་སུ་བཀང། །སྤུལ་པའི་ཟློས་གར་ཆོའུལ་བུར་འོངས་ཡུས་ཅན་ཀུན་བྱིས་གསལ་མཐོང་ཞིང། སྨི  ཐ་འཕིན་ལས་ཧུ པའི་ཆསྱ་ཀྱི་དུང་དཀརྱ་ས། །ཐོས་དྲཱ་ཉིང་གི་བ་ལ་ཏིག་ ། 
ཏྱཊིལ་སྐལ་བརྡ་ལྡན་པའི་གཅུལྱ་བནྣཡས། །རྒྱལ་སྲས་མོབ་མར་བཅས་པའི་བང་རུབ་མཐོ་རིས་ས་བོན་ཡངས་སུུ་ཐལ། ༈ །བྷར་བཞིར་ཨྭ་ད་ཡཾ་ཌས་མཆོད་པའི་ཡ་ཏོག་རྱལ་སྒུར་རབ་གཏོར་བ། ' །སྒུད་ཅེག་ཏིཉིད་སྣཚོགས་ཡིན 
| རུན་ཁྲངཔཱ་ལས་འགསྤ་གུབ་ཤོང་ཏའི་དྲིགས། །ད་ བངས་སྟང་དངཉིས་བྱརྱལ་བངས་སུང་གསུལ་སྟང་གི་འཇིས།ཉིན་ཞུན། ཏཏ་བ་བཏུབ་བའོངས་ས། བའ དགས་ཡིགགིསརགོུ་ བ་ལ། །སྣུ་ཚོགས 3 

ཐིག་པའི་ཆོས་ཀྱི་རི་སྨན་དུག་གསུམ་ནད་བྱར་སལ་བའི་བཅུད། །སྔང་རོགས་ཡེན་ཏན་དེན་ཙོན་ཐས་སྐས་ཐར་པའི་ཁད་བཟང་བསོད་པའི་ལམ། །སྐལ་བ་བཟང་པོའི་ཡི་དཅན་ཚོགས་ནམས་བད་བའི་འཇུག་ངོགས་གཅིག་དུ་པ། ] 















འཛ ང་ཆ་འཆའ་བ་། 





རི ཝི 







7 









1 
















༦ །ཐ༢ ོཆོ་ཞིབ་གསྦ་རཚོ་རོན་ ལན = བོ་དོང ོང རོ ཝོ ངཿ 
ཟ་ ཛོ ཐཐ བརར ཡཾ། ༣ ཐིབིརབཟོབ་སྒ ༡ ། 
༄༅། ¬ ཏཱཾ ཏཾ རབས་ ཊླརྨརཱ་པོ། དྭ ཨྭ་དཱ་པཡྦཾ་ཀརྡ རྨས ཕྲུ ནུ 
2 35! །ཡེ་ཤེས་པཆོགགྷི་རིངབྲ་རུ། །དྷངའི་ཇུལ་ཏུདཞིངགི་གྲབ་ཤེས། །འཆར་བའི་བ་མཐའ་དཤལ་པེད་པ། །རྔོགས ས་ལ ཀོས ཐའེནཌིཀཤཱད 
[ཨ་རུ །ཐད་པ་འི་དཀའ་ཐུབ་འབདཔསགཙུན་ཤདན།།བདག་འྲིདཔེ་རུལ་འཐོད་བིསྤ་པོ་ཀུ་ཤའྱི་རེས། །་ཞིང་ཕའོ་ཏནམོལསྱརུ་ཐིགས་ཡན། ཆུང་གི་དྲིལ་འདོརྱ་ཅིས་བཏིག་འདིག་ཏིན་ཁམས། །ལུགས་རེས་བད 


དཚངས་པའི་ཡུལ་སའི་བན། །སེང་དུ་ཐངས་ལྭ་སི་ཕུད་ད་ཧོང་ལ། །སྱཾངགཏེཔ་བརམའེ་འདེག་ཉིན་ཁས་སུ་བ་ཇོད། །དཉིདྷ་ཅུྨོད་ཡོང་ལྷ་སྟོད་ཆེན ༣ ± །རབ་འྱཔམས་ཅུད་དད ། 


་ 









གངའོབས་མཚོམསྦ་ཤོོ་ཁམས། །དེའབུམ་གུངས་ལརུབ་འབཿསྤུ་དོར་ཐགས། །གངོད་ཐག་པུ་འབུམ་དུ་ཉེནསོ་ཚོ། །གའིདུང་འིང་པོ །ཏོག་བྱན་པན། །ན་པར དདུ་མཛོད་གསཅན་འོཙཞིས་ད། །ཞིང་ཞོན་ུ་ལ་ 
རྫོཤས་པའྙ་སནོ་པཱ་བྲགས། །བཱཀྐ་མཐིལ་བསླུང་བའྱི་སུད་འབངསརྷུ་སསྦའི། །འདབ་པཏེར་ཝའི་བྱད་གྲས་པ་བྲའ་འྱབད། །རུ་གནས་གཞི་དང་ལྟིང་པཔ་ཏོག་གིས། །བྱརན་པའ་ཞིང་ཁསས་བཞོད་པ་ཚུར་དུ་དང་ན། །རྫུལ་དདམྟནདོའ 
ངོ་ཐྲིཀ་འགལ་བའི་བུར། །དག་པའིཔྣང་བར་གོས་མི་འགོག་པ། །ངྷུན་པ་ཡིག་ཀ་དབུདུ་པད་འཚར་བ་བཞིན། །ཐཱག་ཆེན་ཆོས་ཁྱི་ཟབ་གསུང་བལཐའ་ཡས། ༡ །བཅོལ་སྡན་ཞལ་ལས་འོད་འྲ་བས་ཤརྱ་འོགས་ན། །རྱཡཾདྡ་དིཡད་ས 
ནྭ་དུ། །ཆོས་སྱི་ཆུ་བོ་ོམ་པར་སྲངསྱ་ཆུས་པ། །ནམ་ཡཁའ་མཐའ་ཡས་རལ་པོའི་མཚན་ཡིས་སྟན། །བངས་མསུ་ཆོསྱཀི་བླ་དརཱལ་བྟལྟ་བའེ། [ཧྱལ་མཛན་ལུཊ་ཀྱི་སྔིན་བྱར་མ་པའ་ཕལ་ལས། །དན་ཅུན་རེ་བོ་སིལ་ཝྟན་ཤིངཀི་མཛོད། 
སེགས་ཀྱུན་བཟད་པའི་མཆོད་དིན་ཝས། །བབུཆེན་རལ་བའི་སཱན་ཝཉིརྟ་ཐུགས་ཏི། ༼ནཱསྭ་བུས་བའིབོ་ཡས་བུ་འཚལ་ནུས། །ཤང་ོགས་ངོས་བྱན་ལོ་ཀླསརོགསྐཅི། །ཉིང་བས་གའྲིའིུ་མིམ་བང་བཅག། ༈ རོ 
ཤྷགསྱ་རམཚོ་དགཅིནྨ་སང་བའི་སྟིད། །ཀུན་མཁེན་འདོདཔལྱ་ཅལ་བརོག་འདིད་པ་ལ། །བང་ཕས་ཆོས་ཀྱ་དཤོས་སྨ་བོས། །ནབཞིན་བཛདཔམད་བའི་ངོའུལ་འཅུན།།ུ།ཅབ་སོམའིན་ཅམའཉ་དུ་ 1བདིགཤཾད 
























་འམ་་ བས་ད ་ 







རཿ རཚ་ཤྭདྲ་ཡོགས་འཆིབ་ཡད་པའི་ལམ། །ཁྱབ་བའི་པྱད་རཏར་ ཤཤུགས་བདུ་གཤླིག 

རོར རར ་ ར༧ཚ་ཤདྲ་ཤོགས་འཆི་ ངོ་མཚར ཡོན་བཞིན་ | 

7 སོལ་ཚཾ། །འཛོད་མདནམ་མཁའ་མ་དོད་ཀྱི་སོ་ཕཱ་བཞྲིན། །ཉི་མའི་གཉནྱགིས་འདབ་སྙེབ་ཆུན་པོ་ད། །གཏོཌ ཏའོ ས་མཆོད་བཀོད་པའི་ངོཡཚར་ ཕོ འ་འ 

ཙོ །བཀ་ཉར་བྱསདོསོདགསོལ་ཚ། །འཇད £ རས གྲལ ས་ཡཱནཱ་ནལ་ཅིསཏིམའི་གཉྱི་བད། ཆུ བས་ུ ཞིད་འད་འབུང་འཇུགས་པ་ལས།།རཌ 

། ཤར་ཕྱིན་བསྟན་ཚོ་ཐོས་ཀུན་བུཏྔ་ཆུ་བ་རྟད། ཉ།ལྷོ་ཕྱེགས་འོད་འཕྲོས་རྱ་ངན་ ཏུ གྭ, །ཞ དཔོན | །སྔར་བཤྲིན་ཕུན་ཚོགས་རྣམ་ཐྭདྲསྒོ་འཕར་ུྱ། ཉ །བྱབ་ཕྱོགས་རྒྱལ' མ་གཉོཿྱི ི་རྒྱེལས་ 

༢༢༨༤ རྱེ །ནིན་ཉོན་འོད་འཕྲོར་སྤྱོད་པའི་བློ་བྲོས་ཁྱེས། གས་ལ་བ བདུ ིྱགས་ . ངའཛན་ཁོད་འཕྲས་སྣང་བའི་མཐུས། བོ ཁ་པ་ོས་གདོད ཁ་ | 
་བ། ཀཿ རྭ འི ¬ ༣༠ འོ སྟིནྡ་གོ་ ༽ ཡི་བ 36 བབཤནྨརན་བད་ < ༽ ཧེ 

སས ནྱུ་ཅས། (འལ  ཧ་ བག་ཅུང །འཕྲོས་ དོའུ =: ༢༤ 2 །སྤྱན་སྡར་བྱང་སེམས་རིན་ཅན་། 

༨ ༨༤: དབའབམས་སྲ་ཀས འྷ བ་ཆ ཏ་བ། །སྔོན་བཞིནཞིང་། མཆོའི་བཀད་པ་གས ཞུགྲ་ང་ ངཱ ཚུ མཿ 
ཐུ་པས་བ་གཅད ྲགླས་ །ཐས་ོ་ལ་བའི་གསོལ་བཉནབཏབ་ཚ། །ཛན་བཞིནཞེང་ཁནསྦྱར་མཆོའི་བཀོང 

ནུབྲ་དུ་ྲཝལ་མཁའ་ལྟའི་ཟའི་འོད། །ཀུན་ཁུབྱ་ཏལ་བྱབ། གོ་ཁ ས་པ པ་པ ྲཔ་ཁ་པསཔྣ 


.8 




















[8༥4 $$$ 





ཆི; 
2 ྫ ར༄༅༅ 
འའོའ་ངོི་ངོཆ་༨༢༡༩༩༠ _ ---- ----ཿཿ༤༩ 











ཅོག་གཤོགས་ཏི། །གསོལ་དངད་ལན་བཞིནདུ་ཟས་གཙང་སས། ། ཐུགས་རེ་བྱསལ་བའིའྲབས་བཟད ཡོོས་སུ་དུད།ཉ།གྲོ་ཐོགས་པད་ཅན་གསུལ་བས་དཔལ་ཡོའི་དཔལ། ¦ 


ཤུ པཱ གློག་འོད 
ལས། །བསམ་ཡྱིས སྤི་ཁབ་ཇུ་འབུལ་གཟེགས་མིརཆ།ཏུ།སཾདྱ་པོགས་མདངས་དེགརའོ་དྲངས་དགའ་བའི་དཔལ། །དུང་དུ་དྲ་མཚན་འཛན་པའ་སེམས་དཔའ་ཡིས།།ཡུས་བྱཅདའུ་བེའི་སྱིང་པོ་གརཡིནྨ་པཾ།། 


ས་ཡསྨ་ནཡ་པ་ཐམས་ཅད་ནཉིན་དངོས་ཏྲ་ཀ། ༈ ། 
















རྒྱམཔཡི་བསཝགོནཔའི་མཛད་བུའིེའྱ་བྡ་ོགས་ལན་ང་དགའ་བོད་པའནངཞལ། རྔ་ྐར་སྔར་རར་རན་ཊི་རྔི་གི་ག་བ་དྲ ༢༣༡༣༣༣༢༣༢༣ལརའརར་རི་་ ར་ཅེས་འསུ་ས། 
༢༡༨ ཡྨྲ་ཤྲཾླ་ག་ཡོ་ཡེབ་མ་བང་གའི་བྲིམ། ༣ 2) ་ལིརཡོཡ་ཤོལ་བཡལ་ཡ་པབོ་ཙོ།ི་ཡཡ། ༣ 

༄། ཱ །སྩཙཾཀྲིཏྨ་ཀླགཱམོལྷརརྨཐཱབཙི་འ་ཧ ནོ མེཆནཉཾསྦཱད་ཡ་མྦད་སེན་ཏོ བི་ཇཱ་ཡས། རོར 

ཿ །དམ་པ་ཏོག་དཀ་དྲ་འོད་པནྱ་བིཔ། །ཆོས་ཀྱི་སྲད་ལ་དབང་བསླརེ་བ། །མི་ཕམ་མགོན་ཁོདྲ་བམས་བྱ་ཡིས། །ཡིད་སྲུབས་མཱ་ལསྣ་ནལ་པད་ཧལ། 22 ` -^འ།འཇཛེམ་གླིང་ཚེ། 

















ཐྣྱ་ཉུགས་ཏའབྱཏཱ་པཱང།།བྱ་བྲ་པག་དུག་བཤི་དྲང་གཉིསྣ་ནམས་ཀྱིས། །རིམ་བཞིན་ཅག་པའི་དྲག་བཅོལ་དུད་པུཡིས།།འྲ་སུ་པ་གསུམ་ འཛོར་བསོར་བའི་ལྡོད། །ུན་པའིའཕྲོ་རྣམས་བསོད་ནམས་ཡངོན་སུམ་ཡངོང་། །དེཚྩོ་ཧྱལ་བའིའོད་བིརྭ་ཀུང་ 
་ །།༩དལང་པདཔ་ཧ་གནས་བཞིན། །གྱ་འཡབ་གཅིག་པུང་ད་པའོད། བཅས ་ངས་དར དདུ་བུའ།། ༈ །འབདས་ྱན་ྲ་པ་ཛདསས་དོན་དནར་་དཀྲ་མ་ཡདསཆ། 
ལགར། ོང -3ཾ རོ ༦ * ` 


ཁ་ཁག མརཏཏར་ཀཿ་ཉ།ས་ 





རེ 1 ས་ར ༣ ར་ར རཱྱཿརཁྷསཾཏཾ་ཡངལ། ཇེ བཛ ཕྲི རི་མ ཝ་ཁ 
ཟབ ༽ེིེཾེཾཾེཾུཾེཉ}ྣན^ནགནདངཾ#་ ཡིས་ེངེངིག ་ ཏུ 
རཿ ` །ཕཱ་ཧྷཧཔཾ་ྷིཊཏཔནས་འིཡ་ླ་པང། ནྷིརྷ་ཧོྨིདོ་ཤཱརྨབདྡཾ་པྲའ་ཀྱི་ས་ན་མངི། 
|| ༄{ །མཐོང་བསྲ་དྲེད་ཞིའི་གདུང་བཏུན། _ ` །ི་ཞིད་ཕར་དང་བདེ་བཅེ། །ཝུན་ཐྲུབ་གྲགས་པ་དོན་ལྡན་པ། _ _ །རྒྱལ་སྲས་སློབ་མད་བཅས་ལ་འདུད། ` ཤཀནཔ 






















ཅི ང་ན ཁ་ཧོ ཏན་ལ ཀཱ ཀར ཁྭ ོ་ཆོས་དང་བ། ་ ཡྣ་ཚོགས་ཡལ་འདབ་བང་པུད་ཅ་ དུ 
ཡོ ད་དབུས་ཞི ག་ག ི་ོ ག་ཚ ་ ངུ ཙོ་བོ བ་རང པར ¦ 
རར ་བར་་ཿ  . "ས་སུ དསུ་ས་ ཐུག་གི་མཁའ་ལ་ཁང་བཟད་དད། །བག་རིད་བྱའུགས་པའེ་བོད་གཤགས་བྱ་རྒདཿ 
ཀྱིས་མ་ཛས་ །འེཾག་ཏུ་དགའ་བོ་ཉར་དག ༦ ¬ -༨ནླ། ` རེ་ྱ་གས་ལ་གྲོ་།ནྲ་དུའཤོ། ༦ ཚའ རྫང་ི་ས་ ཁ་ལ ; 
བོར་མ་དུན་ཀའི་ཤིང་ལ་བྷཿད། __ ,།མཁའ་ད་ིངས་གནས་གཙོང་འཆི་མད་བླུ་ཟུང་གིས། ུ །འནཅན་བི་སུསཉིར་ལས་ལྷ་རསཀི། ཱུ 5༩༦༡ ༦ ༦ ! བ་ 
བཟང་མཚོད་སྡིན་ནམ་མཁའ་མཛོད་དྲུ་མལ།། $ ལུ བའྲི ཟེ 





],971/÷ །'); ཤེ 







ས་-་' ༡༩༤ ་༤༣མ_ངང་ས་ 













































|| &=5>£ = ར་ས ཁོང་ག ཀཾ རོ རོ་ ཧཱ ལཱ 
། ས་ལ ༨ ཏཾ ༧༤ ཌོ ཌོ རེ་རལ ༩ ཉོ རི ༣ ངཱ བ་སྐརོ་ཟཆོག་དྲངངས།། ༼ཌ ཧོ རོ རར ༧ རབ ར་ཆ་ཆ་ཆ འབབ ་ལཆ ྲ འ 
དས ་ ོྣོི།། ད་ 

= །ཅདང་ཡཾ་ཤས་དཔགྲ་པིད་པའི། ༥ །མགོན་པོ་བདྱ་་དབདྱག་གིས། རུ ལང དས རི ཐ་ : ུ 





ཤྲ སྤ 
འོད་ེམོས་པའྲ། །ས་གྲིའེན་རན་ལསྤ་ཐུབ་པན། །ཡིད་འོང་དོར་བའོའ་བླནམས། །བྱེད་པོསརིཔབུར་བཀོད་པ་བཞིན། །གསར་སྦྱངས་དངེལ་དུང་པོཆུནྨ། །ཤལ་དཀད་སྤུག་དངུ་ཏྟི་ :&© 
འ་མས་པསི། སག དས་པ ོང བ་ཉི གས་འ བོས བདན །རསབབ་པ་དང། །ཡལ བ་ས 
ངི དྲ |།འདབ་ཆགས་ཤཁའ་ལྱ ད་འདོ་དཔོལ། །ཙན་དན་ཞྡའོ་ཤིང་ 





- 


ཚ ༄༅། །ཚོགསྱ་ི་ལགས་བསྒྲན་སྩུག་པོ་བཏོད་པ་རུ། །མགོན་འོདྲ་ནམ་ཀུན་མཆོག་ཝན་བད་ཆིན་ལས། །ཁ་སོར་ཡན་ལུག་བདུན་ཚང་གྲཟུགས་ཀྱི་བླུ་ར། །བཞུངས་པའི་ཁྱབ་བདྲག་དང་པོའི་སངསྤ་ཧྲས་ཆ། 
ཟླ ཨཾཐ་རྭདྷ་སང་དག་པའི་གནས་མཆོག་ལས། - །ཟླགཟུཐས་འབུམ་ཕྲད་རྫིང་བུར་འཆར་བསྙར། ངར ཀླུ ¡]རཱྱས་འདྲེད་བུས་ངྱམཚོ་འཛུད་ཕྱེད་བའེ།། | , 
ཿ ངཡ་བྱརའི་བཀའ་ཐུབ་བསན་མཚུངས་བཤས་ཏོདཏྲེ། ¬  ི ས་ཡིན། །འོན་ཏྩོས་ལའ་་བསའ་ དསུང་ དགར འའའ ྲ 
མཚོལར་སཱལ་ནཱས། །རུག་ཤེན་བླ་ཟོག་པྲེར་དཟིལས་ཁའི་ཐ་ཅན་བར། །ནགས་པའ་མཛད་པ་ཀུ་ ངོན་སུལ་ཡུལ། [རྣ་མཆོག་བྲོངུ་དུ་བུ་རམ་ཤིང་པ་ཡ །སྨྲ་གདུང་ཆབྱྱད་བདོས་པ་ད་བཞིན་དང། | ཤིས་ཞུགསྔ་སུ་ཕུལ་ན་འི བཞྲིལ་ 
ྱིབ། །ནོར་འཛིན་དོག་པར་འགངས་ལ་ཡིད་གཉེས་ས། །དྷྭ་ལཱ་ནའང་འཇབ་མགོན་དུ་ལའེ་གདུངྲ། །དགའ་ལན་ནལ་པརྦ་རལ་བའྱི་བིང་བྱའགས་པ། ། སའྲིགཱ་དྲལས་ཅན་བསད་ནབསྤ་དགཏ་རེ། །སྲལ་པིརིམཉམས་འོལ་པད་བསར་ 
° | འདེམཚར། །ཟྲས་བཅས་རྒྱལ་བྱ་ར་མཆོའི་སྡང་བརྙན་ཀུན། །མདོན་སུམ་འྱུར་བུན་ཡིག་ལ་རྙནེ་པའི་ནས། །ཕུན་ཚོགས་རྨད་བྱུང་བཀོད་འདིས་དནྫ་ལ། .།བསླུན་པར་ཚངས་པ་ཀུན་ཉོྲི་དྲ་བསྲ་པཝ། །གང་གེ་རོཀཙོན་མཆོད་རྟད་། 




























ཐ་༅་༄ཆ༅ ཆ'??''་༣༧་མངའ་པ་¬ པལ ༣ 


བི རོ | ཆམ ་འ་ 














¬ ས་འཛིན་པ་ ང་ལས་དབ་ བ་བྱ་ཉགས་པའེ། ¡ 
ླླ་་ རྫད ་། 


ཝྲ | ༄༅། །གོསོངོ་གོད་མྱོའ་ ་བདལ། བོའོ ས། །ཆེབྲརོད་ལཾགས་མོའིོངས་དྲྭངས་འབོལ་བའི་ཡུལ། །བོ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ 
ཁ་ད ཇྲ་ཌོོ་འ། 


སིིསེཾྣཾརརར`> ‰ ཧཱ གར ༠་_བ ར་ར 


- ༢༠༦ 
རར པ། ༢༄ ཕྲོགས རྲརིཾེཾ ང་ཀ སདྲྱིྲ།ེུ་ 
༄༅། 













ཆོ 
ཆམ 
ནིག 


རང་བ གླང་པཡྨད་ཏིགླ་ཀཧི་ངཱསཝཿ ཏླླད་དྨནདོག་ནྷཱིཿརྟ་པིནིསཞཏིཏྦ་ཱ་ 
།སིགཆསའ་ྲདད་གས་འབ། ་་ ཀཏྱོད་བཞིདའ །་དོདངད་དིིད་དེསཤིས། །མཆོག་ད 






་ུ ༤ འི 

















༠ོ། །འདབ་བྱཧ་བཤདཔ་ལ། །རྔཾས་ཆོགསོ་ཉ་པོའྱི་གུ་དབངས་འདིན་ལན། །ཞོས་ འབང་ལྲོའོ། བངས་པའི་ཤིས་པ་བཅོད་པས་སྡུན་བླསས་ཏེ། དེ་ཡང་འཇིག་ཉིན་གྲསུམིམའདིས་པའི་མཛོའ་བཤས་ཆན་ 
ས་ལམ་ལས .« སཾ ལལ མྲ་གན་སཾལས་ཅན་ནམསྦི་བདྱ་སྐིད་སངསྱརྱསྱའི་བསན་པ་ ུ 
ལུ་གལས་ཤིང། དུ་ཡངཁཆ་པཆན་ལ་ཁོབུ་ལྷ་ཙབས་བྱརྡའི་ང་འདུས་ནས་ཞུ་ཤོག་ཕུལ་བར། ཡགྷ་ཏཱ་སཱགས་དིག་འྱབུང་གནས་ན་མིག་ཏོ་ཡེ། །དམག་ཆོགསྤ་ཉས་བཅོམ་ཨྱོན་ཁ་བལ་ཡུལ་ཡང། །ལག་ཏཱུདའེས་ཁངས་དང་སང་བྱཅན་ཕོག 
འགས་གནསནི། །བོད་ཡུལ་འདིར་བདྱ་སུས་ཆན་བརྲ་ཕོགས་ཞེབས་བསྐྱོད་ཞུ། །ཞེས་པ་ལྩར། སིན་བྟན་པུཆཾས་ཆཾར་དུད་འའྱིར་བལ་སྲུགས་ཡུལ་གུ་མང་པ་དུས་དབང་གིས་ཀླ་ཀྲ་མིག་སྨོད་ཀྱིས་གང་བསྲདི་མམད་པའྲ་ཐུབ་བསད་གནས་པའེས་གྲང 
ཅཱ་གི་ཛོངསའད་ཡིན་པས་བཉུན་འབོའི་པན་བདྲ་ཝལ་དའཆདུད། གསདནམས་ཏི་བང་པ་མདོན་པར་འདུ་བྱསི་བླ་ནམས་ཀིནང་ནས་གཙོ་བོདི། ངྲི་སྐད་དུ་པལ་ཆེན་ལས། སུཞིགསངསྦྱ་རོས་ཡུལ་ལ་དུདསེམས་པ། །ཧྲའིཚགས་མད་བ་བྲབ་ཀུན་ 
གྱིས་དབང་ཡང་བསྡུར། །དོང་ཙུ་བུངས་ཞིང་བཏུན་ལམི་ཤིགས་པས། །དང་གཉིས་གཙོ་ངོས་མཛོད་པྟ་ཏགཏུ་དན་ཤེས་ཤིང། ༈འདན་པའི་ཅེད་ཡུལ་སྣང་རབ་ཤིན་ཏུཉིད་པ་རྣམས། །གཞན་བྱིདིངལ་མྱི་རུཀྲ་བང་ཆུབསམསྱ་ཀངྱསཾ། ནེ 





[:22/2 ༦(ཁྲ ཁི 








ཤོ་ཕོསངོ་རོས་བཅོསོ་འོདོ་འོོོའོདོ་ོོཉོདོདྲོོའོ་དོའ་གོནསོ་སོབས་ོཐོརོབགོགའགཔ་ཐོགསཉྱི་ཆོདོ་སོད་ཞངོ། ཧོམོཆོནོ་ཤོས་པོའིདད་པས་ཏོནོདོས་བོངས་ཉི་མཛོད་པའང། པའ་ཆེན་ལས། ར་བརམ་ཇུངསཔའོའ།། 
མཆོག་ཅོམ་ཡོདྱདྲ་ཏ། །མད་ཡུང་འཐུཿསྦིས་འནི་འཆེག་འབྱུར་ཉི། །ིན་བསིག་ས་འོད་བུདྱི་ུན །ཧཱན་མེངས་ཐམས་ཅད་ཚོག་ཧིཏྦ་པ་ངུན་འདསྤརུར་འྱགུན། །ཙཱས་དང། པད་དཀེ་དཆན་པོལན། 
ླ $÷ པ་པ་ཡིན་ཏཾ། ཞཾས་པྭ་ལན་སངས་རྒས་དངོས་སམ་ཀུན་ངོབ་བད་ད་ ཱེ 


ཀུན་དགའ་བོ་གངུ་དག་ཁ་ཅིག་སངས་ངུས་ལ་དམིགསྐནུས་ཐནཔ་ཏོག་གྱུཿ གནམ་མཁའ་ལ་གཏོདྲན། ཡུན་གགའ་པ་དག་དའི་ཅུ་བུ་ད་ངགྲ་གཏུས་ཅུད་་འྲབས་བླ་བངན་ལས་འདང 
ཧུ ཧི ནབདམ་བད་བཅངས་པ་ལསྣ་རལ་པདྲསོལ་བཞིབྱ་པུ་ངུན་ལས་འདས་པའི་གོའ་པང་འཛོད་པན་འགྱུར་བ དྲ 
། ། ཤཤིས་དབྲ་འི་པ་ལས། ཤེས་དབྱ་འི་བརོལྭྭ་ཕིན་པ་འདི་ཁ་ཏྲོད་དུ་བྲིད་པ་དང། འཆད་པད་ 













མ་པའི་དཀོན་ཅོག་གྲུམ་ལ་བཀོད་པྲས་ཁང་པརའཕགས་པའི་མཆོད་པ་ཕུལ་བསྲ་སིད་པའི་ཡངསྲིདཀུན་ཏུ་ཕནུ་བདེའི་འབུས་དའ 









བཏགས་པ 
ཡིབ བཞའ་འྱར་འཅོག་དང་འབྲུལ་བླ་ར་སོགས་བད་བརག་ཤིགས་པའེགསུང་དབ་ཟབ་མེ་ཞོག་པ་དང་ཁ་ཏོནད་བྱགས་པ་དག ། །ས་ 
གྲབ མེད། དསམྱ་ཡིསཡི་ཁབ། གཞལ་དུཚད་པ་མང་པ་དྭག་བྱད་རའདྲ། ཞེས་པ་ཏདམེཁོམ་པའི་གནས་རམེས་ལས་ཡོངས་སཅིབོཅིངཚདང་ལེངས་སྱོད་དཔལ 





ཉྱིད་པ་ན་བསེདནམསྭཏི་ 







































ོོ་ོགོ། འེ ༡ རི་ལི རི་ལམ འི་བ སའ འིས ་ 8; དང ཚེ ཁོ་ར ཁ་ར འི་འ  རའོབ་རྲི་མིོ ཁི ་ིོ་ིི 
ཙུ ཤྲ ཁེ་་སྲལ་ལར་ྱཾལ་བི་ཟེར་སེ་སེ་སྔརོ། ༽ ༡ ཤཤིའསཿི་ཊོ་ོ་ོཊསོ་ཊཧྱིརོ། , 
{| ༄༅ཾ། །ཡྱཧོདཱིསྭཾཐྣིངསཝལཱབི་། བླརངད་ཐཱལ་ཙྲོག་ངྨ་གྲཾ་ར་། རའི་ཏིཀབཙྱོར་སཔཾ་རོད་ཤིཧིད་དན་གྲཱ དྲག་ཧ། | 
་སས་བཅས་མཧྲིན་གཅིག་བསགས་བརྫོད་ཡུལ། །ཟས་གཙངྲསས་ཀ་འགྲོ་ནམས་རེས་སུ་ཟུངས། ། 


འིང་པོའི་མཐའ། །དྲསིད་མཉན་སྤན་དྲཀཔ་ཀྱས་ཇུས་གཞལ་དྲག །ངལ་མིན་ཚདམའི་མོན་པ་བཅོང་ཁ་པ། །འདྲམ་མགོན་བོ་བཟུང་ཐུགས་པའིདཔལ་དེས་སྐྱོངས། །ཉིང་རྔེས་འཕྲོ་ཀུནུ་རྒྱུད་ལ་བསད་ནམསཏྱི། །ས 


༄༅། །ཐུབྲ་ནོམས་ཚོགས་གཉིས་མཉམ་བསགས་ལས་འད་པར། །ཧིང་སབས་མཛོག་གི་ཡེན་ཏུན་པུང་པོལ། །སངས་ཧུཿ 
་བའི་ཚོས་རུལ་ཟབ་ཡངས་ སཱི ༤ འི 
དོནྱ་ཧཱ་མཚོ་བཞི་ཡི་ས་འགས་མས། །བཅངས་པད་འཁོད་ཧམས་བྲཀམད་མངོན་མཐོ་དང། །ངས་ལགས་་ཡུ་བྱུ་སིན་པརཡ་རདྱ་ཁོད་བཝགས། །རེས་སུ་མ་ཆད་སེདཞིའི་ལགས་ཚོགས་ཀུན། །ཁོཆགས་སྱན་ཟུད་ཙྦྱ་པིས་འབུགས་སྱད་ལུས།།མཆོ། 


ལང རི 











།བོད་དྷཡཱ་གཅིག་ 





༡ །འལོན་ལོངོསྦའིཧིང་ལྲ་ོོ་དགོའི་དྲོོད། །ིོ་བསྡ་པ་བཞིའི་ཚོའི་པོརཅིག་ཅོརརོ། །ུལའིསས་དདོ་ཝནོ་དོླ་བུལོ་དོ་ློདཅོནོ། །གོས་དཀོརོ་པོབ་བོའོའི་དང་པོསོ་མོགས་འཇོང་།། 
€ ྲརགིཾིཾིེཾེྣཾྣཾང། ་ྡྙྡ ནཱ་པ། ཡིད་འ ་ ཤང གསག 
 ཏརྟཱ་དུང་དྭར་ིདུསརཾ། །པུན་ཚོགས་བདྲ་སྤིད་གསང་དུ་འབུགས་པའི་བད། །ཡུངས་པའི་ས་ཆྲན་ཡུལ་གྱུ་འཛྲན་པའི་འབངས། ར་ལས ལེ་སྤྱང་ ་ 
¿ ཡུཚུད། །ཅིགཏེ་བྱཏཱ་འུགས་གདོན་བླརམས་དབྲུང་བཅོས་པུན། །སངས་ངུདའངིག་ཉེན་གྲསྱིརོན་མི་མཆག །གཏོང་བའེ་དགི་ཚོགས་བརའ་པང་འབམ་འྲངས་ཕས། །རམ་དན་དཀར་པོའི་གཟུགས་ཡུན་མངོན་སུམ་ 

£ བཞེན། །བ་ཤུད་སྤུབ་ཐུབ་བརྟན་བླ་ནསུ་བྲདའདགས་ཤིང། །བེམས་གཉེས་གསུདྲབེ་དཉང་ཤིད་ལི་བལས། །འབྲོ་ནམས་བད་བའི་ཐེབ་མན་དལ་གསོའ་ཆེད། །ཕུན་ཚོགས་འདོད་འདོའི་སཁཕར་བྱདྲ་ཕག་ཕེ། །ཞེས་ཤས་པ 
° བྗངོད་པའིཆིག་གིས་ཇུན་བྲསས་ཏ། ཇི་སྐད་དུརེན་ཅེན་ཕུད་པ་ལས། འཛམ་བའྲེ་ཐིང་འདི་རྩར་ཀུང་ཇི་སྙད་ཅིག་འབབང་ད། །མ་ཏོག་འབྲབས་ལྡན་སྨན་དང་ནགས་ཚལ་བྱད་ཕྱེད་པ། །ཡདོས་གནས་པའི་ཀུ་དབང་ཞུ་བདག་རུན་ 















ི་ོ འོང ་ོའི་ 












རིང 








རོ དརིོིབདོགམོའི་སོ་ཁོ་དཔོལ་ཡོ།ོ་བོའི་ཏོད་ཐས་པོདགོད་ཉོད་ཇོསོོོད །འོབདདོབོ་བབོོོོ་པོརོབདོད་པ་དང།།འོངོག་འོཕགས་བདོ་ྱོ་དོོདོོོའབོོཐོད་པོ། ། དགོོནོངདབཞིདུ། ། 
གས་པའི སེ འི་བཅུ། རན ྣྣྣ་ འོིོ་་ྡིིས་བཞགསངོིས་ ས་པ ད་དང གཏགས བས 







་འའགྲ་ལུས་ཤིང། དནི་དེ་བཤིན་ག་ཤགས་པས་ཞལ་ནས་གསུངས་པ། རྗེས་མུ་གནང་བ། ཧཱིན་ཧིས་བླ་ནབས་བ་སིགིསྦའི མུ་ལ་བྷ། ནནསྤྱ་ཧལ་སས་ཉན་ཐོས་དང་བཅས་པས་ལགས་པའ་སྨྲབ་ཅིང་གཞདལ་སྟེན་བཱའྱི་རུན་ཉམས་པ་མད་པ 

དྭ ། ིགིཉཀ}ཉཀ}ྣཚྣཚྣཚྣྣྣར ན་མདུ་པཱས་ན། ཇྲི་སད་དུ། ཁཱཐོ་བའི་སྡུག་བཝལ་སྨུན་གཉིབ། །བདུ་བཐུམས་། 
ཧདཱ་འྱཅུང་ཐའ་གནས། །བསྟན་པད་དང་བཏུད་སེ་དྲངྲ། །བཅས་ཏྲ་་འབབང་བ་ཞུན་ཡེདོལ། དེ་ཡད་བསྟན་པའིར་བྲའི། གྡེང་གཞཞ་ལས། བཙུན་པ་རི་མྲ་ཡིས་ན་དབ་པའ་ཆོས་མཆེས་པཞིས་བྱའེ། དཿ ུས་འིད་མེས་འ་ 

༔ པི་ཇིབཱདྲ་དུལསྱ་ཡད་ཅང་ནོན་ཏན་ཟིང་པ་ཡང། །ད་པའི་བར་དྲུ་སྟ། ལསྱ་ཧིདྡོ་པ་ལ་དོད་ཏནྲ་པིད་པ་ཡང། །ད་ན་དམ་པའ་ཆོས་ཡེད་ཅེསྤ་བའོ།། ལས་བངསི་བྲིདལ་ནན་ཏན་ད་པ་དགྲ་༡ང་མདན་དནི་དམ་པའེ་ཆོས་ཞིག་པཞས་བའྲོ། ཞེས 




















ལཱ ངུ ཅུ ུ །སངསྤ་ཧྲས་ཀི་བསྟན་པ་དེ་དགྲེ་སོང་སོག ས་སོ་ོཐར་བའི་བླམབ པ་ལ་ནནྭ་ བི དྲུ་བ་བ་དངྲ་བང་དུ ཡོད་པ པཱ ་ཝ་དཀོང་ ༢ ་བཙད་པོ༔ ཁྲིས ངྲ་ཝ་བཅ ན་གྱིས པ མཁན་ཆེན་ཐམས་ ༦༡ ཉིན་པའི་བ 

༣༤་ཡྲང་ སྐདཏུ། (ཉོའུ $ 56 86588985ཿ5886 ིསཟླ་ཆྲུ དེ་ལ་བཏན་ནས་རབྱཏུ་བུང་བའི་ཕྱི་ཧེ་ཆེར་འཕེལ་བ་ལས། ཧྱལ་ཐའ་བྟསན་པ་དར་བྲ་དྲད། རུ རྲ་ཡིས་ ཅི ཉུ ་ ་ འེ་ 
ཤབས ན་བ་ནུབ་པའི་ བ་སྙད་' ང་བ་ཡེན་པས། གཙོ་བོར་བུ་དྲདྲ་ཉྲི་ཡུལནི་སའི་ ་པོ་འཁོར་ལ་༢ །འེ་མདོ་ལཾས། ༥་ལ་དྷི་ཝདྲན་ རཿ ཨང པངཞེ་ན། སྐུ་དང་ཁ་སྲུ སེགས་ཏི་གོས་ཏུར་སྨྲེག་ཀོནེ་ 'བྱིང་ལ། སེས 
ང་ ར༨ལ་བྱྲུ་པ རྐ རླ ནཱ་ཡུན་ ཤིང་ཐེག་བཆན་པོ་གསང་མགསེ་ི་ལམ་སྒྲུབ་པ ༢༨ ཇི་སྐད་དུ རྭ དགླཾས་ ཚོ 



























× ཐྲཾརཔའི་ཙཱ་ལ་ཁིམས་དང་ལནན་དེའི་ཀུན་རོབཀྱི་དྲགྲ་མོངཞཾས་ཏའོ།། ཞེས་པ་ལྟར་སེ་ས་ཐར་པའི་ཚུལ་ཁོཡས་དང་ལན་པའི་རབ་བྲང་གི་ས་ཉིད་བྲམགས་ཤི 
¦ ཡིན་དགཙུལ་འབྲིང།  །ཏིམ་ན་གནས་པ་མཐའམ་ཡེ་ ཞེས་ག བདྱ་ཆུངཔའིཉན་ཉེད་གྲསས་འདི། འཆརསི པོ་བ ཡད་ལས། ;:÷ - 
༢ གོས་ཀུངས་ཧོན། རབྱཏོབུང་བ་ས་ས་ཐར་བའྲེ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཐམས་ཅདྲ་ཀངམ་མནོས། གསེལ་བ་དང། ཞུ་བའི་ལས་དང་། གསོ་ཕིན་དང། ཙེལྱ་ཅིལས་ཐམས་ཅང་ནངདུྱུད་བདྲོལའཛགས་པའིངས་བརྗམ་སའམ་། 









རཱ ལལ ༡ 4 “༢༧༢༢༠༧༥༧༤༧༤༢པ༢༤༤༧༨༢༠༨༤༨-༡༤--7------༨༤༤༨༨༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤ཟ༨༤ ༡༡༤༤ -༨༤༨༤༡---༤༤༡༤༤༨༤༡༤༤༤༥༤༠༤༤༠༤༠༠༨ ༤༤༤༤ 
པའི་འྲགས་བུ་ཐོབ་བས་དེ་ཡུང་དོན་དམ་པའིདགྲེ་དོ་དུ་བྲམས་ཏ། དདག་ིདོན་དམ་པའ་དགྲེ་སོང་ཞེས་བའོ།། ཞོསྤཏིམ་པགོས་དཀརཅནྱ་རིགས་འཛོན་བཤད་པསན། ཇི་སྐདདུ། མོབ་འཇུད་གུ་ལྔ་དཡིས་མཐཐནྱ་ཏན་སུར། །འོད། 
ཀྱི་བན་སུགས་དབུ་ཟུམ་ཕུང་ལོ་ཅན། །ཞས་བཅད་པྲའི་སོངི་པུ་བཅན་ཡིདུས་སྤུ་བ་མཆོད་མ་གཉེས་སྲུ་བགས་ཤིང། འདུལ་བཞྡེ་མ་སྣད་དུ་རབྱ་བང་གྷི་ཏགསྣ་ནམས་མཁན་པོས་བྷཏན་པཞིག་དགོས་བདུབ་ཤད་པས་དགེབཉིན་སེགས་ི་ཆ་ 
ལུགས་དུ་འཛིན་པེ་འོས་བ་ཤུགས་ལ་བསྟན་ནའང་ཐག་པ་ཆེན་པོའི་མྣ་སྡོད་ལས། ཡན་ལག་བ ཧད་ཝའི་བཕས་ལ་གནས་བཞིན་པར་ཚངས་པར་མེ་སྤོད་པའེ་སྐབས:3ཇ་བཤད་པས། སློབ་དཔོན་སྤག་པའི་རྡོ་རྔས། པཾ་་ཆན་དྷམ་ཆོག་ལ་གནས་ 
ན། །ངོག་མའི་འདུལ་སྡེམ་དམཾ་ཚག་ཏུན། །བསུངས་པ་མེད་པའ་ཐུབ་པས་ན།, །དུགེ་པོང་བྲང་ཆརུབ་སེམས་དཔའ་དང། །རྣལ་བབོར་དབང་ཕུག་ཅེས་བའོ། །ཞས་བླུདུང་བས་ཏོགས་པནུས་ལྭ། བྟསན་པདཱ་རནས། སླིམ 
ཆེན་ཕོ་མ་དང། སཾརྦ་འིལ་པ་སགས་ཆྭ་ལུགས་དད་སྦྱོད་ལུམ་མཐའ་གུཅེགྱཏུམ་དས་པའི་ཡུང་དུ་མ་བསྟན་པ་སྣ་ཚོགསྤ་བང་བ་དྲག ཡང་ནལ་འབྲིད་ལས། ལུས་ག་བའདབདའ །ཟོས་བརྒུ་གུར་བ་མཆོག་ཡིནི། །ཆུལ་ཐརལ། 
¡ཡང་དག་མི་སྡེམ་པ། །ཡུལ་འཁྭོད་བསེད་སྙེམས་ཟེབ་མེན། །ཞས་དགེ་འདུནྲ་ཧྲི་རས་དངལཉམ་པརྡ་ཅདཔྲ་དཔེ་སྨེན་ཤིནཏྭ་འི་བསགསུངས་ནའད། ད་དག་བསལ་བའྲ་ཏད་པར་དཀོན་ཅོག་གསུམ་ལྷ་སབས་སུའབོ་ཞིདབ་བར་ཛེད 














ཛའོ ཟེའི ཝི 
༢༧༣༠ བ་བར 
` ༄༅། །གངུལ་བས་དཔེ་བཅའ་འཇིག་པ་རྡོརའསུར། །རམད་ཚོས་གཡུང་དྲུང་ཡགས་འབྱིལ་གང། །དཔག་མཾདྨ་ནམ་འྲདོ་ཀུ 





༦! 






དུག་གསུམ་ནདྱ་ལེས་རགཨཱནདུ་ལུབོར་འཁྱམས་འགོོའི། །མི་བཟད་གདུང་པའི་ཟུག་ཇུ་ག 


| པག །རི་ །སུ་བཅད་དྭིང་རཆེས་དང་དངད། །འཐུལ་བ་ 


ཞིལྱ་པད་མཁན། །ཅིན་མད་སཱནྱ་ཧྱི་བ་མ་བཙོང་ཁ་པ། །རིས་བལ་ལུས་ཅན་ཡང་ 


གོ་ས ༩ རི | 
ཐཿཆ་་ཚཡཿ་པལ་མ་བར་ར་བ། ༣ ¦ 
རྩིར ་ ཟླ་བ | ཛྷ་ རི 

དཱི ལཱ འཉགས། །རྒྱལ་ཁུན་སོགས་གཉིས་འབྲས་བུའོ་གཅིག་ 
ིཚུའི་བསོད་མས་གཟུགས་ཅནོ་བཞིན། །གུབ་པའིའཔིན་ལསྦྲ་ར་མཚོའི་མཐནྱ་ཁབྱ་ཅལ། །བྱ་རཕགཏི་མའི་དཔལོ རླ 
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ོང རོ ལེ 


ན་གཟི་འབད་བ། །ཞལ་ཊིམ་འཛྲུམ་ལས་འབབ་པའདོད་ 















རྣུཡསཏ་ཧུདྲའི་ཞིང་སུ་ལ་བསད་ནམསྱི་པོ་བྱུ་རོར་ ན་པརྲ་སད་པྱ་བན་ཡད་པའི་ས་བོ ལ་གས་ སྭ་ཀི་ཞིང་དམ་པན་དགེ་འ ཡིན་ལ ན་ལ་ཡང་མདྒོ་མགསྦ་ཉྱི་སོ་ནསྤ་ཡ་བའི་དཔྲ་ཐངས་མང་དུ་ཡོདའའང། བཤེསྭ་སི་ཨ་ལཱས་ 
འིད དས་བཤདད། །ཡའ ག་འ ལ་གས་འགསུམས། །༠་་ད་བཡོང་འཕོར་བྱས།།་བཏིག་བིདྲསདངའ་ཡནཏན་ཐར་ཅད་འའལ།བླ་གས་བྱར་ འམས་ལ་དགྲ་འ་པའྱར་འཚན། ། 
ད་བཞིནཔ ཤིགས ེ་བཅན་པ་ལ་གཏུལ་བྲིསྲུ་བགུགིས་ཐག་པྲ་ས་ཚོགས་བུང་ཡང། བརྟན་པྲཞེས་དོས་འདན་ཆུ་ཡོད་མདའི་སེས་འདུལ་བའི་རིམ་པ་གཙ་བོད་ཅད་པའྲིས་སླད་ལ་འག་ལུས་ཤིང། དའྱེརུ་འཆུ། འཕུགས་པ་འགོས་ཡེད 
ཡིས དས་པའི་ཆོས་ཞིག་ཅིདྲ་དུབ་པནདིདགི་ངག་མུལ་པ་སྟ་བངས་པའནིི་འང་དུ་མེད་ལ། ཐུངས་པ་ནི་ཡསྦ་ས ་གཏོང་བརུརིཀ་པད་བཧཾ། ཞས་རྱུ་བུང་བའི་མླ་བུངས་ཊངའླིས་བསུན་དལའི་ངོས་དུ་པར་གུཤད་༽། 
གླདཱ་དའ་མས་བྟཏན་པ་བྱསབས་ཞེས་པུ་ཡང་འདུལ་བའི་བརན་པ་ལ་དགོདསནས། ཐུབ་བསྟན་ཡེངས་སུ་ཚགས་བའེ་བ: ས་གཉིད་ཅན་པོ་ཡོ་བའདྱ་ཙ་པས། ནི རན་བོད་ཡུལ་འདི་རའདུལ་ བཱ་པ་ལཱ་འཕལ་འབི་་ུནྲ་བུངབོདི། ཡི 
པཅིན་པོ་གསང་སགས་ཅི་བས་པཞི་དང་སད་གི་བར་དྲུ་རུབ་བྱ་བོང་དིང། ཞས་འབྱརོ་བས་ཚོགས་གསིག་གི་ཞིངནི། ཛི་སད་དུ། སེ་ཐརྱ་ཡི་པདོ་ལས། གམས་ངཁྲ་ཀནོ་དཀའ་བ་ལ། །མཐུ་པའི་གཟིདྨདོན་བྷཿ པཔ་འི། །སཀའི་སོ་སོ་ 













ས་ ༥ ར་དང 










| }ཡངཡི་བཉྟད་རྒ། ད་ཙཔ་ྱྱིས་ནི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཚུལ་ཁྲིམས་འཆལ་པ་ཞེས་ཡི་བརྔོད་དོ།། ' ཞེས་གསུངས་པས་གོ་བརྡ་ནུས། ཡི ཊམྲི་ཝན་པའིདཀོན་|' 
། བབ ་ £ ོོར་ 3 88 8 ` ནཱ་པའིདཀོན་ 
པས་ས ། མདོཉེ་ཡཱའི་ཧིཧ ན་པཱ་དདན་འང་ པདྩ་པས་ཏཾ་བཟོདཔྷ་བའི། །ཏིམ་པརྱ་གུར་པས་དགི་འདུནྱཔ༽ །ཨེངས་སྱད་པརའི་ཡྲི་ | 
ཞས་ཡུང་དུམ་བྱན་འཱོལས་ཅིས། དྲ ི་ མ་པོ ི་ོ - དཿ 
1 ལ་ང མུདང་ཉྟན་ཅིག་ཏུཚརྱ་སྲིགས་གང་གྱི་ཕི་ར་ཆང་མའི་ཁིམ་ནས་ཆུང་མ མ་དུའཁམས་པ། ་་ོ་འདིས་སྲར་ ། 
¡ དངུཀཀྱང་ཤུཧཱ་དྭགཱ་ པི བཟ ཛད་ཡཾ་ཡངས་མྱུ་པ་དནལས་ཕདའ་བརྡ་འབུའ་རོ་ཞིས་པ་སུརན།  ཆཡ་དེ་དྭག་དངོསཿ 'བྱསན་པའི་ ཿ ་པ་པོ་མོར་རྡོལ་པ་ཕྲོག 'ད་ལང་དག་པ་མ་ཡིན་པ་རས དཀོན་ཅོག་ལ་དད་ 
རར བརས ས་སམ རིང་ བུད་དྲོག་པ་ན། འདའི་དྲག་ངོས་ུ་བསཏ་བའི་གགས་སྲུར་འ་པ་ཡོ་ཡམདོདོཔ་བདགས། ནཱ་ཡང་དག་པ་ཚ་ཡིན་སྲ་དམཕྱཱ་ཀ་དཀོན་ཅོོག་ཉ 
འབོབ ཡོང ཁ་ཡུངས་མ པདུནས་འདའ་བརུའྱད་ྔོཞསཔ། དྭག་དངས་སུ་བྷས། བ་ཕྲ་ལྔོ་ལོངོརཔ་བསོགས་ཉུ་ཛདཱ་ཡ་དྭག་བ་ཟ་ཡེན་ཕྷ་རཉཱཿང་།ཏཱ་ཙཾ། དད 
3; ཟའེ་བླསཔ་གཞྡེ་ཞུབན་པ་ཙ འཛིན་པ་བགསནས་འཁོར་དམ་བཞིའི་ཆད་གཏོགས་ཁས་དཀརྫོལ་འྲལ་པ་དང་ཕན་པ་དང། གཡུང་དྲེང་གི་བོནྷ་རམསྦཆུ་བོའི་ཕ་འོལ་ཅྷུ་དོལ་བའི་གཟིངས་བཞིན་གངས་ཅན་སྣ་དམས་ཡི་གནས་། 
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སཔ རོ 








མཿ ངཱ ༦༧༤༧ དྲ མུ མས་མ ཁ་དག ལ་རལ 
༄༅། ་༡།སབས་སྱུ་ཉུག་ཡང་ལགས་ཆོགས་སྔལ་བ་ལ་གཅིག་ཏུ་མཁོ་བས་མཆོད་ཡུལ་དུ་གཏོགས་ལ། སངའའབདུས་ཀྱི་སླི་དྲུ་ནོགས་ལུ་བིན་གཏོད་དྲུ་བབནི། སག ར་་ 
མཉྱེན་ནས། །དགྲཾ་མ་བམ་ཐུ་བཞིན་དང་བཤུས་ནམས་ལ། །སྱིན་པ་རུལ་བཞིན་སུལ་བྱའི་པའོལྭ་འུ། ། པྲན ལེག་གངགིགིིིནཾིདིིིྣ་་་ 
ཱ དང་ཡིད་ཅན་རམསྱ་ ཡི་བདྲ་སིིདྲ་པི། ་བག་ར་ )ཤིརྱ་དཱ་དམིགས་པའི་ལེགས་བསླ་དབས་པོ་ཚེ་བླསྲན་པའི་ཆད་དྲུ་ཏོད་ དཱ 
ང་ད ° =` 1 གྱིལ སུབ་པ བྱོར ¬ ཏོང་སབས་སྦྱརུ་བྱ་ྒྱས་འིབང་བསྡུས་གསུམགད ' 
: གས གོ་དགསབ་དང་ཡང་ བ་བོ སཱ ྱ རོ །།ཤིང་སྦུལ་ཟླ་བ་བཞི་བའི་ཚེས་ ༢༡༡༥ ༡༠༨ ༠༧༦༩ ༤༢༤༨ ༢༨ ༡༦ $ ® 
སི -ཆོགས་ི་དུས་ནས་བླསབས་པའི་འོགཡན་ཅེས། །ཕཱ་དབས་དུལ་གངས་བག་ལཞ་ཏུས་ཤིང། །ས་ལ་གཅིག་གྱུར་མདོན་ཡུམ་འཕྲུལ་སྣུང་གི །སྲས་བཅས་རྒྱལ་བརྒྱམཚོའི་སྱནར་ཅུ། ད ན་པ་ཧོད་དང་སུན་ྱ 












སྐེས 


_ , 22 ྱི་འགོ་འཇྲོད་སུམ་རྱནའཁྱོནབའི་སུན་ཟླ། 
རོ 


2 འཆ ཚ་ས་༤༤༨༔ ༩༤༢༨ ཅས 


` 




































ཟས ལོ གོ ཙི ཉབཟོའོགཟོརོ ནྣུཐ་པ་ཐས་ཅད་མཁྲེན་པའི་འབོནྲ་ཕན་པ། །ཡིདསུབས་ཕི་བུདག་གོ གོ་བ ཐོབ་དགོ 
ཨོ ང་གལ་བཟ་ཁཿ ཤོ །དྱཀུས་ཐོག་གཅིག ༼ཞུརལ་ ལལ ཆེ པཾ །འོ་འོོ་སམཆོད་སོས ༡ 3. སཱ = 2 ] 
ཟཟ་ ་་ ཁང་ཌྟོར་ ི་ོ འེ ོ་་ ི་ོ ཏཱ 






༦༧ ཐཐོམྨ་མིའིབམཁ་ གླ ་ི 
གླུ ཏྣ་གཏུརཏྲ། བངན་ྩོའ  : །ཀ༠ན༦ཁསལནགྲལ་ཿ ནིའི 


ཟླ ། ཙྭ 
ཀཔ་ཤཏབྷཾངཾཾ ] 
།སྔམས་ཅན་ མས ཉད་པར་དྲེ་ཡིད་དུ། ¿།དང་དེས་ཆོས་བུར་།ནཤིད་ཊས་ཀ ད་ནྨུསྲ། རཿ ༢ ༢ 


ཧཾ 
| ༄།། , - _ །སྙིང་པེ་བདེག་ཤིགས་གསར་ འདུ་བཟུབ་བའི་འགྲས། 





















༢༡ 


བའྲབངསནོས། །དད་པའི་སུལ་ཅུརྨ་འོ་བ་ཟོང་གགས་ཕདའདདུ། །ཤབ་སྦ་ད་ཆོས་དཔལ་མཐིནོལ་ 


2 | ཐཾ་ཏོན་དབུདྱཱ་ཡཱགྱཾ་ཧཱལ། །ཡྱ་ར་བྱུ་ཏ་ཡུངས་པས་སྲིདྲ་འིའི་དཔལ། །རང་གིརྱ་བདུལ་གཉེས་འུང་འགམ་ 
བའི་ཚང། །དངུར་པརྐབྲང་བའི་རལྱརདྡ་ངེས་འླགིལུས། ཐ་ དདྲ་ས་གྱགས། །མཚནཱ་ཐོས་ ཙཾ ཨི དནཔས་ཆ༽ །ལདག་རའདོད་པ་འང བལ་བསུས་བུས། །༢གསསཏལའད། 
ཆདྲཾ་སཾལ། །ཧོ་གསུ་བག་ཡད་ / ! 


༡ ༤-༡---~--. ` 


མུང་ཏུགས་ཡན་ཏདུས་གྲསམྱཧོལ་ཁུན་དགྲ །མྔརངས་པད་འྱོཀོསོ་ཐ་གུལ་འེས་ཉལ་བོད། །ོཏིགྲོའི་ཐོ་བོོདོ་ཅི 
སེདུས། །ཡི་དཅན་ཡེངས་ཁིགྱཏདཧཱྲ་མཛཾས་པས། །གླངའིངུལ་བགཏུཊ་བག་ཞའི་གསུདདཡས། །ར་མཚོའི་ཞིང་ཆུར། 





















བྱྣ་བནསྨ་པར། །རབ་འབད་གཟྲེ་ན་འོད་ཁཆེདྲ་སོལ། །ག གླགོས་ཀུབས་ལ་ཛས། །མངན་ཚད་ཕ་རོལ་བྲན་པར་ཐོས་བསལ་ག །བྱབྱ་ཕིགས་ནོར་འཛིན་དཔལ་མོའི་ལར་སིན་པ། །འྲབས་དཀར་མངས་འདའི། 
ཆས་ཏྲཱ་ཆེན་པོ། །ཨེ་མ་གཙུང་བྱ་ཧུད་དྲཔ ད་བཟོ་དདྲའགླ་གབུ་འད། །རྐུང་ཏགསྦ་བླེ་བའི་མཁུས་།ྲད་འདྲི་དམས་དང། །འཕགས་ཞུལ་གགས་པའི་དུཔལ་འབུན་པཌོཆེན་ཚོགས། །ྱུ་མཱ་ཤམའས་ན་པདྲསཡན། ། མ་ ྒ 
དྲོས་ལསའོངས་ཡགས་བཤད་བུངུ། །སྐལ་བཛངྨ པའྱི་རུགི། རཾ དབབས་ནས། །ཉྱིད་ལྲུ་འླུག་དགའི་རྩེདུ་འངོ་ར་བ་ཞས། །སུཝ 





ཅན་བདག་པོའི་ཕྲེ་བང་འཕས་འདད་གང། །ཚངས་པའིའཕིན་བྱ་ནད་གནམ་ྱི་ཤི་མིང་ལས། །དཡས་ཁི 





༠༩ 
















དོ་རོ་ོ རོ་སོསྫོོོོཛོ་ོ་ཛོརོྲ། ྲོ ད།ལ་གོསཝནོྱི་གཏལས་བཤདྲ་ཆེས་འབོའི་ཆབ།།ཀུན་ལན་ཡན་ལད་བྱརདན་བ ག་ོ།ཁོ་བོོོནང་བོསྐོརགོས་ལ་འབ་བ།ྲུ་་འདི་འབོརའདས་ཡོའོ་ཏུད་ཞུན་འིལ་ཤོག །བངས་ཁལ་ཞིབ། 
ཙཾ ཞཱགཅེག་ལ་གཞི་བྱམ་པའིརྱུ་སདྲི་ཁོ་འདི་ཡཆོད། སི་ལོ པ་འོ ཟོན ག་བྲིས དན་མྲག ཤི 
@ླ རྣམསུཀྱིས་བཀྱིས་པ་བསུམ་དོན་ཞུན་བྱིས་བྲུབ་པར་གྱུན་ཅིག། $ །།མཆདོདཔོབཟ་དསཱ་སུབས་དང་དབུ་ཡདདྨ་འོ་བཟང་ཡོན འིར༠སཔི་འི་ ལོ་སི པ་བ རི་མ་མ ཙོ 
ཟྭ ང་ག གཡུལ གི་བ ་ཡུ་ིའ་བ་བགས་ལཌཇོར་ཉར། ཕན་བདེའི ༩༡ ༄༅༧།ཅོསཧ་སྗེསསྒད་ཕྱིརླ་ལེའི་ ༄༄༼ཚི་འུ་ཕ་པཧཾ་སྦཧཾ་ཡཡ་རའ ༦ ༢༥ 
]ླ ཀ་ ླསོ།ུགཉ་ོགས་པབྱ་ིལབདདོ་ཡནའདེས།།བཤདགཱ་བ་ ༄༅། །བྱིནུ་ཡཀ་བ་ཤཱའི མམས པོག ག་པོ སྤི མ་འ ི་་ཡི། 
ལིན་ཿནྨ་རཔྱ་ང་འཛམྤ་བིང་ཡིའི། །ཉེན་བཟངཉད་པ་ཀུན་བིས་ཏག་ཐོབ་ཤོག། ༈ །།། །ནྣ་པ་འའདའབྱ་བོད་ཀིསུ། །མིགགི་བདུད¦ིའྲ་པིད་པ་པེ།།ཝྔགས་འཆར་འཕིན་ལསམིངཅནྩ།།ལགསྲ་བ་ཚོགས་རྣམས་འཕལ་བྱིན་རབས། །ཞིས་ 




















༡༨ 
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| ༣༥ ཡཐངཀྱི་བོ་ཡིགོ་མསོ་ཁོང་གཞིས་ཀོཤོབསབློམལབ་ོོ་ོ་་བ་ཕོག་བསོ་ས་པོ་བོྱད། 





























ལཀ་དུ་བལ་རོདས་བྱ་མསཏོབ་ 

ཱོ 1 (50©556093566& ཧཱི ཧླ འམབི་གེལ་ ཧོ ཐོ་ཤོ་ ཤྱ ཏུ 7 ཟོ ་ྐ 
ཟྔ་ ནད ཐུ ཡུ དི སཾ | 
འེ །ཆོགས་གཉིས་རོ་བྱར་བདའ་བ་མངན་པོའ་ཟས། །བངས་ཛདོ་ངོང་བུང་ས་ལུམ་སྐྱད་བསྲི་བས་པས། །རྣམ་མ། ལངོ་ཚོ་དརྲ་དག་འོད་ཡཐའ་ཡས། །བདུ་གཤུགས་བྱརད་ཁིས་པུན་ཙགས་དགའ་ཉུའོ་ཕུལ། | 
རས་དམན་འགྲོ་ཡངྡ་ནམ་དག་ཅའ་ལམ་ཐུང། །བྲདྱས་བདུ་བཅན་དིད་ཁོད་ཉིད་ཡིས། །སྱུ་ན་མནན་ཡུསཅན་ངི་ཉིད་པ། །བོངས་པིགའོད་མཚན་བན་བདི་བགྲན་བྱ། ༩༢༦ 






























རིརི་་འ་ ཧཾ བ ཙེར སས ༩༧ ཟླད 
ཞུམསོ་ྡདདྡཾ་དཱར་བྲིདཀེ་ལི་ཛཱཧཱི །ཨཱ་ལནརྦཀདཱཏཾ འའ ཚེ དཿ་མི་1 6 
གས་ན་ནས། ཤོད ཐབ གས་བ བ་དགན་ཐདང། $ །རགཏུ་ལངས་སྱིད་དག་ཞིང་སྤྱ་བཟ་ཤོག ] 
དྲ ཅུ རྲིྲིཾིཾིྲི རྲི | 
ཙརི་ུ་ཚོ་བོཿབ ཐང ཤཱ བའ བཱ ཟ་བ བཡ་ཅཿ་ ཐཾ | 


རྩ ༥ རུ སྭ་སྦག' ༩ །དམན་པའི་ལྔམ་ ± ངའ ལི ར་ན་སི། རུག་ཏུ་བདྲ་ཡྱོང་། ཁྱོད་ཞབས་བསྟན་པན་ཤེགོ ། 













]༄། ༣།མཐའ་དྲ་སིིད་ཡི་ཤིགས་མཚན་དཔའི་སུའ། །སྤན་ཟུར་ལཱས་ཅནལ་གཟེགས་གར་དབང་མགོན། །རམ་རོལ་བཀོད་བྱ་ཆ་མརོའཞིང་ཁམས་ཆུལ། །ཧ་བྲ་ཐག་བྱམའི་གཟུགས་བརྟན་མངོན་སུལ་བཤིན། །ཆེརུ་སིགས། 
དུསྤ་ཊི་ཟྲུགླ་ཇུ་གིད་འཐི་བས་ལ། །སྨོངྱ་པུད་ཐུགས་ཇ་བ་འབུར་བད་གཤདས་བདུད། །ཏུག་འའཆརྦན་ཡངས་པའའའའ་འད། །ཕན་བདའི་སྣང་བ་ལེག། ཉིནམཆོགྱནམཁན། །གངསཱན་སྣོན་ལམ་ཁུད་པརྦ་ཧས་པུའི་ཡདོ། ། 
ཤཱ གཡས་འཁེལ་མཐན་པའི་ངུང་ལས་ཚངས་དྲྭབངས་སུ། །ཟུའ་ལེན་ཐུབ་དབང་གསུང་བཞིན་སྨན་གྱི་བླ། །མཆད་བདུན་གཙོའབོད་སྣང་བརྟནཚོརདུ་དངར། འ་ཤལནྟཾ་ཧ་ུ། །སྩང་སྲིདངི་མེརའདྲ་བའི་སྤྱ་ཐ་ 
° ཡཁན། །ཏུགུ་ཡུང་དཔལ་མགོན་གཙོར་གུར་ཡེང་གསལ་པའེ། །གྲ་ཐཱ་ལག་གཉིས་པ་ཤེས་པྲ་པགསྱི་བངས། །དེམདུ་རས་དཀར་ངོས་ལ་དབང་པོའི་གཞུ། །དྲབེབུས་ལཾགས་རབ་གསལ་ཡ་ཤུས་སྤེམས་དཔའ་འུགས། །གཐོང་བསྡེ་ནོཡ་ 

པར་སོལ་བའ འོག་སིན་གྲདས། །གཏུས་ཅན་ར་བུ་དཀར་པརའཕོས་པ་བཤེན། །རང་བདེ་ཁྐཊའི་རེདཡིན་འབོ་ཀུན་དོན། །སཱནྨ་ཟཱ་ཝཱར་དུཀར་བསེདནམས་ཆེར་སེལ་བུའ །དབང་པརས་ཡི་ལ་ཡོ་བཙཙུན་མ་ད། །བམལ་པར་བདེན་ཚུན་དྲིར 
| གནས་པས་ཤས། །འདོའི་ཆེདྱ་རུ་ཐགས་ཙམ་གིས་པན་པ་ཡད། །བླསབས་ཁུན་ལི་འྱུརཆོ་ཡེནམ་མཁའ་ལ། །ཡགས་དས་ཐུང་པོའི་འདྷ་སེང་ཆརའབར་བྱ། །བདྱ་སིནཉི་ཡ་གུང་ནས་ཏག་འཆར་ཤོག །ཤིན་ཏྭ་ཡིད་ཝནཆོས་སྲིད་ཡུང་པོའི་ 























།ཅུ་། །རདདུའདགས་བཟོད་ལགས་བས་ཉིང་ོབས་དང། །དྲམས་དྱོད་སང་གྷེ་ན་ངཔ་བྱཅད་པའི་མིག །ཧྷ་གཅིག་སོང་བཅོན་ཇེས་སུ་ལརྙལ་ཤོག །ངན་སོང་གསུམདྲ་མུག་བཛལ་མངོན་གུར་པའེ། །གཉེན་པོརསསྦྱརས་ཀུན་ཡཐགོ་ 
མུ། །གུནཱགསཱ་ཅུན་བཤན་དྲ་ཛུ་བནུས་གནས་ངོན་ཁུན། །སུམུན་འདུནས་བཞིནདུ་གནས་འབྱུར་ཤོག །འགུར་དང་འདྲུ་བད་དུཿཁསཏམཐག་པ། །བད་འཤོར་ཏོ་བྲུ་ནོམསྦ་ཀང་བཅིངས་པ་ལས། །ནྲོལ་ཐོལ་ཐར་དང་ཐམས་ཅདཿཿནཔའི།། 
སྦང་འདུས་གོང་འརུཆེན་པེར་འཇུག་པར་ཤོག །ཐུབ་དབངམབ་ལུས་བད་གཤིགས་བདུན་་ཡད། །གསུངས་པའི་དོན་བཞོན་སདབཅུད་ཡོན་ཏན་ཀུན།།ངོགས་ཝནདི་བུནཚོགས་ངི་བཤིན་དུ། །སྦུབ་པའི་སུལ་བ་བཟང་པོར་སྱ་གར་ཅིག ། 
དྭ་ལ་འཁོད་དག་མདྲའི་ཞིང་ཁམསྤྱ་ྲ་མཆོས་གཅྲོབས། བཿ གཤིགས་བྱརད་གཅོ་འོར་དང་བཅས་བའྲི་བིས་ཐང་གསཆཚུངས་དབུའི་སའེས་ཤིང་སྦྲལ་ཟླ་བ་བདུན་པའེ་ཚས་བརུ་གཉིས་ལ་སྟག་ཡུང་དཔལ་མགོན་བྱིས་བཙུགས་པའལྣག་གནོན 
ཙཿ མདཊས་ཀིའ་མེ་བ་ཁྷོ་དོན་པ། རོགས་ཁ་ཨ་བར། དགོས་བསམ། དཔལ་མགོན་བེ་བུ་བྲཀ་ཤིས། སྐྱིང་རོང་ནྒོད་ཐུག 2 འ་འ ཤྱ་ཡུངོམགོན་པ། གསརརེས་པ་ལྟ་ས་དཀོན་ཅོག ། ཏཱ 

མིན། ཚོགས་སུ་བཅད་པའི་ཡིགའིས་པ་དཔལ་ཝན་ཐུན་ཅོགས། གོང་གཤམ་པྲ་སོན་ནམས་༡ིསྱ་བས་ཏ་ཏོརྦ་བ་བུ་པའི་ཉའ་གཅིག་ལ་ལགས་པར་ཐུབ་བའི་སྨན་ལམ་སི་ཚེགས་སུ་བཅད་པ་འདིནི་བཟེ་རིག་པའི་གཙུག་ལག་ལྔ་བོ་ལོསཉི། 










































༼ ཤོ ། ཏུ ° རོ # ོ ངོ རོ ཁཿ - རོ ཡི 'ཿ ་ོ་་་ ར་ ་ ཟེ རོ རོ 
ེ ཨཱ་ཐཐཧཱོཧ་ཡ་ཛྷགཾ ལམབྲ་སྲཾའྲབའབཟདོ་ ཟབྲོ་ལརྔི་ལས་ས་བའཡ་ལའེ་ིག་ བ་མི་བྱ 
༄ །སྤིདྱཿཏྨད།ཏཔེ་བབི་རོས་བླད་དྲིན་པིས། །ཕའོས་ིཧམ་ཀལད་བབཛ་ང་ཀ་རིགི་ཀ་སི་བོབྱ་རི།། > 
༄།  །སྭ་བཅོས་གྲདནས་བུབ་པའི་ད་བཞིནགཤིགས། །ཡོངས་ཁུབ་དཔུལ་ཝན་ཐོག་མའི་མགོན་པརཆོག །བདེཅན་ཆོས་སྐུ་ཞུན་བཟང་ཡབ་ཡུཿཞེས། །སངས་རས་ནམས་ཁི་འྱུང་གནས་ཁྱོདོ་ 


སྤྲུལ་པའི་གར། །གསཱཱའི་རྡུལ་སྙད་བརྒྱར་ཚོད་གཟུང་དཀའ་ཡང་། །རྟོགས་གྲོལ་དུས་གཅིག་འབྱུང་བའེ་ཟབ་གསང་གནད། །སྟེནོ་མཛད་བཅོམཁྡན་རྡོ་རྔཾསཡས་དཔའཚ། ], 


རོཾཾ 1] 
ཅཾག་བསྡུགས། 7 


མགོན་དའཕེལ་འྲགི་བྲ་བལ་བའྲི་ལཁའ་དྲྭ་བངས་ལས། །རྷན་ཐུབ་འོད་ལའི་རང་གདངས་ལངས་སྔོང་རྔགས། ཤཞི་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་དཀྱིལ་འཁོརྩལ་ཆོགསིས། །མྭ་སདྱ་བཾནྨ་ནཱ་བས་དངསྔ་གུབ་ཆརདུ་ཕབ། །མཆོག་དགན་སངུལ་པོའྲི་བོངའཚལ་ 


རྣམ་གསུམ་ཡཀོའི་ཆསྱ་ཀི་བཀའ་བབས་པ། །དགའ་བབ་རྡོ་རྡ་ཤཱིསིངྱ། 











།འཛིན་དིམ་པར་བོན་ནམས་པི་བོས་མཆོད། །ཞི་ཐོའི་ཉཱ་ཚོགས་སྙིན་གྲོལ་ལམ་བཟང་གི །བདུད་རྩིའིརོ་བརུད་བྲོ་བ་ཡྲོངས་ཕྱང་བ། །བྟན་པའ་གསལ་པད་ཆོས་ཟིདབང་པོ་དང། །ཀྲར་གྲཱ་རའྨི་ནམ་ཐརྱ་སིང་ལ་འབབ། །ཟབ་གཏེརཆོས་ཀྱི་སྒཾ་ [ 
འཕར་བྱར་པ་ནས། །ཀ་དགནག་པ་མདོན་སུམ་ངོ་སྲོད་པ། །ར་བའྱི་བམ་ཀླ་མདབངའབོཌ་ཞབས། །བངྒ་དབ་ཉིང་པོའི་མཐའ་ཅནདྲསེད་སྐོངས། །ཆོས་དབང་བསནའངོན་ཆུན་ཨྦྱིན་དབད་ཕུགརྲ། །མཁས་ཐུབ་དདྲ་ཕོལ་ནས་མཁ་ཅས 
དབང་ཞབས། །གསང་གིབ་གདུང་བཅུད་རིགས་འཛིན་སིང་པོའི་མཚན། །གོད་འག་ཟབ་གཏིར་བཀའ་དྲིན་ནོས་པའི་ཚོགས། ༡ཙོ་ཏཱཿ འཆོག ཞི་ལས །སྟོན་ལཟླ་བྲུལ་ཁྱབ་བདེག་རྡོ་རྔའཆང། {འུ འལ 
པ་བསོད་ནམས་མཆོག །འདམ་དབདས་ཁུ་དབོན་གུག་གྱི་དན་དུ་མངོས། །ཱ་ཕིརའྱགུར་རོ་ཅོག་གྲི་ཐུབ་གསུང་ཁུན། །སྙེན་མཛད་ཙུལ་དོངི་བཀས་ལུན་ོགས་གུཉིས་དཔལ། །འཇིག་ཏན་དབངྱ་ཤུག་མང་འོས་མངོན་དྲགིའ་བ། །ཆུབ་པའེ་ 










མཚན་ཅན་ནམས་ལ་དད་བས་དད། །ཞ་དམང་ཅོད་པན་འཛེན་དོང་བང་པ་མ། །སྤོལ་མིནས་ཟུར་སྐད་གཉིས་སྣུ་བ་སེགས། །མོདོ་རུད་ཐ་སྭད་ངག་པ་ལགས་སྟེན་པའི། །ཆོས9ྱིའབྲེལ་ཕ་ཐོགསུ་ཀླན་རྒྱལ་གྱུར་ཅེག། ཧཾ རེ 
མ་པརྱ་བའི་ལནབད་ལགས་བཤདྨ་ཞིངཔའི་གཉོད་ཅང་ཀསྒ་སེ་འཁོརནམས་རམ་ལུག་བླསན་པའེདབུས་ནམས་གཙང་མ་ཐོགདད།གདར་ག་མཆདདབ་བུཔདདག སིན དདམ་གཏ་པྲ་དགདྱིན་པསྲ་བ་པའིཁྲཔང་ནྭག་ག་མངད་ླིག་འཕར༔། དམ་རས་ཁུན་བཟང་མཆོད་ 





ནྷཉིང་སའི་ཆོས་ནམས་བཏྲད་སིམས་ལས། །པྱགྱ་ཧོབ་བཞེནའབད་པས་བཀག་པ་ཡད། །སཁས་པའྱི་རུར་སོན་རེག་རལ་ཐར་ལསོགས། ད་ས ར་མཁས་ རྒྱདཔ་རད་ནས་ཆར་བམགས་འགྱུར་བཅོས་ 
རྣམཔ།། །བྷསཱན་ལ་གཅུས་འཛིན་ཐུགས་ཁྱིས་འབད་པས་མཛད། །གཡག་ཞརྦ་ར་ལར་་པོགས་དིན་བྱ་བུད་པའི། གཐུབ་བ།ན་ཡངས་རོགས་ཡ་བཟང་རཱ་པ་ཡོས། །ཟྣལ་ཆཱ་དེན་ལས་ཁོ་བཅོས་མོངགི །སབ་པསལ་སྤགས་ཞེས་གསུངས་ 
དྭགས་རྩར་སན། །ནྡོ་རཾ་འཆང་དབང་དཔལ་འབྱོར་ལུན་གྲུབ་ཀྱིས། །རྒྱུད་འདེའེ་བཤད་བཀའ་ཡབ་ལ་ཏར་གསན་ནས། །རྒྱ་ཆིར་ཕེལ་མཛད་རིག་པ་མཆོག་གི་བཉུན། །ཡི་ནུ་བ་དིང་པར་གནས་བའི་སོག་ཤིངྱ་ཐཱར། །ཡདྲ་སུབས་མ་དའ་ཡེས 
སིང་ག་བུཊ་ཡིན་པུ། །བཟང་པོའི་བག་ཆགས་སད་པོའི་དོ་ཝན་ལ། །པནྡ་པིར་བརྲ་ཆོས་སྦྱིན་འདི་རུལ་བའེ། །སུངས་ལགས་ལྡན་ཚོགས་ཊི་བདག་བོས་མཇོད། །ཇུགས་དུ་དུས་བཞའ་ཡངསྤ་ངས་ཀུནའབུང་གནས། །ཆོགས་བསུགས། 
ཐྲབཱ་སྱངས་བས་མིན་གདོད་ཨཱ་ནས། ༽ལུས་ཅན་ཡོངས་ལྱ་ཐུན་གུབ་ཀུན་ཏུ་བཟད། །རང་ཞལེ་དང་ངོའབད་པདྲ་བདགྱེ་བིན་རོབས། །ཞིས་ཐིག་པ་མཆོག་གི་བརྟུན་པའི་བཙས་སྤུ་སཱཁཐཐལ་ཙྩ་རུད་དགའ་ཝའ་བྲུའ་ཚོ་ ཞོལ 
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གྲ : ག་ད དུ་བ ོག་བའི་ཚོགསོ། །ོནོསོ་འས་ཚོ་ལོཧོདོ་ཏང་དོ། །མཐོདོདས་གས་བས་འདི་ཞོསཆོསདཔས། 
ཅ ཤས། །རྡོངས་ཞེན་པཱན་པའི་ཁོང་བུར་བག་ཕབནས། །ཕྱོགས་ཡྱུང་ལྕ་གཉེས་ཏྱོད་ཡིན་བླ་གྲོས་བྲ། །གཅུག་ལུག་ནམ་པཁའི་པྲ་ཕུཐའ་གཞལ་འདོད་པའེ། །གཟུར་གཞསླ་ལྔ་ཕནྲ་ཀུན་དགའ་ཅདུ་པའ་ཡུལ། །ཅིྱ ན་ཡཁས་པའ་ལགས་ 
 ཤད་ཡིད་བཞིན་ནོད། །ལམ་ཁའི་དོ་བ་ལྟ་བུར་དོར་བུས་ནས། །དང་དུསཆདྨདོམ་དགྲ་སས་མཆང་པུལ། །རིན་ཐུང་གཞུལ་བུའྱི་ཚུལ་དེད་མཆིམ་དྲཀུ། །འོན་ཏེབང་དོད་ཤེས་པ་སད་པའྱི་པོད། །དབོད་ལན་ནད་པེད་པན་འདོད་ལུག་ 






།དེས་པ་དོནྲ་ཝནསྭདོ་པྱའོཏོ། །གངྱིཔདང་ུབ་མཐོའིདྲངོ་བདོང། །ག་ཆོད་བཟོ་གསོ་དད་དོད 
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༡༡ བསུས་གིས། །ཆད་ཤད་ཅེསྭ་སིཏྲཱ་ཐཱལ་འབས་ཚ་རབས་ུནུ། །གསལ་ཕུར་ཐབ་པའི་ཤུས་རབ་འཐོབ་པར་ཤོག །ཅས་འདུགནྱ་བིཡིག་གཅིག་པྱུ་སུག་ཚུང་ལྕོཚབུ་ཤེས་རབ་དེནཅེནྱ་ཤིས་ཡཱདད་པའི་རིག་གནས་ཀླུད་ཤེས་དང་ཟུབ་མཐའ་ 
@ ཀུན་ཤེས་རྩྭ་འགྲེལ་གཉིསཀྱི་པདོ་བློ་གསལ་མང་པེར་ཕན་འདོད་འི་བསམ་པས་ཁུན་ནས་ཟངས་ཏིདདའྲ་ཕན་ཕྲད་ཚོགས་བིང་དུ་པར་དུ་བཏྐོས་པའི་ཚ་ཧོརྱབི་བླརེས་པྱད་བའི་ཡེ་གེ་པདི་ཆངྱའིམ་པ་ངྲག་དབང་མཁན་བཅ་ལོ། ¥ 





རུཝ་ཀུན་ཤེས་རབ་རལ་བྲི་ནོན་པོའི་མཚོན། །རྣམ་དྲཔོད་དཔུང་པས་བཏག་ནས་ཐུབ་བྟསནྱཔ། །ལགྷ་ཏོགྲང་བ་གཅོད་ཐཛད་བཅོང་ཁ་པ། །འཇམ་དཔལ་རྡོ་དྲ་དུང་སྤྲིག་ཟློས་གདམཁན། །བྲ་ཞིབ་མཛངས་བའི་ནོར་བུ་ཀེ་ཏ་ཀས། །ལ 
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འློ་རླ་བགོས་གྲྭང་བགྲས། །མྭུ་སགས་ལས་གཞན་ཀ་ཀོའི་ཆོས་ཏྱི་བོགས། །དྲུ་བིརྨཾས་ཚད་པ་དང་དེན་ཅན་ཏོག །རྣུས་གཉིས་ལགས་བཤད་པར་བརོས་ཕྱིན་བླ། _ །ཕྱི་ཚེཡ་བདག་ཆོས་ཀྱིས་བོས་རྣམས་ལ། །ཐར 
རུ སི ོག་གྲསྲིལ་གཡརྱཡིལ། །ལུཉོནགྲདངྲ་བ་ཇུས་འགྲོནཕུས་ཡི་མན་དབུར། །ངེས་ལགས་སར་བའྲེ་བུབུ་པའི་བེ་ལུགས་མཆོག །འཁོར་མཐའ་ཟད་ཡིན་ན་ 
རྒྱས་གྱུར་ཅིག །ཅས་ཁུན་མཉན་ཤིས་རབྱ་ཧལ་མཚན། ཇྡཾ་ཡུགསྤྱ་ཅལ་བ། མཁས་པ་ཉདབོན་ཀུན་དགའ་དཔལ་སགས་ཅིས་གཏུལ་བའྱི་བོད་བཀམ་པའི་དྲད་གཞན་སྟེང་གྷི་ལུ་བ་གྲསུངས་པ་ལྲ་དང་པྲས་ཀྱི་ནམ་དྲག་མ་ ། 
ཀླང་པནྡ་ཅས་འབབངས་སྤུ་རོམ་པ་འགས་ཆོས་འགུ་གི་ལེ་གི་ཐག་མཆོག་དྲབ་མ་ཆེན་པར་ཐགས་པ་སགས་བྱ་ཡས་ཤིང། ཟླུསམ་བྱ་འི་གྲགང་ལ་བསལ་པུར་ཐོས་བསམ་བས་པ་བས་ཐོགས་མདྲ་ལུགས་ུགས་བཡུ་སྦྱི་བོད་བུངས་པའདྱ་བད 
ངགཆཞེས་གཞན་སྣང་གི་ཉབ་དྲཐོགས་མདྱར བཞེད་པཡིན་བཞིན་དྲུ་བགནམཁས་པ་ལཱ་ཚུན་ཁག་བཀལ་ནས་གཞནའདིད་བའྲི་མོརིབས་བ་ལངར་ཚུ་བུའྲིབན་པ་མདུ་པ་ལམ་ལུག་པུཧའ་ཡན་པ་དག་དུས་འུག་ཁུདོད་འིཕུག་པའི་བསམ་པས་ཀུན་ནས་གངས། 


ཐུགས་སས་རེན་བངས་མངོད་པའ་བདག་ཤིགས་ཉིང་པའི་མངསྤ་རྒན་དང། གནས་ཉིང་པའིདེ་ཅན་ཏོག་གེ་ཡིག་ཆགང་ཏདྡ་ནམས་དགའ་ལྡན་བུཊ་ཚོགསྤའི དུ་པརདུབཏོས་པའི་ཚརཧོྱིབྲ་སར་བའི་ཡིག་པནེ་འདམ་དབཏས་དཔལ་བཟང་དོ།། $ །། 
































གསུང་གཡས་འཁིལ་མགྲིན་པ་ལས། །ཟླུར་བངས་ཆོས་བུང་ཡིངོག་ཡི་གའེགཟུགས། །ལགས་ཤར་ཡིད་ཅན་བསོད་ནཔས་མཆོད་པངཆ། །ཐུབ་གསུང་ཡངུ་དོས་ཡིད་དོད་ཀོམས་འདེས་མཐུད། །ས་ལམ་ཡནོ་ཏན་ལངཚོ་དུ་དུག་པ། །། 
མཚིག་དཡན་ཐིག་པ་གསུཡྱག་དུག་འདུན་ནམས། །བུངྱ་རུབ་བླམབ་ལ་བླས་ཡིད་ཉིང་གྲིགོགས། །ཤེས་བརྡསད་ལ་ཡ་བྲམེབས་གསལ་བའི་སུན། །འིས་ཡད་འགོན་གཟིགས་སངསྤྱ་རས་སྱི་ལུགས་ཁང། །ཧུལ་གཞནྲ་ཤིས་པོརྨ་ལཱ 
བདོའི་ཡིད་ཅན་ནམས། །རཱས་འཛན་ཟས་གཙང་སས་ཀྱཁད་པརཅཔ། །གཞན་ཧུད་སིག་དྲ་བལུ་ཆྲ་བད་དམ་པའི་ཆོས། །སཱ་མུའི་བསམ་པའི་ཡཐའ་ཉུད་སན་པའི་ཚད། །གཞལ་བརྡ་འདེག་ཏན་ཡིས་པ་ངལ་བརན། །ཚུར་མཐོང་རིས 
བློལི་ཡུལ་དུ་ག་ལུ་ཞིག །འནོ་ཏྭི་ཐོག་མཐའ་བར་གསུལ་རུལ་བའི་བཀའ། །རེམ་གསུམ་བཏུས་པའྲི་ཚོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ལལ། །གངས་ལངས་འགུར་བའི་ཡདའགུལ་ཤིར་ཕོགས་དག = - །ཡུང་ནོད 
འཛིནའཆང་ཏྲིུ་དང་སིིདགུར། །བསོད་ནསསྤུ་བས་པའི་མུ ཟས་ཨྱཧའི་ཆབ། །འདྲེ་སྣང་གླངཱའི་ཡབྱཀཱ་གཙུག་ཏིར་ནས། །ཀུན་ཡྱིནྡ་རཱམཚོའི་གླང་དུ་རོ་གཅིག་འདྲིས། །ཚུལ་འདེ་རངས་རུད་སྡན་བྱོན་རྒྱལ་བློན་དང། །མུང་ཇོས་ཆོས། ' 
སུན་ཡངས་པའི་མཁསྣ་སྭས་ཀས། །དཔཔད་ཅིང་བསར་བའི་དཀར་ཆག་ཡགས་བཏབ་ནས། ཀབསོད་ནམས་གཟུགས་ཤརྨ་ཕགས་བམ་ངས་ཡད་གུལ། །དགྲ་པིགྲ་ནམ་ཏོག་ཀུན་འཆར་ཡིདྲའི་ཤེལ། །ཡང་དག་བསམ་པའི་ངོནྱ་ སེས 
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„±< ༢ ! ༨ ༤ རྒོར ་ོི༼ོ་ 1 རེ ཅ༽:3 རྡ ང་འི ཟེ 3༢༩: ༩ 

( ཟོ་ར རུ གོ་ཆ་དང བོར་རོ ཟོ རིར ༅༅ 
༄༅། | །ཤི་པཱ་དར རྫ ཧྱ སྟི་ཀིཏསྦད་ཙཾ། རྨཡཔྟྙ ཉཙཧཱརོཏྟླ བྲི་ས ཀ 

( ོ༧། །སིཾ་དཞའྲི་སད་བཙུད་ཡོད་དོཅག་ ལུང །ཕྤྱི་བརཾཿ ་ པཁྲིཡེད། ཤཉིསཚབས་ ` ཕྲོགས་ཏཾ། ་ རི་མོ ལོང ཨྭ་ཧྱེད ' 





ཿཾ རྫོགས] སུངཉིམའོགམིན་དུ། །འཁོར་བ་མཐའ་ཅཤོདསིད་ཏག་འཆར་ཡང། །ཞིང་འདིརདུར་སྒྲིག་གརྱྱི་འོད་པ་ཚས། གཐུབ་བརྟན་འདབ་སྟཾང' ལགས་བཞད་བཅོང་ཁ་པ། ། ཙད་བཟོ་གསོ་ནང་འེག་ལྭ་སངས་མཁུས། ཤི 
ཊཾ དས་ཞསྦ་ཚལ་ལ་བག་ཡིའ་བཅུན། །བཀོ། དོ་ཆེ་ལ་བི་ོ་དུགས་བྱསེང་བརང། །བཀའ་གདམས་མས་པོ་དགའདུདྲཐུབ་མཆོགྱ་ངལ། འན་ལསའིས་ ོན་མེངསགཅདབའི་གུ། །འགོ་ཞུནཡ ད་ལ་ 


༢ -<༅ར༤༢པ་ལ་ཡབསའངར་འར་་འལཡལག་ལ་ ཁ་མ 









ཆུད་པ་ཡེད་འཁོར་བས། །རྣམ་པདྨ་ཧལ་བ ཐོ་གྲོས་བཟང་པ་ཡེས། །དུམ་པའི་རོས་ཀྱི་ཧལ་མཚན་བྲསང་དེ་བྲསགས། །སིད་པ་གསུ་སླ་བྱི་སྲོན་ཡདམགོན་ཁོདྲ་ལི། །མཛད་པའི་ཏ་བདུན་དབང་པོ་ཏོག་གརཚོ། །གདུང་བའྲི་བུན་པྷ་ཉིད་ 
པའི་སབས་བལ་པིར། །ཉིན་མཚན་དྲ་བའྲི་པད་པོད་ག་དྲ། །ཡབ་གཅིག་ལ་ཡི་དབང་པོས་ཀྭ་ལ་པཱ་ ། །རྱལ་སིད་གདུགས་དཀར་ཕུ་བརང་རེགས་བུ། ༈གཏད་པའི་བབ་ལོ་བྱཧར་བྲས་བས་པ་ལ། །འཇམ་དཔལ་གགས་པའིམཚན་ 
ཤིདབངས་དེ་སན། །སུམྱཧཱ་གཉིས་གདན་མཐར་དག་ཕའི་དབུང་། །ཤགས་ཆན་འཁོར་ལ་གཅིག་གིས་དབིག་འཛིན་འོན། །འཆིང་བའྱི་རུ་ཐབས་སླད་མད་སྲུག་སྲོད་ལྭ།_ །འཐོ་ཡང་འགམ་པའི་དོས་སུར་མོ་འདི། །་མཞིང་དུལ 
ཏྭ་པཾགྷ་ཏཱད་དཱ། དག འི་ག ཨུ , །འགོ་བའི་ཁམས་ལ་ཡུཁས་པས་ཉོན་མོངས་ནད། །ཤསྦེ་བདྡ་སྨན་པ་ལེས་གཞན་གུདན་ཡེད། །རེད་ཡིན་ལུས་ཅན་ཆོས་དཀར་ཞིངས་ལ། །དམ་པའི་ས་བོནྱསིན་ 


¬ 









པའྱི་པ་གུ་ཡང། །བསྟན་འགྲོའེ་དགའ་སྙེན་ ཉམ་ཡངས་ཛོགས་པའེ། །མི་འཛད་འདས་བྲུ་རོ་བ་དྲའེ་གཡང་ཞིག་ཆགས། །བསྐལ་བྱརརྭ་ཕིནྡ་རཱ་ལ་བཟོད་བཙྲོན་བསས་གཏན་དང། །ཤིས་དབ་ཕའོལ་ཕིན་ལའབ་གོམས་པ། །འཕགས 
ཆེན་ཁོད་ལ་དམིགས་ནས་བསདནཡས་ཚོགས། །གསུག་པྱ་རུས་ཏིར་བ་ལྔ་རུ་ཇི་བཞིན། །འེན་ཏེ་སྲེདཞིའི་དག་ཚོགས་གསའི་རྒྱན། །འཇྱཾང་ཁུངས་བཤེས་གཉིན་གངསའ་གཅིག་བུ་སེ། _།གདུལ་བྱའི་ལེགས་བྱསྱ་མཆོྱིན་འབྱུར་ 











ཆས་ཅར་ཉིགས་པའི་ལུས་ཅན་ཚོགས་ཆུམསཀིས། །ཡམཆོནའོདའྲདམངོནོམུལཐོངོ་སོ་ནོའོ། །བསམའཔལོ་ཡོད་བཞིདདབོང་གྱི་དོལ་པོའི་གདུང། །བླགསྟོདོའིོནོོོདྲོ་བོདབློདོལོ། །གསོྩོསའསའནོྱིོབབསོ། 
ཟླ ཡས་པས། གསུམ་ཅེན་གནས་རི་ཁངས་པ་བག་ལ་ཞུ། །དུ་ཡང་རབ་བུང་བྱཅ་གཅིག་པའི། །འཕགས་ཡུལ་ཤྭ་ཐཱཀིར་འབོད་ཅིད། ། ཤར་ཕགས་དབུང་པོའིའདུན་ས་ཆེར། །ཞིང་ཡིནཿསྭ་སྭུ་ནུས་པར་གུགས། །ངིས་འདོའ་ 
བདེ་མཆོག་བསསདའྲགལ་ལུགས། །དགྱེ་པེད་ཅས་པྱརུ་སག་ལོའ། བ་བས་ཅི་འི། །བཟང་པ་གསུམ་པའི་དུསིཚཾ། །མ་འདྲིས་འྲྲོ་བའི་གཉེན་གཅོག་པུ། །མཁན་ཆན་འགྲོ་བའྲི་བམ་མཆོག །དགའ་ལཝན་ཡིད 
དགའ་ཆོས་འཛིན་དར། ཀའ་ཇམ་དཔལ་སིང་པོའི་ཇུང་དུ་གཤུགས། །དྡོ་ཛའི་སུ་ཡང་འཇེག་པའྲི་རུལ། །སྟེན་ན་ལས་ཏེནྲ་ཡིས་འཕངས་ལུས། །ཐོབ་ཚམས་འཇིགས་པ་ཡི་མ་བ། ཀཉིང་ནི་དོ་ལས་ཐུབ་བམཅི། །འགྲོ་ནུར་ 
འཆམ་པའི་སྡུལ་པའི་གརུ། །དུང་ཉིད་གངནས་པདོ་པའི་གཞི། །ཆོས་དབངས་བད་ཆན་པ་བངད། ཀགཤེགས་ལྱ་པ་ངན་པད་པ་འཁུལ། །རིད་ཅན་གིང་དུ་ཚོང་པྱ་ནམས། ༨།མཁོ་དགུའི་འབོར་བཏར་དཙལ་ནས། །རང་ཀྱི་ཉིམ་ ་ 
དྲུ་རྡ་ཝཾག་པེར། །ཐོས་པརསམསན་སྨྱན་ཕ་དངོས། །མཉམ་མད་དོན་ཀུན་རུབ་པའ་གདུང་། །ཆ་བྱརད་བགོས་ནས་མཆོད་པའི་ཏིན། །གང་གྲི་གངས་ཝན་འཛུགས་ཡུལ་དུ། ་།བསྨན་འྲི་ནམ་ཐར་རིས་འཇུག་དང། །གཞན 
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ཧི བྲས། །བསམ་བཞིན་ཐུལ་པའྱིས་མཆོག་གུར་འྱདོད་ཤོག །ཟློ་ཐོས་བཟད་པོའི་སྐལ་ཐོབ་དགེ་འོགས་ཅན།  ོནོ་ཏོའོ་ཡོགས་བསགས་ལོ་ོ་དོསོ་ཅིས། །་ལ་རབ་བཏ 
རེ་ས །འདྱ་བི་ཀུན་ཏཱ་ཕན་བ བདེར་སིད་པར་ཤེག - 2 །དག་ནསྤ་དང་དང་དོར་བནམ་པརྡ་སན། ༡།།ཡེད་ངོར་རེགྲ་པ' ཧྩཱ་ རུ་་ །མཐུན་ 
རྱྱན་སྨོན་རྣམས་] རྡོགས་ལྡན་དཔལ་ཐེབ(ཤོག ]འད་བསགས་བསོད་ནམས།ཏིམ་པད་པོའི་ཆོགས། །སྡུག་བྲ་མལ་ཕྱུན་བཅིལ་གཏུན་ཁ ཁི་འོད་འབ་ད་ཞར། །མཁུ་ཆྱུ་སབ་དྱསིད་པི འོ་སོ །འཛུལ་པའྱི་ 
བགའ་ཁོང་ནས་དགོད་པར་ཤག 4 (གསུན་བླུུན་གུག་ཁག་ཁངཆན་ཏོན་བཏུན་པ། །ཀུན་བཟང་འཆོད་པའི་སྲེནྱ་བ་ཡུང་པར་བས། །ཉྭེ་ཟུས་འཇིག་ཏན་རབ་སྣང་དྲ་པུད་བད། ཤང ་ འཕྲིན 
ཤོག ` །ཆོས་སྐུ་འུ་བརཞི་བའི་དྲ་ངས་ཏེད་ལས། །ཡིདསུབས་གཏིན་ཕར་ཁྲོས་བིན་པོའི་གཟུགས། །ཐའ་གྷཆུ་དྲ་སང་བའི་དུ་ཅན་རཚོ་སིས། །ནམ་ཡང་གཡལ་བ་ཡེད་བལ་ ངོད །དུས་བུབས་འ ཞུ 
ལས་གཞན་དུ་འཛུག་པའི་སོ། སའསལེན་ད་ིདཨུལོ་ྱན་་དམས། །སྒུ་མའི་ཡྱིས་དུ་སྲེག་དང་བྲལ་པ་བཞེན། །བད་སྟང་ཟུང་འཇུག་དྲ་ཡངས་སུ་བླསལ་ཏྲི་དོངས། ` །སཱརྩ་རཱལྦ་ཀིང་དགུའི་ཡངས་པའྱི་ཧུལ་ཁམས 
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སུ། །ཇོཤས་ལན་དགའུ་ཉདོ་ཡངོས་འཕལྱ་༼ཡག་ཏཱ། །ཤཱཀྱ་སུད་ག་མ་སྨདའིང་ལུགས་མཆོག །བྱམས་བསྟན་ཤར་ཡན་བད་དུ་ཡར་འཕལ་ཤོག །ཏྱྲ་བར་འཇམ་ 
མཆོད་དད་ཡན་དཾརུ་ཀུནྱཾསེད་དང་ཞེའི། །དབང་ཕྱུག་བརྱད་ཁི་མྣགུ་དབལ་དར་དྭག་ཤིག །སཾ་ལྔུ་རམ་བུར་བྲག་བ་འུངས་པའི་ཕ། །ཚུལ་གནས་ཐས་དང་བསམ་པས་རུབ་ངུ་ཤིས། །་ཆོས་བྱདུན་ཝན་བཀའ་གདམས་རམ་པའ་ཟར། 


ཅུན་བུ་བཞིན་ཅུམ་གཡེ་གནུས་པར་ཤོག་ །ནམ་ཡའེ་བསུ་ཡེདས་བསྒྱུརས་ཞུལ་སྡོནས། །སུ་ལ་བའི་ཡུང་ཏུགས་དེ་འཛིནྭ་སབ་མཆུ་བཅུས། ཏགྷ་ཏཱ་བདིན་པའ་གསུང་བའི་ཚག་བཙན་བས། །འཇེག་ཏེན་གསུམ་དུ་དགེ་བའ་བྲག་ཤིས་ཤུག ། 


ངོ 


ས་ཡངས་ཛོགས་བྱསན་པའི་མངའ་བདག་མཁན་ཆེན་ཚོས་ཀྱི་རྒྱལ་པེ་བློ་བཟད་ ཀྱི་རུལ་མཆན་དབལ་བཟང་པོའི་དངུལ་གུང་དིན་པོཆྲདི་གཙང་ཁང་རྒ་ཐེབས་བཆོད་ཛས་དང་བཅུས་བྱ་ལག་མདོད་ས ངགཉེས་ནས་རམཔ་བཞེན་སལ་བའི་ཆག 
བདོདྲ་ཅིང་པ་བླམས་པ་དང་བྟསན་སུངས་རམས་ལ་གཉེར་གཏད་བཞེས་སྨྲ་དགེ་བ་རྔོགས་བརྡ་དུ་བྲས་བ་སགས་འདྲུ་ལ་བུཞིག་དགོས་ཞེས་པག་མཛོད་ཐུར་ཚོགས་དབུ་བྷཏྱཡིངོསྦ་ཉིས་བླསལ་བ་ལད་ཡན་པ་ལངས་སྨོད་ཀྱི་འཁོད་ཡནོ་དབར་སཅ 
་ངམོའྱ་ར་དགའ་ས་གཏོང་བ་བོ་ཧོརྦྱ་བཾ ནཱ་ཛཾ་སྣད་གསུམ་པས་བཀའ་བྷསན་བཅོས་འྱབུར་རཅོག་གི་ཚལ་ཚས་སྡ་ཆེན་པོ་དབལ་ལྡན་འབྲས་སྦུངས་སུ་སྱར་ 





་དབལ་རྔོ་དདཙོང་ཁ་བའི། །ཆོས་སྲིད་ཁྱཿན་དང་དེ་འདྲ་ཀྲས་ཡི་ཡི་བདྲག 







དྲ ྦ 
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བའི་ཡི་གཾ་པནི་གནས་བཙུན་འངམ་དྲབངས་བསན་འཛོད་དོ། ཙ 





















རི་སེར རོ་མེ ལོ་ལ་ིེ་ཁ་་ ལ་ོ་ེ་ེ་ིག་་ི 3 
ཐི © རའ༦ང་བ་བབ་ཊཛ། ཁ ༄་ཚ་ 
རི སབ་ ༧ །སམྦཱཏྲནྨ མཱ ཏི་ཤ ཧྔངཝསལཝྨར བཤ ཧདྷཐཱཏཾཏྩཙ། ༼ 
བསྟནོ་དཞཱདུ་ལགུས་འགོདཔུ། །ཟས་གཙང་པས་ཞས་ཧིང་ཅབས་ཡུལ་བུདབས། །ནྣཔ་འདིན་གྲཞན་ལས།ཀད་པེརྦ་གར་ད་བགས། ཉདཔལྦ་ཡི་མཁུནཱ 
དཀ འགྲུས་པོདཔས་རོས།ོ་ལ་གགས། །ུ་བིར་དང་པའི་གངས་འོངས་བྷ།ན་པ་ལ། །ལགས་འབུན། 
།ཡདནམས་ཡུལ་བུར་པན་བདེའི་གཞི། །རྒྱལ་བའི་བཀའ་རྣམསཁྲིཀློག་བཤད་ཉན་དང་ །བུ་དུ་དྲིཞུར་ྱེད་པའི་སྐལ་བཟངལ། །ལེངས་ཨུ་ངྱིད 


ཁ༢༢བའབརང་འབབ་བར 



















ཁར ༠ ེ ལུ 
33:72 ཅི་བ ¬ ༦ འབ ཌོ རི 
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༩ ༦ ༤༠ ལེ ༢ ཤཿ 





ཏཱཾ བྲི རི ཏྲི 
 ༄༅། ཱུ ཅཅ རར འོ 
ཱ ལས ཱཾན་ཀྲཅིག་ུགཧའ་ ལུ །བསོད་རྨམས་གཟུགས 

ལས་གསུངས་པ་དྲམ་པའི་ཆོས། པ་མཐའ་མཁའ་ལྟཆ་རློད་གླཟུསིན་ཡད། རཱི 
| ཆོག་དམན་ཐེག་པའི་ཞུགསྭ་ཧྱུད་གསུད། ཀཀ ་ གས་བ ˆ 
























ཤོ 
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༄༅། ང་ཡ 3 བོ ཅོཔཏྫོི། 82 9335 3 ཏ ཧན ཏྟཾཾསབ་ཏོཾ་བྷཱནཾགྷཾཾ བར་ཆ 
༄༅། །རྒྱལ་རྣམད པ་སྙིང་སྙེབས་ཿ ས་པ །ཝོན་པའི་འབྲུས། །ཡ་སྨད་བརྙན་པ བཅ ཏག །བྲ་དྲ་ཀའི་ ཁི་ཁུར་ཆན་བཟོད་རུས་ གསར་བྱངུས་སུ།༽ །ཡལགས་གཅྱུར་ ་དན་ཀུན་ཐུབ་པས འྲཐ་འདྲེ་མུངས། ༨ འངམ་མགོན་ 
དཚོས་དབའི་དཔལ་འབ འཕ འ་ཡུས་སྐུ། །ཐྲ་མའེ་གུལ [ྱའི་མིག་གི་དབད་ཤེས་སུ། །དུང་སྦིག་གརོསའོལ་པའི་བཅོང་ཁ་པ། །ཁམས་གསུམའྲེསོ་བའ ་བའྱི་བླ་མ་གྱཅུགན་ཡ ཡེལ། ཟ༣ིགམཐའ་བར་དགེ་བྲ་ཤིསཅོསཀྱིགུ་ །རྣམ་དཔྱོད་ 












༄༅། དོནདེསྨོ་མོལས་ཉིརྲདང་སོོསོ། །ལསོཿ་དོད་བོ་ོདོ་འོདོ་འོོཔཁོདོ། །པོའོ་འོབསོ་བོབ་བོའོའོའོསོ་རླིད། སློབ་ོབ་ོདོ་པོའ་གོལ་ོ་ཡོོར་་ །དགེ་བྱཅུརྟ་ཏགའདུན་གསྲད་ 
¦ སྦྱངས་འཁོད་ལོ་ཡིས། །ྱ་གསུམ་རྫོགས་ལྡནཱ་དབའྟནོགྱ་སཛོ་ཆར། | །ཨྭཱ་ཏཱལ་དམར་པོའི་ཉག་ཕྲན་གཉིག་གིས་ཀང།, །སེད་གསུམ་བྷརྨརཱ་པྲ་ཡ་ཡུས་འཕྲེགྲ་ཡེད་པ། །འོ་ཆགས་ཐད་དྲ་བའི 













ེ མང་ཁེས་ཟོབ་གརར ༨ ༥༧ ཙི པར = 1 ི ༦ བམ གངརོ་་ཤིང་བ་ལ།ོད་ བ་བ འ་ད་པལ་འབྲའར པ མཆོག 
4 (ཛ་བ གཡོས ཧེ ོག་་གཏམ། གདུག་པ སཚཤས་བཅོས་ད། །ས་དབས་ངཔགསང་འིད་བ་དམཐོས་བ། །ཞའ་བེང་ ལབདབལ་འབའ་དངསའཛུལ་འོས། །ས་ང 

གདདྲམ་འ་དངས་ཁུ་སྩོལ་བར་མཛོད། །དང་པོའི་སདསྦྱ་རྲསྤྱ་ཅུདྱ་ཧལ་གསུངས་པའི་གནས། །ལྟཾས་པ་ཁ་བསྡེའོདསྦལི་དྭབས་འྱཤར་འཆང། །དཔལ་ཝྡན་འྭས་སངས་ཆོས་ཏྱིས་ཆེན་པོ། ]སཱདཞུའགླདུག་ལག་ཁུན་རླན་དག་གྲ་ས། 
] ༣ཆགསུམ་ཏནྱཱ་པི་བཞུགས་གནས་གྫངོ་ལ། །ཞྲིམསྭ་ཕན་འདུ་བའི་ཀུན་དགུའ་ར་བཆེ། །ཏྲན་དང་བན་པར་བཅས་པའི་ངོལཿརྦ་ཤིས། །ས་ལ་ཡངོན་སུམ་གནས་པའིའེག་ཨིན་བཞིན། །པ་ཚོགས་དེན་ཅནི་ནང་གོས་སེགས་ལས། །ལྭགས 
| གྱུབ་མཆོད་པའི་པ་བག་མཐའ་ཀྲས་པ། །ཡུན་ཏཱ་བཟང་པའི་ནམ་པན་ཐར་པའ་སྤིན། །འཛད་ཡིད་ནམ་མཁའ་མདོད་ཀྱི་ཇེས་སྭཱ་ཧཱག །ས་མི་ནོ་པ་ལ་སིང་པྲེ་བངས་པ་ཡི། །བདོག་པྱརུདམ་འཇའ་ཡིར་མི་བྱསདྲ་པད། །ཨ་འདུས་ཀ་འཕྲེང་ 













ཤཿ 









ལེཡི་གྲུདུ། །འགོད་པྲ་པཞི་ 


མཛུངསྣ་ནམས་ 


པའིམ་ལོང་གཅིག་ཅུ་གསལ། །ཞསཔ་ ཤོག་པ་དཛོད་པཟིགའྒདར་བྲ་འནའ་བཏ་ 


།ལུགས། །འདིག་ཏེན་གསུམནྲ་གགས་ས་ཅོག་གི་ནོར། ོགྱོ་བོས་གྲོགཟོའོབོ་ 





རྲ་སུངས་པ་ཡི། །དབ་ ཐར་འཛམ་བླེང་ཡོ། རྒ 
ད་ག གས་ཚ ༽ ོཾཾྣ།༽ྣ ང~ྷ སྣྲས་ཆན་པད་ 


ལྡནཱ་འབྲ་ སྭ་མངས་རཀྲུས་བགུས་ད་འསྐ་དཔ་པོ་ད་ཁའིཇའ་ ལན་ཁུཅཆེན་སོ་སྒུན་དང་བཅེནི ན་པ་མཆོད་ཛས་དང་བཅས་པཞིབ་མེར་བཀོད་པུའི་དབ་ཐརྲ་ཅིརིས་པ་ལྭ། 
རིན་བཅཾ་ཆུས་པ འོད་མཆོད་སྣདྱ་པདྱ་ཧཱནཱ། 


ཧུད་བསལ་པུ་ བྱ་ཉལ་པ་སེགས། 


ཿིར་ད་བཆོདགགསབའི་ཀོ་ག 


།ར༡ཡ་མད་ཤཱཀྱ་མུཞིར་ཕུལ་བ་ཡཾསུ། ༈ངག་དབང་བློ་གསལ་སྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའ ཏྔ། 


ཆདང་བསད་དུམས་དཔལ་འདོར་རབ་འཕལ་ཞིང། །ཡང་ཕྲིད་ཞུན་ཏྲུ་ངལ་བའི་བྟསན་དང་མངལ། 
་ཞལྱ་བང་ལ་སྨེན་ལམ་འདི་ལྟ ཤཱ་ཞིག་དགོས ་ཤེས་བྱངྲ་གིང་བསམ་ཐུབྱ་རལ་པས་བླསལ་བལར་བ་ཧོར་བི་ བྫཾས་པྱད།། 





ཿཡངས་ཀྱི་འཕྱོད་པ་རྣ་ རཱཡས། །ཅུངོནསས་ཏི སྙོན་ 


དཾ 


།ཝེགཿ ཨིན་ཤིད་གི་མགོན་ཉར་བ རྟན་བྱུརཅིག །མངོད་སིནུ 


=: 


༈ད་དོནཉསྣ་བངས་སདསྦྱ་ཅས་འཐོབ་པད་ཤེག །ཅཾས་དགོ 


ཧྱ །། 








ྤ 
ཀཾ 




































༥ འོལ སེ་འོོ་་ངོ་རི་ོ་བ་ རི་འ 1 ངང 2 ཙོ ཤཱ ་ྒོ་ཁྷོོོི ཇོབ ། 
དཾ ིིིིིིི་་ྒ་ དི རིའོ ཌི ཅི ་ 
རོ སོ ད་ཏཱིུ་་་ ། རདརྱ་སལ་ཏྟི་ིནི་བེའ་ 0 ཧོའས་མ་བང་ ཡེ 2 
རེ ར་པ ཐུན་གསུཌ་མ རཔ བྲ་ལས་བྱཀིད། ངསྣ་ནོགས་པའི་ཕ་ཕཛཐའན། „ །ཡཛན་དྲང འོད་སང་ ཚལ ཆི སླུ ! 
ུ ཏུ ལོ ༢ལོ་ ། འེའོ་ ི་ོ རི་ལ 









༢ 7 ་ོ་ིར་ལོ་ིརས་ལ་་རི པི 1: ་ 
3026 གྲག ཅ དར རས ་ 
འི་ད ངའི་ཉའི་ཀི་ཁེ་རི་བླ་ི་ མ་འ ཁྲིལ པའ ཤྭ 

། 





འདབ་བ ༠ ་།འཛདྲཔེ་ཤིས་པད་པའིཉིསྤ་ངོང་ གྲོརོམ་དབྱང་ད་པ་དབ་། ༤ 








༦༨. ༨... “-“༢༢=༦༠=༤༨༦>༨ -<༧༢༨༠༧༨༨-༧༠༦༨༦--<. ༢༥༨༧༠༦༠༣-----༧ 









མོངུསཆིན་འཁོར་བའི་འཕོལ་གིངཇརས། །རུལ་ཁུན་ཡྱཧིན་པ་འཇུལ་དྲ་ངས་གཞོནནུའི་སུུ་ར། །འགས་བསྟན་ཚེན་པོ་ཧོད་འྱི་རལ་ཁམསན། །མི་ཡི་གྲག་གུས་འཛིན་བཅོང་ཁབལསྱུས། །གངགིདཿཡུགས་ན་པའིདན་དཔལ་མོའམངལ། 
འདེགས་པའྲི་གི་ སེབས དས་པ £ * །ཉངཁམ་སྦྱ་དམཆོའྤོ་རཱལ་ཡིདས་ངསྤྱ་ཧས་ཅིས། །བཞད་པའི་འགོ་དོན་ཁུར་ེན་ 
རོག་ཁིར་ཞུས། །ཐངས་ཡ་དངོས་འཁོར་བསྐད་བཞི་དྲོན་གུན་བུབ། །ཨྱོད་གསུང་ཡིད་ཅན་ཞུན་ལ་བན་པའི་གུན། །ཧོན་ཡོངས་དུག་ཝནའ་ཕྱོར་དགལའབོའྱི་དུན། །དུངས་བདྱཧུལ་བིམས་བླསཔ་པ་སཱ་གྱསས། །མཐེདོསི་ཆུ་ཕོར་བྱསར་ 
 བ་པ་བཞིའི་ལུང། །ཐུབ་བསྟན་ཡངས་ཧྱི་་ལག་གཅག་པཉིད། །རྔུལ་ཕན་ཅམ་ིལསྤ་ཀངཡི་སའིའབས། །རསྭཱ་ཉིའའཆ་བའི་ཡི་ལངྱ་སཙོ་ གསེ་མདོོ། །གྲངུཡ་པྲཀིབམས་དངས་ཆོག་དམན་ཐག་པྲ་ནམས། །ཡ་འདངས་གསལ་བ་དབང་པོའི 
གྭུ་རིས་བཞིན། །བདག་མད་གཉིས་ཅན་ལབོརལ་པར་པ་དང། །ལུགས་པརྨ་མ་པ་དཀྲོན་བྱཿགས་ཕུལ་ཆིན་པོ་གྲས། སྩ ༨ །སྒལ་བཟངྱ་ཉང་གྱི་སྐུ་ཡལ་ཁོངནས་བྱཞད། །མཚན་བཅས་མཚན་མད་ 
བྱ། དྲ་ཇོགས་ཐིལ་སྐས་ལ། །འཛགས་ནས་ཚོགས་ཤིས་བྱསབས་པའི་འོག་མིན་ངུ། །ནང་ཡེམས་དག་པའྱི་འབ་བདགུ་དོར་སམས་སྨུར། །བཞངས་བྱཏརླད་དཀའ་ངྱུད་ཛྲ་ཡིན་བཞིན་ནོར། །བརྙནའ་བོའ་དོན་མཚོག་ཐུགས་ཀྱིད་པལ་བུར། ། ' 

























ར་འ" 




















། བོད་ལོ་པཌྱ་སིས། །འབུདཔས་བྱསར་བའིི་ཐུབ་གསུང་གུགས་བམའཕང། །གངས་ཅན་སླཾདུའི་བསོད་ནམས་ཞིང་ག་དྲཔིད། །རམ་འདན་མ་ཛད་ཀུན་གཤུན་ཕན་ཆེདྱངོལ་ཡད། 
དྲིན་པ་བསན་དོན་ངུ། །ལགས་པར་གསུངས་འདི་ཀུནྲ་བགཙོ་བོན་བམགས། །ཐོག་མའ་ཡད་ཀུངེས་འཕང་ཐང་ཝན་དཀར་མ། །བར་དུ་དབུས་པྭ་བོོ་གསལ་བཅོམ་རལ་ད། །མཐའ་ 
གྲམ་འ་སྣ་ཚོགས་ལས། །མཐིང་ཤཉན་ཤེག་བུར་གསར་སྩངས་ཡི་གའི་གྲཐུགས། །རབ་འབད་པདོའངུལ་ཤིནྲ་ཧུགས་གང་འབྱར་དང། །ཆུད་སྲ་ཐོན་བུཟིམ་སངས་མའི་ངས་སུ། ། 
འབངས་ཏེ་དམ་པའི་དགོངས་པ་སང་པར་བྱསཱབས། དྲུ དཔོན་འགས་ལས་འོངས་རམ་པོ་པ། །བྲུནཆོགས་སྙིང་ས་བསརབ་བརན་བློ་བྱོན་བིས། །ཕྲག་པརྨ་བངས་པཱའི་དགཆོགས་གཟུགས་ཅནདུ། །གུ་བན་འཇིགཉན་གསུམ་འདྲིདད་ | 
དྲུ་ཆུང། །ཆུ་སྲི་ནྱ་ཧུལ་མཚན་པར་གྲ་ །ིར་བགཞ་བའི། །གཏན་པ་ཡད་པའི་ ཚོད་སྦིན་ཟསྱ་ཀི་ཆར། །རོ་བདའ་ཉ་ཡས་སུ་མཁའ་མཉམ་ལུསཅནྲ་བིས། །ཡངོན་སུམྱཔང་བའི་སལ་བཟང་འཐོབ་པན་ཤེག །ཆོས་ཀྱི་པུ་གའིནད་ལ་ས་འྲབོ་བླ་རམས།། དུ 


༩ ༣ ྲི 6 
ཐན་བུད་ཐོས་བསུམ་སྲེལ་བསྟན་སུམ་ཡི། །འྲབས་བུའཛདམད་པུང་པརོཆར་སུངས་པ། །ཅེཾ་ཡ་ཚངས་པའི་ཡུལ་ས་ལས་བརྒལ་ཤོག །གསརཞུན་མདངས་ཞནྲའ་ཡི་ཅོད་པན་ཅན། །དགའ་ཝྡན་སྣ་བོའརིངཡུགས་གངྡུའི་ཆབ། །སྲིད་པ་ 


།།ལགས་བཅངས་མན་ཡན་ 
རངྷ་ཏོགྲ་པིབྲ་ལ་ས་ཅྱརུདྲ་པོ་བའྲི་ས། །མདྱ་འིན་ཆོས་ཧིད་ 
མའ་ཚལ་པ་ཀུན་མཁྱིན་བུ་སྙན་སེགཾས། །མཁས་པ 





པྲ 
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གྲས་བྱའུགས་ཏི། །འཕིན་ལས་ 
ནམ་མཁའི་སའགས་འཆིང་བར་ཤོག །རྱལ་ཀུན་ཡ་ཤེས་ངོ་བོསི་ཀཏོང་ཡང། །ཚུརམཔོད་ཡེས་དརམི་ཡི་བགྷ་ནན། །གངུའཚཡ་གངུལ་བྱའི་བློ་ྲཾད་སྒུ་མ་ཡི། །ཆོའྲ་ཐུལ་ཅར་ཡང་ཧེན་པས་འཕོའདྲན་ཤོག །བློ་དམན་ཌླཔནའ་མི་སྤནྐ་ | 
ཡི་གཅེན་དིགས། །སད་དང་ཡཐབུན་པའ་ཞི་བདའ་ཚ་གདུང་ཀུན། །བཅིལ་འུས་མ་ལ་ཡནས་འོངས་པའི་དའི། །བཞན་པ་སྙིང་གྲི་བུ་གརསིམྱ་ཐུརཅིག །འེབར་བ་ཨ་རྫ་ཡེ་ཝཱན་པ་ལ། །ཡོདཞབསྦ་རུརུལ་གཟིགས་མ་པགིཙམ་ཤིས། །ཉིང་ 
པོའ་ཡཱམ་ངུད་པས་མེས་པོའྲི་ཀོད། །ཤང་ཡིནྷ་སཱན་མད་བཟིག་ས་ཡེར་ཚར་དང་ད་ཤོག །བྲའ་ཤིས་ཆོས་དྲང་གཡས་སུའལ་བའྲིཔ། །ཆུལ་གནས་ཐོས་ལན་ཡུན་པོའྱི་རད་བྲམ་གས་པ། །སྟན་པྲ་པཱིང་བཤའ་གནས་སོ་ཅོག་གི་འཕོའ། །རཱ་ 
བམཛས་པའྱི་ཧན་ངྲུ་སུད་པར་ཤོག །གནམ་གྱི་ཤི་མོཾས་པ་པཱཾདོ་རྒྱལ་པེ་རྣམས། །དངངྱད་སཾགཱ་པའི་རད་དང་བལ་ཡང། །བྱལི་བཡསྤ་ལི་ཆ་ཤས་ཏུགང་བས། །མངའ་འབངས་གླུརའི་དགའ་སྙེན་བཞད་པན་ཤེག །ཡིདྲ་སུབས་ཡྤིནྭ་ 
ནག་གདངས་ཀན་བཅགས་པ། །མཐརྱ་བཾདྨ་ནཡྭ་སིན་དཀའ་པརའཛའ་པའི་ཇི། །ཡངས་ཚཡང་སིད་བྱརད་མའི་ས་གཞི་ལ། །ལཚན་དཔྱ་བཏའིརས་དཀར་ཆེར་དྲགམ་ཤེག །གཏནའདུན་ནལ་མཁའ་ཐལ་ཡན་བུང་བཡི། ཡོན ! 


།བུག་ཅནྱོསམོའ་དོསདྩོད། །ྱརོར་བོད་ངོར་ཏོགའབབའ་གྲོརིག་གོགོ །ློས་བོབདོད བདྲོརབདོབོོ་ོ་ཆི། །ྱལ་མོ་དོ་ོན་མཛོདལྔ་བརས་བས་བྱད་གཅིག་པ། །རངགས་མསྤ་ཀིབལ་ལ 
ཟ་ རྣ ཐུཐ་པའ་དྲ་ར ཅཱཿ 








ངཆ༩་ ལས སྣ༡"༡༢པཨཔ༢༢ས།པ།པ༧།།།པྣ།།། སྣ ཚཀ ༽ཏཀཏཀ ཀོ  ོྣ་ལ་ ལལ པྲ རྲ་ 





ཤརྱ་པས་ཡོངས་ཇོ་གུསྦྱ་རུད་འྲི་ཐ་གུསུ་ཐམ་ཆོ་ལ་ངས་དང་བཅས་བཞངས་པའི་དཀརཆག་དིསངུག་ཅུའངྱི་རའི་ལོན་ལམ་འདིནི། དྲསོད་ཝན་ཚདོང་པ་ཚེི་དིགྲ་པེད་འདིན་པུའི་གནས་བཏན་ཅན་ཇོང་སྟ་ ཀཿ 
ཱ གས་ཏཾ་བྲསུལ་བ་ལ་བཏནནས། སཱ་སྣད་གསུམ་པ་ངག་དབང་བོ་བཟངྱ་ཧམཆོའངིགས་མད་གོ་ཆྦ་བུབ་བྟསན་ལད་ཚོའྲགསྣ་སར་བའི་ཝི་གེ་པན་ཆང་ཁིམ་པ་དག་དབད་མན་བྱ་་འོ། རོ ˆ; 
) ༢༧ ༩ ཟེ རཾ ཨག ༩ =£ ¥ ླུ ་- “སུབྱ་ཡེདླའུབ་ལོ། ) 
















ར་ཚ ཧཧ རམ 
རླ་ཊནོམསྦཾཔཏིཙཾསཾ་ཐཱདྷཾཏཱཡྭ་ཀཧྨཛཐཱ་བབླད་པྷཔཧྷཾརྷ་བྷོཧྷཛ་ཧི་བཏྲསཀ་ཐཱ ས་བ་དྷཧ 
གཞེམ་མདའདུས་མྱ་བས་པརྩྱཝུནྱ་ཐཱ་བ་མཾན་བཅི་དཱུས་ཡངའ་ཇོགས་སངས་རྱལ། ༽རྱཾ་ཧཱད་ལ་གོམས་གངོན་དུ་བྱིསར་ 











བ་བདནོ་པ་གཉིས་ཝན་ས་ལམ་ཆོས། 





1ཉེག-༧༥༦ིུ22༧༦༦་ར་6 0 29, 










ཆེས་ཅི་དབ་དཀར་བ། །ཞུསཆནའྱབདོ་བཅོས་མཛད་བཞི་ལོ་བོང་དང། ཟོས་སོ གསདའ་དད་སྲུཆད་ཐོབ། གཇོས་ཞནོསྦསོ། ` 
འབུལ་ནུ ལོལ་གན་མཁན། །མེས་དཔོན་དོཔ་གསུ་བ་བོདའབ་ངས་པན་བདྲའྲི་གག །ནག་ཤྱེ ཅགསྐུའ་སིད་ སིན་གདུག་པ་ལགསྦུ་ཀ་ཁམས། ཅགས གར ོ་ །ྲཐ་ཾབསཅི་ཡི་ས [བྱསརམ་དུད་པདཱའྱབཱརཾ། ཛཾ སཿ 

བཀའ་དིདྲསིད་གསུམ་ལབར་ཤོང་དུས་ཡིན། །ཧོན་ཡདོག་ཀུ་པཆནྲ་དག་པརབྲ་བུག་པའིད། །ཅུལ་ཁྲིཡཱས་བླསབ་པའྱི པཔ སབས ད་འ ། གད་པས་ཕལ་ིསྐྫ་མས་དདིབབ་། །ཿ 
དན་ཏོག་གདོན་བླ་ནམས་ཆོས་ལུག་ངོལདྲས་ཕི།། །མ་དགྲ དདེག་རསྲ་གིས་བཅོདྡོད་ཛདཔ། ༽པྨད་ཟིདངྱ་ཡུལ་བཌ་ཆེཧྲ་པརམ་ཕཛ་ ༢༥༥ ༈ཤཱོ་ ཐོས་གཟིདསྱ་ཀིགྱུག་ལ་གླབབུཚོ། །བརྒལ། 
ཅུས་འདིགཏན་མིག་གཅིག་ཤོང་དཔད་ཟུང། །ཀུནམཁིན་བྱུ་སན་འཇམ་མགོན་བཅོད་ཁུ་བ། །་དགབུབབྷསནའཛན་པདུབྲ་གང སཾ ནག ` ༦ སཿ | 
ཀླས་མདོ། ྲབགཤིས་འིདརགོད་འབི་རོོོ། །ལགས་གྲསང་དྲམ་པུ་རོསའི་བདང་ པད ། །འཆདཉན་འྲི་ཀླག་སྤིའུར་གད་བྱ་ཡིས་པ། ཀ་འ རྩར 
















བསྣན། །སྲིདའོན་བསླྲུབ་བཅོནརུ་ཤིང་ཉེས་ལ། །ཨཚོརའའེན་བིས་པའི་བོན་དེསྣ་དལ་དཀར་དགེ། །ཛྣ་ཡའི་འབས་བུམཆོན་ཝུང་གཏུནའདུན་གསེད། །འབུ་བནྲ་གུས་བཅསྤྱ་རལ་བསུ་ལགས་སོ་དདྲ། །འདེས་མཚོན་ཚེ་དབས་བསུགས་ ། 
$ རཿ འི ཧི ་ །ཧྱེ་བའ་གཞལ་དཀའྲ་དན་ཝན་དགེ་བའི་བ་ཤས། 5) ༨༢༤༧ | 
ཀུན་ཡི་ཤིས་གཟུགས། །བཞིན་ལགྲ་ནམ་པར་ཤར་བའྲི་སུའི་བཀོད་པ། །བསསལ་བྱརརའྲགོ་ལ་མངོནོ་སུམ་སྣེང་བད་ཤིག །བདྲནཤིདཝཀོནྱ་ཅིནླར་བྲས་དོ་ཇང་ཁམ་སྭ། །ཐུགས་ངེ་བསུལ་བའིཡྱི་ལུས་བྱའུ་ཐུག་པའི། དྲ 
བུ་པྔསཨ་ཧཡངས་བསུན་པ། །མི་ཤིགསརྡོའ་ངབོརླ་ཡནྲ་བབ་ཤོག །མ་རུག་བ ཤདྷས་་བྱསནཱཔུ་དར་བའི་ཞར། །མོས་པའི་ཤུགས་ཀི་ཏགས་ཙལ་འཛིན་ནམས་ཁང། །དངིདྲུ་ཚུལཡ་གཏོང་དཀོན་ཅོག་གྲམ། །ཇེས་དུན་དགེ་བའི། 
བློ་དས་ཡདའཕེལ་ཤཾག །ཞཱསརའ་ངེན་པའི་ཆོས་སྲིདིཧོ་ཟླ་བུད། འོོ །ཤརྡ་ཐགསྦ་ཧྔ་མ་ཚོའི་མཐའི་བརྡ་ཉ་ལམ་ངོས། ༈ཏག་ཏུའབེལ་འབྲིབ་ཡེདཔ་དའརར་བདྲ་ཤུག །རུལའིགས་སྦ་ལ་པ་ལྟརཡངོན་ 
མཐོ་བ། །གནམ་བསྐོས་ཡའོདཡན་ཐུཏྲ་དུཿཇུགྲ་པའི་ཁྲིམས། ཀཚ་རྲིང་གནམ་ཙི་ཤཾ་ཡེང་དཔུང་བ་ཡིས། །འཛམྤ་གིང་ཡངས་ཡི་གཉའན་ལྕི་བད་ཤེག །སྤྱི་དངྱ་བད་པད་གངས་ཅན་བོད་ཡུལ་འྲགོ། །ཚོཡང་དང་པདའཚོ་བའིམངདྒོལ་དད། །ཆུ་གས། 
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༤༨༤༤-༤༤-༣༤ ༤༠༠༤༢༩ོ་རས་འཇངསལ ཌིའོ། །ད་བཅིསོསསྦོརོའལྤོ་གོས་པ་སར། །པས་དཀླག་བའྲིག་ནྨོ་གདས་དབྱ་ནངོགས། །དདགསུ་གཟུགསཡངོས་པའྲཕག་པ་བཞིན་དཔ། 
པནི་རྱ་ཡྲིཔ་བུ་ངག་དབང་ྱ ན་བྱ ལྲོ།། ༈ །ལགྱུས་བསས་བགས་སུ་བཏགས་པའིཡོལ། རྩ ལུ །འདིན་བཏུབ་བསུདཧསསུ་སུ་བོན་བྲས་བའྲེ་རུས།།མཐབ་གས། 
འདུཅ་བདའེའ་ཞོ་ གྲལ [སྱང་དདོས་། འོཅིང་བའུ་ཡི།།འཤིས་ཅིཡས་དབའིམནངཝ་བབག་འདོའ ཧི གཞའ ལགལའྲིརསཁཱ་ཡད་པའིཐང་ཀར། ཏིསའི་གཙུག་ཏོར་དབང་པོའི་གཞུ་དིསྱ་ཏྱིས 
ར་བར་ལུས་ཇོགས་ཨ་ཝའི་ཤིང། །གཏན་ཅི་བདུ་བོ་བདུའི་འབས་བུ་ལ།།ྩོད་པའི་གལབ་བཟབབོྱུགར་བདྡ་ཤོག། ཅེས་པ་ཡན་ལག་བཞི་ཞའི་ཇས་ཡེད་པའི་འདུའབག་ བུལྷ་ཉིང་པོས་ཅིན་བླདབས་འབུ་དཀར་ངོགས།།ཟུ་ལུག་བརང་བྱསཕུག་ལགས་ 
་པ་ད་ཞིནླདས་བའའ་འརོན།།ལས་པའི་མིལ་ཟས་སེད་དོ།ྲསའདས་ཡར་ ཨུམ་འཛུཨ་པ་བཞིན།།ཡ་ཤེས་འཇུག་པའིཆོག་ལན་གཉིས་སྙང།།ཉནའབེལ་སྙིང་པོས་བྱིན་ ལྲེ་ང་པ་བ་ད 
རྒྲཐ་བ་$ཁ3་འན་ འ་་མ་འ་ ཆལུ་་ཿ ལུ་བ མ་བ་ཐམས་ཅདལལིན། །འཕོབ་འདོད་བྱར་ཆེན་གཟིངསིས་གཏན་འདྲུ་ནོད། ་ ུྲབ་བཤག།ཅེསཔ ་; 
གཏོད་བད།།སས་བཅྱྱ་དྲལ་བའྲ ནྨོ་དབུས་ཞགས་པ་བཞིན། །བོ་ཝན་གཞུན་ཕན་བཟང་བོའོ་བསམ་པ ླད ཡི་ག་བཞི་རབཅིམ་པ་ངག་དབང་གྱའན་བྱར་ལོ།། ༈བབན་བཏརའིགཛ་ནོིའཡསལས་ནམསཅིདཟབའ 
འདཡང་གསལེ་དཔད་གེརབ་གོ་བབངསྱིནབྱས་དད་ཏིན་ཅཐངཀ་གཏིས་བཞམ་པའྱི་དབཡིག་དགོས་ཛུལ་བང་བྟརརབཏོངིབླནས་སྱར་དཟིལ་གདནི་ངབཅིལ་པ་ངག་དབང་སྱའིན་བྱརི་ལོ། 
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བིན་ཕཡལར༢ང ཚི ཤི་ཟླཾ་་མཾ 








ཤ་རི ཧོ 
རག ཅིན་བང་ཤྲདི་ར ཀླལྱས་ཤཉཅིབིིཝལལྭྲིཏྱམ 
༤ འི་གཟུགསྦ་ཨིན་དྲུས་དྲགན་ནོམ་རོལ་འཇམ་དཔལ་དོ་ཇི 


རེ ::: 


འི་འ 


བརོ་་ རི་ཁ 


ཟི མ་ཟིལ འི་ ལོ རོ བ་པོ ོ ས`༨ས༨ཙ(ཟོོོ ཀོ 
དྲོ སོ འི རི ྲེ 


མ་ལེསོསགྱོགདོ རྔབ བདའ ཅོས 


རྨ ] ཏཉམྟ་དྲེ་བཔྐ་བཏྟཀྐནཿ 


།།འད་ཡད་བསད་འིམ་གོའཚདྱམག་ཤརྩབས་འཛཚམ་པས། 


འདུག་གོ  སྔ་ོས་ བཞི་ས་རའ་ཅ། 














© 54 ཐུའུ 


པས རྔ ་ 





རའཐོབ་ བ་པ ཐབཱ་་ི་ཁྲི་ རི་བོ 
ཤཱ ཤཿ རེ ཧི ཐཱེསལཏིཏ་ཀད། 


།འཿནྡནདབཔ་བསདྲ་དྲཔཞིའ་ 


བོམ ལྕུང་བར་ཡངོ་ད། 







ཐབ་བསང ས་ལབད་ང་ཝ་ ལར ༦ ` ` 
























འཨུ་ཡས་པཅམ་བིས་འདོད་པའི་དུངོསྤ་གུབ་ཀུན། །འབདཡདོལ་ལ་ཡེངསའདུའི་མཆེདྱ་ཧུརྨ་ཀང། །ཡིད་སབས་གཤད་དུ་གནམ་ལགས་ངོོ་རབོག །དམག་ཟོར་ལུག་པའྱིལ་དས་རག་ཏུ་སོངས། །བྱ་གྱུའི་སེམས་ཝན་དོལ་ངནགང་པོའཡགོད། 
གྲྭསྟཏོགས་ཀ་ར་ཝ་འའི་ཏོག་འཕྲད། ¥ ིྟྐྲི།ུ ྷཧ ཟལ ±: ་ འབགཉ་དད ༣ ས་མ 
པ། །གསང་ཡུལ་སྡུལ་ཐྲོནཚོགས་ཁྱིམཁུ་དབུང་སྐདྲ། །གངགི་བཀའ་གཉན་བཅན་ཧོད་གནོད་སྦྱིཆ། །དཀནག་ལསྨ་ནམས་འྱསདད་པའི་ཡལ་ཚོམཁན། །གངས་ཅོན་ངོས་སྲིད་བསྟན་འདིག་ཕས་དོལ་ཊི། །སག་ཉྙིངབུག་དྲེའོ་བདའི་ཨུམུ་སཱ 
གསལ། །དཀར་ནགྱེ་ཚིས་ཀིལླི་གཞུག་གྱི་ལ། །གཟའ་སྐར་སྲ་གས་བདགྱ་རྱལ་དོནའབངས། །ཐུགས་ཀན་སུམ་བྱསདུག་ཅུལ་སོགས་པ། །ཉབས་ལྡན་དྲག་ལུའི་ཚོགས་བྱིས་རྟགཅུ་སུངས། །ཡིད་ཅན་ཡོངས་ཅིཕན་དུང་བདེ་བའི་གཞི། ། 
དོན་ཏུདྲ་གུབ་པའི་དང་ལུགས་བནསད། །ཡུའ་དུ་གནས་འཕལ་ཅལུག་གནུམ་བགས་ལའི། །ཇིཡས་གཉིས་བུངདུའཇུག་པའི་ཐིདཁོན། །སཱ་རའི་བདྱ་སུདའཕག་པའི་ཆོལྲ་ཀུན་སུན། །མཐརྦ་པུད་འཇིགན་གསུམ་བྱིསྤེན་འོ༧ེ།།རྒྱལ་ཐབ་ད 


¡ [ཡན་ལགནམ་བཞིའིདཔུང་ཚོགསཏིས། །དགས་ལནགསར་པའི་སྣྲ་བཅས་ཆེར་སུད། །གསད་འབྲོས་གོས་གསུམ་འཇོམས་པ་རི་གིས། །བ་པའི་སཿནའད་དབྱངལ་བིའཅུབ། །བསྐལ་པའིའཕོར་རུང་ཇི་སའཐོའི་བགས་དྲག་ 


° ༢༠ ¬ ༧ 
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ཀོ 














=! ཱུ །དཔུད། ྲ་སོཝྲལོའཱལ་དགསཔ་བཞདོ། །པ་རོལ་དྲབ་སྲ་སག་ཐལ་བདས་དེསད། །ཁྲོ་གཉར་ཡྨིན་མཚོམས་བཛྔུས་པའི་དི་ཡེའུ་། །འདྲི་བའི་དཔའ་གཏུས་ཙལ་ཝནཙོཆེནཞེས། །རྒྱལ་པོའིཤིད། དྲ 
ས་འཚོབའི་ས འྷསགྲ་ཤརཆོགས། ༤ ལེས མ་འོ པའ་བྱོཏྲར རྐན །ཧོར་དང་མདོ་ཁམས་སྟད་ དྲ་སདྱ་བཱངའཐཱཾགཱ་སེགས། །སྐད་དང་ལུགསུ་སྲེལ་མཐའཀླས་རྣམ་ཐོས་ཐུམ། །གཡར་མོའ་ཐངདུམདོན་ཅུམབཞུཔབཞིན། །མི་བསུན་སྦྱེར་ | 

རྨ འཁོལ་བ །གསར་སྲང་སྟང་གེས་བརྔན་ཡད་ཞི་ཡིན་པ། །གའ་ྨ་བོའཔ་དྭས་ལས་ ས་བོ །མངོན་འདོདྱ་ དགའིའཕུལ་ཅིས་འྲི་དྲནས་ཡིན། །རྒྱ་བྱི་དམརའབལ་གཡའ་ཕྭ་སྐ་ཆེན་དང། ཤམིཏིངམཾརུར་གྲགས་པ་གས་རྟང་ |] 
བྲག ༡ འེ་པས་ ༣ཆ །སོ་ཡིསསགློ་མབཆས་ ^ ༦. དོདསིསོ། །ལི་གཞུབ་པ་སོགས་རིགས་བྱཅུ་མ་ཡུལ་གསུ་ཆོད། །རྒྱལ་མཚད་རྒད་ །ད་དོམཆུཨཔ་ ང་དད། །གཞུའའིས་ཇ་གྱུངས་ལ་སགས་བརིད་ཕན་པ། 
± ས་གོ། །ཆེུང་ཐུབ་དངྱ་ཝ་གསཞེལ་ཇས་ཡགོས། །དབང་གྱའྭ་ཉར་བྲཀ་འཆི་མིད་དཔུངཚོགས་རམས། ི་ོ 


རྨུ་མཚོན་བ་དནྱ་བརྐ་བ་སྲི་དྲ་ཅར་ རྭ སས ཚའ ༠༤ ༣ ༠༤༧༠ །ཡུདཔས་དྲག་སིང་ཤུཊས་ནས་ལྟེག་པར་བོན། །བུ་མའིད དབུས་ན་བུར་དཀར་ཚུན་པཉར། །མཐོ་བྲ་དིད་ཡལ་བའི་ 


1,32102 (ཏེ 





བ་བར་ཆད 
















༄༠། །མཆོག་མཁའཁགྱོ་རམཚོྱིཧུ་ཀལས། འངམ་བླ་གངནིངན་པོ་ཡི། །དྷུ་ཡ་བུ་བཅུ་གཉིས་ཅིན་དབུས། །འཛམ་བླུ་གི་དནི་ཅུང་བུའདེད། །བདགཧི་ཤཿའིརགས་ཛྡེས་འགོ།། ཞིས་ཉོ་ཁངམ་བྭ་བིང་འདིད་བསལ་བཟང་ཤི་ །། 
རད ཨངསྤ་རྭསྣཆངནམས་ཅོན་ཅིངའྱབོན་པརྭཐུར་བའ་གནས། ཨྭ་དྲོམསྦ་ཀང་དབང་པྲོཤོངོགེམས་པ། དམ་པའིཅོསྤྲ་སུབ་བྟི་ཏཾྱཾ་ཏཏ་བརཅན་དྲུ་ཧཱར་པ་ད། ཇོགས་ཝན་ཧཱདྲས་སཱ་འཁོད་ ་གྱིསོལབོ། ཡོ འྲི་ཀདཱིཉིདནས་འ 

བམས་ཏྲི་དིང་གཞན་ནམས་ལ་དབང་སྐུར་བད་བཤད་ཅིང། བླིང་བའྷིརཱ་བྱ་རཀར་འཕགས་པའྲི་ཡུལ་ིམ་གྷ་དཱདྡོརཾགདནཱ་ཡཾན་དའང་། ཁོ་བཱ་ལཾ་ཏཱ་བས་ཁཆ་པཌཆན་ལ་ཕུལ་པའྲིའུ་ཡི་དཏཱ། ཁ་གྷ་ཏིསཾ་བས་དགྲཱ་འྱབ་བགནསན་ཛིཀཏོཡཾས། །དཔག་ 
_ ཚོགས་ཏུས་བཅོམ་ཨུན་ཁཆི་ཐལ་ཡུལ་ཡང། །ལོག་སྤོད་ཏྱས་ཁངས་དངསད་བསན་སྲེལ་ལགས་གནས་ནི། །བོད་ཡུལ་ཁདེར་ཟདྱ་སེས་ཆེན་བངྱ་པོགས་ཞབུས་བྱསེདྲའུ།། ཞེས་དྲུས་ཀད་བབ་ཡལ་སྐད་པ་དང་བདེ་བཡ་ཡུས་བ་འཇུང་བའི་གྲནས།རྒྱལ་བའི་ 
བསྟན་པའང་བོད་ཡུལ་ཁོ་ནོར་དང་བདགསུངས་ཤིད། སུལ་དདིའངམ་དཔལྱརརུན་དུ། དེ་དུས་དུས་ལ་བྱཅུན། །ཁ་བཅནངམཆོ་ཟནས། །སྤ་ལའིནགསནི་འྱ་བུང་བར་འྱུར།། ཞིས་གདས་བྱིའ་བས་ཡངས་སུ་བསའོ་བབྲིས་ལའྲི་ཕོངས་ཆེན་པོ། 
 རུ་བཞིའ་བགས་པྷ་ས། དེ་ཡང་བ་རངས།མར་ཡུལ། ཟངས་དཀར་གསུམ་སྐེར་གཅིག། ལོ། ཟུ་ཤ། ཕལ་སྡ་གསུམ་སྐེན་གཅིག། ཞང་འང། ཁྲི་ཛཾ། ཧདྱ་སཱད་གསུཁ་སྐ་གཅིགྷ་སྭི་སདོཨངའ་རཾས་སྐོར་གསུམ། མདོ་བམས་ལ་སྨད་ཁམས་བཏགས་པ་ 








༥ 








༄༡ 





གསིག་པ བོགས སོབ་པ ཐོ ༈ རད 


༡ ཁོ ཏི ༢༽ཟ ར་ཁབ ི་ོ ༡༢ ཐཾ ིི་ དྲ 

ག་གས པ༽ས་དོས་བས་སབོའིགསོསས་ན ཤི > ±. ཧས རངེཾེེཾེྲ་ *༽ཅ. 
རྲི བ་བསབདྱེལ་བག ས་ར བླནིཏེ་ཝ་སྱིཧདྨཾ་ཱསྨནརླསནཱ་པཏད་པད་པ་ཀ། | 
༄ྔ།།།འདེ་བདག་ཤགས་པ་ཀན ཅན ཅུ་ལ།།དྡོ་ཕན་པོའི་གཟུགས་སུ་ལགས་ཤར་བ།།བུབ་བསྟུན་བྲསང་བའི་དྭགས་བའྱི་སདཔའོས། །དག་པོའི་ལས་ལུ་དགའ་བའི་བ ས་བ སལ འ་འ ག་ས་གོས་འུག་སད། ཉིག་བཤུས་དཔའ་ལ་ 

པཨ་ས ི་ ཀྲས བད་འཆམ 8 ཧནྭ་ཤ་ད་སུནྟ་བགོས་སིད་དིའ་༡༤༡ ི་ོ ཊད་གོ་ 










| 
ཚ 
ཟུ 





ཝཾ ལུའོ ི་ོ བོ་ལ མི ད་ར བཅོགས བ་ལ་བ འོལ་བ བོ་ལ ཟོ 

° ཐཱ ༼ གྲུནེའིཅིནིནཟོབསི་ཞོར་ིཤོགཞིཊལའིཟན་སོ་ི་ ༡ ༼ འི་ོབ་ི་་ིག་ཟིགས་གོ་གཅོས་བ་ཅི་ཁྱས༽ 
ཚི ༄༅།།] ཅྭབཱལླརོདཐཱཾཏཱབྱ་ཀཱཧོཾ བཱམྦཱཏཾ་པྭཾཧི་ཙོ་དདླ་ླཏཱཿ།། རཱ ཀེ ཐཱ ཐུབསདྷ་ཧཱཀྲ་ཧཱར་ཏྭའི་ཧཱབྲསཾན་ཁ ཁྭཏྲིལཱལིཏི། ཐད ༈ 
ཟླ ༄༅། ྲ །དུག་གསུམ་དྲགཙོགས་བ་བའི་ཞལ་ཅིསྱརུ། །ཆོས་ཀི་དྲརི་དས་ནས་གདངས་པའྲི་པཱ་ངམའི་གཙོ། །ལསྱ་བདྲ་སྣང་སིད་དགས་པའི་དབངྱ་ཕགྲནཡས། །བྲ་དོལྦ་སི་དྲ་སྭཾ་ཁཱརམ་ཁ་ཞེས་དོལ། 
® བདབའ་པོའི་དགསྤ་བི་ཡང་་ཀུན་ཆོག ས་མདུན། །ཏིའོགའྲགནྨ་ཟཱ་ཡངསྱ་ཀེ་གདོང་སྨད་དེ། །འདུད་སྒེརམཐིངན་གརུ་མཚོན་སྒྲ་ང་3ྱེད་པ། །ཙོ་ཚན་གོ་མཚོན་དབམཚེར་འདི་ ཁྱ་བད་ནིནས་བར་འདོན་བབྱཟད། དནོ་ 


! 


དྭ 


» 


སས 


















། དིག བོ 


ཤི ཤོལ སཿ 
ངཿ ¡$ 5 རླུ་སཁྲིན་ད ྲུ ར་སོར $ ¡ 
༅། འབོས་པ །བླང་བདངཔི་བླམས་འདི ན་ད ཡ་པ: བཅན འདིནི 


ལིནཏརིྱ་ན་ཅསགཡས །༨ འི་གལ་སིང་9་བས་རལ་ཝན་སག་དང་། | ; 
€ ༼ རའ ཛར ཐེོའསྨར ཧྲོ ་ ཌོ ངོ་བ ༤ ༩ ༩ 
> ་་ ཨུས ཅུ ཟི དད བྲུ ཟོ འའ 
སྦྱ་ར་གརྦ་ཧནག་ཧོད་ གྲོས ཚེ 
ནཱ ལཅོཅིད་རར་འོལ། ¢ ཏེ 1¡¡ 













གཞན་ཡངྱར་གརྟ་སདཧོ་ཙོངའིཡུལ། དོ་དམ་བ ལ་ེའ་་བིཔ། 























༦ ཐྲ ཙག ཟ་འ ར་རོ ཨོང ཁལ་མ ཨོ ལ་འ ངཱ 
{| ཡིས་འ རུ རི ཇུ ག་ གབསྦ་སྲའ་ ⁄ ཟཟཟྲ་གྲ་ཝགེསས་ ཁ་བ པད 5 ཏི་ 
: རར རར 8 $ 2 2 བོ ད་ཤཀཔཏི་ཐཱདྩཔ ཝ་ངསི་ཕྱརད་བྲ་ཐཱངཾཀྲ་ ཤུ ཅིལ་ར་ཅི། 
རའ །ཅུལ་བལ་སཱན་ཟུར་ཡུང་བཙམ་ཉི་དྱ་ཏིས། །ཕ་མོའྲ་བཱང་དོར་ཚུལྱ་ཀངབའབུལ་མད་དུ། བ་བ །འཇཡ་མགོན་བསྟན་པའི་ལཾབོར་ལས་ཤིས་པྱོ་སིལ།། ཡའསྲེ ྨྲ་ུགས་པའདརཅུ།།ལགས 
རྫ བྲིན་ལ 

-ཟ 













བྱས་མཛོདངུ་གཡས་སུ་འལ་བའིྲཔ། །བརྟན་གཡོའདཔལ་འྱ་དཔཐའ་དགམ་ངོན་སུལ་དུ།།ཅལ་མཛད་ངལ་བསོས་བུ་དས་ཏགཏྭ་ངངས།།སང་སིདརཾགས་པའི་དབང་ཕུགམཡུས་པའི།།ཟུན་ཕུདྲཿཡོརོཞབས་སྙན་ཟླུ་ཚོས་པ།།ཅགྱཏུ་འཆད་པའ་དབང་དག་ 
གནོད་སྦྱིན་ཆས།།གཉོ་ངའོས་བྱར་ཕག་སོ་ཡྭི་ས དགམཔབཟ་པའ་པངསིའཛད་གར་འདྱད།།འུཉ་ངོགས་ཁྱའོདཔ་ཆོས་ཅབརས་བས་གྱན་བའང་ོསོ་གཏོང་དབོས ཀི བཿ | 





པོཡ།།གདོདམའིག ཤིས་ལ་གང་གིས་བཉྟན་ངུ་པ།བོམཚར་གཏོན་བཡད་པའི་མཆོངཅུན། 





ཨལ ་ འུ 





























 བྱེདྱང་སལཝརྱསྱཀུལ བཔི་ ཧཱི ྲགིེཾིྲི བྲ པ་་ ] 
རྨུ = རར ྲ་ །བཅུཝ་གསར་འཛགས་འདི ཧིང་སྟེབསཀྱི། །གདོང་ལྔ སྒྲ་ད་བྱངས་སྒྲག་དེའི་རྒམ་དཔྱེཏ མཐུས། [བེས་སརཿཿིཡ་བྲུན་ཡན། ང 









7 ཆཤེཧཤཾཁྲཤེ ཟར ཐ་མ་ལ 
དས་བ ཆླུ་གིནྙཾཉསྦཾཐཱབྷཛཐཱསཾདི་བླེལ་ཏེ། 
།རིང་ཡིན་ གསལ་ཁྲབི་བྲ་ཝངས་པའྲི་ནྣྲམ་མཉནའོད། །འབྲར་མས་མུན་སལ་སྣང་བའ་བའ་བུརཅིག ༠ 


རོ རོ ཅོ བོར་རོ 
ཤཱ ཐམ་ཐོམ ༠ 


ཚས་པང ལ་ཆུདི་ཏསཱ་གཱཾས ཁྱམགསད་རརྔ་ོ། 
བསའ་ནམས་བས་འད་ སྦ་ར་པ་ཏོབྱདད་ཅན། ་ །མཐྲོ་རཱཾས་ བད་བའ་ལམ་ངྭུ་ཏགྱྱརཱ་ཞེང་། 
























ཐད! 


ལྷུ ག་པཊཿཕྭའཱཿཿཿསཊཿཿཧཱ་ཡཿཿཧཿཱཿཿཧཿཿཧཱ ཙཾ ཕྲེ 
རྭ་ 


ཚྭ ས་བྲཾ་ཨ་ཟྲ་རཙཾ་ཡམཾ ཡ་ཡ་ཟ་ན་ཚ་ཅ་རྲེསེ་སྲ་སི་་ཐར་་ཡར་རྭ་ལཾ།ཨ་ཛཾ་རྲཾ ཤྲེསླ་གླརྲ་གྲཱ་ལཾ། 

ཨི་ཏིསླ་ད ཁྱ་སུད་ཤསྨམ་སྱསཀླལ་སྐུ་ཏཱརཔཾསཐམར་དམཡད་ཤ་བཱ་ཐ་ཡ་ཤང་སརཌ ཏཱ་ར ཏྱས་བིསོ།ཡས་རྩསསགོ་པྨའ་ྨཾ་ཱ་སཱཾ་་དཔཾ་ཧཱ་སཅུ་པ་ཧ་ྲ་ཐཱ་གཾ ÷= ། - 

ཅིས་མྭཾ་ཙིངའི་ཡུལ་གུའི་ལུགས་ཀིངུས་སྩོབའའོར་ལོ་ངོམཚརྔཅན་བདུ་དའདྲུལ་དཀའ་བྱ་འཇིཤས་མདྦག་དྱ་བངས་ཁྱིསྲ་བ ན་པྭབིཏོགས་བརོད་ཁདྲིན་བཏོརྱབྲའེས་སུར་བཟིཡི་གི་པའིཅངྱིཔ་པ་ངག་དབང་མཉེན་བཅུ་ པོ 

བྱརརྱ་རཌྲསང་ཐཱནོིནེན་དངལ་དཀར་པི། །ཁོརྲ་ཡ་གོང སེམས་ཡངས་པའྲི་སྦྱ་་ཕར། །དངོས་བཤམས་ཡིདྲ་པལྦ་གིང་བཞིརིརབ་སྲེབས། །ལྷམིའིའཧཱོར་པ་གྲགྱར་རྫུངས་པ་འདྱི། །རྒྱལ་ཀུན་ཡབ་གྲཅིགའཇམ་མཤོད་ཐ་ཤེས་གཉིན་ 

གྲགགས་། །འགྲས་འཛྲནྭ་བོ་བཟང་གགས་སྟནའ་བར་བའི་གངུང། །ཡེད་བཞིན་དབང་གྱི་ཅལ་པེདར་བའྲབཡན། །སི་དཞིའི་ཕུནཆོགས་དྲ་བརཡ་སྟོཝ་པའཔལ་ཤེབ། ཅེས་པའའི་མངས་སྱེང་བ་མངོདའཕིན་ལསྤྱ་མམཚོདང་བྟས་ནའངེནྡང་ 

སྱ ཡལ་བགཉིསྱ་ཅིསམ་ལུག་དགའ་ཝན་དྲང་པ་གདུངངེན་པོ་ཆིམ་ང་བྷ་ག་བས་མྫལ་ཟི་ཁ་ཡི་གཏུ་ཟ་ཧོརྱི་བནེས་སྱར་བའི་ཡེ་གི་པདི་གནས་བྱཅནའངམ་དྲབངས་སེ། ཙུ །རྣམམདཐོས་པའྦིསས་ཉི་གྷ་ཡངོད་ཏཱར། །ཐུན་ཚོགས་) ] 
- ོ་འ་བརརར་ོའོཆན་།ོ་མ་མསས་མསསསཔརམསམས་པོ་བཅཔས་མས།རཔ༤རཔར༡དོརསས་པརརེརམམསཔཡོབཁངསརསསིག་འརས་སི་ི་མཡོས་རརར།་སམཆམ་།མདེས།ེ་འའས།ཞེན། ༣༢༠༡༧༧༠༥༢༣༣༠༡༤༢༤༤༥༡༥༽༧༨༤༨༨༨༤༢པ༤༤༠༢༢༢༢༠༢པལ༢རཔ༨༡༣པཔ༩༢༨༢ར༣༣༡༢༣༣༤༢༢༥༠༡༤༢༤༠༤༡༠༢།༡༤༧༨༩༤༥༠༤༢ོཔ༢༠༠༢༠༡༩༢༠༥༢ན་ རོ ” འའ ས་མ = པེལ ཧཱ 


༤ 













།ན' གོསོ་བཅོས་པས། ཐདབབགཉིས་པའྲིདོས་བརབརོང་ལོ། །ཧིངགརལགཔདྲསྱི་ཐོརོ་ཤིས་ཝནོས། །འཕིནལསྟ་ཧཱཾིསོ་ཏོག་རོབ་བཟནས། རྱབ་སོའོ་སོཔའོདྲག་གསོའོ་སྦོ་ོོཔ་འི། ཊུ 
གེ ས་དམ་པའི་ངོས། །ཚུལ་འཞིཏ་ཏུམསས་བསུར་བའི་བིསས་འནྲ་གིང། །གངདརམཆོག་གསུམ་བཞུགས་གནས་གླནོལ། །འདུས་པའི་ོགསའི་ཀུན་དགའ་ད་བུ་དང་། དུས་སུཉནྷཾ་ཨུཾདགཡསྭི་ཁང་བནུམསུ། །ཅུད་པཤས་ 

། ཡངས་མཐོ་བཟོ་ྲཁདཔར ཅན། ལར རུ །བཀོད་དང་ཤིངྩི་རབ་བྲཀའཇའཛུནྭ་ཉད། །མུཁའུལ་གན་གོས་བ་ཕེས་བདུན་སགས། །ཅིད་བས་མིགུ་ག་བདུད་ ཆིའ་བསུན་པ་བཞིན། །སྣཆོགསཞོན་བུའྲི་ 
རླཾས་དའང་ད། །དྲངལ་དཀར་ལུན་པོའརས་འབོའི་མཆོད་ཕང་ཿ ར། རར ༢ ་ སཅཧན། །ཉི་མའི་དངོས་བྱས་འཛན་པའི་གཟིའོདའཕ།  རྒ་ཛ་ཉྷཐ་ལ གུས་བྱསཱན་དོན ག་ག །མགོན་བརྙན། ང་ཕོསྤ་ར་ག71 | 
ཅོག་པར་གནང་བའི། །གཙོའབོར་བྱའགས་གནས་དད་བཅས་བསིལ་ཚལ་ཊྱི། ་ །ལབོརབའི་ཟགརྩས་ཏགཡ་ནརྦ་འཿ 'ཨཱངས་ཏི། །རྱ་བུབའིམས ས་བཀྲ་ཞན་ངང་པའྱིའུ། །སེལ་བའྲི་གླ་ཧུན་ ། 
འདོདའངོའཚོ་བའིཆས། །མཐུནྱ་ཉིན་ཨཱ་ཡཱས་བཅེན་པའི་མུང་གིས་དངས། །ཚུལ་དཞེ། ཏྣམ་མཁེུས་ངཏ་ཏྟུཏཉལ་བཏིཏུཿཾ། །ཞློ་བཟབདྦཐ་སབསྒ་ཧུག་བསས་ནམ་དུགོཔས།།ལགས་གླུམལ་ 





༥ ལ་ཀ རེ 





ཐཿྭ་ཤསཨཱཆོད་བཞིལས། །འཛདམད་ 
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་"-༅མ:༅༅ ༥ ༦ 









ལྒོགསུམའབད་པ་བུན་ལས་སོ། །གདདར་ཐང་ཟིང་གཏོང་དང་ལུས་ངག་ཡིད། །ཧབུན་བཀོལ་ཏྱེུལ་བཞིན་བླུས་བསྡ་ནམས་ཡིས། །བོབ་པའི་དག་བྱ་བདདབྱ་སིང་པོའ་ཡིད། །བྲསསའཕལུ་དྲབཨཆོཾ་ཝཱརུ་ཧཱང་བ་ཤོ།། ] 
རྒུད་ཝའིལམ་འ་ཁམསུ་མ་ཁའམཉམ་མ་ནནྱ་ཡཾ། །ལུསཅན་བསེ་དནམས་བས་པ་རབྱ་ཉིན་པའི། །འབུས་བུལ་དྲའོང་བརོབདའི་བས། །ཏུག་ཉུ་སོད་པའྷི་གལ་བཟུ་པའཐོབ་པར་ཤོག །ཆེས་དཀརགདས་ཁིཡལ་བས་ནུབ་བགར་ 
ནང །སྤ་ལའྱི་སན་ཕིནགས་ཝུངས་བོད་ཡུལའདིར། །ཅོད་དུས་རངགི་ངོབ་ཡོངས་བཏངྱས། །ཇོགསྭ་ལན་བདྱི་སིདམངོན་སུསྦ་མོང་བར་ཤོག །འ་ཐོ་བའྲི་བམ་ཤྭ་ཁསད་གའི་བརན། །ཅྱཾདདྱང་བགྲའ་སུརའཛན་པ་ལི།། 
ཡྲངདཱངཏོགས་པའི་རེང་ལུགས་ཏི་མཆེ། ་།འཇིག་རྟན་གསུམ་སྣ་ངའོད་ཟིརའབྲར་བད་ཤོག །དགེ་བཅུ་ཚང་བ་ཡདྦ་ཀུངས་འི་བོའ་ངོགས། ༈ནྣམ་དགརུལ་གུནས་ཐོས་བསམ་སྨེམ་པ་ལི། [རོཉྱི་དགུའ་སྔྱོ་ཧཱུན་ཆདམད་། 
པའྲི་ཡང། ་།སིདྦ་ལྦབརམི་ཉསས་དནྲ་ཤིངྱརཾས་པད་ཤོག །ྱུ་ཐཱརལསྦ་བེད་བཟོ་འགས་ལ་སེགས་པ། །ཀུན་འང་སུམྦཿུ་བདག་པོའི་གད་བ་ལི། །ངས་འཕོ་སདྦ་སི་དངེམ་པརམ་ཐོརསྲེ་ཅི། གཐམ་པས་ལའངགས་ 
བྱང་ཆེན་འཐོབ་པར་ཤིག །གཟོདམ་ཉིདནས་སྲང་ཏོག་ས་ཡན་ཏནནམས། །ཡྷུན་གུབ་སངསྤ་བོས་ལགས་གསུངས་དམ་པའིཆོས། ཉ༈ངི་བཞིནཉམས་བྷསར་བང་སམས་ཏད་བོས་ཀྱི། །བླམ་ཡད་བདེན་མཐཐས་སྨོན་ 

















༢༣་༅:༅༤ "༧༤: ་༄༅༨མའ་་ 





༄༅། ཡོ གནས་སོ །འཇིགོ་གླྭསམ་དྷུ་ཏོག་བྲང་དགེ་བསོ། །གཏོོ་སནདྲ་བཏས་ཅུ་ཁྤོཞོདངྱ་ལན་ཅིག་པར། །སྲུནབ་བ་ཤིས་པ་བཅོང་བཞིས་ཏོགཅར། །དོར་འཛིན་ཆོད་ལྱ་ཁབ།་ 
དེ པ་རའབདྱ་གུར་ཅིག། ཅས་པ་འདིལ་ངམ་ཆོད་དཔོན་ བཟངམཐྭཱ་སབས་་ཀིས་དི་བོཆསྤ་གིངགི་གཙང་ཁང་ཀུན་དགའར་བ། རྩུབ་ཁང་ནཡས་གསརྒ་དུག་དང། ཞནའའ་ནམསབཤིའ་ མདོག བམོ་ 
པན་བྷཿནནས་བླསནིད། དངྦ་ཡ་གདུད། མུགོན་སྲུ།, གྲཱའིརཾ། བཅུན། ཆོས་གཞིས་སེགས་གཞུང་དྲུནས་ཏིཆོས་དམསས་བསོས་བུས་སྐབས་དག་བཛོགས་བཏད་བས་བའོོགས་སུ་བཅུདཔ་དགོས་ཆུལ་ལད་བཏོརི་བླས་མྱར་ 
བའི་ཡི་ག་པ་ནི་གྲནས་ག་སད་བ་འཇམ་དྲ་བང་སྱ་བིས་བྱངས་པ་སི ཅམ སྔ་མ་ལགབདང་ཁྱ་མངའིག་ཁསྤུ་རབ་ོ་དགོདམ་ཇོགས་ཐུ་དམིགསནབ་ཡབ་འཡོཅ། བཅལ་ཡང་། འཁྲདགན་ཤས་སུ་ཡུལ་བཟི་སྫསལ་བྲིགལ་བནནིང་ཁལ་སྱ་རམཆོད་ོད་འཁིན་བནྲ། ་དཔུཅི་གྲ།ལ་སུལ་བའི་ཁ་པངདཔྲོ་བཅྲམ་ 
ཤཱ ཧེ། སྲུ་མིའིདཔལུ་འབཱོན་ཡེདས་བཀོད་ཞི་བཁསསྤཆ། སྱ སྣ་སོབམན་བཅས་ལ་ཕུལ་བའི་དགེས། ` །ཨ་ཧྱཾདྲ་འཕྲིན་ལས་རྒྱམཚོཡངོནམཐོ་དང་། །དྲས་པར་ཡགས་བྲའིགོའ་པངྱ་པར་འཐོབ་ཤེག། དངཿ་ཅེལ་བཟོ༧་ུ་པ་བབིཀྲཧང་ 
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2 །ཁོད་ཉེཐས་ནོངའདན་ཉུབར་ལུན་པ་དང། ཀྱགདབཞྲིའིཏ་བནྲོ་ཡགས་རིས་བྷསང་བའི་དྲབས། ཛ་པིའི་དབལའྲར་བུར་བུར་དབ་སུངས་པ། །ཁུན་བཟང་མཆོད་སྤིན་རམ་འབོ་ལགས་བསྟར་ཐུས། །ཐཱ་ཀས་རྡའི་ྱྱྱིན་ 1 
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གུགཏོ་ངའགཙམ་ཧིས། །ཐོ་བདགའཕིན་ལྷསྦམཆོའསོདོའ་ཉོའོ། །ཟང་འྲགོའཁིསོདྲ་བསོས་དབྲ་རོནཔོ། རཐོ་ཀོ་དའ་དེནོཔ་དདོད་བཞོ་མ་ཚོག་འབོབ ཤོག ༈ ཁ་བག་ལཊ་པར་པའི་ཉསཊ་ཧྭད་ ཁ་ཁོར་བུ་ །།༈ 
ཉངོས་ཡིནདྲ་ད་འགས་བྱག་གསནས། ;་,÷± ང་ཆེས། །ས་དཔངཔའནལ་སྦྱརལཚོ་ང ཁོ འཇུང ་ ྱདྷ་ནཱྱ་སུརདཱ་ཐོབ་པ་པོལ་དོད། ¥ །ློ་ 
ཤྲ སཱ་ཧུ་ཡེངས་འིཐད་བའྲ་སུག་ཟུངས་སྲུ། ཀ་སློར། འཕན་ལསྱི་ནསའདྲདདཔ། །འཇག་པའི་དམ་བཅབ་གཏོངཡིན་ གྲ ཡེ ± ཐ་ལ ལ་འ 
ཡན་ཏནཀུན། །ཡུང་པའོ་ཡུདབ་པའི་མྫར་ལ་ཁུཝ་རཀཾས།  །སྭ་སོད་འཕྲིན་ཡསྤྱ་ཧྲལཁྲིད་ཁབྲི་མན། །རབ་སངས་་སཞིང་བསུདྨ་ནཡ་ས་འོད་འབར་ཤགོ། ༈ ༧ སྭ་དའོས་བརབང་འག་ དཔདགཞོགསཉི། 
ྲྗྲགཾིེཾཾྲཾགཾཾིཾཾཾླ་་ འི ཛི ཤྨིད་ྲི་སོད་བཅུ་བཡན་ཏྱན་ཡོད་དའོག + ་ ཀམེསྭ་བོས་ྫལ་པའིརིནཱརྦར་ལུ། །འབྲུལ་ 
སྣ་བྲསས་བཅས་རྒལ་བར་ཡོངས་བསས་ན་བས། ཀཀ ། ླག་ངོས་བར་ས་ཡ་དགང། /།ཏཱཡན་རྱལ་ པ་གེཆགསཅཧཾ་ིངཔ་བཞིད། ཏགླ་བ་བད་བི་ིགཡང་གས་འཀོ། 


༧༤༤༧ -- ༡༩-- 





























༄༅། ༔།པཆིས༥། ཨཕནིས་བདོག་པའིའྲ་ཡོརཔ་ཏུན། །འབྱུན་བུན་སུངས་པའིཞྐི་བབམསཅོ། ཡཱ ཡག རིབ 
་ ་ ཱེ །ྱཨཱན་སྡར་བྷསར་བས་དཡནྱ་ཅལ། །ཐར་པའི་གོང་དུ་འངུག་པར་ཤདོག། ༈ བཉམ་པ་ཅུད༦ི་ ཀི 
3 (‹ཨཨ་ཅནྲ་ཅིས་ཐ། གས་སའི་ཐས།ནས་ཏཐས། _ །ཡངོན་སུམ་གཟུགས་སྲུ་བུབ་པའྲི་སད་བཅུ་དྱའི། ༢ ཆ་ལང ༦ དི བིལ བསོ་དངམཉམ་སྤུལ། 
ནུས། སཱ་གསུ་བུངཱ་ འགུར་ལུནྲ་བུབ་ཏན་བཏན་པདི། །ལྷ་ཚོགས་དས་བྱསདྲ་ཏུན་བཟངམ་ཆོད་དིན་དུ། །སྔོས་པས་ད་ཡཱནྱཧལ་པྲོ་སཾ་དམཚོལས། སཔ ཆ་ས ཀྭ 
གཱ ཀློ ས་པ གས་།ཉིཿགས་གྲིས་ཞྲ་བས། ུ །གསང་གསུཡ་མི་ཟདྱ་ཧུ་ནྱ་བཾ་ལབོར་ཡོཆརཾ། །ཡུནྲ་བུབ་སངས་ཧུས་ཞེས་བཞིམཆནྱ་བིདྱ་པཔསས། །སྲིད་དང་ཞི་བའི་གཙུག་ཏོ་དྩ༔ ལས་བདལ། གོད 
མཐོང་བསྟ་ནྟག་ཐོལ་བགས་དའིནས། །དདས་དན་མུ་ངམསྱེས་རབ་བཅལ་ཡང་། །པུ་པ་རའསོན་ངངུཧུཔ་ལྱ་པར་པ། །ཆངས་པའི་གསུང་ལས་བུང་བའིངོས་སྨདམས། །དད་དསུད་བླརམོསོས་ 
ཀླགས་མ་དུ། །ཉར་བཀོད་དག་དང་མ་དགཞད་བམས་བངས། །ག འི་ཇུལྷ་སིསཐའ་ཉིད་བཞུགས་པ་ཡི། - །ཨེངཚད་བྲ་ངོད་པ་སངསྱ་ཧས་ཉག་ག ག་ཡུལ། །སྔན་དང་ཕྱིམ་ད་དིམ་ ན་ལ་བ 













1:620--- ཁེ: 9980 





















གུད། 


ཡུས་ཐའིཡ་པལ་ཡངས་ཕེར། །༽རིས་མདྦ་སྭ་དུའི་བདྩོསི་ད་ནནྟ་ོན། 
མཆོན་དུས་གྲྭ་སུམ་དུ། །བསགས་དང་གསེ་གངྱ་སུར་དགེ་བ་སྲ་ ལྔས་པ། 


[ཚོགས 
རྒྱད། „_ །ཐོར་བུནལ་འབྱོརྦ་བྱ་སོད་ཤརྦ་ཡོགས་དང་། ཧུ 
དངས་པའི་དོས། ་ །ཕཾབ་གཟུགས་དོམཚདྲ་ཕང་བླ་ཏཱན་རབ་གསལ་བའི། 


ལམ་ཧི་ཚེགས་སུ་བཅདབ་བདི་ནི་ལ་ས 


།བཀའ་དིནླག་མདྨ་རམསྭ་ཀྱིས་ཡོངས་བླསར་བའི། 








_ །རྒྱམཚོཚལས་ཨ་མའིཆཾགྲུ་བཞིན། 





།ཆབསཅིག་བཞུགས་པའིཆོས་ཀི་པུང་པྲོཝ། ་ 


།འབུཡ་མདྦོ་ ཉི་གའྲཔཾ་བྷཿ རཱ་ཡངས་བླད་གས་པ་དྭ། །བཀའ་ནམས་འྱགར་རོཅག་གི་མིང་དུ་ཉན། 


ཆུ་མིག་ཁ་པས་བཀའའྱབུནརིན་པོ་ཆེ་བཞངས་བའིདུས་བླསལ་བ་ས རོ་བ་ཧོནྦ་བི་བ 


།བྱརྲགག་བགས་བམ་འདི་བསསན་རུད་པྲོད། 


]ཡཾགས་སྦུཡ་ལང་ཆདར་བའྲི་དི་བྲ་མང་གས།། ་དཀར་ཡིན་ལསྤི་ཚག་དངལ་ཐརྱ་པད་དོག །བསདནམོས་ངས་པ་འདེས་ 
]ཧིངྡངའི་ཡུཡ་བུརོ་ཡ།བའམཉས་སྲ་གནཆོགས། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱན་བའྱི་དྲ་རུ་བྲས། ཞས་དཀར་ཆག་སྙོན་ 
ཤཱ ་ 








།གཏོགས་ཞུན་འདྲིིའིའདུན་མུ་ལུནྲ་ཐུབ་ཤོག །རཅྱལ་བྷསདོན་དའངེན་ 


རྗེས་སྱར་བའི་ཡི་ག་བ་ནི་གནས་བཙུན་འཇམ་དྲབངས་ས།། 2 རི 





ཤགདདེཡས་བུང་གསང་སགས་ནང་གི་ 
།དཀདའངམ་ཤག་བུའིཡ་ལང་ 





/ 7 ཁ་ས ལ་ལ་འ བི ཟིའི 2 0 སདྲ་ཕམ། 1༡ ཏི་ཁར་ཁ ི ཁ་རི 
© ⁄⁄ རཿ ཡབ ལར་ཡབའོ་ཡཾ་ཡ་བཾ་ཡཾ་ཡཾ། ླ བྷ ཀ་འ 
ཀོ སྒེནྣཡད་ཐཱསྱངཐཱཿསེཀྲ་ངསུཀཝདི་པཙླར་ཤྭ། ྟབལྟབརྟཏུད་གོརྩོརྟསདྨལཝ་ཐྲཁཔནི་ཤཱཾ། 1 
།ལུས་ནཚགསྤྱ་ཉི་བསདོནམས་ཕུང་པོར། །སྔུངས་པའི་སྒེནོ་མའི་བསསལ་པ་བཟད་པེལ། །ཉཱིདྟཿཾབས་མཆོག་གླིངནས་བརམཐོ་བ། །བཅོལ་ལན་ྱཏ་ཡང་གིས་འགྲོ་དོམས་སྱོདསས། ། 
¶ ཐཱཡསཁཐིལཝ་གྲུ་དནསཚདས་དྷ་བངས་ཆོས་ཅྲིས། །རིགས་གསུམ་གདུལ་རེན་བླསགས་པའི་བཀའ་སྡུད་པ། །ཡི་བརྗེད་གཟུངས་ཐབ་ས་བའི་སབས་པཅན། །མཐའ་དག་བསྟན་པའིནཅེནྲ་ཕགོགི་ཤིང། །ཐུབ་གྲསངའཁུལ་ཡིད་དགོངས་པ 
༢ ཡངས་འགྲེལཞིད། །དདོནཉམས་བསྟནཏཕགས་ཡུལ་པཌ་གྲུབ་ཚོགས། །ཝེངས་འདིར་སྨུན་བྱད་ཁུས་ཆན་འཇིག་རྟན་ཡིག །རྣམ་ཐར་ཟླ་འོད་བདག་སྙིང་ཁུན་བཤད། །ཤད་པརཆོསྦྱ་ཧལ་མས་དཔོན་ཡཁནྭ་སབཟུང། །ཐུགས་ཇས་ལ་ 











༼ིགོལ་ཡོཿ་སིཡོ 









རྭ བི སེདོནམས་གཟུ་གསྦྲ་བབན། །མས་པས་སུལ་པའིསིད་གསུལ་སྡོད་དུཆུང་། ། 
. དགཁཡ་བཞྭ། །རྒྱལ་བའ ལ་དཀའ་ངོ་མཚོནྱ་བིས།། །དབ་ཕགས་ཡིད་དབངྱ་རྨ་བྱ་རུལ། ༢ 

3 གའ །ཆོས་ཕུངྱ་ མཆོའདེན་ བུ ྒྱཝ་ འག ་གཞུལ་དཀའ ར ༈ །རབ་ཕཾགས་ཡིད་དབངྡ་དྲ་བྱ་རུལ་འདལྭ།།འངྲག་འདོདདགའ་བའི་ ག 

, |¡|ཡག་གྲ་སུམ། ངེ 





ཡཾའི་བསུང་གྲིས། གངས སོ་ཁྱོརོ་བྲོབ་བཅོ་བ་བོ་ རར ཅི ཛཱ ངུ ཏྲེ རོརརོཡོའ་ འོས་ཉོཚོ། ཡང་དོ་བཅས་པའི་ ། 
ཅསཏ་།།།གང་སྔརྦདསཾ་བླང་་ ཱ ངཱ དུ་དྩརིའི་བཅུད། །མ་འདིས་ཀུན་ལྔ་རས་བྱཿཾབྤི་ལཱག་བསམ་ཐུལ། །མདྱ་ཐཱང་ངོའབོས་དྲ་གས་དགས་ཅོང། །ཡང་དཔན་བཅས་པའ་ 
བཀུའ་ཀ་དཔུས་དེདཅནའཕཔང། །གཙུདམའྣརམ་ཐར་ཇུལ་བལྟ་སྟདོ་བུ་བཞིད། །-ེས་བརྡགང་ཕྲིད་བྲོརརོ་ཨྱནའས་ཚིས། × །བརྔོད་པ་དོན་ཝཱནྲ་པོ་བཟད་གུགས་པའི་དཔལ།།སངས 
ས་་་མངག་ །ཧྭཱཔ་པཾ། །ནྣམཁྲནཔུ་ཛུདཔའྱ མོའ་བ་རོལ་ཏུ། །ཕྱིན་པའི་གསུང་གསང་ཡི་ཟད་འཁོརལོའོམ་ངོད། །ཝངྲི་ཀྲོག་ལུང་ནོད་བ 

ན་བན་ལྐད་དྭ།་ སཆད་དང་ (⁄⁄; 

















།རྒྱལ་བའི་མྭཏཱནཱ་པསྤ་གཞུལ་ཿ ཤིག་ཟུཐ་པཾར་འྱའིལ༔ །བྱ་བ་ཐག་བྱ་རའི་རུལ་བི་ཐདས་མཉལ་ 
ེབི་ དཡ་དྲགསས་ལའ་ཚླཿ གཾ །བུབཅིད་ཆས་ཆུར་གཏན་པའྱི་ 
།བ་ཐང་ཝན་དཀརམའྲ་གགསྣ་ཟུགས་བྲ་དུ། པ་བཀྲདཐྲསང་བཀས་བཅད་རུལ་དང་མཐབན། །ཕྱིདད་སྣར་ཐངཚས་གཱ་ཆན་པེད། །བསྒྲེགས་ད་ ང་སྙི་ཏཱད དགེ་བྫོའི་བཞད་པ་སཾགས། །དྲི་ཡད་ཐུབ་བྭསནདིན་ཅད་སི མཐའ 
























ཆུཊཔ།།སུཀོྦཱ་ཱཏོར་རོན་བལ་བཟངལྭ་སོ་ ཤོག པོ གསྭ་རོམཐོསོད་ཐོཕོས། །ཐི་ཤིས་བྲོདྱདངིལ་རབ་བྲགས་ནས རི སུང 
སྭྭཾ་བཱགམ་ དྭསྱ་ཡངའྲཐིན་ལསྦ་རྒ་མཚོདུས་ཏི་ ཐོ ངོན་མཐོངས་ལགས་ིས་བོན་ཁདབར་ཅན་སྨན་པའྲི་སདྲང་བད་་ ར་གཤིགས་པའི་ འི་བཀའ་དེབ་མདུབ་གསརམའྱི་ཅུདའ་བྱམ་མོདའུལ་ཤརྲ་ཐིགས་འབུར་བོཅོག་ 
དྭགཀཀསྤདྷསྭགས་ཇཏ རྩ རྒྱད་ ༽ག ག་གོ ཿེ་ཁྱུ་ོར་ི་བས་བུརབའིལེག་པའིའམར ས་བྱ ནའ་ངནནོ།། 1 | 





















!` “4 སིི ིྲ ༩7 བཟོ་ཚོའི། ཕྲས ། ་ (༥? ¿1 ཿ ་མ་ཐའི་བའ་ བ ›¢ ! "༡ 
༦ * = སས་བ འག ཕྲག ་ང་ པཔ 7] 
± །མགོནཁོདྲ་བཱ་གསེ་པཆེན་པོའཏིའི་གཟིས། །འཛི་ཆེ་གསུས་ཕི་རི་རུམ་མཐར་རས་ཏེ། . །གྲ ད་བར ྣལའཛོྱི ཁྲའི ཨཾ །ཉ་སིཿུན་་གཙངསས་བྱརཔ། | 


འབུལ་ཅོངས་སྦིན་སྐེས་སྟབས་ལྔན་གཟུགས། །རྙམ་དཔྱདྲཡངས་པའི་གོམས་གཅིགྱ་དཐབསྤ་ཀིས། །འོག་བཅིངས་ཤཱ2འིའིང་ལུགས་མི་ག་མི་འཛམ། །རྒྱལ་བའིདྲ་མཚོན་ཙར་བྲསང་བཅོང་ཁ་པ། །ཧྱ་གདན་པཱ་ལ་དང་བོད་ཡུལ་དུ། །ཞི་བའི་སྒེ་བྒྱ་ 
དར ྣྣསསསསསས༩སདངྗསྗངདངནདནཾནེནེནེྲདེདེེེེྦྦེོུ་ 
བསྟན་བའྱི་ཚ་ལག་དམ་པ་འདི། །ཡི་གརའྲདིལས་ལུག་གཞན་བསེདོནམས་ས། །ཉིགས་དྲུས་ཐམས་ཅདཡ ཁྱན་པ་བུ་སྟེན་ཛྔའི། །ཆོས་འབྱུངངི་བཞོན་ཡིད་ཆེས་ཚད་མའི་རྟང་། །མ།བའའཐོོའི་བླནང་དངར་པེརའཐུལ་བའེད། །སྔ་འགྱུར་གྱདྱྱི་གྲུགས་ 
བྲམ་གཙོ་བྫམས་བྱཌགས། །ཐུབ་གསུངརིཡདྲ་དིས་དག་གླུངའི་ཡབ། །ཆེས་དཀར་གཙུག་ཏོརནས་བབས་མཐོ་རསྔ་ཅུས།།གནམ་བསྟས་དྲ་ཡན་ཧལ་པོའི༽ངྱ་རུདྲ་ཊི། །ལཱས་ཉོན་དིཡ་མ་ལུས་དུངས་འབིན་ཤོག།མི་རངིགསྤྱ་འིིག་ལའི་བཙན་ 
པོའིལུང། །འཛམྤ་ལིངཀུནྱ་ཡིགཏའ་བནྡ་དབྱ་ལི་བ།།དྲུ་སྔཾ་ཙི་བདག་པརྦ་བུ་བ་པའི་དབང་ཐད་འུགས། །དར་དག་ཤིས་པའིཡུཚུནམ་ཏུག་འབར་ཤོག །མ་ངའའབངས་ཉྲ་ཡིས་ཡངས་པའིཁོག་པྲ་དུ། ༈བསདོནམསྔ་པཱ་ཏིག་འའི་ཤིངཉེར་ཕ་པས་ 
པ།།རིན་ཐང་ཚད་བལ་བདྲེ་སི་དམི་འཛད་པའི། །དགའ་སཱནོལ་ཆོག་དམན་ཁུནལ་གཏོང་བར་ཤོག །རིནཅེན་གསུམ་ཅི་ཐགས་ཇའི་སྱཉ་དས་དུལ། །ཇའབངས་འདྱ་རདྨ་སིད་བྲ་ལུང་བའི་མོད། །སནོ་གེས་ཇིག་འབྲས་བྱཿགས་པ་ནག་པོའ་དེས།།རཆས། 

































རྩཾ) ༤ ྒོ་ོའ་རྗ་མའོ་ཤོགོ །གཟོགཡུསོ་བཀོདཔ་བནོདབ་ཡད་བནད། ར་ལོ བ་་ོ་ ང་འབར །བར་བའོའ༣ནྲག།། 
] ངུ་བདབ་ཤོག །དན་བུར་པའྲི་སི་དའམསཱ་མཐའ་དགུ་ཏུ། །ཞུའི་ཏིན་བཟང་དབྷ་དེད་སུག་བྲསལ་པི། །ཟུཀྫོདཱས་གཙིས་པ་ཡིད་པར་བད་བ་ལུ། །ཧ་འསྦུལ་ངལ་གསོར་འངས་སུ་སཱོདཱ་པར་ཤོག །ས་འོག་སྐུ་ ར་ར 
ཟླ ཝལོ། །ི་དདྭ་ཁད་པར་བོད་ཕུལ་སྫུན་ཛུཏ་ མ་འདིད། །ཧུད་པའཔང་ ཡིདཙ་མ་བཙལ་ཡ་བུག་མིཿ་པ། །སུམ་རྩིན་བདག་པོའི་ངང་ཆུལ་ཉམསྤྱ་པདོ་ཤོབ །རིས་ཡཾདགམས་ཅད་ཁུན་གི་ཤན་བདྲིའི་གཞི། །རྒྱལ་བའི་བརྟན་པའིའ་༽ ཅན་ཙར་སེན་པ། །བོ་ 

བཟང་གགས་པའིདངཝུགསྟའྲི་བུ་ལཾ་ས།།འཛིད་ཏོན་མུན་སལ་དྲ་ཕིདྱ་རས་པར་ཤོག །དཀོན་ཇོག་ངིནྲརེབས་ཡིདལ་ཡངས་སིཡཡབུས། །བྲཀ་ཤིས་དཔལ་བྱི་བའུཧིངགའུ། བཅི བ བད་བཏྱི་རུང་རོགལུ།། །ཞིནནས་ཕོགས་ ལྔ 





33 ༤ 


ལས་ར་བྱུ་རུལ་བར་ཤོག། ༤ ེ ར་ཡ ་་ 3 ལ་ལ ཨུང་དབྱ་ནས། 
_ ཤར་བཱཀོད་པའི་ཚདཀར་ཆག་སྨོན་ལ་མཐིཚུལ་རུ་བཏོཙིབུ ་བང་ རི་ས་རརངཔིི་གའི་དདས་ འོད་ལོ 0 ཁ༠ཉཧ་བཞ་ཤ་ ཁཊིང་ད་ངང་གོ་སི། 














དྲིཧཱ་བཛཱིའིཾི་ཀི་སདབྲབཱུ ། 


ྣ །ངིབོའི་སཱ་ན ཟ་བ ཡག །ཁཾམས་གསུམ་དབང་མྡུད་ཕ་ཆན་ཞབས་སརྦ་གིས། 
ེ ཧུ ་ག་ ཞི་བཟ་་བཟངདོནདུ་ཉརབའི་རོས། །ཐུབ་གྲསངངི་བ 
]གཅོར། | །་གཉིས་བྲིོོར་འད་ོ། །སྣ་ཚོགས་ནོར་བུའི་ཕྲ་ཡིས་ལེགས་མ་ངཾས་པའི 


རོ | རཿ ཿསཨྒགསར་ ཟ་མ ༢༨ རཀ 


ཞིན་ཉམས་ལནའདུས་པའྲི་བིང། 


ལི །གསལ་ཅིའ་དཊ་ཅག་པ་གཞའབང་དུན་ལལ། ༧ ོད་་འོང་པ་ཚི་ ར་རི 







ཿ ཅོི་སི་ིས་བ ༄༅༅ , 
སད་ ་ 
ལངཁམ་ རྨ ད ཨིཤི་་བྱ་གལ་བརའཛུད། ¡ 


ནད ་ ༈གདདཱའི་ཀུན་དགའ་ན་བའིཏེན་ི་ 
















གསུམ་དབང་སྒྱུར་དཔལ་ལྡན་རམ་ཏྲི། །བསན་སྲངས་་རྒམཆོས་མལཚ་ལཾགས་མཛདནས། །བསམས་པའི་དབྭ་གང་བའི་ལས་མངོད་ིག། ཅེས་ཤིས་པ་བཇོད་པའི་ཚིགྲ་མེན་དུ་བཏངནས་དགེ་བྱར་ཀུན་ཚང་ཕར་ཀུངས་ཀྱིསའིངརཁིཡས་ཝན་ 
འདུས་པའྡི་སརི་བོ་ཆོས་གླི་ གི་གྱཙ་ག་ལག་ཁང་དང་གཅང་ཁང་མགོན་ཁདསོགས་ཅིམཆོད་པསྣ་རམས་རབ་ཐར་དུ་བཀོདཔ་ལྭ།། ༈འ་ད་ཡཚས་གཅག་གག་༢༧ཚེམ་བཟང་བའིཏ་ཆོད་ད་ོ་གཟངོས་ིད་སོང་ི་འུ་ན་གདགཀ་བཅིས་ཞབས་འདེད་ཁམས་དབྱདདགདཔལ་ཝདེས་ིབཟམ་འི་ 
།གསསགཞི་བབཇོགས་བཞདོད་ཡིཀལ་བཟད། སཱི་ད་གྲསུམ་དབང་སྐུར་དཔལ་ཝནརམ་ཏིར། །བཀ་ཤིས་དིལོ་དུབ་གསལ་ཐམ་ཀའི་ཕད། །ཕུལ་བས་ཕུན་ཚོགས་སྲ་བཞིའི་དགའ་སྙེན་ལ། །གཱོད་པའྲི་སྐལ་བ་བཟང་པར་བདག་བྱིན་རྨོབས། ། 
ཧབ ་ཅིལབབནདབ་ོ་ཇོ་གས་རིན་རངམངོད། སྣ་སི་པ་ཛྲཱ་བཱའི འདོམ་མཉེན་སྤངལ་ཉུག་ཐནའཕངས་མ་བིས། །འཁོནའདས་བཏུན་གུཡྲའུགགས་པའྱི་གུ་ཐབས་མཁན། །ངེབཅུན་བཅོམ་ཝན་འདས་མདིག་སདམས། །ཡཱིད་ཞིའིའདོད་ 
དགུཡ་ཡུས་འཇོ་དར་མཛོད། །གསང་བྱི་ཕུན་པོ་ཉིམའི་བེས་བོན་པས། །བླསན་མིད་ནམ་པང་པོས་པའྲིསས་ཁྱད་ཏྱིས། ༩ །ཕྱགས་བྱེས་བཙཾརན་ལཾའི་ཁ་བབས་པའི། །ནོར་བུའི་བུང་པོ་དང་འདི་ཐའྔ་འིལ་བརཡཛོད། །དགུང་ཉཆེས་་ 
མཐྫོཾམྭ་ཆལ་བཀའ་བཏགས་ལྱུང། །མངའ་འབངས་རལ་པའི་ཅེདའགོད་གཞིས་ཀ་ཡི། །འཐབུ་ྱ་བཅུད་ལ་སགས་ངྱཔ་ཁཱལ་རམས། །སྡུད་པུའདངོས་དོན་དབཐརའདེན་ཐེལ།།ཞེས་ཤིས་པ་བཇོད་པོའི་ཚིག་གིས་ཕུན་བསུས་ནསའཕགས་པའི་ཡུལ་དུ་སོད་ ¦ 
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༄༅། །གཉིས་མེད་གསུངཞབས་འཁོརལསོམ་ཆོནསིནྨས་ལའྲི་ཝོས་ཞེསྱོ་བང་གྲི་ཡོགས་ལས་བདྲ་ཅོགས་འདིད། |གངུམ་བའི་ཡིད་ཅན་ཐབས་འྲི་བིདྲ་དས་ཡང་དག་ལམ་བྱོན་ཆོསྤ་ཆལ་མིས་དབོན་རིམ་ཉློ་ཚོག་ས།། 
ཁྱད་པར་སྤྱརྒུའི་བསོད་ནམས་ཞིང་མཆོད་ཐུབ་པའེཤལསྱིན་རྒྱབལ་ཡུལ་ནས་འདྲེནམཛད་པ། །ལགན་པད་དཀར་ས་སྔཾང་ཆུལ་འཛིན་སྲེང་བཅན་སྒམ་པོའི་སཱན་པའི་གདུགས་དཀར་སྲིདྱ་རའཁར། །འཇ་དཔལ་དྲོརསི་ཡི་རུལུ་བཟུང་བྲི་པོང ུ 
ལྡ་བཙན་མཛུད་བཟང་གིས། །ཐྡམ་བཅོན་དྲ་མ་པ་ཞི་བའཆོདང་ཨན་སངས་རུས་གཉིས་པ་སགས། ཀམཁས་བུབ་ལ་པཏབོདདུ་བཀུར་ཏི་ཐུབ་བསྟན་ཟུ་བའི་ཆགང་ཚོ། །འཕྲགས་ཡུལཅོས་ཉིམའྦ་ཨྨོ་ཟཱ་པད་པསྦཱ་ཧུགཉར་བྲུས་ཁཨ། 
བཞིན།, །མེསྱི་མེན་དྲ་པོད་བཅོན་པའི་སྨ་ནེང་ལ། །ཡུགས་འགུར་བཀའ་དུང་དགོངས་པའཐྲེལ་བའི་གྲའུང། །གསད་གཅད་སདྱ་ཡིས་གཏནའབབས་སྦྱིན་པའི་བདག །བྲི་ཞྲི་སོང་བཙནྱམ་དྲན་མད་པའ་པྱུན། །མདའ་ཛས ག་པད 
དཔྭ་གུང་པོའཱ་གོམ། །ཐུབ་བསན་པད་མཆེར་བཀོད་འངྷ་ཏདྲ་སདནས། །མཱདྦོཝགས་དབར་ཅི་ཆུགཏེརྟཉར་འཕེལྡ་རུ། །རྱལ་བའི་འཕིན་ལསུཆད་མདུ་ཉིད་པ་བཞིན། ས་ཐུར་གནུ་བས་དང་གོངའོག་གཏིད་སུན་སགས། །ཐིཡཆྟཀ 


ཆོསཀི་བིང་བཞིའ་དབད་སུར་ཡང། །དག་ཝགས་མཐུཕྱི་ཝགས་དིས་ཐུབ་པའི་བསན། །བྲསཔལ་ཧྲཾའུཀདབལམ་ཡཾ་གཟུགས། །ཤིད་ཏགཉིས་བཞད་གཞུང་དངོས་ཕྲས་དནོ། །ཅེས་བུགསུམཧུ་བའི་བའིླདའིདྱུན།།ཇུབ་བརྟུན་ 
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༩༢༨༣ ༠, ལལ ༨ བོ 









ཐའངུགཞབས་ཟུང་བསིལ་པད་མཁན། །མརམེ་མཛད་དཔལ་དྲང་སྲོངཛཾ་ཧཱ། །ཡུངརིག་མཆོན་ཟིས་ལགྷ་ཏོག་ད་བརྣམས། ༈གཅོདསཛད་ངོག་ལོཆ་གཙང་ངེས་འབྲང་བཅུས། ].ཤེངདུབང་བྱརད་པའྲི་ཕལ་འཛེན་འངིགྷཏནཡིག ཀམ 
དྲུང་ཏིཡཱསྦ་མངས་ཡུན་ཕུ་མཐར་བསྐུད། སིནྲ་པོལྱརུད་བ་ཤདངས་གསང་ རབ །འཛནཇདའཇམ་པའི་དོངསྤྱ་པ། ༈ཤསྭ་བའིས་གྲསམ་བོ་ཐོས་གོམ་གཅིག་གིས། །དབངྲ་དོནི་བཌ་ཆན་དྲུ་སེན་དེ། །རྒལ་བས་གང་གཟེགས 
པྙིང་ཇིསིད་ཆོས། །མཁན་པས་མངོན་སུམ་ཡོངས་གཞེལ་བཅོངཁ་པ། །བརོདཔ་དོན་ལྡན་ཐམས་ཅདམའན་བོད་ལ། །།ཤསྭ་བུཀུནིས་སྐྱ་བས་གཟུངའདུད་བའི་ཡུལ། །ཝྗེངས་འདིར་མཁས་དང་ཐུབ་པའིལབོརལས། ར། །ཅུསརྟལ་ 
བུན་བཟང་ཡས་ཝེན་ཧྲོན་པ། །ལ་ཐནུ་བན་ཡང་མཐའའདུལ་ཡངའདུལ་སགས། །བརྟན་འགོའཿ་ལགཉམས་པམད་པའི་ངིན། །འཛྲོམ་གིང་ཆེབའི་གྲ་མགས་བརུལ་ཞུགས་ིས། །ཞགྱ་གསྦ་ཉྲྲཔགྲ་ བས ཿ 
ཁག་འཐུང་གར་བྱར་གིབ་ཇསྱ་མང་བཏིང་བཞི། །ཡུགས་ཟུངམིའྱུརྦ་སུཧྲ་ཐུབ་གྱུག་ལགཁང། །རལ་དབང་པྱདསྣ་ནམ་མརཔོས་པའི་བུ། །བའརམངགསནས་གྲགལ་གདཀོརྡ་སངས་སུ། །ཆིར་བཀུག་སལ་བའིསྤྱརལྷ་སྲུལ་ཤིས། 
དྲག་ཤུལ་གནམ་ལྕེགས་ཐོག་གྷངས་སུའྲགོ། །བཀའ་ཕེདལི་ཡུལ་ཛེམ་བཅོནདམད་པའཁྲབས། །བཅན་ནད་མཆད་བདུནནངནས་མཐུ་རལ་ཅན། །ཙའུ་དམར་པྲོདགས་པའི་ཝ་དཔནྲོ་བི། །དྲཔང་ཚོགས།ཁ་ལྕ་སུར་ཁའིལས་བེངོམ་ཁྲན། ] 














།།ལ་ཏམས་གསོས་དང། །ལིམོད་བསྒྲནཚུལ་ཞིདམར་བརྗོད་པའིཁུར། །ཨྭ་ཕཾའོཚ་གཱསྱ་རཱུག་ཏིར་འཇལ་བ་བཞིན། །འོན་ཉི་མདོཿྦ་གིང་བའི་དྱབུ་ འབུངའྱུརཨི་རའི་པོས་འཛིན་ 
ཁའི་སོ དོ བྱོ པ་ངས་པ་བཞིན། ། ཁོགོས་ཤངབའི་དཔ་ཅ། ཁ་ད སག་ལ 
གླུབ་པའི་ད ཚཱ་བརའོདབས་པའིརིནཿནྲ་ཧན། །ྱིིརམབིན་བྱ་མ་བ་ཝ་པའི་དུང། །བརོོད་པ་དོན་ལནདམེ་གཡས་འྱྱི་ལ་བ། །སླེངའོས་ངོམཚར་གཏམ་ཁྱི་སྨ་སྙན་པོར། །དྱེ་པོདྡ་ཝཱྡདེ་འའི་དབང་པྲོ་བགས་ཏིཉོན། 
དིམངྷ་སཱནོ་པྭ་སབས་བྱར་མངའ་བ་མཐའ་དགའོགམིའྲ་སི་ཞིངདུ་ངེས་པྲ་ཝ་དང་ཝན་པའི་སྐུརམངོན་པ་འ་ངོགས་པརསངསྤྱ་ངས་ནས་འྲོ་བླ་ནམས་ིདབངུ་པ་དངུའུཚུམ་པརྩསཁབླས་ཆོགས་ཤིས་སྐ་མུས་ཅན་ཧི་དོནམ་ཛད་བན་ཆོསད་ཡུན་པས། 
བུགས་ཅ ནྱསི་བྣསལ་པ་བཟང་པོ་འདིལ་སངསྤྱ་རས་སྟའབྱོན་པའིནང་ནས་དློ།ལྭ་ཕྱི་ཉནི་པཡ་ལུས་པ་ ཕངསཔ། ཨ་ཐའ་དགཀྲལ་དན་དྲུས རད་པ་ཉིམའ་ག ནནལི་བྱརད་༔ དཔ་ལས ཟདྱ་རཱབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའ་དགས་ཕྱུན་ 

ཨེམ་ཨ་དཔའ་སེམས་དཔའུ་ཆེན་པོའ་རིགས་བྲུན་སྲུལ་ཚོགས་པ་སྲི་དྲོ།། དྱ་བྲདྲ་རཱབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་ 


སྐུམཆོགས་པ་གངཞིན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའརན་པའི་དགས་ཆེན་པ་དགྱུས་སྟ་དཞི་བངརུབ་ ཨ་ དཾ 
ཚོ་གས་ཕུན་སུམཚོགས་པ་གངཞིན། བྱར་རུབ་སམས་དཔའ་སྐམས་དཔའཆེན་བྱེར་ལ་དིགས་ཤིངྱ་ས་ལ་བཅེན་པ་དག་དང། བྲམ་བེའིནིགས་ཤིང་ས་ལར་ཆན་པ་དགྱརྱས། དདྱ་བངྲ་རུབ་སམྦས་དཔའ་སེཡས་དཔའ་ཆེན་པོའཚིདགས་ 
སྲན ལཿ པང འེ སེ ལེཿ ༣ ༤; ༧ ༩ > ༩ ༡ 





།བླསལ་བྲསྣ་དབས་ཆན་དངོགས་།། 














རྨ།༦༠། །ཤནསུཐོགས་པཡོིདོད། གཟིགས་བནམ་པྲ་ཝལས་ ཙོ ལེ པོའ་ི ཡིགས་རུས་ཡ་གྲབི་ གནས་སུ 
ངུ རེ ཞོ།། ཞེས་པ་ཏར་གཟིགས་བནམ་པྭ་ལཱ་ལས་འིགས་ཕྷན་སུམཚོགས་པ་འཁོར་ལས་སྦྱར་བའྱི་ཧལ་པོའི་དངུད་ཟས་གཅངམའིརིགས་དུས་ཡ་གཟིགསནས་སྐུ་བཌམས་ཏྱེསལ་ཅིགནས་སྲེག། 
ནའི་འ དད་ཅན གདན་་ཆལམངན་པརྡ་གས་ཕརསཔས ཀ་པར རལ་ཅས གཅན་གསལ་ལཇོཁརོཞར པའ བརས ག་པའ ༡ 
: = ༨. ངོ ལ་ཅི ང་ལས པི ཞཧ་རྒྱལ་བའི་བརྟན་པ་བྱང་ཤིགས 
སྱུ་ཅ་སམ་བཀཏ་ རེག་པ་དང ངོ ནད འོ ཨོ སོས འ ཡང་འ དབོ བ་ིས་པངོི་ོ།་ང་ 
,སྩུ་བྱ་མསམ་སངབ་གཏནངོག ༠༡ བཤསའུ་ཅོམོ། བཏན་པད་རབར་གནུ་རསིའིབྲཞིགད་གོས་པད། ་འག་བའྲ་བངག་བྟརདུ་ཁལ་ཿསལ་བར། ཅསང་བྲ་ཝདང་དབ་ངན་པུ་འཇོགས་བྱར་གཉིས་འཐབས་པའྱདུས། ཅལུ་དྲད་ 
དང་བཅས་ཏ་གངས་རའདོགས་ས་ཟོས་བལས་ཐོདྲའྱི་མའའགོ་བའ་ཕལ་བར་བཤདཅང། མཁས་པ་ལ་ལདགྱོངབལ་སེགས་ཡུལ་གུ་གཞན་ཙར་བྱཅུ་དྱའིསེམས་ཅནཆགས་པའི་དུ་སནས་བུང་བར་བཞད་པ་སོགས་མངནའང། དེས་པའི་། 
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པ་ལ་བ ་= ¬ ༨" 


པི ོ་ 










ཆན ༡༢ །བལུམསནས་མཁནེན་བནགཅདམཁིན་པ་ཤི་བའཆྩོསན་དངས། ཕ་བདླ་རདྲ་ཅོགས་སུཁམསྤ་ནྲནས་ལྕོདྱ་བས་ནས་དགེ་བབྱས། ཁམས་བཅོ་བྱརྐད། ོནའྲབེལ་བྱ་གཉིས་ཀིཆས་གྲསུངས་དའཔད་ 
རཱ བཀ ནདཔབྟོསནམ་བྱར་གསསགས་འདོས རར ~= ..-.་ཾ.་་་ ར་རབ 
° ཐགྲ་པགསྭ་བི་དྷངུགྲཞུགསྤ་བུབ་པྱུ་མུབ་དཔེནཆན་པོ་བླདའུང་གནས་སྨན་དངས། ཐང་ཉ། ཤམ་པ། བྱསནམ་བྱགཉིས་སུགས་ལྭ་སིན་གདུག་བཟམསཅདཏྲ་ལ་བཏྲ་ཱས་ས་གཞི་བིདྲ་སིས་བླནབས། རགར་ཙི་ཨཾ་ཏློན་པཱའའི་གཅུག 
ཡ་གཁུངལ་དཔྱ་བདས་ནྭས་རང་ལོ་ཉེར་གཉིས་པྲ་ལགས་ཡས་ལ་དམལ་བན་ཡངཡི་འབུའ་བུནཡིས་བུབ་པའིགཙུག་ལག་ཁང་གེགས་མེདདྲུ་བྲབ། མཁན་སླབ་གཉིས་དང་པཌཆེན་ཧྭིདྷར་ཡཾགས་ཡིས་རབ་ཏུ་གནས་པ་མཛད། མཁནཔས་ 

པདམྦི་མི་བདུབྱངླ་བང་སཱ་བསན་པའྱི་པ་བ་བཅགས། སླབ་དཔེན་བིམ་ཡམི་ངདང། ལྗར་བྲ་མགོར་བརཅནསགས་ལཔ་མང་པས་མདོསགས་ཅི་ཆོས་ནམུས་བཅུརེང་གཏུནལ་པབ། མབ་དཔནཆེནཔས་སྲུ་གྲས་འཐུ་གས་ཡེན་ཏ 
འཕྲིན་ལསྱིགནས་ཁྲསགས་གནས་འེནྷ་ནོམསྤ་བྲིནྲ་ཟིས་བླརབས། ཚའབངས་ཏེརྦལས་མཆོན་ཏྭ་པདྲ་ཛན་མང་པོོ་སྨིནྲ་གོལ་ལ་བཀོད། ཆོས་དངནོརྦ་ཡིགཉེརབྲ་གངས་ཡད་པྲ་ལས། རྒྱལ་པོའིབཞད་པ་སྐེངྱིར་ཡུན་དིང་ཡོའ | 

























ྭ པའྡིརེས་སུ་སྭོ་སྔཐར་པའི་བ 


།བོད་མུན་པའྲི་ཕག་རུམ་དུ་ཡུདིགྱ་ཐུརནའད། འཕགས་པའིགུས་གསུམ་བྱི་མགོན་པོའིཐུགས་བྱསད་དད། གླ་ཧུའི་ལགུས་བས་ཅི་པུངཔ་ཟདམི་ཤེས་པར་བཏེན། དཔལ་གྷི་དྫོངསྦ་ལ་པེ་ནིག་ཅན་བུཀོངས་ 
ཧེ སུན་པ་སྟེད་སྣདནས་མ་དོ་བླ་མས་ཤིང། ངེས་གསང་དྫོདཤིག་པའི་ཆོས་ཚུལནྡི་མགས་འཆད་གུབ་བ 
གགས་བའིལཔར་མཁས་གུབ་གནམ་བྱི་སརམ་དངསའི་དགུ་པྭ་ཉ་བུས་ཁབ་པརྱ་གུར་པ་མཐའ་དག་ཙ་ས་བསམ་ཡས་སགོས་ཆོས་འཁོ་སྟེདྲ་མདྨནམས་མ་ཉམས་བརགནའ་པའིཏན་འབེལ་ཟྱིམ 
་གསཾ་བསགས་ཁ་བཏན་བིཕན་བའའི་སྲག་ཤིརདུའགུར་བ་ཉ་ཅྱི་སོས། དརམ་ཟདསངསྤྱ་རས་པལ་བོཆལས། སྱས་བུལ་ལས་དྫོང་ཟོས་གུརདལྡའི། །ཞུ་བར་མི་འགུར་གདོན་ཡི་ཟ་བརྲ་པདའབུང་འགུ་ 
{ བདབས་བྱཅུ་ནམས་ལམཆོད་ངས་བསདནམསཿི། ཉཨི་ཤེས་དོངས་ཅེནམངས་མ་ཡུས་འཇོམས་པ་དའྱུར། །རྩུ་སྐམ་སྡུངས་པརིདོའམཚུགཙམ་ཡདོ་གུར་ཧུང། །མེ་མདག་ཡུངས་འབུཿ་ཡིས་དྲའི་འིགའབུརཏུ། 

` [བདཾག་ཤགཡ་མཆོད་པྱ་རུང་ཟདཅྱི་བསྲ་ཁང། །ཏོན་མོངས་ཐམད།ཿདའ་ཚགྱ་བདྱ་པ་ངན་འདསྱ་ཧུ་རའྱྱརཾ། །ཞེས་དད། ཡང་གཞི་ལས། གངཞིག་རབདད་སེམས་ཀྱིས་སདས་རྒྱས་ཀྱི། །མཆོད་ཏྲན་ལ་དི་རཇིམ་གོངའཇིག་བདན། །ངཕུ་རུ 


ཞིན་པ་དང། བསྟན་པྱ་པི་་དྭང་ 
རོ ན་ད དུ 


རྩིས་གོས་དཀརྱ་ལལོའཾའྲཕང་བའཛན་པྲ་མས་ལྕ་དཱན་མཆད་པར་གནས་བ 


༠༠༤༨ ::--4༢༨༧༤ འཛ 






` 
° 





| ཏྱས་འཇུའིཅིཡེ་སཏས ་ འ་གྱུག་དག་སའའི་ུང་ཚོགསརེན་པ་བཏིག་བཅིང་ཞིདགགིཞབས་ཏོག་བཁྱབ་རབན་བཏེན་ལཁལིསིསའིགསུ་པལ་ཆེ་བཟུང་ཞས་པའི་བོགྱརལ་བའདནང་སོར་བཀའ་བཅོད་ཟུངསྐབས།] 
ཏཱ ྒ དརཿ་ནས་འཚམས་སྱ་ར་བའི་ཐོག་ཅུ་མཚཆོདཊ 





ནཅིས་ཤིངཨོབུ་ལརཚོངའདུས་བགཁ་དངུ་ཟུད་མཁར་བསམ་ཡསྐ་ནམས་ཊི་ཇོང་གཞིས་ནམསའངགས་གནས་གནང་བནས་བཟུད། ་བསམ་ཡས་གཙུག་ལག་ཁབལ་ཞིག་གསེས་དང། 
མུཆད་ཛཱས་མླར་བ་སྦེགསྤ་སྤིངྷ་བངད་ཕྲ་རམས་མཆོད་ཁངསོ་སོའ་ནང་གསསི་ལྭ་པྲ་ཡིགོ་ར་བྲགིགས་ཏེ་དབྱར་ནས་སྣུའཆགས་ཨུ་བཀོད་པ་ལ།། ཝུ །།ཤིངམ་བའི་ལར་བྲངྱ་རཱབཅེན་པོལ་བཀལ་བཏགས་གནས་བཅུམའྲི་བྲསྱིལམ་གིད། 
ཡ་ཡ གྲིང་གསུམ་གསཾརྦཧི་བབལ་དང་འཅམ་པ། མ་ཕག་བསྟན་སྲུམ། ད་བོད་བྲ།ལ་་བརམབ།གོ་ཁ་བིངབའོབང་།ྱསདྲས་གས་དབན་ས། ཤོངྩི་ཝ་བས་དིས་ ` ° 
མྲ་དགོངསྐ་ཉམོནོཅི་བྷུ་དགས་རུནའཛ་ཐས། སྭ་ཤཱིནས་དཀརམྱ་ཧུན་འཛྲུགས་སེངཏང་ཝ་ལྦབ་ཏབིཡདགས་བརོསྨ་བ་བཅུག་དྲེཕུངབྲ་ལ། ུ་མཱལ་ལི་ཏིང་བདུན་ཅུ་དོན་ཝ། ཤང་པྟཏལདྲ་བདྨ་རཱབཆེན་པརཁ་ཐི་ཡུག་བདུན་ལ་བཟོས། 
པའྲི་ྱ་པ་རོནང་ཤྭཾ་སནོཅས་བས་པ། ༡༠ཤིང་ཡུག་ཁའི་ོན་ཐིགས་རས་སགྲས་ཡའ་ཝ་ན་ེན་ལ་ག་བཅམ་རིང་བཅདུག། བཿ བ་ཐི་བོན་ཐི་ཚོན་ཡལ་ཕྱི་ཕྱི་པེུར་ཐོག་ཚད་ལྕག་ཙཾམ་པ། ཆུསྟ་གལཾ་མཁན་པོ་བྷོསྭ་ཏཱའི་དབུ་ཐོད་ལྡའལ་ཁིམ་ 



























བའིཐགས་འཛིད་ཞིག་པྷ་ནམས་བསོས། ཆོསྤྱ་ཧལ་དཔན་དོན་ཅེས་དབ་རའི་ཆོགས་ཁཔཞིག་བསོས་དུས་བབས་དངྱ་དབྱསང་དགོས་པའི་ཡུང་བསན་ཝར་བྲ ུའབུཊ་མཛད་པས་ལམ་སུམཆགཉིས་ཙམ་དང་ཀ་བའྱིཅོ་བླནམས་ཕྲུལ་བར་ ཐུ 
བཱ་ག་ར་ལུང་བན་ལངས་བླད་དིཕགས་མའོསདུནཡདོ་བཅུནནང་བླུན་པའཀ་བ་བཅོ་བྱརང་ཤིས་ཤུལ་གསར་བཤུངས་ཉུ་བངོམཚར་བལ་ས་ཕྲོསའའིལར་ཕབས་ཟིས་བཀའཐངདཀརཿ་གནང་བཞིན་དང། པོག ཀྲུང 
གཉིས་ཀནང་སྟར་གསར་བསྒྲན། ཨཱན་བླ་བདྲག་ཤགས་བརྒྱད་ཀྱིཕྱ་ཚོགས། ཤིངྩི་བཟབསྦརས་ཀྱི་ཀརང་གི་གདུང་ཝབས་ལ་དྭགུས་སུ་གླུརུ་མཚན་བྱཅད། ་གཡས་སུ་དུས་གསུམ་སངས་རུས། ག ཡན་དུ ངོས་ལ ཡུས 
རྣམ་ཐར་སླུ་གསུམ་ཁྱིགཇུང་ལེ་དབུསསུ་པ་སྙཉྲ་ཛྲ་བཙུན་དོངམ་ཝ། གཡས་སུ་མཁན་ཆཾནཞི་བའཚོ་དངཔར་ཆོན་དེམིད་བཤིས་གཉེན། གཡེནད་ལཆེན་པ་དོདང་གྲུ་པྲ་ཆེང་པོ། ལགས་གམདོའ་ཏེ་བབས་འོག་སང་གའི་བུར་དུ་ 
གནས་བཅོན་བྱཟྲ་ངག། ཨངྲ་བམ་ལྱ་ཧལ་ཆེན། ཡུའུ་གསུང་མཱའ་ཉིང་དུ་དེགས་གསུམ་མགོན་པ་རམས་བཞིངས་ས།། རིང་བྲལ་སིང་བའིཉིནམུ་ཆོད་རལ་བའི་གསུང། །འྲད་ཀོག་གརོལ་གསོ་བ་སཱན་བཞུར་སགས། །དགཆགས 
ངླཔཱའི་ཡཱ་མ་བསཾདནམས་མཚོར། །ཡལུང་བས་གཏན་བདའ་གསར་དུ་འྱཅར་བད་ཤོག། $ །།བར་ཁ་ང་དུས་ཕྱོ་བིལ་དཀར་སྦྱརུན་འཛུགས་མང་ཏང་གཉིས་ལ་བོ་ཀོང་མངགས་བཟོསྨ་བབྲདགའཝང་བཟུང། ཆུ་ཐུལ་ཡི་ཏིངཨུམཅུངལ་ 













ལོ གུ ུ 
༈ཕ། ཤིང་ཡུག་གོས་བཟང་བསླིགས་ྱིཔི་ཕྱུར་འདོཊ ཱ 'ུ ཱུ 

ཕཱ་ཐུར་ཐོག་ཚད་ཆལཾགས་ཆ། ཟི་མ མའདོམ་གངཙམ་དྲ་རཐོད་དང་བཅས་པཆ། གོས་འབྲུནྲ་ལངྲབ་དཔང་ས་ཐོག་ཚད་ལ ལས་ོས་གྲནསོ་ ཱཿ 
བཅས་པ། གསོས་སོ ཆ་སབ་ཡགས་ཞ་། ཟྲ་་ ་ག་གག་©.⁄༤ནམ་། དཿ 
མཆས ང་ཁང ང་བ་འ མིག་བཙན་ གོ བེར་བ ངཀུབ་བཞི་འའང་གཤེས་གསར་བརྗེས། སྤྲར་ལོ་འབས་རེས་ ༤ ༢ ༣ 
༢ བར་བཅི་ཞ། ཡུམ ན། མ་ཏིག་བཙན་པོ། ཁིརལ་ཕྲ་ནམས་གསུར་དུ་བཞེངས་ས ཁི ཨ་དཀརཆག་བཞིན་བིས་ཐོག། ར་བབས་འོག་སང་གའི་བད་ 
ཇམ ལུ : ¬+ ༤ ༢ ༢༢ སཱ (མ་གང ཟླ ར་འ ཟདུང་ནས་མངྒསེད་ལྷམ་གྲུམ་ལས་བས 
མི ན་གཉེས་ཆག་པ་གསར་བརྲ་ལ། ནཀྲཀིེིིེངེངིིིིི་ གྲས སད ༼ 
ཱཾ ཚི མཿ དྲུ ཅུ་གསར་བཟྲོའྤི་དར་གོསར་ཐིག། 









(8༢ . ཏི) 
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བྲ་བ་ཉང་མདྲ་སཱ་ས་ལགས་དབུ་སྔའོ། ངྲ་ཕག་ཝ་དང་བྱ་ཧཏི་ཤླཱ་རྔལཝ་སཾ་བ་བཅོ་བྱ་ཏུང། ཟངསཁྱ་རཧའི་ཁལྷ་སངྦ་ལག་གཅིག་དང་སྤུལ་བྱཧ༔ གསུམཧགྱ་པད། ˆ དངལ ཁྱྱ་ཧོའི་བལ་བི་བྱཅྡ་ཞི་གངེས་ཉག་གད། :མོཾལར་དང་སྲང་སུམ་། ¦] 
ཅུ་སཾང་གྲུཞ་པཾད་བདུན། སང ལྭ་དྲུགཉ་གྲྭཔིང་དོ། འགང གཡང་ཨ༢ ལར ༠༡༠༤ £: ༢༤༢ + 8 ༦ ༤ ལས 
ལེར དག ཀྐ ་དངུཡཆྦུརྭཐུརྦ་ཧཱསངཉེས་བྱཧདང་དགྲུ་ནམས་སོང་བརྡ་ཕུནདུ་བཏན་ངདྲ་ཀིས་སྦྲའ། ཀ་གདུང། ་ལམ། པོག་དཔངས། ལྱ་དགྲན་པས་ཡ་ཐལ་མྲིའུ། 
པའྱི་ཕགསཀི་གཟེརྡ་སྔཾམས། བངཝ་ཤིང་དངྱ་སྲོག་ལུགས་སོདསའ་ཐུལ་གང་ཐོན། འི་གརའ་དྲིལ་བྲུལུགས་པྱ་སྐེན་ཛཾད་བྱརད་རི། ཤིང་འབུག་ཁ་ི་ཚོན་ཝེལྱ་འི་ཕྲ་པུར་འདོམ་པིང་དོར་ཡོད་པཆ་གཉིས། རར ཨ་མས རཱ 
བཅིག། ཤིང་སྦྲལ་ལྷོ་སེན་གཙོལཁོན་གྲསམ། གཡསས་མཁན་པ། གཡན་དུཆོས་རལྷ་ནམས་ལགུ་གསར་བཞངས་གསར་རིས་ཤིན་རྲངས་པ། བྲ་་བྲརལ་ཏག་གྲི་ཏ་དང། ཇི་པདྨ་ཧབ་ཡོལ་ཚོན་རིའི་ཐེག་གསར་ཤག། 
¡ དང་གས་འརིས་འིས་མད་བ། ཨནདིན་བོཆེར་བཁོག་གྱི་སུ་བརྡ་སལྱ་ཧན་པ། ཧན་ཤལ་དརས་ཁྲ་ཝ་ཆགས་ཁ་འྲཔལ་བྱརང། ལཱ་ལམ། འཚྩོལ། མཁན་པོ། ཆོསྤྱ་རྩལ་བཞི་བསམས་པར་སྟན་ཤལ་བཟཔཏན་སྣ་ཆོགསཁ་ཉི། 




















ཤཿ བྷྡི་ཨོནོ་ཡོ་གའ་བཅོས་པོ། ཛུགས་སྡེང་རྐང་གཅིག་ལ་ཟླ་བདྡུག་ཕྲང་ [| 












༄༅། ། གོས་བཟང་བསྣིགས་་ཅྲི་བ་བེ། གས་འགན་ལག་བཅས་ཆ། ཡི་ཏིངཉེར་གཅིག་མཆོད་སུགས་དང་བཅས་པ། དཀརྭསྤིརན བ་ 3 
བའྲི་བོ་ཀོང་མང་གས་བཟོས། མཁན་པདང་ཆོསྱ་རལ་གཉིས་ལ་ཡི་ཏིང་བྱར་བཞི། བསྱ་གྲནས་མང་མིགཞིང དང་མོ གོས་བཟང ་དབ་ཅིད། གྲས་པངསུག་གིའ་ཕྐད་ལག་བཅས་ཁརིང། ཤྐས་ང་ 3 
ཡབ་གོངའོག་གཉིས། མདྷ་ཏ བྲས་གོང་འོག་གསུམ་མཁངཆེནསོའི ང་གི་གཡུ་ཡོགྲ་མས་ཆུགྱ་གུམཿིཞིང་ཤིངཆརྩལ་བས་གུག་ལགགཁུང་འིག་ཏུ་ཉེབརྲ་ཆུནགཞས་གསུང་བཟོ་མཁན་ལ་ཁུགས་བསྡ་སྐར་ཇིགྱ་བོ་ཐོག་ལས་འོས་མ་བུང་ ་ 
བརའ་ཕྲན་ཡུལ་ལ་ ཚའ བོ་གནྐསབསན་མངྱ་གས་ བ་བག་སམི་འགགསོ བ་འཇིག ཞི་་བང་བོཔ་དིས་ས་པའི་གཡུང་གན་གཡུགས་དཔལ དོ ྲཱ 
པར་བཟོས། ས་ སལ་ལ་སཾར་ཁངྱ་ཕྷི་ཉུ་ལ་དཀརཆགཏཱ་མི་གསལ་ཡང་ཡིས་སྲུ་ཐིས་བའི་གནས་བྱར། མཚུན་བྱ་སད། སྲཾལ་མལེར་གཅིག། རིགས་ཝ་སྦུལ་སྒའི་ཆ་བྱད་ཅན། སུང་པ་གསུམ་པའི་མངོནས་གྲསུངས་པའི་སངས་རྩས། 
རིགས་ཝ་ལངས་སྐུ། སངསྤྱ་ཧྐས་དབས་བདུན། མཁན་སབཆོས་གསུམ། ལ་པཌ། རྱན་ཇུག་མཆོག་གཉིས་སགས་ཕལ་ཆརཞིག་པ་དང་གསར་གནསཏཧསས་གསོས། དམིག་གི་ཤིངྨ་ནམསྭ་ཀྱི་ཐོག་ཤརཾངྡ་དོརསེམས་དཔའ 


„༦:5༦ ཏེ ཏེ 








ངུཔ། ཝར་རིནའབབུང་གསར། ནུ་བྱཏ་སངམཐའ་མཚལ། རྱང་དུ་འོན་གུབ་དངསྨ་ནམས་ཀིས་སསརྟ་སངྷཾས་རགསརངུ་བསན། སྐའར་ཁངནང་ ལ་དཀརཆ་གནང་བཞིན་སྲི་ལ་བས་རིས་གསར་བཞངས། ག་ཁང་གྱི་བི་བས་དང་ཁམས་ 
གསུམས་སལ་གྲཕོག་བཀལ་བས་སསངགན་བ་སའབ་་་་སས་ ས་བྱ སན་གོམས་བསདནམས་མུཏིག་འཐི་ཤིང་བུར། །ས་བ་ 
ཀུནཏནམ་ལུང་ཡི་གཏོང་དྲར། རྩ ་་ །བིནྨ་དུབས་སྙིང་ག་ད་པྲལ་བརའཇུག་པར་ཤོག། ༈ །།ཉེ་མ་ལཱ་ཁང་དངྱ་བ་བྱ་ལུ་ཁང་གཏིས་ལམྱཾ་པ་མརམ་སངངརཾདང་ཞལ་ཟས་གསུམས་འྱི་ཧུན་ 
 གཙུགས་ཤིང་ཟངས་དམརྦ་ཡིམཆེད།ེ ངའི་ཕུལ། ཊ ག་གི་ལྕེ་ཚོགླ་མངུནས་བླསང་བའྱི་ཕིནང་གསར་བཞངས་ཐོག། ཐུབ་པ་གཙོལ་ཁོར་ཝའི་འབུརྣས་ཏི་མ་ལ་ཁང་དྲ་ཞིག་གསོས་དངྱ་བ་བྱ་ལ་ཁངདུ་གསར་བཞིངས། ་བུ། ལེབས་ 
ཕྲིས་དཀརར་གནང་བཞིན་གསར་བྱཞིངས། ཧྲིགིང་གྲི་བམས་ལ་སར་མདྱའི་པླདཱ་བཤའ་ཐང་གི་ཞིང་བཀོད་དང། ཟླཝི་ད་པའབས་ཉི་ར་ཝ། བཀའ་བྱ་རྲ་བཆོགས། ཤིངྩརི་དང་བཅས་པ་གས་དདུ་བ ཞིང་། ས་སོའ་ལི་ཏིང་བྲདུན་ 
| ཆརའཾ་པུལ་ལོ།། བང་གའབས་བྲསི་དཞིའི་དུས་ཏུནཏ། །ཐབས་དང་ཤིས་འབ་ཐུངའཇུག་གཡེགྲ་དབསྤ་ཡིས། །འཁེར་དས་ཡོན་ཏན་མཁབ་ལླ་བནས་བྲ། །མཐོརབསོད་ཐུན་ཚོགས་ཡུལ་སི་བར་ཤོག། རྙུ ཤིང་ཏ 


















་ 







༄། །འམོཧོཏིན་དཀར་པོའི་འོར་སྭ་ཀུ་བྲ་ཝ་བྱཅུ་ང་གཉིསྤ་འིསའི་ཀ་ག་དུང་ཇལ་ཙམ་གསུར་བཇས། མཆོད་རུན་བངམའི་འཁྲིས་སུས་གནད་གསོ་པིའ་གསུར་བཞུངས་མདོག་དཔི་བས་མརངས་པའི་ཐགཚད། 
ཅུ་སྟ་ག་ཆད་ཁིབས་ཅྱི་ཐོག་གསརའ་བུབ། འ་དང ཏོངཞུལ་ཤ གུང་པོའའྱིབ་དའོུ། མཆོད་རྟན་དམར་སོའ་པད་གདན་ཞིག་གསས། དའྱི་ནུབ་བྲཟིས་སུ་མདོག་དྲིབས་མཚུངས་པའི་མཆོད་ཏུན་ཐོག་ཚ་ད།མཆོད་ 
༡ རྟཾན་ནག་པོའཾ་པད་གདན་ལ་ཞིག་གསོས། ནའྲི་པེ་ལྲཟིས་སུ་མདོག་དྲ་བིབས་མཚུངས་པའིས ངེ་རྡན་གསན་བཞངས་ཐོག་ཚད། མཆོད་རིན་སྔན་པོའཁྱིལ་ཁང་བཅུ་དྲུག་མུ་དང་བཅསཔརཞིག་གསོསོ། གརའྲ་བིས་སུ་མདོག་དྲ་བིབས་མཚུངས་ 
ཾ པའི་མཆོདཏན་ཐོག་ཚད་གསར་བླཔན། གང་གསལ་གསར་བཞིངས་གྲུན་ལ་གཟུངས་བྲའུགསྦ་རས་པ། སྔ་པ་ཕག་ལ་མཁན་ཆིན་ཐམ་སཅད་མཁུན་པ་ཞི་བའཚའ་བྱཞགས་ཁྲིར་ཞིག་གསས་ཤིང་རི་ལགས་བྲིསྨ་ནམསྤྲ་བུབ་བ།།མཆོད་ | 
རེནྱ་བརྡུར་ཁ་ཤར་བཞངས་པའི་དུས། །མཁན་བཆོས་གསུམ་ཡང་སོད་གོངམ་ཡིས། །སཱན་ལམ་ཅིར་བཏབྱ་ཆུལ་བཞིན་སན་པའི་འབས། །གཉིས་པ་བདག་གིསའགུབ་པའི་སྐལ་བཟང་ཤག། ལུ །ས་ཕྱིའཇམ་དཔལ་གླིང་གི 


“ [འོག་ཐོག་མ་གཏོགས་དཡན་གསར་བཞེངས། _ཧཱང་ཁང་དུའཇམ་དཔལ་གཙོབ་ཁར་ཝ་དངྡ་གྲ་སུངས་གཉིས་བཅས་པའི་འབུར་སྤུ་ཕྱི་ནང་གི་ཝ་བས་རིས་དང་བཅས་པ་དཀར་ཆག་ནང་བཞིན་མར་གནས་གསར་བཞངས། ལུགས་ 





༦ .ཝེ.༥ྱུ 
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¡ །ཞལ་ཟས་གསུམ་འའྱི་ཧུན་བཅུགས། ཟངས་དམའ་ཕྱི་མཆོད་ཀོང། ཤིངའབུག་ལིང་ཚོན་སྤེལྱ་བྱི་པཾ་པུརྡ་ཇ་མ་གོས་གསརམས་བས་པ་འཇའ་བཅས་ཆ། ཤད་སྤུལ་ལི་ཏིའ་བྱདུ་བཞི་ནམས་ཕུལ། -ཧྱང་ཆུ་བ། 
༦ ཆེན་པགཅོའ་ཁདྡོལ་ལ་ཞིག་གསས། གསར་བ ཤིངྱ་ཙི་དང་བཅས་པ་ལགས་པར་གྲུབ། གུན་མཁན་ཐོབ་ཡིན་དྲ་སིདམ་དྩོར་དལ། །ཐོས་བསམ་སྒམ་པན་གས་བད་ཡིད་སུབས་ཤིང། །རིག་ 
ཧཾཿ སྔགས་འཆང་བའྲའུགས་ཀྱིསརབ་བསྲགསནྭས། །སྲུང་བྱེད་ཡ་ཤཾས་མ་ལཱ་འབར་བར་ཉིག། ཝུ །ལྕགས་ཡོས་སྤརྭ་པཱ་ལོཁྲ་གིང་དྲ་མགོན་ཁང་གི་འཆམ་སྒུ་གསུམ་ལན་བཟའ་གསར་བཟོས། མནྦསྭ་སོང་རང་གཅི་ག་དའཞལ་ཟས་ 

„ གསུམ། དམཆུངས་དིགས་གསུམམ་གོན་པོའི་ཉ་ཁངདུའང་བཅུགས། ཧྭོག་པ་དྲའིལ་འཁོར་ཉུངངུ་དཀརྦསཾ་སཱང་ཏང་གཅིག་དང་ཞལ་ཟས་ཝ་རྭྱི་ཧུན་གཏན་འཛུགས། ཁྲོ་ཀོད་མདུགས་བསྲོསླ་ཟ་མྲདགའ་འྱབོངས་པ་གཅིག་དང། ཤིང་ 
‡ ཕཱག་བཱ་ཐཱ་མཐོདས་གས་དམར་སྲའུམ་བྲག་ཤིས་རྟགས་བྱརད་ཡད་པ་གཅིག། ཁ་ཐི་དང་ཐོན་བཅོན་སལྦ་གྱི་ཕེ་ཕུར་ཛམ་འཇའ་ཐཿསཆ། མྱེ་བསྐང་གླི་སའི་མཆོད་ཁང་དུ་མཆུམ་སྡང་རྐང་གཅིག་དངཞལ་ཟས་གསུམ་འའྱི་དུན་བཅུ་གས། 
7 །ལྱགས་བྱི་ཧྱིའི་རྩག་པའི་ཕྱད་ཡན་ཐིགས་ཁང་དང་བཅས་པ་གསར་བཞངས། - ཤིང་སྦུལམགོན་ཁངམ་གཏོགས་པའིའབུརསྲུ་རྣམས་ལཞིགགསཾས། དྭཀརརུཀུནང་གི་ཝབས་རིས་གང་ཡད་ཐོགརལ་བ་བཅོབ་ཁུ་པ་ཡབ་སས་དང་བཅས་ 












23 :༨ལམ ་༤༅ © 6 '། ལས ༦ ས་ལ 


༄ཐ༥འ༢ལབསང་" 


ལ་གོ བློ བོ་གནོད་གསོོ་ཚོྟཏོསྲགན་ཆི་གཡས་སྲུ་ཟགས་པ་ཟིལ་གནོན་ཡིའ་བུརྣས་གསར་བཞངས་ལྷན་ཤལ་དརྦ་དག་ཡིོན་ཡིག་དང་བཅས་པ། ལི་ཏིད་ཉིར་གཅིག། སང་གྲ་མའི་ཉུ་ཁང་དུ་ས་གནད་གསུཆད་དྲ་ག་རུ་ 
སུན མཛོ སླེལ་པའི་དམྲ་སུནམས་གསར་བཞངས་ཟ་ངགས་རྲ་པབྱ་བུགས། དར་ཆོས་པ་དོག་སུཚོགས་དཅརིགསུམཅི་སུན་ཤལ་སན་ཡིག་དང་བཅས་པ། ཞུབྱ་བདགཉིས་མུ་བྲགལ་གཏུགས་དངཐོན་ 
ཐིའི་གནརྱན་གུང་ལགས་ཁངས་པ་གཉི་ སྭ། མཆོདཅགྱ་ཅི་མ་གཅིག། ཏིདཉིན་གཅིག། རྒྱནའཛུགླས་མཱནྫོད་མེ་སྡོང་རྐང་གེ །དང་ཞལ་ཟུས་གཉིས་རྣ་ནམས་པུལ་ལ།། ཡ་མཐའ་སིམངོན་འཁོར་འཁཁམས་དྲ་ཕྲིད་དུ། །རྒྱུད་ 
ལྭ་གངས་མང་བྲགསོ་པའི་སིག་པའི་ལྷས། །སྙིགས་བཞིའི་སནས་བྱ་ཤུགས་ནའ་པགས་མཆོག་ཉི། །ཐླགས་འི་རབྱ་ཁིས་མུར་དུ་དགམཛད་གསལ།། ༈ །སྒྲ་བླས་རྒ་ཧགྨ་གིང་གྷི་ཉུ་བཁུམས་བཅས་ཀྱིརྩིག་པ་དང་ཤིངཆ་ 

དྲ་བམུས་ལྔ་ཕུང་པ་གསུམ་པལམ་དོནས་བཤད་པའིས་དསྦྱ་རས་སུམ་ཅུ་ཅུ་ཝ་དངྱ་ཧལ་བནྱ་སསང་བརན་ཝ་བཅས་པ་གསྲན་དུ་བཞ། 























ཕལ་ཆེརས་ཕྱོ་ཅི་བཟི་མགསརདུ་བེས། ཆུས ཀདྱི་དངྡལ བས་རཱས་དཀརཆག་ཨེར་གནས་ིདྱ་འམུས་ལྲ་བང་པ་གྲསམ་བའིའ ཧེ 
ས་བོ གི་བསི་ྐར་གཅིགདན་ཟས་གྲསམ་ཕྱི་ན། དཔད་ཅ་འོ་འཅོག། འ་འཁྲབ་འར་ཆོནསའཅི་བདཛམ་གོས་དམརབསོལགོ་ོགེང་དཅིདེ་ས། 
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རོ 
@ 
ཤོ 
ཛཾ 
ཙཱ 





1 བ 





སཔ 


༣ 


ས 


ྱར་མཚོའིཞང་བཀོད་ཆངང། ཤིང བཟབསྦ་ཅས། ད་ས 
ཤོས་བཟང་བྱགིགས་ཀི་མཐའ་འཇའ་ཅན་ དརདམར་ཙི་ཤམ་པ་ 


༦2 





། །བྱཅྩོམུན་བའྲོགདྷ་དམསྦས། །སི་སྣད་རྣམ་གསུམ་བཟུབར་བའི་ཧིང་སྟབས་ཤིས། ། 
ད་པ བཾཿྭ་གི་བདུ་ལི་ཏིབ་བཅུ་བཞི། ལྭ་བུམརལྭ་ཝང་རང་གཅེག་དང་ཞལ་ཟས་ག 








༄༦>,༤༽-༨. ༣. 


དམ་པཆོསྦ་ྷི་སྔོན་མ་འབྲ་ས་ 


ཡུམའིའི་རྒྱན། ཟདས་ཅིམཆོད་ཀོང་གཅིག། ཆུ་སག་གྲསུམ་ཐོག་ཁམས་བཅས་ཅིགྲ་དངནས་བླསངས་པའི་གསར་བཞེདས། སྩང་དུ་གུ་དུ 

མཚན་བརད། ཚདཔག་ཡིད། མཁྱན་པ། ཆོས་ཅལ། པིརཙན་ནམསཱའི་འབུརྡལ་གསར་བསྒྲུན། གྤུ་དང་ཟུ་གདན་པདྨ་བཅས་པརགསར་སྦིབ་ཐྱུགས། གཡུ། བྱརུ། མྲ་ཏིག། སེབ་ཤལ་རྣམསྱི་བུ་ངྱྱན་ཅན།ཝབསེས་ལ་ 
གསྱ་ཏན་ཤཱལ་ཝ་བཅུ་ང་དྲ། སུནྦཾ་ཐཱང་དྭབས་པར་གོས་ཁ་ཐི་དམདྲ་བ། བེ། པ།ཡས་སུ་ཛྲན་པ་འཐུགཡ། གཡན་དུ་ཐོན་ཐི་དྲམཿྦབ་ལསྤ་གུབ་པའི་གནྱ་ཧན་ 
ད་པ། ཁ་ཐའི། ༼ཕྱུའ་ཐོད་གོས་བཟང་བྲས་གསུ་ཤིས་བྱམ་པཆ། ཡད་དེ་དདྱ་ཡོགས་འ་ འདྲ་ཆ། དངཔནྱ་ཡིས་འཕྲན་མངོ དང་ཁྲཔོནཔི་བཟང་བླམིགས་ཅིས་པ། 

རུ ལབྱ་བྲས་པཾའི་འ འཕན་ལེགས་པཆ། མཆོད་སགས་མ། གསའ་ཟངས་ཅིསྣརལ་སྔའེ་དང་བཅས་པ། ལཏང་ཉེ་ལུཧ་གཅག། ཟངས་ཏིར་གཅིག། རག་དམཆ། སིལ་སྟན་ཝྔ མ་སྦིན་ཡེད་གཅིག། -ཨཆོད་དུར་གཅིག། མཆོད་ 











ར་ཏེ། ཊཐོ་ཡ་ཕྷན་དོའླ་ནང་བའྱཅིདཔར་ཤོགོ། ཧོ །ཆུ་སྦུལ་ལུང་ | 











ྲ་་ 









བླནོ། ནླ་པལ་བཔ་གཅོཔོརཝ་བཞིག་གསོས་དད། བས་ནིས་དཀནཆགནང་ཉརགསན་བིས། ལི་ཏིད་བྱར་བཞི། ཨྤ་བསདལ་ཛང་ནང་གཅིག་དངུཞུལ་ཟུས་གསུམ་རའྱུ་ཧནའཛུགས། བངས་མཆོདཀོང། ༡ཤིད་ 


ཐྲུག་གོས་ཚོན་གཾ་སྦི་པི་པུད་མགོ་གོས་ཞག་གིས་བས་པ་འདའ་བཅས་རྣ་ནམས་ཕུལ། དྲུག་གྲུསསྨར་བས་འབུགའའནཡཚོལས་ཐདནས། །ཡྱནའདས་དེན་ཉིན་བུང་བུ་བགོད་པའི་གཞི། །གཡོམདབསས་གཏན་བུ་གཟིངས་ 
གཉོང་བ་ལ། །རྣམ་གཡང་ཡི་ཡཐུཧཱརྒུ་ལས་གྲེལ་བར་ཤེབ།་ ཅུ །མ་ཡྭཱ་གང་གི་ལྕ་བརྨ་རུབ་སིཧཱསྭཱ དྲ་བིང་གྲི་ག་པའྱི་པདད་ཡུནཐོག་བཅས་ཞིག་གསོས་དདུ་ཤིང་ཅུ། ཆུསྦྲལ་ཆུ་ཆོགས་བཞེ་བཅུ་ཅ་བདུ་ན་ལ་ཞིག་གྭསཾས་དང་ 
: ཝབསས་ལཚོན་གསས། ལིཏཔཉི་་ག་ཅིག། དཀརསྤ་མྐོརང་གཅིག་དང་ཞལ་ཟས་ཝ་འྲཧུན། ༧ ངབ ས་ གྲས་བྲསལ་བཏགསུ་པེ། སསཆེན་སལ་ཤྱི་ཕྲཾཔར་པོད་ནཱོན་པི་དམད། 
བྲསྱ་བས་པའངའ་བཅས་ཅནམས་ཐུལ། མུཁའམཞུསའདོནམས་སུལ་འདཱད་ནུའ་པ་དངུ། །ད་དེལགྱུང་བྷཿད་བའྲདནསུལསི། །གཟིངས་ལ་བཉུནནས་པིང་ཞིའྱིརམཚུ། །རབ་བྲསལ་ཀུན་མནའིན་ཅནུ་མཱར་བཟོད། 
ཤེག། $ །ཆུ་སྦུལ་དཔ་ཧར་དཀོའོམ་ངོནཞིང་ལི་ཏིང་ཏིཡུར་གཅིས། མྲ་བམ་ས་མང་ནང་གཅིག་དངགལ་ཟས་གསམ་དྲཔུའའཛུགས། བདས་དམན་ཙི་མཆོད་ཀོངགཅིག། ས་པཞྲ་གྲ་མདནས་བླམངས་ཏི་ཤེངཆ་ 

















ཤོ །གསར་བརྗས། ལབས་རིས་དཀརཆག་དང་མཐུན་པར་གསར་བིས་དང་ཤིདྱཅ། མདྩོམས་གཡབསའིང་ཀ་བ་བཅོ་བྱ་ཧདྲ་ཀྱིས་ཤིང་ཆ་ཕལ་ཆེར་གསར་བཇེས། ལུགས་ི་གཙོ་བོའསུ་ལམཿམམ་ 
= གཏོགས་ཁི་བདྱ་ཆབ་ལེལ་དུག་ཁྱ་སོགས་དང་སེམས་དབའ་བྱརདྲ་ཏྱི་བགཞབས་ཁ་པདྲ་སོུགས་པལཆར་གསར་བཞིངས། ལགས་གླུང་བརྟན་སུངས་ཆེན་བོའི་ཡུང་བསྟན་ལར་སྟང་ཁང་གསར་བཟོས་ཀྱི་བབསའིས་ལ་གསུང་ངག་ 
ཿ ལམ་འབས་ཀིབྱརུད་རཱིམ། མཁནྭ་སཾབཆོས་གསུམ། རྒྱལ་པོ་སྐུ་ཝརྣཱམས་བཞངས་ཤིང། མདོས་ཤིགྲ་ཧང་བཅུགས། གོས་ཚོན་སེལྱ་བྱཕི་པུརྡ་ཝ་མགོས་དཔར་ལྕཉ་མའཛའ་བཅས་རྒནམས། མཁྲིན་བྱསི་ནུས་པ་མས་པོའ 
རལྭ་ཀུརལས། ཀབདེ་བའཉལའྲགོརས་དཀར་ཤམ་བཅན། །སིད་བའྲི་བབ་བཛུགཞབས་སན་ལབ་ལྡུབརུར། །ཐར་པའི་ཏང་ཏོགམཛས་འོདའ་བར་བར་ཤོག། $ ཀ།ཆུའ་བུགདཔ་ཧར་ལག་གྱི་ངལ་པོའི་སུའབག་སེབ་དཔེན་ 
ཆེན་པོའྱི་ཕྲག་བཟོ་མརན་བཟའ་གོས་དམར་ཏ་ཧུནྱ་ཧུལགས་སྐེཾདའིས་འཐུགོན་ཆོགས་ཁྲའམ། དོདགོང་གོས་ཉིས་ཆོས་ཁུམ། སག་ཐེབ་ཏིཿཤམ་བུའི་གངཔ་གོས་དམརའབུགམ་ཤམ་བྲུ་དད་བཅས། རུང་གནོན་རུ 


ཁི ༣ ད་གཞན གུའ་ལན་ 
1 བརྒྱད ཁཐིའྱི་ཕ་ཕུརྱ་རཱང་བརླ་ནམས་ཕུལ། དཔའ་པོའ་སངམིག་དམརྦ་ཟུམཁྱའིལ་བའི་ཉིས། །ཡིད་སུབསྦར་ལག་ཀླུད་ཟུམ་པ་དབ། །ལྱན་ཏི བདྱ་སིདྲཔླུང་དིཀའི་ཙལ། ཀྱས་པའི་པད་དཀརརདེ་བོ་ཐོད་དུརིངས།། 










4 ༣ ཟས 4 222 ྗྷ 


་༡པ ©ྫཁྗཁ་ 










ཉུས་ཕྲོ་བལྟ་རམ་དག་བིམས་ཁང་གིང་གིའོག་ཁངྱཅིག་པ་དང་ཤིང་ཆགསར་བརས། བརྦརུབ་ཆེན་པེ་གཅོའ་ཁོརྡ་ཝ་ལཞིག་གསེས། ལུགས་ཡོས་ཤིངི་དངལེགས་རིས་དཀརཆག་ནུང་བཞིན་བསན། ཚུས་ལི་ཏིང་བྱ་བཞི།། 
ཤིང་ལག་སེར་ཁང་ཐུག་དང་མདྩོཁམས་ས་སར་ཀ་བཞི་ཐིགས་ཁང་དང་བཅུས་པ་ཡངས་ཇོགས་སརུམད་གསར་བཞངས། ཉེནྡ་ར་སྣངའིགས་བཞི། མི་འྲབུགས་པ། སླབ་དཔེནཆེན་པོའྭསྣུདམས་གསིརྡི་བིཊྱ་ཐུགས་གཟྫུད། 
བཞུགས་དང་བཅས་པ། སྭུ་རེརད་པཁ་དོག་སྣ་ལྲམཐིང་ཁྲ་དང་བཅས་པའི་སན་ཤལ་དངལ་མཚལ་བི་སྣན་ཡིགཅན་དགར། དྭུ་ཐོག་ཉུར་ཕྱ་དདལ་ཐོན་པི་སྡད་པོའ་བླ་བ། མདུན་དྱིལ་དུ་གོས་སྡོན་གསརའྲ་བགམ་དང་གཡས་ 
' | གཡེན་དུ་མང་ལུག་དུརཱ་སྲིག་འཐུ་གྲམའི་གནསྱ་རྨན། ཝབས་རིས་ཀུན་དིག་དན་སོ་སྦྱོང་བའྱི་ཧ་དརིས། ཁམས་ྱར་དྲ་ཛདཔགཡདདང་ ལ་དཀརཉིས་སྟང། གོས་ཁྲའི་དད་གསརམ་ཆོན་སལྱ་ཕྱིལཕུརྡང་མ་སྲངྱ་ཧབུམས་ 
¢ བས་པ དཔི་སེརྦ་བའིའཕན་ངུར་ཞིག་གསརམམ་ཏོགྲམས་འཕུནམགྱོབས་བཅ། སུདསེཡུལ་སུད་ཡ་ཤལ་སནཔ་གསར་ཅིགཟུངས་ཡོདམངགས་བཏགས་ཏྱིའཕན་མགོཐདོིས་ངས་པཅ། དི་ལབུ་བྱསད་ཡེད་རིདིལ་ 

, .|གདང། ལི་ཏིངཏི་ཤཱརྩ་བརྒྱན། སརཏིང་བཅུན་ཚད། ལི་མ་ཁརྱ་སིཏིར་བདུན་ཚད། ལའི་མཛལ་གསུམ་ལྕགསཀྱིམྟིདང་བཅས་པ། ཝངགསར་ཐིམ་དམཆ། ཧོརདམཆ། ཟངས་ཉིར་གཅིག། བལྭ་སུག་གཅིག། མར་ 
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༦" ཤར ༥ 


༽་ ༢༩ ་ རར་ འེ 


ུནལ་གཏོང་བདྲུ་ཤོག། ཛ་ ཤ་སྡར ཅ་ཆ་འ་ཞིང་འི་སཁང་པས པོ ཞུ་ཆསོ།  ལུས་མི་སིདབ་དལ་བས་བིའྲི་ཡམ་བཤུག་པརྨ་ཟ་བྱ་སད་གཉིས་ཅི་བར་ཇཕུག་ཉུ་སོགས་ཨིབཅུནོོ། ལི་ཏིང་བྱ་བཞི། ཤོད 
མ་སང་ཏང་གཅིག་དང་ཞལ་ཟས་གསུམ་བའྱི་དུན་བཅུགས། སྭ་བྭག་མུ་ཐོག་ལུགས་པརྲ་བུབ། འདི་དའབད་ཕུས་ཕའིནུམ་མངོན་མཐོལས། །ནམ་སྨིན་དཀར་པད་འཇུག་པའོྱརུན། །དངར་བའི་བཅུངམཁ་མཏ པའ ཅེ ། 
ཏུགུ་པད་བུའ་སལ་བ་བཟད་པར་ཤེག། ཛཾ ཆུ་ཕུལ་བུལ་གསརཁངྱ་ཤིང་གིའོ་ག།ཁང་ངུལི་ཉིང་བྱར་བི་དང་སེང་ཁང་དུ་བདུན་ཚར། འོག་ཁངཉུན་གཙོའི་དུ་ཐོག་ཏུ་མང་ཡགེ་དམ་དབོའྲི་བ་ཟཆཔ་གཅིག། གྱ་བྱསདབང་དྲས་དལ་ | 
ུང་ཏང་གཅིག་དང་ཞུལ་ཟས་གསུམ་རུའྱི་དུན་བཙུགས། ཨུགཁདས་ྱི་བ་ཅ་ག སས་ཅི་དདང་ཤནྱ་ྲི་གོབུན་ག་ཡས་གཡན་བཅས་ཀ་བ་བཞི་བཅུའིསའྱི་ིག་པཁ་གསས་དང་ཆོག་གསར་བནས། ཆུབ་ ཧུད་ཀ་བ་དགྲུའི་གེང་ཤད་ 
ཙྩིཾག་པ་ཀུན་དང། ¬ དད ཏའ བ་རུ ཁུམསགཏལའ་གོ་བིབས་ཀུ་བླ་དགུ་རཞིག་གསཾས། འོག་ཁངམ་དྲོབམས་གརྦ་སིཐོག་ཟོ་གཅིགགི་སཁྱི་ཅིག་པདང་ཀ་བབྱར་ཉྲིས་བ་ 
བགྲོ་ཡང་གསར་དུ་བྱསུན། ཆུཡས་གཡུ་བདྲ་དག་སྱེར། སྐར་བང་བྱང་ཕྱགེས་ཕྱིརྫིག་པ་དང། -བག་ཁད་བུནུ་ཁང་གཏི་ྱི་སྒོ་ཕིབས་བཅས་པྱ་རྩ་སངྟ་བུའི་ཤིག་གསུས། གཡུ་ཐོག་བིག་ཡོའོ། བར་ཁད་མདྩོང་པས་ཤད་པ་ 











































༄ཤ།། ༨ །དཀརཆག་ནང་བཞིནྲྱོསྲེལ་བསེས་སརམལ་ལྟར་གསར་ཐིས་དང་། ཧཧེང་གཉིས་ལཚོན་གསཾས། དིང་སྦུལ་འོག་ཁང་དུ་མརམ་སྡང་རྐང་གཅིག་དངཞལ་ཟས་གསུམསའྱི་རུན་བྱས་གས། སྤ 
 ཤིང་ཆརྲུལ་བ་དང་གྲུ་ཐོགླ་ནམས་གསན་བདེས་དདོས་གཙང་བྲ་གུབ་བོ།། འདིནངཞིངསའཆོས་དཀར་ས་པོན་ཚོགས། །བཏབ་པའྱི་ལ་སྲ་གངམ་མེདྱུ་སཾ་བྲ་ར། །ནམ་ཡུངྱརུདི་འཛའ་བརུ་མངས་ཤིན་འབས། ཀཡི་དཅན་ཞུན་དང་ 


ནཱ 


ཉནཅིག་སྤོད་པར་སྙན།། | རྒ དཔལ་ཨྱཉན་ཆན་པསོ་བུང་བདྭ་ཐོག་ཏུ་བཞག་བདིཞབས་རས་ངོམཚརཅན་ལ་མ་ཕག་ལ་མདྒསཾ་སཾངི་ཏང་གཅིག་གྱི་ཧུན། བྱའུཆས་པ། ཟངས་དམར་བྱིམ་ཆོད་ཀོང་དང་བཅས་པ། རྒྱབཏུ་ག་ཤཱིས་ ཿ 
ཅི 









གུས་ཡད་འཇུག་པརམ་ཨཱ ཛལ་བ་རསི་གནོད་པའི་དངུལ་སྲང་བཞི་བཅུའི་ཟུམས་ཐུལ། མི་མཐུན་ཏིང་བཅངའི་ཨཱ་གརུམ་དྲིངས་སུདངས། །ཅདཔལ་འབོར་པའྱི་རམཚོཆས་ཆེརའཕེལ། །བར་པའི་ས་མས་བཞད་པའི་སན་ 
དྲག། །པྱད་ཀརས་ཚེརབས་ཀྲུ་དཱ་སངོས།། ༤ སྔ་ཡལྐ་ཏྲརཱ་ཧཱ་ཁངངཱ་མར་ཐཱང་ཏང་གཅིག་དང་ཞལ་བས་གྲསམ་ཀྱི་ཧུན་བཅུགས། ཆུན་བཏེན་པྲ་ནམས་ལ་ཞིག་གསུས་འབུལ་འབུལ་དུ་སང། དྲུཙས་བོག་དངས ། 


པཱ ༨ 
བའྷི་ལ་ཁང་གའབུར་སཱ༔ མས་ལ་འགཉས་ཙམ་མ་གཏོགས་གས་ཆག་ཕན་བུ་མྱ་བུང་བམདའདག་པར་ལྟ་བཟོ་བའི་རིགས་ཏྱིས་ཕྱགམ་ཛུབ་སླུ་རན་སོགས་སྦྱར་བབྲུལ་མ་ཐུབ་པར། སྡཾ་པ་དྲསན་གཡོསཱནས་ཕྱག་བདད་ཁྱིས་ 





སཧ་པ་ཤིའཊཿསཉུནཡུ་ང ཧུ ལྱགས་བྱིགསཾྡ་བཏུལ་མ་ཞེ་བརྒྱའི་གསརཆབ་དང་། ཧ་ཁང་ས་སདོ་མཆོད་ཅོགྱྭརི་མ་བད་ིམ་ཅན་ར་ཡུལ། གླིང་ཆེན་བཞིའི་མདུ་ན་དུ་དདངན་འདོམ་བྱའུ་རེ་ཡདཔ་ལ་སར་བྲཇ་བའྱེ་དྲུན། 
| བཙུགས་སཾ།། འཛད་ དལགས་ཟྱསནམ་མཁའམ་དོདྲ་ཀྲིགོ། །ཧྱནས་ཏུག་ཏུ་ཡངས་སུ་ཉེར་པཱོད་པ། །གསཾརྦ་སི་ལག་པའྱི་བིམ་བདག་ཇེས་འགོ་བར། །ཕྱཾགས་བཅུའི་བད་ག ཤིགས་ཀུན་ཧྱིས་བྱིན་གྱིས་རྤོངས།། ཙུ གསུང་། 
གི་དབེན་གདས་མཆིམས་ཕུ་བདག་ཤིགས་འདུས་པའི་གསང་བགཀྱར་རུསག་གི་ལྷ་སོབ་དཔན་ཆན་པོབྱ་སཱག་སར་བངས་ལས་གུབ་པའི་ཡི་ཚདམ་གསར་བཞིངས། དདོན་ཚོགས་དག་གྲི་སན་གལ་སན་ཡིག་དང་བཅས་ས། སྤོས། 
ཆན་ཧྲི་ཀ་པེ། ་ཡི་པུརཆ། སྤུལ་ལྱགས་ཁྲ་བཙུགས་སོ།། ངཉང་ཏོགས་ཡུནཏནྡ་ནམ་འདིན་ཡཾ་ངས་ཡཏམ་ཡང། །བོདའ་བངས་འྲགོ་ལྔ་བནས་ཇྩ་རལ་གཞན་ལས། །ཆསྭ་ཐག་པྷདྨ་ཐོད་འཕྲངྷ་ཙལ་ཁིདྲ་ཏིས། །བྱངཆུབ་ཧིང་པོའཾབའ 
ད་འདནཤུགོ། གུ འཉུན་འས་བུར་འྱབར་ཡན་ཅིས། བཔའིགགས་གཡའ་བལག་དའ་བཅས་པརཅནབྟནུང་དངཔལཞིག་གོ་འས། གསར་དུ ཞད ས། བཀའ་བབ མ་ོདདངམ་བཕན 


རུནའཛུགས་ཀྱིལ་གཅིག་གི་དངོས་ཕའ་བོ་ཆོད། རབ་གནས་ལ་དད་རངྲ་གཙང་དང་བཅས་དུག་བྱང་སྐེར་གྱིས་ཞག་བཅུ་གཅིག་བསྡད་པ། སྭ་སྭ་ཞབས་བུང་རིན་པོ་ཆཾཁིཅེན། ཛྡོར་བགྭ་མལ་པའྲི་སུ། 5 སཆཾནཔ་ཉ་ 















༡༤ ༢༤༢པ༢༧༡༠༤༠༠༩༩༠༤-༡༡༧༡༩༢༠༨༢༠-༡༩༠༧: 





4 རཾ 








ཅུཌི་ཁལ་སུམཅུསྭ་ཝ་དངཏག་ཝ། བླབ་ཁརྦརིཁལ་བཅུ་དུག་དཔཉག་ཝ་། དམ་ཁ་་རུའིཁལ་གཉིས་པ་དོུལ་ཝ། རཆོས་ཁརུའིཁལ་བྱར་གསུམ་དང་པ་བྱཅུ་དུག། ཞུན་ཁ་རུའི་ཁལ་བྱར་བཞི་དངྲ་བ་དོ། ཡྱིན་ཁརའི་ཁལ་། ། 
བླགདང་ཉི འྭ་དཱག། སྦཅི་ཁྲརི་ཁལ་པཾདད་ང་བཅཅུ་གཅིག། སྲ་ཡ་དཀར་ལང་ཅྲ་དུག། མཚལ་དཀར་གདམ་ཁརྱ་ཧ་ཁལ་བྱ་པདངལཝ་བཅུང་བདྡ་ྩ གྲྭ་མཏག་སུམ། སྣུ་མནག་པསིལ་རོ་ཁ་རུའི་བལ་གཏིས་དང་ཕྲེ་བྱར་ 

༥" གྲ ོ་ གསཾརུཞོ་སུམཅུས་ཉོས་པའི་ཨུར་གུམ། སྨན་བཟང་ངུག་ཀུཊོར་ལ། ”།སའ་སྔུམ་གསུམ། སཱ་སའང་བྱར་ཁས་ཝ་བྱཅུ་ཐམ་པ། ལགས་སྟདབ་རྩ་བལི་བལ་བྱང་དང་ 
བཞི་བྱཅུ་ཞྭ་ཝཱཏགྱ་པྲཧདཔཉི་ཤཱ། ་གསརཐགགི་ཤིངྦམོག་གཟེརདང་གཡུ་ཐོག་སྣ་ཅན་བཅས་ལྭ་ལགས་གཟེརྲཔ་སམ་འདེས་པ་སང་ཕག་དྲ་གདང་བྱཅུ་ཐམ་པ། ཟླ་བ་གན་མྱྱ་ཧནཁྲའས་པ་བཅུང། འཔནའིང་ཉི་ཤླར་ 
ཝ། ཐུག་སུལ་ཆཾ་གཉི་ས། དུང་དཀར་གཅིག། མཆོད་པའི་བཅས་གཏིས། བངས་ཏིད་གཉིས། མ་དམ་ཆགསུམ། ལི་ཏིངྨ་སང་བཟོ་ཝྭ་ཝ་བྱམདངཉི་ཤཱར་གཅིག། ཁཀོང་མངསས་བཅོས་བྱསུཇུག། ཁྲ་ཤབ་གཅིག། 
ཟངས་དམར་ིམཆོད་ཀོང་བྱཅ་གཅོག། རིལ་བྱཱུ་ཧུལ་གས་བཞི་བྱཅུ་ཞྭ་དུག། འྲབུ་ཁྱ ཡ་ཁལ་ཁྲཚོ་ཝ་དང་སང་པག་གསུམ་ལ་བྱ་ར་བདྷུ་རྩཧདོན་གཅིགྲ་བ་བརུ་ཐྲམ་པ་པུལ་ཝ་བྱར། ངནག་པོ་ཁོར་དུག་བྱཅུ་བདུན་དང་བར་ 










ཨ་པ །ཆ 


ཀླ 











¦ཱ །བག་གྲུསམ། ཟི་ཡིདྲག་པྲ་མག་བཞི་བཅུ་ཞེ་བཞི། སྤྲ་དུག་མག་སུམ་བྱདངྔཕ་བྱཅུཐམ་པ། ཡགྱུརུ་ཁོར་ 
ཁལ་སྐུམ་ཅུས་གཉིས། མཆ་ཁརྦ་རལི་ཁལྭ་སངྲ་ཕག་གསུམ་དང་བྲའི་བྱ་རལག་བྱང་དྭ། སྣམ་ཁྲརུཌི་ཁལ་བཞི་བྱར་དང་བཅོལ་བ་བྱར་བཞྲི་པུལྔ་ལ། རྱར་བ་ཁྲ་རུའིཁལ་བཞི་བྱར་དང་དུག་ཕེ་བཅོ་བྱ་ཧང་། ཚཾ་ཡོན་བན་འདྲས་ 
བཅས་ཁྲ་མུསིཁལ་ཝཱ་བྱུར་དངྲ་ཝ་བཅུ་ང་གཉིས་བ་བྱུརདྲ་པུལ་གུང་། ཚུག་བུབས་བྲའི་བྱར་དང་བཞི་བྱཅུ་ཞྭདུག། ཡུག་ཁོགྲ་སངྲ་ཕགྲ་ཝ་དང་བྱ་ཆ་ཁཞེ་བཅྔུཞ་བཞི། ཕག་བབས་བཞི་བཅུ་པིདྲ་ཞི་གཅིག། ན་བྱཏུ་ཐུང་བར 
ཁོས་པའྱི་རུང་མཐུནྩོག་གོས་ཆཚང། ཐའི་དིརང་གིན་བཟའ་སྐར་ཆའྲ་གིག་གཅིག་དང། གོསྦ་ཅག་ལྟ་གྲས་པ་གཅིག། བཀི ཁ་བཏྭ་གས་དང་འདྲམ་ཁཁོརའྲས་པ་སྟད་ཕག་གཅིག་དང་ཉིས་བྱ་བྷེའི བྱུཆ་དྲེབ། གོས་། 

ཐི་ཐོན་ཐི་བཅསྤྱ་རུལགས་ཡུགཆང་བྱང་དང་བྱུར་གཅིག། གོས་དྲྭ་ཁསས་ཕུག་བདུནཅུ་པ་དྷོན་གྲསམ། པང་དང་དར་ཡུག་བྱར་དངྱ་པད་བྱརྨ་ཏྲ། ཧྲནཙ་ཡུག་དྲ་བུ་བྱར་གོ་གཉིས། སཱན་བུབས་བྱ་རདང་དུག། ལཏ་ཡུག་ 
] |གཅིག།: ཟམ་སོ་ཡུག་སུམངུ་སཾ་གཏིས། དིལ་ཡུག་བྱ་མདང་ཝ་བྱུཿ་བམ་པ། རསཆེན་ཡུག་བྱར་དང་བདནུ་ཐམ་པ། གེནས་ཡུག་བདྡནཅུདོན་ཏྲལ། སྱ་ས་ལེག་ས་བཅྡ་ནྱར་དོན་གཅིག། ་གསརྡ་ས་ཆའཐིག་གཉོས། ཧཱ 






¦£ ༽༠༠། ཉི 
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ཆེ 







ཟུག བྱ་པིདྷར་གཅིག། ཤཏཤན་ཁོར་ཇུག་བྱམ་དང་བྱཅ་ཐས་པ། འཐས་ཁྲ་ར། 
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།།པས་གསེརཞོ་གང་དང་སེ་བྱ་སྐེར། ༤ མཁན་ཚང་གཉིན་པ་ཀྱུན་དགའ་དརྒྱརས་ཀིས་གསེརཞོ་གང་དང་ས་བ་དོ། མཁའ་དགནང་སྣེདོམྦྲ་གསྭ་ཉིས་གསེརཞོགང་དངས་བ་བཅུ་དུག། མངའའིས་གཚངའབའབུམས་པ་ཏོགས་རིང་གིས་ 
ཞོ་གང་དང་པ་བ་བཅྭ་དུག། ཀརས་ཕུག་གཅིག། སའིདབའྱ་བམས་པས་གསེརའོགང། ཆད་དཀར་མཨ་དགོས་ཏིགས་མཞོགང་དངས་བྱ་པདདོ། ཧིན་སྡིངས་ཚེས་བཞི་བས་གསར་ཞོ་གང། ཧིན་སིང་ས་སེམས་དཔའ་སྤུལ་སྒྲའི 
ཡབྱ་ཉིས་གསེརཞོ་གང། བུ་ལུང་འཚོ་བད་པས་གསའཞོ་གང། ལ་པཱཁཚྭོ་སདྱཀྱི་ས་གསཾརཞོ་གད། བྱོར་རྒྱསའི་བོ་བད་ཆནན་པྲ་བ་པྨ་བོ་བཟང་དརྩ་ཧསྦ་ཅིས་གསརཞ་དོ། བཙྲོ་ཟིད་ནམ་མཁས་གསར་འོ་དོ་སེ་བ་དོ། ཇྡོང་དཔོན་ 
པས་གསུརཏོ་དོ། དགྲེ་སེང་ཡ་ཤས་ཕུནཚོགས་ཀྱིས་གསྐ་ཀོ་དོདངས་བྱ་པད་བར། གསར་བུངཔ་དང་གདོང་པ་གཉིས་ཀྱིས་གསརཞོ་གང་དངས་བྱ་པདདོ། ལྷ་སྭ་སྐེཾརྣསད་པ་སྱོན་བས་གསརཞེ་གང་དངས་བྲ་ཝ། པུས་ ' 
ཐྲོད་པའིཚལས་གསརཞོགངདངས་བདོ། བྭགས་པྲེ་བམ་གིང་པས་གསརཤོ་གངུ། སླ་སས་པས་གསརས་བྱ་ལེད་བཅོབྱཧད། བཙྲོ་ཡིད་ཕུནཚོགས ཉེས་གསྲས་བབྱ་ཐམ་པོ། ཀམ་བས་ཟངས་ཁརྱ་རའི་མཆྦཱ་ཡདང།ཆུ 
དབར་བས་ཟངས་མཆུ་པར། དགེ་བསྟན་ཅིས་ཟངས་མཆུ་་དོ། ཉས་ཨ་ངག་གིས་ཀཙ་དགཅིག། རས་ཕུགཆོས་མཛད་ཙོས་གསར་གེ་བ་པེརཉི་བུ། མས་གོང་སུརའཚྱོལདབས་ཟངས་ཁརྱ་རགར་དང་བྱོརྲ་པད་བཞི། 












ཁོ 







པམ ༢༧༧ཆ༡༩༢༤༢༠༣༣༤༠༦༩༣༣མ་པཔེམསེ་རེསའངལ༥༤༤དདི་༠༢༢༢༢༢པརངའའ་ཡ་བརང་ང་རའངརས་བཛོརཔ༤༤༤འརའངབོས།།ས་དད་རར་འབརས།༡༠༡༡༣༡༦༡༣༣༦༠༣༣༥རར༢༢༢༢༣༢༣༣༣༢༣༣༣༣༣༩༣༣༣༣༢༡༣༩༧༢༧༠པམ༢པས༢༢༠༢༢༢༢༤༠༥༧༤༥༤༧༥པ༢༥༥༤༤༤༤༤༣༣༢༣༢༢༢༩༢༡༣༡༣༨༧༦༤༢༠སཔམ་རབམཆས་༢༧༢༧༤༢༤༤༤༤༤༤༢༢༤༤༤༤༢༠༦༦༤༢༨ལཔལསས་འཇངསེགས རུ 

ཤཱཾ། ༄༅། བིཟ་ོོ་ཝས་གསའོ་པག་དཀོན་གཏུར་ཡིས་གསརས་བདོ། སས་མོཉོརོརྱ་བིས་ཟངས་ཁརྦྱ་ཧའི་མཅ་གང། བསམ་ཡས་སོར་སྐད་པས་གསརས་བ་བཅུ་ནམས་ཕུལ་བཡེནནོ།། ¥ །གངུལ་། 
དཀའ་འདུལ་ལ་གརྒ་མཁན་ངེ་བྲཞིན་དུ། །ས་ཧཱང་གྲཟུགས་ཀིམགའྲ་ཐུལ་ཅིརྱ་སྣང་ཡང། །སངས་རསམས་བཅུས་ངོགམ་གཏོང་ཟུས། །འཐྲོ་བོརྦྱ་ཧལ་འའེའཕིན་ལསའཇུག་གཙུམ། །དྲལ་པའྦི་ན་ཐརྒ་ཧ་ལམ་མཐའ་ཚུད་པ།] 

དངོས་པོའི་གཤིས་ལགས་ཡིན་ ད་ལྷ་བཚནང། །མཁནྷ་གབ་ཆོས་རུལ་མཛད་པ་མངོན་སྲུམ་དེང། །བལྟ་ཕིརཉིཟ་མཁའ་ལྱ་ཧུའདེམཚར། །ཤཁུལ་པའི་བབས་ཡངས་བ་གར་འཁོར་བའི་གཞིའ། ༈ཆོས་བརྒྱད་མི་གཙངདྲེལ 

༈ རྫགྲས་མིན་པའི། །གཉན་བདང་བཞའ་གུགས་དགེ་འའ་ཆོས། །འདབ་སྟ་ངྷསིང་པོའི་ག་ས་རདེན་དགོད། །ཁྲ་གོཊའྲི་བྲལ་གཟིར་བའྲི་མིབ་གཉི་སྔ་མདའ། །ཝག་བསམ་དྲ་པདྲ་ཀིསཅ་བྲ་དུངས་བྱིན་པའི། །ཚསི་རིག་ 

ཧུདའཾཛྲན་པས་པོའིབུ། །སྨནལམ་དག་པརངས་སྐུདམགུལ་པར་འཆང། །གཅིག་ཏུ་དཀར་བའྡ་དབས་ཆནུ་སུད་པའི་དེ། །ཚོརབས་མར་པོའཚནན་འཐབ་ཁལ། །ཉག་པར་སྦིམུ་པའི་དད་པྱ་གབའདི་ན། །ཆེད་དུ་རོལ་བར་ 
ངམ ཉེས་དུང་གེས་འཐུལ། ། །གནམ་ཅི ཤམེས་ནོརའིངེན་འདེག་པརུ། །དབང་བླས་རྷ་ཙུ་གཟིགས་ཕག་མྲཾ་བུ་པ་ཡཾས། །རྫོང་དང་དམག་གི་དཔྲན་བུཿརམངགས་པ། $ གཆེན་པོཁི་ཡུར་དངལས་ 


ཧོ 


` 





×, 















།ཀོས་ཁུངས་དངའབུལ། །ཡ་དབསདམ་པར་བྱརནད་པས་དཔའ་ཅུལ་མཛོངས། །གས་གྷོན་སྣ་ོམ་དྲོ་དོདགོརབ་མྤོའི། །སགཿ་ །ནྱོགི་གཅུག་ཏོརྱརཾ་ལས་མཐོ། །བདགུ་གཞུན་བང་ཆནངོབ་པའཧཱརོགས་དང། 
གངས་ཅན་ཕན་བདའྱི་ར་སྣན་ཝན་པ་ར། ཀྱན 5 5ངཔ་་་ས་་་རབ་འ་།བ །ཟང་ཟིང་ནོརྱ་ཧི་ཕན་པ་བླས་བས་སེ་ 

ཙོག །རྟག་ཏུ་བདེ་བའཱི་རྒྱན་རབ་འཆང་བའི། །བྲོ་བཞིདཱ་སྱས་ཀྱིངང་རུལ་མྲི་གཏོང་ཤེག །ཐབས་ཤས་ཟུང་བུའངག་པའིགསར་ལགསས། །ཆོགས་གཉིས་དངུལ་སྲང་འབུམ་ཐགཉིན་ར་བཞིན། །འབབ་པསྨ་སྱིརུའྲིསེདཤི་དྲབ། ¦ 
སུལ་བ། །ཆྲིམ་བདག་ཉུ་དའི་བུཡི་རེས་འཐཐོར་ཤོག །ལངས་སྤྱདྲ་རུགས་འཛེན་མ་ངོདདང་གཅིག་ཏྱ་བས། །ྭགེ་གིའ་ཚོ་བཙངས་པའིའིགྱ་ཡིད་འྱ་གུབ། ཤམངའྲ་ཐང་བྱ་ཧྱ་བིན་འབངས་ལུ་བགོབ་ཤཁྲུུ། །ཅུད་བུའེ་དབང་ཕུག་ལུན་ | 
ཆུས་ཐུབ་པར་ཤག །བེདཔན་ཏནརང་ཛུལ་ཕདྱ་ཧ་པས་ཐྭག །དབང་ནྡོན་ཝག་སྭའིལམ་ཞུགས་བྲགོད་པ་ཡིས། །བཟོད་དགའ་འའོར་བའྲཡི་ཕྲག་ཡངས་བཙལ་ནུས། །གཏན་བྲུ་མ་གསུ་ཚོར་བསེམ་པར་ཤུག །འདིརབུ་ན་ 
ཅིག་རང་གཞན་མཐའ་དག་གིས། །ཇུས་གསུམ་བསགས་པའི་བསད་ནམས་ཕུང་པོའཔ་ཟུས། །སླིབ་གཉིས་དྲག་ཆོགས་བཅོམ་སྤྱཧལ་ཇཆ། །འོག་ཡིད་ཞིང་གྱིསིནས་བཇུང་བར་ཤོག །ཡུང་ཉོགས་ཆོསྤྱཁི་བདད་ཅི་དང་གིཅུས།། 






་ྣ = ཛཾ ཿ མྲུ .༼ 'ཱེ 
༄༅། . - _ །འཁྱིལ་བའི་སྣ༔ ིའྱི་སན་རོངས་འདྲི་ར། །ནདརིམས་དབུལ་དཔའཐབ་ཅོདགོལ་དནྱ་བིས། །འཆེབ་འྲི་ཀུན་ཀནམ་ཡངམི་འཇུག་ཤིག །རང་དབང་མངའའིས་འོརཔ་ར་ཆོག་ཞིས་ཝན། །ཡན་རན་ 
ཙཾ སར ¬ ༨ ༥ རར བོ ལེན རུ མསྱི་ ༦ དྲུ ་ོ རཔ ར་ ' 
ཤཱ། ར་གས དད་པ བྱང་པ མབབའཚོ། །མཁོདུའི་དཔལ་ྱབར་ད་གས་འབུང་བར་ཤོབ། །ལེ་བྷརསལྲ་བོནནམསཱིབཞདནོ་ུར། །ཆོས་འཁརྟ་མུདོསདྟཏན་དངབཏེན་པར་བཅས།།ཡེད། 
༢ ཅན་ཡངས་ཀིབསདནམས་གསགཞིང་དུ། །ཉླཟས་ཡུན་སཾལ་དྲསིད་བརྟན་པར་ཤོག །ཡན་སྭཾ་རས་སྤོདོམ་ངའ་ཐང་དབརྱོ་སིམཚོར། ས་གཉིས་འཇུག་པའྲིནབས་འཐེད་དུས་ཡི་ཡོལ། །རངཾདགས་ཐིག་ལི་ཆེས་དཀར་སས་བརྒུདྱའི། །: 
7 དྭབུ་པའི་དོ་ཤལ་རིང་དུ་དགོད་པར་ཤོག }བླུམ་ཡིད་དཀོན་གའི་ན་ཅེནྷལ དངདྲསངྱ་སངམན་བཅསྐ་ནམེསྦས། །ཡུལ་བུང་ཐུགས་ཇའི་བདེན་པའྱིརུས་བྲཀུས་ཕན་བདེའི་རིན་ཅེན་དབང་གྱི་ཧུལ། ༽བསམ་པའིདཔ་ཡངས་སྱུསང་བཞིམ་སྡེདའདོད 
[ དགུའི་ཆརཆེན་པས། །ཀུན་ཁབ་བཀྲ་ཤི་ ཅྱུད་མངས་བུར་དངས་ནོརའཛན་དཔལ་མོའྭནར་འཇེབས་ཤོག། ཙུས་བསམ་ཡས་མི་བྱསརྱ་ལུནྩཧིསྲ་གུབ་པའི་བྱ་ཙུག་ལག་ཁང་ལ་སྦ་སོང་དགའ་ཝན་པ་ོརྡི་ནམྱ་ཧལ་མཆིདྲསས་བཅས་ཤིས་ཉམས་ 
གསས། བཀུར བནོས་པ་མཛད་ཕྲ་ནམས་དཀརཆག་ཏུཐེབས་ནྨསདནས་ཁང་བཟང་པོའིཡི་ག་ལས་ཀྱིར་ཐའ་ཐོ་བའདུགབ་སྔ་ཅོལ་པརྙསལ་ཨི་ཉཇིས་ལཱང་སིད་རེགས་པའྲི་དཔནོངལ་པོཅན་པོ་ཕྱི་ཡིན་ཏརདང་། ་བཀའ་གཉན་གནོད་སིནཆིན 
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འ་མརཔོ་གཏིས་ཀིདོརའི་གསུང་གིས་བླསལམམཛད་པའི་ལྕོཆས། བརརོ་ོང་བོ་ང་བ་སོསོའ་བརོམཚོལས་དང་ལདཀྱོ་སོག་ལམྱས་བྱཅན་བཞིག་དགོས་ཞས་ས་སང་དོན་རུལ་ཁིགསུང་གིས་དྲུསལ་བྷ་ཏརཟ་ཧོར 
བླད་གདབ་ང་བས་རམཚོའ་གསའའཔོཁས་བསནལ་བཛའ་དས་བནལ་བཤས་པ་ལགས་མྱོ་བའི་བནག་བླ་བབའིདམ་རཆའི་བཟང་པ་དང་པོ་ལ་ལུགས་གཉིས་༅འདུནས་ཕེ་བརཆན་པཔོ་ཏལརྦ་པར་བའིཡིགེ་བཞི་གས་བྱཅན 
འཇམ་ད་བངས་སེ། ༈ བསལ་མངཆོགས་གཏིས་ས་བོན་ལེན་པའི་འབས། །ཆོས་གཟུགས་སྡངཔ་ཡུལ་འདབ་དཔདག་པའི། །ཐུབ་དབངདཔག་བསམ་ཡངོས་འཛུསབས་པདྡ་དུལ།། །ྱབང་ཧུབ་བདང་གཙུག་ཏོརཡཛས་ 
པའྱི་ཧན། །གང་གི་རིལ་གཡས་འྱལ་འཕྲིན་པ་ནས། །ངས་དོན་ཤེརྦ་པན་དུང་གི་དབངས་སྙན་པོ། །ཐེགམཆོགཟིགས་སད་གཏུམ་བྱར་ལགས་བསྒྲགས་པའི། །ཡུལ་གུངྷ་སདྲ་ཐག་བྱ་རཔའྲི་ཡགས་བམཆགས། །ཟོབཟང་དངོས་ 
གུ་བྲ་ད་དར་བྱཅོནཔ་ཡཾས། །ཨལང་ཇོས་དཀར་པིགས་སུ་འདེབསནནཝ། །འོལ་ཁའི་རྲ་བྲིམ་དགའ་བའི་ཚལ་ཡུངས་པེར། །མ་ཐད་བསདནམས་ཞིངངུཉི་བརྡ་དངས། །རམ་འདེན་སུགསུང་ཐུགས་ཡིནའཕིན་ལཱས་ཀི། ། 

མཛད་པ་གངལ་བརན་པའི་བསྐདྷནྣམསྐ་ཚོགས།། །གཟུགས་སྲུ་བབན་ཉེངགསུམ་འཇིག་ཏེན་ཡི། །ཁམས་འདིས་སྣོད་དྲུ་བས་ཅང་ཡ་ངས་ཡིན་དོག །ཁདོ་པརམ་ཛད་པའི་ངབ་དང་པུལྱ་བུརཔ། །དང་དང་ངེས་པའི་ཆོས་ཕུངྱཧ ༨ 
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ཿས་ི་ཡྦ་སངསྦརས་འབུང་གནས་ཅིགཐངབུགནས་བཏན་བཅརགགི་གོས་ྲལ་བའིདབིའགོངདོད་ཉུན་བགས་དཔལ་འབད།། ཡ་དནཉམ་ཐག་སིགས་མ་ཝ་བདོའགོ། །འདྲོན་པརྡ་ིངྷསབས་མཆོགགི་དམ་བཅལ་པ། 2 5 
| པའི་ཡུལ། །བྷསལ་བཟུངྱ་ནམ་འདྲན་བཞི་པ་ཤྭཿའྱི་ཧྐལ། །བཏུན་པ་དྲསིད་གནས་པརཉནབོས་ཏི། །མངོན་སུཡ་མ་ཡི་བཀོདཔཉཱར་བསནནས། །མཐའྲ་གས་གངུལ་བའི་དོནམ་ཛད་གནས་བཏན་ཅ། །ཇུག་གིས་ལག་པའི་བཅྲ་པག 
མཚནའུུ་སྭན། །སཱབསྱིལ་བོ་ཡེས་མྱྱའ་བའཛམ་བྲིང་བྷ། །ཐའི་སུན་ཐང་གིལགསྱ་བས་སེལ་བའི་གཞིར། །མང་བཀུར་རུལ་ཕོའ་བབ་ཏྲ་སན་དངས་པའི། ཀསྣང་བརུན་བཤོད་པཀྒྱམཚོཌབྱམ་དུ་ཀྲས།° །རྣམའདདྲ།བམར་བཅས་ 
པའི་བིས་འབྲརྣས། །སྒུམའི་གཟུད་གང་བླར་གྲོལར། །རུབྲ་གས་མཆོག་དམན་ཞུནྩཆོས་དཀརརུན། །ཆདམད་ཕེད་པོརཉིར་བླསཔས་གྲངའིཇུལ། ཟགནང་ཕུནཚོགས་དག་བའྲི་ཡུལ་གུནས། །གསོ་རིགའངེན་པ་སངས་ངུས 
འབུང་གནུས་ཞེས། ༤ཀྱའ་སཾརཅོདཔནའཆེང་བ་བསྟན་པ་ལ། །ཨས་པའྱི་ཝག་བསྔམ་ཟུ་ཉརང་ཀར་བ་རྲས། །བླས་མདྱ་ཧཱདངའྲབསི་བའི་ངདྲ་ཡུལ་ལ། །ཨིདཆས་དད་པའི་ཤུགས་ཏྱིས་ཉིར་དྲངས་ནས།, །སྣཚོགས་གན་གོས་ 
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བཟེང་བྲ་ཐིགས་འངའོན་བཞིན། །རྣམ་པར་བྲཀ་བའི་ངོམཚརཏན་འདི་བསྡུན། །ཚིཡིའིག་བྱདའབྱུང་བའྲི་སིགཅིག་ཕྲུ། །བཤེས་གཉིན་གྲ་བསངོན་ཤིས་གདན་སཆ། ག་ཐང་གཙུབ་ལ་གཁང་གིཡ་ངས་ཅནབ། ] 
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©། །འགུས་ཡུལ་བདོག་པའི་དེབ་ཐེར་འདིན་ལྲེ།། ༈ །ཕྱིདཤད་ཇོས་འི་ལསངགདབངབསནའཛནའབྲནལས་ཅསསབས་དགེ་གྲསམ་བྲཤིས་ཕུནཔ་བཅམ་བདདཔམིཿབད་ྱན་དགོཔ་བཅ་ོལ་ཐསཟབོོད། 

ཤན། ཚངས་པརམཚུངས་པར་སྤོརལམཁོ་བའྡི་རས། དངུལ་དཀར་དནཅན་པས་སུདཞལ་བསོལ་སྣད། །དགའ་ལྡན་རྣམ་པརརྒྱལ་བའི་གླིབཆེན་པར། །ཡུལ་ཁྲ་བས་སྤཾ་བརྡ་པབྱཏུའྱ་བུང་བར་ཤོག། ༈ །།བསྙིལ་ཕྱད་ 
སངྱཾ་སདཱབྱར་ཕག་སང་ཛན་པའི། །དངུལ་དཀརཞུནམ་མཛས་པའྱཧན་དུགཅན། །དུཔ་ལྭ་ལནའྲབས་ཇ ངས་ཆོས་སར་ལགས་བྷསརམཐུསཊ །ཏན་ཏཱཉེས་བྱཧའི་དིམ་ཀྲུ་ནལྔ་བུ་ཤོག། ༈ །།རིན་ཅེན་གིས་པའི་བཟས་ 
ལས་ལགས་ཟུབ་པའྲི། །རིཡ་བྱའི་ཐུགས་མཛེསྦྱ་རན་ཚར་དང་རབ། ཐག ཊུདཉརྒསཱར་བསཾདནམས་ཆིས། །ནུབས་ཆེན་ཡྫིང་པས་འགྲོ་བའདན་པར་ཤོག། ཊྲ །བ་ཤེས་ཞུནྱསསྦ་གབ་བཛིས ཆནཔརེ། རྟ 
གཙང་བདྲརླགངབ་འིལམུངས་ལོསེདུ། །ཁྷབསཔའི་འབས་བུ་བོ་བཞིན་ བླ་༡ཊཾ། །རཱམ་བར་ཐར་དེ་མངོན་སྤུམ་འཛི། ངཱ 
བྱེ་ཐ་ཝག་བཅོའ་ཁམས་སུ་ལགས་བ །6ཾ ༠ 
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ཱུ དཱི ཊར མུའཛན་པར་ཤག། ༈ །སྭུ།པྱཾཧཱ མགོན་ཅོདམདདཔ་ངེར་ཚར་བཀོད་པའི་གདྲ། 
དིརམཆོག་གྱི་སྤུལ་སུ་ཟས་གཙངྲསས། །སྭབྐ་མར་བཅས་པ། གས་པ་སྲིདཙིར་ཧན། །ཡིབ་དསྐེ་ ལ་བར །ཏོགས་མིན་སལ་པནམམཁའ་ 
རམ = 2222 ཆོ ” 
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མཐའ་ཀྲས་པ། །གགས་ཆེནའཕགས་པའི་དགེའདུན་བྱཅངདགཅིས། །ཉནཐོས་ཆུལ་འཛིན་དོནདུ་སརས་ཅས་དངོས། །ཐུབ་དབ་གནས་བཉུན་དགེ་བྱསྱརལ་ཆིན་བཞི། ཱཾངརྦ་ཨཱནའདིན་ིདཔ་འཱ་ཤང་བཅས།།མཐོང་ 
ནཟི་མཐུནམེད་པའི་སང་བ་རནསུ། །གསརྦ་འཱནཱནཱམ་བཀར་ཡ་ཤེས་སམས་དཔུའ་འཁིལ། །མ་ཆོད་དཔེན་ངག་དབང་ཤེས་རབྱ་ཐུག་བསུམ་ཙིས། །དགོས་དགོས་སྱིད་ཉྱེད་གཏེས་ཀྱིས་ཐོག་དྲངས་པའི། །མཁའམཉམ་འབོ 
| ཀུ་བརྨཱཱབ་སརའགོདཆེད། །ཟངབིང་གཏོང་བའིལག་པརིངང་བརངས། །རཡོའྱི་ཧིད་པཁ་བའྲི་སཱནྲ་ཛངས་འདྲིར། །མ་གས་འཆངྱ་རལ་པེ་ཟུརྱ་ཧིགདུང་གསེབ་པ། །ཧཱ་རྦན་གཞིས་ཀ་ཤརཔའིསརམོའིའཐཱལ། །སྦྱམ་མཁན་ 
ཕྱི་ཁེངས་པྲ་ལུངྱངརྱ་བས། །དག་བའི་ཕུང་པོ་ཆེས་དཀར་ཏས་ཡ། །གཙུག་ཏོརལས་བབས་ཚདཔལ་བསུདནམས་ཀི། །ཆུཀུངནམ་མཁའི་ངོ་བོལ་གཏོང་བར། །འཛདམདྲསཾདའིའྱིཧ་མཚོར་ཏགའབབ་ཤིག །འའདྲི་སངཔ་ 


མས་གོ་བས་འོ་བ་ཀུན། །རིངསིནྷ་བལིདྲཱ་བངྱ་རུབ་ས་པྷརས་ཤང། །མ་ཐོབ་ཡང་སིད་ཀྲུན་ཏུ་ངནསང་གྲ །མང་ཡངལཡ་བགམཔོ་རས་ཏན་ཐོབ་ཤོག །འཇིགཉེནྷཾ་སི་དངྲ་བད་པར་བོད་ཀྱི་ཡུལ། །བླིང་དགུ་ྱི་ཧྲ་ལ་ཁམས་ཀྲུན 


༨༢ 


ཅད་ལ །སྡུག་བྲ་མལ་བཙུལ་ཡངཕྟི་ནིད་ཕན་དང་བདེའ། །དགའ་སྟནཛོགས་ཝན་གཞིནཊུའིདཔལ་དོད་ཤོག །ཏ་ཀྱཏ་ཕུརཆོགསྤྱ་རམཚོའི་དཔལ་གྱིས། །འབྱཏམཛད་དཀོན་ཚོགརིནཅེན་རམ་གསུམ་ཁྱི། །ཕུལ་ ] 

















ངོ བྲཀ་ཤིས་མ་ཏོག་མྨ་ར་རས། །ཡངས་པའི་ རཾ ཏོར འན ངག་དབང་ཤེས་དཀྲ་ཀྱིས་གནས་ ཀསདྲ་བད་བཞིངས་པའི་ཁ་ ¡ 

ཅག་ལ ཁྲ དམ་པར ཡླསན་བ་ རོར ཨའོ ༩ ཨོག ཅདྷོ་ཀྐིཏ་ 

2 རཾ དངག་རེས། རེ ཀག ཡིད ག་གི་ད །མི་འྱགུར་བཀའ་ཏགས་བིུ་འབུ་གཡུར་བའི་བཅུད། ། 
དམག་རོར་མ། ཐུན་འཚམས་མ་ད ་་སོ་ས་ིག ལག དགསལ་བས། །བད་མད་གནམ་ས་ཐྱོན་ལ་དབངྡ་བུག་པར། །མངོད་ཅིག་དབལྡ་ 

ནྲ་ན་བུན་ལྕི་བ །འཛམྤ་བིང་སཾ་ཧཱ་པ་ལན་བའི་དབང་བང་དཔལ། 01 ་ར་ ས་ཆ ༈ ཡ།། ༈ 

བཀ་ནཱ་ཡད་བཞིནརི་ནཔེན་དབང་གྱི་། །གངས་མེད་ ཟི 


༤ ཡུས་ཆུནཐུང་ ཡདགའ་སྟེ་ཅས་ཅིནནོབས།། ཧུ 
ལས གུསཅན་།་བའྱི་མ་ཁུབ་ཆད་པ་ུས། ༨ 
[དདྱེན་ ཝི་དསོནཞང་ོད། 7. ༄།ར་ྟི་ ་ །མིའུ་ཐུང་སྲིན་པ་ཁོས་པའི་དག་ཤུལ་བྱིས། ད་ས སག་སྒག་རུམ་པ་མཐར་ཨའ ། །ཤཱཀ་ན་ཡིད་ 


ཝུ 











¡$ 





9; 












! [པོ ཟུབ་འབུར་བའྲི་སྡེ་འཕར་ལས། །བཞི་བྱརཆུ་བཞི་ནད་ཡི་གུང་སེལ་སན། །བུན་ཚོགས་གུཉོྩོད་འདོདོ་དྲག་ཆར་དྲུ་གིལ། 


ཉྟན་ཕྱིར་རསུ་དྭ་ཀ 


ཅེས་པ་འདིའང་འཚོ་ 
།ནུདཱཛཡུ། ༈ 





ཏིའི་དྲ་བསུང་འཐུལ་བའི་ས 


ལ་ལ། །མངོན་སུམ་རི་མོའི་བཀོད་པ་ཚ 


ཐུང་ཐུགས་ཇཆེན་པོ་ཉེར་བྲསལ་ན། །འཚྩོ་བེད་ངག་དབང་ལག་པའི་བསམ་པ་ཡིས། །ནད་གས་ 
ག་བསམ་ཁྱིས་ཞང་ཐོན་རྡོ་ར་བྱདད་འདུལ་ྱི་བྲིས་ ཁའི ཁྱི་ཧོབ་ཡིག་ 

།ནྣུམ་གསཱ: མ་སདའབས་འ་ ཿཉིར་སྔངས་ ས་ལུན་་་པ་གསང བའ 

ནྲ་ཕོངས་ནས། །ཟ་ཁོག་ཐགས་སུ་འཐབ 





དྭབུ་དང་ན། །ཆཱདྭ་དུ་བྱཅོན་པའི་སར་མོའི་དྭང་གུ་ཡིས། 


།ཁྲ $ 
དར་བ 





༧ 


ཁྱ བུང་བ 





གྱིཨན་ 


'བུད་བྭ་ཉར་ཟ་ཧོད བ་རབ ི ¡ 
ནྲ་དུ་བའ་ཁནསྤ་སྱུག་བའི་དོར་སའི་དྲ་ །འཛད་མད་འཐིལ་བར་མངོད་ཅིག་ངལ་བསོས་པོ། །ཧཱ་ 
དིན་དང་།།ཀྱང་བརརིམ་སེབ་དཔ་འོདཔ་ལ། །ལགས་ལནདག་པཏ ཆ་དདག་ལསྭ་སག་ཤའ། | 


ངོསོ། །ཨོནྲོ་དའི་སོབོ་གྲན་མཆོན་མདངས་ཡོངས་བྲཀ་བ། །འདེཞ། 


££ 





་བཅུད་ ནོ དགླདབང་བའི་འབྲིན་ལས་ལུནྱབསྲ་བ་པར་མང་ 
འིནོ་ 


ཤིར་པ་ངག་དབྲང་ནཔ་མཁས་བྱབིས་པ་ 


° 


1 བ་བ་དང ཡས་བ་བགྲ་ཆང་ ; 


ཧཱི ཡཾ དོ 
་བའྱི་རྐུད་མངས་བརུ 
ི་ོ ི་ཕག་ཀ་བ 













།གཅུག་བཛུས ག་བས་བ་ 

: ནས་གྲ་ གོ །ནམ་དྱཿདང་པ་དོད་ཅམ་ཉིན་པྲའི་གཅིག་ཚག། ཟདབཤོདྱ་བདབཅོནགཿཁོག། འི ལྲི་ད་ད་།ཉིད་བཟ་འདང་ མངོཛཀ། དྩོནཱ་རཱ་ཡས་ལ་ཡཐནྱཾ་ཏན་ཨཱན། །འགས་ད་དོད་ 
བདྱུ་ཁུཊ་ཡཾ། །པརྲོ་ལན་མིག་སྦྱོང་ ཉེས་ལསས་ཅར་འིགཅིག་ཅག། ཁྲ བྱག་བས། བུའོ བཅོས་ཞིསྤུ་ས་དག་གྲིས། །ླབོ་ གཉིས་ཚིག། གོས་བྱས་ཅན་རམས་ ཡ་ཆོག།ིས་བས་ཡུན་ཅུ། །འདིགསུ་བུལ་དགུར་ 
ཅུ་བའྲའི་བོར། །དག་ སོ་བ ་ གསུམ་པ་ཅིད་པའི་གཅིག་ཚིག། ཚུབསྲ་སསྦྲ་གག་མོ་དྭག་ལ་ གཉིས་ཚིག། མཆོད་བསོད་སོགས། ། རཱ་ཡོག རིད་ནས་བཅོནྭཤུགསྣ་རྩོམས་ཀྱི་ཆད་འབད་ཚ། 

ས་ག དྲེ་ཇུན་ལཱ། ཉམ་ཡིན་ལྭ་བང་། །དྲ་བཏ་ཅན་ཐུགས་རེ་ ནཿ གཅིག། ད་པ་ག་ བསམ་ཝྡེན་ཤིང་ལས། 2  ། བོངས་རིག་གནས་ད་ ག་འྲ་ཅང་། ། ས་དཀའ་ཆགདུང་ ས་ མངཆག།དོལས་ལཱཧྭ། མངོག 

ད་མི་འ བརྒལ་ཏི། །ཨན་གྲས་ ན་ཅན་དང་ཏག་ཅུ་གནས། །དྲ་ཁམ་ ཛབ་ལྕ༔ ཁག ཅན་གུགས་ཆུ་ ི་བག་་ཁ་གངོདཚག ེད་ལམ་ལངས་ོས།།དིན་ཅེན་ཡང་འཐུལ་ 


པིཧོམོ་དཆའིའང་སྤོལལགསོར་འའོརས །པོང་རོཀོ་འའ་འོ་་གོར་བར་རརིར་ར་ རའི ར་ར ལི 
: འཇུག་རུལ་གེ་སར་དདུ་འདི་རྫོ། རོ །་ོ།བ་གཞིདོོ་གང་།ིང་ བོ །ཕ་ཝཱམ་མཛུས་ཤང་ཡིད་འོད་ལ་དཚོ་དག འོ་ནོ་བོདོ་བདུདྲར་མོམདོད་བ་ དྲ་བཅུས།ཅན་། 
མ་ བངས།, 











-9292>[/ མམ ་ 






















ཿཿཟུར་མིག་ཅན།།ཉན་འཐུརམངིན་ད་འདོད་ཝུན་འྲོནྲ་གུས་ག།ཅི་དགའ་ནོད་པའི་དགའ་ ཅྱིང འདུད་དོ་ 

ཛཱ ལལ།།དགའ་བདའི་དངལ་ལ་འོའ ལ་སོགས་ཐོགས་མེད་སྩོ་ལ།།རམ་དྲེ་བྱརད་གསུམ་ཏི བྱ་ཚ་ ཡཿ 

ཚོད་དང་བཅུན་ཏི་བྲིས་པའོ།ཌ ༨ ཏོ 7 ༢ ཌི (༡ ། < 

ཧི བ་བཅས རྨ གྲི ་ 

རེ ཏམཉོགྟཝྭཱ བར་ངྱོལ གོའི ཡཁྙི་ཀྭ 
ོགཔའ་མོད་ི་ དད ་ ` ཞིང་། ་ 














ལྲིཟ་བད་འྭབུ།།ཞལ་ཁྲིལས་མཆོལ་བ ་བདྷན་པ་ ས་སསང འོ ཤོད བྲཀེ་འཕུན་ལིང་དག་ལྭ་ཡོས་ བཱ 


རར ཏོ གོ ས་ལས ་ོ།ོ་ོ་ོོ་ 
བྱརཏ་པ་པོད་པའིཅིགཆག་དྲ་བངས་ཅན་བསེལ་ ཧིན་མཁན་པོ་དགོངས།།།བློ་ཧྲོས་ཨུཏྤ༧་ ལ་ཆོགས་དྭགྱུ་རབ་ཅུ་ཧམ།།དིག་གྲན། ཅས ་་ 


སྲ ཾ ིླིྣཌྣྙའ སྐབས་གོ་ 


བ་དང 


ཤཱ ཏྭ པཿ 
ཊཱ ༣བའྱ་ཉདྱ་བ་གསང་ཕར་ཀཱ་ཡི་འཕྲཏ 









ར་ཆེ 2 ླ་ 













 ཿ 








# ་ 
།ཚུ་ཆཾ་མཚོ་བཞིན་ 














དཀ 







མདོ་བ ཤོདྦ་སོགས་བང། རོ འྱགརྩོརདོ་བཅོས་བསོད་ནབསྤོརོཊ་ཀོགོ །འཇོད་མོདོང་དྲོ་ཡོག་པའའྲབ་ཤིང་བཞིན། །རོབ་དཀར་འདམ་མཉེན་ཤོག་བོ ལོད སཾ 


ལ་ས /ཅཨྭཆུཿན་མདོ་འ་མུ་ འབོག་བའ ཏིག དངོ =$ སི བུའྲ་ཡཀྒོརརི། 
བར་སྔོད་གཟུགས་ཡྱིནམ་འགགུརྦ་ལས་ཕའི་བཞིན། །ཀུན་ཡོད་བཏན་པ་འབྲོག་པའྱིས་མངོ་གང། །གཅིག་ཅུ་བྱས་བའྡ་རུལ་འདི་ངོལཆརྨ་མད། །ྱབོ་དགའི་ཁརརེན་འདོན་པྭ་བ་དུས་བུར། །འདེགས་པའི་ཉིང་སྙིངས་རུས་ཝའ། 
མོ་ཡི ཀོ ོད བསྐཔ་མོསར་་གལས བདན་པའི། །སད་ངཚོ ད་པ་ག བི་རདུ། ༈ དེ་འང 
ྷི་ཟུ་བའི་ཕ་མྲ་རུ། ག་ས །འདྲས་བས་བར ་མ་ཡེད་པ་ནམ་མཁྲའི ཁམཔ། །དོ་བོ་ གཏོད་སིཆ་དྲ་སིད་གསར་ཡངོག་གི། -།ཙོད་པ ན་འཆིང་། བའི་རངང་གས་འཇོས་ བོ །ཡངོ 
\ ཏཱཱ་མི་འུར་གཡུང་དུང་ལུར་བཏུན་ཤོག །ཐཱོ་ དགགས ཡ་ང་ཡ འི ༽།་ག་གཡི་བིནྲ་རམ་པད་འབར་བའི་ཉོག །སང་བས་ཏེས་བྱངའི་པླགྲརུམ་ད་ག་རེ། །སླ་བ་གཟེངས་མཐོའི་དང་པ བཏག་བཅོད་ 
།ཤིག །ཡུན་ཚོགས་བང་མངོང་ལ་དཔང་རིམ བགོན་དབུས་འྱ་གུར་འཆང་། །འཇོན་པའི་འདུས་པ་ངང་པོརྦ་ཉ་བར་གོག །ཆོས་ 














སང་ 


་ཐོ་པ། །རབ་བརོན་ཟོ་གྲོས་བྷ་ཅན་སེགས་ཆུལ་འདི་ལ། །འབད་པར་གཏོགས་ཀུན་བམ 
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༦༠། །དཀུར་པིར་ཐིས་ཡ་ད ས་ །པདྱ་ར་ཙཱ་ འོས་བབས །རྣམ་སཱན་ཚཾར་དུ་དངན་བའི་གཟིགས་ཡོ་ལ། ོད ་འ་ད་ོ་བའབར་ཤོགོ ད་ཤིན 
ཌེ གས་གཅས་ཅན་དུ འགོ འག་འ ར་བཅས་པའི་ གས་བམ་བྱརཕག་བུ་བུངྱ་རལ་མཚན་མདོནཱ་པ་ ་མངོད་བུན་ཚོགས་རབ་བཏན་ཡིས་འབད་པ་ཚ བས་པའི་ར་བྲ་སུལ་བ་ལད་བོ་ 
ནྱ་སི་བྗཾས་སྦྱར་བའི་ཡཾ་ག ཅག ངོ ཌི་སི དཔེ་ཏོསས་པ རོ་ོ་ ནུ། །གཱ 2 ཟིགསྤ་གངས་ཕད་པྲོ། ཤླ 
ཌཾ ད་དག་བའོགསུབསཔའི་ཆས ``` ཡི ྦ 
འདུལ་བའི་བསབ་པ་ཡེ། །ཆུལ་ཁིམས་བུང་པ་པོ་སྔས་ང་གས་པར་ཤོབ གཱ། ཅུ ༣༦༨ ༣ 


འི་བ།། དྭ་བྲས་པསྐུ་པའི་དགས། ་རངྱ་ཧཱད་ རུ 
ར་བའི་བད་ཤིང་ཡུང་པོ་ན་བ་ £ ¬ 


ང་པ་ཟུང་དུ་ལེར་འཇུཊ 
།ཅའདིར་དཔལ་ཝན་དོ། ཅིབསས་པ་།ར་འྲས། འྲོ་རྣམས་སླེལ་བའི་ཁུན' འེནཤགོ། དྭ 


དྲས ༠ཌཚཛཚ 











༡༼‰*4,.. 


ར་མ་བ 


ཤ།ཨ་པ་གགནཁ་བྲད་ཡཱ་བྱཅབ ཉི་ཏི སས ་ི་-ི་ ནྭ་དསཀྲ་ཐླ ན་འ སྤིནཿ། 
ན་ས 


ཤ། །མཁའ་ཁྱཐ ཡཁའཡིདོི་ཉདགསུ་ས་དང་པ 





སྐུསྱང་ཏ་ བས་ལ འ་ལ་ག་ ::2& 3 བཅུད་རི་འི་འོད།།། | 


༣ ༦ > ༩ = /ུ ་ 

























ཤཱ རོ་ལོའ ཙོ ར་ཐ ལ་ར ཟ ཟོ ་ཊ 7 ཐབ ༡༽༩༼ ༈ ༈ོ༽ རོ ཆོང ོོ་རོཌ་ར་རིལ་རོ་། བབ་བོ འེ 
° རེའེལབལཡང་འབལ་གོབ་མོལ་ཅག།ཤོག་སསས་རག་བཅབ་ལབབའཿ འལལཤས་ད་ཤ་གབ་མ་ཙེ་མ་པཾ་ལོ་ལི་ཟ་ཙར་ཡཾང་ཡི་ཛམ་ཡོཛད་ར་ཡ། 
༡ ཤ།པྲ་ཏིརབི་ཡི་ཏི་བྲཝསྐདཏྣཐཔྱ་སྙརྷ་ཧྨང ¬ བི། ཧི བིན་གནསྨར་དྲི་ཤྲི།་སི་ཤཱི་ལཾསྭཏ་ཡནས་བཏྭའི་ཤཱབ་སི་དཱ་ཡ་ཤླི་ནང 
¬| ཤ།བྲ་ཕབ་ལྟ་བུད་རྒྱ་ཝ་ཁམས་ཀྱི་ཚིང་བུན་གསལ་བ་སྤྲུལ་བའི་སྣང་བརྙན་འདི་ཞེས་ཚད་གཟུང་ཡངས་བལ་ཡང་། །ན་འདན་གཞན་ལས་བདྲ་འགས་རུལ་ལ་སས་བཅས་རལ་བས་ལགས་ཕར་རབྱ་བིནའམསིང་གིན་མགོས་པག་འཚེའ། ། 











གཅིག་ཏུ་ལི་བའྲི་ཕང་པར་ཡགས་སྣངས་ལས་ཅན་བསེད་ནམས་ཚོང་ཐོང་ཚོགས་ཁྱིམ་གཞལ་བ་ལས 











བུ སྭད་བཱ་ལཾ། །བརས་ཞས་སལ་བཟང་མྲགུལ་པའི་ བཱ 
བྷཱ་མཛེསྭ་ཡུང་ཏགས་བཏུནཔའི་ཉིནྱ་བད་འོདཿ འཇིག་ཉན་གསུམ། །སྣང་པའི་སྒེན་ཡཾ་གྱརྒུཁུནྱི་ཕ་དདའི་བག་སེང་ཚོས་ཀྱིས་བདག་ིནྨ་རོདས། །ཧོན་མོངས་ལད་མོདར་འྲ་དག་དཔི་སྤེབས་གང་བག་ཡོད བཅླད་པའི་འདྲར། ། 
 ་བུསག་ཤས་བཞིན་ཡགསླ་ཅ་རབ་བཏབ དྲ་ཐུབ་གྲས་མངོས་ལའི་གསརྦ་བཏུས ཅུ་ཡ ། །ལུཔརཱ་བུའི་གྲསུལ་ལས་མངོན་པ་རྩཧལ་མཛད་ཏན་དངུ་བུང་སེམས་དྭག་འདུ་་ཆོགས་བྱ་ས་མི། །ནོ་པད་པད་པའི་དག་སུ་བདག་ 
ཁདྲ་སབན་པས་ལཱགས་བུ་ ནཿ །འཕགས་བོད་པྔཌྲ་བུབ་འ་ ཧདཡིད་གཅིག་ཆོསྤལ་བོས་པར་འན་མསྨ་ལ། `།རྨད་བྱུང་བཙོན་པའི་ཤིང་ཏུས་འགསྲ་དུངས་ཐུབ་པའི་བཏུན་བ་ཡིད་བཞིད་ཤོར། །པོས་བསམ་ཝེལ་པའི་ 
རྒྱལ་མཚན་རུར་མཆོད་སྲིདེ་ཞིའི་ལགས་ཚོགས་འདོད་ནུའི་ཆར། །ཀུན་བཟོད་ལྟེ་བ་ཡོངསར་དཀང་བའི་བཀའ་དྲིན་པ་མཐའ་གཞལ་ཆུས་སུ། ཆྱད་ཁན་མ་ལང་ངོས་་མའཆང་ ཤེས་བྱོས་གྲུགས བླ་ར་གང་།།ྱུན་མཐའ ཡིས 
བ་ཉོགས་བན་ཆད་མདལམ་ཁ་གསུ་ན། །ངེས་པནྨ་རང་བ་ཐབ།ཅད་གཟིགས་བཏིད་ལས་གཞན་ཡིན་བའི། །མིདཆས་གཏན་རས་གཡྲ་ངོ་བའའྤ་གགས བས་མི ༈༩ཆདྱརོད་ཅོམ་ཕོས་བཅན་འ་ངྙད་དྲག་འདུན་ 


།ཐེག་མཐུའ་བར་དགྲ་བབུ་པའི་གདངརའྲ་ལྷའི་གཟའཕང་ཡན་ལཀྲ་དག་ཅུའི་ 

















རའ 








༦ ༩ །ཐད་བྱའི་ལོ། །མཁོས་དངྲ་བབ་པོའི་གསོརྩོཆིའབོརོ་ལོསོ་ཡོངསྤྱ་པོར་བསོ། །་ོགསོ་ཇོགས་ཐན་དགའ་ཉོདོནལ་བུའི་ཐོ་གྲོ་མཁནོ། ཟློན བང་མཐན་པརྦ་དགས་ཨོདོ་གྲྭོག་བུ་བཅྟན། །བསོདཞལ་་། 
གནས་བི་ཤ་མོང་དཔུང་བ་ཡིས། །ཧོར་འབངས་ཀུན་ལ་དབང་སྦྱར་རེགས་བདག་ཏུ། ིསིི་སསས་ས་་་་ དཀ ཚེ་ == གྱིནག་པའི་གཉིད་བཅར། ། 
གཡུང་ལས་སད་བཏཆོསཅིར་བོཆ། །སྐད་གསང་་ལོགས་བྱ རྣ་སག་བའི་གསུང་རབ་ཀྱི། །བུ་ཀཿའཾང་ལགས་བསྲ་བུ་བའི་ཤང་། །ཧུ་རཱའིཿ ི་ཞི་གཏིས། ནྭ་ཧཱད་ནད། །སེལ་ཆུས་མཐའ་ཀས་ཆོས་དུང་ཅི་སྐན་རོན། །ན་འདིན་ 
་ ས་ལ་གཡུང་འ །ཡུང་བརྡ་མུངས་ནྭ་སིད་བའི་ཙ་ལས་བནལ། །ཏིམིའི་གོང་ལས་གཟར་བས་བཅུས་པའི་རུས།  ཚ་གདང་ཡལ་ཇི་བཞིན་དབས་སྱགར་ནས། །་བྱངས་ལུག་པའི་བྱངབཀྲ་འགས་ བཅོལ 
་པརདན་ལས་ཁ་བའི་ལྡོང་འདིར་འགྱུར། །ཡངས་ཆོསྤ་རལ་དུས་བྱོད་ནབ་འདིན་གསང་། །ཡཡལ་རར་གསར་བའོག་ ལ་ཡ ོ་མདགའ་འབོང་།ཅུའི། །རྣམ་ཐྲར་དྲན་ཚེ་དད་པའི་པྲ་ལོང་གསོ། ། 
དབུས་པྱ་བོ་གསལ་བཅོས་ལྡན་རལ་ཐིའི་ཞབས། །ཆལ་བ་སི་ཏུ་ཀྷན་མཁྱན་བུ་སེན་སེགས། །བྷས་ནལ་གཅས་འཛིན་རབས་ ར། །འགྱུར་བ་ཕལ་ཆེར་དག་ཐིར་དཀར་ཆག་བྲསིགས། །སྤི་འུའི་ནང་ནས་འཆད་ཉེནཏིར་བཝ་གས་ 
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[བས །གོ་ཡུང་འཕགས་པ་བགྲ་སནྲ་བུ་བུནུ་རྲཾ། །གནས་གསར་ཁུབ་བདད་མགོོན་པ་བསོད་ནམསྤུ་བཙན། །ཐུམ་བསྟན་སྲོག་གི་ཟུངས་སྲུ་བུབ་པདཞིན། ཤློད་དོོད་ྲོི་འནོ་དགར་འཕོང་ཐངམོརོ། །གཡང་མགོས་ནོརྒྱ་ཧོགོཡཔས་ 
ཝ་བཀོད་ཅེས། །གསུངས་པྷ་ཅྲ་ཨའྱི་རུདྲ་ལིརིན་ཅེན་འཕྲང་། རུ ར་ལ །འདུལ་བུ་གརྱ་བོགས་དགིང། ཚུགས་ཕལ་པྲོར། : རཆ ཀཀ ་ 
བླསུས་ཀྱི། །བྱར་ཕུག་བརྒལ་བའི་བཀའ་པདནོར་བུའ་དང། །གང་ཞེག་མཐོང་ཐས་དན་བས་མངོན་མཐོ་དང་། །ངེས་པར་ལེགས་པའི་གའཕང་ལ་འགོད་པ། །འདྲི་བའི་བྲསོདནམས་གཟུགས་སྐུརྭ་གུབན། །ཚངས་བས་ཅཱཾདྱ་ི་འྱག་ཉིན་སྤལ་ 

འི་ཅུང་། །རོས་ཡིན་དཀར་ནག་སོ་སན་འཕྱིན་བའི་རོང་། །བ་ཞིབ་ལས་འབབས་སུང་ལ་བཏིག་པ་ན། །འགས་ཅུས་འྲབས་བུས་ཅི་འདོད་ལུག་པའི་སེམས། །ཇུལ་བུལ་གཱུན་ཟས་བླསན་ཡིན་གཅིགྲའ་དཀར། །དྲེའིར་འནལ་མོད་འོལ་འ་ 

ཤིག་བུའི་ངོས། །བཅོ་མའི་གསར་གྱི་ཁུ་བས་ཉེར་བིས་པ། །ངང་དིང་དལ་བུར་བཀོད་པའི་གཟུགས་མཛེས་མ། ± ༧ ༥༦༤༦ 3 ན་གཙོར་ྱུར་རྱ་དངཀོར་ཡྱི་གོསྣ། །ལ་བྱོགས་ཧེང་དདྲ་ཉ་ཨའྲི་ 
རགས་ཅན། །རྒྱ་ནག་གིགས་ཆབ་སང་ལྡང་ཙནནྱ་ཡིས། །ཉེར་གཡོགས་བཟང་ཚུ་འདུས་བའི་བདོག་བས་བླསབས། །དག་འདིས་ཁ་ལྕོ་སུར་བའི་འགྲོ་མ། །ཐན་པའི་བ་གམ་ནང་དུ་འཇག་སུམ་ནས། །ཡིད་སུབས་ཆུང་ཡར་བཅས་པྨ་བོདྲར། 












:ཤ ཏྲ 


` 
= 


གག །པོའི །སསྭ་ཀྱིསྦྱ་མ་དྷན་ཁུད་བུད་དན་མེད་བྱསལ། །དཀར་ཕོགས་སྱང་བའི་སྟེབས་ཞྡན་སཇུ་ཆེན་ནོམས། །ལུགས་སོའི་མ་ཏོག་མཁའ་ལ་འཐོར་བཞིན་དུ། །དྲུཧིས་པའྲི་ཟོོས་གར་དྲ་བནྡ་དུའ་ཐོས་པའི། ། 

མྨ་བའྲི་སཾ་བ།ཤོག་ཟུཔ་པདྲ་བྱསུར་ཉད་བལ། །དག་འདིའི་ཁུ་མཆོག་མཁའ་གཉམ་འཐོ་བ་ཀྲུན། ཀཀ ཅར ས་ར ༽ཡང་པྲིད་ ༢༠༨༥ 
ཤུག །རད་གཞན་ཆོམས་ཀྱི་མུག་བཛཝལ་འ་བུང་བའི་གྲཞི། །གཅེས་འཛིན་ར ་བླ་སེམ་པརྩ་ཉད་་བསིངས་པ། །བང་ཏུང་ཀུན་འབུང་ལཱཁོད་བའ་ལིན་དིང་སྡང། +$ ༨ 
མི་འབྲང་བར། །གྒ་ག འི་ལྲ་པ་ལ་དལ་བཟད་པས། བགྲོ །་བརྩ་བུར་མིན་བར། དའགོསྤ་དེས་རེབཞིད་མབཤོག།པཀང་བགོ་བ་དོང་པང་སབས་སཞས ས་ཆས 
མུ་ནུ་བ་པར། རཾ སམ རིའི་ག བེད་པ །བྱ་ཅཱཧོན 
བོདྱ་ཀྱི་མཁར། །འཆར་དང་ནུབ་བྷ་ཝས་ཏ་ཏག་བཏན་ཤོག།གངུས་བའྲི་བོ་བི ན་གསུམ།།ཆུལ་བཞིན་བྱིད་འབུནའི་མོ་ཉང་བྲིས་བདག།རེ་བ་འབྲུབ་ཕྱིར་འཆོ་བའི་སྲག་གི་ཟུངས་།དོ་ཛའི་ཁམས་ཅུ་དཀོཿ ཐས 
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༢ གླ ར་ ˆ ར ངེ ཿ ༦ 
༤ པྱི སིར རོར ར་རོ་ག ོང དཅན་པོོ་ཁི་གཏའ་བདྲོ་གདར་ཤོག།གགོས་བཟའདེ་བླབད་ཆེདདུ་ངལ་དབ་པགི།དཀའ་ཅུ། 
དྲུ བཏ ན་ནམསྟ་ལཞོག་སྲོལ་གྲང་པ་ཙས།པས་མཐའ་ཉན་བྱས་ཁུན་འཁོར་བར་ཡད།།བདེྱང་་དུབའ་བལྙི་གསུ་འཛིག་ཤེག། ཀོག་པ ཕྲ་ཧྲས་བསགས་པའི་བསདོ་ནམས་ཀྱིས།།དུས་ཤི་བདག་པོའལས་དོབངཚེས་བཅན་བས།།འབསས་ 
 གཏོགས་ས་ཅོག་ལ་བདྲ་སི ཉི།དགེ་བའེ་མཆནམས་ཏག་ཏུ་ཤིས་བར་དོ།རྒྱལ་བྱ་བང་སམས་མེད་མའི་ཚོགས་ཀྱི་བདྲན་བཅེན་པའྱི་བིན་ནབས་ད་ །དཀརྲ་ལོགས་ལ་དགའ་ལྭ་བུ་གདོད་སིན་དོ་བར་བཅས་པའི་བདེན་པའིག་རུད་སངས་ལས་དངས་ ཱ 
ཟི པ་དཀོད་དེ་ ཏྲ་ནམཔ་བཀའ་གཏན་པས་གཙོ་བྱམས་ཅྲམ་དང་དྲེ་ཕིན་བོད་ཡུལ་དུ་འྱིར་དབོ་ོགགྱི་ཧུལ་བ ། 



















































ཉན་པའྱིུ་རྦ་བྲུས་གྲུཀཔས་པཱ་ཏོག་མན་རས།འདི་ཡུད་ལམ་ཀུན་དོག་པོད་དཀོད་དྲ་དོར་འཛིན་ཏོན་ལྱ་བབྱ་བུན་ཅིག། ཅེས་གསུང་མགས་པ་འབུད་ ; 
| ༥ ནད་འཤིད་ཤོག་ལ་གསེརཇན་ས་པ་བཞིག་ཞ ནཱ་ཡེད་པའི་སེ་ ས་སྒོབངཨྲ་་ིས་བཅོདབུན་ོསལར་བས་ོའ དག་པརཔའི་གྱུབ། ག་ང གིགས ་དཆྩ་ཧོལ་དུང་། 
བཾ བྲ་ཀྱི་རྐུན་བྲམས་ ཀྱི་བའི་ཡིད་ར་ལ་བྱ་བདོ་བ་ལ་ ཅུད་ཐ་བས་ངད་རང་དསྲོང་འཚོ་བར་དམིགས་པ་ཡིད་བསཚཀས་བཅད་དགོསྦར་དྲ། 








| ས་ཤག་རིན་ཅེན་གཉིས་ཀྱིས་བྱགིས་བའི་འྲབལ་དུ་བྱམཔ 


‹ 4 རེ ༧ 


༢ ོ བ ཚཱ རར འརོོ་བོར་ལོ་ར ཙ༼ར བི ༣ འོོ ། བོ ༩ རི བིའི ཁུ དཱ 
ྲི་ ཐཐ ཛ་གོས། ༣ ཛཛས་ཝོབབཾམཾ་ཛཾ་ལ་ཛེ་ས ངས ཧཿ 

| ཏཏྲཿམ་འཐས་ཡ་ཤཱ་8།ཧས་ན་བཱནུ་་ཧྱཊ །བྱཐཱཝ་དུཔས་འཾ་ཐོསབ་ནཱགན་པས་ཇ་ཀུ་རཱ།། ཤུ 
ཡངས་དུད་པ། །ཐུབ་དབང་དཔག་བསམ་ཝནོ་བའྲི་གིབ་ཡར་ལུས་ཅནམ་ལུས་ངལ་གསད་མཛོད། །ཝུ་གཅག་མབིན་པ་བྲབཤིས་གས་འ ང། རེམ་གྲང ཛོ ལ་བྟོད་བི་ར་ཉན་གོ་ །རཆོག་དམན་གདུལ་བྱའི་རྣ་ 
དགལ །ཡེད་ཅན་ཏུན་ཕི་གསེསོ་པན་ད་ནཡད། །བྱརདྲ་བི་བཞི་སཾང་ཆོས་ཀྱི་པུང་པུའེ་ཆང། །ཁྲགོ་བའྱི་བོ་གྲང་འཆམ་པར་ལེགས་ཡུལ་བ། །ཡི་བྲ་དད་གཟུངས་ཐོབ་དྲ་བ་བཅོམ་ཚོགས་དམས་ཀྱིས། །བཀའ་བྫས་བསྟན་པའྲི་སགོ་འཐུད་ 
ལུས་ཅན་གཏེན། །དབུས་འགྱུར་རགར་ཤར་དངྱ་ ས་ནུབ། །ཨྱན་གསང་མདོད་ཀ་ཝཔ་ཡི་གང་ །སཁའ་སྱོཌ་རིཀ་འཛིན་གནས་བུགས་གསུང་རབ་ཏི། །ཕ་མཐའ་ཀུན་མཁེན་ལས་གཞནཚད་གཟུངཅ། །གངས་ཅནྡེ་རུའི་བསོད་ནམས་ཡུདཔ 



































་།: ༠༧ ཟའ 










བཱ ༨༥། །ཤོད། ]ྱིཧྱལ་བའྲི་བུགས་ཇིའྱི་རྐམཚོར་བྲགལ་བ་ལས། །ཨ་སཱད་བསྟན་པའི་སྲ་སངས་ཕན་དང་དདའི། །གོཿ བས་ལོད་པོན་ད་ལཱའི་བརྡ་དྷཱར ཐོ་འི་གཏན་བཙོན་དུས་ནས་དྲབ་བཏེངས་ཏེ། །ཆོས་སྱོང་བཟད་པོའི་ ¡ 
གོ སིས་ི བླས་བ་ུས། །ས་་ལ་ པ་བོ བེད་པ །ཡོརབུང་བཅསབབྱར་ཤུག 
ཧ །ཆུན་པྭ་སལ་བཟང་འགྲོ་བའི་ཐོདྲ་ང་བཅིངས། །ལགས་བྱས་ངོདྱ་ཀིས་བུ་བའི་ཏེ་སེའྱིརུ། །བས་སྨོན་དག་པའི་ལམ་གསུམ་ལ་བྱརད་དེ། །སེམས་བསདི་ཉིན་མཚན་ཆད་པ་ཡེད་ང་ ུན། །ཀུན་མྱིན་ཧ་མཱཾར་འཆབ་འདིས་ཡི་ 
བླག །ཡང་ཡངན་ཐོང་གསད་དང་འགས་ཕནངེ་། གས་ས ངོད ས་ད མོ བ་ཀ ཁ་མེད ་བྲ་ུམ་གོལ་བས། །དཀའ་དཀའི་དབ་འོན་ཏིད་འདི་སང་ལག་མིན། །མི་ཁོམ་དང་བལ་མི་ 
ཱ མ་མོ ོད་པ གཡའ །ཞངཡང་སོག་ བ་བ ངོ བོ་པ གསག པ་་ོད་བོོ་གད་མ། ༽འོན་ཏེ་འཁོར་བའི་འཁོར་ལོ་བྷེ་མིན་པར། །ཞུན་མྱའད་ཡ་ཤེས་ཡ་ 
= ཡ་ཡ 10 (༦ འྱིཅོན་དང་འགྱོད་མམ་རྫན་འཐྲོ་བས། །མཐིང་ཤོག་ཇིང་བུར་གསར་དངུལ་ཡིག་གཟུགས་བ། །བདྡ་དགྲ་ཏང་ག 














- ` ་ 









༦ ®@ ཁབ 








ཀོ "ཀྲའོ ོའོ་རོོ་རད་ོའོ་རྟརི་ོ་པ། ཉོ་བ ཐོའིསྐ་རློདགིོ་གོ 

རཆ རུརུད་དྲུཾ་ཛུརོན། །མཆོད་ ཧོད ས་པས་འ ཅཅིསོ་དོངོ་། ལ་ལས་གླདོའི་བང་གྱི་སིསདགིའནོལས་ནོ། །སེམས་ཅནོ་ ་པ་པྣྣྤ ་ ཤས་ 
ཿཾ རབ་ཕ་རོལ ད་ཡིག །སྲ་པུས་ཅན་མཆོག་ལྭ་ར སད་ནམསྤ་ཁད་བར་འབགས། ག་བར་བསད་དྲ་ར་ཤདྲིནརྱ་བརྐགའང་གསང་དབ་གཞན་རཟུས ལ་ཡད་དེདངའྲང་པའི་ཁན་ཡནཌ དོན་ཅིས་བཏན་ལ། འདོད 

ཤཱ ན་ནཱ་བིན་ག་ཤགས་པ། མ་པའ་ཡན། དགང་པ དྲ་བའི་ཕན་སྐོནྱ་ཀུང་ཡཐ་ བྲོགབཅི་ངའོ། བལ་ཆན་ལྡས། ཟྭཤིག་སངསྦྱ་ས་པུལ་ལ་དུད་སས་པ། །དནི་ཆུགས་མདྱུ་དབ་པྲ་ལན་ཨིས་དཔང་ཡ་ ང་བླ། ཟད 

„ བུརྡ་བཞིད་བཏུན་ལ་མི་ཤིགས་པ། །ནང་གཉིས་གཙོ་བས་མཛདཔ་རྟག་ཅུདན་གསུ་ཤིང་། །འདྲན་པའི་ སོན་ཡུལ་སང་དབ་ཤིནྦ་བཱ་དད་པྷ་རབས། །གཞན་ཁི་བང་ལ་མྱི་ར་བུངྦ་རབ་སཛསྭ་ུྷཾ་ི། གཞིས་གསུངས་ཤིང་ངད 

གསུང་ གླིབ་དདབ་ཞེའ་བས། ར་བཅུན་བཅོང་ཁ་པ ་པས་མཛོད་པ་ཀྱུན་ལས་གསུང་གི་ནེ། །མཛད་པ་མཆོག་ཡད་ད་ཡངན། ཞེ སུངས་བས་ཤསྨཊས་ིང་།་ ེ་བཞིན་གྲ་ཤོགས་བས་ཞལ་བིས་འཆ འན 


སྭ ི་ོ ལུང་ཐྲན 
ང་འ །ས་འིད་རེ་དང་ནགས་བཅས་མཁའ་ལ་འྲོ་ཡང་སྲད། །རྱངན་འབྱརའིབ་་བཏ་ཁྱར་སད་ཇ། ༈དྲང་སྲོངཚེན་པོ བྩོད ་ཨུན་འཐིའ་དཚིན € ཏ་ལ 

















2༡༢ཐ༡༢༡༩-- 


¡ ཱཾ 









བཱདསུ་པས། རད་འགྲེལ་བའི་ལུགས་ལ། ངོ ོདྲོ་ོལྱོ་དོས་བོ་ལོགསོ་བགོག་ོ་སོལད་ང་པོ་ཆརབཀོའ་འ བད་ རོ་དེན་ང ཆ་གསྲར་ ཅོད ོསོ་གོ་ སྱོ་ཧའོས། | 
ཧིསབཟག་གནོདོན་སོག་ཞོུ བསགས དད བའི་ཁ་ ༢ ` ཇས་ སྭ་སཆོསྭ་སསགས་གྲཞནྱ་ཉིན་ལ་བཏེན་པའི་མཆིསྲ་བ དུ འབྲང་ ཤུ གག བ་ལུ གཙོ་བོ་ནི། ཆོདཔག་ 
:ཡད་པཱའི་མདོ་ལྲས། ག དེ གི་ག འདྲིའམ། །ཡི་གེར་འདྲེར་འཇུག་ནུ། དའ་གཔའིབུང བའ ཆོམགང་ཡངས་ས་ུ དའུ གག ཧུང ' 
ར་ཚ > ¬ ་ དག་བ་བླགསས་པ་ད་དགྲ་ཁང་སྔོན་ལྷ་བྱ་བུས་འཚམས་སྱཿ ¥; ཆོོོ གལ གལ་ཉྱི་རུལ་བ་ད་དྭག་མཆོད་འདོདན། །སངས་རྒྱས་ཉེད་ 
ཕྲན་བྱོ་བྱིས་སྩོན་ལམ་ཐོབ། ཀབངྱ་རུ་བ་སེམས་བྱསོད་བ ུ་བཏ་ཐར་ག་བྲ་ུ། ད་ལས་ལཱག་མཆོད་སི གྲས དདུ། ཇི་ལུརྱ་ཧོམ ཆ་འབད འང ེ་འ འཛུད། །དེ་བཤིན་བང་ 
ཆུབ་ཡོངས་བསོས་དགེ་བ་ཡང་། ]བྱངརུབ་མ་ཐོབ་བར་ངུ་ད་མི རྔད། ཅ་ལ ་ སོ་ཡིཤི་ོར་མཁསོས་གས་ ང་འི ཁི་ཀ་མུ་ཡུ་་ 







ཛི ༤ ལཱ་མད་ཟུ་པཞག་གིས་ཚ 





བོ གི 1 
བཞི ཨཾ འའ 
གཿ ཟས 








©; , 


་་་ 


གུས་དྱ དྭ དོན གར་ལ བསྭ་ཐ་བཐོགཔའི་དདུབ་བཏན་པོས་ཡིད་དངས་ཏི་བྲས་པད ཉབ 





རར སྲོགས ནྲ་བན་དུ་བཀོལ་བ་སེགས། ཿ ; 
ན་བ་ཐས་བསམ་སྒམ་པས་རབ་འབལཞིང་།། 
1 ་ 







ལ་ཅི ཡུ་ ནྲཔ བློད་ོགསོ་འའོ་མོའོ ལད ཧེ 
ཤོག་ལ་གས་རྭ་དྲ་དྲུལ་ ཨོ བློ་་ ད་དསགཟིལས ཞ་པ 


པ ༢ ཀཀྲལ་ ཁྱས 


རྔ རལ རཾ ཚོ ཟོ ་ འགང གག 
ཿ ་ ར་ག ཅཐཾཿ ག་བ 





ཀྲུ་ཤཱའིཙྩ་ཡཚོག་འཇམ་པའི་གེ 


བདྱ་ུག་སཾ་དང་བཅས་པ་མིང་ མི 


'ྱག་ཐར་རབ་བཅུལ་བ། །དོན་ཀུནྲ་བུ་བྱ་ཁོར་ཞབས་པད་ 


6 









༢ ༅།  ས་ ༡ །གྲཾགོ་བྱ་རོ་བར་བྷཉོོ་བདགོ བོར་བ །ྷཉ་གའིནོ་ོདོ་གྲདརབས་དྲབ་བཅོཔོ་བདན།  ཤིངྷཏོར་སོགས་པརྲ་བབ་རོས་ོནོ་ཅི། །མདོད་བཟོཏ་བོའི་དཔོས་བྱོརོའཕགས་ཐལ་མོཁད། །ཤོར་དས་འཛོ་ྤྱ། 
ཐིང་ནངས་བའྲི་སཱག་དེ་སངས། །རེག་་གཡུཁྱ་མུ་འབུམ་གར་ཡ།ན་ཆོསྤ་ཆལ་གྲུགས། །གུ་བསཧྷ་ས་རའི་ལགས་བསྲ་ལྭ་དྲ་དར། །སྣད་དའི་གཟེགས་ལོ་དིང་བར་ཚར་དངང་བ། །ཉིས་སདྲ་ཉུག་བཅས་བྱསངྱ་བརྡ་མད་དྲ་ུས་དིང་། །དཀོད་ངོག་རིོད་ 
དུཔ་གྟཏན་གཞྲི་ཞང་བུ་དུ། །གསུང་ནབ་བྱ་ུར་བ ཤད་བསམ་མམ་བདྲ་ཕུང་འདབ། །ཆུལ་ཁིཐས་ངད་ཝངྲ་རངས་འདི་མ་ལ་གར། །དྱགུརས་དད་ལོ་བཌས་ངསྤ་རས་གཉིས་པར་འབུམས། །པ་གང་འྭགས་དངོས་མིད་བྱུས་རད་དའའི་ལུས། །འབད་པས་འྒན་བ། ' 
པཔ དང འཁུ །འྩཊ་དྲ་་ཨཾ་ཡུནྷ་བཱ་དདད་འདི་གཟེ། སསགས ན་བྱརཆར་ཡད་ོ ཅི་དང ་འག་ད་ཤ་ིཾི ས་ལ་གཅས་འདིན། 

ཕ་ཟས། །བདག་ཡིད་གླརསོངཊས་ཅིས་མི་བཞུད། །ཟདཾ་བུང་ཡང་ཐངམ་དང་ཝན་དཀར་པ། །རིས་བྱགུར་བསན་པའ་སད་ཐདྡདྲ་ལ་ཚལ། །ཨེཁས་བའི་དཏུ་བླ་ིགསྭ་ལས་བའི་འབམ་ཇང་གིས། །མདྫོ་ར་ བ་ ཕད་པཚར། །དབུས་པ་ 
ཐྲོ་གསལ་བཅོས་རལ་བྱུ་སེན་ར། $ །རབ་གསལ་སྤྲ་རུལ་གཅིག་ཅུ་དཀར་བའྱི་སན། །བད་པས་ལྱུན་པོའིར་ །ཀན་བཡིདཔ་གིང་གཅེདེགཛེད་ ཱ 


པོའྱི་ར་ནསྭ་མར་བ་བཞིན། །ྲདང་ངས་བ་རགས་དཀའ་བའི་གནད་ 










„&%>|༦' ,'03:@ ©: 





ཁྱུ དྲ་རངས། ཚི ལ་ཚ ༽གྲཔྣྲྣཔཔྣཾཔྣསྨིཔཀ འི་བཏད།]དར་་བཅི་བྱངས་དོས་དེང་ཏགས་ཙམ་ལ། ངཿ 

ལ་འདེར་མཆེམ་དྲྭ་།།སཔས་གདས་ཆིགྲ་བབ་ཁུདྲ་བ་བབལ་བཅས་དུས།།ལག་ཏོགབང་ དས་པའྲི་རུལ་འཇོས་ལ།།འམ་པོའི་དུག་གིས་ཁྲའོ་མང་བར་པའྲི་པགགཅོད་པའི་ལྟ་འྲགས་རས་ལ ང་་བཞྲིག།།འཏིདྲ་བས་ ཅ་དྲིུས་པའི་ 
ན་དབདྲཆས།ལང་ཚོག་སར་ས་ཤསས་འཞང་ གས་ཡིག༔བྟསན་པ་འཐིག་པའི་མནྱ་པོན་དམ་པའྲསན།།འགའ་ཞིག་སིད་ལུབར་བུས་འངྲ་དོ་གསོས། །འབ་གསུང་འྲི་དད་ན་བླ་ཀླ་གཞུནྲ་རུབ་པ།།སྤི་བའིསར་བས་བའི་བངས་ཁི་ཚད།།ཞིད་ཁ་ ཧྲ 
མཆོའྱི་ཝགསུ་དུལ་ ཱ་་ཁ་ཨ་ན་བས་པས་གསང་ཧུ་བཀདལ་གྟག་། ཆོ་ལོ པསེ་་། ཅད་ལས ད་ས དབཔ།།ཁང་པད་ག་པའི་ད 
ཀསྟྲ་སི་ིར་ལད་པ་ ཁྲི འང་ནོན་ཆོས་ཀི་དད་པས་རྲས་ཆེདཞུས།།རབ་དཀརྦ་ཤག་བུའི་བོས་སུམིག་མནྲ་སི།བདངས་འཇྲན་ཡི་ཐུའ་ཚུལ་བི་ཚུག་བཙུམས།།གཡུས་འདོད་རད་གཟོའི་གཅ ནཱ་གཟུན་ནགས་པའི་བུ།།པ་ཡིན་ 
ཁྱ ` ང = ` ཨསྟ་ནོ་ྭ་ཁག།དཔང་གཡུགས དསཆ་ད་དད་གསུམ་རག་པས་བླམབས།།དགེ་ཆགས་གསེ རྩ་སྭཏས་ཧྱི་བ་ཁུགས་པའི་ཟོང་།འབབས་བུསཱིད་ ་ིའིལམ་དུ་ཏགབདེ་བའ། ྲ་ན་ནུལ་འདིདྲམབ་པར།། ཀླ 







ཟབ 


















རུ = 
ཤོ །གཏོགསྤུ་ནས་ཀྱིས་ ཐཐ འོ་བོན 
ཤོག།ཝྔ་ཕྲག་ བཅུ་ཡྱིར་བསྔ་པས་ཉེར་བཏག་པའི།།ཐོས་བསུམ་ལ་ཛས་ 
















®#9; ༦9: ཇཾཏཏ༦ུ 


ཀུན་ཁྲགོ་ལ་ཡོད་་ ཏོདོ་ཡདོ།།འཛོད་ནདྩོན་བར་དད་གིས་ལོངས་སྫོད་པ།།གསེན་མདོག་རུལ་པའི ཇི་རོམ་ཐྲད་འདོན་པད།ྤྱི། 
རྦ གོས་ཀྱི་ཤམ་བུ་ཅ།།མངོན་ཉོགས་ནོར་བུའི་ཏོག་མངས་ བསྙན་པའི་གདུགས།།གིབ་མརྦ་སཱནཱ་པྲ་ལས་བདེར་འཁོད་གོག 
ན་པོར་འྱ་བམ་སྨ་གས་ པའ ་གུསས་འདའཔར་ེ་ རིགས་ས ཁུའ་ས་པརཡ་ཁ་ཡ ར་ཤོག །ཁུན་དགའི་ 
ཆོགས།།བཀ་ཕབ་ཕ་ ཤིནམཛའ་བད་ཤོག།ྦྱི་དབྱབ། 
དྱ་བངས་གཅིག་པར།། 









༡ ོགསྐ་སད་དཛྲལུགས་པ་དདཔ་།།ཡངས་པའི་ཡུལ་བུ་ ¡ 
ལགས་ལཱན་དྲ་ དྲ་འིཡ་ད། །སཱམ་པའི་སོས ཞི་སོས་ཏིབདྱ་སིད་པྲོ་བངཆའི།།ཡུགས་གྲིསྲུའམས་ཅིད་བར་དཅན་ 
ྩ་ནག་ཅར་ཡལ་དོད།ནཅཨ་ད་པའི་བ་།དབདུལེགས་མད་དཔལ་འྱོདྲ་པ་ཚོགས་གད། ད།ཆསད་རེང་གནས་མཚནམ་མཐོང་བར་ཤོག།ཡོའ། 
ྲདེིེིི ཾེཾིཾིྲིཾི རི 
སངསྤྱ་ཆས་བཅོམ་ཝན་འདྲས་ཀྱི་བཀའ་ནམས་བཞེ་ བཞེརྩཅེས་འི་ཤིལ་དཀར་དུ་་ 









ཙེམ ཟོ ད་ང ི་བདག་ཤཾགསཿ མཐན་ད དད 
ས་ཅམ་དང་ 'ཐྲིང་དྲགུའི་སཆེན་པོན་དྱཧན་རོ་ངོ་ 
ག་ས ལོ་་ཁ་་ོ 3 འི ཅོགགྲི་བུབ 


༈་བྱ་བམ་བ་དངོས་བུབ་དང་མཆོལ་མིག་པྱ་ཧ་ 











༠5༢༦ 







































༢ ༧⁄༨ ཱ (+ ངཱ གཾ ( ¦ 
. །མཚོ་ཆེདྭདུ་མངགས་པ་འབྲི་ལུང་པ་དབངྱརལ་དུདྱ་སོན་བུབ་པའིན་ཅོ་བྲཀ་ཤིས་གཤིས་དོ་ད ས་བཤིངས་བའིརང་བྲ་དོད་དོན་ལམ་དང་བཅས་པ་འདྲིནི་དྲ་བ།འྱརརྦ་བི་ཡུལ་དུ་པི་རྡོ་དྲ་ཀ་ཅེས་འགལྱ་རནྡ་དྲུ་གགས་པའབུར་བསུམ་ལྡནལུགས་མོ་པག་གི་ལོ་ཧད དཱི 
་ྷ ཧུ ད་ཀ ཐའ བི་དོ གའཆ་དད ལོའོ ཡད་རས་གའ་བའི་བཤགཅིང་ོག། གར་བ ྷ 
ས་པེདུ་མཧམ་པའྲ་བ ལས་ལག་འབྲོ་ཚུཧ་ཀོ། ༼ ར་ར བ་འོ ལློ ཟི ལོ ལེ རོ བོ་བ ཟོལ ༈ ལོང ཟོ་རོརའ ཁོ ཌོ ༡ ཤ་ོ་བིང་ོ པབ འོ་ི༼་ོ་ ལལ་ ལིིང་རོ  རོ༽ར ཀོ ཤོ ༡ ་ ཟོ་ ཏཱ 
༣༦ ༼སསོ་ལབར་ལེཟ་ས་ཅེཅཔ་ེང་ཕྲེརརོས་ནལ་ལི་མལོ་ལི་འ་ལ་ལོལ་སེའེཟལ་ལིའྲ་ལལེ་ལའི་ལེལ་ཕྱི་བྱིར་ སྤོ་ལོ འའ 
བྱ །ཨ་ས 8 ཅི་ཀ གྲ ཁསྟཱཾ་ཐཱ་ཏསཾདཾ། ཏིད་བི་དིཌྷཿནཱཔ པོ་བཏ་ཏཱི། ཀླ་ཐཱས་ང་སེབརཔྲ་དཱ་ཧི་སྱི་ སྱདགྲཔ་པ་ཤཀ་སྙིད་ནིཀ་པ། 7 
གྲངཊ་མེད་བསྐལ་གསུམ་ཚོགས་བསགས་བདེན་དབད་དུ། །ལ་ཨོ་བརནམ་ལས་པེད་ཏེདབབགས་ནས། །དང་གཏམ་བྲཝགས་བའི་ཡ་ཏོག་འཛོད་བའི་ཡུལ། །ཧཱཿི་མེཊ 


ཿ - ཱུ བུ 





/-ལ༩༡༡ཟ༧༢༨༡༥༡ 









༦༢ །གཤིགས་གཞན་གྱིས་བླསན་པད་མྱདུས་པས། །ཉིད་བོད་ཝ་བྱངའི་འྲོ་འའིན་ངོདྲགལ་ས། ྱོོ་དླ་སོ་བཅོསྦོརོ བས་སློག་ོ་གྲགོབྲོསགསོ།།ཆར་དོགས་ལོ་ཆོདོད་བོའྲ་ཐབ་གིང་གིས། །སྤུམས་བྱ་སདྲ་རུགཏིར་ལན་བཱངཌ 
ཙཾ བྱསྭ་ཀང་།ཇེས་ཆུགས་ཟླ་བནམ་ཡད་མི་གཏོང་བའི།།ཐུག ཟྲི་དབས་འབང་དུས་ལས ཡལ་བཞྲེབ།ཞ་ཐླ་མབ་ལམ་དུས་ན་ཡགོནྱོལོདཅིས།།པ་ཨཱདད་འབོལ་བྡན་པྲ་རུལ་བན་མ།།སིད་ཡིན་དེ་ ནྩོ་ང་ཇོགས་པའི་གཏམ།།ཆདཡཔ་ནན་ཡོས་བངས་ 


ཧཱ ༡ངམཐའ་ཆཱད་མིན།།འོནྲ་ཁང་སིས་དབསྲང་དང་གུ་ཚ་འདིའི། །ཉོགས་བརོད་མརོ་མདུའི་ཟླ་ས་ཟུང་དཔག་བསལ་ཚིག། གོལ་བ ་ཡདོ་  ག་རགུང་བ་གཞིངའྱིར།།ས་པོདགྱུཅག་ལག་བཆདམ་སོབ 

བཿ ལའི་མྲབ།།ཆས་མཐོ་དག་བའི་དབང་པ་ཡབ་སས ་ཀི།།ནམ་དྲ་བོད་སོར་མོས་བཟུངས་པའི་ལེགས་བཤད་་རུདྲ།མད་པོད་འབྲ ངང ་བ་ གཅིག་ཅུ་སྨན།།སྲོང་ཆེག་བཅད་ལ་དགས་པའི་ལྟདའི་ཡཟི་ོ།དོ་ཅག་ས་ །ལཱན་ཉཱཀ་པཱནྱས།གཅོད་མངའ་ཛོད་ཅོན། 

དམངས་མི དཔ ལམ་ག གས་བ པས་ག །སྨོན་འྲྲོ་ལེ་ 
༢ འདི་ན ཁཱ 


ཅཱའི་ལེ་གས་བཤད་གནའ་ ལ།།བཟུད་བསྡ་ཝ་རིག་གསེརྲ་ཡྱི་བོང་སྟོང་།།བདག་བོའི་དོད་ཀྱིས་སྨིད་ལ་ངལ་མད་པས།། ཚངས་པའི ཀཅལ་ཞུགས་འཛིན་ལྭ་བལ།།དྲེ་ར་རང་སེམས་ཡངས་པའི་དོརྦ་ས།ིས་མད་དཀར་བའྱི་ ག་བས་གནོཡཁན 
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ཡིད།བུབ་པའི་མཛད་བརཆགས་པུའི་དྲུ་འུས་དད་མིག།བུསོད་ནམས་ཇུང་པོའི་ལས་ཕུན་གཅིགྱང་བྷས།།ཆུལ་ཁྱར་དུ་བད་དད་པའི་ལགས་བསྲ་བུང་།།གཟུགསོསོ་བབཆོས་འདོརགོའོསི་དོར།ོགོསོ་དཇོད་སྤོའོའཀོདོལཉི་ཀོང།རོ་ 
ཐདབདསརས་གཁའ ཡད་ོགབོའག དམབདྲ་བས་པའབྱབ་བདོགྲུག་ཏརྱ ཤར་པ ཡོད་པར སི་་གསས།།ངས་འགད་འག་པ་གའང་ག་ མ་མ་བ །་དོ་ 
བཡུང་།།ཞིང་ཁམས་དོ་མཚར་བཀོད་པས་ཡིད་དངས་ཞག།བཅོོ་ཝདའ་ལ་བུས་གནས་ཝ་དེག་པའི་ཏ།།ཡོངས་གདུ་གཅིགཅུ་བོད་ཡུལ་གཅུདམན་སལ།།འདྲི་སང་གཡང་བསྡུ་འེད་བའྱི་བད་སམས་དང་།།དང་བདེ་གགྲོལ་ལ་གཟད་ང་དཔནཔའི་ལནྦ།འངང་ 
ཉི ཡག་གི ི།བོཆན་འདགསབབད་་དུྱ།འོ་བོ་མཁས་ ས་བཏ་པའི་ྲི་མོལ།འངན་པའི་གཟུག་གག་གཅིསཔཤས་བའིཕིག།གཅིགཅུཡངས་པ་ཡག་ཡངདབས་མགོདགེས།།ག་པྲ་ཡོགས་བལྡ་དེགྲལོ 
ཅད བཡུ་ཡའ་འྱུབཅིའརརས། ཡི འོབ བོ འད་གས འི་ད དང་བ ས།རང་བཟློ་པ་བྲམས་བུཏོའྱི་་མིན་པཱད།།ཚད་ལྷནོ་མཁས་ལྲ་བགས་ 

གལི་ཀ་ཡི་ཆལ།།ཆད་མད་བྱ་ཊས་ཆོས་དཀར་ལམ་ཡངས་པདྲ།།བླང་དོད་འཇོལ་བ་ཡད་པཀྲོལ་པའྱ་ཡབས། 


















པའི་ཞིང་བཀོདའྲའང་།།བླསན་པས་གངསཅན་དཔལ་མོ་མངས་བད་བའི།།འིན་ན་ད་གལ་དིངད་བཅོངས་པ་བཞིན།།ཏ ུ རབས ཇྱེད་པོད་རྒྱ་བའི་ཚུལ་ ] 





4;2;[^༦ 622 (. 


ངོ 





[ཀྲ 


གངས་བཞ་ 


ངི 


དབུ་ཅན བསྙན་པ།ཚོ་བ་ཏོག 






ནོདོ་དཾ།ལུ་ས་དཀོན་ངོག།འ་ངམ་ 
བུན་ཚོགས། རམ་པ་བག་ལགས་པ།སྭ་ལེ་ཀ། རོན་སྱོན་བ་ཉི་ཡེ་བསད་ནམས་དོརྲ་ནོམས་ 


ཤག 






- 


ག་ཚོད ཕོ་་ོོ་པ་བརམཤང་པ 


རྨ་ཟྭ་བདུན་པའི་ཚེས་ཝ་ནས་དབ་མངད་ཧྟག་ལུང་དཔལ་ཡ། 


བ་བསེད་ནམས། བཟད་པ་བཅོ་ཝ།པ 


'དྲ་བདས་དྩོན་བུབ།རུམྲིན། དགོས་བསུམ། 
ཀྱིས་ཚོན་མདདས་ཞིབྲ་ཚུགས་གསར་བྲིས་སེདས་ཅུ་ང་བ་ 


བྷརིང་།ཕུན་ཚོགས།བྱིངས་བྲས་རྒྱལ་རྩེ་བརྟན་འཛིན། 


པོ ནྲ་ཧིས་དྲབ་བཙུགས། ལོ་ད་གའི་ཧོརྨ་ཟ་དགུ་པའི་སྟོད་ཏུས་བཅུང་ 
མ་འྱ་ོར་ཧིས་སརིསྲ་བམ་པྭ་ཟཱ་བ་བྱར་གཉིས་པའྲི་ཟྭ་སང་ལ་ཟིན། ལགས་བག་ཧོར་ཟ་གིས་པའི་ཚེས་བྱརླདག་ནས་བཅུང་དབྱ་ངང་ཆགས་བབསོད་ནོམས། 
པུ ར་ངྲག་དབང་ད་་ཏམ། གཞིསྤཔ་དྲོ་རབ་བཏྟན།དོ་ཇོང་བཏོག་ཡརུ་ཅ་ཡུན་དགའ་ 


བསན དོ་དམྲ་གང་ར་ 


ཉོཆོངསྭ་སྤོངོ་བློ་དཟང་མཐུ 


ཧྱོན།བ་ནོལ་རབ་བརྟན།ནོར་བ།བ་བིནོར་སྐོང་།བསོད་ནམས་དོན་བུབ། ཟནདམཁས་པ 





ཅོག བོ་ཉོར་ོག་པོསམོ་འྔའི་དང་གིིང་བཀོད་བཞིངའདུན་ཡེད་ལ་བ རྣོགས་པ་༧ེ་ ཏྱིམ་བརྩོན་པའྲི་ཁུརྨ་བླངས་ཐང 
ཐོས་བརྡོད་དེན་པོ་ཆོདཔག་བསམ་འབི་ཤི གཞི ་ ག་་ྡ་བར་འན་ཚོགས། རོང བི ིམ་འ་ན་བ།ལཁར་ཅ་ འཔན་བསམ་ན 
ཆོས་མཛད་བྲ་ཤིག།པྱ་དོམ་མགོན་པོ་བྲབ་ཤིས། རོང་པ་ཚངས་པ།གཏིངྱ་སམ་པ་ལུད་པོ། དེས་པ 
གཏན་འབལ།དགེ་བསྟིྲ་ཧུལ་པོ།།པདནསྱ་ངོཌ་པོ།།བྲགས་པ 
ཐོག་པ་ལྷུ་དབ' འ་བ ་ 


ཆོག། 





རྭ 
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མོལོ་པོ་བཅོ་འོ།གོའོ་གར་པོསོདོ་དོམ་པོ་དབངྱ་ཧལ།དོ་དམ་ཅོ་ཆོན་བཟན་པ་བྲག་ཤིས་རབྱ་རས།ཆུཙ་ལྷ་ཁངཔ་འུན་དགའ་བུས་མ་འཕལ། ཆུབ་ཡིག་འདྲི་མཁན་ཨེ་པ་དྲག་དབང་དཔལ་འབྲོ དངག་དབད་ཚོའི་གསི་ཐརྱཅལཅ་འཛལ་དྲུངབ་དབད་པོ།ངག་དབུང་བྱུནཆོགས།བགས་ོ 
ད་མི ་བམ་ཁྱ་ མྲ་བསཏི་ཧོརྦ་ཟཱ་བྱཾག ཝཱ་སྐེར་ 'ལགས་པརྡ་གབ་བོ།།འགུསྱ་བསྲ་ཟ་བའི་དྲཀིལ་འབོར་ཉུདངའབྱུ་།སོད་ལམ་གསདཔིསཅ་ནས་ཆདཡད་དུ།།དད་བས་མཁའ་ཡཿ པའི་མི ས་བན་བདའི་ས 

` . { །ཏག་འབར་ཤོག།འདི། ཐིགས་ཅོ་ ཤམ་ཕན་བའི།།བླསབས་པའི་བམཐའ་བས་པའྱིསྲན་འྲག།ལ་བམ་འགོན་དམཆོག་གྲིསུལ་པའྱི་སུདབུརཚ་འདས་པ་དང་པྩོམ་བདུ་ཤག།ིའིགཉིནཅིས་སྤྱད་པའྲི་དབས་ཆན་སྩེད།དིབཞིན་བསྒུབས་པའི ལྷག་བས་ ཧིད་སིབས།།ཟངས་བྱུན་ཡིད་དམབ་ཏང 
 ོ་དབའ་དང་པོ་།།ཆུ་མཚོར་ངད་བ་བཞིན་དུ་འདུག་ཆུ་ཁ།ོག་བཟོད་དཀའ་མི་ཁོལ་གབུང་བའྲིའགས་ཀྱིལ།ཐའ་པའི་ས་བོནྲ་བན་པརཡངོས་འབར་བྲ།བགུས་ཇེའི་ཆར་ཤི་གཞིལ་བཟིག་ཤིན་པའི་སད།།།ཏན་བདའིཅདད་ཞགསླ་གསྤུལ་པད་ཤོག་གཉུན་འདམཔུལྲི་ིན་པ་ད་ྲང་གལས།།ཞཱ་སར་ 
དབས་པའི་བྲཝགས་ཁྲབས་ངུད་ཚོགས།།ཆོས་སིད་མོད་ངོ་བོ་རོ་གཅིག་པ།།ལུས་ཅན་བད་པའི་གསར་དྲུ་འགྱུར་བར་ཤེགཐུབ་ིན་ས་ཆེན་སྐོང་ཞུན་ཡིད་འྲགས་ནས།།དཀདནག་པས་ལ་ངས་རླད་དག་བ་བྱར།དོགས་པར་སྤད་པའི་དེ་འབབ་དོན་ཡདྲོ་ཀི།བསལ་པདི 


པཱ ལཱི ་ ཤཿ ཟླ འ །དད་ཤན་ཅོད་དུས་མཐརྱ་ དྲ་ཤྲག 
མདས འའ་།ཁས་ ཀམ། ོ་་མོན་བགཞུང།།ཞསགར་ར་ཅས་འྲ་སངས་དཔ་ཝན་ཅིས།བཟདལུསཝའམངསཁུར་ིཔརཤགཆལབྲགསདང་སཡའིཛདཔདཔས།འངམ་འབོང་ པོའིགས་ག་མ་ད་། 














དད བན་བ ཆ ུཊ་ཧི་གངས་སུ་ནད་པ་ ོོའོོ་ཝ་དཀར་ོོ་ོང་བར།ཞལ་འཇོསུ་དདགཞོདོ ཀོ 
== བག་་་་ཁོ་་་ གུལ་བཞིས་པ་ 
= ཀ་ལ་ཁུ་ཤུ་འྷ་ས། ˆ བྱའི པོལ ཁོ 


ཡ ཤཿ 


རློ ར་བ ཇི ལི ྲུ ༧ ཤོ 5 ཱོ སླ དཱུ ༥ 
བླངུནོདཔྲི། ཧུ ནྡ ངི མག ྲཾ 
ནས་འ མྲ མགུ་བ ༢6 ཆོ་འ ་ བྲ ཧི རྫ ཐ་ར་ 


















འུ །བཏཱན་བླནོ་བུན་གཏོགས་གན་དགག། མཁའ་མམ་འྭ་བོདུམས་མཐོ་འི །ཐད་པའྲི་དས།།དིཡ་འཛོགས་སྲིད ཞྭ སར རྭ་སློད་བཞིན་དུ།བམི་ ་གྲསུ་མ་ཁད་ ར་ གླུ་ཀོགྲགས་མཅོད་པན་འཛྲད་པ་ད དགའ་ཝན་པའྭ།།བྱཿན་པས་ ས་འཛྲམ་བི་ང་ ཙཿ 
བོས་བ ལེ རོད ། བད ོད་པ ལསཔཀོག་དངོ་གྲམ་ྱི་་ སས ི་་དུསདྲསའི རམས །ཁས་པའི་བདབ་ཆན་པོ་ ཉེ་དགས །ཁདུ པའི་བྲཀ་ཤིས། 
དགལ་རིནགོ།བད་ྱ་ ཉངརློ་དཟང་མཐུ་ཉབས་ཁིས་གུངངབ་ལམའོ་ ་བརྒྱད་པའ་ཐཿ ཆར་ཝ་བྱར་ད་གཅི་ རྔོད་སཱེཌོ ན་ལྔ་བ་དྲ་བ་ཧོར་ རྱི་བླཅས་སཱར་བའི་ཡི་གི་པ ཿྱ་ཉིད་པ་དགུ་དབང་ནམ་མངུས་བྱིས་པ་ི ཅི་ལ སྩ དཾ 
ཟུམ ༩༧ གོ་ཡག་ཆའ་ཤོའབྲ་བའོ ཀྲ  ་ གསོ་ལྒ་བ་མ 
༅། བིམཏིཀ་བཙྲོབ་གང་བ སཱ ལསེ་ལཁ་ཡཱ་ཝ ཚེ དི ལོ་ལོ་ལོ་རྗི་ས མཚོ 
ཆེ ཤུ ཐུསིར་ཐས་ཁདྨཔཱའ་རྦ་སུདཡ་ མྗཾཝ ཕྱིང ཟླ ཝ་ཏརྨཾནྡཾ་ཏ་པཱ ཏྣེ་ནི་ཀ་ཤཱ་ ཀྱ་ཀང། མྲ 
༄། ± 38 ིདགད་འི་མི་ར་འགིར་བེ། ཡལ འ་ ུ ཚོའྱི་པ་བྲབལ་ཛང་ 2 = རྦུ དི 1 འའ ཀསློབ་། 


བོ 











0, ཤི ་ 





- ལོ» 













དཔོན་འགས་ཞིདའྱ་དུང་གནས་སུས་པ་དང་། །ཁཌཆེན་འྲགོ་བའི་ལཱ་ལོད་བཞིད་པའྱི་སོལ། །འཕང་བྲཀུ་ཡ་ཏྲིཟུ་ཟུང་འབེལ་བཞིན། །ཅུལ་འདིར་བྱསར་ཁཆད་པཁས་བུབམད་པོན་བཐད། །འཁལ་མེད་ལུགས་འཛིདྲོ་བུབ་བདག་ཨོ་ཝོ་བ། །ཞུན ་ 
དགའ་བླཟད་པོ་བྱ་རྐབ་པད་བཅས་པ་ཡི། །མཛད་པས་དྱ་བོད་ཝན་ཡིདྱའི་བྟཏན་པ་འཕྲུག །ཁྱད་པར་དོ་ངའཆང་དབང་བཀའ་འགབུ་བ། །གནས་གསར་བེ་ཀོན་པོ་བསོད་དབ་ ཆོགྲ་ཝན་ས།།སྙིད་པོལ་འིན་ཙིད་གླིང་ི་དད་དདཔོན་དའི།།བྱང་ཆུབ་བ་དུ་ £: 
གཏལ་དཀེའ་རེན་པས་བླག་དཀྱ་བཟོད་ཁུརས་བུབ་གཞུང་ཡང་ལ་དྲ་བད་ཅིང་། །ཀུནོགན་དོ་རྲ་གདན་པའྲི་བུགས་དམ་མའི། །དེཀོལྭ་བདྲ་སེ་བཅན་འཕྲང་བ་ཞྲི་པ་མ།། བྱ་ཧྲ་ཟུད་བཀའི་ཉ་པྲགོན་པ་མཐའ་ཡས། །སྣ་ངོགས་ཚོན་དང་ཉི་བའི་ཡན་ 
ཤལ་བཞིན། །ངོ་མཚད་མིག་གི་གཟིགས་མེརཚར་དདུད་བས། །དང་སྤེལས་དག་པའི་མེ་ལོད་གུཅ་ངཡའི་ངོས། །བྱ་སདོར་བྱ་བགྱརྲི་ཟོས་གེནྱ་བུད་ལྲ་བལ། །ཞས་ཆིད་དུ་བརོད་ནས་རང་ལ་གསུམ་པས་པྲ་བངགི་ལོདྲ་ཁབ་བདག་དྲོན་སགས་དཔའི་ 
ངོ་བོ་མགོན་པ་བསོདནཡས་མཆོག་ལྡན་བཉྟུན་པའྱི་རུལ་མཚན་དབལ་བཟང་པོའི་ཞབས་བུང་དྲུ་དདྲ་ས་བཞིའི་སི་བཀའི་དའིལ་བཡོར་བཅན་ཅུ་ཆུ་བདུན་དྲུ་ཞིན་པའྲི་གལ་བ་བཟང་པོརྱོ་བུར་བས་དཀིལ་ཐང་བུངས་བཅུན་ཤིག་བཞང་བའི་འདུན་མ་ཡིད་ངོར་ 
དིམ་ལུས་ལ་ཏ་ཆརསྭ་སངྲ་པཾ་བཟང་མཐཐཱ་ཉབས་ཀྱིས་ཁུར་བངས། རམོའི་འདྲུ་ིད་མྦའིནོ་བཅའི་ལུགས་ལ་རོང་དྲུ་པ་ངས་པའི་གོང་དཀར་དོ་གདནྱའི་འྲབས་སྔུངས་སླེབ་དཔོན་ངག་དབང་འཕྲིད་ལས། དབྱུརུད་གསང་སགས་མཁན་པཅའཡལ། དོལ 










 ཅིཨ་ཨཡཡཡ༨རང་ཡོ་མི་ཅར་རཿབ་དཟབ་ཟཟསཔ། ] 

སིི གའ བཏས ལི་ཅཱ་སྦྱ ཇི་དིནེ་བླད་ཟིསསུརེ། ། 

ང་དག ད་ཨངས།།ཅརཡིགའིས་མཁང་རམས་ཁྱིམ་དུ་བྲག།ཆཔཞས་གོསྱརན་དོག་བས་ 
ལ་བརྲ་དིན།ན་ཚོད་ཡོལྱ་ཀངད་ 


ཨ།] 
ན་ཧུན་ དེས་འདུག་ལ་སྣོ།།པསངས་ཉན་དཀར་ 
ནགིག་རས་ཡདབན་བསལ།།ཛཡཐས་ཐངསྦནབས་ཆན་མིད་བ་དང་།།ལ་འད་བྱ་ིའི་ 
















ིརྦཿོམུད་བརི།འ་ཡི་ཏོག་བཞིན་ཆར་བན་གས 









ཅོོ ཁཱ 






































ཆོབ ཁི་སེམས་འདུལ་ཝི་བཅིསི་ལུང་། །ཡ་མཆན་མངཱ་བཱ༔ བུང་ཟས་གཙང་སྲས་ཏྱི་བཀའ། །ོགོནངོས་མཛོན་ཐོགས་ཁཆེ་ཡད་དབངཔའི་། རད 
༢ 


ལྭ་ཀུང་བཟོད་ཁོང་ ་ཡས་དཔུང་བཅོམ་བཞིན། །ད་ ཟ་བཅུད་བཞེ ཞིང་བ བརགས་ད ཡས་པ ཐང བའ ང་མངོནྲ་བཏ་ཤོག།ཧཱརི་རྫ ངགེ་བའི་དི་ ིབཅང་གིས ཨཱ དོན་ཏོ དྲ བི དྲུ་བྱཿལ།ཧ་ངང་རུལ་འད་བླ་་བ་ཞུན་ཕད་དང་ 
བཱ ས་ད །རྩོསར་ཤོག། བུ ཅེསྣ་ལྭ་ལུན་ཁང་གསར་བ་དགེ་བཞྐུན་བོ །གས་ཀྱིསྱ་ཅལ་ ཏ་ར པའི བའི་ཡི་གེ བ་པ་འ བྱི 
དཱ ཟལ་སི་ལ་མང་ལ་་་་ོ་ི ལ་ལ་བ སི་ལོ རཾ གྭ སྟོ 
| རཾ ལོ ཤྭ ཏྱ བ 
།གརདབངབུགསཆྗསཆའུལ་ལྱདཁྱབང། དརྱངགལས་དུམརིམཡབ་མཚད་པ། 8༨ བཿ གི་བ དགགཞིནསབསས་པ་སྤི།ང་ ཿ 















རཾ 
ད 
ལད 





| གོད་ཁ ཆོོོ བྱིན་བདག་འདྲི་བིའི་དོནཀུད་འྱགག།ཁུད་པར་པྱད་ཐོད་འིདྲབགས་ཚི་ མཐུས།བོད་ཡུལ་འབན 
ཤག ཅས་མ་རག་འ་་བདེ་འགས་བཤདཔི 3 ཟང ོ་ལ་ྲ་ི་ ོའི་མ་ཅེས་པམལོ་པྱིསྒྲ་ 
ྫིཤ ཨ ཨས སས སྣ ཀྲུ བཟུརནཀ་བའྱིབཏུ་ལས་ད་ ཡབ < ༤ 
༼ཤཱ། ཊཾ ཌ༼ོ་ ིཁ་ོ་ རོ ཟོ རེར པོ ལེ ངེ པེ ༤ ༼ ¬ ༥༩༩ ༈ རི༽རོ ཇོར 


། ཏཱ! ཏེ ནྲམཏྭཾསྟཔྷཧཱསཇཱུད ཡིར ཐའ ཀྐརཀ ུ བྱས སི ོ་ སྲབ 
| རྩ ༨འཡིན། གཉིན་བྐད་དབང་པ་ཡེ། ཏུ ༦ འ་ཆགསསསམགས་ 










= = 






















༤ 





བུ་འདམ་མ་ ཆ་མ་མ་་་་་་སྲབགབ་ཀྲཀྲཀ2༽པྣེེ བྱ "རལཔ ་ལ་ལར་་་ཆབལ་ཡུས་སབཅ། སྟགས ་པིོིོྨྲ་ེྲེ་ཾྨྣཔ་ྨ་ཾྣ|4,ད 










།་ཧྩོསསྦྱོརལ་ཀུན་མཐིན་གཅིག་ལེགས་སོན་བེལ། །མདོང་ཐོས་དན་དེག་ཆ་གསྲ་པ་མོས་ཀྱར་། །སྲིད་གདུང་ཛུལ་པོད་བཏྐན་དཔལ་བྱི་མཁུན། །ཉེར་བ 


ཤོ བསགས་དཔང་པྱིད། །ས་ཡི་ཝ་མས་བཞིན་གསལ་ཐལ་སྱན་བན། ཏཱ ཆོ ལ་པ 
བྱོ གོ ས་ཞི ནད མད་ལྲ་བོལ་ཡིགྱས་ཅནས། །བཅྱོན་ཁྲི་བཤི་སྱདཧནཱཡངོས་དྲུག་བུརྦམསཱ་སྲགིན། །གཉིན་པར་འཚོལ་པའི་གསུད་དབ་ལུཁོར་ལོ་ཡིས། །དུམ་བུརུ་གཅོད་པའི་སོནོ་ཡད་ཆངས་པའི་སྲུན། །ཅུ 
༤4 







ྫོ་བའི་ཟོ་ དིམ་གསུམ་བྡམས་པའི་བཀའ་པདྩོར་མཚོལས། ༼བརོན་པའྱི་སོགས་ཀིས་ཝདས་འདི་དཏད་བཅུས་ཆེ། པོ བས་ས ལ་མདྱ་ཧཱལ་བྲོན་དང་། །ལ་པ་བཀའ་དིན་བསསལ་བྱརར་གཞལ་ནུས་གད། །འདྲི་ཀོག་ཧན་ཆུབ 
ཧཾ ོད་དགེ་ཚསས་བཏོད། གསསབ ོད །འགད་པས་བླསཔ་ས་པའི་དྲ་ོ་ཝན་ནཡ་ཐར་ལ། །བཅུམས་ཊིན་ཡིདྱ་ཀི་ཤིང་ཏཱལན་བྱརུནྱ་ཆུག །བཤུས་བེྲ་བོ་ཡོད་པོ་བས་འྱགར་གནས་ཞུབས། །ཁམས་དཔུལ་འཇོ་ 
ཟྷཾ ོན་པོ་ལགས་པའི་མཚན། །བགྲ་སན་ལ་སགས་བསྟན་ལ་གཅས་ཁིང་ནཁགས། །བཀླུག་ཡུང་འབད་བཙལ་འུཆདཉན་རྒྱ་ཆར་ངཱལ། །ལ་ལ་ཚེའདིའི་བདེ་བསླུ་བ་གཅོར་བྱད་ཞའ། །གལ་ཆུད་ཆོས་ཇུ་བྱས་པའི་རྣཔ་གཡད་མས།།བུཡ་ཤཱང 
རྣོ པའི་ནི་འུགས་ཅྫནནནགས། །མངཞིཀ་བྲམགས་པའིགལ་དྷུཔ་པུད་པྦ་སུངས། །ཏོན་ཏེ་རྩལ་འཕྲིན་གདུལ་བྱན་འཇུག་པའི་ངྒྱན། །ཆད་ཡིན་དྱི་པིརྡ་བུ་བཅུན་ཐམས་ཅད་མྱའིན། །ཁྱཊ་བདཀ་མགོན་པ་བསེདནམས་མཆོག་ལྡན་ཞབས། །ཐུབ་བརྙན་སྲོག་ཀི་ 





ཿ 
| 

















ཀ་པ་མདོན་པུམ་བཞིན། །ཐང་པའི་བཀའ་བྱུདྲ་ཧལ་ཡཚན་ཆར་སོན་ཏོག གདོང་འབག །ཧགོ་སོ་བོས་ཉོ་དོག་པའོ་ནོད་ག ཤིགས་བ།།ོམ་འཛིན་ཐབས་མཁས་མདད་པན་སུ་ཤིག་གཤུང་།།མགོནདས་སྟེད་རེན་རྱཀྲོ་ཚོའི་གོལ་གང་ 
[སྭ་སའཡབདྨ་སམཁིམུབ་སཆན་པོ།།ཞཞལ་ཚདཀུདནག་འཕ་བད་སྣ།བླ་རགདུལ་བས་དག་དང་ིག་པ་གཅིག་དུལཏས།འོ་ཀདྨ་དས་འབུ གཞ སོ།།དམ་འིནབས་པ་མ་ གཡང ་།་་་ོ་། དལ . 
རའ བཞདཔ་སྐེད་ལྭ་བ་ཕདྨ་བཾ།གངུ་དེའི་ནད་ཆདོ་མཐིད་ཤག་ངོས་ཡངས་པན།།དན་ཅེན་ཇུ་བས་བྲིས་པའྱི་རྲལ་བའི་བཀའ།།བྱརྨ་པགྲ་གགས་བམ་ཚར་དད་ནདཔག་བསམ་ཝིན། །མདོ་སྱོད་ཕར་བདེའི་ཚལ་ཇུ་ཀྲུཧཱ་ང་ཝཱཡ།།བསེད་ནམསྭ་ཤུམ་པའི་པུང་པཡངད་ 
བཙུགས་བྲབས། །དྲག་དབད་བྲཀ་ཤིས་དཔལ་འབུར་ལུནྲ་བབམཁ། །ངེས་དོཆོས་ཅི་ཉི་འོད་པཅས།།འབྲ་མས་ཅིན་པའི་བཞིད་ཐ་བདས་འྲག་བར།་ལྷ་ཅོད་པན་གབངམ་པྲོ་པས་འབུད་རུད།།ཟབའིགསྤངསུར་ོ་འདན་མོལ་འཇུ། འབེད 
དགོངས་པ་དི་བཞིན་མཆོག་གི་ས། །མདོན་གྱུན་སྡེ་བཞི་དས་ཅན་ཡངས་ཉོཏ་ཤག།ཅུལ་འདིར་སེ་གསུམ་འབད་དྲང་བདོག་པ་ག་ཏོང་། ན་པྱ་ཁུདྲ་ཀྱིས་རྗཾས་བཟུངྷ་ས། །འདིར་སྣང་ལྷ་ཡི་བདེ་སྐྱིརྤལ་ཁབ་ཞིང་། །དིང་ཡིན་བླ་མད་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་ཤེག ] 
མ་ཇྲ་བཅུན་སུག་ཡུང་པཆན་པ་ངག་དབང་བྲའ་ཤིས་དཔལྦ་གུབ་ངེས་དོན་ཆོས་ཀྱི་ཉིས་ནོམ་ཐལ་མཆོག་གི་སེ་དག་པའིཞིད་དུ་ 2 ་གོཾིེཾིྲ གོངས་པ་དོགསྨ་སད་དུ་ད་བཅུནོ་གང་གིས་དིས་གྲོ་པ་དྲང 













÷བཏ ༄༅། ° 








བྲེ པོའོ 









༦ རཟརརར་མ་ 
= 3 རོཾྣན}ཧ༢ོ་ ༨: 


@ རིག་རྔ་ག འའ བག་་་་་ ་ 


བློར པོནི་སོ་བ བྩོ 
ཟུགས། །བླ་ད་ཐོད་འིངྱ་རུལ་ ལ་བ་བ ` ངེ 


རྤ འི་ངང ྦ་ན་ཡི་བཅས་བ དང་ག མཛུཡ་བུར་བཅད་མིན་པ། ཤཱགས་འབུང་ཆག་འཇེབས་དེན་བཟང་འཕགས་པྲབ་བྲི། །པར་ར ཡོ་ལས་གཞན་མཁས་རོབས་སུ་ ཡིས་དུས། གགངས་དད་གོ་རིབ་དྲ་ད 


ཧྱ སྤྱུར་ཐབ 


12 (0 


དབ་ 
=: ༤ རརར 


. (༼གག་འགེ་སིལམ། རལུག་བསམ་པ་ངོས་བརོ་ན་ལས་ :=3 །ཆོས་སྱིན་ལ 


བར་ ལ་ཡུང་ཀྟི་ཏ་ཀ་ཡིསྲ་དུ་ངས་པ་ །དའབ་ 
7 ་ ་བག་ང་ ༤ ལང་ཚ གི 


ང་པ་མད་པ་གླངའྱི་རུན། རར 








རཾ དྲི ས་ཆུ 


ཕྲ་སུ་གསལ་བདབས་འཐྲུ། ལ་པའི་ 


བས་ཉིརྦ་ལ་གཏི་ ནོ་བ་།གཡལ་བདེག 
རཿ ཁི པོ གསུང །ཚོགས་གཏི ི་བོའི་ཤཱ་མན་ལྭས་སཱཾཁ་པ ལྲི 







ཧང་པ་རིགས་ ^` ཱུདོབ་དང་ཕ་བདཆན་བློད། པརྫྨཨེེིིིེིེིངི་ ངས། །སབ་ག དཱ ཇི་སོག་འ རླ བཱ ཱ རཾ 
འ་བུ།བུ་མསམེད་པོའི་ཟློས་གར་ ཨུལ་གེའ་ཡག་འཕྲུལསྱུམབཁྲུའོ། ་བོིོ་ཐོོདཀོར་ཐོཐཐོདོ་ སྭ། །གཅོག་ལག་གཉིས་པི། 
ཡས་བོའི་ ཟྫོས་གར་ །གྱོརྒཾས་ཧྭད་ད གི་འྲོའི། །འ དངུ་གཏན་རབ་༔ ་ བསེན བྱས་ཡི་ཡོདྭངལ་ཐཱལ་ངོས། དོས འགོ པ་བཟྲད་པབ་ད 


$  ོི + - སྙན་བ་རཱཏིའི་ཡེ་ཏོག་བྲཀ་བནོས། རྒྱ་མཚོའི ཤོག །ཡྲ་ད་དགའ་བའིདཔལ་ལྡན་པྲ་བདཆེའི། །རྒྱལ་ཁྲིམས་ 
གཏའ་བ་དབ་མནནཏ། གསསུན་གས་ ཀའ གའམ ོགབགཉིསྒ་གུ། གསགས ཀྲག་པོ་ཙསུ།། །མཐའ་བྱཀུ་བྱཏ 
ཆེན་ཀླ་དུ་པའི་གཟྲག་མས། ྱད བོས ག་གང ་ ཁྲུ རེ སེ 
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ཙཾ 
] རལ ཤཅིག་པའི་ཡོངཔ་འཛན་བ་ ÷+ དཿ།།འཐོར་དངུ་ལན་ཅིག་བདྲེ ༤༦ པའ དྲོ་ིསཆི་ཚ་ | 
ྨ ུ ཤུ ་ཱ ཱུ ཤེ ཁལ ཆོ 
















༢ ང་འ དཱ 
















༄༅། །ཨཾ་ཆོས་ཡུང་དཀར་པོའི་ ཁྲམ ་བཿ ±; འྭོ་པལྱབི་ བྱི་སེན་ྲཱཀྱ་པང་ བོ་ལས ཚ་ཁ པ་ཀྱི་ཀུན་མངྱན་བུ་སྟཾ 

༦ ོཾགསདུགཔའི་གཕ་མངས་པརགཞི་བས། ཉིང མས་བུའྱི་ག གས་བས་གཡུབ་ཚལ་བ་བཀའ་འབུར་ལྟད་བླསན་ཏུ་བཞེ རར སུམ་པ་ངག་དཔད་པོ་བབརྱབ་པཚའརྲི། 

{\ ཛད་གཿྦཐབ་བཅུན་ལང་ཛའི་ཐསྡ་མེ་བཞིའི་སོ་འབརལ་ ༢ ལ་བྱེད ཡུ ནཆོགས་དབང་བོས་བྱིསཔ་སྤུརིདཤདིགུད་སྟང་བྱུ། ༈ །ལྣས་སྦདི། དཅེས་འཛད་དོའི་བདོ་བདག་ཡིདཝ།ཞལ་དོད་ཝ་པལ་༢ 
པོན་འབུལ་ སལ་ས ཤགས བ་འ ནྱ་ཅུར་ནལ་འྱདོར་དབངྱ་རུས་བི་དྲུ་བ།། དཚད་མ་བཞི་ཝན་སྙུད་བུ །།ཞངས་ཇོགས་བསྟན་པའི་གནུད་ཀླུའཚད་བའི་ལག།།རྱས་མཛུད་སྨ་སའི་བཆེན་དོར་འཇང་།།སྲས་བོབ་བླདད་པའི་ 

༤ | £ བཞད་སོལ་ཕ་མཐའ་གས།།ཚོགས་ལསྭ་ཁད་བརླ་གུར་པྲ་གོབ་བཤད་ ཅེས།།བདེ་ལས་ཆིས་ཟ་བཆུན་དྱེདད་པིདེབཞིནནོག།ཁའ་བག་དོང་བྟས ད་ཁན།།འགསྐུ་ཡ་ཀུནཨི་ཁབ་བདག་ཚར་བྲ་ྲ །གང་གིགསང་དབ་བྱད་གཉིས་བིམ་ལམ་ལས།། དང་ 






¡ དང་གི་བྱསཏ་པའི་རིམ་བུ་ལྭི། ས་པ ཤདའི་མའི་དྲིལ་འཁོར་ཤན་བའི་ཡོད། །རྒལ་བ ་ིཡངབཞད།།ྱལ་སབསལ་གོལབའི་རྱ་ད་ལ།།པསྱ་བཚད་བྱམངནདག་བས་་ཤེས།ཅབབད་ ག་དོ་དས་ལས་དངོས་གཞས་གསད་བའི།བཀའ 








ཁི 


ཛསྱཧིཤབདྩོསྒོའོབདྦ་ཕི།།དགི་བས་གངས་ཅན་འདོནམ་བྱུ་གཞིར།།བོའ་བཤད་དལ 









ར༽རཛིིསིཾ རི 






















པིཉའོད་དབ་དད་པ་དིངྒ།་བདའསྦྲུལའདེ་དང་ཞི་འྲབལ་བན།།སསྭ་པངས་བཅུགསཁ་དོའེས་བླས་ཤོག། སཚར་ཡད་ོསྤྱི་རལ་པས་མརང་པའྲི་སོར་ལན་ངག་ཡུགས་བི་ཕིནང་གི་བད་ེས་ན་བཤུད་དང་དབང་ཅུསའངྩ་ཁྱསདོད་པའིལབ་བྲ་དབས་དགའ་ | 
ས་ས 352 ྷྲཀིིིཾདདེ་ ་བང་པོས་་ལམ་པུ། 
ལྷ རོ རོང་་ རོ་པོ་ ་ འོ་ ཟ་ོ་ བོ བོའ འུ་ྲོ་མོར་ལཏམ་བའི་བླི་ཏུལས་ ༩ རབ་བ ང་རོ ར་ར ཤི་བ 
ཟཝ ཟོམོ་རཱསི་ག་ཡརོག་ཡདོལེ་ཡེཐོ་སི་རོ་ཝ་ལེ་ཚཱཿེ %& = མའས་ལསཕཝ་བབ་ཡཡེ་ས་ལ་ཡྲྡཛ་ཡས་སཱ 
༅། །དྷཱིཧསསུ དོབ་ལབྒུང ཧ་་ཤེ ན་པ་བ མོ་མ ༧ ཀླར་རྷ་་བསིཏཔད་ཤུམསཀྲལ་འཏིསཁ་བབ་བདྱང་ཉི། 


རུན་མཐོང་བསྡ་ནས་ཐེལ་བ། །དོན་ ¡ 


༤༤༠༤༢༤༧༤༡༠༧༧༩༤༨༤༤༤༤༡༡༨༡ 





[༦ །འིང་ནས་གོམས་པའྲི་ཉིང་ཅོབྱྱ་ཅལ་གནན་ཡིག། །ཅད་པརྱ་རས་བའྱི་སས་མཆོགོགའི་གཙོ། །བ་གས་རིི་ཐིབྱ་ཅུ་བསིལ་བརྡ་ས་རླུ་རགས། །ངལ་གསའི་བླེསལ་བཟང་སྒ་བྱའྱབིདོ་དེ་བསགས། །ག 


4 


}, (5, 
ཅཿཅོརར་རར་ར ཤོབ ོ་། ཡར. རཱ་པའལཔའ། ཡོགས ར་བའི ོ་རོར་ཚོ ཅག - -ཤམ་༠ གནད་ 

འགྲུག་ཟུབ་རོབ་ཁ་བོཅས་ཡདོ་ཡང་། །ཡང་ ཨབས ་པའི་ཡུང་།།ཡུདཆདྲ་ས་བཞྲིདུབ་བྟྟན་ཅུ་ལག་མཆོག།མཆོག་དམན་ཀུན་ཁྱིམ་ཉམས་སྱུ་བད་་བུའི་གཞུང་།།མྔན་བོནངོས་རྒབ་ཆུལ་བའི་གས་ནུབས་ཀིས།།ཤགས་དགུ་ཚུག་བསུམ་བཅའ 
བ་ིད་བྱམ་།ཏི།།ནབ་འཇན་གཡུང་ངོགས་ཚོོ བམ ་ད། །དཀའ་ ལྤབ་ག་གངུར་་་ རོའི ` གྲུང་ག་ལག་འདུ་བཆུ་ཚུལ།།བྲ་བའབཀརདིནདན་ 
ལ་ཅི གསབ ནོའི །ཡང་ཡང་ཤཱཀྱའོ་ སི ཐས་ཁུཿ བོ མཁསྲ་བུབའིཡ སྫདདྲིིྲ་་ 















བད་བྱརྲ་ཐག་ཡོངས་གགལ་བ།།རན་གིང་ཤབཀི 2) 


×  ་ པས་ག སཆ±ཆཾྨྣཾེཾེྣ]ཀི་ མང 





༦ 26༦ 









ོ་བོོསིདོཏསྦྱསོདདིངོ། །འི་དོཙ་འཕོཔོཆོདག་འིཞིང་བཟོདོདོོ། དྲོ ད་བ་ས །དཀར་ཐིགས་ལགས་སྐྱོང་ ོགསོ་འོ་ད་འོོ་ དྲ་པའྲིསྭ་འབོག་སག་བདག་འདོད་ཁམཐ་ཡ། ཧདད་བངསོ་དང་པོ པོའི་བདེན་ཆག་ 

གིས། །བྲགཤིས་གཡའ་ དམས གུགས བཟད་བསྟན་འཛུན་དདཞས་ཁྲབས་བཉིས་ཀི་བས།ཨི ྒྲ་གངྒ་ཉིསུ་བའིདཔོན་ཡིག་བཏུ། ཀྭ 
ངི ཅྭ་བཛུས་གསུམ་ ོ་གོས་་ ཟྭ་་བས་བསིད་བཏག་གི་བཀའ་འགུར་ཤབས་དོལ་ ཚམས བཿ  . ོ་ ÷+  ྣ་ཌ་ 

ཝའི ཝས ཐོབཟ་འ ས་རི ༣ རྨིང བཿ ཀ་བའི ཱེ ༢ ཅཱ ཟམ ཡཾ ཤུ ལོ ཤུ 

༄༅། མབྷ རྤུངས་བླུད་སི ༣ ཟལཝ )= ༄༅༧ ཝཱནཏད་ཡདངྷངཾ་ཀྲད་ཤཧྷྦཧྲ བྷཾ 

༄༅། །ཨ་མའི་ཡས་ཡེ་ཆད་སེམས་ཅནྲ་ཀི། །དོན་ བུ པཔ ༢ ིསད་ཚ་ལདེ་ཤཿ །སྒིབ་གཏིས་གཏན་རྡངས་ཡེ་ 













༢ ངོ 





རེ ཀྱི་ཀ 
ས་ ཡྱུ། །གཡེལ ; 

















༄༅། རརལོལ་སིལཔ་་པ་པ་་ོ་ས་ོས་སོ་་ ལོ ར་བི ཀཱ 
ཚཱ གསུངས་བཡཆོས་མཐུའ་ཝིང་ཝར་མོ་ཡིས།།བཅདནས་བར་པའི་ལམ་བྱུ་བོན་ཁས་བྲའི།ཇོ་གོལ་ཁོ་ཀུནུ་འྱ་བུངན་གཞོག་ ཆར་མའི་དབལ།།འབྱུད་ད་དདྲནུས་མིན་བདྲན་པ་འ ` + ༡༧༤༤ (ཛ་བསུ་ཏུད་ ད 


རྩ ཨས འརོས་མི་ཁརཀམ་ལའོ་གྟནང་མའོགྲ་རྡོགི།། རབ་ལོ འ་འ ་ས་་་་་ ས་འདྲོད་དུ | 






གས་བྷས དབུ་ལ ལོང་མ ཁུག་་ཡོ་་ཡོ་  ང་་་ ་ར་་་་་མ་ པའི་འྲུལ་ཆེན་ 
ཤཱ རཿད་བཅུ་པས་དབུགས་བོ ལོས ཞ་དང་ད་དོནཁ་ལལ་བ གསསབ ༔།ཆད་མད་ནོར་བུའི་དོ་ཤ་ ༢ ཡི 
༧ བརད་ནགས་ཀི།།ཡུང་པོ་གཟུགས་ཐ རར ྣྣྣྣྣ་་ [་་མར་ཞར་བ་བགི།འདོ་ོརོས ར་ན 












བགོནོདྩོསིདོ་བོང་མཐོད་ཅིས། འིད གོང་གསགས་པ ི་ོ །ཞིས་དབུ་བུང་བཅུ་གཅིག་པའི་ཡོངས་འོན་ཞེས་པྱ་རཔྱོ་བི་བའི་ལོ་སྦ་སོང་བོ་ བཟདམབུ་ཉོབསཅིཊ། པབ 
ི་ོ བཅ ད་གས ་བུས་ཏིཨའླིག་པའི་འབུང་གནསའི་ མམ རན ༧༤༢༦ འིཅང་ནབྱར་གཿ་གི་ལཐལ་སུལ་རནཔ་ཿལ་འབུན་པ་ཏ་ཡད་པྲར་ ཊཡ་ལུནགབ་ཅྱ་ཛཾལཅཾཔིང་ 
རསྔ་མསོར་བཞག་གི་བཀའ་འྱབར་རོག་གི་ཉིངརིང་བྱ་ནད་འབུམ་ནོས་གོ་བྲམས་བྱ་སན་ཏི་བཞེངས་བའི་དག ཁི ་་ཧོརྫ་ཆིཔྗེས་མུར་བའི་ཡིག་པ་ནི རཏ རིརིརན¢༡ྲ་ 


ཟྔཟ༩༧༼ལོལ་ཆལའེ་ཅེ་གང་ཅེས་རཿ ཟེ་ཚོཿསའོདོརལ་ཡརུ་ཧཱང་ མི་ཉག འབབ་ཅལ། ལྡ་ ་ 
༄༅ མབུན་ དེ་ཡི་འ རྩབ་ལཧཱརཊིཏཱ ༦ པའ ཨཀ་པྱརཏྭཝཱ་ཾཀ་བླིཿྲཾཾ ༧ ་མཡ་པ 
༄། །གྲངས་མད་བསསལ་གྲསུམ་བསགས་པའི་ཚོ སཀཏེ་སའྲབས། །འོག་ཡིན་ཞིང་གཙར་སྡེན་ལས་དྲ་ཡའི་གར། ཕྱུགས ར་= མ་མཁན། བཁས་་ 
































[=< ༧. ®9)9& 
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གིས་ཡང £: 









> ༧ 





སལ་བ་པའདི་ལཆད་ཡིད་ཉོང་བསྲའང།།འཡ་བྱོད་མདོག་ཤགས་ངནིཔ་དོོ་ནྲོ་ུབ། །ཆལ་གཞན་ཁས་ཆུག་ནིང་སོསོ་བཏྡའགས་དབའ། །ལོབོའླ་བསོནིོ་ློབ བས ལསོ་འཕོགསྤོོ། །མོོོ་དོ་རཔོ བོབས བོ་ལས 
སིད་ཞིའི་གདུང་ལེལ་མཛུལན་ཡོ། ། །ཡིད་དབང་བཿ ན་པ་འེག་པ་སླུཔའི་དྲཔིད། །མའནྭ་པའི་གཞལ་བདྲ་པོས་པའི་ཞོག་གུར་ཆོས། །དམ་ལཁྭའ་ ཡའོ་བཅལྱ་ཀངམ་རཱད་པར། །སད་ཡདྱཾ་བགུས་ཅི་མནཱ་ཤལྔ་དྲི་བུལ་ངོས། །བད་པོས་པིདྱ་ཧིས་ངི 

སཛོན་རེས་བཞིན། །སྙན་ཅི་ཏོག་མའིདུལ་ཆྭ་པ་ཡྲ་བང། ཞས་འ ཏནདངས་ནལ་ཞུ །ཇོག་་བྱ་ཁིད་ཉིད་གཅིག་བུའི་དངྲ་ཡུལ་ཙལ། །མ་ཞིན་བད་ཐར་གཙུགས་བན ཕགས་བལ། །འྭག་ཁས་སླིབགཉིསརླུ་ ཟད 
སླནདུ། །འདེན་ལུས་་ཅནཱ ན་པ་འདུག་པའི་མཐའ། །བད་མིནདྲུ་པིརཚ་སུ་་ཐུལྱ་སད་དས། །ཆོས་ལཁོད་བྷསདོ་བར་གསལ་ལ་ཏུག་ཅུ་རལ། །སྐ་དང་ཐུགས་ཡེན་འཕྲིན་ལགྒ་ལུལ་དའི། །བབ་ྲ་བས་འགོ་ཁུན་ས་བྱརཚ་བའི་་དུད་། ། 
བཅིལ་ཡུང་དཔལ་གྱི་བགུ་རནཔ་ཚབཔ་པའི་གསུང་། །འདི་ཀོ་མཛད་བླ་ནམས་ཀྱི་ཡང་ཅུར་སན། །ལྷ་ཀླུ་གནོད་སྒིན་དྲི་ཟ་གྲུལ་བུམ་སགས། །མཐའ་ཀླས་ཡིད་ཅན་སྐད་དང་དབང་པེདུ། །གསུང་གཅིག་གདངས་ལས་སེ་སོར་ལགས་འབུང་བ། །སྙོང་པྲགུ་དྲངབུན་ 
་ཤད་བྲ་ཟཱ་གཟུགས་བཤན། །དབུས་འབུར་ཤར་ཚོངབ་ཡི་ཛོངས་ཆེན་པར། །དར་བའི་གསུང་དབ་བད་ད་ཐང་མཛོད་ལས། །ལ་པར་བཅོན་བའི་ཤིང་ཏས་བོད་ཡུལ་འདིར། །མཁའ་ཚོསྦྲ་གགས་བས་ནིན་ཅན་ཡུང་པདྲ་དངས། །རལ་པ་ ན་ཉི་ལྟར་ 























- “༩ ་ 


== 













| གོས་ལོ་བོགོཉག་བ་བོ་ཅིས། །མཅོ་དགུའ་ དྭ་བུ་ུགསཾ། །བཤ་ ཤོགགིསྤོས་ོནོ་ཕུང་གི རར  ་ །ཡིདྲ་སུབས་ཤགས་ཀྱིདམང སྣ་ཟ། །ཆ། 

ས་འཕེལ་ཁྲགིའ་ གིབ་དབསཔྲཤིས་ཡིན་ངང། །ཧིད་ར་བསན་པའི་ཏིད་ཡལ་ཏུག་གུང་བ། ར་རོ །དྲག་རིགྲ་གང་ལ་བ་ བཅག་པས་མ་དཀ་ཧ། །ཁུང་པྱོལཾ་དྲུར སོས་སོ 

་ྱ རིད རྒྱ་ཕྱིན ཁཿ ་་་གོ་། ག་ཨ གྭསྤ་བསྩར་ཁ་ ང་སོ ི་ོ | 
་བ ད་གས ་ ལྔ་པོད་གཞྭལོནུས་བ ས་དྲར་བད་ཤེག་།ཐོས་བས་ ངུ 
ཧུའེ 'དགའ་བའི་བཤས།།སུག་གེ་འཚོ་བ་དྲོན་དའྲལ་ གྱི ད་གས ད་ ཅུ 


འདྐིཀས་ལས་ཁདབ་དྲ་ངབ།་དགའ་བའི་བཤ 
བ་་ག་དད་ རིག 'སུན་འཾང་ ། - 


* 














འདིདའདས་ཤིབ་ཡོངོས་ཉི་བདོག་བོཅིདོད། 
༦༥ཡདཛདུད་དང་།།མངཔའ་བདངྲད 
1 ཏུར་ཀི 





ལ་འཁུའི་ཐོ་བ། 









།ོ་ཅོདོསདོ་བདག་ཐོསབུགོ། །གནོ་བོདོ་འོདོ་བོ་འོའཔོ་ིོ་བོའོ་ཤོགོ རོ རོ 

2 གྲ །འྱོན་བ་ `] ཧྱཀྲ ངས་ ཆི 
ནོད་བའྲིསཾན།ཆེས་ཚར་འཇེག་ཉིནའོ རབ ག་ག 
རཆ དྲ 


ཟུང ི་ཚ 
པི། བགྲམ་བསགས་པའི་དྲགུ་གས་འཐུང་དགའ 











འདོ་བ་ཤུཐ༡ ཏོག །འཛུབ་ཞལ་པྨདའིའདབ་ར་ཡོངསྲ་ག། 








- 








ལུལ་འདོར་བ། །དའྲད་གཞན་འཕལ་བདག་བོས་བླནམས་པར་བད། །སྱེ་ོནའོོརོའོ་འྱོལོ། ཅུས་དུལ་འབྱོནྨ་གུའོ་ིཡི་བྲམས། །སངས་ཉོགས་དིན་ཅེན་འདྲིན་འདོད་དྲ་བོད་འནྲོན ཉཱ 










དཱ ོ ཊོ །ས་ཡས། །སལ་ནུས་དལ་ རཾ ེ མས། །དགེ་ཚོགས་དེད་དཔའོ་བདྲདལ་ལ་བཉེན།ི 
རགས། །ད་ཡང་དཀནག་གི་ལསྤ་སིའབས་བུ་འཆོལ་བུན་མི་ བ་འྒོ་སལྱ་བྷི་སྣོན་བྲས་ལ ཅིག་མ་ཡིན་བད་བཀའ་སྱུལ་ཞིང་དུ་ལ་ཡིད་བཉན་དྲུ་བས་བ་མི་བླམ་བ། “ཡུང་པད་ཚགས་ལས། ཟླ་བྭ་སྐུན་མའི་ཚོགས་བུཅས་ས་ལ་ཁུང་ཡང་སྲེད། །ས་འདི་དི་དང་ 
འགུས་བཅསུ་མུཁའ་ལུ་འཛོ་སངྲ་དད། །རྱ་མཚོ་ཆེན་པོའྱི་རུ་ནི་བབས་བན་འྱབོ་སིད་ཀྱི། །དུངྲ་སཾང་ཆེན་པ་རུན་གསུང་འགྱུར་བྲསྲིད་བ་སྐིན། །ཞུཾ སབྱ་གྲུ་རིས་ ན་བ་གསུང་བ་ནྐེ་ནམ་ཡང་མེད་ཅིང་དགེ་བའི་ཚོགས༔ མསྭཱ་ཀི་ནང་ནསླ་ཀང་དཀོན་ཅོག་གསུམ་ 
དངོས་དང་ ེ དུ བ 


















༨ ་མི་བདེ་ 
ད འའྲི་ཏན་ལ་རི་མེརྱ་བ་བྲ་དྲ་བཆོཀ་ཏུ་བསྡུགས་བྲུས། ཡུང་གཞིལས། ཡོཁས་པ་གད་ཞིག་དབ་ མས་དད་བས། ༈སངསྦ་ཧཱས་མཆོད་ཏན། དོད་ན། །དྲབུ་མུ་བོའི་གསརྡ་སྱི་སང་ཚད་ནི། །སང་ཕུག་ མལ་ན །ཞས་དང་། ུ 
བདུག་ཝནྩོ་ོས་འཚོངྱ་གུར་བ་ལས། །མ་པར་གཟིགས་ིགསུང་རབ་ཅི། །དགྲེབང་དགེ་འབུན་ཅུན་དངས་ནས། །འེད་ཅག ཡི། །བསྔུན་སྣན་བདག་གིས་དུབུལ་བྱསིས་ཏེ། ༈ རེ །བྭགི་འདུན་བདག་གིས་ཅིམ་བར་བྱས། 
དག་འདུན་དྲ་བར་བྱིསན་དངས་ནས། །བདག་ལ་དགྱེ་སང་གཅེག་ཅིག་གིས། [ཨ་རུར་ག་ཅེག་མ་གཏོགས་བར། །དན་འགའ་ལདྱ་བོང་བ་མད། ༈འསྒྲལ་བ་ཿ གྱ །བདག་འགོབ་རྱ་བ །སྙན་སྦིན་པ་སི་རམ་སྨིནདི། ཀམཐུ་ཆེན་འདི་ 











༄༅། ན་བྷཉ་བྱ་ཅིས། །དགོ་བྱ་དོང་ད་ངོས་པསནི། །བདོ་བཟུང་སོཏ ཟས་ྭ་མོངོ། །ཨྔ་རརནིགིགོ་བིདོ་པསོ། །ཟནོའིངུམཐོ།ོས་བ་དགའ། །ནོས་གངསྦ་རོས་ཅཔཅདོཏོན་ལྲ་གུས་བནྩ་བས་པ་དང་དགོ་འདྲོད་ལ་བསོད། 
ཀཾ སྙོམས་དདྱ་སན་ཕྲུལ་བསོདསྲ་ཉིས་མཚོན་པའི་བསདོ་ནམསྤ་ཀྱིའྲབས་བླུ་བན་མདནའང་དའེནདནས་ཉང་གསུང་འབའཏིད་མཆོག་ཅུ་རུར་པས། བྱ་རདྲ་སང་པ་ལས། སསགག<༨༽ེྭུྦུྲ_ི ༦ 
ཤཿ གས་ཡིད ་ལ་་་་་ར་ཟ་ར་ཟྣཾཟྣ༽༨ྣ༨ྣ ཀས ྣ༨ྔྣཾྣ།་ 
ཟླ བླསར་བྱ། པ་འོ  ་ངོིོ་ྐྣསྣ ཞིན་ཤེས་འབྱ་ཀྱི་ལ་རོལ་ཅུ་ཕིན་པའ་ ེ 


རཾ ཕྱཾགས་སུ་མ་ཟད་ཐུབ་པའི་གསུང་རབ་མཐའ་དག་ལྭ་ཕེགས་མུ་ རུ སས་ནི་ཕན་ཡེན་ལག་བར་ཆ་བས། རྡོརྔ་རཾ་མོ་ལས ུ ུ་གསང་བ་ངས་ཞསཔ། ལ་བ སའ ༢ ˆ ཧཱཾ 
£: མཐ ༥ཡ ས་ཤ དོ་རོ་ ད་ལ་བ ། བའ་ །གསང་བ་འ: པ་དྲུག ༽ 
ཤྭ ན་བྡསས་པ་དང་། །དོན་ཡེང ཤིན་ཏུ་དད་བུང་བ། །གསང་བ་ལས་ཀུང་མཆོག་གསང་བ ཤད། ཨཿ ་ ; ཡེས། །ཉཿ་བཞའི་ོ་འ། ཱི ར་འྱཆུར། ཐཱཞེས་ད རི ། ཉི་རྒུད་དུ། 


















། པྲས གྲག པར ༢ རར ་ 
བ་ 









ོ་དམོོངོམ་ཐག །ན་དོག་བདོ་ོའཆུརོ་དོནོ།།ཞོས་དིལ་འབོར་མཐོང་བཅོ་ོ་ཅིས་ོ་དིག་པའོ་ཇོགསྤུ་དམས་བོང་བད་གྲསངས་པའྱིདུགས་བཅདོ་ལ། ཆུདོདབཞིའྲ་འགས་བ་འདིདིདྲ་འོག་པ་དངརིསོརྲོདིད་པོསོགོས་བནོ་སོནོམངའྲ་ཤས་ 
པས་འངམ་དཔལ་དྲ་བཿྲྱཀྱརྣམ་པརྡ་ཐཱལ་པ་ཆོས་ཆུཌ་ཁྲི་སོང་ལཾའུབཙན་གི་དུས་ལེ་པརྡ་ནམས་ཏྱས་ཞདོ་འབུལ་ཤིརྦ་ཕིགས་ཡ་དུ་བྱག་རཅིང་། རིགས་ཀྱ་དབོན་གསང་བའི་བདག་པམཛཔ་བདག་ཏི་ཡལ་བ་ཤྲ་བིསྐ་གད་གསར་བཅད་ཅིག་གཏན་ལ་འབེའག 
བཅུག། གསང་སགསྟ་དིང་མའྱི་ནུདྲ་ནབས་ནེ་བཀའ་ཤིན་ཏུ་གཏུན་པས་གསང་ཆོས་ལུ་བུའ་ཐས་པའྲི་རུལ་དྲུ་གསུན་ ལྟད་པཏིན་མི་ལུར་གསུལ་བྲ་དྲས་ཀྱི་འཕེལ་འབིབ་ ལགས ཀི ཟུས་པ་ཆན་པོ་ྱཀ་བི་ 

་ཆེ། ཚལ་པ་སྱི་ཏུ་དག་བའྲི་བློ་གོསྦོ་ནབས་ཅིས་དཀར་ཆག་བྲགགས་ 

ཤིང་དུག་ཐེར་མཛད་ནས་འཕུལྱུ་རས་སྲུ་དུརཅིངྱ་ཁད་པར་བརྟན་པའྱི་རུན་ལ་དགོངས་ནས་བཤེས་གཉེན་ཐྲོབང་བ་ཆེན་པོ་དང་། ཆོས་ཅྱིརྱལ་པ་འཐུགས་བརིན་མོཆས་མདོ་མངས་ཀི་ལང་ འབད་པ་ཆན་ངོས་བཅལ་བད། ྱུརད་ཅེད་པ་ལས། ཤས 
བྱ་ཏི་བ་འོལ་ཅུ་ཡིན་བ་འདི་མཉན་པའྡེ་བ་གཟུང་བརྲ་བབཅང་བརྡ་བི་བླགག་བརྩ་བཞུན་ཆུ་བ་པརྦ་བ། རབ་ཅུ་གདོན་བརྩ་བ། རབཅེབ་དབཏན་བརྨ་བསང་དབས་བཅྱ ཁཏ་ཅི་བརྱ་པ། ཞེས་གསུངསུ་པའི་དཔོངས་པླ་བནམ་མཆེས་པ་ 
















ཅཐཏ་ 






















རར 
@ོཾ 
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ཟྭ 











༄༅། །ཡིནཅིང། བརྙ་སྲབས་སུརིཡ་ཧིས་ཇྫ་པ་བརྩ་ཅུར་བྲ་བ་ཉོན་བསས་ཅད་མྦན་པ་ཀླུན་དགའ་ནམྱ་ཆུལ་དཔལ་བཟང་པོས་ཤིང་ཉོའྲིསལློ་བར་ཡང་བཏོད་ཅང་དང་སང་གི་དུས་ཆོས་བརྨ་དོམ་པ་ཕལ་ཆར་ཁྱིམ་གྱི་བདག་པོའ་བས 
ོ་རུ་བསིགལ་ཆུ་ོས་ལ་འདཔེདུསའནའདན། དག ནས་གསད་བཟསོད་པོ་བསྐོད་ཿམག་མཆོགྲ་འུན་བསན་བའྱི་ཚུལ་མཆན་དཔུལ་བཟང་པ་བསནཔ་དེན་པོ་ཆའི་སྲོག་འཛུད་པའྲི་རབ་པར་ 
་པ་ལ་གཟུང་གནས་སྤི་རྒུ་རྣམས་ལག་པའི་སེརམོ་སྟང་གར་ཐུམ་པའི་གནས་སྤུསང་ཞིདྱ་སར་ཡཁྦ་ཐུབ་བའི་བསན་བ་ལྱ་བ་བ་ཡང་དག་པརྐསདད་པ་ངབུ་བ་དོན་ སུནའཛིན་མངཤིང་འགྲོ་བའི་བསོདདམསྱ་འི་ཐྱཐས་ཏཱགས་ཅུམ་འདོན་པའི་བར་དུའབོན་པདསྤིས་ 
པ གབས་དོན་པ་ནྱི་ད་དྔ་ཞས་པ་ཡོངས་འུདན་དུ་འདོད་པྱ་རུཕྲོ་བི་བའི་ལོ་ྱ་སུང་དོ་བཟང་མཐཱ་སབས་ཀྱིས་ཁུན་བཞེས་ནས་དོ་དམ་འུབ་པ་དྲོྲ་བུབ་དོང་དང་འྲྲི་ལུང་དབངྱ་གལ་གཞིས་ཀྱིས་བས་དཔོན་ཡིག་པ་ཨ་ངོས་ལུང་དཀད་མོནས་ཡཁས་བཅ རར 

བྙེསེརྦ་བྲིརོ་ བཤལ་དཀ་དྲུ་ཏལ་བའི་བཀའ་འབྱགར་རོ་ཅོག་ཆལ་ཅུ་ཟིམ་མངས་མ་སེན་བཞག་ལྷ་རཱིངམྱ་ཧུད་འབུམ་གཙོ་བྡམས་གསུམ་བསན་ཏེ་བཞེངས་པ་ཡིན་ཤོ། རྒྱཧོད་བོད་ཡུལ་ཆ་ངས" 


སྐེན་བཅུ་གསུཝ་དྲུ་པ་བའི་ལྲུ་གལ་ལོ་ཁིནི 
པའི་ལེ་བུ། །ཞསར་བསྟནསིད་གསར་སང་ཡོངས་མུངུས་པ། །བསོད་ནབས་བྱས་པའི་དོད་ཉིས་ཆརྨ་དིན་འབས་། །ཐུབ་པའི་བརྟན་ལ་ནམ་ཡང་འཇད་པེད་ཤོག །འདིའི་ཆྱ་པད་པརི་གཏོགས་པའི་མཆོག་དམན་འཕོས། །ཉེརམཚོན་རུད་ལའི་སི་གུ་མ་ 





-༨༤༩ལས་མངའ་བཁྲ བསམ འཁས ༩ ༡༧༧ ༡༩ ༡འགན་ ཏ༡ 









¬ 


ཅོར རོ་ནི ལལ་ཨ་བཞིནད། །འི་འཕིན་བྱངྒ་ངབ་མཆོག་དེ་ཆིད་པད་ཤྲོག །ཤིས་བདོད་མི་ཏོག་དཀར་མངེས་པཆོད་པའྲི་ཞིན། །ཅུལ་གསུངའ ཤོ་དྲདོ་བོས་འོི་ཐོདྲ་ནམོསོ། །ཨོ་ལམོ་ངོསྤས་དགའ་བཞི་གར་བ 









ཅིབ །རབ་སན་ཐཱ་དྱ་བངས་ཏག་ཏུ་ལེན་གཱདྲཧཾག །ཅེས་བཀའ་འགུད་གསན་བཞིངས་ཡྱི་དཀར་ཆག་སྣོན་ལམ་དང་བཅས་པ་འདིནི་བ་ཧོད་བི་དྲང་དོམ་བྱོནམ་སྫོད་གསུལ་པས་མྱར་པའི་ཡི་གེ་པརའྱི་རྱོགས་ཞོག་པ་ཐུན་ངོགས་དབང་པོས་བྱངས 
ཟབ གུབ ར ཏུ རྲིང ཏ་ལའམ་ཆོད་ཁངདམངཔའི་ལྷ་་་བྲགས་པ ཌཱ བར་བ ང་གསང ཝོ 
འདིང ི་ོ །ག་བངག་གཞིད་ལ་ྷཞབགདད ཐོ་བ ཁི ཐོག་ཏུ གཅ །གཅུངགག། པ 
ཨེ་པ ར། །ལེགས་བྒྱརྩ་གཱ་མའི་རཱམ་འཕྲལ་གཟིགས་ཕོར་མཆར། ཁལ་་་་ཡ ལོ་བའའཅི། །དཀར་ཆུག་ཨ་འབྲུས་ཀ་འབཐཾང་ཡི་གའི་གཟུགས། །དབ་ཐིར་འབུལ་པ་ཡད་བའི་ལླ་དྲྭ་དང། །གསལ་འདིས་མི་བླསད་མཐོང་ 
ཐས་དོན་ཞུན་ཐུབ། །ཅེས་ཤིས་པར འཇོད ས །ཉངཿ་ཡིས་སོངོབཟུགུད་ེབྲ་ཅིམདསའྲ་བ་མ་ི་་ར་འི་ལགསབུགསར་བེས་ཉི་ུབ་བས་ཨང་མ་ཡག་ག་ཆསགོགསྱརས་པར་ཞེལ་བཡི་ཁགིགམརད་སིནའཇད་ལདའཁའབབྲི་གྱམ། ནླམའི་ཝེི་བས་མ 























ར་ལ ༡༩ ་་ 


༧༨༧༠: 





རེ །པའྲ་བང་གྱ་ཧུ། ཀ་བཅསྦ་གོནི་བཟོདོདངསྦྱོརམཆོའོ། །སཐོང་བས་དན་པས་རེས་འགསསར་པོར་བ། །ཤུཧའི་ཏོག་ཅུར་རུབ་འདིནོཉརའི་གཉོན། བགོད ཙོ། །ཡངབུ་ཅན་ཡུ་་ཏ། 
ག་ལ །ཧཱ་ཐན་ཕཱལུ་པའི་གཙུག་ལུག་ཁདེན་པོ། (ས་ལ་གནས་པའི་འགམྲིད་སུག་པ་བཀོད། །གགརྱ་རནག་ཏོར་དངོ་བལ་ཡུལ་འི། །ཡཆདད་རགུསམགཔས། །རཱཆོག་དམན་བད་པའ་འགྲོ་བས་འཁོས་སལ་བ། རཿ {| . 
སབད་སནས་མཁའ་མངོད།།གེ་དིབྲདུ་ཆོབབསོཡ་བན་འད། །སངུ་བུྲ་ལགས མབཁའཔུནག། བ་སོསདས་ཅུགསུ་བཏམ་ཡུག །རད་ངང་བཀོདཔས་ི་པར་ཆད་དབང་བ།།སྭ་པར་ཐ་བཟང་ཕྡན་ཉས་སིས་ར་འད་ད་ 

དམ་བ ཨཱ་ཧཱ་ཨ་དདསེགས། །ཆགས་པརིན་ཅེནྲ་གིས་གཅོས་བཟོ་བོའི་དགས། །དགོས་ཅད་སད་མཁན་བཿ པས་བྱིས། །དགུ་ཚས་མ་ཐོས་ལས་འོངས་གླང་འེུ་། །བུངྱརབ་མཆོག་གྱིད ཙད་ཏག་བབས་ནས །འབྲས་་ཅུད་མ་ཡིད་ 
ཟླ ཅཤོཨ་བུས་པ། །འདན་པའི་དེད་དཔེནོཆེན་པེངའྱག་བར་ཤེག །སམས་ཝན་ཀུན་གི་ཉིང་ལ་དཀོད་ཅོག་གི །སྭ་ཡད་ཐཱགས་ར་འུགས་པའི་གཟྲི་བིན་འོད། །འབུར་བའི་ བྲ་བ་ཤིསྭ་སྣང་བའི་དགའ་སྟུནྱོ་ཡིས། །ཡངས་པའིནར་འདིན་མ་ལུས་ བ་བད་ ྲ 
ཤོག ༣ །ཆོས་ཉིད་ཟད་སར་འབོལ་བས་དགས་པའི་ལུས། །འཇའ་ཆོན་འོད་གྱུར་གྲེལ་མཐུས་འཁོར་འདས་ལ། །གགང་སུད་བྱཛལ་ཞུགས་མཐའ་ཕྱིན་རིག་སུགས་འཆང་། །པྱད་པོདའིངའྲ་ཀུན་ཇེས་མུ་བླབང་།། ཉ'ས།པབས་ཤེས་མཁའ་ 






ཧཱ 
ཌཾ 

























།བུས་མཁའཿ་ཁབ་དྭ་ དཚད། རོས་མོོན་ལས་གཞོན་གཞོལྱོསདོ་དོ་ཁོ། །འཇེམ་པུ་ ིིདོན་ོོས་ནུམ་པོལ་གདོ། ཀརལང་ཞང་བཀོད་ངོ་མཆད་འྱམས་སླ་ལས། །དག་ོགསའ་ངོའིའོ་ ྩོ་ོ་གཏྩཧརུ། འ ད་འ 
ལྭ་ཕྲའ་ད་ ཅི བྱ་སྲིའི་བདག །མ་རས་མོ་བཅིནབ ད་ག ག་སོ ཅཱ 
མཚོའི་ཞང་བཀོད་དང་བཅས་བཞེངས་པའྱེ་རཆབ་ ཙཿ ཅུ་བ་ཏྱ་གི་བླམས་ཕཆཱ་པའི་ལ་ག་བདི་ ¬ རཾ ཆུ་གྲངུས་སྱེང་སྲ་ཐཟང་མཐུ་རྱབས་ཀྱིས་ཁུན་བཞྲེས་ཞྭ།་བླུག་བའིགྷས་སྨོན་ལཞྲ་ཆེན 

འརྲ་གིདདོད་འངའིཁྱ་བངཆད་པདྲ་པཏིག་གསར་བའི་འབྲི་ཤིང། རཿ དགད དོོུ་བལ་བ་གས། འཛབ ས་བགསྨ་བསཝ། ཁ་འ པྲིབ ྱིསབའར། །རོ་བྱ་ཙུའི་དཔལ་ཝན་ཆབའ་བམ་ཏོག།འ 


སཱདཞིའི་ལངས་སྨོད་མ་ཡས་པ། །དྱ་བརམརྟོ་ཏཱ་བུ་ྱ་སནནསྭ་སིན་འཕུར་བའི། །ུའད་ཤོང ཡུས། །ཡངས་པའི་ནོར་འཛན་དབལ་མོི་པ །བསོད་ནམས་ཟུད་མི་ཤུས་བའྲི་བཏིག་ཆ། །རུན་དུ་འབབ་པ་འྲའི་ཤིང་ 
ས་འ །མཆོད་ལ་རབ་དགའི་བག་ཆགས་སཧྱ་བུན་པའི། །འདེ་དའ་ འད་མུ་བརོན་པའམཁའམམ་ཅི། །མ་ཧ པ་ལ འ་འི་ིམ་སཞསངའ་ 


























ཐཐ 













གག ££ ༢ །ས་བའེ་་་བར་ 
] །ཧོ་ངོས་ཨིནོ་མཱག་བྲམལ་དྲི་བ་ཀུན་བྱ་བ་བ། །མིི་ཧིད་འབུས་པའྱི་བགས་ཇེ་བཐོ་རིས་ཅབ། ཟརུབ་ད་ལས་པན་བདའི་ཞབསྲ་ས་བསལ་བར་ 


མཆན། །གགས་པའི་གོ་འཕངྱ་པུར་དུ་འདོ་རོཔ་ད་ོག །བངས་མད་བྱཅགས་སར་བྲགས་པ་ཕཀ་པའི་འབྲས དཿ (ཆུབ། ཟརུབྲ་དངྲས་པན་བདེའི་ཞབས་ས་བསི 
ཧབ །ཟའི་ཁུལ་བད་པ བཤ ཁམག་བ བཁལ་ཁྲདན་ུདནཔ། ཉུད་བ་གཡུཁཔ་བཅྫོལ། ཞལ་འདབས མཛུད་བ་བཟད་ ༨ ཏན་ཅེས་ག དཞོ་པདགསམ་བལ་བའི་ཞུས་རོན་ལལ་པདང འརོགས་གའདསྲ་བད་དོད་ཁུ་བི 
སྱ་རང་བོ་བཟད་བྱཐུ་ཉབསྦ་ཀྱིས་ཁུར་བཞེས་མཛད། དོ་དྲག་འབེག་གེང་མཁར་་ལཔ་ཕུནརྩོགབྲབ་གརུ་དུདཞགབ་པཚ་དབང། ལེ་རེ་བ་དྲབ་མཛད་སངསྦྱ་རས་དན་གུབ། དགའ་བདོ་ཇ་ཅནཔ་ཐངས་བྱར་གཏིས་ཏིསྦ་རླགང་ཧོརླ་བཞི་པའི་ས་བྱརལ 
་ ལྕ ི་ོ འོ་ག ོ་ོ་ིིོསབའད་ཞང་གེ།་བསརནགཏ་འབྲེམ་ །ས་དྲ་བུང་སྟན་མའི་ཏོ་བུ་ད། ཌྱགས་བྱཅའྱི་རུལ་བསྔ་རེས་ལེད་བྲས་གས་པའི་ཡུལ། ] 
རྷ་ཅབས་མཆོག་གིས་དགུལ་བ་དོན་ཀུན་བུབ། །ཱཀུ་སད་གསྭ་སན་བྲ་ངུག་དའི་རོགས། །མཐོརས་ཐད་པའི་ལམ་དུ་ཉེར་དངས་པ། །མཉན་ཡདམཆོད་པའི་དུས་ཀྱི་དཀའ་སྟེའོ་ལ། །ཕྱགས་བྱརའི་དགེ་འྱདུན་འབུས་བའྲི་སི་ཞུའི་སྣོད། །མ་སཱདྲ་ན་རྡ 
དོད་པའི་རྩཾ་སང་ཁྲ། །ཡད་ཅན་བསོདནམསྦྱར་མཚོའི་ཞིང་གཡུལ། །མཐའ་བཞིའེ་མཁ་དྲགུ་ལངས་སྫོད་མ་ལུས་པ། །གངསཅན་ལྟེ་བར་པད་བེས་དངས་པ་བཞིན། །འཆད་མད་ཟོང་རམས་དཀོན་ཅོག་མཆོད་པའ་ཛས། །རཔ་པངྱྱ་སྱཾ་བས་པ་དན་། 


















[2] ལན་ཤོག །འདྲི་བུ་བ་ཏུན་དང་བགགང་ཡསསསས་ཅནྱ་དུད། ཀོ །བདོ་བདོག ོ་་ས{+ཐ 
ཏོར་ལཱ་ །ཏྟག་ཏུ་བསན་བཀུརྨ་རབས་ཆེན་ཚོགྲས་སྦྲུབ་བར།་ །ལགནམདཟས་རམ་པརགཞིནྲ་ ་ །དག་ཚོགས་འུ་གྲ ཅར ྱ་ལ་ །བོ་ཁྱ་ཧའི་ཁ 
ལད་མོ བཟོ དཞྩོ་དགསུཌ་དུལ་བའི ཡི་ཉོས་སྔན་ལ་ འཛོའིདྣ་གང ༽ྲ་ མཐ་སབསྭ་ཉིས།ཁན་ རོ་བ ; 
པ་དབང ལཱ་རོ་བ་དྲབུམཛད་སུངས། བ། ད་ཅཡྱི་ཐཕཊ་བྱཅུ་གཱ་ སབལ་ ' ཀལ ཡུང་ུབ་དབ་འ བཞི 

བཅུན་གཡུ་ཐོག ས་བསད་ལངོས་འ རད ་ ར་ཡ ༩ ་བླ་ཞིང་ ལྔ དྲོ འི་ག | 
།ཧྭ་རིརྣམས་ཀྱིཿ དཔ།ད་མང་་འུན་ད་ནཔ།ཆནལགྲི་ནསསས ད་ ་་ ར་པ ཀཀ ན་བས དོགས ] 













25 ཆོོ 
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2 --------༨༤༠༠༠༧༠༤༤༤༤༧༠༧༤༤༤༤༨༡༨༤༤༢༤༤༤༧༤ 











དབུང་པོའོ།། © ཧོ་མ ཁོགས བསོསོའ་འ་ོྲ་བོདོོ་གོསོ་་གསལང་ཏའ་ཅོལ་ ཉིནྱ་ངིདཾ། 


+ 


ཧོོོ་ོ་ཡོར་ོ་ རོང་ ༼། 
¡+ ྲགྲེེཾཾཾཾཾཾྣཾྣཾྣླངློེོེོེོོོགོགོོོ་ ཚོ | 


-།ཛུལྭ།སྱིབཀྲ་ལ་དིག བོིུ་ད་ལིི་་བི་ི་བོ།  ཤཡ་ཏྱདྲཿབ་ཝཏིརསྭཕ་ཧྤའ་ ནཿཀཿཡཱརིང་ ག་ག ཊ་ 
།མིཁཛའ་ 














ཀ་གངྫསྤ་མེད་བྷགལ་པར་གོམས་བའི་ཚོགས་གཉིད་ཅི། །ས་བོན་དདྲ་དག་ཆོས་གྲུགས་ཡེངས་འབུའི་ལེན། །དགཾ་ལུགས་འྲབས་བཟང་རོ་བདའ་འབྲོ་ཀུན་ལ། །ཕྱིནམདད་ཟྲས་གཙུ་བྲསས་པྱོརཌ ངེ 
རྒ་བ འོ མཛན་གཡ་ར་ས་ྲོས་པཅོགས། །དཔལ་ལྡ་ འྱདའམར་གཙོད་བ་ས། - ཆིར དད་ག 
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“ ངི 
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ཏའ 


ཧཱ 


ཆོག་གི་མཚོགསིན་མཚོ་བུང་ལྷ། །ཉྙ 


་ཡཛད་ཅོས་རལའི་གྲས་ལྡན་ོགས་ལ་འདུདྲ། ། ང་བཞའ་དིོག་བལ་ལ་ཆོགས། །གསུང་རབྱར་མཚོའི་མཐར་སེན་བྱུ་སོན་ར། ཀབ ུ་ང་དདད་ད་འ་གགོས ལག་འ ་ཡ་ 
པས་ཅད་མཁན་པཆོ། ི་ལེ་ཆེནཱ་སཱགཚང་པ། །གངས་ཁློད་དུས་འཁོན་ཞབས་པ་རཱོང་བུ་བཟང་། །ནམ་གསུ་ལམ་འདིའྱའུལ་པད་བསྟུན་པའི་སྲོག ཤི 
ར་ར ༽གས་རྭའི བཤང་བ །ཕཁས་མང་རྲིན་ཅན་འབྲང་བྱ་བག་གི་གནས། །ཁད་པར་བདག་མོ་ཅིསྱ་ཀྱི་སང་བལ། །གཅིག་ཅུ་ད་ 


།གནས་ཝ་རེག་པའི་ 
བྱཏྱི། །བཀའ་དིན་དནཚ་སྟིངནས་གུས་བས་འདུད། 


པའྱི་གླཱ་ལས་བསགས་བཛད་ཡུལ། ད་ 


ང་དབུས་བླ་ངཊི་ཟེའུབ་ བརྟཏུག་ཅུ་བཞུགས། འོ་བྱདགསབའིདབངསོ་ལ་བགགས་བླ་ཆ་བོ་ཆུགས་བ་ཞོ །ཆུ་བསགས་འགྲོཞུན་དང་བོའི་སངསྱ ནོ ༨ 


༈རྣོམ་ 
± ༢ འདག་ཆར 


ཆུ་སན་གྲིས། །འཕྲོ་བདསོག་ཐལ་དང་མཚུངས་མིན་པའི། $ 3 །ལའུ་ཐོ་ཡིད་བཤིན་དབངྱརལ་བང་འདིར་སྤལ། །ལྭ་དམས་ཏིན་ 


ནྷ་སོང་འཕྱོན་པའི། ལོ།ས་ས་འཤག་མརརགཡ། །དོན་ཏུན་ཡུན་ཆིས་ཐུབ་པའི་བག་གཡང་སྲས།།དག་བྱ་ལགས་སྤྲལ་ས 


ཀ་ག་གོགས། །བྷ་ི་ཞིི་རགཔད་ོད་༼ན་མཛམས་ 


པར། 

















ིགའདས།ལ་བཞོས་བན་ཐོངསབ་འ་ོ།བདདབོ་ོང ུཿགྲིག་གབ།132 འོབས དང་པོ་བ ཞགཉརགསངས་དསོདགཏོའ་མདི།དབང་པོ་རོའ། 
མོ་དཱ་བུང་བའིལ།ཁགན་བད་དཀར་འཆང་བྲ་ཐོང་བཅན་ཇས།། = གཡས་པ འབོལ ངོས་ལ གོག ་མ་ 
རྦ རྫ ྭ་ཁུངཕས་པརྨ་གཉས ཤིང རར འམཐའལ་ལ་ཡིཔད བཛད ཡ་འད་ཅནདདཔ་འཁོ་རགྱས། ། 
སྱང་དང་ཇུག་བརྫུཏི་བུའིཡུལ་གུ་ཤ།ཆསྐར་མཛེས བང བིད་པའི་ལ་བདག་དང་སྲོང ག་མཁྐག།ས་པག་རྣདའ་པའ ག་བ འབུན་བ་དངས་ལའི་མཚྩོ་དངདུ།དགེ་དངཔི་དགའི་རོལ་ཅ་འདུཊ་པའི 











གར།བྒུར་བྱ་ཐིནངྱ་རུད་དང་ཁུ་ ན་བདེརམདྒོ་མེ་གསུང་བསགས་ཡས་བྱུར་བའི་ལོ་བཤད་ཚེག་བྱཅད་ཕུག་གང་ཡདྱང་བབས་སུ་བཀོད།ཡདུས་མངོས་ཝན་པོའི་ཏྫོ་ ་བྱསརནཾས།།དྱཿས་དྲེས། 
| ཀ་འ ཡ་ཡ་ཡ 





ཕྲ 










4: 


༄། ༼ོ་ོ་འཇིི།ཉོནོ་ུནོ། །ཉོདོ་གོད་ལོངས་སྲ་སོནོ་ལས་གཤན་དུ་ཡིཀ། །དྲོན་ཚད་ལནྱ་སུབ་མཆོད་སག་ཟོན་མདོཊ། །བདེ་གཤུགས་བདུན་མདོའུར་དཅོག་གི་བཀའ། །ཉིན་དང་དགུ་འདུན་བཏུ་ད བུན་གཏོང་ཡགོས།།མཆོག་དཔན 
ལྦ རྨོ ལག་ོ་ །དགཾ་ཡགས་ཏེ་སེའི་གཅུག་ཏོད་ལས་བབསྦྱར། །ཡཱི་དང་ཁད་པརགངསཿཧུཏིས་བྱརའི་དི། །རབ་བཟུས་བན་བདྲའྱིརྔ་མཚོད་དེས་ལགསྐ་རྒུན། ་ོིགཅོག་ཤིག། ཀུན་མཆོག་ཐཱན་ 
4 ཉོང་གཟུགས་པགྲྱ་རཱརཾ། །་དང་ལོགས་གསུམ་དག་ལ་མངོན་བསས། །འོག་མིན་གཞན་དུཔ་འཆེལ་ངུས་འཁོན་ལོའ། །རྒྱད་འབེལ་སུ་བན་ཐེས་བསུམ་སེལ་བད་ཤོག །ལགས་ཝུན་གླེ། གནྷ་ཟ་བུའི་དྲ་བབས་འཚུར་ལ། །རབྱ་པཏས་པས 
ཟྭ 





སཿ ེ ངི རི 
དཅོམཉིང། །འད་པདྨ་ནམ་པརྱ་ཧཱལ་བའི་ར་ཐོ་རི། །བཛུངས་པས་སྐད་གསང་འཛམ་བང་ཞུན་ཁབ་ཤོག །དགའ་བའི་དཔེལ་ལྡན་ཕྲོ་བང་ཝ་བཞིའི་མདོད། ཉིས་འིམས་ཤིང་འགྲོ་བའི་གཏར་བཀལ་ཏི།།དུས་ཀྱི་བདག་པའིཆེ་བཡི་འགོག་པའི། 
བར་ག བག ུ་ོད་པའྱབངབའིསདབཀ་ག། ང་བར འི་ཁབྱ་ཀྲི་བུ་འདངས་ནས། ༡ སུད་ལགའདི་པམདཅའི་བཡིག་ཅན། བཔ་དབད་ནན་ས་བཀོད། །རིངྱ་ཕུངས་ཧན་པོའི་ རི 
° ཡུས་དངྱ་ནམ་དྲལོ་་ལ། །ཆེས་ཕ་བདག་འདས་བྲབུལ་མིད་ཉོགས་དཀའ་ཡང་། །མཁས་མངདིམ་པར་བཅུད་པའི་བོབ་དཔན་ཊི། །ཕག་བཞས་ཇི་ཉད་བིས་པས་ནོངས་མེད་སུམ། །འི་ཕཱིནྨ་པ་རོག་དགོང་པ་བ་གཅིག་བྲསབསནས། །བང་དོ་རྲ་རུལ་ 









- 


བཞིན་བརྭན་ཚདུག་བའི་འབས། །ནམ་ཡང་བླམ་ཡདའྱ་བུང་བས་ཡའ་ཐོ་འདི། །ནོསྱབུ་དབང་གྱི་ཅལ་པོར་ད་གདོད་ངེས། །འཆི་མདཱཚོགས་ནམས་རུད་བངས་ལསྲ་ངབས་པའི། །རབ་སྟན་བདེནཔ་བཇོད་རོག་གུར་ཁེད་ཅིང་། །ལནིགོསོརའ༧དཏ། 
ཐབས་ཏཾ།།འདིག་ཉིན་ཞུན་ཞུ་ཁབ་པའི་བྲཀ་ཤི་ཤིགོ། ༈ ༽།སྔན་བྱོན་མཁས་ནམས་བཤོལ་ལ་བཏད་སོལ་མུང་།།དེང་ཅིས་བྱལླདའཅོ་ལ་ཆོདྲ་འཆོར་ལེ།།བཅ་བ་ཉིས་བཅུགས་ཕུག་པ་མནོ་ངག་ཡུགསླ། །དབློན་བོལ་བྲ་ནམ་དྲ་ོད་ཅ་ལ་ཅིས་ཕོད།། ། 
$®་ཌ་་རོང་ར་ཁ་་ ཁཔ2པྣ ར་རོ གོ་བ བོའོ རོ ༩ འོ ཁོ ། བོ ཁོམ་ཁ རི ལོ་སི རི་བོ | རོ་ཁ་བ ར་རོ ི་ོ རི་ཁ བོ་རོ་ བོ༽ྡ 
ཆར་ཆེཞགཔེ་སམ་ཤསབའཟལལགེ་ལེ་ལ་ཡ་ཡིའལཔཝབ་དའ་ལཾ་ལ་ལང་ཡཿཧཾ་ཡ རི ཐཤབ་ལོའ་ ¦ཾ 
ཤ།པ་ང་ཨལཡས་ཤམླངས་ཇད་དྲིག་བོདོལཀས་ཉི་ཐིཌཿ་པ།དོདྲས་པ་དགི་ཏྲཱ་ིཁ་དི་ནི། ཡི་གཏཏརམྲའི།པྱརཐཐི་ཏཱབྷི་ན་ལྲསཏྲཾས་སྲུགས་བཏཿ་སྲང་སོཿརྨ་མིབྷརྷནཱ་སིཤ་ཡོཿ་།། 
¡ [ཿ།།ཧྷནབས་ཁིན་བཏིག་སྟའི་ུད་མངས་ཀུད་ཁྲ་་བསྔགས་བརྔོདས་ཏོག་ཚག་ཡདའི་ལབ་ཡུན་དོག་པའ་བཀང་རུ་འཕབས་པའི་ཡུ་པ།།གྲགས་ཅེན་དོན་ཞྡན་བསྐུལ་བཟང་དདལ་རྒྱ་རུའི་བསད་ནམས་སད་བུནབདྒྱཌ་ནས་ིམ་བོན་རྣལ་འདནསྟང་གིའིན་ན་འཕྲང 






















































!ཾ རེ་བར ༣ རེས་ལ རཾ རེ རེ སའ ུ རི ཐ་ 
, ད་མིཏཏ་པའཏེ་ྷ ཤཏམ་ལཐིཿ ཏབ རདཿ དྷི ཤྲཱི་ཡ་དྲ གམ ཟླི 
! 2 ༧།བྲངརེ 05 5 -:- ཁྲ ར་ ནླི་ ཆཆདརུ། 

























རཾ 


ཧུ ༦ ༧༩༡བ.འའ་ འི་རི རི་མི རོམ བཟ་ར་ཟི་ཟོབ་མབ་ཁ་བ་ལ་ལོ་ལོིལ་ཡིའི་ རབ་འ པྲགེཾཾ་ 
རཾ རཀ རོ དུ ལོ ཐིཿ ་་་མ་་ ཅྩཔཡང། | ; 
བླ 











༩༢ 

ཤྭ ཆོས་གཟུགས་ནམ་མཁའ་མོངོདཏྲི་ཉྲི༡་ལ་འབིས་ཀུན་ལ་པད་བདེའི་མཆོད་རིནཱ་སཱ་ལ་བངད་པ། །མི་ཕབ་མཀོན་པས་ཏ་བར་དབ་བཅས་གཟུངས་ཀྱི་བ འམོད་ལ་བདག་སིདྲ་འོགས།།ིད་པ་ཡི་ཕོག་ ཡྱིལོ་ས་ཡོངཨ་མཚན་པུའི་ | 
ཡེ ་ པ་འ ོབའབའབི་ཡའ་ངངོས་པ་བྱ བས །རྣམ་པར་གྲོ ཁ་ལམ་སྣ་ད་བའི་དགའ་རུནོ་ལོངས་སྱུ་དོད་པད་ཏིརྦ་དྲོ་པིར། །ཨྭ་ཐཱཧ་དཱཾ་ཚོགས་ཐ་བོན་འདབས་ལ་བྱཅོན་པ། དོ་ཡ །ཆའརསིགས 
ཤྭ ཐོ་བ་འྲདན་ལྱ་རལ་བ་ནཡས། མི་བ དོན་བ ཤས་གཉིད་འགའ་ཞིག་དང་། །མིད་ལམ་ངུབབའི་གངུངརིཌས་་། །དབྱ་གཚོམས་པ་ོ་མས ཅརྭངུ་དངར། །སངས་རྒས་སགས་པ འགམས་པ་ལོ་བྲ་རས། (28 | 






) 
-* 










ཐ་བཀའ་གདཔས་བཅད་བའྲ་སོལ། །དགས་པའྲིས་དཔེན་དོང་བགས་པནཡིར། །རབ་བརུམས་ལོག་འྲའདོགཤདྱ་དམངོན་ཡུལ་བཞིན། །བུར་པའི་བོང་ཅདས་བག་ིའིདླུད། །ར་ཏོར་བཟང་ཤོས་དབང་གྲུའི་ཚོན་རིག་ཅན། །བྱར་ཕག་དུམད་སེལ་ཡེགས་འབྲནླ། 

ཡུ །ཆན་དངདཡེ་གུས་སེམས་དཔའ་གཅིག་ཏུ་ྱ་བིལ། །འབད་པ་འདྲི་སད་པི་ཡའི་སྲིད་བད་ཅ། །གཏེར་དང་གཞན་འདྲིད་ཡུན་བུགས་ཁུནྨུ་བཛས་ཏི། །འཁོར་དའི་ལུའོད་ལ་བྟཏད་ལྔ་དང་ངིཔོ། །མ་སེང་གཞན་ཕན་ལུག་བསལ་ཁྱིས་དྲངཔ་ 
བཞིངས། །སཱད་མུན་བསྐལ་པའི་ཁད་པར་དེ་བཤིད་གཤུགས། །འདིག་ཉིན་ཁལས་ཕྱུ་ཀོན་ལ་བོས་པའྲི་ཤིར། །པ་ནན་པིནཱནོ་ཅག་གི་བད་བའུ་གཞི། །ཐུབ་པྲ་དྲཔསིའི་ལགས་ཁ་ནར་རུག །བསདནམས་བྱས་པའི་ས་བོན་ཡོངས་འབལ་ཚ། ། 
ྒྱིདྱུད་ོཔ་ད་་པ། །ཏཱཌའི་ཡུང་ཏོགས་ཡངཔ་འདུས་བཏྫོལ་དབུང་། །བསྐལ་བྱརར་ཡན་བདའ་འབས་དུད་ཀུན་ཚེལ་ཤོག །ཐྲུ་་བསྟན་འདབ་ཆུས་བྲིབ་ཅུ་བསིལ་བའི་འོག །འཇིག་ཉིན་གསུམ་བྱི་སྱི་ཀླུ་བ་ཡུས་པ།། 
སིཔ་པའི་རར་བཆུད་ཡུད་པལ་ནུགས་ལ། །འཆོ་བའིའ་བདོན་དང་ཝན་པདུ་གོགྲ །ཆུལ་ཀླུན་མཁེན་འབ་པང་པོའི་བམ་ཏྟོག ྲཱཡགནྡི་བོ་བཱཟངྲ་ཐཱགས་པའིའང་ཡུགས་མཆོག །ཟདོས་བར་ཁད་གསས་དདའི་དའི་འོད། །འཇིག་ཉིད་གསུལ 

པ་གྭ་ཏུ་གསལ་དད་ཤོག །དགའ་བབྱར་པའི་གནལ་ཟྱིཿགི་ཡོད་ཡུང་། །བཅན་པའྲི་འིམས་ཏཾས་ཇོགས་ལད་དགའ་རྙན་ལ། ། གསྭ་ཨོད་ཕྲ་བང་ཆན་པོའི་བཀའའོག་ཏུ། །འོད་དང་བོད་ཅན་མ་ཡུམ་འདུ་བད་ཤེག །འདིའི་རདྲ་རུ་ཐིགས་ཙམ་ཕིས་དཐའ་ | 






























དཱི ཱཾ དྩངམ་བྲག་ཤིས། དབུའགྱར ང་།དྭལལྟུ་ལག་དཔལ་འབྱོན།ངག་དབང་དཔལ་སྔ་དྲོ་ྱི ཨུམ་ཡུ། [ 
ཆུདབང་དགོས་དའསུ།འགུངསྦབས།ནོར་བུ།དྱ་རུས་པྱ་བསས་ང་མཁས་མཆོག།བཡིཚབཏུན།ཀུན་དགུལརུས་བགས།གསད།བད་བྲགདཔ་བྱང་ནཔྲོད།་བསའ།ཚདབང།པ་བབ་དགྲོས་རྱགཧི་ལ།ླཀ།ངུན་གས།བྲག་ིག།པོལ་རིང་།གོར་བུདཔ་ཡོང་། 
ནྡོར་འཕིལ།ཟངསའི་བཀུ་ཤིས།བརསྲ་ཐུ།གདུས་གསུར་དག་འདུན།ངདབང་ནར་ཆོས།འདུསཆུང་དག་བྱ་སྨུན།དཀོན་ཅོ་མཟས།འྱབུང་གནས།ཚོལ་འཕེལ།རྱལ་ཅ་དོ་ཐུག་བུར་པདོརབཅནྱསབ་གབྟངའའིའྱལ་པོ།ཆའིརབྲག།ཨྲ འབའ གར་བ 
བྱསདྲཐུག་པ་འཆོས་ཇི་མེ་བཟོ་བུ་བྱགབ་བོད་འུ་ཡེགའ་པྱ་ཆུལ་ཅུ་འདམ་དྲ་བརས་དབང་པྱ།སྒུ་ནུདངོས་གཞིའི་བྲལས་ཐོ་བུར་གསལ་ཏར་དངཞལ་འུདབས་གནམ་སའི་དབང་ ཉུནའངནད་ལའྱི་རལ་པའ་གས་ཡག་གས།ེདགེས་གནྱི ུདཔ་གཟེདང། 
ཅུང་ཐའིཇེའི་ཧོར་གོས་འྲབགརིས་ལུ་ཁ་བ ཏིསྐ་རྨ་གང་མཁན་ཆེན་བསྟུཧུ་པ་དྱརས་ཁ་གིས་ཝང་ཡུག་དུགདྲང་ལ་ཛདྲ་བོ་བཟང་ཡོན་ཏནྱི་གོས་ལུག་གཅིག།ཆེེ ད་བ་ོ་བཟངཆུས་ཁུལ་ཡེས་གས་ཡུག་གཅིགླ་དཔ་བུ།ང་བ རཱ 
ནགར་དྲསད།།འྲབས་བྱ་པི་བའི་གྲ་མེང་འཅོལ་བལས།པས་ལགས་ལཡི་དཔལ་ལ་དབང་བག་པར།འསྲོ་ནབས་མཉམ་པདྲ་སྱོདཐུས་སལ་བཟང་གེག།རཡང་རིང་གནས་བབོས་སྱོངགཏརྦ་མབོཆད་མདན་བརོགས། མ་བ ད་པའི 


ཉ༧༢༠༤༠༡༤༢༧༦༢༦༧རལ ཟ 


བྷཏ།འབད་འགྲོ་ཚངས་ཝན།དབུནུང་གོང་དཀར་པུནཚོགྱུརལཅེ་བྷད་འིང།གཞིསཅིདྱམ་བྲག་ཤིས། དབུ་ོག་ནལཅོ་བྷོནོའིོདདོརཆོསོ་དོབ ཡོ གོ་དཀུ་རྲཝ་འགུག།བམ་ 
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རཱུ ་དམག་བས བསྐ་བ 
















གྲས་དག་མགབ་པུ་ལ། །ཕུབ་པའྲི་ད་མུལ་གླངའི་ཀུང་ཇུལ་ཝད། །མཁྱན་པའི་ ུང་པོ་དངོས་གད་འདབ་པའི་དྲངངས། བཅས་དང ཅུ། རོར རར ཁིར ཐུ 
 གནསུམྦདནཱ་འྱིལ་བའི་ བཁ་་ ཨེར་ཅོདཔན་འཆང་བའི་རིངལགས་ཇི། །དབ་འཾདན་དྲག་འཇུན་དཀོད་ཅོག་ཡན་དོངོག །ཟུང་རུབ་བརུ་དུངགས་ཀི་བདག་པོད་བྱའགས། གྲོ །འཐོན་བཉག་ཡོན་ལགྲ་དུགེ། 
| དད །ཆོས་ཐུདྱར་བཚོའ་ཛག་དོདཉེ་དྲ་བངས་པ། །སྒྱ་ཧའི་ལེགས་བུམ་བབོན་ུབ་སྣང་བ་བཞིན། །དྲང་པབ་གསུང་དབ་ལ་སྱིརབའྱིད །ཅིག་ཅད་འབྱུང་བའི་ཡིབརད་གྲབ་ས་ཐབ་རུན། །བཀའ་ར་ སུབཞཿྲ་ས་ལས། །ཐུང་ ཀྲ 
༢བུམ་སགྱ་ཧོཆདབེད་འབབ། །ཅས་ཏ་གྲས་ང་བཛྡོག་བག །ལན་བྱརར་དྱ་པད་བདར་བྲགས་པའི་དམ་ཆོས་གསེར། །མ་བཤདྲ་བཅོས་བཀོད་པའི་གདུབ་ཀོར་བིས། རི ༥ 
ནས་ིས་གས་བགཏའྱི་གབ ྱགུར་ཆོས་ངྱལ་སེས་དཔོན་ལ་པེཌྱ་པ། [ཟུ་ཡེད་བཀའདནོ་གངས་ངདྲ་སྲེ་དུ་ཡིས་ 
ཙོམ། །མཡིན་དམ་པྱ་དྲ་ཕིའྱི་ནམ་པར་པའ། །འཁྲུལ་ཡེད་མཐོང་ལྷ་བྫོ་ལནྲ་བ་དིག་ད 


ཉོན་ངུ་མ་ད། །མདོའད་ཤིར་ 
། །བྷགལ་པར་གཞལ་ཀུང་ལོར་བརུས་པྲ་བ། །འཆདཏན་བསལ་དུང་ཐོལ་པསྔ་བུབ་པའི་གསུང་། །དར་བྲ་མིནྲ་བུང་ལྕེ་ངུས་གཤད་འྲ་ 
ཧེན། ÷ཤ །རྒྱཡ་ ཉན་ན་གས་ྱའིར་རིགམས་ཏུཤིའི། །བདྱ་སིད་ཀླུར་ ངོ དོད་ཁ་་ ཤས 








1/2:(; /7$%‰ 72: 





༄༅། །ལྡན་ཁལ་བའི་འདབ་མ་དྲགོད་ཅེང་འདུད། །བཀའ་གདམས་བཤས་གཉྟེན་བོ་ཐ བ་འྱབུད་གོནཔ་དང་། །མམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྱལ་པོ་འཕགས་པའི་ཤབས། །དྷུ་གཔ་ལུད་ཁུངས་འཚོལ་དང་དཀན་ཆག་གི།དྱ་དད་པ་གསུཌ། 

ཡ་གཏན་ལ་འགས་པན་པུབ། །ཆལ་པ་སྱི་ཅུ་དགི་བའྙིདྲོ་པོས་དང་། །རས་པར་ཐམས་ཅུད་མྤུ ན་པ་བྱུ་སོན་སེགས། །མཁས་མང་མཛུད་པ་དུང་སང་ཚུ་ཉའི་བུས། །ཡ་དྭགྲ་དྲུག་དྲྭབངནད་སྤེལྔ་ར་བོར་བསུར། །ལྲིཀིའྲི་དི་ཐུས་དི་བཞིན་མདྩོ་རྒུད་བཀའི། ། 
ཟད་པད་དཀན་སྲད་བའུ་ཕུག་གྲི་ཟུངས། །ཐོས་བསལ་དོརའི་ལགྱརད་ཁིམ་གདམས་པའི། །མཱནོ་ཡིདྱ་དན་པྲ་ཀླཾ་དགའཡ་པརྦ་ང། །པལ་ཆེར་གྲིད་པའི་མལ་དུ་བག་ཡངས་གཏི གས ༈འཆད་ཉེ་ཉི་མདི་དཀྱིཞ། ; 
འདོར་འདྲེན་མདཛུད་པ། །ལོ་པོའི་ཡཇོས་འདེནང་བུན་བཀའ་འྱུགརེ་བ། །དཅམ་དུམ་པའི་ཨིདྲ་རུལ་ཆར་སན་ལ། །གཅིག་ཅུ་ཡབསོ་ཕུད་བལུའི་མིག་གཏོད་ངེང་ །གྲཟུར་གནོ ཟག་བྲའ་བའི་རྨ་བི་དར། ཀད ཐོས་བདབ་གྲ ཤོག་ཟུམ་བདྲ་བས་ཏ་ 

བྦརྭ།། །ཆུལ་དྲ་ཐོག་དང་བསོལ་གཏན་མཁན་ཁུན་ ། །གཞོལ་བརྩ་བ་ལས་ཁིམ་གྱི་བདག་པླ་རོམཔ། །ཡི་གེད་འདྲི་དང་སྲི་འུརྩ་པས་པའི་འབྲས། །གཟུགས་སུ་སྣ་དན་ཕྲིད་དསུམ་སྣོད་དུ་རཱངས། །ཨ་དིབས་ཆོས་ཕཡུང་དཀར་པོའི་འན་མོ་ན། །ཚངས་དླིག་ 


 བླུབ་པའི་ལུགས་གཏིས་ནམ་དྲྭ་བོད་ཅན། །དཀོན་ཅོག་བཡད་བཟུང་བས་སབས་འབོན་ཁུན། །དང་གདངས་པའ་ཞང་མོནི་དམ་གང་། །འདོལ་ཡེདྱ་བད་དོར་ཁ་དཔངས་མཐོན་པོཅན། ཀཡིདྡ་པོ་གསར་གོཔ་རིམ་པས་དྲའུ་ཐོག་གཅོད། །གཏོང་པོདའིན་ཅནྡ་ད ཏྲུ 














པེ ཏོ ༣ 
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ུས་པའི། །ཧམཆོགཞོདན ཤོང་ཚཾ། ཀྲ ་བཟྲང་ ན། །ཆུལ་ཡིན་སྩོད་པའི་ཟཾ་ རྷ་སཾ། །ཞཇངུངས་པའི་ཐང་ལ་བླ་རུགས་ནས་ཅ་སོའི་དར ལན་རམས་རུ་འདོད་ཅི གྱཅུན་སིག་པ་བི ་ 
ྲྱརནཱཱ་པའི། །ཏམཆོག་ཞོནབ་ཅིབདེར་བཡ་ཡདོངཇོ། །ག་གསྟ་སམ་ཞྲའིད་པ་བཟང་པོའི་གཉའ་ཉངན། །ནལ་ཡིནྲ་ོད་པའི་ཟི་བཅོལ་བཟུང་ཉོ། ར་ འའ ནས་ཕྲན་བཏགས་པའི། འནོ་དྲད།ཚོལས་ 
ཱཝུན་ལ་འཛཱིལ་འདུ་མཐིད་ཤོག་དོས། །གསེར་དངུལ་མེལ་མའི་ཡིག་གཟུགས་ཐབ་ལགས་ཙན། །ཕེགས་བམཧྲོ་ིས་ཁོག་པ་སོངས་པྱོར། །རཔ་ཧིན་དཀར་པོའི་ལཅིགྱུར་བར་དངས། །འཕྲོ་ཁུན་ བལ་་་་་ི་་་ 
པྲུ་ུན་ལཾ་འཾངཾ མཐིད་ཤྭོག་དོས། །གང ར་དངུལ་ཝིལ་མའི་ཡི་ག་གཟྡུ་ཤོས་ ཅེ བུ་་ཅན། བོས་བ 3 ཅི ‡ ོགས་མདོ། །བྲ་ཡིད་བྲགདྲ་བྲན་བཞངས་བསྔ་པོགྲ་དངས་ཏེ། །གངས་ཝངསྱ་རྤལ་གཡུང་ཉོད། 
འཐུས་ད་དཏུང་བོད་ཞུད། །རུང་གིའདྲིཔིཚུམ་བདུའི་བུབ་མྱ་ཚ། །གྲུབས་དཀར་པ་ལགས་ཤུགས་ལས་ངད་དིས་འྱའུང་། ཤཿཧྟོ་དམུན་ཧྲཾ། ོདཧཱ་་ཡནོ། འི་དོ། །མཧཱན་སཾཡས་ཅནྲ་ནཱམས་ཀྱིས་རྱོང་བཟ་ཤགོ །སངས་རྱྱམ་ཀུན་བྱིས་གང་། 
| ང་རོ །བཅེནབདད་ངབས་པར་ཆསོ་བྱར། །རདད་རའདོནམབ་ས་པིདེ་བཅུསཔ།།ཟའེ་ླ་མ་ཨིཝངཔ་ད་ད་ཅད །བདོ་ས་ཧགྲ་ིན་པ བབས་པ །འདྲས་རས་འུགོས་ལས་མུགགདང་། 
མཆེན་ཤུས་བའི་གདས། །མང་བུམ་གྲ། པའདས་པག་ཁོང་བད་ །དིང་ལུཐས་བོད་ཡུལ་ཧོར་དདྱུ་རནག་པའི། །ཆུལ་ཁམས་ཀུན་རྩུ་བཟ་ཅིང་དན་བར་ཤོག །རམ་མེན ཕྱ ཛུ 


ཏྱ 7 ༣༽ ༦ : ཱ 
་ = ལ་ཐ ར་བའི གྲང་དྲ་སྐད། ཡེ འ་ཡངོ་ ངེབ ་ནམ་ཡདཡི་འཛདྲ་ཏ་ 
སི་བའི་གོས་པ་གང་བཀོད་དབདཔེད་དུ། །འདིང་བ་ཕོ་བཞིདྱཡས་ཅི་ཨུནྭ་བད་པོག །དཀོན་ཅོག་བུགས་ཇེས་སིན་པའི་གང་བུར། །ཚོའྱབོར་འགས བུ་དེ །ཡ་ དུ་ཡད་འ། 9 ཇགས 8 "ཧུ 











་་་ 












ཏུ སྒེ ངཱ ་ཀར་ཚིག་དོན་ལ་( ཡཁའན་ ཡོད་ཉ་ལ་བག་བོག་རིས་མརོ་ར་ཡོབ ༩ = ད སི ཧོའི གོ ༡༨༧ལོན་རོས་འསོོར་ ¬ ༡༩༩༢ ༩༩ ) 
༄༅། །ཏྟེད་ཤེག །འདྲི་དང་བརྡ་ཚིག་དོན་ལ་འུས་ཆན་མཁན། །གཡསོ་མལ་སྣག་ཤཱགྭ་དིས་མཚོད་ཡཾ་བྱན་ཏུན། །ཡུས་ངག་ཡིད་ཀྱིས་འབད་རམས་སིད་དང་ཞིའི། །སིམ་པའི་ཚོར་བ་ཏོག་ཏྲུ་ཕོང་བར་ཤོག །གངས་ང་ནོ་སོལོ་བུགཙོན། 

བྱུར་འཇམ་གྲིང་འདིར། །སག་འབས་གཤུངས་སུ་ཅོད་པའྱི་བུད་ཆེནྱཧན། །དག་འབབ་ཇོགས་ཝནམ་ལནྲ་ཡིས་བཀག། །དགའ་སྤེའི་སྐམ་ལ་ཅ་དགུའ་དགོད་པད་ཤོག །ལས་ཏུན་གདོནཞུགཔྭ་ཨ ་རནུ་འཆའི་དོའི། །གྲརགཅ་དགེབཞི་དགྲ་མགས་ཐུནཔའི ་ 
འབལ། །བཏབ་པས་འངིག་ཉན་གསུ་ཟྱིབུཟུ་ཚོགས། །མུང་འདདས་སེང་འར་ཆན་པོར་དྲབགས་དྲ་བང་ཤུག །ཆུ་ཡིསྭ་བུབ་བུ་གདཱ་འངུ་བད་པའི་བཐར། །ནུབ་མཁའི་ངོ་བ་ངངགིསྱ་ཞུནྭ་བུ་བྷ་ཆུད། །འབྲོ་གིམས་སངསཅུམ་བུག་ལཞ་བདྲ་སིབ།།ཏེར་སངས ༡ 
འོག་མིན་བཞནོནས་མི་འཚོལྭ་ཤུག །དུས་ཙིཆད་པའྲི་དནོནད་ཡང་པའི་ཐག །འཐུག་པ་དཀུར་མིན་ཡཁའ་ལ་ཡོངས་གདངས་པ། །ནམ་འད་དྱོང་་བསཏུན་དད་བདོན་ཚགདུང་། །དགུ་བུས་མདག་ཙོམ་པ་མཐད་དད་ཤོག །ཆོས་ཉིད་ཆོས་ཅན་བློ་ཡིག་བང་གྟི་ཉིང། 





 བླསས་ལས་ལུའོན་འདུས་ལེགས་ཆོགས་དོད་པ་ཁ། །ཅུན་དགའི་ཐངའ་བཅུན་པའིགཟྲི་ིན་ཅིས། །བྲགཤིསབྲུང་བའི་དཔལ་ཅིང་འབྱ་རུཌཅིག །ཅེས་སུལཅི་བྱདད་ཡ་ག་པའའབུང་གནས་ཅིབི་ཆདྱཆལ་བུ་བཅོང་ཁུ་བ ཤ་པོའི་བསྟན་པ་ལ 
 ཐུས་པྱ་ལུན་ལན་པའི་རྲི་ག་གཟིམས་ཤུག་ལ་པ་གསལ་དཔེའོ་རབ་བཏན་ཞེས་དཔའ་མདངས་ཅུལ་པོད་པ་གང་གིརཤས་ལས་ལུགས་གཏིས་ལ་སྱོཏ་པའི་ཐཱོ་མིག་ཡངས་པ་དང་ས་དཀོན་ཅོས་དརྱ་ཧམ་ཀྱིག་གཉས་མད་ཟག་གཙང་སས་པོའི་གསུང་དབ་ལས་། 












འི་བ་བཅན་ཧི་ལོངབ་བདིར་འཁོན་ལོ་དང་པོའྲི་ལརྲས་བཞི། །གཉིས་པའི་ཤད་ སུམོ་པོའི་དགྲོདོ་བྱ་ོགས་དང་ཕྲལ་ཆེན། ཐེག་པ་སྣ་ཚོགས་བམས་པའི་མདྲོ་མ། རུན་འབུམ་གསད་སྔ་དམས་འ ར་རོ་ཅོག་དང་། གསུང་ཐགས་ཏུདསའ་དཏུ 

རླའ་ག ཧྱིཡོ་།་ པ་དང་པོ ངུ་ད་འཞི། གའིད་པའི་ཊདོ། རུ ཀཀ ་ ::ཆ8 ཛི འིས གྱུདག་ལ་ལྲ་བང་དམལ་པ་དདྲ་པར་བའི་ཡིག་པིའྱལྱོར་ཀོག་པ་ཕུན་ 
བླམས་ད་ ང་བརྡ་མངོན་དྲ་པེ ནྱ་ཚ་དྭ་།ཆཧཆ་བཛོད་སྨོན་ལས་ཆས་པ་ཞིག་དགོས་ཚུལ་བུང་བ་ལུད་བུ་ཉོར་ཅ བླ སྱརྦ་ཟཱང་ཧོད་ 'གང་ཡིདྲ་ བསྲ་ཡ་པན་འབག །བློ་ཐོས་ཐན་ཡང་གཞོན་དུའི་ངྲ་དྲ་ུ་འཅན།ཡང་ 
ཆོགས་དབང་པོས་བཅིས་བ་སྨྲན་དིཀངསྱནུ།། $ །ཀསགླུ་ལུད་དཀར་ལང་པོ་ཚུགས་ལམཞིངནག །་དད་བལ་ཡང་གོས་བཟུདདིན་ཅེནྱ་ཧན། །འཕོ་ཡ་བེ་གངཡིདྲདབས་ མན་འབུག །བཔཞོད་ ང་འོད ལེགས། 
དཔའྲས་ནི་མཐོང་བུ་དོན་དངྲཝན། །ཆངས་པའི་གསུང་གི་ཤིསྤ་བའི་གནས་ཀུན་ཏོགས། །ཐུགསྡེ་རས་སྲད་ཞིའི་འདིགས་སྤྲལ་འདམ་པའི་དྲུབཏས། །ངུས་གྲསུམ་སངསྱརས་ནམས་ངཡུབ་གྲབ། །དཔ་ོང་།སས ལི ་དེ་ ་གྲགལ་ 
པྱཆཅིས་དང་ཐུ་ཞིའི་གཅུག་ལག་སགས། །རིག་གནས་དུ་མརྦ་སོ་ཡག་དབ་ཡངས་པ། །ངག་དབང་ནམ་མཁར་འདོད་དའི་གསོལ་གདབ་ཏེན། །ཡང་ཡ་ཅིང་ནས་ཡྱི་ཡིད་དད་པ་ཡི་ག །ཧུངྱ་ཡད་དུདས་ང་ ག་ལ་འའིའ་ཤོ་།་ལི་ 
ཤོགནཾ་འོན་བདག་ཡིད་ལྔ་འགས་ནོས། །བཟང་བཟང་འཆད་ཅོད་ཅོམ་པའི་གབས་པྲ་སོལ། །འཇམ་ཞིང་དྲ་བངས་སྙན་བུ་ལྟར་དཀར་བའི་ཞལ། །6ལ་འཛུབ་ཐུག་པད་བཅན་ནས་འབྲོ་བ་ཀུན། །ཡུན་གཟིགས་མགོན་པའི་གོ་འབདཝ་པའ་བ་ ཾུ 

































འཇུམ་དཀརྨ་བྲི་བང་བཤིངས་བའྱི་དུབ་ཡག་དགོས་ཚུལྱ་བུང་བུ ཧོད་བོོོ་ོོར་པཐོགབོ་ཕ་ མཱ རྱ 


།གྲུལ་ལསྦྱ་ཧུལ་བདྲ་བནྱོ་ཡིས་རྲོབས། ས་ཅོོོོ་འོཛིནོརིག་རདོ་ །བ་ངག་དབང་ནམ་ལཁས་ 
ངི པོ། རིང _་ཡམ་ ་དྲ་མེལ་བཞིང་ཁམསྦྱངོ་ཚོ། བྐམལ་མངས་འཇས་པཅྲི རོ་པའི གཙུག་བས་ནིགཟད་ལུས་བབས་གྲདདྲ་ད་ཡ།།ལེག 
4 ཇེཧོཊ་ གདོ་ང་ི་། །གཉོང་ལ་ལྭ་གུ་གནོདྱ་བིན་ཛེ་ཡིདངས།༡།བྱརྱ་བིན་བབ་བི་མིགྲ་བལ་ཏམ་ཐག་པར། །ཉེརྦ་མུལ་ཇོད་ཁུལ་བྱེད་ལུམ་པའི་ཐོ། ། བབ དྱ མང་གི བརྱིལལོ་ 
, ཡཚར། བླ་གུ་ཝེས་འཚོ་ བའི་དབུལ་པོྱ་གུར་ ཡང་། ཧའ འཁྱོར ་འི་ཡུག །ཀོ་ས་ཡ་ཡི་ས་ཨྱོད་དངེང་བོུ། ཅུར་འབིཉོན་གགས་ཤོས་ཉིན་བ བ་འདེབས ཞིག་འ བ༅ལྲ་མེ་ལ། །འདེགུས་ཡེད་ 
༈ རླུ་ལྱགསས་ཅཱ་ནབོས་རང་སུངསྦཆྩས། །ཌེད་བསུར་ཡུཁལ་དཔའ་བའི་སྨོད་ཚུལ་ཅིས། །ཡུ་ཏིག་མདའ་ཅནྷ་གུ་ངུན་ཁང་བུ་བྱབལ། བདག་པ་དུ་གི བན་བཞིད་བྷསསར། །གཏོངསམས་དབར་ཁིམ་ ` འཛ 32 ི 
ཤང་ །ཡ་དད་བས་བྱར་བིན་ཡིད་དབད་ཅི་ཡང་ཕགས།པ།གཞན་དག་གཙས་བའི་ཆར་མད་ད་ཧིང་ལ། 6 ` །གགས་པ་འཆཾམེད་བདུ་ནསན་གཅིག་ོཆ། །སིད་བདྲེ 





སཔ ༨ 2 ༤" 









ཐོད་བདོཡོངོས་ཟིག་ཞོ། །རབྱོབུ་དགནོ་བརྡོ་ོངོ་བྱ་འོརལྲོ་ཡོང་། །རང་ཉིད་ཆོག་ཤེས་གཤ་ལྫ་བཅོན་པ། 5 ནནྗྗོ །༤།བླདད་པརྩ་ཨོད་བའི་གཏོདྱ་སྙིའོ་བྱཏང་བའི་ཆེད། ི་ོ 


བྲི་ཉིང་ཇོཡ། །ཆྭ་ཆེ ་དངས་མེ་་བག་གྱི་དུན། །ཨོ་ང་ལབིས་ཏ འི་གཉེད། པ།དོན་ཡདའཁོན་བཞི་དངོས་པོ་གངལ་གང། བྱམལ་དང་དུ་ལེནྲ་ཱས་པྭ། །ཐམས་ཅདྨམོལ་བི་ངདུལ་འདི་འཐོང་ཆ། །གགུས་ 
སྱེ འིཆོས་ས་ག་ག་ལ་ ཤུས །ཛུགས་ཀྱཾམ རོ འི་ལམ་པ་ཆ། བགགས་ལེཁས་དབས་འདོད་འཇིལ་རྟ་ ལམ་ལ ཨ་འ ཤག་མཏལརངཏིད་གསུམ་ངོབ་དའཔ་ 
ཡུལ་དོར་ནས། །མུཁའ་ཝིང་ཕེག་གཅོད་པམ་ འཚི བཅའོ ངསབ་འབརྫ་རུ་ཤིས། །གཏོར་བའྲ་འད་བཞིན་ད་བསྔ་རུལ་ནུ་བྲངས། ༡༡།ཉ བབའིབང་ཚུལ་བྟ་བརྦམབ ཅཱ །ཅུ་བ་ཆོས་སུབ་ཤུདརྦ་བ་རེཆ།། 
ཡིདདཔ་བྷཏ་པའི་བྱཅསུགས་ཁུར་བངས་པའི ་ །ཅས་པྱད་པིག་གི་ཆུར་པདའ་བཕུངས་པའི་ཡོད། རྱལ་པོའི་བ ཏད་པད་གོ་ཁུ་ཡང་གསེའ་། བཏེདཔོས་འཛན་ལ་དོན་བོས། །འབངས་ནྲུད 
1 ༡༣ྭ།ཐོང་མཁར་བུ་རན་ཆུད་ནབ་ཚོང་བྲ་ནལས། །ཏི་བུང་མ པར ་ོ་ཚི། ཀཅ་བའ་་བ་ཡོ་ཀ ་ལས། །ཐརམ་ཛད་ལགས་པའི་བདོལ་པན་ད་མཚན།༡༠།དཀར་མིན་ 


















༄/༅༅་པལག¬ག་སྲས རོ ༥“. ` 
ཅི 














འོ གྲ ཅོོའིའིཧོ་ཅུང་ འབབ།༡གཅངང་ དོ་གྱ བཱ 

ཧཾ ཌོ་བ་་ཐེ་བརྲིད་གགུ་ྲ་ནམས་འཚིག་༡ར། །ྐད་ཅག་བླ་ོག བའི ོཔབཛད་འབུར། གཞུངའཛི། གཉདས།དཔོན་བསམ་གིསཆ་འརོས་་ ཆ་ ིཏམསཟབས་ཡབས་ལབག་ལ ཡོད 

སུ ནས་ལ་ར་བདད་བང་།ཁ།གས་འ ར་ལས ཨྭྦྦདྲ་ངཾསཾ་ཀཱགོ་དཔལ་ཁྱཔོར་ལ།།རྒྱགས་བའི་བྱཿ ྦས ག ་་ ཟསརའར 
རོགས སླས ཆར ལུ ོད་ཡིད་བར་བས། རཾ ཉག 


།ླི་ཝྲ་ལག་པད།སིད་ལ། །ཐཤགཉིསྤྱ་སིག་འཁོར་བད འི་མཆིསྲ་བད་ལ།།འཚ་བར་ ༦༦ བ7།ནཔ་ 
ཌཱ ་བགག།འརོམ་པརབ་ ལའོ་བོ མཆོ་འྱ་ཆས་པ ངོ ཤད ་ ་འ་བཞིགཏམ སི 



































རར དང་ག་བས་ཆོད་བཅོདཔ། 


ཉེར་ལགས་ཀད།བྲརབ་གམས་ཅིས་མ་ང་ར 
པཔ ` 














ཡོ ལོའི འི་ཀུན་ཅྱརུ་བོདྱ་བངྡརཱབེ།ཕྲཔ། 








༽ཀགཨཆ<`°  §ྡྣྙན་་ 

་པའི་དགས་ངོོནུ་ཅུ གས ག་དག ལགས་ནས ས་ལ་ད ཤུརྱ་ཐཱགི།བངོད་བའྲི་ཉིང་སོབས་གོཆ་ཡཆོག་ཏུ་བཅོན།གྲཾ ཨུཁིན་ 

།ནི་དགས་ནུངའི་འཛདཔ་འདི་དདྱ་བུང་ཁས་ ཀདའི་འོརྲས ཆའ་བའིཚ།།བངས་ཡིད་འ་འཆོགས་འདི་ག་ 
[ཡཱ །རང་ཆུད་ཧོད་མོངཿྱཅས་དཔེ་གྲཤན་བཀབ་ནས།།ས་དབང་མཆོད་ཡོས་དའ་སོང ོད འིམེས་བྲསགས་ལ།།བོང་ 

མ་ལན་ལག་བ་། ` ་ ས་རྲི་ཀསྦ་བུབ་པའི་ཐབས་མཁས་ཀེ་ཏུ་ཀས།།བྲ་གངས་པར །ཨྭ་བྷུ་ཏྲོད་ག་ཅིགྱུ་གསལ། 





ཅེནབལྲའགྲག་ཏ་དཀརཔྱི་ཉ།བས་འོད་བཅེས 





ྭ་དས་བུའ་ཆུབ་ཡས་ཝ་ 


ོགའ་འོ་སོང་འོས་ 8 












ཤཱ།བྩོ རར 
བླ་མེད་བྱཇ་ཆུབཆེ མཾ ཱ 








ནོ 






ཧཿ ནྭས་ཨུའི་བའེ་ལལ་པོཌ།ཁ 





་ པོའོའབག་ི་འདགསསོབརགདངས་ོང།ཉམོ 





ློ་གློ་བ་།བ་་་གསོ་བོ་ོས། 


སྲས མཱ རྨར སྱ་སུང་གསནོ་མེ་སྟུན་ཐཱའ རུ་བལྕེརུ་ཡི ཛྲ 





ཡེར ཟངས 


ཐི མས་མམ་བ་འ་ལེ་རེོང་མོོ་གས་རོས་ལ་པ ཐཱ 


ཅིཐིསི ཤཀ སིཔལོ་ཀྭ་ཏྲི། ] 
(ཤ་སེང་གྲིང་ 


ར་གསལ་བའེནི་མནམ་དུ་ཡང། །བུབས ལ་ར བ་བ་༦འཿ ཐོང་དུ་ ཨཿ 






རྩ 


“=.= 
=༤་ ‰ 












= བད་འགགས ནུ་སགོས། །གླུངུག་ལག་གི་ དོའོ རར པ་ལོ ཧོ་མ ག་ཉིད 
དཾ པའི ཨེར འདིན་གནས་པའི 
ཤོ ཤུས ལགས་བྱམ་ ན་ཡ ོད བྱང = - །ཞཱ་ ཡལ་བ སདཔ ད་ཆར དོད ༈ ཀིཾ ོ གླ ་འིས་དིད་གནས་པ ཡེད 


འ་ [ངོགས ན་གཞོད ཁ་དོག ཤོག ཛིག ` 
་ ཡོང འ་འ རཅཾེྭྲ ཏེ ར་སེ ༦ རྐ ། 


| ཅོོ ཤོག 








ལམས་ཆག་བྱུད་བད་ཕྱགྐ་ཡ ་ོི་། རི ད་ ཤིང་བཟོ་དབུ་ཆེན་བ་ས་བ། ཝས་ལུས་ཏེད། དབྱུརུད་གནས་གསར་འདུམ་དྭབཏས། 
ཁྲོ པས $ < གསབ་པ། ངིབ ར་ཁས རོ་བཟོ་དྭུ་ཅན་དཔལ་བཟད་ཚ་འིང་། རུ དྲརད་སེལ་ན།ཆའི ཡ ལུ་དདདོ་བླག་ཤིལ། རང ནཱ 





















༡ རཔ 



















1. ཌི. 


འཆམ་མ་ཚོའརདོ་ཡོལ་ ཇ་ཐང རཤེཾེེྲིྲི རི 


སང ཟའམ ཡབ ཟ་བ རམ ལེརིཿ 
ཧཅི་ཧིཿལེ  ྱིྱིདཅནཅོ་སྦར་ ཨུ དན་པ འས དེརགྱ་དགདས་ིན་ིབ དི བ་ རླུླ་གིནི་དྲ་སུགཏཡསཛྦར་པྲས་མ་ཧཾྟའི ཀྲང་ཡླ་མ་གཏིདས་ྟཏི་ཤཱཧཾ་དདཀི 





འི་ཚེད། ཀླ ྱི་ི བ ཉདགས་གཞུན་དདོ 


ཁྱན་པརྡ་དེ་ཡིས་ཟས་ག ཅིག་ཅུ་དད། །མགཱོན་ཁོདྷ་བཱ་དཀའ་ཡལ་དོད་བ། 
ཆོ ཅན་ཞི ར་འོང ཤས ༡ 


བྷ 

སྤ 

གྲ །འདིག་ཏེ་ ཉིནོར་བཅིམ་ལངངོག ཀཀ པ་འདྲ སོས བོ་བ རར བ་་་ ཡུགསྭུ་ཁྐུད། །ཆརྤཉིགས་འགྲོར་བཅུའི | 
བྲ ༈བསགས་པའི་ཚོགས་འབུས་སེམས་ །སྤོས་ཡདུའིན་སྲ་མཚར་ཅིདོནཔའི་གཤིས། | 


]; £: 8; གི 


ལཧན་ཉམ་ཐག་མ་བཟེད ཕཐ་གིའཡ། །སྤིབ་ (ཧའ : . 





༣» 









ཅོོ ཆོང་ཚིང་ཨི 









ང ༧ མེངས་ངི ཀླ ཨཡ་༡༢ ==> 2 རཾ རོ་ཁ 
༄། །གབུ་་བཏོན་མེབས་པའི་སེབས་ལག་བདླུ་རས་ཏེ་འབུལ་བར་དཀའ་ བླ་མསོསྦྱ་ཨིདོནོདུ་་གྷྭ་ཧདྡོི་གདྭོོལ་མཆོག་གྲི་མུལ་པའི་ཨུར་མངོན་པྡ་ཇོགས་པར་སངསྦྱ་རས་པའི་ཆུལ་བུ 


ུ་སིང་གཞེས་འོ་གོལ་ཏིཿ 


= ༠༤.-.༨ "༣ ༨༨ ་ ~÷ = ལར ༤ 
ཱལ་ཧྷི་དཱན་པྭ་བནྡྲ་ཡད་བ་འདི་ཉིདྱ་ཏཱི བང་མས་ཏྱིཞག་པ་ལས་བྱ་རམས་པའ་དྲས་པའི་ཆོསྤྱ་ཉིལབོར་ལྱོར་ར་བགོན་བ་མཛད་པའི་ཕྲ་པྲབའྲིད་པ་ཐམ་པཁྱི་བརྲར་བསམས་དབའརུནས་ཀྱིསྱ་ཁང་ཆད་གཅུང་བརསྱི་ཆུ།ུ་སོ་སྟོ 





༧ 





ཁུ སྤ་རོ ་ ཧའ 
རནནས་བྷསཝ་བཟངྡ་དམ་འདན་བདི་པའི་མཚད། 





=÷ 


ག་གིས འི་གས་པ་དྲག་གཅོས་པྲརུས་ཅིས་བཀའ་བསུ་བརམཛད་ད་ ཟགས་པ་དུ་བཀདད་དགོངས་དོན་ཏོགས་པར་དཀའ་བདག་ཤིངཏརེནཔ་གཞིས་བདོས་པརྦུད་ནསས་ཅིས་འགས་པ་དབྲགལཞས། | 


ཞྭདཱ་ནང་སཱ 
བ་་ཡད་འདིན་བབ 


༨ 


` 22 =± དེ་ཡཱད་བ་བའྱི་ཧལཔྱེརུལ་ཤིབ་ཏིས་དགེ་འདུནྱ་བཀུན་དགའ་དབས་ལ་བགས་ཏྲི་གགས་བསྲ་དམས་གས་སུ་པར་པས་བཅུན་པ་ལུ་འལ་འྲ་ ཆེན་ཅུང་བཱ་ན་བ་དི་བཞིའྲི་གགས་བམ 
་ཞིག་གྲི་པོར་ཡོད་པ་ལས་ཡི་གདྲ་བིས་པས་ར་རང་བ་དངམ་ད་ ཀེ ཊོ འི 


ཕལ་ཞིངྡ་སན་གསུང་དབ་ཡར་བྲསགས་བའི་ཐལ་འེདདོ་ཉིད་པར་གགས་པའི་གཞུང་བཡ་ཡུལ་དྲེབསཅིདྱངཞིག་གི་བོར་ཡེད་ 


ཅིན་བཅོས་བླ་རགཏུ་བཛས་བའྲི་འུ་བམ་ངོགས་པ་འདེ་དག་པ་ཡྲིད་ལ།དའང་དཀརཆ་ཀ་བང་ཐངའིཡོགས་ཁིརེས་སུ་འབངས་ 


ཏ་ཚལ་བ་བཀའ་འགུ་དུ་དང་པེར་ལུད་བཞི། གཟི ཡ་པརྡ་སྭོ་བདྱ་སི་མདོ་དངྲ་རམ་འྱ་ད།གྲསལ་པར་པན་ 





„ 


་་འའ་ ་དྒོནྲགལ་བྲ་ལང་བཞི། ཁྭ་ཀོངྲ་ཕཅགས། གཏན་ལའའེབས་པ་གཙུང་བ་སྲ་ནམས་ོད་པས་གངགི་ཇས་འབངསྣ།། 








།ཆོགསུ།བཞི་པརྱ་འུ་བ་ཡངད་ལ། ཐསས་ཅད་མྱིན་པ་བ་སིདོདིནྡོ་མོེས་དང་བོད་བའི་སྲོངར། དེནས་མོའི་སོ་ཐོ་དང་དམ་འྱསདོ། ༢ 

ྲ ཀྱངཡཾ་འཐད་པ་ཡེད་ལ། ང་བའི སྲ་པདའ་ྲིས་ཅ་ས་གང་བཁྲང་ས་ཏྲིད་ར་གསས་་ོག་་་འོས་བལ་་་འགོས་བ་གོ་ིས་བགས་དགསྱང་། , 
| ཅུངབ་ལ་ལྭ་ཅན། བཟྲེ་ངས། ཇཅནེསསྱེ་ཆས་དུབགས་པ་ྱསན་ིག་འང་བབྨ་དང་ཟད་ལས་དན་ལྱ་དུ་པརཆདབཅིམཆུ། ཅིག་ནང ལས་གཅིག དཅེནཆོམ་ཆུངབཟངབེའི་དི་སབས།ལདྲོཔངགི་ནངནས་གཅོ 
„ ཨ་པའཕགས་པ་དཀོན་ོག་བཅེགས་པད་ནས་པ་བྱ དུག་གིཡ་ཇོས་བསྟན་པ་དྲནམས་ཏདོ་སངསྱིའི་ལྱོབས་པ་འབགས་པུ་ཝེམ་པ་གསུམ་བཉད་པརཆག་དོད་མདོད་བསསསནས་དེའྱི་ཆུལ་བཤད་སེབཐའསས་པ་སེགས་ལྱིག་ཐུག་སྨ་ནམས་ཅིས་བྱསདུ་པས་ཚ་ཕ། 
| པས སྲ ༣ཾ༣+±+± ཤིན་ཅྱུམས་བཅུན་པོའི་ཝྣ་ཆོད་སངསྨ་ཆུས་ཐལ་པེརི་བརནིརཡགཔ་ཡང་དྱུ་བུང་བུའི་བའཆེནུ་བླད་བཟང་པོས་ཧདུ་ཆདྲངས་པ་པ་ཡུད་ 
¡པའི་དོན་དང སུན་ཇཁྲ་དམར་བ་བཞི་བརོས་ཅྱི་གྲགཔ་པས་ཡརིག་པའི་སགརུམ་ཡེད་པའི་ཕགཅད་དྲུ་ག་བཤད་པ་གཏིས་ཀ་མཁས་པའི་གསུང་ལ་ཁས་ཡོད་པ་གཞིད་བཅས་འང་དབུས་པ་པོ་གསལ་མྱིས་མྨད་ཆད་ཅས་པ་སད་དག་པའི་བརྡ་ཉིང་དུ་གསུང་བྱ་ 


ཏ. 













་ 














ནྩོ ནྣམ་བདསཿྭཱ་ཐཱབ་བཧཱན་ཡོངསསཱ་ངོགས་པའི་བཤུས་གཉིན་རནཔ་འགོས་ལོ་ཡེ་བཟང་ར་བ་བཞུད། མདོ་སཱ་ཆོགས་པྲ་ངོགས་དཅྱོ་བངས་པ་ནམས་ 
ཐིག་པའི་མཐོ་དམའ། དད་པས། སྒ་ཇི་བཤིན་པ་ཡེན་མིན། ྣྣྣ|་ ཏིང་འཛནྱཧུལ་པོ་ལས། འཇིག་ཉན་ཁསསནི་ཧོང་དགྱ་ཏུ། །ངས་ནི་ཡདྲོད་གད་ 
ནཱ་གཅིག་ན། །ཐམས་ཅད་བརོད་བརྡ་ནྲས་ཡིན། ༽ཅེས་པ་ལྟར་དངག་ཐམས་ཅདགང་པྱ་བའྲི་བློ་ཟིད་ལུགས་ཅམ་ལས་དོན་ཐད་པ་དང་ཐཕས་ཅད་མཁུན་པའི་ལ་སོན་ཐབས་ཅུམག་བར་འགོོག་བཟདཔ་དང་འགའ་ 
པཁ་པ་ དྲ་་ིིོོིས་ཁཁངན་བནི། །གསུང་རབ་གདུམས་པརྡ་ཤུར་བ་ཡདུ་པས་ནང། །ཤེས་གསུང་བཞོག་ཅུ་འབབ་པའྱི་ཕིར། ཏིངུང་འཛིནྱ་རྔལ་པོ་ལས། གུང་གིས་འཛམ་པའྲ་ཤང་འདི་རན།འ 

ཀྲས། །གང་གི ཧེད་པའི། །སྡིག་པ་དནིེས་ཁྲད་འཐགས། །གངང གིས་གླངའྱི་པཱ་ཉིད་ཧཱུ། །་བཅྲོམ་བསྲད་པརྨ་ཏུར་པ་བས། །གང་གིས་མདོ་པ་མོང་པད་པའི། །སྡིག་པ་འདིནིཆས་ཁད་འབགས། །ཞེས་བཀའསུལ 
་བ་ལ་འཛིབ་པནི་གནདདུ་ིངམདྩོས་ཚོགས་པའི་བཞུགསྣ་ཚུལ་ལཚལ་པ་བཀའ་ཅར་དང་ཐམ་མངས་མ་གཉེས་མི་མཐུན་པ་གང་གི་ཇེས་སུ་འྲབངསྱ་པང་ཆོག་པར་མངོན། གསང་ཇགསྱ་བིའྱུརྱསྱི་རྫུད་འབུམ་ལ། སངས་ཧམ་མཏལ་ཕྱོར་དང་ 


. 


(༤ རབ་ད 







ཤ 22 
ླ་3། 
1 
£ 
7: 
¿3 
¢ 
- 







(4 
རཱ 
ཤྲ 






ཐ་བ 








ངོས་ག ར་བ་བ བྱར་མ་པོ་གསོད་འ་གོི་ཡདྲ་དམྱོཆོདང།བོདཆོགངགགམོནཔོ་གསང་བདངོས་བལཏ་འབུང་སོདསྱའཇུན།་ 
མ་མང་དུ་བུང་བ་མཐའ་དགྱལ་བ་གཉིས་པ་བྱུ་སྟོན་རེན་བཅེས་དག་ཐིད་དདནས་དབུང་པར་བྟཏ། སརྦ་རྦཱར་ཚཾལ་པ་བཀའ་འགར་ལས་ཐ་མངས་ལཱ་ཁཱངས་བཅུནཞེང་ལོ་ཆེན་དྲ་བ་མང་པོའི་འྱར་དྲུཔད་བཟོད་པ་དང་། ཁྱེད་པར་དུས་ཀྱི་འའོར་ལེ་ཤོང་ | 





ཧན་རོ་རྫརལ་མཚནྱ་ཧི་འྱ་གར་སོནོ ཆེན་པོ་ཡིན་པས་ཐོག་མཐའེ་ ཡས་དོར་ནས་འདཏེད་གཙོ་བོར་གྲཟུ་ངན་ལགས་པད་ ཱ ་ནི་ ཐང་མཱ་དང་ཝན་དཀར་མད་གསང་ 
ཉོན་རོརྫཧཱཌ་ཡཆན་གིའ',རརྦ་སྔོན་ཡིད་ངོ་མཚར་སིགནས་ཆེན་པོ་ཡེན་པས་ཐོག་མཐའ་འྱུགུར་གསར་ རྣཕས་དོརན་འདིད་གཙོ་བྲོད་ ཅུན་ལགསུ་པ་མངོན། གསང་ཛགས་མ་འྱབར་བྱི་རུཧཱནི་དཀརཚག་བང་ཐངསུ་དུང ལྡན་དཀར་ཡར་ 
ཧཱགསོའྱ་རུད་ནམསྐའིའེ་མེད་བཀོད་པའི་ཇས་སུ་གསང་སགས་ནང་གྱི་ཏུདྨནམས་ནི་རེས་གཏན་ ས་དམ་པ དས ་ཡྲ་གཀགས་ྲསགས ནུ ཙཱ་བྱརྭ་ཀྱིས་གསད་བའྱི་ཚུ་ཡྲད་ཡོགྲ་རམ་གསུམ་ 
ས་ཅད་མྤའད་པས་འཱས་དགྱཅིག་མཛོད་བཞིད་ནསའ་ཞིག་དཀརཆག་ཅུ་ཡ་བཀོད་པའི་སྤྱོན་བྱིས་དིངསང་བར་དུ་རུན་ 
པ་འབུ་ཙི་ཧུད་གཅོ་བཛུས་པོ་ཏོགསུམ་རྒུད་འཐུམ་ ཀའ 





















བསྱར་བས་དཀར་ཆག་ཕི་སྣ་རམས་སུ་ཡང་ཡི་བཞུགས་ཤེང་བསྟན་པ་ཧམས་པའ་བར་ བས་སུ་ཡ་ལར་ལད་རུང་ཟད་ཞྲུགས་པར་བུ་ཉོན་ཐ 
འས ཧི་རུ་ཚ་ 2 ང་ལ་འ ༤ 
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[པྒོ ཤུབ བའི་རིང་ལ་དུམ་པའི་ཆོས་འྱུང་བདདས ་ཅྱི་བཏབ་ལྲ་བིས་བའི་ཡུང་བྱུར་ད་བཞིན། བཙད་པོ་འྲིཔོངྡ་དེ་བཅོ་ནོ་ོས་མཁནནོ་བྱོད་སྦབ། སོབོདཔོན་པྱདོའྱབོོགཞོས། བླིམ་ལཡྲི་བོ། ཤོག པླཔོའདངོ་ོལོ། རོའོ 
ན། སདཔེལི་བདྱུད་སོགས་ལ་པཌ་ཡང་པྲེ བའི་མཆོད་གནས་སུ་བྣསར་ཏི་འཇདཏནྱགེས་གཏན་ལ་པབ་ནས་དརྩ་ཅས་སུུ་མཛད། བབསོབ་བཏོསཔ་ང། གོས་འུབ་ཁང་། བངོ་འོས་ ས་འ ཡ་ཡ་ཡ ཀཾ 
ཟས་ཞྫུ་ངཏ་སྤད་གི་སྦ་ཁིསྣ་བངས་པའྱི་དངཔའི་སངནས་ཡི་བདྲ་ནམས་འབངས་ལ་བུལ་བཛམ་སནས་བྱསན་བས་དྲཔ་ཁབམ་དྲུ་གུགས། རྒྱལ་པོའི་དབུ་བ་དད་རམས་དྲསས་པའོ་རྦགབིག ངོན་མོོབུལ་པ་བཞི་པ་ལྔ་ལུབས་བུའ་བླདས་བས 

ལྷུགས་ཤྱིཾདཅན་དུ་བཏུགས་པ་སྲར་བསལ་ཡས་སུ་བཞུགས་ཤིང་། གུ་མཆལ་བྲས་བའི་རེག་ཟིག་དམོད་པྱ་པ་ས་གོང་གི་གེ་བ་མཆོད་ཏནྱ་སིནང་དུ་བཞུགས་བརླ་པང་ཞིང་། ཟགས་བམ་འདོ་དག་བིནབིས་ལྟ་བླང་སོང་ ཧ་ན་སཤུསརཿ 

ཡུཛུད་པ་ མས་ས ད་བོད ཀྱ་བོད་དུ་ཕ་ཝང་གིས་ཚད་བཅས་པས་ཡཕ་ཝད་ཧན་དྲུ་གགས། འབོམ་དའྲ་བངྡ་རུབྱ་སཾནྱ་གིས་རྭབྱ་པུང་ནམས་ལ་བྷནཱ་བསུར་བའི་གངུགས་ཚོད་ཐོན་པའི་ོཌ 
རྨོག་པར་ འི་ཆད་དུ་བམ་པ་ར་ལ་ཤོགྲདིལ་རྭ་བས་བ་འཛུག་མོད་ལ་བཏོནནས་ཤྲ་མོ་ང་ན་དུ་གགས། ཕྷ་སས་སདན་ཁགསྱ་ཀི་དུས་བང་ཐད་ཀ་མདྱོ གཙུག་ལག་ཁང་གི་གསུང་རབྲ་དམགབྲ་དབལ་བྱགས་སོགས་ཀིས་ཐེམས་བླད། 
། ལུ ་ 
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| ༄༅་ །བཏྐོད་བ་བཀའ་འ་གུརྦ་ཐོགས་གི མི་ཐོབ རྩོསྭ་སོདྲ་བདྲ་ཝན་དཀར་ཧིགསུང་རབྷནམས་བྡར་དཔུལ་བྱརགྲས་དད་འཁྲོདྱ་བའི་དབང་པྱོདང་སགོས་ཅོས་བླསིག་པར་མཛོད། ཧིང་དེ་པད་ 
པདསཆན་བོལབ། སིགས ཀོདའྲ་གོད་འེརདོངགེས་བྲ་ཤོགས་དང་ཐོགསམཛརས་སླུག་ཐགས་པ་ཡད་པར་འབྱརྟཏ། ད་ནྭ་ཁིབ་བདག་རལ་པ་རྲན་ཅེསྤ་བབྲ་བུག་ རག རག རའ 
གཔས་དངྲ་ཝན་པ། ཤེས་རབ་དངྲ་ཝན་པ། གྲཟུགས་བཟད་དེ་ འཛེས་པ། ལྟ་ནྭ་ཐུག་པ། ཁུ་དོག་དབང་པྱོ་རམ་པ་མཆོག་དང་ལུན་ད། དད་པཅན་དང་བཅན་ཅིག་བྱུང་ཆུ། དེས་བའི་ལུས་དད་ཧེནམོས་ནམས་ལ་བྷའི་ད་བིད་པ་དང་། 
། གབའྲ་ཧྲད་བ་དང་། རིིམ་གྲོརྦ་པད་བ་དང་། མཆོད་པ་དང་ བཿ རཏེ། ཙཾ ངྒོ ཕྲུག ད་གིས་འན་ཝཱ་ད་དོའྱ་ཡ་ཁང་ད་ཨ་བླཾན་དན་ཕྲི་ཏ་ཐོགས་ལ་པང་མདཔོས་བྡ་པཱད་དད། 
་བྲ་པན་པྲ་རམས་འལ་གང ` ནོས་སད་གསར་བཅད་ཆོ་ ང་ག ན་ལ་ཕ་བ། .འཕན་ཡུལ་རིསླད་ཀ་བ་ན་པ་ཚར་འྱབུར་བཅོས་ཀྱི་ཤུས་ཆན་ལ་བྷ་ཏོན་འབུམ་དྲུབ་བ་བྱར་ང 3 
ཐསྱ་ཀི་གྲབ་དམན་པས་བ ར་མྦ་རལ་སར་འཁོད་དེ་བཤགད་་མུབྱ་ཀི་བྷ་སན་པ་བླབབས་ཏེ་བདུན་པའིི་མགའ་མ་ལཱ་བུརྱ་སུརོ་འཁང་། དཀོན་ཅོག་གྲི་བགས་ངོ་བུགས་དག་པའི་དབ 


ཨར ར་ལ ༅་ ` རའ ར་ 
ངྲི རྭ ¡(` 


± ཁཾ 
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༥ ལ་ར ོཾ ༤༨༤༤ ཁཔརད་ར་གགྲ་ར་འག་ོ་ཚོ་ཤོགས་ ༽་ རཾ བ་དག ཤོ ད་པོའི་ལས་བསགས་པའའྲབས་བུ་བདེ་བ་དད། 

ཧཱཾ ཤྲ ལོ་ཐོག བོལོ་བོའོ། །ོ་གནོན་བདོའོ་ཐོམས་ཅད་དོ། །དགེའལས་བདྲེའྲཀོ་ཐལཔ་ཅད་དང་། །ར་བྲ་ཀྲན་ཏུ་བདེ་ཁ་དག །ཅས་བྟ་ལན་དཀུད་པོའི་ལས་བསགས་པའིའབུས་བུ་བདུ་བ་དང 

འི་ལས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ཝྲ །འྭབདབ་ལད། ཀ་ས །  ་དགཅས་གདྱ་གིད། །རེ་དད་བརླད་ཅསའ་ས་ཞིག་ལ། །ནམ་ཡཁའི་ཁབས་ནྲ་ནལ་པ་གཞནབརྩ་འུང་།།ཙིའི་བདན་པ 

རྒ སྣུ་ང་བད་་་་ོ་འ་འདགས་པན་འཛོག་པྷ་དམས་ྱིསྣ་དམྱ་སིན་དཀར་པོད་འཛག་པའི་ཚུལ་ལ་བདུག་དགོས་ཤིང་། འདུ་གུལ་ཡང་། འབགས་པ་པདསྤ་བསའི།ངས་བྱད་པ་ཆོའ་ 

ཚགཡི་གཡུང་། །ཞེས་སངྱསྱརས་འསདུན་གས་གས་འོད་མུ་དུལ་ཏོག་དང་། ཅ་ཁདང་། བི་དང་། འབང་བདད། ཟུག་པ་དད། ན་བའ་དད། རནྷ་ནལསྦ་ཡིལཆོདཔས་ཡརོདྷ་ལླ་མ་ལའཅིདགོས། ཧུའི་བུ་དགགད་ས་ལ་ 

( རུམ་བརའས་པསྟའོ་ གོ བབ་་་སཔ་ཡགྱར་ དྲ་ལམ་བླ།ལ་བྱ་༡བ་ལྷན་ཡངོ་པངྱསྦུ་ངས་ལྭ་ཡྲག་འཛལ་ཁཞིག་མཚན་ནའ་ལན་བདུན་བརོད་ནུས་ནམ་མཁའ་ལ་ལི་ཏོག་ག། དད་དདགུ་ཐབས་ཅདྲུ་པདུ་བ མཐན་་ཞུད་ 
ཤྭཾ།རྫལས་ ོད ོར་བྷ་ཞགགི། གང་དག ལ་དེབཞིད་གཤོགས་པའི་རེས་སྲལ་ོབ་ལལཅིགགིས་ད་བཞི་ནག་ཤིགས་པ་ལ་ཡངད་པའི་ིརདེ་བཞིན་གཤུགས་པའྱིརུལ་བིམས་བླཝབ་པ། ཡིས 
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བོསོ་ཨོད། ཚོད་ཡད། བསལ་བྱེས་ཡི་ཁ། གཞྲལ་དྲུ་ཕེང་པ་མང་པ་དག་བྱསྐར་པར་འགྱུར་ཞིད་ད་ཤུས་འབྲ་ཡིག་འོལ་ཏུ་བིན་པ་འ 
རིག རབས་བ སལའཁལ་དསཊ པའི་དགའ ན་པའི་བིནཉ། ན་ཅི འ་པ ན གགཡས་བདངུལ་པརཝ ལས་ལས 
དུད་འཕྲོརགཀནས་དང་། གཤིན་རའ་འའིག་ཏེན་དང་། མི་དབུལ་པ་དང་། གནོད་སྤྱེནུ་དབུལ་བདང་། ཀླ་དབུལ་པོལས་ཡངས་སུ་ཐར་བརྡ་བད་པ་ཡིན་ོ། ཞིས་ཤིའ་ཕྱིན་ཅིས་མཆོན་ཏེ། བདེ་བདག་ཤགས་པའི་གསུད་རབ་ལ་ཁ་ཏོནོ་དྲུ་པད་པ་སགས། 
གྲག དད 
དིགས་ཨྷས་ལ་ཆན་པས་བུ་ནམས་སུ་འཕྲིན་པད་པེང་པ་དང་། དགཞིན་དྲ་བསུབའི་ིགས་ཤིང་ས་ལཆན་པ་ཉེ་བླ་ནམས་དདུ་། ཁིབ་བདྲག་གིའིགས་ཤིངས་འཇོད་པྟཉ་བནསསདད་ཆོད་དཔན་འི་༦དྲས་འཁན་པ་བོནལསའ་ ད་པའི 
དེ་བཞེན་དྱ་ཅ་ཆེན་ནིསྤཀྱིལ་ནམསྤ་ཀ་ནང་དྲ་སྱ་བ་འིན་བདྲ་པད་པ་དང་། ད་གཞིན་དུ་སརཏེ་འདུ་ཤེས ཨིད་འདུ་།ག་ཡད་འིནྱ་པ་མཆེདྱ་ྱིཕ་ནམས་ཀྱི་ནང་དྲུ་ས་བའཔནེ་པན་པད་བ་དང་། དེ་བཞིན་དྲུ་རུན་དྲ་འུགས་པའི་འ'བས་བུའྱིན་པརྭ་པ 


ཌ !༄༅། 
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, [5] ད་བཞིནང་ལན་ཅེག་བིཆ་འོད་བའི་འབྲས་བུདང་། ཤཱཌཡེ་འོད་བའེའྲབས་བུདང་། དྲག་བཅོམ་པཉེདདང། དདྲ་བྫརུབ་དང་། ཟུ་ནནད་ངོ་འངོ་དག་དནྡོདོགསངའྲི་བདྲོརོབིའོ་པདྨ་འདབ་སོན། ཟ་བའོ་བོའོ་བོརོརལད་ དཱ 
རཱུ ག་གས་པྟ་བུ་བའངདངདོ་དུ་ལག ཤིརསདད་ཟིནཔ་དཅུ་ལ་བོན་བདག་བུ་ས་ི་ཆོ་ུརཅིདགོསསུལ་པབཅལ་ིན་སིག་ན་དབ་བའི་བཀའ་འདིབདདཔེོནདབན འི བ་པའི ཀུན་ཏུ་ངད་པཱའྱི་ལིབས་ལ་བ། ཿནནས་འགྱོད་ 
ངཱཡ་དུག་པས་བཤགས་པ་བས་ན། ཝིག་ཏུང་ནམས་བངནསས་ལས་ཡནི་ཏན་ཡུནའཕལ་བདའ་བུར་བི་སྔབས་བཞི་དང་མི་ཝན་པའི་ཐབས་གཞནའིས་འབུབ་པམ་ཡིན་པའི་ཤེར། ཐབས་ལ་མཁས་པའི་ཡདོ་ལག། དནེས་འའིངདཅོམ་ལན་འདས་ཁིབ་ 
ཅིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་གསུངས་པོ། བ་གོང ོ། དོབ བསོས ོསཔེདདེ། །བདླ་ཨང་ཡ་ཡིཧྱ་ཧཨཆོ་དུབུས་ཡུ་ཡིན། །འི་སྲི་ཕག་ཏཱ་བྱཞགས་ཀངས་ཡིནནོ། །ཟིགསྦ་ཀིབུད་ནས་ཡི་བཞི་བྱཅུ་པོད་དགའ་དྱེ་སམ་དྲུ་བུར།། 
རེ ཨ་པ་ཆོས་འྲིར་ལའངྡ་རམ་པར་སིན་བརའ་རན་བདག་་གྷེ་ཏ་བྲུརིའི་ ནནོས་པརྨ་ཡིན་པར་མི་འགུར་ཉུམ་ཞུས་དོནས་དི་ཆོར་བཞིན་གྲྭ ཤགས་པའི་སྤན་སྡུན་བཅོབ་ཝན་འདས་བདག་ཅག་གིས་གདོནའི་འཚལ་བར་སག་དཅདཔདྱཡིས་ཏི། པཾ 

དཞི་ནག་ཤིགས་པའི་སྤན་ཝནོངཊ་པ་བཤུགས་སཞེས་ཉེས་པ་བཤགས་པ་དང་ཅིནསྱ་ཀརྱ་ཆ་བུདནི་བྱར་པོདི་དག་ལ་ཤེས་ཏོགས་པའ་འབུར་བདང་། སེགཆགས་ད་ཏི་ཉིས་སྟད་སུག་བལ་མདཿདེ་མ་དང་བལ་དའི་ཆོས་ལཆོྱིའི་ཡིག་ནམ་པར་འག་པར་ 





























ནོ་མབོན་བཞིན་གཤོགས པའི་ཐབས་ 
གཡཝདྲ་བབཔ་ུནྱཡས་དངཡང་གྲག ! 





བ་བདག གོས་འོ་འོབསོབོ་ོོཛོལདྲུ་ 






ཚུ འགུར་བ་དུང་། རེལ ལ་མོ རོ་རོ་ བོ ཊར ཧོདངྱཉོདོ 
( དམ་མིནྱབལསཏྲིད་ལསིནསོ། ཞེསྦྱ་ཅདགསུབས་པཉིདྱཉིས་ཤེས་ཤིང་ཚུལ་དེ་དག་ཏམས་སྤ་པོདབ་ཡངདད་པ་ལ་རག་ལུས་བྲས། ཕལ་ཚན་ལས། སྐུ་ཞིག་སངསྦྱརས་ཡུལ་ལུ་དད་སེབས་པ། །༽ །དནི 
ཧྲུ ཞེས་དད། ༽ པྭ། །ཡོན་ཏར་ཐམས་ཧུད་བྲསང་ཞི་དའཕེལ་བརྡ་བེུ། །དོགས་པ་སེལ་ཞིངརུ་ལྲོ་རམས་ལས་གོལ། །དད་པ་བད་འགུས་བོང་ཁྲན་མཚོན་བིད་ཡེན། །དད་པ་ཏོག་པ་མདྱིད་སམས་དེའ་ ། 
དངག རོ ཀ་པ ཀོང་པའི་མཆོག །ལག་པ་བཞིན་དུ་དི་པདྲ་ཚ་བ་ཡིན། ། །ཙེས་གསུངས་པ་ལ་དཡིན་ལ། ཁུ ུདཔ་གྲསངརབླླིམཅ་བས་དམ་པ རད དཔའ་བ ཅིད | 
ན་བས་མཆད་བསོད་ནམས་དེསཉི་ཆརམི་ཕད། །ཅེས་དང་། འགགས་པ་གྱར་སོ་པ་ལྭས།ང་བཞིན་གཤིགས་པའི་བེན་ 

་དན་དབ་ཁོར་འོར་ཡུག་ཏུ་སདཡའི་འཕེང་བ 





























_ ༧ པང །དྱརལ་སད་ཞིང་གུས་པའྱི་ཙ་བ་ 
| ཌྷ སྡུད་པ་ལས། བད་པན་གཤགས་ ག་པས་བ །།མཆོདྷ་ན་ 
ཤི སས ད་གགགིས་དགསགསལ་བས ྱ་གསལཔའགས་དརི་  ་ ཞེང་བ་དངྱ་པག་པ་དངྦ་ལིལ་དངན་ རགྲབ་ > 





༩ ..: 3༢༨༧ ༨ * 


€ 







` རར ི་ །རབ་དཀར་དུག་བའྱིསི་སུན་འདི་སོང་བས། །ཕཕམམགོདདེ་དབས་འྱབུར་འཅན་མན་བ། །ད ག་གོ དྲདུཏེར་བྱརེ་ས་ཏི།བོ་གསུལ། 




























ཀི རོརྨ་ཝི་གསུངའ་པུ་ ག་གི་ག བོ བོ་ག ད་དོག བློགས ¡ རྣམས 
! སྔ ་ ས་ི་མཁོད །ཡི་ལེངས་ ་ི་བསནས་གས་པ་དྲྲ་གབ་པ་ཡིནའོ།། མཁུའ་མཏམ་སིམས་ཅ མས་ན་ལངས་ལ་ཉེར་བས་པའུ། ཨས ་གང་བོའ་་ད་ རྩོ །ནལ་ཡད 











ྫ ༥༡༤༢༡༢༦༦༦༦ །པྱུའྱ་རོན་པས་གཚན་པའི་ལུས་ཅ་ནར། །མངེས་པིད་སཱན་བའིྲན་ཅྲེན་འོདའབར་ཤོག །བསྐ་རོའི་གནས་ལུ་དོ་སར འྱཏར་ཡིན་པ། །ཡ་དབས་བིགས་ཀྱིས་གངས་ཅན་དབའ བ་ ཁ་དར སུབ འུབ 
ཌྷ དྲག །ཡུགས་ཟུངས་པའ་ཐདྨ་བནསླབ་དའུ་ ས་ཞག གས་སབས བྱབས ་ཆདཔལ་རེགས་སྱུརུད་དབང་ཐདྲ་རལ་བོས་བའི། །དཟང་པའྲི་སུལ་བ་དདངཔཏ་པཔ་ཤོག ས་བདྲདུ་ལུས། 
ཾ བཡདགྲབཅེས། །འབད་བན་གཏོགས་སེག་ནགས་སིང་དང་ཞིའ། །གད་ལགས་ཀུན་ དྭདུ། །དབད་འྱྱོར་འདྲོད་འདོའ་བ་སྟོ་དོད་བ་ྡ་ཤོག །ཀ་སྱ་ཆབྲཝ་བདུང་དཀར་པོ།།ངོལ ` ༥ 









རྲི སྔསཚོ་ 
འདཀ་ར་ཆ་བེའལ་བ བ་བ. 
དྔདོད་གདཡ་སའི་ 





ཆོགས་པའི་དགའ་སྟེྱོརྔས་པར་ཤོག །ཅེས་བྲག་ཡོད་ཅེས་པྱ་ད བ་་བོ་ཁྱརློབབ་བཟོོདྲ་སོོ་ ༡སད་གིའི་གྲན ཅོ འངོས་འདིབོ་བདོ་དཔའ་ལོ ཱ 
གསུལ་ུང་བཏ་ཧུར་བའཡེགཔདི་ ཁུ ` ཨུད ངོ ཅང ག་ 


རཾ 


བྲ བ་བོ ཏིསཇྷན་དྲི་ཙཾ། བརྣག 
གོ. ཞལ་མང ར་ཁ ག་རི 


འི 
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རཆ ཡ་ 


༣༨ 


= 










.2¡ 


'ྭ ཤད་ང ཏཱ ཨ། །རྣམ་ ཀོའོར་བྲོབོ འཛད འུ ཡཞིངྨ་ནཱ་བའི་བྱཅད་དུ་འབབ་འདེ་སཚར། ཏབ ལ་ཡོང་བསོདོནམ | 
÷| '་༦། རར །འི་ཁུར། །རྱ་པྭའི་ཡ་ཨགུར རརར ཊརྣཿ དྲེ །དྭངན། ོིང་རི ོམ་ །གནའ་བོའི་སྲོལ་ལ་ཞན་པའ་སྟོན་པ་དྲུག ལེ | 


བསགས་པའི་འབྲས། །རབྱ་ཏཱཱ་སིན་པའི་ལདོ་དརྲ་དག་པས། །ནོ་བདའྱ རཱ་ལའི་བུ་ཡེ་བཞེན་ངོམས་པའེ། །དུས་ི་ཆོག་རོགས་པའི་པྣོད་དྲུ་བུར། 

ཞ་འཡ་ཐས།།རས་ །ཨཉིན་མཛོན་སུམ་འརོས་འ མཛ་ཁ་བསིན། ༢༤ ླ་དོ་བེའ་པའིསྐུ་གོ་འདྲ་། ཞལ་ངོ ལལ བདོུ་་པ། | 
ལས་གཞན་ཕྱད་བ་ཚད་མས་དམིགས་སུ་ཡད། །བུདཀའི་སོད་པྲ་རབས་ཅན་བུ་པོའི་ཚོགས། །ཉེརབསགས་ངུཏོགས་བྷ་དོད་ལ་བུན་ནས། ༈ །འགྲོ་ཧུད་སངསྤ་ཧས་དདྲ་ཝུལ་དགེ་བའྱི་དུང་། །ཞངས་པས་འཁོད་བའི་ཚ་གདུང་དབཏུ་ 
བཅིལ། །གྱ་པིར་ཆོས་སྨ་བ་ལ་བསྟེ་སྙང་དུ། །བྱིད་པའི་གནམ་ས་བརྩ་ཧན་སྟན་ལ་སགས། ཤཕྱིནང་ཉེར་མཁོའི་དྲ་བད་དངོས་ཡི་ ་གྲ་རུ། །ཨྤལ་བའེ་དང་ ཐིརུ་འཛུད་ཡེད་མཛོད་འདིའོ། ུས་བརོད་ིའཕད་བཅགས་སབཅད་། 
[འོ་པྐའ མའི་ད འགིས་ཆད་གསཡིོབ་་ཉན་པ་དཁས་འའི་ོ་པའིྱོསཙནནས་དལབའི་མཆདབརེས།ད་བོདསམ་ིདི་གདམབྱསགསུ། ལ་པའི་གཅུག་ལ་ག་ཁང་དུ་ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྩ་པ་ 










|-8=༦[༦ ` (3; 5. 


















ཌཌ་ཌོ་ ¥ ཉོ ི་ོ ཿ རེ་འ "༦ ༩༡1 


༤ ་ཿ 








མ་ལ་ཡ 
མཐིྱིཐམཐྫཝ་ཤིཁས 
ཁེལ།འཁོར་མྭ་ལུས་པད། །དབང་ 
་ (© 6 ཆ་འ 
ཟུས་བཾན་བསྒྱར་བ་ཕོན་ཡང་བྱུང་། །ཡ་འབས་ཆས་ཀྱི་ས 


༤ ཨཱ ཀུབི་ཀཱ་སནཏཛཱ་ཧྲཱིསི 
༈གཉའྲ་བི་བཙན་ནསརལ་བྲ་ཅུན་བར་ཡངས་ 

ཅན། །འཇམ་དབངས་རྒྱལ་པོའྲི་པུང་ལས་བཀའ་ཏ 

ས་གཟུར་གྱཉས་རྤོ་བ་རམ་དྲབོདྲ་ཊི། །སྲོ་གཤོག་ 


ཏྲིདསམ་གཏྲིངསཱ་ྱ་དཱི་བཀཔ་ཇོ་ངཧི སྲཀ། 
སྭ་བུདསྭ་བོན་བན་བདཱའི་སོག་འཚོའི་ཅྱི་ཕུན་ཛྲན། 
ཧུའུ་གནས། ཀཆས་ཀྱི་མ་ཛཾས་བརྗེད་པ གས་ཀྱི་ཉཾ་བར་དཔའ། །མཛངས་མཁ་ 


་ལཱ་རའི་རྔལ། །ཕུན་ཚོགས་འགྱོར་པའི་བུར་ཀྱུབ་དང་འདེས་དེང་། །གངས་ཅན་ཀཱ་ཤི་ཡངས་དགའི་འཕུག། 


༠༣༡༥  ལབ༨༥༡ 


མཾ 






བུ་ལ། །ཤར་འདིས་ཞལ་བཟད་བུང་བྱ་རད་འདོར་བུལ། །དོཚོངདིནཅིནྨོས་ཚོགསྦ་བཅོན་དང། །དཔོའི་དོ་གལ་བནྱརོནོའཐབ་རོའི་རོདོ། །འབོད་བོསོ་ནོད་ནོཚོནོམོའྱི་བོད་པརོདོ། །ཁློལོ་སོབ བོའོ ཨོལ 
༨ ༣ ཐལ ༦༤ ` ༦ ༠༨ ཤུ =; ་པོ་ཁོར་རལ་མངོར་པོར་བརངས་བསང་པའ རེ 
བགས དཔལ་ཁྱཤོར་ཡོད་དོ་ཅོག །ཧང་ཡོགས་ནོར་འདིན་དཔལ་མོའི་མངལ་ཁུར་དུ། །ུ་ྫཝིདྱ་བས་མ་བཟོད་ཇུལ་བའྱི་རུ། །ཆུད་མདརྦི་གུངས་ཁུནནས་འབབ་པ་གཞིན། །རང་བོ་ཁོང་ནས་མོན་པད་གཟེངས་བྱཏདོ་པའེ། །འདེགས། 
| །གཤཉསས་པི་ཆས་གོས་ཡིས་གས་པ། །དུའ་འཁོརྦ་ལ་སྲིམནྷ་ཐུ་བྲགང་ཡྦུ་ཅིས། །སྐབས་གུསུ་མཁདག་པོའི་འདུན་ས་བཞིན་ངུ་མངས། །གནད་སིན་པབའི་བོྱ་བརྡ་རུན་པ་ལིཾ།། །ཁོར་ས་གཅིགྱ་བུར་པོ་དངྱ་ལུང་ཁ་ཅུན། ] 
རུགྱཾམཱཆཱའི་ལགུས་ཧ བའིར་ 3 །ལ་བསང་ཨུབོནྭ་དཱ་ཡཿ ད་སུམ་དུངས་སལ་སུ་མ། །ཞྱེལ་ཡའི་མཐིན་ནས་འཛུདམེད་ནོར་བུའྱི་ཅུན། །ཆུག་ཕུག་ཆུགས་འདྲེ་ནཆོགས་རིན་ཕེ། ]རན་བབང་མཚེའ་བོར་སལ་བྲ་རམ་ཐྲོ་བུས།¡ 
| |གཡུན་པའི་སར་མས་ཆེད་དུ་བཅར་བ་བཞིན། །ཅྱིང་པར་སྨོད་པསྤ་དུད་འཛུའ་ཆོམ་ཏུན་སགས། །ཉུཾས་བྱ་རའི་དི་མ་འབྱིན་པངྲ་གདས་ཆེད་དྲབིབས། །རྟོགས་སླ་ཡེ་གད་འགོད་དང་འཇུག་སྣད་ི།, །ཚད་དངྱར་དངས་ཉིགས་འབྱིད་།།” 
¡ པའ་རྣམ་དཔྱོད་འབུལ། །གསར་གསགརྣ་སག་སྤའ་རཱ་རྱོན་ཤལ།  །ཙེ་བེར་གཙུགེཁཱས་མཚོན་པའེཉེན་དཔདྨ་ནམས། །དངས་པའི་མཚོ་ལྭ་དུལ་བལླ་བ་གཟཟུགས་བཞིན།: །གསུལ་ཧྱད་དབཔར་དྱིརྱཀྱི་གྲུ་རུ་ལན། །ཞེས་བྲཀ། 






































ཌཱ ཏྱ བ་ཡོད་པ 


ཙཾ ཕའེ་དུས་ནས་དཔོན་ཆན་ད་ ར་ལ་དིན་ཅནྱོ་ཧན་ 
༢ །དུ་སྤ་སོངྱ་བོ་བཟང་མྷཱ་སཾབསྱ་ཀྲིས་རི་སོ་རིང་པ་གབ་པ་གསན་གསོཁ 





།གིས་པུའི་ཚིག་འཕྲེང་ཏྫྲག་རའི་དྲ་བདས་སྲུ བངས་ཏེ་དའང་ 
འདིད་ཡུདྱྱ་ཧཤཱན། ་ -དོར། བལྔ་པོད་ཏིས་མཚོན་པ 





ལ་དུ་བསླེགག་པའི་གསར་ག། 


2 
ྲ རྔོགས་ལྡན་ཅྲི་བསྐལ་པ་ལ་འཁོར་ལོཊ 
ཌཱ ཛྱུཾན་དགིང། ཁྱད་བརའི་ཁ་བཅན་ཡྱིས་བསར་བའི་པོད་བིང་དབུའྱི་རལ་ཁམས་པ ་ ་ རཆ 
རེ རཱ ཅི་འ 6, `> ` ༣་ཧུད་པའ་ཆེསྭ་ཏང་བའྱ་ཧུལ་པོའམ་པར་པོ། ན་བྲ་དམས་ཀི་ 
པི ཁལ་དུ་ཤོགས་བཅན་པ།ུངཞིད། གུནགྱཱ་བྱི་ལ་འཇམ་ད་བངས་གོང་མའི་ལུང་གིས་ངོལ།ཁ་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འཕགས་པའའེབངས་སུ། ལ་བྲ་དཔ་བླརྱ་ཡ་པྤོའྲ་ཝས་མཆན་བརྱི་བོཏོརྦ་སྲ་ལོལ་དར་ལ། ངཱ 

སབ ཁིགཟབས་མུངད་དར་བའྱི་རུན་བདྐ་བབསྲས་ཅུང་ཟད་ཏག་ཕ་བདྨ་སར་ཡང་ལོ་བང་ཆེན་པོ་ [2 ནམོའ་སྐརགས་སོགསྱའི་ཆེད་ 
རྭ 








ལ་ 2:24 


། གཙོ་བོ། 


སགྲ་ན། སག་སཾརཾ། རྣ་ཧངས། ལ་དཀར་དམད། ཙ་ 


གྲག་ས་གྲས་ཡཱལ་ 





༨ 


ལ་གསུརྱ་ཧིངྷུསྟ་པེན་དང་སེན་ལམ་ཆེ་ 
གཙོགྲྭའ། སྒྱ་དགས་དུས་ཀྱིགས་ཆས་ཀྱིས་ཐོག་དཔ་ཏེད། 






སྭ 


བ་ར 
རྭ གྲུ་སཾ་སའཾ་སྲོལ་ལུགས་ཀྱི་ཆས་དང་རྒྱན་གོས་བུར་སུམ་གང་ཚོགས་ཀི 
དུསཙ་གོས་དའྱུ་བ་གྲུ་རྩ་ཧན་སོགས་ཆས་གྲོསྤ་ཁྲི་མཐས་མཐོ་ ¡ ` 





| གང་བག་གཀངགསསསསཀས་གག་ཚལམལས༡༠༨༨༡--༤- - ༡) 









༩༨ ༠༠༤༠ 





ལམ་མ ་ོ ཏུ ཱ ཀཀ ཀོཀསྣསྣསྣ། རར ཊོོལ་པའོ་དགའ་ཉོས། ¦ 


་ཱ བགོ་སོདོཿ 
༢༡ 




















སབ་ལང་གའབ་ཚ 01 ཤེད 7" ༡ "! ༩. ི 
ོུ ར་རི ར་ལ ¡རཿ : 8 སའི ཆི ཅོས་ཧ། ཏི པཱ 
ཡས། དྭག་དོ་དཱ་ཨམྲས་དཔའ གཏིད་ སྟ་ཏེདྱ་བང་ཆན་བར་ ནྲ་པཛཾས། །ཆེས་ 
ཁ་གཅིག །ནུནད་བཞིན་ས་ཚགས་དུ་ཞི་གར། །རབ་བ 0 ཡི] །ཐུལ་བུང་ཐུགས་རྔའི་མཐཐ་ ས་བདག །བདུ་ད་དཔུད་སྲེག་ད སས ་ སང | 


;:£©@ » ;- 
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་༈ གཱ 










་ཡང་། དྭ་ཱཱམོང་ལ་དས་གལྷ་ཡུག་པ། །སྟེན་པཛཾ ༨ ླ་བས། ཇོས་གསད་ལྦ་ོའྱིི་གཏནྩོཾསིསདན། ]།༈ 

ཿ སྒ རར £ ཀནས་བསད་ནནྲ་སེག་འཕད་སོའ ཀྲ །གདའཚུམཁྲ་པེན་ལས་སླ་ སེ སུ ྟའི་དདེགས་འདིན་ཆོས་ཅི་ཨུན། ར་ལ རཾ 

ི་ོ ༨ ངསས་་ ཤཁུངས་བལ་འབུལ་ཏུ་ སེ ་ གི་གོས ར་ ང། རགཅུ་ ེ་་ལ་དཔོན་ ལི རས 
བའྲི་ཟུངས་ རདྭགས་འདིནྲ་ར་ལ་འྱབོར་ཡྱོད་པ་པད། 1༡རམཁོའ། དུམངཞི་གའ བྱེས་རྣམས། །བགརྡདབྱང་ 

་བཞེས་བདུང དྭརི་ཕན་བཱདའི་སྲོག །རི་ དྲིད དི རི དས་ཟབ་པ་དངྱ་རབའི་རོས་ཚུལ་མཐ སྤ་་བཞིག ་བཀའ་བུལམ་འིན་དདས༔་ 


རྨ 

ྒ 
ཟླ །ཡེ་གེར་ཤར་འདིའོ། །ཞེས་མཆོད་པ་ ཨ་མཆོད་པར་བཛོད་པ་སོགས་ཇིན་འ། གས་གུ་བཅད་པྭ་བད་བཇོདནས། སྟི ཅན་ 
ཤྲ བྷ ཡས་ཀས་ ྱིལ་ཐང་། དབངཆས། རབ་གནས། ་ སྲུང་བཟློག་བསད་ཡནན་སེགས་ྱི་ཡོ་བྱད་ 













བླ་ནས་བནཔོབའི་གསུང་ཅན་དོདེ་ཕིག་ ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཚུ ྱ་སས་ས་ཞོས་ལས་གཏན་དསས་ཡིད་པས་ཏདམང 

























ཁོོརོ་བའར་་ འལོ། །ྟོངབ གོགསོ་ཇོགསོ་ཐཐོངོ་རོོས་གོཉོརོ་དྣ་རོགྲས་ལོསོ། །ླུབ་བོ་སགསོ་འཇོང་ཚོདྭ་ཚོུསཡྲོ་ལུགསོ། །དོནོ་དསྦོབ་ག་དབྱོལགྱོཆོཏད་འོདོ་ཅིས། །ཀུན་བཟད་མོ་ངོད་ 
ཤཱ བ་འདི ` །རྩ་གསུམ་ཐུགས་དམ་སྐོང་ལ་གཅེས་པའི་དོར། །གནི་མོན་ས་ལ་འཁྱིལ་འདའ་ཛིངྱ་བུ་ལ། །དང་པ་འཐན་རྡམག་ཅིང་འདུ་བ་ལྫུར། =: 
ཌ རྫས་ཚོགས་པར། དམ་ཅདགདམ་ལབང་ི་གསཡད། །ང ན་དང མིང་ག ཞན་ལགོ་ལག་ར་ང་ོལ། རྫ་ཊིང་བ་ྱོ་ཀགས་འི་ཁ། ཀཔཔོའི་གོད་གི་ཏདོ་ི་མུད་དོགས། ༈ཧྷ་ཛས་དབ་བ 
_ ཏཾ ངྱོལ་མཚན་བ་དན་འཕན། །ཁུབ་མོ་གཞོལ་བཏུགས་ མཏས་པོདྐ་བ་མདའ་ས་ཟོ། །མྱེ་ ེས་དཔག་ངག །འཆེ་ཡིད་དུབ དར་བ །བཀོད་པའི་ཁད་པརུ་མུང་ 
ཤྭ བླ་གླུ་བངས་པས། །དོ དསད ཁིལ །ངོ་མཚར་མདུར་བའྲིས་བཆང་འཐུང་ལྭ་པལ། །ངཡངདོན་བནྲ་ར མདན ས་ལད་གདརལ་དཀའ་བའ འང །སྒོལ་ ན་བདེ་བདའཐིད་བའི་ས་མཁན་དབ།། 
ཇོ བརྔོད བར་ལ ༤ ༥ བུརྨ་སབ། གཏོར་བཟློག བྲིངདགསུཿ །སར་དུས་དམ་ ཞན་ཡཱང་ཁོ་རོལ། 3 









༩༩༩༧ ༦... 









དར་གོད་པ་དག་དབང་ཤེས་འབལ་ཅེསྣ་དྲ་བས་པ་བཞིན་བག་ལདཅེས་པྱ་རགང་ཏོརྨ་ཟ་བ ཅི ཨར བང་ 
ལྱེནོ་ཡཏམ་བའི་ཏྟ་ལས་དི་གས་གནཊ། 






གོ་བ་དང དམརས་ཡྲིལ་ཛྲི། རསྔ་གས་ཆས། འུསརྒྱན། རྒྱལ་ཡཚཾན། འཕན། རུ་མཛོ་ 








སདིིིགྲེིེཾེཾེཾྣཾྣྨཾཾར་ 





ཡུ $ ༣" ( ༢ 1 ཛསསིིབཛམ 


ཙད ངཿ ཏྲིསླ་ལ་དབློ་དྲོདི་ད་ཏི རྒོ་ིང་། ]བེ་ཀླ ཟས ཿ་སྲིརྟག་ཨ་རྦ་ཐཾ ག་ད་ས 
རེ (༢ ༄ ཟྲ་ཤ6ཾ ངོ 
༄༅། : ཁདངས་མུཅགསུསཏི། །བྱསིད་རིམ་གཟུགས་ ན་ནྱི ལ་པ་བ ཡའ་ ། འགབས 








ཚོ རཏོད་བོད་གོམོན་སགས་སྨྱན་གཟིགས་ཅི་རེམ་པ ཅིནམ་པ་ནོམས་སྭ་བྷ་མཆོདད་པོན༔ 
ཁི་འབུབ་སྒོར་བྱི་ཐོག་དེབ་ཐེར་དུ་བཀོད་པ་ལ།། ¥ ནྱནཀཀྣྣ་་ | 












ཚོ 





] 
གྱ ཏའ །གུདུ་བན 












འཀཅོོའོ་མོ་ར་རོབཁོ་བོའོ་ ༦༧༢ ཀྭ 
༄། ˆ ༧ མླལྐཾཧ༔ཾསཾ བ་རེས །བཱ ཏི ངིཔྨོརྷརཁྫཛོདཱནཱཀཾབངི་ཕྲལ་ཤཾསཿྱ་སཾཀཾ། སྔ ྔ 
ཤག ༥ ཆས ནུ ཧྱ 

༄༅། = རར །གཅིག་ལས་དུ་མའི་གར་མཁན་རུ་གསུམ་བི། །་ཧུརཡསའ་དཔད་ །རེས་བཞི་ ངང་ལ 
ཚན་རསྣ་ད་བར་བྲག་བ་ལ། །འཛ་བི་ིམ་པསཐམསདཔའ་ནམས། །གཞུ་བྲུགས་དྱ་མཚོར་ཇུ་བོ་ངི་ལྟ་བུར། །གཤན་ནས་མི་ > །དགེ་དས་གདོད་ནས་ད་ དག་པའྟི་པཾ། ¡ཀླ 













ཟཡ༥ 





༈ ]།རིན་ཅེན་ངྨན་ཚསོགས་སྒྱ་ནགས་གལཝ་བའི་རེཀས་ལ་དགོང་ ༢ ཛམ ༨ ལོ 
འ ཐེ ཁྭ ཆེར ཡསོ་སིོག་ཅྱོང་ 
ལྫ་ཅ་ལ་ཡ་བསྲ་རེབྷག་སཾ་སྲི། ངཿ ་་ཙྲཾླཾྫཾ་བཾན ཐྲ 
རའ སོཾ རི་མ ལརུ་ར་ངོབ སྐུརླའིཡྱས། 
1 འ ར་བས ` །གཅིགེ་ ལར. ནུབ །ནར་མང་ཐོས་པའི་སུས་བུ་ རྩོག་བཱཾ རེ ༢ རོ གནོད་སིནྱ་ཧམངོས་ཤི་ རོ 1༢ ་ 
ཁུྱིགས་དཞམ་བད་བཟས མ་དྱ་ཀོད་དཆུས་ཐོག་གཅོད་ལ་གཟིགས་སེ་ཅུ། བར་བ །ཅུཔའི་བབེརི་། ལའ ག། 








_]ེ་གོར་ོ་ཐདོམྱ་བོགང་བསམ་ཐུབྱངལ་བོས་བྱོས་བསྐང་སྤིདྫྲ་པ་ལྱོ། 









/༅ 





ད 
༄། ནྲ 
༄༅། ཕོའཚོགས་ར།ལ 
ཁམས་སྲུ་ཀས་པའི་ཐད་པ་ངས་པོར པོམ 











,8,91/6 འི ཟི 





༄༅། 
ཟ་འོག་གི 
གྱལཿ ཐང 





རྔ 
མདངསྭུ་སེལ་ལུགས་བྲགགཅེན་འདའ་རེས་ཏི། །དྔེས་འྲ་ཅུང་ཤེས་ག 
ནུ །ལ ལ་ཐུད་དཀན་འཇམ་ཤོག་བུའི་དབ་ཡངས་པད། 


སྐབས་  ་ འོད ནྱ་ཧི་ཆེ་གཉན་ཕལ་ཆེད་ལ་ ངས་གྲ་གགས་པའི་ 
དོནྱཾ་པྱཧཱ། གྲདགས་ུང་དེ་ཨ་ཡན་ཁ་འཐོར་བའི་ཚུལ་ལས་པོ་ ག་འ བག བཅའ་བ 


འོ ་པའི་འཐུལྤ་པིས་གསུར་ ་དངངུལ་བྲ་འོལ་ཚགས་ས། 


¦ ཀདཆས་ལ་བཉད་པའི་མཚདླད་ཆུགའིར 
° ཡེགས་བོ་རིམ་ཀླ་ 








ན་རོགས་སླ་བའི་ ཆིད་དུ་བག་ལོཏ་ཅིས་བྱ་རུམོ་བང་གི་ལོ་དྱཱ་གྷཱ་ཟ་བའི་ཡང་ 








་ྲ །གོངོ་མིད་སྲབ་འཁོར་སྣ་ཚོགས་རྒྱན་ 


ཟབས་མཆོར་ར་དབང་གི 


།་དགེ་ གི་བཟངཀར་ཅགྱངུ་བཀོད་པ་ལོ། 


གྱི་གཞིར་། 
ཏུག 


།བཛོད་པྲ་རུམ་དགུ་ཡི་གེའི་ 
རྲ་ཁད་པྲ་རེན་ཅནྱ་ཧཱན་ 





།སྣུང་སྲིད་གཟུགས་ཡུན་ 
རཔ ་འ་ 
ཁི་གཟུགས་སུ་གར། ། 






པོ འོ 


ྱིར་བྲག་ཤིས་རིནཅེན་ས་བདུན་གྱི། །ཡ་།་ 
གྲ ཀ་བགག་ཤིས་།འཚིག་ × ༨ 
སྤོདཀྱིྐྱ་འཕུ་ཡ་' བའི་གསརཆས་གཟ་ 
དང ད་རི 


ཏི - །ྱྱས་བཏབ་ ་་མོ་ཆེའྟི་ཏོན་མཆོད་ཀྱི་དེབ་ཐེར་བརེང་ངསྱ་རུ་ལས་སྤེལ་བའི་གུ་རྫིངས།། 


།མལོནོ་ན་ལོངོང་སོགས།། 


གྱིདིམ་པ་རྣམས་དང་ཞར་བྱང་ 
































རྷས་ཇུནྡེཾཛཱཏ དྲས་པཧཛྲཾ་ཤཱལྷརིམཏོ ༡ དེཀྲཀྲ་ཊི་ཏཾཐ། །བིཤཀྲ 


གདགོཔ་དོན་ བི ཀན་ཅི། །བྱརལསེ་བིཚད་པའི་ཡུལ་འདུག ཡང་། །མུ་ཚོགས་གཟུགས་མུའི 


ཧི ཙོའི་བ་ གགོན་པ་ལོངས་སྦྱེར་རྫོགས། །དངུ་པ་ཏོག་དཀར་རལ་པར་འྲཔུལ་པའི་གདངས། །པྱེ་ཱའི་བུ་མོཉྱ་ལས་མངོས་བའི་མངུལ། 
སྙཾནོཡེའི་ནང་ནས་བཟང་ཡའི་བསྐལ་པ་འདི་ད། །ངཀའགའོ་ །8ད་པར་ཧས་པ་བཞི་པའི་ཐུབ་ 





འ 
།ཤར་ལ་དོན་ཀུནྲ་བུབ་སན་མཆན་དུ་བ་ཏགས། །རབ་མསྡང་གང་གབཞོ་ བའེབྱསགས་མའི་པང། 


རས་པའི སསའ ག་ལ་བཧ། ཱ འ ༼། འར ཁ་རོ རོ་ཁ ལོིཁ་རོ་ རོི་ོ་་ བཱ 1. 
རྭ པ་པ ས་སི སོས་སོཅབ་སོོས་ལེག་ལས་བསོང་ 3⁄༧ ཿ; 


ཀླསྒནཱ་ཧཱཾར་རྫ་སཱ་ཀྐལ་སའར་པཐ་གཱ་ཧྲཏཾའཱ་ཡི་བྟ་དྷི་ཚཱཐ། 
ཟླྭ་ཧྲ ༼ ལྐ ཧཾ ཐཏྟྭའ་སྭཾཐྟ 
ངི་བཀོད་པ་དངས་པའི་མཛོར།  : ༨༤ ཀའོག་སྲི་ན་ཏིཿ 


པ་མཆོག །ལྱ་གཅིག་མཛ་སྱིདྲ་པངས་ཧཱན་ན་བརུ། །ཐོས་པས་སེདུ་ལས་བད་བཡང་བུངོན། །འཐོད 











ངི 


2 
བཱ 
༄ 












ོོ་འས་ཤོོམ་ོལོ། །ཧྱངརུབཆེན་པའེ་ 


ཨཾ དགངགངས་ཅྱབརགཅགྱ་འ་གྱ། །དྲ་པ་ཡན་འཁོར་མཚོའི་མཐའ་ལ་ 
,= ཧཿ སོ ༢༥༣༠༦༡སས༤༢ཏང་ 


& 


འད །གླིད་འདེར་བཀྲ་ 
ཧོ ཅོ བོད 


ི་ ཞོདོཡད་ུང་བསའ དིནྱ་སད། །ཅསྟཱ་ཉནཱ་པའི 0 ་ 





ཡི་ས་ཆེན་པུ་ཀུན་ཏཱ་ཁབ་པ་གང་དའི་བྷསནཱ་པ་ནིན་པེ་ 


ཤི པག་དུད་གུའདེཉས། །སྱུབགས 
སཱ་ ཁོ གཅིག་གིས་ཡདས་པའི་ 
དལ་གཞི རེ ཟས་བདག་སཚོགས་ཀྲི་ནས་ཡང་དག་པའི་ལམ་ལ་དཕྲི་བའྲི་གདང་སངསྐྱ་རགྲ་བ སེམས་ཏེ 










དྲ #ླྣཌནོ་ 
།རའཕགས་པའི་ཡུལ་ནས་དི་ 
།ལྔ་བོསྤྱ་ལ་མེས་དཔོནནི་ཡ་བདྡ་བན་ག་ནས་ཡི་ནངནུས། ངོ 





ཞིན་བང་ཕུགསྔ་ས་དར་བནྲ་ཡུད་བསྟན་བ་སུར། རིཁ་བཅན་ 
་ 





དྲ་བཡོན་པའླིས། །ཆདྨ་གབས་འང་ལུས་གཤན་ཡིནཞ་འཆེས་དྲུ། །ཡི་བླ་ཡོ་དྲོ སྲུ 
མཚི སྔ་དི་གཙུང་ཁང་། །ནཾདབོགཏེནྱགནས་པདཞིང་དེས ཨེ་པ །ཨཾ་ཐ་ཡ་ཤེས་མྱུ་། 
སསག གས་འ མ་བ །རྟེན་གོད་བདག་དཅོམ་པས་གཞནའཁར་དད་། 








འི་བཙུཾ་མོད 















ཤརྒ་ཧལ་པོ་ཐད་ཐའི་སུནྱ་ྱི་སྭས་ 
}  ༥ཱཡུལ་འཁུག་ལ་བརྟན་གོ་ས་འཕོསྣ་ 
[ལག་ཁང་ཉྱམས་དང་བཅས། 


=» 


དོ མོའཕུལ་དེཉདྲ་སྲོནོནསྤ་རྒ་བཏབ་ད་མོ་ཆོའི་གཙུག་འ། 
རྒྱལ་བཏི་ཡའྲི་གཉེན་དགུང་ཉོ་བྱ་དད་པའྱི་སཚུད་བལ་མུ་དཟའ་བེ་བཙུན་ཅེས་གདན་དངས་བ་དོ་བོཡི་བྱ་ཡང 
མཱས་ ་པར་ཞིག་གསོས་ནང་གི་བཞུགས།ཁང། ་ བྲི 

དུག་མདཅོབྤ་བ ཇི 
འཛིན་སི། །དབད་ཡུག་དམང 
ཅིགཉོ་ལ་གཞེངས་པསེ། _ །མཚོད་ཏེ་དུས་གསུལ་བས 


མ་བཟྲའ་ཀོད་ཅོཞེས་འཕགས་མ་སྤོལ་མའི་ 


ཕྱིའི་གསར་ཏོག་བསྲ་བིས་སགས་གསར་དུ བསསུན་བ་དཀར་ཆག་ཏུ་གསལ་བ་ལུར་ཡིན་ ངོ 
:‡ 
ལེས །བད་དཀུར་ཙལ་ཁབ་བ་བང་པི་ངེ 


འི་དིན་བིས་བྱ་སངས་པའི་མཐུས། །བཏྟན་ལ་སོངས་ ང སི ྷུ 
ི སྐིད་འཕིལ། །གནམ་བཞྐས་རྒལ་པའི་སུ་ཚོས་ངའ་ཐངྱ་རོས། 


གས་པའི་ལགསྲ་བས་འབྲས། །བརྟན་དང་བསྟན་འཛེན་འགྲོ་བའི 


རར་རོ _་་མ་་ 3 ་ ཡུ 
དང་སང་ལས་ཅནཀུན་ས་ 
པཔ པརས་ 


= 


གས་པ་བརྐ་སབས་སྱུ་རྒུ་བོད་ཀི་ 
བས་ད བཞུགས་པ་འདི་ཉི ཁི་གཙུག 
དྲ་ནམསྦྱ་རུད་མི་འཛའ་ཞིད་ཟེགས་འཁར་པེ་ཡོད་བའི 
ནཡ་དངོསྤྱ་རྐལ་མོ་ཐའི་ཁོ་དང་། །རི་ཁི་ཆིད་ཝང་ལ་སགས་དིག 
ངྲ་གྲ་ག་བྱར་བདད། །དཀོན་ཅོག་གྲསཡ་ 
དོ་པའི་བདག་པའི་ཆོས་སིད་དད་བཔ་ཤོག 


- ༢ ༨ ངོ 
ཚུ ཅིས་པ་འདནི་དགྲི་གོདྲོ་བོ་བཟང་སྦྱིན་པས་འདམ་དབངས་གོང་མའྱི་རལ་།བུ་ཁུ་གསར ངཿ ག་པའི་འབུལ། གཟིམས་ཁད་སར་པའི་བདྱ་ཡིགས་སུ་གཅུག་ལག་ཁང་རན་བཏོན་པ་བཞངས་བའིཆེ་བདོད་ལོད། 
] ད་ལྱགནོ་ཞིག་དགོས་ཚུལ་ ད་ད གཉོགིླདག་དབང་སློ་བའདྱ་ཆམཆོས་་བའིའ གེ་བནི་དགེ དལ་དུབཏསླུ་པ་བས་བུའུ། དད་ན ཞོག འསནམ་ཐལ་བའི། །དོམཚན།[ 

བདྨ་ཕན་ཞིང་གི་བཀོད་པ་འདི། །མ་ ༩ །མྭངཔའགལས་ཤིཧའ སམ་བོད + བྲག གྱག 
| ཌངོ་དཔག་མདམགྲོད་སས་ཉི་ུ་གོཟང་། །འཁོར་ཚོགསྤྱར་མོ་མུང སྱག་མཐོང་བར་ཤོག །ཚངས་པའི་དྲུ་ཡས་ལུས་རེག་ཆེངོས་རྲི། །རོས་བས་ཐམ་པསྭཱ་ནིནིད་ངས་གོལ་སྐ་གུ །ླདཔར་འཆུམས་པའི་འྲང་བ་མ་ 
ལྱས་པ། །བླལ་དའི་དད་དབན་ཆེན་པད་བདག་འགུར་ཤོག །ཅེས་དགྲེ་བ་འདམ་དྲ་བཛྲས་བགས་བས་ཏལ་་གུསྦིི་དམིགས་ཏེན་བྲཞངས་བ ་རབ་ཡིག་དགྲོསརལྟ་ཝར་གོརྱའི་གྲས་པན་བའི་ཡིགེབདེ་བྲ་གསངས་བྲ་ཕུན་དབད་དོ། ༈ ། 


རེ ༨ ཞི 
མགོན་ཁོད་ལགས་བཅིན་སབ་ཅིང་མཆོད་ 
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བ་ཡིག། །དུས་གསུམ་སངབྦ་རསྲ་སས་དངྱ་གབ་མར་བཅས། །དཀོན་ཅོག་ཡོངས་ལ་བླསར་བའི་བསོད་ནམས་འབྲས། །ཡིན་མཛད་གསད་འདུས་འིགས་འཛིན་བ་མའི་རོགས། ཀརཐའཀླཧ་ཞི་དཱང་ཁྲེ 1 





ནས 
-- ༡༩༤༢༡༦༠༡༡༢༡༤༤༧༤༢༤༦༦༤༤༦༧༩༣༤༩ ---~༨. 


༤ ¬ལརབསབབང་བ 
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འོའ་དོོ། དོད ོ་ོོོརོ་བ་ཐོབརའོ། བོསྤོོར་འདོདྲདྲོ་ཆོོ་རནོསོ། །འའདྲིསོགཏདོ་མདདྷཾཁྷགདར་དུ་བོ། །དིན་དུ་པ་བཏན་དངྲ་པ་གསྲ་ ོ་བློ་ང་འདོནསམ་ལཛོད 

་ ར་དག བཱ ར་ལ གེབ་བྲས་འ་ཁངས་པ་དག་ཡཞ། ་ དད ` ` 
¡ཱ ་འཧོ་རོལ་གཞོལ་ཁི བ་བཧན་གནས་པ་དྲེ་པིདྲ་རབ་འཕལ་བར། །སྲད་གསུང་དབདལ་ལ་དགུསྟ་ར་ གསུ དྭ ཱ 

།དོརའྲིནས་འཛོརལ་གཞོལ་ཁི་སས་ཝནྭའིད། །ཐུབ་བཏུདགུནས་པདྲེ་བིད་ངས་འ་ ལ་ར། །གགས་་འོ ༣ གག་དོའི་དགོན་ ཅོ 










ཆས་ྲུ་དའའ་ད་། །ད་་་་་ ་་་་ གཱི 
པནའྲིནལ་སྨྲ་བ་པར་མངོད། །ཅེས་ད་འདི་ནེ་དགྲེ་བདྲ་གུན་ཚོགས་ཆམཚོ། དགྲེ་པོང་ཡེརྟོཏླན་དཔུལ་བཟད་། འཇྦལ་དབངསྦྱང་ལ་བཅདཱ་གྲས་ཡ་པས་ ུ ཞྲི 
ཐང་བརྡོ་པའིཿཿྱསེཏོག་དང་གོང་གཤམ་ཞིག་གཡོས། མཛྡོས་ཨ་ཡུང་དང་བཅས་པ། ཀྭ་བ་ཡི་གཉིས་ཀིནང་།ངང་ཁ་གྲཅོདལ་དང་སད་པཅོ་བྱརྲ། གོཔང་གཡིག། ལག་སྔ་རུརུ་གྲ་ཡ། ཏིང་རུང་གངུམ། ་བདྡསནཱ་གཉིས། འདོན 
དམར་¦ི་ཡས་མཐུཔཔམྱཨཱ། དཀར་ཅི། དམར་རི། ནགས་སེར་བྲུ་བའི་ཐངས་སྣད་ཁ་གཅོདདང་བཅས་པ། ཐོ་ལ་མཏི་ཨཱལ་བཟ་པའི་ཡྭ་མང་གཅིག། བཏ་ི་པནོསིདས་གཞི། པི་དོཀལ་གསུམ། ཟདསྱ་ཧན་།ཅིག། ལི་དང་ | 





ཀད 






་་་ ཾ 
ཟོ ༡ ཱ ཐྲུ 
༧ ༠༦ །ལྱགསྦུ་ཤིཡ་ལང་ལ་གས་པ་གཉིས། ་གདན་བཅརུ། བདས་ིཕུད་བིའྩོ་སེ་གས་བཅད། གྲུ་གུ་ོལྱའོ་བུད་པོརནོད་པོ། གོས་པ རོའོ ིམོ་གོ་དོབ ལོ་རོ་འོའོ་ མདུན་ཅོག 
༨ དྲི བིས་ པོ རོང་ར་ ་བའ་བ རཱ ུ ག། ནེཾས་ཀྱལ་འཇམས་ཀྱི་བུམ་གདན། རྣ 8གྲས་བུ་དང་མདུན་ཧོད། 
སླི དུས་དང གིང་གྲི་ཐུབས་ཆ་གཉིས་བཅས་ཆ་འབིག། ཝས་ཡདོད་ཆ། ཝས་གཞེང་གཅིག། གྲེལགས་འྱབ། མཁོ་འདོད མིང ས་དང་མདོད 
པའི ཟ་སབའུདས་དགོ་བཀའ་བྱོད་གསད་ཇོག་སའི དིལ་ཐད་བཞངས་ཕྱ་བབ་ཡིག་གྱི་པ་ལས་དགེས་ཚུལ་བུང་བྷ་ལུརབ་ཧོརྦཡིབླྦྱ་འར་པའི་ཕི་གེ 
་པའིར་སྤེནམཐོལ་ལསོ། །ཚངས་དྭབངས་འཕྲེ་བོའ་གསོས་སྨན་བླ 













སུ ཆེ ལོུང་ ་ཞན་ ཐོ་བྲ་བསྐུ་མབསྤ་བམ་ 
 དེའྱྱ་རས་བྲུགས་དབ་པ་པུན་དབད་ངོ། ༦ ཇིག་ཏེན་གསུམ་བི་གགོན་བེདུ། །ཟུས་གཙངྦ་སྲས་སཱཉུད་བྟམས་དོན་ཀུན་ཇུབ། །གཡས་འཡེཡའྲིན 
མད །དའིནང་གདམ་ཅན་བ་པའིསདའྱི་ད །མཐའ་ཀུས་འགྲོ་ལ་བབྱུ་ངུས་ི སཱནྡ་ཐན། །ཆུངས་པ་ཙམ་ཕྱིས་སླི་དཞིའི་ཉེས་ཀུན་ནད། །དའདྲི་མང་དང་རབ་་ །དེ་ཧི་ཐུབ་གསུང་གཱ་གས་བས་བྱརྔ་པཱགླན 
| ཡིག་གཟུགས་འཕུགས་བོད་བྲ་དགྲ་དདྱ་བུང་བ། །བྷུས་ཀཿའ་ཐེང་ནོར་བུའི་དོ་ཤལ་ཆན། །ྒེ་གསུམ་འབད་དད་བདོག་པ་གཉོང་བེད་མཁན། །ཤད་སེའོས་ཀོད་པྲ་དགྲ་པིའི་ཞོངྱ་ལརན་ །སྱི་བའི་ཡེད་འིཛན་དག་དབད་བྲག་ཤིས་ཞེས། །དགཾ། 












རཿ 





£ 
ཞི་གནྲ་ཀུ་དབེདོ་ཆོ། །ཉད་སོད་སུཧྱཧེནཱ་ཡུལ་བུའྲི་ཨཱཧཱན་ འང་དོན་གཉེར་ཡིནྱ་རུལ་པསྟྣ་མེབ་པད་དཅས། །བཞོདོ་ བོབལ་བོར དའགསལ་འདབས་དང་། །བྟཿ འཐོམ དལེ་བཔ་ས་ཡཚོཿ 
ར་པོ རྨི ཡར $ ཛལ པྱོ་ཕུན་ཅིས་གུབ་པར་སངསྱ་ཧབ་དང་། 0 པང་བཅས་པས་དེང་ཐྡ་དས། རའ 
བར གང་དེས ཞཐུབ་བཉུན་སྩི་དུང་མཉས་པད་བཅོད་ཁ་པའི། །རིང་ལུགས་འཕལ་ཞིང་ཆོད་པའི་གདུང་བ་ཀུན། རབཞྡི་ཛགསྤ་ཕནེ་དགའྟིནྱིས་པར་ཤེག །གཞུང་ཡུགས་མང་པེན་བཅུལ་བྟཏགླ་མབའ་ངག །དབང་ང 
ངི ཐློ་ནམ་བྲ་ཀའྲི ཉིན་པའི་བདག །ཡྱེ་བར་ཡུ་ཡིའྟ་ཏིདོ་ར་ཤོས་པའེལས། །རུབྱ་ུརདས་བྱརའི་ཙ་ལྱ་ཤོག །རྣཔ་འདེན་གསུང་གསུལ་ཡུད་ཏན་མཐོང་བའི་ཡོུད། །ཆུ་ སི ོི་ །ནལ་པདད་ཡུབའཤེདད 
༦དམྤ་དོའི་མྲའུས། །ནསསྦབ་འཆོརྱདའུན མགོང །ཅེས་ཉེང་ཁྲ་བག་པི། སབ་ས བརན་དབད་ལྲབ་ཞིསརྒྱ་ཆོད ཁལ་ཁུཁོད་བད་ཆདུ་ཆའིགདས་ོ་དཔོའ ཁ་ལ དྨུ་བས ཏདར་ཅུད་འ་ བུས 
ལོ གྱུམ་དངས་འད་ཅསཔསསདང། དྲེ་ཡིན་གངས་ཅན་འྱཐརརོ་ཙོགགི་བཀའ་འྩར་བཞེངས་པའི་ཉོར་ལམ་འདྲི་ཏུ་བིུག་དགོས་ཞེས་ རྩ  ྣ་ ཟེ 










































༈ རཱུ མཚཚཛསསེ་ལོའ་ཡོའརེསྲིབེཿཱཧཔ ༼ རློ གསེསོོོ་ལའི་བོརེསིཙསི་སྲ་གྔོ ཛོབ ྦ 

£ ཝ། །སྣང་དྲང་དལཝྱངརཾཿནཱིཿསཧོན་པཱཏསི་དིཏཏཔད། ༡ ༤ ཤིམི་ཏདུ་ཅག་སུརྦའཏྲ་པམཱ་ཧོ་ཧིསྦ་ཧཱཧཱཱ ་ཏུར། ལོལ ། 
._. ༩ ༄༠།  །གངལ་བསདནམས་བས་འབབས་མངོནསཔོ་རང་། །ངས་ལགས་སརྦ་པརཧི་མའི་གཏིན་བོདཞབས། །མཆོན་བཟངའབོར་ལོའོའི་ལོ་བདག་སེགསའཕོའ། །བུངརན་བུར་དུ་གཅུགན་ངེས་ གག: 

ཤཱ, ངོབོཤཱཀཛཱཿའི་བཞགས་ཁྱྱརབ་ཡོལ་དངྲ་བཅས་པྲ་སནྦ་བླ་བ་བྱཛདྷཧཾཚོགས། རཾ་བ་བས་གདན་བི་གསརད། ་གསོལ་པཛོད། 

ཟི 





་་ 


ཅིག་སྟང་བཞི། ར་དངཡ་ཐངས་ལསྱ་གུབ་བྲ་བྱ་ཧན་བཅས་པརཞལ་འདབས་དཐ་བཞིགས་དཞིོས་སྟང་དུག་བྱརས་གཉིས་སུ་བ་བྱར་བདུན། དྲངལ་སྤུད་་ 
དད ས་ྱས་ལེབཅུར་དྭུཞོདགརྱ་ཡིད་དུག། དྭངས་ཆུ ཚི སང་བཞིབྱསདོན་བཅུན། བངས་བཟོན་མ།རྩ་བའིའདེགས།ཁའ་ཆིག་བྱར་དང་ཉི་ུཅ་དྲགཏཀྲ་ཝ་མཱརདོ། བཤའདཀ་ཏག་ཝ། ཏི་ཚའདགས་ཁལ་གཞིཏག་བཅུ་གཡ | 


༢༦༧. 






།བདུམའདེབས་ཁལ་གཅིག། ཝོག་དཀརའ་གས་བལ།ི སུ་ཐུམ་བཏུག་གད།ང དངོ་ནཔ། གསུར་བདུ་འབིང་ཆུང་གསུམ་བཅྲོལ། གྲ་པདྨ་ནུངབཟྱགཅིགགསདག་གསུམ། གསེརྲགཡུ་ཐཡོདོཔ་གཅི་གཡུལ་དགོདཔའི་དབུ་གྲསགཅོསོ།། 
གཅུག་གཡུ་ས་ཚོགས་བཅཅུགསུམ། གྲས་དོག་ཆ་བ་བདུད། འཐྲིདྲ་བ་བྱད་གཅོག། ཆུང་བཅར་གཅིག། གཡུ་ཝང་གཅིག། གྲ་་ཏས་ནསདགཟག་ཟ་པཆིག་བྱམར་དདན ཅླུསདནོགསཆགྟོས་བག་བང་བ། ག་བ 
. དྲོང་ཆངགུ འཁོར་གསུམ ཁ་ཚྲུ་སོས་ཤེལ་ཆེདུས་དུག། ངོག་བསྲདནརས་སྤནམའི་བར་ཡེད་པ་དགཅིག། ནྒོས་ཡུད་མད་ས་ཚོགས་ངགསུང། ལས་ཤེལ་ཊི་བོཔ་བྲ། ཧོར་གའཅོས་འམ་ར་ས། བནྲ་མུ་ཏིག་ེ་ཆུང་བྱཅུ་དུག༔ བྱ་ 
ཏིཀྱ་བྲ་ང་དང་མཐེབ་མགོ་སྦ་ཅིས་གཅོས་བཞི་ཆྱཅུད་བྗདམས་པཆིག་ཏོངཝ་བྱ་དྲག་བྱརགྲོཝ། མུཏག་ཨུ་མཱ་ཆྱརུངྱ་པད་བུ་བི། སུདཏོདངགསང་དའུ་བམས་པའྲིདབྲུསཚགསཉིས་གྲགཝ་ སབྱས། པིས 
གྱང་བྱཅུན། སྐུ་པང་བརྡོ་ག གསུང་ཊིའོ་འཕུན་མགོག་པིྱ་སི་ཏུག་བུག་མ་གཅིག། མུམོན་བྱང་གསུལ། མངོད་བིལ་ཆདུངྱས་གཉིས། གངཆེགནུགས་གཅིག། ནོརམ་བཏཱན། ཕླི་རླུད་སའ་པེགྲསམ། པདྨ་།སུ་ཀྟིནལ།ཀེ་ ཅུ། བྲ་ཤུག་འགུད་ ། 
།ཤེལ་དགས་སྨ་ཚོགས་བརྡེཔས་བཆིག་སྟེངཉིས་བྱདབུ། ཤེལ་ཇིལ་ཆཆུང་ཏིས་བྱར)འ་བཅུན། རྡོ་ཁངགཉིས། གསེར་ལང་བཇུངསི་གའུ་དངོལ། འབནམགོ། བྲུག དད་གཟུཊས། སྤུ་ཧན། མ་ཏོག། པཱ་ལྷ་དམས་འིཐིག་ནེཔ་ཆེམཛོགས་ཏི་བྱཅན། 


























༄༅། །ལ་ཆིག་བྱཧཏར་གཉིས། མུཏིགྱཆུང་བྲམགསྦ་ཀྲིངྲ་ཅིལ་གཅིག། གསརྱིཨ་ལུང་བྱརད། གའུ་གཡུ་ཐམ་གཅིག་ནམས་ཡིས་ལྔས་པ་ལགས་བརྡ་བུབ་པའི། སོ བོ་ག ཀླུ་ཆུ ཐོ་ལང་།་ 
།སྟག་ཡུང་བག་མཛོད་དབུམ་བླ་བོ་བཟང་དག་དབང་། རག་དབང་དཔལ་འཛོར། ཀ་བྱ་ཧདནོ་དབ། ཧཱ་ཝཱག་པྲ་བོ་བཟང་ཤས་དབ། དས ་ བལ་པོའིདབུམཛད་སྦིདི། །ཀ་ས་རྷ་སྙི། བྲཀ་ཤིས། 
ན་པོ། རི ཟངས་བཟོ་དྲུབ་མཛོད་ནམ་སྲལ། ་དངོསྦྲ་གུབ། ཤིང་བཟོ་དབུ་མཛུད་ག ཨཱ་གསརའངམ་དབངས་དངྲ་་ཆོས་སྐྱོང་། བལ་བ་ཧྷན་མུནི། རྙན། སུ་ཙ། ཧཱརྨདེ་བ། ལཌཙནྡ། དནམནི། ཌཱ་ཀིཏ། ཛ་ཤྲི་ད་བ། སུ་ཏཱ་ཧ་ལ། རྙུན་དེ་བ། ཧཱཾ 
ཤི དམན ལདབྟ དན པྱདནློས། ཐཱཿམནི།ལཁུར་བ། ས་ནི ཨི་ཤ། དས་སག ལརར། ཐ་ས དས ཧཱ བང་བདབ། ཇས་ཅུན། སང བླ་ཤིསནོངེ་བུ།ཏན་བནི། སིལ ཧུན་ཚི། གནང་ཏི། དད་དང 
¡¬ །ཇེདདྷཱ་པདེ་བ། སྭུ་ཌྫརཾ། ཡུནི། ལན་འ ལ་ཀི། ཤཱཿམུནི། དེབ་ཛྭཏི། ཙྗར་ལ།ཚོ་ང་། ས་བ ཚུ་བཌ། གགོན་པཏོན། མུནི། ཛཔ་དེ་བ། ལུ། ཟདས་བཟོ་བ་བྲུ་རུ། ནོར་བུ། ཆུདིང་དབལྱ་ཧུས། དབལ་འཇོགཚདདང་། དྡོད། ངག་དབང་། ོད་པ 
ལི དངྱཿཔཾ། མགོན་པོ། ཤེ་ལུངདརྩརས། བནྭ་ས་བས། དརྩཿས། ཏོག་གཟུངས། སྨནྡ་བའི་འྲང་དཔ་འདྲིི་གཞིས་ཀ་ཤར་ཨ་ཧུར། ངག་དབང་འཕིན་ལས།འཕིནལས་ནམྱ་གུལ།ཅབོད་འི་ཞོག་དིས་པྱ་ཅལ་ཅུའདོལ་དྲྭ་རབས་དབང་པདད་དག་དབད་བདཚོགས་ 
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གས་ར དདམི་བསུམ་ཐུབྱལ་པོརམསྤ་ཏིས་བྱིས་ཏོདག་ོདས་བྱླགཉོར་ཟུ་དང་པོའི་ོས་བཅོ་བྱད་པ་དྲབ་བཅགསྨ་བ་བ་བྱན་གཉིས་པའིཉར་ལ་དབུ་པདྡ་ [ཧ་གོ བོསསྔལ་ལདོ་དོས་ས་ལགས་རབ་གབུགས།།སངས་ཤར་ཡང་ ། ` 
སིདཆིམ་དུད་མི་གནས་བའི། < ༣༢༢༢ སསང ཞུགས་དགང་གྱུའྗརེས། དསད ལ་བ གསྲ་ལྐན་པོའི་དོས། །བྟྟ ནའོའི་བདྲེཧུད་ 
ཟླ་ད་ན ཛས །ཟུངའ་དེལ་ཏག་འཆུརའདོད་པའི་དོནཁགུབ་ཤོག །མཐསླ་ཀས་དགེའྲ་བས་འབདྱོལ་བལ་བའིི་ཉན། རངཏིད་ཙམ་མིན་མཁའ་མཏམ་སྤཾདཧྱོ་ཡེས།ཀབཉིང་ནས་སིམ་པའི་ཚོར་ བྟཏགྱ་ཡོང་བིའ གྲོ་བ ཞིད ཅསྱཏྱི་དམ་ཐའཱན་ ཀྐ 
པར་ཤོག །ཅས་བཅོར་ཅིྨ་ར་བཀོད་པའི་ཡིག་པནྱོངརས་བཀས་རབ་པ་ུན་ཚོགས་དབང་པོའོ། ¶ ` །སྣཏི་བ་ཛྱཿ ཐུགས་ཇེེན་པད་ཅོན་པ་ཞུན་ཡིད་བཐོགགསར་བརསལས་བུབ་པའྲི་བཔ། དུས་སྦུཧུལ་པ་བཞའའ། 
གས།། གཡུས་སུའོ་བ་ཀུན་སྡོལ། གཡན་བུལངརབ་དྲ་འསྤ་གལྱ་བི་དིལ་ལཁོར་ཕུལ་བདུངས་སུ་གཙངས་པའྲི་བྲ་ཅུལ་གསུརཤེ་བདུན་བྱས། བངས་བདོལ་ཞདགྲད།ཁལ་བུགྱ་ཏག་གསུམ། བ་ཤའ་དཀར་ ག་གདུམ། ཏིཆཁུལ་ 
གཅིགཏག་གསུམ། སྔོས་དཀར་ཁལ་བྱར། བུ་རམཏཉག་བྱར། ཟངས་ཚལ་དངུལ་པང་གསུམ་དང་ཞོོ་ཝ། འབོནའདིནྭ་ལུགས་ཐག། ལྕགས་དབེར། འུགས་དེན་བཅས་པར་གོའ་མྲདགྲོ་ནམས་ལས་འགོག་བརྡ་བུབ་ 


ཀྲེ པ་བོ་བཞོོ་རོ་ད་བ་ཐོརོགསོ་མོོད་ཇོ་བོ་པོོོ་བོ་ོོཁངདང་དོོ་ ཅིང་དྲོ་ཉིལ་འ།ཁྲོ་རྲ་ཀྲི་དེ་མ་བྲ་རྦ་སྲི་སག་སའ་ཆང་གཞི་པ་ཀ་ཤར་མ་སུརྦ་གབྱབིས་པ་ལ 
£| ཞལ་ཡེས་ལདནགྲ་ལགོས་བླསབ་བཞིན་དེབ། །བླགས་ པཔ 8༥ ཞབས ་ོ་འ་མ་ །གངས་ཨན་བདྱ་སིད་ང་བྷ་ཐག་འབར་ཤོག། རེ ༡ 
། 7 ༩ ༤ ངེ ར་ངོ ༄ོ་ རིང ཟཝ 





ལེ ང་ལག ལས་སེ་སྲང་རྱིབ་པ་ཚིཆའ།་ རྔ 
ཀོ ¥ དཔྨར་ཇརྷཔཀ ར།ཏབུ་ཧ་ཧས་ དྲརུཿ་སི་མླབ་བོཧི་བཅྲིཔ་ལྭཾ་བ་སྨིརཡ་ རར འིལ 
མ་པ ཚོགས་གཉིས་མེབཔ་དེར་དག རཱ ྲུ ས་ 


།མས་བྱསས་ོ ཡངས་སྭ་སིན་པེ་ལས། ། རྔ་དག་དབག་བསམ་ཚནོ། །བུང་ཆེནལ་འབས་གཡུར་ཟའི་གི་བ་བསིལ་པར།  ་ འྱིས་སང་གྲེ་ཀུ། མཛན་ཅནནྱཔ་ ཡུ 






ཡལ ར་ཐོ སུ ར་བ 
:ཿ འ་བ བ་ེ་གི་བ་ངགོ་ས་ོསིགབྱུགང་མ་བ་སླིད་དྲི་ཅནཔཁ་བླེོཔ་ཤཿ -། 
[ག་ཡང ༢ །རིན་ཅེནནིབ་བམས་ཧམཚོའི་བསད་ནམས་དཔུང་། ཡུ རཾ ་ ༤ ༤ ཀ ཁྲ ་རའལ་ིཀས་ཀལ་ངནགསེནྲ་བ། | 





7 


⁄⁄ པེ ༨ཆ&ངཔ| ཾོཆཁཆྩརཚནརནོནི་ྔཀུྲཁ༢༥ཀེ༥ `༈#་་ཾརཾདག་ཆེབ་ རར 1 ˆ རེ 7: བོ + ༈༽ 7 ེཁོཌ་་་ི་ རི༼་རོ་ ༈ ཙོ། 
རི་་ལ་ཟིོ་མ་་ེ་མེར་ལེི་ཡོ་་ོང་ོས་སི་ོ་ཤོ་སཡོས་སེལབ་ཟོས 


4 
ངཱ པེ ྭ ༢ [<< ཡོིས༽ ་ ཧཱ | 
@ ༄༔ །ླ་ཀཝ སྱཆུརྡྷགནཱབཔརྔཀླ ངྱཤུབྷྷརུཧྟིཛྷཾཐཐྟེདཝ ལཾ། ཤཏམཀ་ཡུརྦསྦནྨཱཱ་ནྡདདེབསྔཝ་ནོགག་§ཱ་ ཐར རྩོ་ཙང་ 
, ཇ¿ `9༠༈ ༈དགེ་བའི་མིག་མན་མེར་མེས་ཕལ་བའིའབས། །བྱཧ་པའི་་ཡུན་ཇོགས་ཝན་རི་དགའ་ལ། །མཁའ་མཉམ་སྒྱ་རུ་ཀུན་རྱིས་གྱོད་པར་ཤོག །འགྲོ་ནམས་སངསྤྱ་ཧས་བྷལ་ཞིངཆོས་ཉན་བའི། །ལགསྤ་བས་ཟད་པ་མེད་པ་ ། 













: ¦ ནྲ ཱུ 








རར ོ་ར་བོོོ་་རོ་ར རོ་པ ད་པོ རོ་བ བོ༽ ༼་ོ་ དོ་རོ་ ར་ལོག ཧོའོ པ་རི ། ར་འ / སྔད 
£༼ ཤོ༔ཙཿ(ཨེཿི་ཤོ་ཛེ་ཛོ་  ཚཡལོཅཿབྲ་བོཊཿསཿ་རོིོ་བྲ་ རོ་རེ ལཅེ་ལཟའཟོརསྲིལ་ལརཾག་བིཙོ་ེ་སི་ོ་མ་སི ༽ ༄༧ 
4 བླསྷན་བྷངཔྱཀྲཔིཧམ།ཀ་ཐཾཏཏསྨ་ཧཱཀྙན་ཁྲཝསུ་ཉིཀུཿ ཝཱཏྱཀཐཱརབྱསཐམཾཆུངྱི་ཱ་སབྷནཱ་པཏླ།བྨ་པ་ཤཏུ། ་ 

མུཐིལགྭི །འྲི་ཤིངཐར་མཚུངས་སྒྲིབ་གོས་རིམ་སྲབ་ནས། །རྣམ་མཁྱན་ལང་ཚོའཡུས་དྲེ་རནོ་གཛོང་ཤེག། ༈ སྟི་སིཛྡཾ། བག་ཡེང ཅིས་པ་ཅྩུ་གང་བཱ་བ་བཅུ་གཉིས་པའི། རྔ་ཡ་ལ་ལས་འགོ་བཅུགས་ཀུན་དགའ་ཞས་པ་ཤིངྷ་སགྷ་བ་བྲ་དུ་ 
པའིནད་ཁགས་པ་རྲགུབ་པའི་སླར་ལ་ཅིང་ཁམསྦྱ་ར་མཚོ་ཉྭ་མིའི་འདོད་ཡོན་གཡབ་ཁྱའིལ་གཔ་དིའི་གླུ་རུལ་གསར་བཙོམ་ཞྭ་དུག་བྱར་དང་གྲུམ་སབ་བྱར་བི། དངུལ་སང་སུ་སུང་བྱད་བྱརྩོ་བྱི་སྔ་ཞོ་གང་ཐཱར་བྱཧ་ཧ ་དྭངུས་ཆུ་སང་བཞི་ 
བྱརཿགསུམ་ཞོ་དྭགྲུ་སརྦ་ལ། བངས་སྣར་འདེགས་ཁལ་ཆིག་བྱར་བྱཅུ་གསུམ་ཉག་བྱཅུ་བདུནྷ་བར་དོ།། ཞ་ཉེའདེགས་ཁལ་གཅག། ཕྱ་ཧོན་ལ་དྲངཔ་ཚགས་ྩ་པི་ཐུ་བུ་པཟོ་དྱིབས་སྣ་ཚོགས་ཆྱརུང་འཇེས་པཏི་བྷཱར་བྱཧྒད་དང་བངས་ཚགསང 




















ྫ 


2129 །ཉ༤༤2- ༨) 


ཧབ །ཅི་སུ་ཨུ་གཉིས། སུ་གྟདོག་གཅིག། རྒནོག་པདླ་དག་ཇོག་ཆྱོརུརདུགྱ་དོར་བྲའི། ཇྭཱཏྤད་བདོག་གཉིས། ཨིདྡི་ལྱ་ཧྲ་སནྭ་ལསྦ་རུང་ཙམ་གཉིས། བཅུ་ཤིལ་ཆོས་ཁྲ་སྣཚོགས་ཇོག་ཆེཆུང་དདྱུད་བྱདདང་དྲག། བཤགས་བ། 
གསུམ། བྷུམ་གཟུགས་གསུམ། གཡུ་ཝང་བུག་གཟུགས་དཔངས་སེར་པུད་གྲསམ་གསརགནྭ་བུགས་ཀྱི་ན་ཤིངྱ་ཧབཟོ་མ་ཉིས་འྱབར་གཅིག། གཅུག་གསུ་ཆཆུང་དྲུག། གཡུརྦརཱདའདས་པའྲི་པྱ་ཧན་དཱག་དྱརདངཞཾ་གཅིག། མུ་ཏིཀ་ཆྱཆུང་ ། 
བསམས་བ་བྱུཧད་བྱརས་བྱཅད། བྱེབ ཅཇོག་གཅིག། བུརུརྱཅུང་བཝོས་པུ་བཞི་བྱར་དང་བྱརུ་གཉིས། བུརུ་ནོ་རམེ་འབྲ་བུང་བཟོ་དྲཟིབས་སྣ་ཚོགས་ཉི་ི་བདུ་ནདྱ་རོལ་འགི་རུང་བཞི། མམནའིལ་ཡཱུ་གཉིས་དུངུནས་འདསེ་གསུམ།སེས 
( །ལ་ནརམོ་རི་ཐུང་བྱད་དུག། ཟུར་གྲུམེ་གཅིག། ཝས་ཤལ་ཆུརུངའདེས་བཅིག་བྱ་རགོ་བདུན། ནལ་ནོག་པོཆུངའདེས་ད་བྱརདང་གསུམ། ཆ་མཧར་གཟུགས་གཅིགྐ་མཆོང་དམརན་སཁང་གཟུགས་གཉིག། གཞྲི་བོས་བཞི། མྐ་ནཧོ་མཐཱོན་ 
ཟུགས་གཅིག། ཤུལྦ་པལ་ཆྲ་རང་བཐེམས་པ་ངོག་བྱར་དུག། པདཔ་གསུམ། མཐོནགཟུགས་གཅིག། ནར་མ་བྱངད་བཞེབས་གཅིག ར་ཤིལ་ཤིངའཕྲས་གཟུགས་གཅིག། མཆིང་བྲུརཿཤེལ་ཁམ་ཚེག་ཡམ་གསུམ། རྣམཆ་བཛིག་གྲིགུར་ཤེལ ; 
མཚིག་ཙམ་བཞིབྱར་དང་བྱར་དྲག དངང་ཁི་ཨ་ཡུངནང་བབལ་སུམ་ཐྲེམ་གཉིས། ཤལ་སྒའི་མཐོང་བཅུ་གཉིསྣ་ནམས་ལས་ལགས་པར་བུག་པ་སྭ་སྐྱང་བོ་བཟང་མཐུ་སྟབས་ཀྱིས་ཐུགས།ཁུར་བཞས་ཏའགོངང་པ་ཉགྲ་ལྱ་ག་ཚོཛོདྲར བའང 























བ་ལ་བ 


ཿ ཧཚིརཁཿ་བཏྟི་ནླུནྲི ཛོ 


ཁ༽ར།གར་ཆ་ལ་ 


ཅྭ 











ཀ༈ཤཱཧཱཛཱརཛཱཡ་བཱདཀེརརི ངནནཏྟིསྭ་བི་པཀ་དམྦཿནསི་ིནྟཏྐོཾ བྱུར ཧིཏཱཏྟཀླར།, ཨོ་ནཔ་ བཏ ཏྟ ༡༦ པུས 
ཚ།མ་སདཐུགས་ཇཱ་ཀ་ཏཀ་ཡིས་ཉག་པར་བངས་མཛད་པ། 


རྭཉིགས་ཛུས་ཅིསྤ་ངུལ་གཞན་བྱིནོ་དབས་ཆུ་ཀུངཏིར་སགས་ཚ། 





དྲྲི ར་བི 


7 དནི|ིི་ ལཾ དད 
ཅསྤྲང་པའྲ་ི་བཟོཔོ་ང་ཅོ་ལོ་སཝོ་ཆི ལོ 


ཀཧཱབྱཾཀོ་མཐཱར། 







། 
པརཔ འའ ༨ ། ; 


༢༡༦ ༩ 


ཏྱ ནོསྨཱཡབ 
ཁྱསྭིཁྱ ཡཁྭཏྟཀྲ་རིན་ཝཱནི རཧཿཔ ཏོསྣ། 
སྱིབརྡྱུཀརྱརྟིཡཁྲྟ 
བླིན་དི་ཏིདཱལསཾ 
] ངང་པ 


བྷ་བ 
ྨནུག་མུྷི་བཉིརྒར་རུནྡ་བནྟི 





ཡིས། 
མ ང་ 

ཱ ལིཡངོག ི 
` ༩ི་གི དུ 

རཾ །རབྲ་པ་ཉིམའི་གིཉིན་ . སྱ་བས་བ་ཡེ་ 
མ་ཡུན་མཁའ་མཐའ་འཇལ་ལཞུམ་སམས་ཆོ། ན་ཇེས་འགྲོ་བོའ 

།སུམ་བུཿ རུ 

བངས་མེད་བསལ། 

།བཅོནྟ་ཏྲ་ཐང་ཤུགས་ཉིས། 

` །དཀ་བཅོོ། ཱ །ག །ཏཾནྨོཟྭ་ཏཱ་བུས་བསཾད་ 







༈ 
སྨད 


¬ 0 40 


ལི་འེ་གཾབ་ལོོང་ཡ་ཡི་ཙོ་ཡ་ལི་ཚེ་ལ་ཡེཙོས་པོ་ལོ།ས། 


ལར་ལ་ཚེ་མ་བོ་ཀྲོ་ོ ཌཱ  ༔ % ཡི ཙཿ 
ཏཿཧཿམཧྟབཅུ་ནཱཏིདསུདྷཱཕ་ཏིཏྲིམབྟ་ཚྡི་རི་ཀླ་རྟནྟད་ཤེད་ཕ་ ལོ, 


ཧྭ 
` བཞོག་འཐག་པའི་ཡུལ་བར་དར་བདྡ་ཤོག 













=° 
ཟླ 
` 






| < 





སཱ་ཐཾ་སྙིདྷཾ་སྱནྨཐཱགསཾཧོ་ བི ཏིང སྱ་ཙ་ཀྲ་སུ 
དོན་ཏུན་ཐུབ་པའི་རིང་པྲགས་ཡིནནོ་ཅོག །ཁད་པར་བསན་པའི་འཕོར་ལ་བཅོང་ཁ་པའི་ ༡༼ཆོས་བིདྷ་ཛཱཌིའྲིརི་བྲག་ང་འབུལ་བནས། ་ 











ཅར་ཟོ་ྲ‹་ ༢༤༤ ིོས་ཟི ($ རོ སེ ལོང ༤༨79 

ྔུ ༣༣༣ ལ༥༣༡༥འཆ༡༠༥༣༠ལ༠ ༡ ཐོའི ལེཙ་ཞྱེ་བ་མ་ག་ཡེསེརབའོབ སོ 
༄། །ཡམཧཱནོདཔྨ་བྱིཿླབཾསྭྭ་སཾནི ཅལྷ་པྷདབད་བཛཾཱཾ་ཧཀཿ སྟརཏོསྟཿཐིསྭཱ་ཐཏྲིཌྷཊཱརཏ ཤཱཾསཏོ་གྷཱཧི་ཧཱ་བ། :: 

° [$ : 3 །རསའགོས་འཟོབ་ རྲ་སིདྱ་ཉ་མིའྟིན། ུདམདལཔ་པསབདུནི་ོན་ཏན ཉན་ལ། ཨུ ག་ཀ -! 


ཐ་ས 














ཚེཐོནིལོཤེསོ་སོ་ཐོག་པེའིལོ།ཡོ་ཡོསྦཕ་སྦོཿཕོཟི་ཧོ་ལཝ ཟོའིསི་ཨོས་མི་ོས་གེལོ་ལས་ཡང་ཉིག་༢འེའལལོསཔའོཿ ུ 


ཨ་ཧཧྭཏཉཧབྨྷཀྱརཱསྡོཔརྦྷྷ་པི་ཧྲིཾ་དྨམན ཧྙིསིཀ་ཝཏཿ བྲཾཡཔ2ྱསྭལི་སྦ་ཐོཧིནོོའིརྦྱཛཱཾཏྷཾཾཧཊིཚྡསཿཀཱཿ | 
གཞན་བནྱ་གརན་རང་ཉིག་ད་བལ་ཡེརུ། བཟས ཞས་བ །དགཾབྲ་བས་སྨ་བཱ་མཐའ་དྲྲ་བརཆནོདུ། །ཟིང་པངམི་འཐོགས་འྱར་བདྱ་ཧར་བྲབློ། ཞིས་ག་དན་ས་ ཧཱ 





------- ༩ ' ` 











རོས་བྲགས་དབ་བ་ཕྲུན་རོགས་དབུང་པོས་བྱ་ཅིས་པ་སདྦུ་ངོལྟར། ཏྭ ༈།རརིཡེད་ཐིལ་དངུར་དངས་མི་བཅུདྲ་རམས་ཁུན། །བྷའཕྲོ་ཉིང་གིདཔལ་པིརའནོནོ་མཛོད་པ། བོད་བོནོནོང་མསྐོད་བོོའཅི 
དབང། །འྲཀུམ་ཟིང་སན་སས་ཏག་ཏུ་བཙའ་བར་མཛོད། །འཆོལ་པའི་བོ་བོ་གནམྱ་ལགས་འབར་བའི་དབྲལ། །ལུངས་པའི་ཡདལྱ་ཧལ་བཅྩོ་དམས་སགས། ` ¿ །འགྱང་པོའི་ཐགརྱི་པར་བྟ་གས་དཀར་པོའྲ་ཡོགས། 

ཨ་བརྒྱརལ་བའདུ་མཚོན་བླུད་ངད་བྲས་གས། །དོན་ཡེད་ཅ་བུ་ཀྱ་ད་ལུ་མཐུ་སེ་བསྦ་རལ། །དརནག་བེར་ཆད་ཐོས་བ་ལྷངི་བདྲག ༤ །བདུད་བཞིའི་གཉིད་བརུ་ཀླར་གུ་རུའི་གརུ། །ཡང་གསང་ཇག་བོ་གུར་དས་ཁགོ་འདྲན་ 
ཤས། ། ཤིན ཞི་བའིའཇམ་དྲུ་བངས་ཀུནོང་བང་། །བིགས་པའི་དབུངའངོམས་བིད་ལྔ་དམུ་པར་འཐུལ། །གྱང་མངག་ག་ཤིན་ཇའི་གཱ་ཤད་པས་དྲབ་བགག་དྲུལ། །ཧིང་དོན་བྲག་བྱི་བ་མཚོདབ་ཉིས་དྲོངས། །པྱད་ 
ཨག་བང་ང་འཆིས། །ཐུགས་བྱརད་ཤལྦ་ཧྲི་བགུ་ལྕ་ངས་བངབ་པ། ༡ཆོསྤ་ཅལ་གཏིར་བདགྱ་འོང་པས་གདན་དདུས་པའི། ནུཟལ་ཨུད་གུབ་ཤོག། ་༤སྦྱ་ཧཆིནྲཅི་ཛ་དཔག་མད། 
རཾོ་པོ་ལད། ཡང་གསང་དག་པ་དངགཏེརགསར་གཤན་ཇའརོམས་བད་བཞིའི་བདོན་པརཏོགས་པ་དང་འཐུན་པར་གཏརཉུན་རིགས་འདིན་ཆེན་པའོ་ཞལ་བཀོད་གནང་ཤིང་དགྲེ་མབའངམ་དྱུ་བཏས་ཟགས་པ་དྲ་ བོ་བཟང་རིགྱ་རྩམ་སུན་ 
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རར པ་བ. -_ིླ 


། ` བཅས་ཡཱ་པཱད་ཏི་ཆོགྲ་བ་སཾ་སོྫ་བཏིནྩོདོལ་ཐང་སོངྷོ་ཉནོ་དྲབྲ་ལོ།། ཙོ་ཀོ་བོཉོརྡོ་པ། བུམ་པའིགགུལ་ཆིངས། གཏོར་གདུགས་དང་བྱཅས་པ་ཆའྲཐིགོ་བུལ་གཟྫོསོབོགདགོསྤོལལ འི 
' ཏཾར་བ་ཧོརྱསིབྡན་སྭ་སྦཿ ་ག་་ིབ་ཧས་བག་རཔ ་དནཆགས་དགར་པོ།༼ 2༢ སོ་བ སགསཅིས་ཁད་གསལཔདནསསགསཀཉ་པདའ་་ིས་་ི་ང་ རཿ 
༣:༢༦ རིས་མད་ཞུན་ལ་དུ་སྔ་དུག་གཟིགས་བཟི་སྐན། །ནམ་ཡང་ལི་བལྦ་རཱབ་འདན་ཉི་མའིཧ་ན། །ཡིགས་གསུངས་ལུང་ཏོགས་དསྟན་དང་དའཛིན་མ། ཟ་གུ་མ་དུ་དིན་རཾར་གྲ་པ། 
 ིས་ཤིས་པར་མངོད། ༈འཁོར་དདྱ་བ་དན་འདྲབ་དྲའི་བཏན་གྲཡོའི་དངོ་ས། .-་ཡུས་བྷམ་སཱནས་བུན་ཚོགས་འདོད་དྲགའི་རར།། །ཤུན་བཟོད་ཡངས་པའྲི་བདལ་འའ་བས་མཛད་པ། གསའཛིན་དབང་པོའ་ 
སཱ ལུངས་ཅྩོ་གཅི་གྭཏཱ་འྱའི་ལ་། ༼ ང་གཟ་བ་བཤར་བའི་པས་དབུ། ་ག་དས་ག་། གས །མཆོད་ཕྱི་ཟཱ རིས་སང་བད། །གས་བུད་རོ་འི་བེང་འགགས་་ ཞཾས་བངོད་པ། 
འབོ ཙིས་གཙུས་གཙུག་ལ་གསངད་མར་ཞིག་གསེས་གསར་ཏེག། གཞན་ལང་སུ་གསུང་བུགས་ཉན་རེད་བཅོ་ ས་དརལསྭ་བུབ་བའི་བཟོའི་བགས་།དགའབུ་དམཆོད་ཅིདྱས་ོདྲདག་ཏོད་མགས་ི་གདོལ། ཊཾ 





ཀྱི་ཡ 

































་སཾ་ཏོག་འྲ་བཅན་།་ 





ཅར ཁ་༧ ༼ྭཾ ' ༢ ཚོ་ོ་ོང་ཟོ་ར་ས་ར 


ངོ དགྲ ཟཙཧོ་པཾོ་ར་ཝ་བ།རེ་པཨོ་སེ་བཔ་ལེ་ཛཱ་ར་བེ་མེ་ཚེ་འེཿ་ 
]གཱ་མཆི་ལཱ་ཧིསརེ་ནོསསུཏོམྲིཏབྷཧཱིལཾཀིཀྲདདི་པཀཿབྷཱཏི་ཐདཙཀྱ་ཡརྨ་ཁཱཧཾ་ཧ སྣཾརྙོཾབདྨཱདྨ་ཡིཏྟཐཤཾཀུའཱ། ˆ | 
༄༅། །བཐོབ་ཁུན་ལ་་འབིས་མངའ་བའི་གཉེན། །འཇིག་ཉེད་གསུམ་ཇྲི་པཱན་ཡེ་གཅུག་པ་པ། ]ཤྱ་ཨུང་གྱི་འོད་ཞབས་འཁྲོར་ལོ་ལི། །ྲིཔ་གྱཙུག་ཨམཚར་སངས་ཤར་དུང་ཤིས་མངོད། །བླ་དིང་ཟབ་བཀའ་འཐིལ། ཤིང་ཏཱཆ་གཉིད། 
ས། །འབགས་མྱུཔ་པྲབྲཐུབ་གྲསང་རབྱརུ་ཤལ་དབང་། །ཁུངས་འདིའི་མཁར་འྲི་ནའིགརུན་ཡིག་གྲགླརང་། །བྲད་བདའི་ཀླུད་བཞད་པའི་ཆོག་མཁན། །བྙ་སན་བཅོས་འྱུགར་དོ་ཅོག་གགས་ཐུགས་བཡ་འབྲང་། །དཀུརཆབ། 
སྲད་བུརྱ་ཆུབ་ཆོས་ཀྱི་ཕྱན། །རབ་གསལ་གནས་ལ་རིག་པ་བུ་ཉན་ངེ། ཀངེས་བར་བགས་ཅདསྱ་འནལ་པཡ་ཉི་པ་ལ། །དྱི་པིརྦ་ཐབ་གྲ་བངྡ་ནམ་འབལ་པུས་ཀྲཝ། །ཇོགས་བ་འདྲི་བརྲི་ཐག་སམ་མཐེ་རས་ཆབ། ༧ །ཕིང་སེབས་ཧུབ་ ། 











ལེ 













བྱ བག་སུལདགའདིསལཚོོ། རོ ར་ས ནོལ་གའོ་བུ་བཐའ་ནོད་པོནོ་མགད་དོན། །བླུབ་བྲན་སལས་ཙིའཆརྦ་ཨོ་ཆས་ངོདྲ་པོ། །ཐུབ་བསནྭ་ཧིད་བཀོ་ མོན་པ རིའར་ 
རུ །འཛམ་བིངྱ་སྐུ་དུའི་དད་གདུང་དོད་གཤིརྦ་བིས། །ཡངསྭ་ཧིདམེས་པོའིསཱ་རདྨ་བ་གྷ ར་ཤོག །བྲའ་ཤིསྣ་ ༣ བདྲུ་དྲ་ཡིབང་རིབ་ཅན། བསན གས་ག པའྲི་སཾ། །གིང་བཞིའི་པུན་པ་ཏླིབའི 
འོད་ཟི་དྱིས། །གསལ་བ་རྲ་སིད་དརཊ ` །བང་ཡསྭུ་དཱ་གོས་ལུན་པའི་དྲདལྱ་བའི་པ་ཀོན། ཡཁས་བཅུན་བཟང་པར་ཡིན་ས་ཡུནྲ་བུབ་པས། །འྲསོ་ཁབས་ ་ ཀར། ཟཡ་དྲོད་བ ཉཾ་བུརོན་པ་ལད་གཡོ་ཝད་ཤེག 
དམ་པའི་དིཡ་གྲོ་སུབ་ལ་ཀུན་དགའ་པོ། །གཉིས་པའི་གི་བསར་བྟཙས་པ་བིན་བའི་གོགས། །བུན་རོ་ གས་བངུ་བཏན་བའི་འདི་དངྲ་པེའི། གཏན ་ཅེཾྲྲ །འགྱོ་རུ་དི་ནམོང་པ་ཤིསྭ་པའི་དལ་ཀུན། །འབུ་དྲ་དུས་དགཚོས 
དླུད་ངས་པའ་རུར། + [ཏག་སིས་འདིག་ན་གསུབ་སྲལ་སཆུར་ངིག། ཅསྦ་བཀྲ་མཛེདཔུན་ཚ གས་རང བཉྷ་མས།བུརླ་བས་ཉི་ཆོ་ ན་པ་བྲ་གཤིསྤ་ལུན་དོ་གཏན་བཅསའྱགར་རོོ་ 


ཨས་བླ་ལག་བ ལས་ ཡིས འོ་མ ་༠་ང་ །ས་ལས་མམ་བྱ་རོན་ཛཾ་སིད་གསུམ་བ་ངག་དབད་་དོ་བཟངྱང་མཚོ རར ་ ¡ 

















༄༅། ཐོས་བྲགསོ་འབ་པོཕྷོུགས་དབང་བོས་བྱོསསཔོ་སོདོར ཐ་སད ། །།བྱག་མ་ངོད་ཕུན་ཚོགས་རབ་བརྟན་ཧྱིས་བཀྲ་ཤི རྒོ་འཛོ་ ཨོར་འིའབ 
རྣར ༨ ེ ཚོགས་རབ་བཏནྲ་ཅིས་བྲག་ཤིས་ཏུད་པེར་སདསྦྱརས་རྟེང་སྐུ་བཞེངསི་མའི་འབྱའི་བཀོ་བརྗོང་ནམ་འདནཁབང་མངོས། འཆི་མེད་ 
+ དར ༧༩༥༠༡༩༦༦༧༦ སས་ནབཏནས་ལདྱབམསགརྱབས། ཤཿ འེ ༢༠༡༡ ། 
ལ་ཀྲུང་ག ག་གིས་ཡིད་སྲུ་ བསྭ་ས་ རབ་ མྔས་མཆོག་གི་སཱུཿལ་སླུ་མ' ང་ཐས་དང་། །དྲན་འདི་སྔོན་བསགས་ཆོས་དཀར་ཡབས་ཡེད། །དེ་ །བད་བ ༽ = ༽ ༨" ༢༩ ི སྤི 
ས་པའི རཿ ཏི &„ ༤༣༨ ༡ *ནིར་ཞིརཿཿ ཕྱར་སྟ པྲ རགཤགས་པའ་ འདན་དངའོང་ རྩརས་ལ་ རྩ 
ལལ ཁ་ར ཀྲི །དབ་ཐར་ད་པདྲསྱི་ལ་ཁོྲི་ག་འདི་ལན། །ཅས་ཤིས་པ་བརྗོད་པྲ་སྐོན་དུ་བཏདྱ་པ།། ༈་ ༢༠༠༤ ༨ 3 ` སཱ ་ 
ཡིཛས་ལས་གཞན་རྟེདཕིན་བའི། །སྐལ་བ ལའ དྷུཚངས་པས་ཁངཀཉེན་ཁམས་བླུས་ནྲ་རདས། །འདི་བཀག་ཀུཧུ་བ་རི་ཟོཡུངནོདྲ་ཐ། །ཆགང་བདདན་ཡག་དྲགིལ མངོར གས་ས རའ 
ཧྱ ¿(4 6525 མ་དཾམཚར། །འཇམ་ད་བདས་ཐུ་ཡིའི་བཞད་གྱའུང་བརྡ་དག་གཟུགས། །འཁྲུལ་མདགཤུག་ལག་བོ་ཡངས་སར་མོའི་གར། །ཤེག་བུའི་དོད་ 3 
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1:22.) ` 152 7‰ྫ2 

















པཱ ±; ཟླ རེ 
ལྟེ རཿ བེས ༤ 













ལོ་མོ་མོཁརོ། བོ་ོབས་པའི་བོ་བོ་བོཏང་ནོས་བོག་ལཞོ། །བྱོ་རདོ་མོགྲ་ཡོན་བོསདངའོད་བློག་བརོ། །ྱོབ་ཁ་གོསང་མཐོའོསྦུ་སོས་ཏབ་ཆུབ་ཅིར། །ཕན་བདེཁི་ཉོག་ནིས་ཇུ་དཔས་ཡིའསུབས་ 
ཡས། །ཞི་དབྱ་ཉན་ ག་དཀར་ཕོགས་ལནམས་བྲམ་གས། །ལུགས་བས་ཁཛུདཔ་མད་པའྱི་ཉན་བཟང་པོར། །མཁའ་མཉམལུས་ཅཱན་ཏུག། ཁངས་གྩོཌརུར། །བླམ་བའི་འཐུས་བླུགོབཞིནྱ་༦ས་་ 







ཆུལ། །།འཛེན་པའི་སྔན་པ་ཡད་བཞིནའགུབ་པར་ཤེག། ས་སུ་བཅད་པ་འདི་ནེའྲ་བོག་བས ལྭ་པུས་བཀའ་འ ར་བཞངས་པའ་ཚཆ་བཅོངྱ་སོན་ལམ་དགོས་ཚུལ་གསུང་གིས་བླསལ་བྷ་ཏར་བ་ 
ཧེརྦ་ཧི་བྲནེས་སྦར་བའི་ཡཾ་ག་པ་ནིའ་པོངྱ་ཧས་བྲས་རབ་པ་ཐཧ་ཚྲོག་ད་བང་པའྲོ། ༣ །ངུས་་ཀྱི་མ་དྲ་པང་རབྱ་ཏུའ་བར་བའི་དྭབུས། །མིག་སྔ་ན་བཅུགས་པའྱི་དུན་པར་བརིད་ཀུ། །ཡཐོང་། 
བའི་མོད་ལ་ཁཚོགས་སྟབས་ག ཅིག་ཏུ། །ལག་ཆ་མཆོརམ་ཛང་གཤིན་་གཤད་ཁོད་བསགས། །ཆོས་དྲ་བིངས་བད་བཅེ་ལ་ས་གཡོ་མད་བང་། །ལོག་འ ཟིན་འདུལ་ཕྱིར་ག ཏུམ་ ཅེན་ཡོན་པོའ་ 
གཟུགས། 






།ལེགས་ཝཆནག་པོ་ཏེནའདི་རཀེར་སཱཌ་ལ། 


།ཐུབ་པའི་བྷས་ན་བ་ཡུན་དུ་བླསང་པར་མཛོད། ཅས་པ་ཁདིའང་ཏུ་ར་མདོཔ་ངག་དབང་ཕྱུནྲ་གབྱིས་ཐང་ཀའྱི་དབ་ཡིག་དགྱོས་ཚུལ་སུརབ་ཧོརཅི་བརྡེསཱ་པཱཿ 


| 
|. 


ཅས ཆི ཤཱ 
གྲ་ཏམསཁྲཀ་ལྟགེསིཉི་སྦིའིཏཾ རྒུ ནྙཾངརྦོཏི་དུའི་།ཝཱར་ཐནུ་ཉསྨད་ཐཱཁཊ ཧཱུ ཙཱ ཝཱནདསཾརཱཀྱ་སི་ཧྷཝྡཡ། 
།བ་གེད་གས་ འགས གཅགས པ། ལུ རོམལ་ ན་ལས་ཐོན་སའྱི་ཕ་མེབ། གསུང་བེར་བཇོདམིདྱ་མུབས་གདོང་སྔད་པ། །མཉམ་པར་བཅུ་ཝནཟས་གཙང་སྲས་བརྒྱལ། །འཇིགས་ཡེད་ཏངཅན་ 
¦ བྱིག །རག་ཆད་རི་འགས་སངས་བད་ཟབ་ཨོའི་གཏམ། ། ཨ་ཅནྲ་བཱ་ཀཾ། །འཁར་བབརཔསིཡངཉིང་བླམས་པའི་བཀའ། ཀཝེ་བསངསྭ་གིག་མོའ་བཞིན་མདུངས་ཆུངས་པའིངོས། །གསཾབའུནཡ་ག་ 
23 ྐ། ག་ཀ །མངི་ སིི །ཕྱི་དད་བྙན་པའི་འབྱུང་ཁུངས་ཞ་ གྭ་ུ་གས། ། །7 དྷཨཏཛཱནཕབཊས་རི་ ས་གས །ཡོངས་བཀང་ཝར་ ། 
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མའདུ་བའྲི་གིང་། །ཁུད་བར་ ཤེས་བོའྱི་བོན་ལ་སིདད་ཅོག །གཟིགས་དྲ་བ་ཟམས་ཅད་མཔེན་པ 


མཛོས་སི་སྣེད་གསུམ་པའིའྲ་པང་། །ཆདམདྲ་བོ་གསལ་བྲགངཡ་ ཛཾ 



















སཱ ཤྷུ་སོརཾ། །ཁྱོད་ལས་མཁས་པ་དཔུས་འྱརུར་འཆངནས་ཀྱང་། །ཆེད་པར་ 
དཀའ གས་འདིར་འྒགནནུས་སུ། །ཞབས་དུལ་འཇིགས་མདྲ་བིར་འབུང་གདན་པའི་འབང་། །ཉེ་ར་གཅིག་ཐངས་སུརང་བྷསནྲབུལ་མུད་པ། །འཇིན་ལ་ཡེད་བཞིནཞེར་བུརེན་ཅིན་ཏུར། །ཀལ་ཝན་གསུལ་བའི་བསོད་ནམས་མཆོགྱུ་གུཟ། །པ་ 
ཁྱབམསྦྱཧརྱས་སའི་མཐྲར་སྲུན་མཁས། །ཉེས་ལུང་པམོས་མགོས་བག་ཡོད་བདུན། །བདག་གཞན་མཉམ་བརྡ་བྗ་བའི་སྤེམསྤོ་འི་བཟང་། །བཤེས་གཉེན་དམ་པའི་བན་ཉིདཀུནཚང་ལམ། །དྲ་པིར་དིལ་འཁེར་བ་བའི་རིགས་ཀི་གཙོ། ། 
ཁྱབ་བདགྲ་དར་སེམས་དཔའི་ངབྲར། །གདླང་ཚད་ངས་པྷ་རདནས་མི་འཐག་པའ། །མོས་གུས་ལམ་ཟབྨ་ནལའཛུར་མཆོག་ལ་པཱོ། །ཆོས་བྱརང་གངོན་སཱིང་ཞུགས་པའི་བྲུར་ལང་གས། །སྲིད་པར་ཀུན་འཁོར་དག་དང་མཚུངས་ཡིད་པ། ། 
གས་བྱ། དགྲ་པྲར་གྲ་ཐགས་མས་མེཁའ་མའ མཁོའ །སྡཀ་བྲམལ་ཆོ་གདུང་སལ་བཟི་ཚོག་མཁན། ། ཐུབ་པའི་རདའྔ་གསད་འཛིན་བཤེས་དང་དེ། །ཡངས་དརམ་ཁ་ལྲ་ཀུངགི་སྔ་ཁབ་པའི། །འཇིག་ཏེན་གསུམ་གྱི་ལུས་ཅདཱ་སྣེང་དུ་མ་ | 


ཀུན། །བན་བདེའི་ཅྫདན་ཝོན་བརགནས་འྱགར་ཤེག །མ་ཐེན་སངསྦརས་གསུ་བ་པའིན་ན་གུབ། །ཆབ་བདགཁཁོར་ལོའབགོན་བརར་བ་ཇའི །ཟབཅོས་མ་ངོས་ཡཚཆེན་གཡསའྱའིལ་ལས། །བཤད་སབ་རྣམ་བཞིའིུ་བྟག་ 


༤ 















¥. ཅ སི་ར ཅཅ ྣ 2 རར་རོ 7 227473 7 22  ླྲ 
ཅིཔབཡོའི་དབལ་མསགུསསེརཿཧེ་རོསའའི་ད་ རོས་སའབབེཡོལ་མགོ་ལ་རིཅས་ཐེར་ལ་གོལ་ཡིག་་ ཅེལ ་ ་་་ 
བརླ བི བི།ཁཆགུགཌ་གོསྦ་བསངའེ་ལི་བླུ་ཧཙཐེ་པ་དྲི་སངས་ལྗཾརྦ་ཏཱབྲི་ཤཱ་ས་རང་། སྱ ཡཾ དླཾམུགཏྣསཱལི་ཾ ཀློའཾདྭཱཡཾ ེུཙེཙིཧིངགྲཱངའཾ འེཀསྤུར་རིས་ཱས ཀླིཀླདཿ 
།རྣམ་བ་ཀུནཅིསཆོག་ཕད་མཁའའབམཁའ་ལི་དྡོརྱགྱརར། །ལཾ་ལིགྲ་ཀ་ལཅྭ་ཀར་ཡངོས་ཤབུམ་དྱངིས་ས་ཚོགསྐ་ལ་མེདང་། བབ ་ ཁིསངསྤྱརས་ྫབདྲུདྲི་ག་པའ་བཟི་ལ་ཆདཏནིས། །དུབ་མཛོས་དཔལ་འད་ཐས་རུབ། 
གཉིས་པ་བོད་ཕུལ་བན་པའི་ཁངས་གཅིག་པུ། ༈ །ྱབ་སུང་གིཉིམཞིའབའྱིདདྲ་ྲིལ། ནོ 


།ཆོས་ཀིང་རོས་ལེགོ་བརྦ་འགས་ལིང་། །ལེག་ཨ་རའྱབིནུགསུང་དའབེལ་ཨཁ །ཐུ དྲབ་ྱབནོདའངནངས་ཆེར་། །བཀའ་དདྲ་ནུས་བཤད་ལེགས་ 
ྱུ་གཏམས་བདིཡ་ད། དགིན །།རྱནུའི་བཀས་བས་ཉེམ་དུད་བའི་ཞིང། མས ་ རེས ས་ཆད ཐ་ས །ལ 
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རཱ རར; + ( 
༄།། །སམས་དཔའ་ཡངོས་སའཁིལ་བའི་གཟི།།མྨུན་བཀལ་པ་མཐདྲ་ཧིདུལའབད་བ་བཞིན། །ལེ་བཌདིན་ལས་འྱགར་ཅོགགི་བཀའ།།བརད་བཅོས་ཤིངསྲོ་མ་མོག་ངོང་ཡངས་པོར།།བདོག་གས་བཀོད་པའྤིདཔརྟལ་བོལ།འཆོཡོད་བ 
བདག་བོས་ཡགྷ་སངོ་བླསན་མིནནམ། །དང་དུང་བལ་གཞོས་མདངོ་རའི་ལུས། །ཅིསྭ་པོ་འདེད་ལྭ་གུ་གདུང་ཆ་བྱརད་དུ། །ཉེར་བགོག ངང་བྲསལ་ཉིང་པོའིམཆོད། ས་དང འིབདཔརྙཏ་བལ།།འཆི 
ཕདུག་བས་ཡགྷ་ཆེངུ་བྱསན་ཡིདནམ། །ན་དང་སུད་ཐལ་གཞེལའ དདོངའི་ལས། །ཅིསྣ་བོའདིཀ་སུ་གཏུངར་བྱརཏད། །ཏེར་བགོས་རང་བསུལ་སིང་པོཁིརཆོདུ་ན་བྱརད། །ཤལ་རྩི་སྨ་གཟིབུ་བུས་དགས་པའྲུ། །འཕགས་བོད་ལི་བལྒ་ཆརང་ཉདྷ་སད་ 
རྭ །མཐའྭ་ཀས་སྨཾའི་བདོག་པ་མཆོད་པའྲི་དན། །བུང་པྡ་ཡུངས་པུ་ནོས་མཁའ་མཛོད་སེགོ། །་འདིས་རུགས་འཛོནདྱཔོན་བའྲིརེས་སུ་འྲབོ།།བང་དོར་མི་ཤེས་རུད་ཚོའ་དུདཁགོའོ་ཡྱུན། །འངདོཡིན་ཨམས་ཅིང་སཱོ་དོབལ་མདོག།ཆོཔྲ་ཏུན་བསུང་བའི་ 
མལཚ་གཏན་ཚེགས་ཅསི། ཆུལ་བཞིན་བླབབ་པྷ་དམ་པར་དྲུངིད་པའི་རུལ། །མཛུབ་ཅིས་ཡིད་དམ་གན་པའྲིགངས་འཾིནུམཁན། །ཅུ་རྟོག་མི་ནར་དགཞལ་སུས་བློར་གཏོད། །་མེནོ་མཐུའ་འཁོབླ་ཀླ་ཀོའ་པངྱ་ཏུལ་རག །སནྟཏཱ་པྷཔཱད་ཕུལ་པའི་འཛངལོ་བྷསར། 
ལཁའ་ཡའྲི་བུངས་ཅནའཕགས་ཡུལ་ཡི་གའི་ཚོགིས།།།རང་དཱདྱ་ཐཱར་བད་ང་ར་མཁོ་ལེབས་བཛུས་པའི། །གྲགཡག་ཐུམིའིཡོ་སྲིད་པའི་མཐའ། །ཟི་བསྐུད་དིག་པའྱི་དོམ་ཁྱུབ འའྲབུལ་ཕོར།། བིར ས་དོ འབུག་པའད་བ་ོསརོས་ཉོསས་ | 
ཐྲིགས་ཡི་གའི་གཟུགས། །རབ་མིལྱརུན་པོ་དེབ་ཐེརལགས་བིས་ཐོད། །བཅིངས་པའི་བདོག་མཁངས་སེ་སརྟ་རེས།། ཞས་ལཱན་བའཆེགགི་གྲངབ་མནོང་ཡལ་ནག་རབསཀི་དོན་པེབ་བཅྱགྱིརིང་ ཐིག དདབལ་བའིཆོས་གརེན་པོདཔསྲ་དན་ཐས་ 
ཱ རླ -- །མའབཾས་སེ་ས ་ ་; ཐི ྭ ོ ྲ 
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ོོ ཅོཅོ་ཆོཚ 


རིར 


° =÷ 5 ⁄⁄ 
་ ,ཏཐྲམནཱཀྤྟྟཤྣཀླིཡན ཕད སཏིགཧཀཿསན་ . གོ 


།ཨཨ་མ་ེསྱོ་བོའི་གནས་ཡུགས་ནམ་མ་བའི་འབས། །གཞལ་ཆུས་ཡིནའྱ་ཁོད་མྔའེནྲ་ཡེས། རྟོགསཚྭ། །འཇམདབཛཡ་གཞོནནུ་ 
འིདུ་ས། །༡ཏོཿཉིང་སེཏ་ ཨོ་བླཀོས། 


= རྙ ལོ ༤༨༤ ཟོ སེ 
1 ས་གོ ོ་ གས་༽ ོ 


ཤེས་སྤྱན། །རབ་གསལ་འགྲོ་ད ་བ། །མགོན་ཉིད་རོར 


གཟུགས། །སྐལ་བཟང་ཡིད་འཕའ་ཀོག་ཡེད་དད་བའིག་དངས། ་ ཀྱི་ཆོས་བ བ་ཁང $ 


་ཞིསོ་གས་ུ་ ; 
་བཞེད་པའིགཞུང་ 





ྭ རྐ -ˆ` ` ¬- ༩ 

ལོགསོ་ལོ། །ཐོས་བསོམ་ཡང་ཅ་སོནོ་པའི་ོ་ས་ཀླིས། །ས་རབེག་ཆནྲ་གངཞེས་གགས་པ་དཀར། ྩོོསོསོ་སོབོམོད་བཅོས་བོའི་ལཉོདང་། །གློས་དོོནོབཀའ་དང་བྱས་ན་བོཀྱོར་ཅོག །བདབདག་ཤེགས་བ་ུགས་ཏདྫོནམ་བྱཅ་དའི། བུར 
བུདཀུན་ནས་གཏམས་བའྲི་དིག་ཚདཁད། །ཏམིང་གངམལ་སགས་ཆུ་ས། །ཡངས་ཚལ་མཆོདངས་ནིང་བརཆད་ཡེདྲོད། ]སུག་པོའི་ཆརྦ་ཨིན་བཞིན་དྲུ་བནས་བར། །མཐོབད་བཅུགས་པའི་བུ་འདྱིསིདད་ཡི། །ཚ་རབས་གཞུནོང་བསུགས་ ༨ 
གབརནམ་དྲ་། །འྲབས་བྱུ་རདམི་ཐ་བར་མངོན་སུམ་དུ། །ཡོང་བྱ་བུཏོག་བྲབི་ཤིང་ཏོགས་བཅོད་ཀི། །ཐོ་གོས་ཝནྲ་ནམས་ཡིད་དཔང་ཅིས་སིའཕྲག །བྲ་གོས་ཀྱུནནས་དྲ་གས་བྲ་དབ་དག ཐུབྷ་ནམས་ཤེས་རབ་ཚཆོནྲ་སིས་ག་ཅད་པའྱི་ཡར། །རའ་ ། 
གཟསྭ་མང་ཅྫདནྱ་བཱག་ལ་ཆགས། །མཉམ་པ་རྟལ་བདུམ་པ་ཅིི་ཕུགས། ཀའོནཏེ་མཆོག་གྲསུམ་ཡུལ་ལ་བྲསཾས་པའྲིར་སྭ། །གཞནྷ་ཡཱོད་ངདོ་དུངགོ་བའྲི་གྲོ་པ་ནས། །མའབརླ་ཕུགས་གོང་ཐ་བཞྲི་ཕུག་བྲཝལ་གང། །བསམས་རྨ་་མ་ན་ཡང་ 
སུ་མི་བཟོར། །དྲེ་ ར་དཀྲོན་ཆོག་བ་སར་ཡོངས་བཟུརྷསེ། །སྤི་འུར་ལགས་ཅུས་སྒྱ་མའི་བངཐིད་ནོར། །ཧིང་བོརྨ་བངས་པའི་དངོས་ཀུནྲ་སདོམཐའི་བར། །མིའཛདྱ་པཱ་གྱཾཧས་འཆིང་བྲ་མཁས་པའི་ལུགས། མེང་པརྨ་པྭ་བཏགས་ཉཾས་མད་ཨང་ལ་ 
གཉོད། །ཡོདལ་ཐོསྲ་པས་ཏེས་ཡད་ཅི་བདེར་འཇོག །འཁུལ་པའི་རང་མཚངཉིངའྲེབུལ་ལ་བུ་ལ། །ཆུལ་བཞིན་བརྟགས་དྱཔན་དང་རུལ་དྲ་མརིས། །རྒྱ་མཚན་ཤིས་ནས་ཤོག་བུའིལམག་སྦུམ་པད། །དོནྱ་བླི་རཱ་་ཁྲཔ་དནམ་ཡང་མི་ཡོལ་བ།། 
ཱ =  ÷ ¡ྦ ཟེ འེ | 









































1 བྭ་མཱ་ཆོགས་སུལ་པ་གླུང བ་ སྭ་གནལགས་བྱསརྦ་ཤོག སིར བྲསས་ངོག་བྷ་ན། །བདོག་པ་ཡུལ་སགོས་མྱུབུན་ཏུན་བླབ་ 

: ཡ་བ བ་འ ྒ་་འྲོ་ལོ་ྲོད་ ང་གི `+ སྱ ྱ་ 
སཿ ཆོས་དན།བགས་ད་་པར། ལས དྱ་སཾཾ་དུའི་ཚོགས། སཐེབ་བའྲིདོར་བྲ་མ། 
༧༢༣ གའ ལ་ ས་བམ་བྱར་དང་སུབ་རུ་སེར་ ་ ཧྲོཔ་ད་བྱཾར་ ྲ སར ཁས་གས་ ༨ ¦ 

བླལ བསྟར་བཉོརྨ་བིབ་རེ་མར་བའིསི་གཔ་ནིའཧྲཌྱརམ་བྲགསར་ རབ་བ་མུན་ཚོགས་དབང་བའོ། ༈ །དི་་ཀ་འི་ ཀླ་འའ་ལེ ཤིས་བ བའི་བ ཁེ་ ཚོགས། །ཡངས་ཤར་ཨལ་བ་མཆོག་ 
ྱ་ ཀ་ས ཁམ འཇིག་ཏན་དབདྲ་ཕུས། སིད་པའྱི་ཧོཔ་ཚོཆལས་འྲཐོ་བ ཀུན། ལ་བབ འཁུ £ ར་ཆནྲ་གུ། ། །འན་དང་བཀ་ོ་ཁྱས་པར 
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རྩ 


ཆས ` 












ཅོ ་གིབཅད་ཅིརྟ་ུ་བའྙ་སུལབ་བང་ཡོལ།། ཊཱ ལུ ཞིདཱང་ལྲ་བའི་བདེ་བར་ག ཤིགས་སོ་ཅོད། ཊུན་་དཔལ་ཆནལ་སྟགོསླག་ ཅུད །ཏུན་དང་ྱན་པར་བཅས་པའི་མཆོག་བུན་ཅིས། །རུདཱ་བྱང་ ¶ 
ུཅལྭ་བིནཆན་དབབྱང་གསལཾ།། ཏ བདཀ་ཧཱན་གྲསུམ་ལ་དབང་བའི་འིང་ གཞའི་བྱརཏ། བདག་བདུ་ད། །མ་ཡུས་འངོམས་པ་རྭནས་པའི་བཅོམ་ཝན་འདས། །ཆོ་དང་ཡེ་ཤེས་དུཔྱུགུ་མེད་པ་ཡིས། །གིང་གི་དཔལ་བྱབ་དདུཅིས་གཏལ 
༦ པརཱམ་ངོག།། ¶ དབུར་ཡི་ཆན་དིན་ ཚེདབུག་པདཀར་བདག་བདུ་འཇོམས། ཏ་བུའི་སྙིགས་དུསའ་དིར། །ལང་ལང་འབྲིགས་པའི་དཔ་སིའྱི་ཉིང་གྲར། །དཔལ་ཆཧྟངམཐིན་ཞབས་༅ིབོ་བཛུངས་ནས། །གདུགྱུ་བཙབའི་དབལ་ཡུན་ཟིལ་རསུང། 
༢ དྭརན།། འ བླས ཏུ་བྲིད་འམ་ཐི་ཟི་གནོན། མེད་བད་བཅན་པོའི་དྲོས་ཆོས་པས། །མཆོག་བྱུན་དངོས་གུ་བ་ཀུན་ལ་དབང་ཐུག་པ། །རིགས་བདགྲུ་བ་མ་པྱདུའབུད་བནོས་ཅིས། །བང་ཆེན་མཐོབ་བུ་དད་ངས་བས་ཤིག། ¥ དཆི་མེད་ 
ཚི་དགའ་་ནོ་ ཐབ་དཏཆན་དབངྱབག མཆོག་སྱིནོ་པར། །རིགས་ཝས་སོའི་རང་གཟུགས་འཇའ་ཚོནྟ་ཝུར། །མའབུས་དབྲ་གེ་དག་གིཀ་བལ། །གཞོམ་མད་ོརའྲི་བགྱས་དམ་དུ་ཅིད་།། ¶ འཕྲིན་ལབ་འིས་ རིགས་ཝ་འཇིམདའཇོགོ་ཡིག། 
འཛིན་ཀྲ་རདག་པྱ་ཚལ། །ཆས་ཆར་ད་ མ་པོ་ཆ། །སྲང་གསང་དཔའ་བོའི་ཡ་ཚོནྱ་ཅིས་བདུད་ག་དང་། །འཕུང་ཕེདའྲདྲ་སྲིན་འབུང་བརུལ་དྲུ་དོ་།ས།། ༈ ཆབ་དོད་དགས་འབྲྭམ་བྱཧད་ ཡང་གསང་ཀྲདདག་པ། དེག་ས་པ་འདུལ་བའི་ ¶ 
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ལའ 










ཤོ ི་ོ ི་ོ མོག ཇོས 
>=; འི ༤, © ༩ རྣི ༣ ངོ] ༧༧ ཅོ རེ ནཱ་གརཀླ། །ཅར་འཐགའ ཏའ ˆ ‡ ཅུ | 
སྡིད་པོ་དིག སྔ་ཝ་ཡོ། །ཅིནྣ་རབས་ནམ་པརྩ་རཱལ་བའི་སཱན་མཆོག་གིས། །ག་གསུམ་པན་དང་བདེ་བའི་ལུམ་ལ་སྱོང།༼ པཱ་བླསན་བྱད་དདུང་དྲ་གཏུས་འབུང་། མེ ཉན་པ་ཚོ་ཟཱ་བའི་བྲ་ཀག་དང་གཱའི་ རཱ 
དིབལད། བདགས བབནནགྲ་ཅོས་འགོདབདྲ་མལ། ༈ བན་ངོགས་བརྟན་གཡོའཛ་དང་དངས་ བབ་འད། མའི་བྱན་ད། །བག་གྲ་བས་སུ་འཇིན་པའི་འཆིམདྩལ། །ུན་པཚ་་བའི་བྲ་གག་དང་་ 
.-“ [ ཧཱིམའི་བུ་ཡི་སཱགརུམ་ཕཱ་མཐར་སད།། ༈ རྟ་སྐད་བླམགས་པ་ ཆ་དུཔགལདདཀ་ཧྱང་འརིན ཅོ་སྲ་སིས་བསུས་གསུམ་ནམས། ་ 


ཅུག །སགགབངསས་ན་།༡་ ཧོ ་།་ས་བས་གའདའི་རོལ་པ་ཡེས།།ལུས་ 
།ཟི་ཡཱ་གནོན་དབངཆན་དབུ་ད་བཅོ་བྱཅདྲ་ཐག །ཞབས་ བྱརྱད་དོར་ སོ་ཡུ་ མུ་པྲས་ -„ 
ཁུ ༦ ངང ༈མཔེརྱ་སིདྲ་ཨྭ་ཧྲཾ་སླབ་མ་ཕྗི་རླ་ཅམ། །འདྲ་ཀྱིངལ་པོའི་ཐུགས་ཇེའི་ལུགས་ ། 

ང་བཅས་དྲོན་སིངྟ་ཀག་ོ་དུཌས།། ཏབན་ཕས་དསུལ་རིལ་གཟོད། ༈ ཧོར་མོངས་དུག་ཝའིཅ་བྲ་དདྱུཆུང་བའི། ཀྲུ །ཐང་་ ལཱ །མུཐུད་ཆིད་ལཱནོཡྲི་མ་ད སམ་པའི་ད་བ་སངས་སྭུ་མང་བརམ་ཛོ། ] 
སྤངས 4 སདབ་དྫོན་ཟིངས་ཅི་དབང་ཐུག་ འདུས མ། དིད ་རོ་དུལ་པ་དྲ་བར་ཅལ། །ཁད་གུ་་་ན་།། ི་ རར ་ ཐར 


ཉུ །སདསྦྱ་རས་ཁུན་ཙིགསད་འཛོན་དོདེ་ཆེ། 













༧ = ཏཱ 
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༡༩7 ༈ ཟོ་ར ངི ཌེ ་་ ཇ བ༽ བ ཁབ ཟལ རོ༽@2 ༼7 ༈ ༡ ༼༼ རི ཇོ ཌི རོར ཁ་ས ༽ ༩ སེ རི ་་ ༈ ༢ 

ཧཾ ` དད ོ་ ལྲལ་ལེལ་སས་ཡཡེག་ལའ། རརེརལ་ཞེ་ལོལ་ལོཚ།༢འབྲོས ལྲི་བླ་ལལཡི་སོ་ལོ་་བརླའི 
༄ །སྣྲཏྷཾམཛཧཱནྡབྷཛཱསཾའིཧདྦཕཱཝཾཀས་བཱཱཏིཝཾཧཱཔ་ཙཾ། ། ཨཱ ཀ་ཤྷེམྷཧྙཾ་གླབ་བཱ་བཧཾཏྤཔ་ལཾ་ཤཱཱ ཁྱ་ཝཔཱབྷ་པེབཀཿ ༡; 

¬ ༄༅། །སྙུན་ཇོབ་ཆོས་ནས་འབྲུལ་པའྱི ང་བལུ། །ཉིངཁྲབལྷ་རི་ལམ་ཏ་བར་ས་དུནོ་ཁང། །མཁའ་ལ་ཆད་སྡིན་ཇི་བཞིན་ཐ་ཉན་དྲུ། །རུ་འབུས་འཆོལ་པད་མི་འྱུབུང་དངོས་པོཌ་གཤིས། །ནིག་བ་རང་བུངྱ་ར་བྱ་ཧབོའི 
ཙཾ རྲིང] ཞེངབཀདྱོར་བཡིག །ཚུད་བ་ཟུངམཐའ་བུལ་ངོ་མཚར་ཆོའྲབལ་གུན། །སྣངདཱང་ཤས་པ ས་ཆུ ཀའུཆད་བའི་ངང་ཚུལ་ད་ལ་གང་གིས་བྱསན། །གྱ་ཟིན་བྲགང་ཕསྭཱ་ཕ་ཡི་དོལ་གར་དང་། །སྣ་ཚོགས་ཤིངགི་བཀོདཔ 
མའི་ཝུན། །བྱརཝག་ཚོན་དང་བད་པའི་མན་ཤེལ་བཞིན། །མ་དཀད་གཙངཝའི་ངོས་ལ་ཤད་དི་མཚར། །གང་ད་མཆོད་བཔན་བག་དབང་ཤས་དབྱ་ཀིས། །ཡོ་མྱན་ཟུར་དིགས་འཕྲིན་ལསྨ་ནམྱ་བལ་སགས། །གཙུག་ལག་ལ་བའི་ 






















མོསོ ཁྲབ་ འོ་ོ་རོཐ་ལོས་པོ། །དྭོ་ོགསྤ་བོངྦརུབ་བརྡདུ་རབ་འ་ལ་འབས། །སིདཞིའི་ཡོན་ཏནཱ་བུང་པོཁག ཀ༩སོ།ཊནནོ་བཅུ་གྲས་བརོངའ་་འའི།། 
།དིང་ ཅོ (འི་དགེ 5 ས་དན ཚོགས་དང ཨོསུ་བོ་བར་ད་པ་་ལའ་བུས།། ི་ོ བྱངས་བཞིངས་པྱའཁ། གདོས 

བནོརྩི་བླས་ྱན་བའིཡིག་བི་ དབ་ང་པོར་།། ༦ །ཞི་བའུམསྤྱ་ཅམཚོར་གས་དགསམྱམུ་དའུ་གར། །མཐུའྨ་ཝས་འྲོ་བའྲེ་མང་ངོན་ཡོདས་ཤར་ཡང་། ིལོ་དམ་པརིགས་ 
བྱཧྔལས་གཞ ÷$ གཞན་ལུ སར །ཅཔའ་ྱ་བར་རྗེགལ་ཨུ་གང། ལྷདོའྱི་རུཁ་ཁབ་དཔལ་བྱེརེ། །ནང་ཉར་འོག་ཨིན་མུག་པ་བཀོད་པའི་གནས།  །གསུངཡ་ 
ཆས དབད་པའི བིད ཤོག །དདཀེ་དྲགཅིབུས་བཏ་འིས་བོན་བཞིན། བ་འད རར ཀྱི ད་སྐལས་མཚོན་ཡུས་ཅན་ངི་ཉང་པ། །རང་བ་ཐམས་ཅད་ཁྱུལན་པ་འཇོབྱ་མུར་ངིག 
རླན ཀཆོས་དབྱི་ ྱངས་མཁའ་ལ་ོའི ཉ 
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ངེ ཤོ ༣ རོ་ ཇི ཟོ་ར | ཚོ པོ རོ ( ཟོ་ར པ་འ རོ་པ ༢༡༦5-98ཐ ༼ཌཾ་་ ༔ ༩ ོ་རོརིརིོ་རོརོ་རིོ་ར་རརར་ དོ་ར པོ་འི ༡ སོ་མ 
ཨཾ ༼ཟྲརཅོའོསངང་ས་ཡོས་གེས་པདེ་ཅོས་གཡོསིགས་རེལ་འཔ། ལཧཤོཿལེགོདོ་འའ་གྲ་ཡལ་ལོ་འུའ པས 1་ | 
ཡི ིེེདི་ ནྭཏྭཝཱལིསཾཧྙཾ གཀཿ སཱརུརྦཐཏརྦིརྨྷདཾདྷིམཡས་བྱིང་དི་ ཏུ་ཤྷསྟཏཱདཱཀཱ ད 
] །ངོ་ཕྲོལ་། རྫོགས་། སཇི་བ།གགའད །རངཟིག་གདོད་མའི་དཔལྦ་ཝད་ཀྲུན་ཏོ་བབ་བྭ། །ཐོ་བོའི་ ཤ་བཅས་སམསྦའེའཅིངྱ་ཧལསུ། །ཡོངས་ 
ཐོལ་བ་རོལ་དོནྱི་པྱད་འབུང་། ་ན་པས་ལུན་ཚོགས་པ། དགྟ་ མཉེད བ་མརའཅོལ་བ་ཆོས་ཁྲིག།་ ཀའོཀ་ཨིན་ཞིང་གཙོངས་པྲ་ཝ་ཝན་གར། །ཇཡ་བ་དཔལ་གིརེ་དོར་བོད། 
ས་པ ི་ོ སྭ།  བི་་་འརི་གས་ཁ་ངག་ཅིག་མལས། : ༢:00 ཅྱིས། ་སྤྱ་མ་མཁནྷ་བི་ཀྷཾ 
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„ རྩལ། །མའ་དགྱ་་ཊ་བུ་ལེག་གདས་ཙམ་། ལ་བར མྱུ 
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ཙཱ 




















༄༅། །བོག་ལྟག། །ྱོཔོ་བོ་འདས་པྲ་བོོོརའཆང་། །བོ་མཚོརྷ་སྣང་བྷརྟན་ ་  ་ 
ཧརྲུ་ཀཿདཔལ་གངས་ཅན་པྱ་པའི་ལོད། ས་གའདགར་གས་འཛ་ བད གྲས དྷ 

ཉི ༨ ༢. །ཧཉན་གྲག་པ་ སང་སྲི་ད་པའྱི་ཅརོ། །ཡཝྡིན་བའི་ངང་ཚུལ་ 
ཡོངས་འདགས་ཟུན་དིག ་་ །ཆདམད། ཡེད་ལ་འོདས་གཞིས་ཀ འམ 5 ་ བྲ ་ ཧཱ 


ཐོདའྲང་ཙུལ། །མཁའལ་རྩ་གསུམ་ཐུགས་རའྱིརུའཾཛན་འྲབིགས། །བ 





སི་ར 





།བསྐུན་པའི་སིངྷསབསྔཱ་ཝིདྱིས་སྭ་སུངས་འྱི། 





།འྲགམ་པ་ རོ -ོར་ིོ་ 
་ལྭ་སཞིག་བྱ་ཕོན། །ཧུམཡ་བོས་བ་ྱོརའི་བླསནཱ་པ ནཱ་པླ་བཱན་ནསྭ་བུར།། 


ས། .།རྒྱུ་སྱེད་ལག སྲ་བས་འཐུགས་པ འིཆོག་མཁན། །གུངྱཔ་མཱདཱ་པམས་ཙནྲོ་ནམུས་ལ་དག་བའེའ འབུས། །དངོས་ཞདབ་ འི་ཅད་མཐདན་ན་ ྲོ 
བླྱམབས་སོ་ཅྲོག གནས་སྐབས ཡི་ཚ་དཔལ་ལ་འགྲན་ཅིང་། །རེང་མིན་ཀུན་ ཡྲ་ཤིས་འདོབ་པར་ཤོག འའི་བདུག་པོ་ཆེ་འདིད་སྲོལ་བའེལྷམ། །མགོན་ཁྱོད་ གས་ཇསྭ་ཏདན སིསཏིའཚུལ། །གཡ་ཏི་སྐལ 
ཞནེ་ཡང་སིདྱ་ཡིམ་ཚཾ། །པྱད། གཅིནི་ད་ེ་བ་ཤག་ རིགས ། བྱ་་འ་བདུག་སོ་ ཅ་ཆས རྨེ་བ 


བའིདི་མ་མི་ངྱཔུན་པིར། _ །འདྱི་ི་བ་ྱའི་གདུན་མྲ་གུ་བཞི་པདར། །འཁུར་བདྲ་བིན་རོབས་ཇ་བ 





ང་ཞིག བདན རད་། 


= 


ཐཅུག་ཊུན་བྲབ་ཤིས་དབལ་ཅིས་འབ་པ་ར་ཤོག །ཅས་ཐུད་ཅིས༔ 








ཨ་ར 


®2©&&&. ༩ 


ཅྱིབུ་དའ་བཅོས་པྲས་མཚོནོ་བ 
།ནའེ་ལམ་ནས་ཉེར་བླསད་བའེ། །ཐུགཾ 
།ཨུ་བ་ནས་དལ་བ་མད་པརའབྱོ་རུད་འི། 


པཱ བགསའ་ཆོད་གིས་ཀ གོད་པ་མུ་ ྲོ་བྲལ་མོསྤྱོ་པོམསོ་བའིགསོ་ཐད་བཞིངོས་པ་རོལསྤོི་སོན་ལམ་དགོང 
ངས་ཅིས་དངས་པ་ལམ་མཁན། །ཆོས་གཟུ་གས་དཀྱིལ་འཁོརྱ་རས་པའེ་བ 
སྤི་བ་གཉིས་བག་ཆགས་སྱཾ་ང་བའེ་ཐབས་མཁས་བར 


] གཞན་བཏྱ་རལ་སུས་སོད་ཞོད་དང་གི་དོན། 
| ཀསངསྔ་རྔསི་མཚན་དྭ་ཉུན་ང་ཉན་དང་ལུས། 


བདོང་འྲག །བོར་ཏ་བཏང་སམས་ཞི་བདའི་དྲིངས་གཞོལ་ན། 
ཨམ་བདས་གྲུ་མི་ཆརང་ཉེསྤ་ཀང་། 


ནས་སབས་བཅུ་ཡངའུ་བ་མ་ཐོབ་བརྲ། ལ་ལྱ་བར་ཞིག་འབགས་མཆོགྲ་ལི། 


ཉྟ་བོདུབྲཊ་ 
ཁྱིར་བ་ལ་གཞན་མངད་པཅིཞིག་མཆིས། 
།ཝྲན་གོམས་བདག་གི 
།འགྲོ་ནམསྤ་ཐུགས་རའྱི་ཕག་གིས་གནས་སྒྲ་བས་དང་། མྲ 
།ནམ་འདྲཾན་སླུ་གཟུགས་རྒྱ་སྨེན་ཡོན་བདག་དང་། །བཟོརི་ 


ན་འཁོན་ལས་ྱཿ 





# 


ཡིགི་པ་ནི་དག་སོངའཇམ་དྲ་ ངས་ | 
དབད་གཤིགས། །རདབས་བདུནཉིན་ཡོནྲ་དིད་པས་ཏགཏོ། 
།དྲ་པིན་བདྭག་སྙགས་གས་ཡ་ཝ་ 
མི་དགྲི་བས་པའི་འབུས། །སྤིན་པ་ 


ལ་ཚའབོན་མ ངས་པརྟ་ྲ་པོ 
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=ˆ པྣིཔ་པྨྣཔ"|{{ 
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ཡདབཅོས་པའིགར། །མངོན་ཆས་ཚད་མའི་དོ་དར་སོངས་བསསྱར་བའི། །ཕ་མཐའ་འཚོལ་ལ་མས་པོལ་གདོང་པ་བཞེ། །པཱ་ྱ་ཏངས་རཱད་ཟག་བཅས་གཉིད་ལ་གཡུང། །དནང་ལུསཀྱཔྱ་རོལ་མཆོག་དྲམན་བད། །ཡུནྷ་ཏོག་པིརྩོ་རྲིས་ 
ཐྲིས་པའི་ནོལ་པ་ལུས། །རལ་དང་སྲས་སབ་མའིཚོགས་ནམསའི། །སྣང་བརྟན་བསོང་ནམསྤ་ཅམརུའི་ཧིད་གི་བུལ། །ནལ་འཇོད་གསང་མཐའ་སྱ་བུངྡ་བལ་འབུང་དང་། །ཇུདའབལ་དྲིམ་མདངཔའི་ཊོདསོགས་ལས། །འོངས་པའི ། 
ཆཚད་དྱི་བྲྭའསྲི་མད་ལྲས། །རྒྱུསརའྲལང་བ་ཇི་བཞིན་ཚར་དུ་དངུར། །པནོ་རབས་གཙུག་ལག་གཉིས་པ་ཤུས་བའི་མིག །དྱུཀུས་རིང་མངརས་བྲ་།ཤིས་རུལ་བི་ཡཚན། །རབ་སྟད་མ་དོས་མཚོལས་ལགས་བབས་པ། །ཕྣད 
མཐཾན་བླའིསྤིཧཱའྱ་ཀུང་ཆེན་འཕལཾ། །ཐློ་གྲོས་སྲད་བུང་བྱརས་པའི་གཟུགས་བརནྱ་ཧ། །མ་ཏི་གའཔངའདནར་མོ་མཁན་ཡུང་དང་། །ཏཱ་ཕིར་གང་ྷ་ཤིན་བུའི་སུག་ཇོས་ཅོན། །ད་ཚའ་གོས་བལྔ་ཝིདྲ་ཉིས་གསར་ལྔནུ་ཁྱོང་། ། 
ཡི་བཟོ་པོ་གཉེས་པ་སན་ཐངཔ། །དོན་འུནྲ་ཐུབ་དང་རཱས་འཱངྲཀ་རིངམཁར་བ། བིའི ཡིས མུ ུ 
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མངོན་སུམཞུལ་བྟསན་པའི། །ལུགས་བཤདའདི་ཀྲོ་ལཛོན་མུད་སང་དག་ལམ། །དིང་སྐང་ཐིས་ཞབྱུང་ས་དང་ཇུགས་ཏྱི་ཉེན།།བཞེ་ 
ཚད་དགོས་རས་་སུན་པའིགཏམ། །བགང་པའི་རིམོ་ཇི་བཞིན་ཉར་པས་པ། །གསལ་བརྡ་པད་ལ་ཤས་ཝའསུ་ཡི་ཝཱ། །དྲ་པིར་ལ་རིགསྭ་བནག་གདུངའཛན་ཅིང་། །ྔ་རིག་དོན་ཏོགས་ནམ་བྲིང་དཀོ་ཅིག་དང་། །བྲིས་འབུར་བཟོ་ 
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།༅༅། །མཁས་གཉིང་སྨྱེས་ལྱུན་པ་ཡིས། །ཆོས་ཅྱིན་འཛོད་མད་བྲན་དུ་བླན་ལ་བསྐུལ། །པོགས་ཆུདུ་ཞིན་ལ་མིག་གཏོད་འཇོག་པོའི་གངལ། །འདོན་པའྲི་ྲ་བ་ང་མོདྲ་དང་པོའི་ཤོས། །མཉིན་བྱའྲི་ནོམ་དྲོ་མཚོའོ་ཤོད་ཚོད 
ཏྱིཟླ།།སྤད་གྲརཏྱ་རས་ལཱ་བླུ་སཱལ་བརྡ་དོ། །གནའ་བོར་ཞིན་པའི་དབང་ཏུལ་དདྲ་རིུ་སྣ། །ཆཱངས་པའི་ས་ལ་གརའིདཡ་ཡེན་པར། །མཁས་པའི་བྱ།ུད་བཅོས་ལུས་ཕས་ཕགས་པའི་མིད།།ཞུན་པོང་དན་པའི་དན་ཇེས་གལྱ་རུག །སོས་དུས་ཁྲུ་དུག་ 
ལངཆྩོམས་པའི་སྐད། །ཐེས་འཇིན་ཡུལ་དྲུ་ལང་ཕངཆས་སྟན་ཡུང་། །ནགས་བོད་ཁྲ་དའོ་ཚོགས་ཏྱི་ཅཅོའི་སྒྲ། །སྦྲོགས་ལ་སུ་ཞིག་རྣ་བ་ག་ལ་གཏོད། །སྐྱ་རྤདས་བགྲ་ཚེགས་བཟང་པོ་སྲ་ངའི་སྤུ་བས། །ཕུལ་བུང་ཤྲེས་དབྱ་ལྔསོདྡ་རོགས་ནུས། །ཡོདེ 
ཡ་ཏུན་དགའ་སྟེར་བའི་གུ་དྲྭ་ཤངས་མཁན། །འཾདབྲ་རུགས་ཀ་ལ་བྷི་འི་རུལ་ལ་རངས། །བསོདོ་ནམསྱ་བས་འདེས་ཡང་སྲིད་ཐམས་ཅད་དུ། །སུས་བཅས་རུལ་བའ །གགུགས་ཅིད་པ་པུར། །ཡངས་པེ་ དི མ་འ བཛ ། །འཛེན་པའི་སྐལ་བ་ 
བཟུང་པོར་འགུན་བར་ཤོག །ཝརའབད་བརྡ་ཧྲི་རུ་འཛོན་སྟུག་པོ་ལས། །མི་འཛད་གེགས་བུའི་ཆུྱིརྒུན་ཆེན་པས། །འཁུལ་མིདཆ༩ ྱི་ཡི་ཡོངས་དུ་བསྲ།་ གི་འྲབས་རོ་དདའི་སྐྱ་དྲ་ཧལ་བར་ ཤོག །དཀན་ཅོག་ཐུགས་ར་བྱར་བིན་གུག་ཏོར་རྩེ། །རེག 
པའི་མོད་ལ་དུཿཁས་མནར་བའི་གཟུགས། །བདྲ་ལན་ལ་ཡུས་ལྟར་གྒུར་མཁའམཏཝ་འབྲོར། །སྐྱིད་པེའི་ཧི་མ་དགུ་་དས་འཚེར་བར་ཤོག །ཅེས་གདས་རིའི་ལྫོངས་འདིར་སྨན་མཉེན་གཉིས་ཞེས་ཉིབླ་ལྱ་བུར་བྲགས་བའི་ནང་ཚན་སྨརྲ་དེན་བྲུབཀྱིས་མཛད 



















[བློའོ ` ད་པ་ཡིད་བཞིན་ཧི་རོར ངྒེ ཀྱེ་ཡེ་ རོ་བའེ་འདུན་པ་ཡོད 

ཡེད་ ར་ངོ སྒྲ་དྱངས་ ོོརསོོ་ོང་བལལ་པོོ་བོ་དཔལོའ གཨེཾྲིྲཌ གེ་བཏིས་བྲད་ (བརོ་བའེ་འདུན་ ད་པའི་ས 
བྱའིགས རིགས་གདས་ཝྲ་ས་ སོ ཊྱ་སི་ཚུལལུམི་ ྲ  ་་ ནྲ ཅུ ཅིག་འའནོས་པ་ཤིར་ོས་དགལལ་འདབནཚགས་འ་ 
དྲ ཧོརྱི་བན་ཚངས་སས་བཞད་པའི་དྲ་ ས་སར་བའི་ ་ི་རིགེྱ ུན་པའདམ་ བངས གགགྲཔས་བྱིས་པ ྲ 
།ངཿ ཁ་འ. ཅིད ༼ཌ 2 ༤ 

























ནླ་ྱསི་ན་ིག་སཞདོ བྱིམ ་ཀྱི་འགོ། 

ཙེ ཧོ ཐའ བཟ ཅི ༽ / བ་ཙ ངེག རར ཟིབ ྱོར་མཉམ་པའི་ཐ་ཏལསམེཏོག་ཕེང་ཅན། 

ཟཿ་ ་ ལྷཧཧཾཧྱའིཧཾཧནེཿཿཡེིར་ཛ མཁྲ ལུད ༧ [ཙིལ ཐིལ ར་ར ¬ ཊོ 

+; ༄། ཏིང་ཏིང སཱ ཅན་འ །ི་་་ །གུག་དཏུ་ཅག་ བྲ་ཤླས་མྦས་བྱིརྨནྨུ་་ཤེཡ་ཀཡྨཾར་ཏུ། ! 
¡ ༄༅། ད་ཉིབག་ལི་ཨ་པའ་འམར་པོགྱབ། བལ ུ་ིག་ཁལ་དུསཡདེས། །བརྟན་གཡེའི་ ༢ །གསུག། དཔར་རྫད་རིག་བྱད ཡས་ཤིས་བ་སོལ། །ཟཐབའ་ུཀགཉིསཉིསོ 


༡༩༩༤ 


“` 





ཀྲ །མསྭ་ནེའུ་ལའི་གྲསིན། །བཅན་ལུས་ལོངཀ་སྦོད་ཡི་ཟད་འདོད་དབུའི་དྱ། །ྒྱག་ཡོདོདཆོགས་པྡོ་རངོཕྤོབ་ལོ། བླདྨ་གའི་མདངསའོོནོོད་ིས་སོངོ།།བམོ་ཡོ་དམ་མཁའ་འཕོ་འཆིདལདུང། །ོ་སོདོ། 
སུང་མའི་དྱསསྐ་མེད་མཐུན་པའི་ཛས། །ཅོངྱ་སྤོདཱ་མཛོ་དམའི། ་ སེང །ནྭ་མདྷཱ་དཔ་པཱྱཾ་ཧྭལ་པའི་ཕྲན་ཤདེ་ལུ་གུས་བཤད་གིངྒནྡ་ཟ་དར་གྷང་བའི་དུས་གཏོར། ཚས་གཅེགལོག།་ 
ཉེྱི་མཛོད་གཏར་ཆད་སོ། སལ་ནའི བར མདོས་བསྐང་ཞརལ།ངོ་མདུག་དས་འིམ། དཅན།རན་དརི་ྲག་རོས་གཅང་རོ་མཆོསསས། གཟ་སའང་མོ་དམ་བོནི་གསངཝ་གགའ་ང་བཟོའ།དདབཞ 

༣ > བན 
























དདནགྷ་བའི་ལཱ་ཞལ་གཉིསྱ་ི་མཆོད་གཏོད་ཆེན་ལོ། ༦ ཤོག རི་ལ་ཚོཿ ག་མ ཞིང་མི་མཐུན་པྭ་སུང་བའི་ཡེད་བཏན་ཁེལ་ རི ༥ ྱུ །ཅིག་པའེ་ 

རལུ་སེགསྱའིགཏོད་གྲི་སྡེ་བས་མུཚོན། བརྟན་པ གོ་གཏོང་དགྲོསྤའི བངེདྲ་པོའི་ཤོག་རེལ་སྣ་ཚོགས་ཆུད་ལུག་མཐོ་དམའ་ཆེཞི ༥༥ ར་་ རརར ` ° བབྱ་གཅ་འའིས 
ཐི ༨ འཕར་ཆུག་ཅི་དྭགོས་ཞིབ་མེད་དྲ་དནསྣ་ལུ་བ་སངས་དང་ སན་གསེལ་བྱི་པྲ་མར་མ་གཏོགས་ཁརགས་ག ཤ་མ ཁའ་དུག་གཅིག་ཞུ་བསཏེ་རིག་འཁོད་དང་གུདཆུདཔ སྭ་ནས་གྭཏོང་དགོས་ཀ་རྩམ་བདབྱ་བུད་བྱར་གཅག་པའིསྲེན་ 
པ་ཞེས་པ་ཤིང་ཡས་ཧོརྨ་བ་བཞི་པན་གཏན་འཔབསྱ་ཀི་དེབ་ཐེད་བཀོད་པ་ལྲ། ༈ །༈ཨེ་མ་སྲིད་ཞིའི་གདུང་བྱ་ཉོབ་པ་ལ། །མཁེན་བྱ་དུས་པོའི་ལོ་འདབ་པད་པུང་གིས། །བསིལ་བའྲི་ཐིབ་མར་འགྲོ་ནམས་དལ་གསེ་བ།དགྲས་ས། 
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ཧོདོབོ་འོསོ་ོདོོ་གོསོ། །བོདོིད་ཅོགསར་འདེན་པོའིི་ྲུལདྲུ་ངལ། །ཅྱདྲ་འགྲས་དང་བདག་ཤོགས་པ་བདུན་དྲགུགས། །ན་ ཛ་ལ 
པོན་གསུངས་པས་རོད་མའེ་དཔང་། ༽ཉིམའི་གཉེནྷ་ཝགས་ཡངས་ཤིང་བློ་བྱ་ཏངལས། །སྨུན་ཡདོ་བྱ་ཧད་ད རྒྱོ་པར་སྱལ་ཕན་ཡོན་ལ། ༈ཞེསྣ་དོལ་བ་པད་པའི་འན་ཀ ༔ 1༦་པས་བི་མང རྗེལ ཧ་ཉིད་སྙོདྟད། མོ སྦ 
ཧོགའི་གཞུང་། །ྱིནྨ་དུབས་ས་བོནཱ་གངས་ཝནདཔལ་ལོའི་ཉར། ། ཨས་པའི་པན་བདེའི་མངལ་ཁུདགུཆིད་ཏྲུའི། ༽སྔན་རབྲས་ཚོད་མདྱ་གུད་པའི་རུཁསྨ་ནམས་ཏིས། །མདྲོ་དགས་མ་ཁྲདས་དྷགརས་དྲོན་འགུས་བཀུལ་ཀང་། །འཆུལ་བའི་ 
ས་རབྱ་ཧན་འགྲས་མཚལ་སྣག་གཉིས། །བྲསཾསུ་ལད་མ་དག་ཡིཆེསྐ་ཏོག་སརྦ་པས། ༽ ས་འེའི་མིགྲ་ཝནམ་ཡིན་ཤུསྭ་པའི་ཁོན། །ཡེངས་གཟིགས་གནས་ལ་ཁུན་འིག་སུག་ཛང་པའྲི། །ལགྲས་བཤདཞིའའི་དགོད་སྤྱ་ཧད་ལ་བཉིནད། 
མདྩོ་རོག་བསྟན་པའི་མདྲོརས་ཆད་གསོས། །སུམ་ཅནོ་ཡུལ་ལ་འགྲན་པ་ཏང་སྟོད་ཆག། །ཕྲ་བང་ བྱ་ཧལ་མཁར་ཅའི། 1བྱ་འདབས་འུཁོད་པའི་བལ་བ་པི་ལྷ་བུ། །མགོན་མེད་ཟས་སྦྱིན་སུ་འདིན་འབོས་པ་ གྲོ །མྱ་བདུ་མོ་ཡ་ངོན། 
རཐོའི་ཉིན་བཟང་ལམ། །རིམ་བརྒརད་ཐར་པའི་ཁད་བར་འཇུག་འདོད་པས། མདོ་ཆོག་ལྷ་ཚོགས་ག་ ར་ཟངསྤྱ་དོ་སེལ་ཏི། །བཞིདས་པའི་བསོད་ནམས་པུད་པོ་སྲིདྱ་ཅད་སིག ]རྒྱལ་དབང་པདྨའེ་ཞལ་ལུང་མངར་པའི་དོད། །མ་པམ་མགོན་ 


རེ 


ཅོས་ཀུན་ཤིས་ལུགསྤ་དད་པོཆ། །ྷོ་ཏྲརཱར་བདོའི་ིགས་མཝྭ་ཕཱི་ཤླན། །སུགོ་བླས་ལ་ལ་དུག་ 
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རང་བྱིད་པའ་ 


£, 


་པར་ལུང་ཟིན་པ། །རབ་བརན་ཀྲུན་བཟང་འཕགས་ཏིས་མཛད་པའི་པལ། ལུ མད ཆི རྱ 
སོ ལས ་ འའ གུ་བཏུད་པའི་ཞིང་། །རམཆོམཁའ་སྟཾང་ཡེས་བསད་འདུས་ཆོགས་ཀྱིས། །བདེ་གཤིགས་བདུན་མཆོད་ཕྲི་བད་བྱའགོས་པའྲི་བུ། །ཧཱན་ཟླ་དང་མུཚུངས་ལྷག་བསམ་ཅེས་ 
ངལ་བཞི། །བསད་ནམསྡ་མཏགཆར་ང འཁི་ཞངབའའ། །རེན་དང་ ཆ་པའ བདུག་པ་ཐལ་པུར་བཅས། །དབ་འཇུར ན་པས་འདེགས་པའྱ ཟ་གག་མཁན། །ཅུང་རླགཚདྲེདཔནཡའ ཏན་བཟང། །འགས་བ་བདོ་བའ་ 
ཧེདལ་ཤྲིན་ཏུ་རིངས། །རུུབར་མིགྲ་ཕུལ་མ་གྱུར་རྒྱ་མཚན་དུ། །ཏྱས་ཏེ་གོས་དུམ་བཅུག་པཙམ་མིན་པར། །ཆོསྨ་མའི་རེད་བདལ་གཙོར་བྱས་བུག་ཡེན་ལྟར། །སུལ་ཁདིའྦ་པས་བཅསྱ་ཧུ་བ་དུས་སམ་ཏུར། །དུམ་ཆེགུའ དུ་ས་བཞད་ 

དིས །ཡེ་ཤུས་སཡེས་དབའི་བུང་བ་ཡངས་བཀུག་པར། །དབང་བསྐར་རས་བཏུབ་སྔན་དྱི་བྲན་བཞགས་དང་། མཆོད དད དུགས ནབ་གནའ དུལ་བཞིན་བབས། །འདིའི་པཱད་འབད་བ་ལྟ་ཅི་དགེ་ཚོགས་ལ། །རེས་སུའི 


3 ཌིམཐའ་ཉེན་ྣམས། །སྲེད་པ་ཀུན་ཏུ་དཔའ་འབྱོར་དབད་ཐང་ཚེ། །གནོད་ཕྱིན་ཡུས་ངན་པ་ཡི་སྲུན་ཟླར་ཤོག །རིང་མིན་ཤར་ནས་ཤར་བཕྲོད་དག་པའི་གནས། །བ 


7 




















།དཔལ་འཁོར་བདེ་ཆན་ཆོས་མའིགགས་བ་སན། །ཐུབ་པའྩི་རིས་སུའཇུག་རོམ་ཐུད་པའི་མཐའ། །མད་ཡངྱ་ལ་བུ་བཀར་བཏགསྲོ་ཡག། 


/ འ 





གཤིགས་བདུན་ཅི་ཞིང་དུ་པདྣལས། །རྔུས་ཏེ་ཉྱཾས་རས་ཞྭལ་ 





༧ 












མོཐོངདྲམ་པོའྲི་ངོསོ། །རོབཟོབ་ངོས་བར་གོགས་པའྲ་ལྔ་རོད་ཤོག །འཇིག་ཏིནོས་དང་ཉད་བརློད བཞིའི་ཕུལ། །དཀད་མིན་འབུས་བུའི་མིང་ཡར་བྲི་བུགས་བར། །ཅོགསྟ་ཡུན་ནླ་དི་བིདཞུམས་ཡོང་བུའི། །བཟུད་པའི་གལ་བ་ 
མངོན་སུམ་མཐོང་བད་ཤོག ུས་བད་གས་པ། ལད ། དད ངས་ས 8 །དབང་བྱུར་ མསྭ་ཏི་གཞུཁ་ཤེང་བིན་པའི་ྲི་ ༈ ཧོར་བདའ་ཐ་བུརབ་པི་ཤོག །འདོ དང 
ཀློག་དང་རྡོང་བ་བརྱིད་པའི་གྲྭ །ས་ཕོན་གསང་ལྔན་ཡོངས་ཁྱབ་མཉམ་བཀྲམ་པས། །ལུང་རྟོགས་སྙེམ་དུར་དག་ཐར་བའི་སོག །ཟུངས་གུརུ་ཤུངྡ་རིུ་བར་དུའཛད་ཡུད་ཤོག །འུགའེར་འྲགོས་གཞི་བཅྱོར གཞིའི་དད། དཔའ ར་རོ 
ག་ང གད་མོ སན དུའི་གཉེན། ཀངོནྱ་བྨཐབ་གཉིསན རམ བཅེལ་བར་ཤོག །བླ་མབས་དེྱསང་ཅད་གསིག་བཞིནེ་དགེ་བའི་འཐབས། །རཆེདཌོནིར་མདམིགས་འགོ་བའི་སྔབས། ཐང ས་འ 
ཏོན་པ་མཐར་ཡོངས་ཕྱིན་པ། །ཀུན་མཁན་ཡེ་ཤེས་གནས་སུ་བུར་བར་བྔཔོ། །ཆྨུ་ཐུང་གི་ལོ་སྨནྲི་བའི་མདོ་ཆོག་ཆུན་མོར་མིཐའ་ད་ དྲཞུས་དག་པརྡ་བས་ནས་པར་དུ་བནོས་ཏེ་དུུས་གཙང་གིཆོས་སྣ་མད་པར་ཐེལ་བི་ཚེའུ་ཏོད་དཔ 
ང་་བང་སས་ིའདོས་དྲའ་བཤའབར་བན་འདུག་འའི་ཕྲ་བང་འའགོད་ཆུའི་སུན་བའི་ཉ་ཚོགས་ང་གསམ་ཅོགསར་སུ་བལ་པ་པི་ལྔ་ངས་མྱིཔད་པའི་དད་པས་ཀུན་ནསྐ་བངས་ཏྱེརུ་ཅར་བས་པའི་སབས་ཆ་ 
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དེས་བྱ་ཉད་ཝཱམ་སཾམསྭཱ་ཐཱག་བྲམ་ལ་ཐོལ། སྔོས་ཐོརྡོའི་དདའིོས་གད་གདུང་བའི་ནད། །གཞིལ་མཛད་མཛོད་བསྡ་ནམ་གོལ་ཡན་ལག་འབུང་། །མ མུ་གཞྲགཱ་བཱག་གིས་མཐོང་ཐོས་རག་པ་ཀུན། ཀཚུ་འཕཡཿཔལ་ལཱན་རུན་དང་ཐགུས་།ྱ་ 
ཕ་འབན། །བརྒྱ་ཕྲག་ཏིང་འཾཛཾན་མཆོག་ལ་མངའ་དབང་བས། །ཉེས་དྲགས་མ་ཕམ་རམ་པརྨ་རལ་བའྱི་པ། །སྔ་རུླ་དང་ཀུ་སོགས་འབུང་པའི་གདོན། །ཕསྡཿ ་པའི་མ་ཛུ་བ་མོས་དབ་བཅཅུལ་འབངས་སྲུ་ཁལ། །སྒྲཾབ་གཏིས་ཚ་ངད་བསུལ ་ཤད་ 
རྔ་ཡབ་ཀྱིས། །བདེན་གཉིས་མདོན་སུལ་སྔོན་མ་ཛད་ནགས་ན་གནས། །དྷིརཿིཧྭ་ན་ཀོར་མཐོང་དང་དུག་ཙཕྲ་བིས། །སཱང་ཏོགས་ཡོངས་ཇོགས་བངུ་ ཡས་ཉན་རང་སགས། །ཨུའ་ཡས་ཡོན་ཏན་མཛོང་ལ་ཡཔའ་བརྩེས་པའི། །གངས་ཡེདའཁོད་ 
ཚོགས་སྡུད་པའི་དུས་ལྡན་པ། །སིགས་མཛུབ་བསྟད་བས་དཀུརནག་འཐུལ་འདོག་ཀུན། །རྒ་མྱཉིན་སར་འགོང་སནྲ་སགས་ཇུ་ཡ་བྲ་ཁིས། །ཡི་ཤེས་དབང་ཕུག་ལུས་ཡིད་དི་ཉིད་ཕུས། །བང་ཆུནལ་སྦྱོར་དྡོ་རྔུ་ཡི་ཛུ། །ཆས་འཇུད་པག་ 
རྒྱས་མྱང་འདས་གནས་ཁུགུུས་རྟུགས། །བསྐ་པ་དག་འགུབ་ཅིད་ཐབས་ཤིས་ཟུང་དུ་འདུག །མཉམ་གཞག་བསྦལ་གཏན་འཐུལྦྱ་གིས་ཏོན་མེངས་བླཟོག །ནོལ་དན་ཚོར་གཙོད་ཇས་འདོན་བཟང་པོའི་ཞབསོ། །ནན་ཅན་ཞགས་པས་ཆོས་ཀུན་། 
ར་ཅོས་པ། །དན་པས་མི་བྲ ད་གཟུངས་ཐོབ་སེངས་མཐོད་སེན། ངི་ལ་ངྲི་ཉིདྨ་ར་པར་འཔིད་པ་ཡེ། །ང་ཆེན་གིས་རབེ་ལ་བཀྲི་གསར་གི་ཕིའུ། །གང་གི་མཉམ་གཞག་ྱག་རྒྱ་བཅས་པའི་ཡོད། །ངན་འགྲོ་ལས་ཐར་དགའ་བདེ་ཤིན་ཏུ་ 





















ཧེ ཅོ བ གད གས་ ཤི ཁ་ས ད་ང་ས ཀེས ག་འ 
།གསན་བཅད་སྐད་ཉིས་གཏན་ཕུབ་དབུ་བུང་ཚོགས། །བྱན་བཀུར་ལ་ཡྱི་བ་མན་གུཟེ སོང་བ ཡོཐོ་རྱལ་པོའི་རི་ཤུས། །བཀའ་བཅན་འབངས་ཀུན་ཡད་དགལཝ 
ལ་སྦྱོར། །དཀོན་ཅོགྲབ་མར་འཛོན་ང་མི་ཡི་དབང་། །དགེ་བ་དཔལ་ཤེས་ཉན་པའྲི་གགས་བཆེ། །ལུགན་རོ་རྡ་འབར་པའི་བཐུ་སངས་ཀྱིས། །གནོད་སྤྱན་འཁོར་ལོས་ཕྱུར་རྒྱལ་དྲལ་གོབ་ཐུ། ག་ག ད་ཡ 


ངས་བཏད་པའི། །ཝིཔ་དབང་རུག་ི་ཝ་སོང་བླཅན་ཞབས། །ཅུན་ཤིང་སཱ་ལ་ཏུར་ རྭ 
རྣལ་འཛོན་མཆོག་ལ་བྱརན་པ་དགོན་པ་བུ། །ཅི་དར་བཅན་བྱ་་དགྲུ་ཆོགམའི་དི། །བྲགངས་ཀདྭདི་པོ་ཀ་རྭ་སཾནྡ་དངུས་ནཔཱ། །ལ་ཆོས་བདླད་ལནུ་བོཀའ་གདམས་རེངལུགས་ཀྱི། །ཤིང་ཏོརེད་པ་འབྲོས་སྙོན་ཆོས་ཉྱི་རྡི། ཏྲ 





བདས དྲཡས་མུནུད་ཧྲོ་ཀཿ། །རྒུའ་བྱམངའི་ཕིའ །ལུཧལ་བའི་རུད། །འཁོན་ཏོནོ་བདལ་དྲབསས་དུ་ངོ་བའི་བལ་འཛིན་པ། །ས་སུརི་དཅད་འྲ་ལ་བྱའ་ འི་གཏིང །དམ་དུགྱབའྲིབ་བས་ངོས་བཟུད་ཉོ། །བབ་དོད་ཆས་ 
ར་ན་འ གནསྭུ་ལུགས་གུག་མའི་དད་ཞལ་ལགས་གཟིགས་པ། །གྲུ་བག་འཕྲོ་བའྲེ་བགོན་པོ་བཅོད་འྲགསྲ་བགོས། །ཡུང་བྱ་སན་དི་བཞིན་སོ་གཉིས་གཏདཁ་བཏོན། །མཁར་ཆེན་བཟའ་ཡི་དོམ་སློ་དངོས 
|མུ་གཏོད། །གས་ 











གསྟ་ཉིད་མའི་བསྟན་འཛིན་ཀྱུནྱ་སི་གུག །མདའ་བདག་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པ་ཉད་རལ་རྲེ། །གངས་ཧན་སྤྱི་རྒུན་བུ་གཙོག་མ་ལྟར་བརྩེ། །གསོ་དཔྱད་བདུད་རྩེས་འབྲོ་མེད་སྲོག་རྩ་འབུད། །ལྒྱ་ལྡན་འཇིག་པའི་ཆུ་བོ་ཕྱིར་ 
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ཤཿ ༦ >` 














༄༅། ._ །དབློག་བའི། །རྫུ་འབྲུལ་མརའུ་བརླས་ལྷ་རྗེ་དགྲ་བ་འབུམ། །ནེ་བཱྭ་ལ་ཡུལ་ དཀུན་ཅུན་པོན་འབུངས། །གནས་ལྔ་འིག་པའི་གཙུག་ཡུག་དུ་མད་སྱངུས། །ྱལ་ཐྔགས་ཡེ་ཤེས་མཐུཡི་མཆོག་བུན་སི། །དདོད 
གུབ་མདའ་བླཉེས་པླད་བྲརཆོ། རྨུ་ ད་ད་པའ་གནད་ཞུན་གཟིགས། ། གོ པ་ན རྲརེཾཾེཾེཾཾྲེིེིེངི་ ཀ མཁྲེན 
པེར་དབས་ཅནྩ་ལ་ལོ་དབྱའུགས་པསུ། །འཆདྱ་ཅོད་ ར་ལྷ་དགུས་དུ་དུག་གའི་ད བཾ བ་ལུ ག་པན་བཛོགྲ་ཅདམཉནྲ་པ་ལཾ། [སིི་ཨ གེིདྡུན་རྨ་བཆོའི་དཔལ། །ཧ་གདོདག་ཡུང་ྦདལ་པའི་རེར། ། 
ུས་སནྨ་བ་བས་པ་ཅུག་ཤད་བས། །ཞཱ་སཾན་འཆྲད་དའི་ ་བསྟན་པའི་ཀུ་མུ་ད། ། དྲ གཅུད ཨུཿུ་ཡཚདི་ཛ ིང་གན་ིུཡུའ་དངང་བཡིས། །ཡང་དྲཀྲུར་དིང་པིར་ཧོརྱ་པི་དིགས་བྟཅམས་པྱ། །མ། 
འདྲི་ ལུས་ཅན་ཀུན མགོན་པེམཆོག །བདཆེན་ཆོས་ཀྱི་ཧལ་པོའི་མཚན་དེ་ཉོན། ཁ་ །་འཆེ། ཆདགསྱི་ུ་སིས་ཉིན་དཅིང་ སྭ་ཏུང་། །དམ་བྲ་རམས་དད་ལས་འབལ་ཐོབ གས་བ་ཙམ། །སྣཾ་བུ་ཏགས་འགྲོ་བ་འདྲན་པའི་གྲཊུགས་བྱ་ཏུད་ 
ཅན། ་ོ་ིགསྱ་པལ་ནོནབཞད་སྱརལ། ལ་བར ཅུང་སགས་འཆད་ཆོས་རྒྱལ་གགས། །འཕོ བའི་དཔད་པརའཚམ་པའི་ འི་གར། རང །མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོསྲ་གབ་ཚན་།། 
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ཐུད ཁི ཁི 


དུ་ཕོབ། །མཐའ་ཀས་སབ་ཏོགས་ངོགས་པའིས་ྱཏས་ཀུན། །མཉམ་རུར་ཡོན་ངཱན་ཁུད་ཞུགས་སད་མི་ནྲུ་ཀང་། །ཆེས་ཆེར་ཉིགས་མའི་འགྲོ་ལྔ་བྲགས་རྫའི་མཐཱ། །འཕྲན་ ཟླ་མད་པྱདྨཱ་ཐོདའ་པད་ཙཱ་ལ། །ཧྱདལ་བོང་ཀྱི་མཁས་གྲུབ་བགྲུང་|' 
ཡསྦ་རམས། །མཚུངས་པརྙ་ལ་བའྲི་མོངས་དད་ཅན་ཡུད་ཡད། །འཇའ་དསྭ་མང་སིད་དབད་དུ་དྲམས་པའི་ཚོ། །ཐ་མལུ་གདནལ་ཆུལ་བཏུན་གོས་ཁིས་ཐེབ། །དྲ་བིར་མིའྱདའཆོས་སྤུ་འོད་དབག་མད། །ལས་ཡོདྡ་ཇགས་སྐུ་བོ་བའ་གརིས 
བཞེངས། །མཆྩོ་སྐིས་ངུས་གསུབ་སདུས་རྒྱུས་སུལ་པའྱི་སུ། །ཨོའི་ཡཱནའྲི་རོའ་གཔོན་ཁོད་ཉིད་ཙམེ། །མཁའ་ཧཱོད་གཙམ་དོ་དནའ་འབོདསུ། །གྲས་ལ་བཀོད་པར་འབུགས་མ་ཆེ་ལལ་ཡང་། ༠ ༢༢ རྒྱལ་ལས། ) 
ཕགས་སུ་འཇོལ་སས་བིས་པའི་ཉིང་འབུལ་ཅམ། །ཡི་དཿ་སང་པའི་རད་གདངས་སྲད་རུར། །དདེ་ཆེན་འ ཡིག་ཟུང་འདུག་དྲོདའིངོན། །བླར་ྱབུད་གནས་ཞི་དཔགོ ༣ ལི། །དཀེལ་འབོརརུ་མཚོའི་གཙ་བོར་ལུན་སེ་བབ།།ོད 
མངས་དི་གཟར་ནས་འབེབ་པའི་རུ། །བེ ཉིན་ལོག 'ཡོན་ཏན་བསེལ་བའི་ཚལ་དུ་བླཅེས། །པྲད་གམྦ་ཧྭཾདཱརྡ་ནཱིག་འཆང་བའི་གཙོ། །ལག་གྱུར་གེནས་ཡ་མ་རྨོངས་དེངོས་གྲུབ་ཁུན།། 















གཟར ནས་འ གྲ་ཡོད་དགས་ཀྱིས་ཀྱེན་ཝོག་སྡེམ་བརུན་ཅན། །སྣཿ ངཱ 
རུག་ྭ་ཏུའི་ཡུལ་དུ་ཉར་ཐོབ་བའི། །སླན་པའྲི་གགས་པ་འབད་བའི་ཐམས་ཅད་མཁིན། །དད་བས་གངུང་སལྭ་བོ་ལན་མཆོག་གིད་ཞོབས། །བྷཏན་དང་གཡ་བའེ་དངོས་ནམས་གཡས་པ། །འདརཅུས་ཁམས་གསུམ་ཐབས་ཅད་དབང 


1:22. ་ 





༄༅། 


ཁྲ ན་སོ ཐོ 











གཙུག་ལག་ཁང་ལསེག 
བཅིར ཧངྲཱ་བཱང་བས་མ་འྲགུཔྱ་ཧུལ་ 
འཚོངྱ་རཱ་ཤོག རབྱས་ 


± ཧོ་མ 
འོད་ཟིར་ཅན།། ཤརྦ་ཕྲོགས་ཟ་ 
རྦ 'ཀུའ།།ཐལ་བ་ ེཔའདཔས་ག་འབ་ཐོབབ།།མང་གའརལདུ་ཅོ 


གས།།འབོན་བཞུད་གནས་རྟེ ནསྟ་ཏཱཾན་བཏཾ གི 
༠ ༣ 
ང་ཁ་པའི།།བསན་པ་ད་ རཿ 





ད་གས སག་ལ བླནར་སེམས་ལུགས་ཁྲམས་ཏེ 


མེ་མེད་བཙོང་ 


ཏལ་ཁམས་དུ། 





མས།།འདུལ་བའི་ད་ 
ཇུ གས་པའི་ད ཀྲ 
གུ ྲགེེྲྲྭེཾེཾེཾེྲཾེཾོཾིེིིེ་ 
བ་སངུ་སིད་ཀུན།།ྱུ་མིའི་བད་བར་ལངས་སུ་ གྲ ་ 
གསྭ་ལནངི་བཤིན་དུ། །བདྱ་ཉིད་དཀའ་ | 


གས་བ 


ཉིར་དུལ་གསེར་ཁམས་སུ།།བླསར་ གུལ་དཀུའིའབོབ་ཡྲ་ལས་པ།།རབ་བཅུལ་དངོསྤ་གབསོསྤོད། 
འུ སེལ ༦ སེང་།།དུས་འྱགུར་འཚད་བའི་དྲུང་ 
།དགས་བཚར་གཅོད་ལས་ལ་འབ་བསལ་བའི།།དངོས 

ལགས་བས་བངཔི ས་པས པི 








་་གྲ་་ི། 






ནལ 








ཤཡགསམ་ཆ ་མཁསབ་༡7༠་་ིམ༩.༩ས༤་ 





སྡིབཕྩོའ་གཏལ་བའི་དྲཏྟ་ 
༄། བར ་ཨ་ 
༄༠། 


⁄⁄ 


རས་ུ་།ཟོ་གསལ་སྐལ་བཟངྱ་རམཙོར་འབེབས་མཁས་པ།།ངོ་རྗེས་རབམཚ ནསྲེདཀིས་བཏེག་པའི། 
བྱང་ཆེནའཕེབ་མིཿ ཡིན་བྲར། །དགེ་ཐའི་ཕ་མཐུའ་དྭ་ཉིད་མི་འཛདུ་ཤོག གལྷ་ས་བྱང་བླ་ 
3 & 2 2 །དགོས་ 


ལོནསའིརོབཞོའ་མིབ་ལཆོསརང་ཡའ་ཕི། 








ལྦ 
།པ་རིསཀལཧྲིཀ་ཝ་པཱརྦ་ལཱཁེབྱི དྲ་གིཀརུ་ 
མཐའ་ཀླས་བསྐལ་སྔོན་མཁེའཁྱབ་འགྲོ་ལེ་ཡྱིང་རྔའི་ཁུས་བརླེ 








ནཐུགས་བྱིད་ཐོག་ ་མར་ས་བོན་དརྲ་དག་པ། 


ཤོ 


།།བྷསལ་བྱྱར་ རིོ་་སོྲྲཾོ་ 
གག ་ 






 ་ 








འིཚོགས་གཉིས་དྲོད་ཉེས་འོས་སྲུ་ཡིན་པའི་ས་ 








1 གཉནྱ་ཡིས་པར་ དའིཡ་ག་པནི་དགྲེ་མང་འཛམ་དངས་ཿ ཟགས་གཏོ།། 
ཤེ ང་གང གི 
རྙརྡཔྲུཏྤཿ ཏཱདོལཔོདབྲཔཧོ ཅསིཀྱང་ཀོག ཇིཌཡཧྭི 









བ་ང 
དྭ རཆ སྤཱ པི ི། ། 


ཟརའི་ལལ་བྱི་ཙཱ་ ་་་་ 





ོད རྲུ 


ནྨ་མཁས་བླམགས་བཀུག་པའི་གོང་གསལ་ ཏེན་རཱ་ རཱསས་ིང་འཚོའི་ཉོན་འབུང་སེགས་རང་གཞན་ཡི་ 


རང 


། 


སྨིིས་ཅིནལོ་མཝབ། 


( 























སེནཧོནམད་པོས་ཆོས་ཕྱིན་དཀའ་ རོརོརིར་ར ]ྱི་དཱུས་ཨཚུང་ས་པདཱ་ ཨཿཛཱ་དང་། སང་ བྒ ས དྩརྱོསིོལློསོརདོ་ནེལ་བ བབ 
± ༦: དོའོ བས །འཇི་ 7 ་ །དཔན་ཡགོ་ ཁ་ར པུན། །ཐུབ་བརྟན་སློག་གི་ཀ་བུ་བཀུའ་བྱ་ཤན་བའི། ་་ ཅི 
སེལ། ཐབ ་དམིཚོགས་གཏོ དད །ླགབ་པ (ཤཿ རན ་ ཀ་ག ་པན། །འཁོག་ཏོད་ཙ་གི མད་གདཡོའེ་ ཧ་ ± 





རའུ་་ དབང་གི་ལས ི་གཙུན་ 


ཡ་ད ད་དྲགུའི་མདལ་ཁུན་འིངོན། ངས 
་ ་ིདགཔགཏང་སང ལྒུལ ཁར 


དྲ་དུརྩ་རྩལ་ཡཁན། ད་ད་ྱ་དགོམསཔའྱ་བའྲག ཞའ འོམ གླཟུམ་པོར་བ 
ཤོད་ན་མཆུལ་བྱསུ། །ཙརནཚད་ངང་འ ཁྲིགས་པའི་མ་ལ་ཡར། །ཕལ ་ 
།ཏོང་ཕོད་པར། ཡྱེན་ས་ ངས། ་ བུ 


གཅན་སྟི། ‡ འོོ་ག་ཏའ་འང་ིང་ = 















7 








ར། རི་བའི་ དད་བརུད་པ་ལས།། །དཔུའ་མཛུངས་ ར་བ རོ་རོ ོ །ལུགས་ཧེས་ 
ས་ར འདྲོད སླིགས ོད ཟླ རེ ཡེ (ཤཅུ་ ཅུཿ གྲ གཙུང ི་ག། བདྨོ་གོལ།ུའདྲ་བས། ། 
ཤཱ 7 ས། །འགའ་ིག་་གཏག ཡོ བ་པ མཆོག ཤགས ཤི 

།དོཔོན་གེསེན་དངུལ་ཁུ་བ་གད་འདོདེསྲ་ཡིས། །ཡིལ་དབིབས་ལགས་བདས་ིས་དོས་པན་དག །ཕྱི་ནད་བུད་གོས་ཤལ་། ངོ གྲས། [བོས་དའྲི་གགན་ཤིད་གསད་ 
ཤྲུ །ཟོལ་སྦྱོན་ཡ་ཡིན་གཏོང་ཕོད་གཙོ་ །གཙག་ལག་མང་བའྡ་ཚོས་འཐི་ཞན་ཏན་ཅན། །འབྱུང་ག 










སཝསཌ།། ༢ ༡༧༣ 








4[༄༅། བ་ད ་པཱོ་་ོས་ཁྲལལ་ས་བད་པོ། །ཆུའོར་ཉོབས་ཏྱིསི་ཏཱལངཇོ་མར། །དྲུགས་དགུར་སྫོད་པའི་དགུའྱ་དྲ་མཆེད་བྲོར། །རྒུ་སོར་དེར་གཏོགས་མཁུས་འབྱུར་བརཤོག། 

རོ འར །འཛིད་པ་མེད་པའ་འཁི་ཤིང་ཆར། །གསུང་ནབ་འདྲ་བྱཡན་བེད་པོ་ཡིན་ནངོག །ཡངས་ལ་འབབ་པའྟི་ཀལ་བཟང་ད་པའ་ཤོག །མི་འཇུངས་ འན དླགབ་བཱ་ཀྷ ༨་སར་ 
སུ མདངས ཁུ པའ ན་འགམ་པར་ལགས་འཕྱང་བ། བཞན ང་ཚ ཨ་ིནནུས་ཞག། །འདྱེ་སྤིར་མི་མ་བཱངོན་མཐོའི་དདྱ་ཙམ་ལ། །སྲད་པའྲི་ལ་མིན་གདན་ཆེན་ཡོང་དབུས་སུ། །མ་ཞུགས 
ཟུ ༢༨༢ ་བྲས་པའི་དགེའི། །གླངཱ་བུང་ཆྱཾ་ཧཱམཚོརྟ་ཏག་འབུབ་ཤོག །འྲབས་བྱུ་སངས་རྒྱས་དེ་ དེ་ང གས་ཆོས། །ཚུལ་བཤནེསབ་བའི་སུམས་དུ་པའྭ་དབ་མར་བཅས། །མོག་གསུམ་བྲག་ཤུས་ལས་ཅན་ཐྲམས་ངད་ 
2 


་མཚར་ག་ཡང་ = ཅེས་ལྱཾ་ང པྲས ཤློ་བ་ཟ་ བན་པ་ད་པཅལྲ་པ་ ་ཞུར་ད རྭ་ལགོན་མེད་ཟས་ ན་དང་ཆོས་མེཚུངས་པའི་གཟིམས་ ° 
ˆ | ཤག་ཉི་བདཀནཙོདབྱངྤིོལ། བཀའ་འཁུར་བརབདགག་གསང་པའ་ ལུཀའུ་དཔོས་གཅང་ཟན་གཞེ་བས་པའི་ཚད་ཅག་རབརོདྲ་མགལ་དའ་མཞིང་བས་ཆུ་ང་་ ཉྟར་ཐྲ་ཧེར་ྱི་བརྲཾ འངོཡ། 













„-#:»ི་ཡར,འ་༢:༤-. 















ར་བདུ་ཛི༔ ༡༧77 ! ཉེ" ! ཟླེ་ཌོ ། ཏི རློ་༧ 

རྗོབ ¦ ེ རཝ ི་ོ མོ་འི 

ཐའ གཾ གཤ ཱུ . །འེཐྲ་མིནྨཊཱ ཡ་མ 
ག་པིརུ་སྱི་རཱན་ཤོག་ངོས། །དབང་གཞུ་སྟར་བཀྲ་སྣ་ཚོགས་སྒྱ་འ་ཕྲུལ་གར། ] ཟས །མཛོད་ལཿིུས་ཡིད་དན་པོ འབདྲནས་གངུན། ཌཱ 

དྲར འི སྣསམམསས་ཤས་འའ་བཁས་པ་པ། 3 །ཉིརའཛིནབོ་བརད་པི ི་ ལུ 
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£: ` ལའ གོ་བ་དང བུ་བྷསཧུ་དའ་ཡཛད་ཚངས་པྷ་ཐུའི་ས་ཏོགྷ།འབགས་ཡུལ་ནོར་འབྲི་སྱོཊ་བདུག་བྲ་དཔལ།ལྷ་པ་ཆོས་བདུ་ོ་གོ་འཐིད་འཕོམ་། 
ཙཾ ང་་་ གང སར ེགསཅ བབགགནས་ཝ་མན་པའི་དངི་ཚ་ྱན་ྱཉསཡང་ དག་པ་དང ིན་བའི་བའོལ་སོན་པའདིག་ཉོན་དབད། ཁོད་པྱུ།་ 
ལོ པྲ ༽\ ངེ ལྟ དོ རེ ཧུ།ཐུབ་བྱསྲན་ དསྲང་ 2 ལྲེ ཛོ རི བ་འ ༼༽ ཏོཿ ༨ ༼རད༼རེ ༤ ༨ ༩༦༩ ` 
༡ ལྤ ཁག ྲ་གྲ་བྱཾྭ་གྲཾ ལོ ཤི རོ 
ཅིསོོ་ཡ་མངའ་དདགྱ་ང།ཉུ་བྱར་བྲཛ་བལ་ཡུལ་བླཌི་ཏ།༅། །ཀ ལི་ཙ ཧཾ་་མྱལེ་ ི 

ངྒྱུད་ལས་ཡན་ཏན་ངྱ་མཚའི་གཏཉེར།།  །༄།. །ཨ་ཅུ་ཡུས་ཀྱི་དབྱལ་འཁོར་དུ། །ཞི་ཁོའིཉྱ་ཆོགསཆུ་བཱ་ཉཱཾག །དབ་གསལ་རགས་རྣམ་ཀེ་ཀུ་ 

























༧༨ ༨ 2. 


སུ བུང བྲལ སརླསླམོ་སིཝ་ 
ཛཾ བན ༨ཧོཧ་ཀྱ ཀླ 
དྲོ དཔལ་ལྡན་ཆེ་ལེཆོག་ཧཾུ་ཀྲཉ། ], 





ྭ ར་རམ 
ཨུན་བདག་པྱ་ཚཾ་ཛནྷ་སིང་པོའིཞབས།འུ།ཨུ་འྱགུའ་ཆོག་ 
4 ¡ ཉུདྱང་ཡ་ཅན་བཞད་བ སྩར རར 







། 










ཌཱ ༣༣ 





རུ། །མོཧོསཧརོ་འཆི་བུདོག་གཡུལ་བཅོམས་ནང། །དཔག་པདའོ་ལྱོ་གཅོག་ཅྱིན་པ། །གུབ་དབང་འཁོདྱ་གུའྱལགས་བམུ་པ།ད།དུག་པོོ་འུཚི་གོས་འདུལ་བའི་ངད། །གསང་ཀ་ཏུན་ བདག་པོཚ། །གྱྭྭལ་པོལ་ཤཾསྭ་མཱ་མའི་འྱ་ཕུལ།༨ཀས 
ཝཅུང་གི་འོག་གདོན་ཆགས། ༈ །འབལྔ་ཡུང་ངོདྱའི ཆབ་ཡགུ། ཕི་ནང་དོང་སོད་བདུ་ཉུས་མཆྫོན། །རོང་གཤད་འབདས་པཆྲ་སོག་བིདག །འབས་དབལ་ད་གས་འཁོར་འདས་འི། གྱབས བལ་ིས་གན། །མུ་ཟཱག་འབུལ་ ¡ 
པའིའྲོ་བཞུན། །མཐའ་ཡུད་སྲེད་པའི་རམཆོ་ལས། །སྤྲལ་བའི་དད་དཔོན་སྤྱན་དུས་གངོ་ཐོས།, །ཐུྱབཱུུ་མཉཱ་བཅས་པསྔ་ུ་ས། །ཡུསུ་ཧླརཱ་འཁོན་བའི་བཅོནའ་ནས། །བདེ་ན་དྲབདུས་སླུ་བལ་ཡོཛད་པ། །ཐགས་ཇ་དེན་པ་ 
ཞྲི་ོ་ཡེ། །བྱ། དྲ་ངོགས་རོགས་རེན་ཉམས་ལན་དོགྲྭ།གཏནམདུན་བླནཔ་པའི་ཧོན་ཡོངས་དྲུག །བཅེཡ་ཝ་ནསྦྱ་བ་ངན་འདུས་པའྲི ཤོང་།༽ིྒདིུ་ལམ་དྷ་འྲན་པ་ལུ། །ཆུནཛུད་མགོན་པོ་གུརྩེ་མའོལ།ཏཱ།བོད་པྱི་ལུགསྱ་འི་ཕོང་ 
ཁྱིན་ན། །མྲཾ་སན་འིཆེ་བདུག་མ་ཧིའི་ཤལ། །གདངས་པའི་ཁ་ནང་འཕྲི་ ཀུན་བ ། ཚ་གསུམ་ཅུབཀྱིས་དྲོང།ྙཾ།ཚུངས་འིས་ལུ་ཆཱན་འབྲདོ་བྱཅ་ལ། །གངས་ཅན་སྤོང་ལེ་ད་བའྱ་རྱལ། །མྫཐཱསཾབསྡ་རུ་འཕུལ་དུ་པག་དཀའ་ཐུས། །ལ་ 
བསན་འབྱུང་བའེ་སྙིང་རཆོད།ལ།གཙུག་ལག་ཁང་རམས་མུང་མ་ཆེ། །ལྱི་བིན་ཏ་རྡ་པུ་འཕུལ་ཅན། །ལས་མཁན།ཤན་པའི་ཚོགས་བཅས་ཧྱིས། །པྱད་ཡོད་ཁྲཔེང་བཀའ་བཞིན་སྨྲངས། །རྣམ་པརྱ་ཧྔལ་བའི་ཕེན་བད་ལེགས་བཤད་་གངབ་རྨོལ་ 









'བྱནཧ་ 


















༄༅། ཏི་དམོ་ཅོག་འྲབལ་ཝོངདླི་མོ་བྱོན་ད་ཚོ་བོ ཐོ་འ་སོལོ་པོ་རྲོར 2 ཱ ཱཾ < 

བྩརས་ཐ་ ་པ་སྤིརིརླཾསུ ± བཉན་དཱ་ཆ་བདག། ཐུགས་ཇརན་ངྲུ་ལགས་ གཏས། ཉྱག་དྲུག་པ། ལས་གཤན། བྲ་ ། ད་པ་༔ རྨ་ནོམས་གཅིན་པྲ་པོ་བཟང་སྲིན་པས་ཁྲ་ྲ་གངངང་ ངས་པའྲི་རབ་ཡི་གྱང་བ་ཏའ་ 

ྲས་གཀད་པསྱི། ཟླ ས་ལ གས་ར ར་མ མ་ས རླརད་ང&ེེག ། 

¡; : ལི ་འོརོས་།། ོ་་ མ་ས་ོཟོོཔཔཾཔཾཔས ས་ས ཊ་དད་ད་དཀ འམང་བཟྲི་མགོནཁོདཀིས།ཀརང་བུདྲ་མགས་ངར་དགེལ། 
བུདྱ་ཡཱ་མོ་ཡིས། །རུགས་འཛུན་འབོར་པའི་སླེ་འཕན་དབ་ཏུ་པཾ། །འདོད་པ་ གཔུའ། ཡོཏུསལ་འད་ཁུདྟ་མེངོ ཐས་ཆུལ་དའ་ འ་ཏད་ཀྲ་ཀློལ། བུ ལོད་གུ་དད་བའི། ཡར་བ 
ཕོབ། ༈ །།གདའི་ཇུལ་སཱད་ཞི་ཁྲོའི་གཞལ་ཡས་ཁང་ བཡའསི་དྲོད་འྲུས་མས་། །ཀུན་རྔབ་གདུམ་བྱའི་སྣད་དོའོདབྱཏཊཿནྷ་ཊ། །ངེས་པའི་དོན་ད་རོ་རྗེ་དངས་ཕྱག་ལུས། །མཆོག་དད་ ་མོད་དདོས་གུབ་ཆར་ལྟར་ 

ངེབ། $ ེ་གརི་ུབ་ང་ིཐ་གཞམ་པསཁང་།།དཔུལདཀར་ཁུནམཁསབུ་བུཊ་བདང།།འས་ཀླསོ་བད་ནམས་བཔ་ྲསྐང་ར།།ཡུབ་ྤནོུསག་འོག ཆ་དང 
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༥ ཅ་ 


ཉོས གྲའ་ཡགོ ཆ + (717 རར + རེ་མ | 
༄།ནམཿསྦྦསམྨ་ བ་མ ཀཀ ཅྨཐླབལ་ཀེནཱ ཐས ཐར་བ གྲུ ` ་ ] 
ཅི །སངསྦུ་རས་ཀུན་འདུས་བླང་འབུང་གནས་ལ་ཧུཀ་འཚལ། ཚལ་ལཱ།། སནསྭ་ཀུ་དག་དོའོ་ཀུན་བཟང་འོད་མཐའ་ཡེས་བཆོས་ཀྱིས།།ྱའན་ཐུབ་དངུ་བཞིནིགས་བྱཧའི་དངྲ་པངྲ་ཧཱན་རཱས་གཟོགས་མགོན་ལོདས་སུད་རོགས། །འགག་ཡདྲ་ཐགིས་རྔ་ཅིད་ 
ཡང་ ཡགས་བླགོབྱངོས་ིའི་ པའི་སྐ། །ཨ་ཧོའ་ ད་བ གིརུས་ དྷེ་ར་བྱིན་ཐོབ་པད་གཙུག་འབབ་མཛོད། །་དྤོ་ཐེས་སྟོང་ ས་གས ས་ད ` །ཧཊ་བདུག དོ་རྔ་འཆད་དབང་ 





རུ ཀླ ༤ 










རར་རོ ངུ ༡རྔལ་སད་ཞིང་ སྔོངསྦྱོར ། 
ོནའྲ་ཕྱིོགས་འཚོསོས་གོགོསོ། པོའང སོ ཏ 


6 ་=།༨།་ 


༢༢༢༤ ངའ '¿\༢ ཁོའི ཏི ཙོ 24 མ་འཇིག་ཏེ་ ལུས་ 

ཅྨུ་དུ་པ་བཞིའི་བ ས་པ་ལུས་པའི །འཛད་ཡད་གུངལྱ་བན་འཇུག་པའི་མདོད་པར་དངས། །སྙཾང་གསུཿ ཁྲ་ལུས་ཁཔ་བོ་ཆེན་པོའིི་ས་ཁྲ་གུབ་པ། །ཁྱོད་ཏི་ངང 

- ཆི. ཀྲ་གང་། 1 གཅ ཚོར [ཊ། བསད་ནང ་ཅ ངྤ ༈་དྟས་འད་ར་ ཀཀ ་ འཐོ དབངྨ་རྣམ་ཐོས། ར་འྲགན་ 
བླུ །ངེས་པྲ་པྭ་པཱ་ ཀུ ་བཏན་བནུ་གྲསལ། ༦ ནླུས་ ་། རུ སིདཐམས་ཧད་དུ་། ཀ་ག གི་ད ¬ ཧོ ནོ གིའི 
ཤད །ཉོྷ་བད ཨཾ རར ས་ །ཨྱ་བར་པད་འབུ་ང་ཞལ་མཐོང་གསུང་ཐོས་ཏུ། །དིང་མིན་ཇ་ཡབ་དབལ་འོར་དགས་འཛོན་་ཡི། །གལ་འུགས་བྱསདྲ་ཇོགས་རྡོ་གས་ཆེད ི་ོ 
ཱཾ 2༤༨ ༤ ཤུ 


ངི བོན་ཡུལ་འྲཕོ། རན་པའི་འབས་བྱུ་ཡོང་བན་ཤོག །སྨས་པ་ཛྣཾ་ཐཿལྲ་སརཾ་དང་ཡ་བའི། །ཐུནཚོགས་ད་པིདྱ་ཕྱིར 
£ འདུ་གསར་པའི་འཁྲི་ཤིང་གི །བང་བུ་དལོ་འདབྱ་རས་པའྲ་གིབ་བསིལ་དུ། །འདིག་ཏེནོ་ཡི་དདྱ་ཏུད་པར་བོད་ཡུལ་འྲཕོས། །8ཀྲིདེང་བཏརོ་བའི་ཁབས་བྲཅོང་བརྡ་ིག །༣ཉེ་བ་ཏྷྫ - 
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གྲུ་དབྱངས་ཀྱིས། །དགའ་སྐྱིད་དཔྱར་གྱི་ལང་ཚོ་ཉེན་བཀུག་རྟེ། །ཐོག་མཐའ་བྲུ་རནཀེའེ་ཤིས་པས་ཁྱབ་གུར་དྲིག །ཅེས་དཔལ་སངསྱ་རས་གོིས་པ་སྡོ་་ལ་ནོའི་སྦོབ་དཔོནོཆོན་པོ་བླདའྱ་ངོ་གནོས་ཉིནལོ་བོན་ཐར་པོ་གོཉཁོ་གོང་འོག། 
བ་ཁལ་སྨུག་པུ་སེགས་གཏནྲ་བོནྲ་པད་བརྩ་ཧས་བམས་དང་། གདུལ་བྱཿ ་གསུདབཟི་དེགཨོ་གཅིག་པླ་མཚོགས་ས་བགིང་དྫོང གའི་ཐང་འགང་ལ། རྗེང སང རདླག་ོི་ད་གད་པཔ་གཏོབ་་གོངའ་ 
རྒྱལ་སྲས ལ་ད ོ་ཁ་འྲི་མུབ་གཅགྲསཁྲི་བདས་བའི་མཐར་ཡདུ་རྲ་ཡབིང་བསུ་བཀའ་འཐུས་ཆོས་ཅྱི་རུ་མཚས་ཐོག་དུ་ངས་ཆོས་བཀའ་མཐའ་གུས་པ་བཏོན ཉན་དྲུ་གགས་གིད་བྱརུ་བཀའི་ཐང་ཡི་གཌྒུའི་ཉིད་ 
པའི་ རར ལྭ་བུག་གྲི་གྲསང་ཁུབ་འཇུག་ཆན་པོའྲི་ཐུབ་ས་ཀ་ནས་ཐུརུ་ཡོདྲ་པང་པུས་བསྡ་པུགགས 

ཛི་ར་མ་འ། ཧཱ བོང རཾ 
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འབྲག་ཟླ་བ་བཞི 
གཡུ་ཤུན་རུ་བུ་ཧོར་པྲ་སཱུབ་ཤཱཀ་དང་བཅས་གཏནས་སྤྱན་དངས་པ་ལུ་ཡི་གརྒ་ཝ་དྲ་འགིས་པའི་ད་མུ་ཚོགས་ཤིག་འདུག་པ་ལ་ཚན་པོེ་རོར་རས་འྲ་ཐུལ་གཏིདྲ་སན་ཤེས་རབ་འོད་བེ་ནྲ་དོད་གོངས་བྲ་ཞིངྱ་སད། བོད་ཡུལ་འདེརགནང་། | 
གྱིས་བསྐེས་ངའི་རྒྱལ་པེ་དཔལ་ཕག་མེ་ཚུ་པའི་མདུན་ནའེ གན་ྱིར། སླག་ལ་བཅན་པ་ཧོན་མི་དབང་བསད་ནམས་སྟབས་རྒྱལ་བྱིས་ཕྱིནྲ་བདེག་མཛད། ་ ཏོ་ཅ།དགཔི་དགའགོལ་འ ག་བ 
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༄། ‡ རྣོམས་ལ་བརྟེན་ཞས་པཌུན་དེ་བངས་མདུག་པས་ ཞུས་དག་པའི་འྱ་པོརྱ་རྩས་དཔལ་དའ་པན་ཞེས་ཚད་བུབ་ཏུ་ཊིང་ནའདྲ་འྲཔིན་ལས་ཧྭ་ཅང་ཆེས་པའི་ཡིག་འབབུ་འཐོར་པ་དང་མི་གསལ་བ་ཁ་ཡར་འདུག་པ་། 
ཅི་བྭ་ལ་མུའིཆོཁྱ་ད་དངསོག དག་པྲ་རོརོསྱར་མཚོཙསྣ་ནམ་དད་བཞན་པདང་བཚམས་པའི་ཨོན་ཆེད་པོ༣ གོང་གཉི་ཉད་ནོ་དད་འདྲོལི་སར་གྟཏན་དཔེ་རད་པཆུགས་སགུས་ཞསྣ་རོད་འབི། 

ལ་ལགྲེས་ཝན་དོ་རིའི་དུས་ཏགས་སོགས་གསུལ་པད་ དྲ་བྲསྭ་གྲསརྦང་ ཅྭོག་པ་ཙམ་ལས་བ་རོས་མེད་འདི་དཔལ་ཨོན་ཆེན་པོའི་ཟབ་གཏད་ནས་ཡུད་གིས་བིན་པ་ཐོང་ དད བསངསྐྱ་ཆསྤྱ་ཧ་མ ས་པན་གསན་པབ་6ས་། 
ཟིས་ནགས་བླུམས་བསྩེ་རོས། ཟློ ་བ'ད་གོས་ཡིད་དངག གད ལྐུརོངས་དུ་གཅིགྱོང་ལྡན་འུའི་རོས་ ད་རི་ཐད་པའི་བུའ་ལ་ཧོརཅིགས་ལས་ཐགས་པ་ནད་པཅི་མཛོགའྲས། 
པྭ་ཙལ་དླད་ས་མིང་བཏགས་རྡོ་ད་ཐོགས་མེད་རྩལ་དུ་འབོད་པས་བརྲ་བང་དང་བྱངས་ཏི་འདྲུ་གིས་ནས་ཤིང་ཡས་དགའ་ལྡན་བྱུན་ཚོགས་བོང་དུ་བཀློ་རུར་བྲསངས་པ་པར་ཞུས་དང་དོ་དམ་པ་ལྲདཁྲ་ཐོག་པ་དགེ་སླེང་བློ་ 
གོས་བཅན་པ། རྩཾ་སྐར་བ་དགེེ་སླང་བློ་གསལ་མཁས་པ། བྲཀས་བིང་དགེ་སློང་སྨྲ་བའི་ །མཁན་བོ་བཟང་ད་ཆས། བློ་བཟང་ཏིས། དགའ་ཝྡན་བསྟན་འཛིན། གུན་དགའ་རྣམ་ 
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་བའི་ དབང་ཅུག་གསུམ་དང་། 





-འཁསམ༠་༦༦༦ 








རོས་མཁུན་དུང་ཡཛད་དགོས་ནུབས། དྭབུ་ངུངྱ་རྔལ་བྲགས། ཅིངས་ཐས་རབ་བཅུན། ཛཱཾདས་འཕིལ། གཅུང་ནྡོར་ ཅལ" ༨ རྱམ་མཚོན། བགས་པོ། ནོས 
སུམ་འཕལ། དབྱ་རས།  དུཔལ་ཁང་པ། ་དབང་། འ་ཡལ། ཚནིང་དཔལ་འབྱོར། ལོས་དཔྲས། དཔུང་སོགས། གྲུམ་པ། བག་ད་བང་། ཅྒ 
[དྲ ལ་བ ཤོར་ལ་བྱཏོན། བོ ཉཏ། ད་ལོ ་དྱ་ཆུས། ཡུན་ཚུལ།། འཇམ་དྭ་བངས། སྙིང་པོ། དཔལ ་རནྟ། ཚངས་པ། 
འཕོར  ཚངས་ཆེན། ཟམྱ་ཏལ།། ནོོ་ཇོ། ཀུན་དགའ་ཚེ དངང་། ༣ ལྡོ ས་དཀར། དྲབྱུ་པ་འྔདི་མི་བཞད་པ་མཐའ་ཡས་རམོསྤ་ཀྱིས་ས་ཏེ། མཆོག་ 
བུ་ོའི་ཏིར་བཞིའྱི་ཆུལ་བྲརུ་ཊི་འ་གུབྱ་༡་ཐོག་ལགས་པར་ ཐུའི་གའྱགི་འོ་འ་ 3 ཅུ ནྱ་གི་བཙུན་པ་འདུམ་དྲ་ངས་ཐགས་པས་བྱའིས་ སོ སིི སྒ 
ཕ་ཐདུད་ཀི་ དཔུང་ཚོགས ར། - ྷ ཤིང་བད་སྐྱིད་ཛི རྔཾགས་ལྡན་ ཧྱི་ད་པལ་ལ་འགྲན་ དགའ་སྟེ སོན་ལ་ ཧུན་ ་པའི་ བསམས་དོན་མ་ཡུས་ བྭ་ལུན་ ིཧུབ་ པརྩ་སུརྦ་རིག། - 

















ོ་ོབ་རི་རྫ་ར་རང་་མོ་ཝའསིཁྲཝྦའི 
རྩོསྲི་དིརི་ཐཱ་ཨཱརསྙྷན་ཏཱ་ཧིཐ་རི 


གྒོ་རདྱ་བ་དཀར་ཟབས་ཆེན་སྤྱོད་པའི་འི། 


སྙན་བྱང་ཏྱོག་ས་འཕལ་བའི་འ ང་འྱབུ་ 
ཡི་གཟུགས། བས་པ 


22/ 1/2):35 75) 


'གསུངས་བདེན་གཏམ་རུང་བ ཁི 
ི་གཙུག་ལག་ཁང་། །ཟན་གཡང་ཉན་དང་བཉེན་ལ་སྲི་ཞྭ་རུ། །བསྒྲན་པའི་ 


# 





འགཅསལགགརོགལ་བོརའདེག་ལ་གཡེ་མས་། 
ཁ་འགོས་ཡིད་ཅནསརུ། །རྒྱུ་བའྱི་ལ་གཅིག། 


ི་ཆྲོས་ཆུལ་མ་ས་དབོནྲ་བྱི། །ཕག་རིས་མ་གབ་དེང་བརམ་ངོན་སུཿ 
། །ཞཾམ་ཚིགས་སུ་བཅད་པས་སྔན་བསུས་དས 


༧ 


གི་མགན་དང་སྐྱབས་དང་༔ དུང་དཔད་གཉིན་གཅིག་པུ་པྭ་ཅབས་བྱུ་ཡངའ་བྲ་བམ་ཤིད་པའི་བསྟན་པ་རིན་པ་རའི་ཁ་བཅནྱའི་ཁོངས་འདིར་དབུ་བ་རིངས་བལ་བཏོད་དྱ་དྲས་བཛད་པ་གསུམ་ཏྱི་ཕིམ་མོདའ་བདོག་ཚོ ཏེ 
རྒྱལ་པ་ལྷ་པྲས་ཁི་ཡོར་ཝྲའུ་བཙན་སིས་མཁུན་སབྭ་ནམ་པ་གྷི ཀྱ གྲཱ་དུངས་མཁས་བུབ་ལ་པྔརྣ་ནམས་དབབའེ་བོད་དུ་བཀྲུར་ཉོ་བཤད་སྒྲ་བྱི་ ནུ་པྱ་རས་པའ་མདད་པའི་དང་པན། དུས་གསུམ་སུདསྤ་ཧས་རྒད་ཐད་དད། 
རྩལ་གྱིས་ཉྭ་སིནྡ་ནམས་དམ་ལ་བཏགས་ཤིང་ས་གཞི་བཏུལ་ཏི སོ་ཏྟར་པཱ་འིའི་གུག་ལག།ཁང་ལ་དཔྱ་བྲས་ནས་བཞདས་པ་བསམ་ཡས་དྲིའྱེརའ་ཞུན་ིསྲ་བུབ་པའི་གཙུག་ལག་ཁད་ཞུསྤ་ལ་དངེ་གཅས་བཞྲི་འྲགོ་བ་ཐམས་དྲ་ཅི་ ༈ 
| བསུད་ནུམཔྱཾ་ཧཱ་མཚོའི་ཞིངུ་མཆོག་དམ་པ་འུདེ་ཏིད་ལ་སྭ ང་དགུའ་ལྡན་པ་ྡརྲེ་ནམྦེཅལ་མཆད་གིས་ཏུས་སྲུ་ལྲུབ་ལ་ཕན་སྦི་ངུད་མཛུད་པའི་དཀར་ཆག་ཕོ་དུ་བཀོད་བེན་ཞའང་ལགས་ཁིནས་བཟུད་ཐ་འབུག་མུན་ི་མཛད་པ་དི། ཁེས 
་གྲུསན་བངུས་འྭས་གུབ་པའི་གྱུའིར་དཔངས་་ཅུག་མཐོ་བྱར་གྲསུལ་པ། དབུཚལ་གསུདཁད་ ུདལུ་དཔུལྦཔིང།།སྲའུཔ་ལོའིགིང་།དགའ་བན་འབས་པྲ་འིད།བདྱུ་བ་སསས་བྱདྨ་ཀང་། པ་ཀའྱལུག་་དུག་ཀླུ་རུག་མཔོདྱ 
དུ་རྱུག་མཐོ་བྱཧད་ཡོད། མཆེམས་ཕྱུ་ཡོན་ ངཔུགཏྱརུཀའཐོ་བྱར འད་ནམས་གསར་ད བིག་པོ། ཤུངྱ་སཱརྡནཔཾ་འདིད་གྱཾ ལ་ཡྱི་རེའུ། །ཡདོད་ལན་འད་འབདྡ་དུས་པ་བསོད་ནཡོས་འདེ། །བསགས། 






























༤ 









རྭ འདེགས་ཁལ་ཏིཤྱཱརྭ་གངས་ལས་གུབ་པའི་ཐངས་རནུ་ནང་དུ་བན་ཚཚད་བཞི་བྱརུ་ཚ་གཅིག་འའྲུལོ་བ་གསུམ། སནུའུ་བསངུ་བ་དྱཾ་ཡགུས་མདཱ་འདགས་ཁལ་ཉིན་བྱདད་ལསྡུ་བའ་པའི་ཟངས་གཞོང་ལུགས་ཁུ་པོ་ཨ་ཕྲུངདང། | 
།བ་ས་པ་ཆ། ཟངས་ཀྱི་མར་སྐིགས་ཁྱ་ལུགས་ལ་ཡི་གེ་མ་གཙག་དང་། དེ་མཚུངས་ཁྱ་ལུགས་ཡད་པ་དྲྭག། ཟངས་ཚིགས་ཆྱརུད་གཉིས། བདྱུ་དན་གྲཡ་ཙི་ལྭ་པཱ་བྱར་ཐམས་པ་དང་བཞྩ་ལ་བྱརྤའི་འུ། མདྦ་བཱན། ཤང་གཞིང་ 
སྭབས་མཁོ་བའི་ཡྱ་བདྲ་ནུས་ཚང་འགྲིག་ཏུ་བསན་ནས་ད་དག་འདོག་པ་དུད་ལས་པདྱ་འི་གནས་ཁིང་བལུགས་གནས་ལྱ་བྱང་ཆུབ་དུང་གནོད་སྦྱིན་ཆེན་པ་གཉིས་ལ་ངི་ཉན་འགབ་གསོལ་ལན་དུ་དབྲུ་འེགས་གསུམ་དེས་བཅེས་པའི། 
བང་ཤན་མཚམས་སྔག་འི་གཞུལ་མས་ དད་པར བའ་སལས་འདྲི་དབཀོད་པངསན། གཞོས་ཁང་དགས་མེད་དུ་འཐབུབཅིད་གནས་སྐབས་དང་པདྲ་འིའཕུ་བྷན་མས་ལ་ཡང་ཕན་པྱང་ཆེན་པ་དྲ་ཚུལ་ཕུང་བསྟན་བུ་ལྟའ་ 
. ¬ ཁང་པ་ཀ་བ་བྱ དྲ་རྩཱ་མཱའ་ནཱས་དྱཡལ་ ”ཀདུག་སིད་མའ་ཤིད་ཅི་ཡོནྡོའུ་གསའ་ཤོག་ཧནུ་ཤོད་དང་བའ་གསུམ་ཁྱི་སྦི་སྙི་ཁུད་ཐམས་ཅད་ཚལ་རྩི་ཁྱགས་འ་མུ། དེའི་གཡས་གཡོན་དུ་ཀ་བཞི་སང་ཤད་བད་གསུལ། དཀོད་མ་བྱའུ 
ཐབ་ཀླ་དུགཉིས་ཐོགགྷི་རིས། མདོཁམསའུཔ་སྭ་ཝུས་འྱདྲ་ཀྱི་པའེས་ཀ་གཏིས་ཏིས་ཐོག་དཀར་པིབས་དང་བཅས་པ། གཞན་མ་ནས་ཁད་གགས་རུད་ཤོད་ཁ་ཤས་ཡད་པྲ་བསོ་འཚལས། ཚོས་སྦྱང་ཆེན་པ་ནས་ཀནས་ 


(;: ར་༽ ་ ± ་ 























.=------ 


པོས །འོང་འདོང་མོད་ནོབྱིདོོ་དྲ་བོད་བརའོལ་བོའྲིཉོ་འོབལྔ་དོ། ནིགོས་གྲོས་མོ་མོྲོད་པོ་དདྲ་དོས་ཐས་འདོད་བཅུས་བཞོད་དགོས་པའྲི་ཕུད་བཏུན་ཉའ། སན་རས་གཟིགས། འཇལ་དྲབངས། ཐརད 
དལ་བསྐོས་པ་བཞི་མི་ཚདྱ་ཕཱཙཾ། མཁོར་ཏྡེ་འདག་བྱསདྲ་མའི་ིད་ཆའི་ཚདྲ་ནམས་ལ་ཐང་གསེན་ཕྱིབ་བགས་ཅན་གའིའོད་དང་ལྡན་པ་ལགག་པན་ཐུབ་པར་ལེངས་སུ་ 
བྱརདྲ་ཏིས་གཙུག་ལག་ཁང་ང་ཡར། མར་འཏིན་མཚན་འབོངས་པའི 




















31:22:4:¿ ‰3 ཏི 


ར་ལ སུདརགས་ཨད་མཚོནས་ར་ཁག་ཉག་བཙུགས་པའི 

ཤངས་པའྱི་དུན་བཟང་ནའང་གོར་ནད་སགསྲེ་བོ་བུར་བའི་འཕེལ་འབྲིབྱ་པི་རུག་ཡྲི་ཐུབ་མ་དང་། ལྷ་ཁང་གངོས་མེང་བའི་སྣང་གསུལ་ཡཆདྱ་དོན་ཏོག་བུང་ཡ་འཛོ་ 

ཏུད ༣ ་ ཨ་ཞུབིསཔ རོད་པ འགའུང་གེ་དད་པོས  ད་་ོ་དིགོ་་སངབ་ད་ོད་འདད་གཟལ་གའེ་གཏོངོ། ཚོཛ་མི་ཁལ་སོ་ཆས་ལག་གཡེག་སོགས་ 
དགོས་ཆུར་ཕའི་ཐེབས་སུ་གཞིས་ཀ་བྲག་ཤིས་བྱིང་ལ་ 





འི ཅེ ཟའ ‡ཿ = ¬ ཤི ར་ར 2 ་ སོ་ང།་༨1+་11 ༦༡༡] ༡༢༡ ༡ ༤༩༨ དཀོད 
ཏོགས་པའི་མི་ག་བསད་གྲོང་དུད་ཆྲེ་རུང་སུམ་ཆུ་བ ྱཧི་ཡང་འབབ་བོགས་ཤས་ལག་འདབས་དང་བཅས པར་འབབུ་ཁལ་ཆིག་སྟེང་བྱ་བཅས་ཐོ སྦྱར་བད་དཀད་མ་དངུ་ལ་གདད དྡ 
མིན་པ་ཕི་ཐལྱ་ཧིརིགས་ར་ཆག། ཟབདཔ་དྲ་བའི་དོན་བཞིན་གན་ཚའརསརོ། ཧུ ལེ་འེས་པདི་མའི་ཀ་མན་སལ་སྤེན། །ཏྲིཟླ་ཉདསྭ་པདྷ་སང་གཟྱི་བ་ནསཾ་བར། །ཆད་ཡིད་སྲིད་རེར་ཏགནུས་རིགས་གསུམ་འགོར། །ན་ 
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རཿ = 



















--ོ ཝཾ དཱ ཁོས ད་ར ར་འྔ་གས་གྣོ་བོར། རའ་ག་ད་ཁྲ། ` ཱ ྲ 
ཙོ ངྷ་ཉོདབྱཀྱི་ལོག་གསར་བྭ་ཙཱ་ཁང་དུ་ བྱགིངྱ་སྭཱ་སཱས་བཙུགས་པའི་མདོས་ཏྲི་མཚན་ེདང་ཙོམ་ཡང་མཚང་བའི་བཤཞྲོག་ད་འགས་ལ་པ་སང་བ་ཤོག་བསར་བལ་ བརརད་དིགསྲ་རུས་སྐྱང་སྟེབས་།[ 
ཤཔོ་ཧྲིས་བས་བྲང་གསང་འགས་རམའི་བསན ང་་ རྲ་སང་ཡང་རད་འགེལ་བ་མོའི་ ན་ངྲག་སོགས་ལ་ནདྭ་བ བ་ཡང 
; རན་དངས། ཆོསྱཧལ་ཁྲི་སོང་ཝའུ་བཙཿ སྨའི ལ་བླ་བམ་མངའ་བདག་ཆིན་པྱ་མུང་རལ་པཱ་ཅནྱཾ་ཙིཟབ་གྷཿི་ལཾས་ 


༧ 


ན་པོའི་བཏ འ བས་བཞིན་ནོ་རྲ་བགནས་ཆོས་རྒྱུལ་བྱང་པ་དེབས་འཛེན་ཆེའུ་པོའི གི དེ ¦ྲ 
བྲ་བ་ཀན་ྱརྱད་སྲུབ་ཐུབས་ཡན་ངག་ཀར་དང་། མངའུ་བདག་ཐུགསྤ་འི་ཐུལ་པ་བ་ང་ འའིསི་བཌེཚོན་རན་ཕྱོར་བླད་དབང་རྒལ་ནོོ་དེ་དང་གྱརུད་ཤིདྨ་ཕིནྲོག་པའི་ཡ་སྲིད་རིགས་འཛིན་ཆེན་བ་ལགྲས་ཐུད་ནོ་རེ་བུན་མོང་འབྱིབ། 
པའི་ཟབ་གཉུད དས་འཛིན་ཡོགའབུས་ཀི་ཆ་ལག་གནོད་སྤིན་དམག་དཔའོ་བི ཅ་ངགཱ་མུརྦ་དས་ལྱ་ཅུལ་དབང་ཕྱད་ཀ་རའསྭ་རུ་བའྲི་ཐཡའ་བརྡ་དྲ་ བཏྨོ་ནཔ ་བྱབུད་བུ་མཁུའ་འའི་ཁྲ་དངས་བི་དོད་མའུ་སུས། མཁའ་། 
དམ་ཚག་ནྡོ་ོའྲ་དྲ་གྱུར་མྲ་བལ། བརྡ་དྲུ་སན་དཀཀྱི་དཔོཚོལ་བསསམས་ཤིང ཏོད་ལའི་དི་དོབ་ཧིལ། ཡོད ཨཱ པབ 









དས། 


2 ཉི ཛི ཕི 


ཟས་ 
་བཐིག་གི་བྲ་གག་མ་ཡལ། དུམ་སལ་འབྱ་འར་མི་དབ་རྦ་ཁྲི་འུགསྦ་ཀྱིས་བསླད་བམད་ 


.འོག་ཏུ་དྱའིལ་ 








༤ 









དུས་ག་དླུསབ།གཔཏོ། གཏོརྒསམྱཅི་ཕྭ་ཝུགས་ཤཱནམ་ཁ་བཏགས་མཐེང་ཁུའི་ཁབས་བཅསྣ་རགས། གཡས་རུཤོས་སུ་གནོད་ིན་དྲགག་དཔོནོ་ཞུན་ཁུབ་དྲོ་དག་ཕྱོར་ལྕ་བ་རད་བསོའི་བབྲ་རོག་དར་རུ་རུང་། ཧོ 
མཆུན་ཏགྲཱ་ཕ་གོས་དམར་བི་བོད། གོས་དཔར་གཡར་མའི་ཁབ་ཀུདན། གོས་དུམ་རྒ་སི་ཞབས་ཆིངས་ྱ་དན་རུན། སོསྒྱ་ལུམཡི་གགོས་སྦྲས་པ། གས་བདང་བླགགསྤི་དབུང་གདནཔ་བྱཅགས་ལ་གསར་དངུལྱའིལ་ལབད་འྟའི 








ཟླུསྣ་དུད་པ། གྲོས་དྷ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་སུན་ཤུལ་སགས་ཁོག་ཞུགས་ིང་ལུགས་དིི་ལཱ་བ། སྒྲ་བ་སྐར་ནོས་ཕྱི་གསོལ་ཁ་ལཾ་བརྟན་ནས་དམ་ཅན་སྡེནཱ་ལྱརའིདུ་བ། ནང་ཏཱ་ལུག་ལ་བརནནས་དམ་ཧན་ཏིཿ ར་འྲབང་བ། གསང་བྷ་པ།ཁ་ 
དྭ་བུ་དོ་སཀ་འཁར་ལ་བཏིན་ནས་དབ་ཅན་ཁྲུ་ཉརཆགས་པ། ད་དུ བྱདཞ་ས་དམི་ཡོཔའ ནོནས་དྲག་བགགས་ མ་ལ་འཕེབུས་པའི་།ྲ་ཛས། བ བར་གུ་གསུལ་ནངདུ་གཞོདཚན་པོའི་ཏག་གནོང་གཞུགས་ 
ནད དྲུར་དམར་གདུའ་བ་ ས་ཁབས་གོསནག་ཅན། གཞན་ཡང་ཅ་བགསུམ་གིམཆོད་གཏོར་སྲགས་བཀོད་པས་མཛེས་པ། དྲ་བུས་སྱུ་བྲ་བི་གྲོས་སྤོས་གསར་འབུགས། ་སྤེལྭེས་ངོས། ཤལོ་བུ་མཚོརས་བས་བ་ལེགས། 
དེའི་གཡས་སུ་སྲིའུཿ ད་བ་པཾ། མཐའ་གོས་དམར། ཤམ་བུམ་ཏྭའས་བས་པ། གཡའ་དྲུ་བཟཾ་འབུག་མ་འདའ་བཞི་ག་ཤིབས། པཀེ་བུ་མ་ཧྲེས་བོས་པ། གིས ེ་མཚོགས་ཏྱི་ལེ་ལ་ཡད་བའི་འཕན་ལག་གྲ མ་པ་གཅིག གོས་གསེ 


༣༡༢" རོ སྭ 


















༨ །ོཟྨ་འིའོ་པོནྩོརརྦཱོ་ལོ་མ་ལག་གསུམ་ཡོད་པ་ཆ་འདྲ་ཏི་ ཤུ་ཐམ་པ། སྣམ་སྤར་རུང་དུ་གཅི་ ་ལུ་གའརུང་དུ ྲ་གིག། གོས་མཆནྱ་བི་གཡང་གཞི་མྲི་ལྭགས་གཟུགས་གཅུག། ཕྔ་ལྡིར་དར་སྣྲ་ཚོགས། | 

ར་ ཀའབཞིང་བད་ བདོག་པ ལོ ཐའི་དི་རང་གྲི་གི་ཤེཏ གསཾརྩ་ཚགསུ་མ་གཅིག་དང་། མཱགོ་བོ་བུ་སྭསྱ་བུས་པའི་དང་བ་གཅིག། ཧྲོ བསཊི་གསར་ 

ཧཾ དྲིཀ་འངས་གཅིག། མུ་ལ་ཧརའསག་ཐག་ཁ་གསར་བའི། དྲག་ཉཱ་གུཉིས། མེ་གདའ་བཞི་སེགས་སུན་གཟིགས་མྣ་ཚོགས། མཆོད་ུགཅིང་མར་ཧོར་ཏིང་ཆེབདཔས་ལགས་བདུན་ཚུར། ལེ་ཏིང་འིངྱ་ལ་ཚར་དུང་རུང་པ་བདུན་ཚར། 

༢ ཞཾཾ་ཨཱརརག་ཀྲ་ཝ་ལྷ་ཉིགས་བཅས། ཞལ་དཀར་ཆག་མད་ཉུགས་ལནི། རྒརག་གི་མཆོད་ཀོང་གཅིག་དངྡ་བླ་བགུ་འཁོངས་བའི་བོ་བདྲག ཀོང་ལུགས་ཀི་རྐང་གྲསུམ་དང་བཅས་པ། ཁནབཅན་བུབ་བའི་མར་ཞངརེ། ཕུརྱ་འངའཅ། 

° ཤཱ རངས་བར་བཞི། རགྲལར་གཅིག། ལུགས་ཀྱི་ཐིང་ཇཱ་གཅོག། རླ་སྦུག་ཡེགས་པ་གཅིག། གསར་ཆུ་གསུར་བཟས་ཆ། ཟངས་དགར་ འི་ཀྲ་ཙོ་ར་གཅིག། ཟངུས་ དྲན་གཅིག། བླ་བཅ་གཅིག། རས་གདན་ཁ་གང་མ་གརིག། བརྐུ་གས་ 
རི ཉིག་ཞིབས་ལ་གཟིག་དའྱ་ཆཀཉིས་དང་བཅས་བའྲི་འང་གསབ། ཐིག་སིང་དབུས་སུགསར་ཐངས་ཀྱི་གྫའི་རྭ། མདུན་དབུས་ནས་ཟ་འོགགྱི་ཧྱལ་མཚན། སང་གོའི་རྔལ་མཆན། ཤརུ་དང་ཐུགས་དམར་སྤགས་པ། སྲིན་པོར་སྡེའུའི་ 


9: 


་ 















- 


ཅེ 








རུལ་མཚོན། དུང་དུ་དོམ་བྱཅོལ་མཚོན། ཤོདྡ་དྲཱ་པཱངོ་ོྱཧལོ་མོཚོནོ། དོཔོརོགྱིལོ་མོཚོནོ། ནོར 
འཕན་ཆེབ་བྱིང། གསོའོ། ཤླུདཱཧྷཱ་སང་།འྱ་ཧཱལ་མཆན། དབང་གྱི་རལ་མཚན། དད་ 












ཛན། ད་བདྲ་ལན་དྲ་སག་གྲི་ཧལ་མཚོན། མོརྦ་ར་བོར་རལ་མཆོན། རྡོ་ད་ོངོ་ཉྲི་ལ་མཚཆོན་ནོམས། ཁང་བའ་ལི་རོར་ཏ་བ 
༤ རྒྱལ་མཆན། དབང་ཕྲན་དྲུ་སཱག་གུལ་མ, ། མིརྡ་རྭ་བཱཾའྱི་ཧཱལ་མཚོན། ཧིན་གོད་ི་དྫོལ་མཆན་ནཱསས། ཁང་པའ་པརོལ་ཏུ་ 
ས་ཁནཆ་བབྱིད། གད ཁ་བཡི་གཅིག གིས དྷ་ཅད་པོར་གསའ འྤདིཞལས ར་པར་གཏོང་ཆས་དའོགསངས་འགོག་འ ངོ སདོགསའོ་གོས་བཀོངདདྲིན་དངྲག་བཛ གཞིན ཆག་བྱང་། བཅྗོལ། ཅིར་གཉིས་ 
„, ླཙུག་པ་བུབྱ་ས་འདྲིད་ལུས་དོན་བཅུམ་གཏོང་ཆས་མཛུད་གཏོར་ཚོགས་འཁོར་བཏན་བཀུར་དང་ཡུད་སགསྦརུསང་གཏོང་དབྱཏུ་གསུལ་ལ། རང་ཨང་དག་པའི་རིགས་བྱར་དེགས་པའི་ངོར། །ཡོངས་ཤད་གནམ་ཅུནཔོངོ་ 
 ངའ་བཞིན། །འདུ་བའི་གནད་ཤུས་རཱིག་སྲགས་འཆང་བ་དང་། ུ་ཐུན་ཟུཌ་འདུག་གིས་བཅོལ་ཁས་ཤུནཱ་མབས། །དེ་ལརོལ་བཟིསས་པེགུཏེརཆེནུདོང་བཱིང་པུས་གནས་ཕུགསྲ་བགྲུ་ནས་གདུན་དངས་པའི་ལྔའ་བྱས་དང་གཅིག་སེདཔཞི 
རྤ སསབ་བཁྲལ་ཚ །ཅབུས་གཙུདུཔཁ་བུ་བུག་ཁུ་ཚུལ་པར་འྲི །རུག་ཚང་ཟད་ལུངམས་པའི་གཏར་ཁ་འདི། །མི་བཞག་འདོན་པའི་རུགས་དེ་བྟཏནནས་འབུང་། །གཏིར་སྟིད་དོང་བོ་ལོད་ 
ཅསྱ་བ་འྱུང་། །ཞེས་དུས་རུགས་དང་གཏེར་གནས་འོན་བུ་ཉག་ཚང་ཤེན་ཏུའིགཅང་ཀླུ ཉི་མཚོན་ཡང་པ ཆནྷ་མུ་མཆེད་ཐུན་མེང་གི་ཟབ་གཏེར་རིགས་འདིན་ཡངས་ཞཇུས་ོ་ལུར་བུར་ལས། ཛ དས་ཉིམ་ཅུབ་ཤོགས་སུ། །ཡང་ 

































༄༅། །འདུལ་པྲ་དུན་རྩེ་ཡྲི་ལོ། །གེ་གར་ གུརླ་ཀཱ་ཡི་ཁ་གནོན་བང་། །རྩི་ཧལ་གང་ཆེན་འྱསིང་འདའི་འདབས། | (ཅུ་རེྭ་ད་པོ་ཞབབ་པའི་འགམ། །གློ་བོན ང་གོ །དེ་དགས་ཝ 
ས་ཧེ རང་རེ ན། ཟབ རྱལ་སྤྲུལ་པའི་སྲས། ཡུན་བདུན་ངགས་སན་མཐའ་ནུ་འབུང་། །ཕྱུམ་ནས་ཛུཾ ཧིཿའི་སྦྲ་སྒེབུཅིད) ་བསི་ཡདས་བདེ་ི་དྲ་བདུ། (0 | 
:3 རི པ། །ཆུ་ཁམྩས་ལུག་ག་སྡེལ་ལོ་པ། ། = རླ ནན ན་ །ཆོས་རྒུལ་ཏིད་བླརབསྲ་གོ་བོ་ལུད། །ནུམ་ཉིང་རྡོ་ཇཾ་ཐོགས་མདྱ་རལ། །བདུད་འཇོམས་ཧན་བརླ་ £ 
དྲོ ཧཾ མིང་། །པ་རོས་ཧིན་བླ་དབས་ག དགདག་གིང་། །ཞེསུ་བུང་བའི་རི་ ངས་ས པ་གིངས་འི་བའོར་ བད་བུང་། ་ངོས། སུན་བདུནྱཡིཚིགས་ཏེ་བརྡམ་དངྱ་གང་དུམ་ཡུག་གི་ལ་པནི ིདའ་རེས་བརཆན་ ཟེ 
དིན་པཆ་ དང ཐམ་དང་ བི གས་ལནུ་ཞབས་ཡིན་པ་གདོན་མིབཞིང་མཚུན་ིནས་གངས་ཀུ་ག༔ ཅནུ་ལ་བླཾད་དབང་ཧཱ་དྲོ་རཐོདསུ་ཡདྲ་ཙཱལ། གཏེན་བདག་ཀྲིང་བ། ཡུན་ཏན་འོད་ཟར་དང་གཅུང་ལྷ་དྲ་ཇེབོ་ལོདོ། བདུད 
འདོམས་རྡོ་ར་ཞེས ་བོལད་དང་འགྲིག་པ་ཡིན་ཅིང་། གླཾས་གཏེར་འཁོར་བ་དབྱིངས་སྤྲལ་བྱི་ལེ་རྒྱུསའེ འིན་ཅིན་འབད་བཞས། གགག་གྱི་སོན་ལཐ་གྭབུ་བཙན་པས། །དོ་ད་བདླུད་འདེམས་ས༔ ་བའི་མྤབར། །བང་སམས་སྡེའུའི་ལེད ཏཱ 


གས་འཆད་ནལའྱྱོན་པ། དཱ | 
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ཞིག །ལས་ཝྡན་ཐོག་བྲབས་ཚུལ་དུ་འབུང་། །དེ་ཡེས་འདེ་འབྱིན་འཕྲོ་འདྲེན་འགྱུར། །ཞེས་པའི་བསམ་ཡུས་བུར་ཁུངྱ་བངྡ་རུབ་ཆེནུ་པོའི་ཐུགས་ཀ་ནས་གདནྲ་དངས་པའི་ཐུགས་རྫེཆན་པ་འཁོན་བ་དྱངདྲས་སྤེལྱིསྐེར་བསྱད་ 
རས འལ་ས་ པ་འ གོ་འ་བོལ་མིས་ས་འགང་བར་ ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར ཙྩུ་བ་དྡོ་དའི་ཚིགྲ་ཀྲུང་ལྕས། དྷྭ་རྨ་སལ་མཆོག་ལམ་འདྲིདྲ་ཞུགས་པ་ཡིས། རར ་ 
པྲའ་གདོན་མི་ཟུ། །རྒྱལ་བ་ཀུན་ིཐུགས་བྱཅུད་འདུས་པ་སུ། །མ་ཅ་ནྡོདཱས་པའི བེདྲ་ཡིས་གསུང། །སུད་མཚོ་མི་ཟདྷ་སམས་པའི་ི་མ་ཡྲིན།་ །ཛྔུག་བསྔལ་ཆུ་བོ་སྒྲོལ་བའི་ཐྲུ་ཆཱེ་ཡིན། །དྲུས་གསུམྱ་ཧྔོལ་པོའི་དགོའ་ 
པའི་ཡུདུཞུན་ཏེ། །ཛཾ་གསུམ་རིམུ་དྲག་བཅུདྱ་འདངས་མུ་འདོ། །མཁའི་ཁུབ་འཕོ་བླ་མལྭ་བེདུ་དཔལུ་དུ་ཤིག །ཅེས་བཤུདྱ་རིང་། ན་མང་ལས་ཚགས་རོཌི་ཕོལ་ལས་ཀུང་། བྱི་རུ་ནད་གདོན་མ་ཡུ་ས་ཧི། །ནདྱ་དདུག་ལཱ་རག། 

གོལ །ཐིག་ཅན་མཚམས་མད་སྔེད་པ་ཡུང་། །འདི་ཏིད་ལར་སང་དུ་སང་ཁིགས། །མཆོག་ཐུན་དདོས་གུབ་ངས་པར་འབོབ། །དྲ་པིན་ཡེན་ཏན་བཇོད་ལས་འུདས། །ཉེས་ལེ་བྱདས་བྷམལ་པར་བཅོད་དུ་མེད་པའ་ཡེན་ཉེན་ 
མཐའ་ཀླས་ཤིང་། དང་གཉེརཚྭ་སླབ་བོདུདརྩི་འཁྱིལ་བའི་ལྕ་ཧུས་ལས། ཀྱི་ཧཾ་སྔགསཀྱི་རྣལ་འབྱོན་པ། །ཚེ་སྒྲབ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་བའི་སྐོར། །མ་བུར་བཅས་པ་མི་སལ་ཏེ། །དེན་ཅནྭང་པོའི་ཐག་ལགས་ལ། །འཆེ་མདྱ་ཉཱ་ཚོགས་ 
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ཾ ཀཀསསས།།་།།།།ྣྣྣྣྣ།ྷྡ༨དདདདདད་ 
སུད ཉོན་ལོདོ །ཞོ་མི་གཡོན་ཟུརརོརུའི་སེང་། རྫ ་ ར་རོ །ཅེསྲམས་ཡྲུལ་འབས་མ་ཡདོས་ཏྱི་པའི་འིན་ཅིན་སྙིད་པོའི་བྲག་ངོས་ལྕ་ཆས་བཏབ་པའི་ 
༩ ཚད བད འ བཾ ཡི པོ དའི་དུས་བདུག་གྲི་བུགས་རྔ་དུང་། །ཁིད་ཏྱི་སཱན་ལས་མཐུ་བཙོན་པས། འབས ་ བོ་ག ལགོས་ཅུའ། རབ 
ཝྔ་ཉཱགས་ལ་ཡུན་ཐུརུ་བུ། །པ རིམ་ འཔུད་ཅད། །ང །དྭ་བུས་ཐབ་གཏར་འདི་དང་པད། །ད་ཡས་ཐད་ཁམས་ལྟ་གར ཅུང གཡུན་ཞག དཔ བགས ་དང་ཡེན་མཆོད་འཛོན་པན། ཉད་འ་དུ་ཡོད་ཁམ་། | 
དད། །ཞུག་དའ་ བའི བྔ་ཚས་འདི་ཉད རྩ ཤན་ཧི་དངོས་གུབ་གཞན་ལུཅི་སྦས། གཅུད་འན་ཅུམ་གི་པན་ཡན ཞོ ས་ལས། འི དི་ལུས་ཁུན་ ཆེ་ན ཤིཏི་བག་ 
མདངས ཏྲག །གཞེནཚུལ ཀ་ག བས་དངྭ་ལྲཀ། །མདངས་དྲི་རྦ་པ་ཡང་ཙལ་མཁའ་ཝི་ ག་ ་ ༈ །འཆི་བྲ་དུག་བླཟོག་དགེས་འཛིན་རམ་བཅི་འཐོབ། །མཁའ 
དབང་འདུས་ལྔ་ སྔབ་བདྲབནདུའ་ཁོལ། །རོ་རེའི་ུས་ཐ ཁ་འསིའི་གསུང་དྲ་ས་འ། [ཀིད འའ ཞིག །ག་རཆན་པའི་ ་ྱ་ུནཡིས་ཐུབ། ༈བཅུདལེན་ཙམ་འའང་ཡན་ཏན་དད་ ངཿ 
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གྙཱདྨ་པཱབ་ཧིཾད་ཡུན་ཏུན་སཱས་ཅི་དགོས། །བ་མོའི་ཡདོ་ཏན་བརྗོད་པུ་གལྭ་ནྲོུས། །པླད་བདག་གིས་སྤྱད་པས་འི་མོདྡོ་བུད། །ཆོན་པོའི་ཡོརྟ་ཏནོ་མོ་ྲུས་ཆཱན་ཧིས་བུབ། །ཅེས་མཆོག་གི་དངོས་གུབ་ཁོན་རན་ཟད་འཆིམད་༧ེའི ། 

ག་ས གང མས་ག གཉིནཅས་འདིདག་པགའགའ་ཞིདྡ།ཅདབར བོ བ་ཅིག དོང་བུང་བད་ངད་དམིནབས་དོལ དནྲིས་མཁན ཅེོགྲད་ཙམ་ཡང་ནད་པའི་དཔད་གསུམ་ནམ་ 

དུག་གིས་ཡིད་དུད།ཏེ་བུད་འབདས་ཏི་བདྲ་བབས་སུ་ཚ་དཔག་མད་དང་། ཐུགས་རྡུ་ཆེན་པོའི་ལ་ཚོགྲས་ཚང་བྱ་ཞིག་དཔལ་བསྐལ་ཡསའིགནས་སུ་བཞུགས་ན་ལགས་སྦཞིས་ས་ུང་དྡོ་རྡོ་ནལྱ་རྩལ་ལུ་ཆེད་དྲུ་མོལ་བྷ་ཉུར། སྨན་འདས་ 

ལུས་སུཀར་འེ་དྲཕག་མདུབདུདྱཅི་འཁེལ་བའི་ལུ་ཆོགས་བྱུར། གསུམ། ཐུགས་རཆེན་པ་འཁོད་བ་དཔིངས་སྦྲུལ་བྱིནཱ་ཁོའཱི་ཚོགས་བཅྲོལ། གཏིན་སྟོན་མཔའ་རེས་པུ་ཆེན་པ་ལུགས་ཕན་བདུད་འདྲོམས་རྡོ་རྡའི་སྱུ་བརྙན་དྤད་བཅས་པའི་ 

མུམ ༥ 2 ༢ པོ་ཆའི་ཕ་སྣཿ གསུ་ཁྱས་མུངོས་ཤིང་བཀ་ཨཱཚན་པལྦ་རེད་ཡད་རིན་པཆེལས་ཐུབ་པ་བཞངས་ཏེ་ཡུ་ཁོང་དབུས་མའ་བཞུགས། 
གསོའ གྱི་ཡི་ཧེ 







གསགས་ ་བཞིན་ལ་གྲྭ་མུ་ཏིག་བུ་རུ་ཤེལ་བུར་ལེན་སོགས ཀཱ 
དད། དྐར་བདྷ་ཕན་ཤལ་གེ བྷ་ནོམས་ལ་ཁ་དོགྲ་དུག་སོ་སོད་འབེལ་མ། དད ྐྣྐ ཀཀ འའ གས་དམན་བུམ་གདན་དབུས་ལགས་ཀྱི་བ་ཕྲི་གུང་འིབས། ཤར་ནུབ་གཉིས། 





༦ ༨ ¡ ཏུ ུ 












སོད་རས་བདུ་མའི་གྲནུས་རྒོན། 







® 







ངཱ ཧོཛང་ཀཏཧཿ་ཿཿཝཿ་པཧཿ་ཏཿ་རསགསངོ གོོ་བོའོངོ་དྲད་གོས་ཡོས་ཅོད བིི་བློར་པོག་ཚོད་ ཆཱ་གཏིས། དིལ་གདང་། མརོད་སཱགསབྷཾ 
དྲ - ད་བྲསི ཤགཟ་བུ་དང་བཅས་མཆྩ་རུདྲ་དུ་པོ། ངར་ ¦|༽ ཀེ རཱི 5༣ ཱ ཅེར. 
ཨལིབཏེྒ་ར་་གོ་བའ་ྲག་ི་ ག་བདག བ་ད བདོགས ཞོ བགན་མ། རག་གི་དམ་ང། འའི་བདམ་པྱེམཆ། གིལ་ཏུན་ར། བངག་རུ་གཅིག། ཀོང 
གའ འཁྱོངས་པར་མར་མེའི་རུན་ཆད་སད། ལགས་འོདའགག་གྲགསུ་མ་གཡེལས་གཅིག་ ར་འ ར་འབུལ་བའྱི་ཆུ་གཏོང་དེབྱང་བཀོད། དཀར་རླཾ་བང་གྲི་ལུ་ཚོགས་མུ་ཧིར་བཞད་སྣ་འཐུས་ པ་ 
ཊུ ཞྲི་སས་མཛེདྱ་རིད་དཉིད་དངྲ་ག་བཅས་སུམ་ཅུ་གནྲ་ཅིས་ཞྭག་ཏིར་ཝར་གཟུངས་འབྲུལ། སྦྲུབ་པ། རབ་གནས་ནམས་དང་། རང་བུང་པླ་བས་པ་པཅས་བདད་ 






3 


ཙུན: 

༨ >. རེ སརིགས་འཛོན་ ་པ་ ུ ུ ' ཏི >= རྱ ༠ རི ` 
བླི ར་ལས ` འྲབལ་ཡུད་ཟད་གཉིར་ལས་བུངཆེ་མཐུའ་ཕས། །འཇིགྐ་ཏུནུ་དབད་་འགུ་ལུ་ཚིགས་གསར་བྲསན་སེགས། །སུང་གསལ་ཁད་བཟང་བཅས་ཡེ་ཞེང་པ། 
བཅུག་འྲབསྤ་བང་ཆེན་བར་དུ་འབལ་མདོ་ཤོག་ །ཉེནྱྱི་གཙོ་བོ་མཐོང་ཐོས་དན་རང་རག་པསྨ་དམ པརྡ་གོའ་བ་དོ་བྱོ་བང་རུབ་ཆེན་པོའི་གསར་ཆབ་བྱ་ཅགས་མང་བ་དང་མེ་པས་པ་འདྲས་འབདུགཏིས་པའྱ་སོན་ཡིས་གསྲ་བམས༤་བ་ 






རོ 






(8⁄2: 5 ཁཱ 








ད 
] 





/„ 


འར་བ་དམན་པའི་སར་སང་ན་ཕུལ་དརྭ་ནམ་པར་གནག་པའི་འབྲས་བུ་བྱསང་པའ་ཉེས་པ་དང་། གནོསྐ་གབོསས་གསོར་གསོལྭོ་རེང་དཀང་བསོགོས་ལ་བ 
དང་གཉིས་ལས་མི་མང་ལག་མདྦ་གིས་སྐད་དང་ཐལ་བས་གདན་ཁུས་ཏེཞལ་གསར་དམས་ཀྱི་གཡའ་དང་སྔ་ཆུལ་ངྱུངྲས་ནས་ཅུང་ཟད་ཙམ་ལྲངམ་འྱབར་བར་པ་སྱོང་ 


པ་ཡེགས་པར་བྱསན་ནས་ 


ཀྱོང་སྲངས་བའེ་མཆོད་ པའི་ཡོ་༔ | ཐི 
ཧོར་གྱི་ཡུལ་ནཔ་གདན་དྲངས་པའི་གཡུའི་ཐུབ་པ་དང་བན་པའི་ཅ་ལག་མ 


` 








ཁན་ཆེན་ཐམས་ཅད་ཡེའེན་པ་ཞི་བ་འཚོའི་དྲབ་ཐོད་གནས་མངལ་བྱ་བིངས 
















ཅེན་མིའི་ཇོ་ད་རོ་ 


= 


རྲ་སྲིང 


༤༨ 
མྲིག་གི་བདུ་དྲཾ་རི། དྲུངཝ་སང་བྱར་དང་བྱརྲང་ལས་བུབ་པའྱི་ུང་བཟེད་ཅིགུ་གསེལ་འུངྷ་རིང་པླ་རཱགྲ་གུམས་ཆནྱིཚབྱ་ཅུ་ཕུལ། དཤོན་ཤིང་བཞྲོ གར་པན་ངོ་མའྲི་བིང་སགསྱལ་ཁང་ཚང་མའི་ཉན་བཅན་པ 
དུ ཿ ཅུ །གསཡྱངུ་ཁརིྷཾརྡཀགཱཉས་ཇུའ་ ཙི ན་ངོ་མའླི་བི་ མའྟེ་ན་བྷཏནཔདཾ། 
གསེར་བྱཏལྲ་པ་ཞོ་བྱཧྭ་ཐུམ་པའི་གསར་ཆབྱ་ཏི་མི་་ུས་པྱརླུན་སེར་པོའི་རིཿམ་ཧི་ཡཔ་འྱུད་ལ་ལྟ་བུའི་གཟྲི་བིན་སྤོས། དྲབྱུ་རེའི་འོགི་ཁང་གྲི་ཞུལ་བྲ་དམས་ཧྭ་ངངྱ་ཉིགས་ཆས་པའི་རིག་ ཏུ འསག་ལ 


པའི་ཡྭ་བྲང་བྲསི་ག་དཀའ་ཞིང་གནས་མངལ་བ་དབས་ཀྱང་འྱསལ་བུབ་མི་འཇུང་བའི་ཆེད་དུགསར་དུ་བརྩོས་པ་རོག་བལ་ཀི་གྲཚོ་ལྭ་བྲད་བ 


 : 


., 


སྭཀིས་མཛལ་དཀར་བད་ཤིང་བག་ 





༡ = 3 རོ ག་ཁ 5 ཆོ རི་མོ” 
དཱ རཾ་ྣམ་རྒྱལ་དང་ཚོས་སྒྱིང་ཆུན་པེ་ཡི་ལ་བརླམས་ཕྲུལ་སྤུ་ཁོག 
ཉིདྱ་ཀྱིས་ཕྱག་དར་ནས་སྨན་པཱའི་ཧིང་དུ་གསེར་བྱངལྔ་ས་ཞེ་བྱཅུཐམ། 


འའ ༣ 
ན་ར་བྲཟུ།སྭ བྷ་རན་ཀ འཆར་བརྡདས་བའ་ ངོས་གཙང་བ། རཱ 


=÷ 


སར་བཟོས་ཀས་པངི་གསེར་འབུམ་ཁོག་ཏུ་འཛུལ་ 

























ཿྭ གོ ཁྲུ་གསརྲ་བ་ ལུ ན་དངྷ་སྭ་རམན ཁིབབས་དང 
་ལོགཱཤིག་ལས་དུ་གསལ་པ་མཐོང་བད་བྲསིགས། རཾ་འཐྲིསྣ་ཚོངང་མདོུསཱ ཊཱ ོནོལལོོ་སོ་ོགྱ་ངམ་པོ། ཆོསྭ་སོང་ཆེན་པས་གནས་ཁད་གྱི་དྲ་འོན་དུད་པུ་དུམ་འི 
ཧི་ སྲ བོག རྟ གིས་ཡས་པའི་ཅཱ དུཏིདུརེ་ལ་གས་ོ་འ དཅུ་གཉིས་ 
ན་པ 


ཁོ 


བམུན་མ བྱརའེསོད་བྲ་གོས་བཀང་བའི་བདུན་ཚར། དམཚུདས་ལི་ཏིང་བདུན་ཚད་ སྱབ་གཉིས་ས་དད་གཅིད་ དི་ཆ་བ། བདའིཡ་འོག་མའི ༩ 
ཀང་བའི་བདུན་ཚར། ཉིད་རེའྱི་ཧྲར་དངུལ་ཀང་བྱརྲའེ་ †' ་ 
བཤུ : །ཀའི་ལེ་ ཡོས་ཏོགའ་ ཚད་མ ནར ྣ་ ན་བྱ ྱ་ད་འཚོད་འབུལ་བའྲད་ 
ད་བར་དུ རྩ་ཞུལ་ཟས་ཟ་ རེ གྲུ་བ བྱརྨ་པག་གཉིས། དྲྱ་ཚའི་མདའ་ཡབ་སྟང་ཤོད་དང་སྐུ་ཤྭདུ ནྱ་སིམདའ་ཡབ་རིམ་གསུལ་དང་བཅས་པའི་གྲས་ རོ་ཁ བུ ་ཏུ་ཱ 


་བཅས་པ་ ± པ་བ 
` ་ ག་ས ས་བའི ཐམ་ཤགོ་ྱ་ལམ་བཞི་པའོ་འངོདཔའི་ཉ་ལ རྒ་བ ོདཁང་ཉ་བི་མད་ཅོ་ཞོ་ག་ཀ་བངཝས་ུུས 










༥ རོ /ཁི:3$ 
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སྐྱོན་འདུག་པ་དྭག་འཇྱོགས་འདེགས་འབྲུལ་གྱིས་བ ཞ་པན་བཟོས། དགྱུ་ཆྭསྭལི་མླ་གང་ལྭ་ཧི་མ་ཚན་ཆེས་པརྨ་གབཤབསའིནོ་བྱོི་བརྲོའ་ལག་དུག་བྱབོརྲོ་བུགོ་ཆོདྲ་ཅིནོ། གྲོ་ཐོག་ལག་ཁད་བིངས་དང་ཕྱིའི་མཆོད་ཉེན་དྲལ་། 
: ° ཙི་གསལྭ་བསྭའུལག་ཀིད་དནྱ་རམ་མདའ་བའོ། རཾ སཾ སསག ཡི གིི་་ི་་ཁ་འཚོར་ 
ཁུལ་གསུས་ནོམས་འགྲས་པའ་བླས་བས། དེ་ཡང་ཅེན་བཏེན་པྲ་རམས་ཞིག་གསུས་བ སའ་བཞདས་ ཆོད་པའི་ཚོགསྤྱ་ཆ་ཆར་སེལ་དུས་པ་འདེ་ཡང་། བྲུ་མླ་བ་བ་མཆོག་གིས་ཞུས་པའི་མདོ་ལས། གལ་ཏྱེ་རུལ་བ་དདག་མཆོད། 
བཱདདན། ཤསདྱསྱ་ཅཱས་ཉིད་པིནྡའི་ སྭ་སོན་ལམ་ཐོབ། །ཙེས་ཚ་དབས་མང་པར་རོམ་པར་དག་པའི་སྨན་ལ་མྲའི་ས་ཡོད་པས་མཚེལས་ ུ་བ་ཞིག་མ་གཱཏོགས་གང་ཟག་ཅུ་ཡངུ་བུར་བ་ལ་འབུང་བམ་ཡིན་ཅདྲ་ད་གྲ་རད་ཁང་སླག 
ཞིག་པ་གསཾ་བྱ་ཐུག་བདར་བས་པའི་ཕན་ཡེན། སངསྱ་ཅུས་ཕལ་པྲ་ཆེལས། བཅོམ་ལྡན་འུདསྤུྱིས་ཕོག་བདར་རེད་པ་ལ་ཡེན་ཏན་ཝ་འོ་དེ། ཝ་གངཞའོ། བདག་ཉིདྱ་ི་སཾམྭ་དང་བདའྱོ་བུན་བ་དང་། གཞནྷ་གི་སེབས། 
བན་འྱྱུར་བ་དངོ་། ལྷ་རྣོམས་ྱིཡད་དགའ་བར་འབྱུན་བ་དང་། མདས་པར་འགྱུར་བའི་དགེ་བུའི་ར་བ་གསུག་པནའགྱུར་བ་དང་། ལུས་ཞིག་ནས་བད་འགྲོ་ཡཐོ་དྲིྱ་ཏི་འདིག་རེན་་ཕྱི་ལྣ་རམས་སྲེུ་སྱེ་བད་འགྱུར་རོ། །ཞེསྦྱ་ཧ་ཆེའ་ 





















༦1 །བྲས་གྲས་ཤིང་། པད་དུ་ཀར་ཆེན་པོ་ལས། ཀུན་དགའ་བོ་ད་ཡོངོས་སྱུ་མདུན་ལས་འདུས་ནས་དགས་ཏིབ་འམ་དགས་ཅི་བུ་མོའབྱ་ཏྲུ་བུང་བ་འམ 

འྲབུཙམ་ལ་བྙསི་སྟང་དྲུ་པེད། ཟླ་ཝར་པེད། རིས་པོད་ཡོད། མཆོད་པྲན་ཧེད། ཀུན་དུགའ་བ་ད ༈པའྱི་རཱ་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅདྱ་འབས་བུ་ཡངོས་སྤུ་པུ་དུུ་ལེས་འདུས་པ་ཡིན་ཏེ། ཐ་མ་ཡོདས་གླུ་མ་དུན་ལས་འདའ་བརྡ་དྲུཁྤོ། 
ཞེས་དངང་། ལུང་བཞི་ལས། གང་ཞིག་རུབ་དད་སརས་ཤིས་སུངས་རྒྱས་ཊྱི། །མཆེདྷ་ཏུན་མེ་ཏོག་སིལ་ས་སུངས་པས་འཐོར། ། ལིརུ་པོའི་གསེརྦ་རླའ་བྲོ་ནི། །སདྲ་ཝག་བྱར་པང་དེ་དྭང་མཉམ་པ་མིན། །མཁས་པ་གངའག 
རབྱཏུ་སྤེམས་དད་བས། །སངསྱྱ་ཆུས་མཆོདྱ་ཏདེ་ཏོག་འཕྲེང་བྷཊིར་བ། །ངབ པ་གང་ཞིག་དབ་ཏུ་སི 




















མོ འོ་གནོས་པ་གང་དག་ཁ་ཅིག་ཐ་ནདིང་བྲསལ་ཡུངས་། 





65: 6; 







ཡུས་དད་བས། །མངང་ཆུས་པོདུ། ཁྱི་རུ་བོའི་གསརྦ་གྱི་སོམ་དགེནི། །ཇཱང་ཕྲགུ་བྱརལིདདེ་དང་མམ་པ་ཡིན། །མཁས་པ་གང་ཞིག་དབྱ་ཅུ་སེསས་དངུ་པས། །སངསྱ་ཆས་མཚོད་ 
རེན་མད་མེ་འབུཝ་བྱེད་ན། །བམུའྱི་རུ་བོའི་གསའྭ་སངྱཾ་ཐ་བ་ནི། །སངྲ་པག་བྱར་ཡང་ད་དང་མཉམ་པྲ་ཡཱིན། །རབ་དང་ མསྱ་ིས་སངསྦྱ་རོས་མཛོད་ཏེན་ལ། །གདུ་གས་དངྱ་རྭལ་མཚན་འཕན་ནི་འདོབས་བིད་ན། །གསུར་ཀྱིའི་ 
པྲོ་ལན་པ་དང་མཉམ་པ། ། བྲི་ཕག་བྱ་ཧ་ཡང་དེ་དང་མཉམ་པ་ཡིན། །ཞེས་བདེ་བད་གཤིགས་པའི་འང་བསལ་་སྱི་ཧིང་པ་ཅན་མུ་གྲསངྦ་གསྦྱ་ིཏིདྡ་རོབས་ལ་འི་མིརྦ་པུས་པོའི་འཐས་བུ་མཐའ་ཀླས་པ་དེ་ལྟར་བཤད་ཅིང། ཟློཿ ¿ 
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ན་མོའ བ་ཏི ཤོག བཟའ་འབུལ། །ུནདྲུབ་མདཱ་བྱ་ཙུབ་འཐོབ་བུར་ཞྱུརུར། །བསུམ་ཡས་འདུ་བ་གདན་བི་འབུལ་རིད་པ། །དོ་བའི་འྲོ་དཛྲོ་མསོ་དད་ཡོ་འབོཔོ 

དང་། གངཞིག་བསཔ་ཡས་འདེའའོག་གས་བ། ]རྱ་དན་མུད་པའི་བླ་ འི་དབང །གང་ཞིག .._༅་ །དསེ་དུསྭ་དི་གྱ་བད་འྲབས་བུ་བམད་འགྱུར། རི རིས་རི་མ 
བརན་བ་མཐའ་དག་ གནས་སབས་དངས་བརྡ་ཐབ དའྲ་བུདྲད་འང་བའྲ པ་རབམ་ཅས་མི་བད་བ། དེ་ཡདྨ་པཾནྷ་ཐཱ་དྭག་གི་ཆགས་སྡང་ལ་བཏན་ ན་ཁན་ས་རུམས་བཤོག་པའི་ཉལས་ཆགས་ཆོ་དདུ་བདུ་བྲརཆན་ལོ། བདོད 
ཀྱིས ་གསེ་བན་མཛད། བརྡ་སྐབས་སུ་བརྙ་སོར་ཡདྨ་བོང་ཁང་གིས་བགགས་པ་སགས་ཧམས་ཆགས་ཆ་བའི་ཚྱ་བ་མ་དགོངས་པ་། ་པ་འདུ ས་པའི་ལས་ཅན་ ཏཚ་བཅིག་ལུད་ དྭ་གྷསདྷཾ་མབས། ར་གན་ཆོས་བཅུནེིདུ་ཅེན་ཧི ཧིང་པཾ་ཁོད།།ཨོང། 
ཉི་ནཾས་ཞུད་བས་དགྲའུ་མངའ་གསལ་ཅིང་། །གསང་མཚན་ནོ་ཇེ་དུག་པོ་གྲུན་དགའ་ཚུལ། །མ་འོངས་དུས་བུཿ ལས་ཅན་དབང་མཆོག་འཛན། ་ཌིོགའདུག། བུས་མ་བླསས་ཤུ། །རལ་འབྱོན་སྤྱོན་པཀྱེས་བུ་སང་སེ་གདོང་། ། 
ཀུནགྱིམིང་ཅན་རླབས་ཅེན་ཕྱོད་བ་སྐྱོང་། །ཡུས་ལ་ཤ་མཚན་དང་ཡེག་ཐིག་འས་སྦྲས། །གཟུང་ཤུབས་ཅོན་དགྲ་བླེགས་དམ་འཛིན་བད་རྱུར། །ཞེས་དང་། གཅོན་ན་བྗད་འརའི་ལུ་ཏདས། རྔགས་འཆད་སྣ་ནམ་རྔོ་རའི 

































1 (།སྡྲལ་པ་ཞཾག ཅོོ འོར པོ།ཞུཧུ་ཞིང་གཏིརཏོནྱཾི་དངོས་སླེད་དཀར་ཆེདབ་ཀླད་དགའ་བགས་ ཧོོ་བོོསྲའོསོོབ་ ཧྭ 
= ༡ གིས་སེའ་ལམ་བྲའིའི་གསགས་ཤབས་ཏོགང བས་དྷ་ཉའིབར་ད་དུ་རེ་དཀཔཐས་ ན་བཤིན་པ་དུང་། གཞན་ཡང་རོགས་ཆ ྷཉ་བྱན་ནས་འབའ་བཇི ས་མེད་པཀས་རིས་ཐལ་ཤིདཞུམ་ངད་པ་མང་དགྱ་ཅང་ནཁུང 
ཤལ་ཆེརྟ་ཉུབས་འབྱོན་གྱི་ནུས་པ་དམུན་ལ། ཟ་གདོནཆེནཔའ ནོསས་པྲ་ནམསགཏས་གུང་གེགྱན་ལ་འཇིགས་ཏེ་བཏར་སུམས་སུ་བཞུག་ང་མང་གས་ཅོགས་རེར་སང་བའི་དོ་བོགས་པར་མུ་ཤུར་པེས་ ང་ནོར པ་མ 
བ་བོ བིར ཉུབས་འབུན་སེགས་མཐུན་པའྲིཅ་ ་ ནོ་ཡེནྱ་ཧྱི་ནམ་པར་ད་ཀར་བའི་ལས་རྔམས་པ་འདྷེ་ལུ་བུ་བླམབས་པའྱི་རུལ་ལ་བསྐབས་ན་དེང་ སུ་རསེ་འཐུལ་ཅུང་དང་ལའཆུ་རལན་ས། 
ཐོག་དངས་ཆོསྱ་རུ་མས་དཔོན་ཅིས་བ གབས་པའྱ་ཧུ། ངབ འགོའི་ཡུ་ དཔིང་འཇ། བོ་ྲོའ་ཡབ། འེལ་དུ་ལུས་པར་མ་ཟད་དེ་དག་ལས་ གགས་དགོའིཆེགླིདག་བངོ | 


རྨ་ལའ ི་གྱུག་འུག འངི 
ད་འཕུར་ཀུན་ལ་གཟུད་གནས་རྣབས་ ངས་སུ་ཡི་རང་བའི་ བའི་ 


ཿ| ཞྲེས་གཞན་འདྲིད་ཀྱི་ཟློས 









སཱར་བཆེསཿ༔ ཡང་བསྲ་ཏང་པན་བའིའི་འྱངུང་གནས་ཅསྨན་བི ཙྱིནཾ་པ་ད་དགཔོཟླ་མརཱ་མཛུད་པ་སྲེན་བྱུང་ད་སྟ་ བར་དངྲ་གད་ནས་ འྲ 








༣༨༦ 





བོ ཟོགོ་ློ་ོསོ་ོོོོ་ལོཁོོ། མཐོངོོོོ་ལོས་བབསོ་པོོ་བཞིད་གོོོས་བོའི་ཕསོ་ོ་ཁྱདགོ་གོ་བྱན་པོ། ལོས་དཔདོ་བ་ཟས་དོོ་ུ་གིས་ཧས་ནོས་བཞིངས། 
ངྲ་པ་གནོདྲ་ཕོན་ཧི་མའི་གདོང་ཅན་དོ་ར་བདུད་འདུལ་ལ་གཏད། མཆོད་ཏེན་འདྲི་ནམས་བཞིང་ཡ་དུས་འདྲ་མའོད་ཅན་ཡས་བནཆད་འཚོ་བྲ་པརྱདྨུ་བས་པར། མཁནྷ་སྲབ་ལ་ཞུས་པས། བམས་པྲ་དུདད་སྣ་ལག་ནྡོཝུག་བམས་ནུས་ 
སླ་་གོས་ཿ་ནན། བབད་ད་མབ་འོདད་བར་བས་ཚབ་ཆོདྱཿན་འོད་འབར་དྲུ་བགས། དེ་དྭགྲ་ཀང་ངུས་དབང་གིས་ཤིང་མངོ་མས་ཚག་བུ་བྱུ་བུའི་མིམ ས་པར་མུ་ཟདྨ་སྨག་ཤིདྱ་ནམསྦ་རཱལ་ཁདགས་རཱུས་ལཁོན 
ཧྱི་ཟངས་གསྭ་གུམས་བྲུག་རོལ་སགས་ཉམས་ཆགས་ཇེཁར་བྐའདོདཔལྔ་བླན་དམག་དཔོན་ཆེན་པོས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྱི་བགས་རྐེན་བཞི་པོ་འདྱི་རུལ་ཁམས་སྱིའི་བདྲེ་ཐབས་ཁནུར་དྲུགོས་གནད་ཆབ་དང་། ཡུང་དགོས་སྐི་ཁགོ་ 
གཟུགས་ཅན་ལ་གནོང་པའིའྱབུང་ཕས་བདག་ཀུ་གཏན། ༨ ཨ་བཞིའ་དྲག་བཟེགས་འནན་བསསྐཏུནུས་སོའི་དྲ། ངང ཀླུ་་འདྲིནསཏུལསོ དོན་གྱ་བད་ན་བའག ཡལ་འགོས་བཡིད་ཤས་རིག་འགིན་༼ལས་ 
གཡོས་མྱ་ས་པའི་ཐབས་མད་བསྲ་མ་འཕྲས་གདུགས་ཆོས་མའོར་འཕྲལ་གྲུབ་གྲེགས་མདའབྱུང་བའེ་ཆད་དུ དོར པུར་པའི་ན ཧས་ཁ་བོ་རོལ་པའི་གཏོར་བླབོག་ཅིག་གནས་དོ་ ག་ཇོངགི་དགེ་བཤིས་དེ་ཡིས་ཧས་ན་ལེགསཞེས་ 




































རང་ 












ཿ ཡོ འཇག་བར་དའ་བམ་ གིདྱུ་གས་ག། སའ་བྔངོ་ ཐོོོ་སོ་ལོ་ོན ཟ་ 
ཐཐཿ་བཞོད་ ལ་བ་དང རླ་དུད་བླསལ་ཟངས་ ལྦ སྣ་ཐ ས་ག་དྲོས་ བྱཱ་་པ་བླད་འྲམ་བཞེ་བྱ་ཝཙ་གོས། བུ འྒོ་ཱནྱཱ་གྱཾ་ཤཱར་ ༼ཅུ་བ་བཅས་དང་ ར་གེ་ ང་མའྲི་རོ་མན་ཆདྲ་ཀྱི་ 
ཁོད་ཨུག་ཚུང་མ་ སད ཏི ངྷ་སུང་གྲི་བཾ། བཱ་ ང་ངོས་ཀྱི་བུམ་ཝིར། པདུ་གདདྱ་ཅི་ སར སྣ བཁ་་་ ། 
ཆས ༤ རི ང་དང་ག བོ་ག 5 =± ལལ ༩༩ང ༢ ད་ཆོས་འཁོད་བདྱུད། དི་ཏདྲཝ་འཁོར། ལྲ་འོག། ལྕགས་ཐག་འཛེན་བྱེད་སྙིང་ཡུ་ 
ཏིག་དང་གངུགས་ས །ཨུགས་པྨ་ད། གྲངྲ་གས་ དྲསགས། དྲ་པིད་ད་རྩ་རྱནི བ། རྔ་ཨན་ ལེ གའི པ་ ཟུན་པྲའེ དླ་དང་འངོ་ ཞྩོ་གས་ཐག། སག་འཛིནབ་བཤོཙ་བྷར་མཛོན་བདུན། རུདུ་ཡཚོན་བཞི། དཔདསྤུ་རུག་ 
མཐོསུས་རུཐམ་པ། ཤིང་ལ དབརཞལིམས་ཅདས་བཏན་གཅནབཏོད། གངུ་གསྦ་ཀྱེདྲ་པིདྱ་ི་དེང་ །ཁོར་མ་དང་ལགས་ཐ་ ི་བབྲཱ་ཝ་བསུས་ནངས་ལབ་བཅསོ།  ག སྭ་ཁྲིའ་ འདལ ཐག་ནས་བཟུང་ས་ཁི། 







བློབ་གོགོོ་གོང་པོཀྤོལ་འོདགོས་གོང་བཏོད། གོ་བོ ། 




























། ༄། །ུུལྦུརས་སྤྲལ་སྲུག་བཅུས་བཅྲོལས་རབ་ཏུ་གནས་ཏེ་བྲག་ཤིས་པའི་ལུ་ཏོག་གི་ཆར་ཚུནཔ་བབ་བོ།། དྲི་པད་དི་བར་གཤིགས་པའི་མུ་དངོག་སཡུ་དུབ་པའི་གཟུགས་བརུན་གསར་དབྲའངུས་པ་དད་ཞིག་པ་གསུག། 
པའི་འྭབས་བྱུ་བླུན་མེད་པའི་ཕིར། སྨྱནརས་གཟིདས་འྱི་བདོ་ལས། གང་ཞིག ད་བ་མི་མཆོག་གྲགགས་ཅེད་པ། །རུས་འྲདྲ་རིག་ངོས་འདི་ཞས་གསེའ་ལས་བས། །དེ་སི་ཆོས་ཀྱི་བདོ་པར་གང་ཡིན་པ། །ད་དག་ས་ལུས་འབྱཏུ་བན་ 
ཉྱིས་ཏོརཾ། ༢༨༨ ༢" །སྲུན་པ་མི་འྱུར་ཡན་ལུག་པྲ་མུ་མིན། །དེ་ནི་གཟུགས་དང་ལན་ཅེང་ཁ་དོག་ལྡན། །སུ་ཅྲུ་ཚཾགཅིས་མཆོན་་གོ་ཆར་འབྱུར། །ལུས་ནི་ནམ་པར་དགུ་ཅིདྱ་དདུ་པན་འཐོབ། །སོངས་ 

པཱ་འདོབ་ཅིརྣས་ཉུད་ཡིད་དུ་འོང་། །ཤེས་བཞིན་ལྡན་ཅད་འདིག་ཉིན་ཁུན་གིགཙོ། དདེ་མཐོང་སེམས་ཅུན་བདེ་ིང་དགའ་བརུ་འྱ་འུར། །ཞེས་གྲུས་དས་ཤི་དྟ་ཏོན་ལ་ཡིད་དང་བའྲི་ས་ནསྐ་སྐར་བ་མཆོད་པ་སགས་བཉེན་བཀུར་བའི་བསད་ ་ 
ནམསྱ་འི་མྲཐུ་རེསཾ་ཁད་པར་འཕགས་པ་ཡཱང་། མཆོད་རྟེན་སེར་བྱ་བུས་པའི་ཕན་ཡོནལས། མཆོད་ཏེན་སྐེར་བྱ་བས་པས་ནི། །འངམྨ་བའྲི་གིང་གི་གངུའ་བདག་རྗེ། །ས་སྙང་མཐའ་དགུ་དབང་ཕྱད་པུའི། །ཆོས་དར་ལན་པའི་རྒྱལ་པོར་ , 


འགྱུར། །ཞེས་དང་། སྨྱནརས་གཟིགས་ཀྱི་མདོ་ལས། བཅོས་ལྡན་ཡཆོད་ཉེན་ནམས་ལ་བུས་བཙུགས་ཕྱག་བས་ན། །དཔའ་ཞིང་སྟབས་དང་ཝན་པའི་འཁོད་ལས་སྒྱུན་བརོའགྱུར། །ཞེས་དང་། མེ་ཏོག་འཕྲང་བས་ནས་སུ།ཿ 


8 ༢༩ ཕྱ 
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ཆུད ལྭ་པཱ་འབུལ་བ། དོལ ོམ་འྱབར། །སུཐྦཙ་གྲོསོམ་འྲོ། བར་འགུར། །ཞེས་དང་། ལོའྲ་ལོ་ོ ན་གོས་ཀྱིས་དཀྲིསྭ་བླ་ན། ། ོང་འདགོོོ་ཁོ །ས་ཀླུན་ཟིལ་གནོན་ཏེ། །འཛལ་ཀུང་གསེར། 
ཛཿ །ར་ཧི་ཟོ རློབ སསྤྱིརྒུའི་དོན་དྲེ་དཔ་ ་པགཏུ་མེད་པྲ་པེད། ཅེས་དང་། བཅོམ་ཝན་མཆོད་ཏུན་བ་དན་ ནྲ་པྲུལ་བཱས་ན། ༄༅3ར་ ་ ང་ད ། 
འོ ཡིས་བས་གས་ལ་མཆོད་ ཅིང་བ་མན་བེད། +པ སངས་རྒྱོས་སྙོབས་ བྱཅུ་དེད་དཔྱད་མཐོང་ནསྲ་དོ། །དགའ་ བའི་སྤེམས་ཀྱིས་གདུགས་ ད་ང་བ་དན་དང་། །ཡམེད་མེ་རོམས་ཀྱིས་ 1 །ཀྱང་ཆུབ་ 
ཟུམཆོག་དི་ཏུགཔར་པུད། །མི་ཡོ་འཇིག་ཉཾནླབ་ཡར་བསྟེན་བཀུན་བྱིད། །ལྷ་ནང་ལུ་ཡི་དྲུག་དང་མི་ཡེ་ ཡི་གྲོ། །ཡིད་འོང་སྲོས་མདོས་ལྟ་ན་སྡུག་པ་དང་། །ནོར་བྲུ་ ལ་འདྲ་ས་ཙོགསྐ་ཝན་པ་ཐོབ། ༽ཅེསྨ་ཧཆེའ་གཡུངས་ 
རཾ ༢ཡདགུ་བྫརོགས་པའི་གངས་ས་ནི་ནྲལལ ང་བབསུང་བད་ཞལ་ཅིས་འཆེས་བཞི་བཀུ་མི་ས་བའི་ཡིར། ཤཱིས་རུབ་བྱཧྭ་པཱ་ལེས། དྲུམ་པྱཱ་ན་ས་ནི་ཁས་འུཆཡོ་སྨ་ཞིང་། །གལ་ ལེ་དཀའ་དོར་ཁས་བྲད 
ར་ཏ །ནོ་ལའི་མོ་བིས་པ་འི་བཅིན་དུ། གི་ཡོངགཞའི་ུ་་པི ྱཅུར་རོ། །ཞེས་འྱབུང་ལ། ་ -ལས་དཀར་ན་ ་བུ་མི་འཆོལ་པ་ཉི། མདོ་ཅིནའི་ ངད་པོ་ལས། འུ །དེ་འྲང་བ་ཡི་འབས་བུ་ | 
















3 ཏྟ #£ ° :བབ་ལསམ་་ཡ ེོ ÷ ༣༩: 














ཐོ རཱུ ར་ཨ ིིབ་རམའ་་ར་རས་་བར་བ་ངཡམས།་། 1ཚབདྲིད་ད་ བླ བ་བོནོ་པོལོསོ། ]*ར་ལྱུངས་སླེ་མྤང་། 
ལོ་ནིནོན་བཟང་བོལ། །ཞོས་པའི་དྲོན་ལ་ཡིདཆེསི་རེས་པྷ་ཏིད་པ་ཁོན་པོ། ཐུབ་པའི་ཉད་ལ་བ་འུང་བའི་བསོད་ནགས་འབས། །ཚའད་དུད་པའི་དྲཔའདུན་པ་ལ་ས། །༨༦་ ཟླ 
རར ན་། ས་པ 3 སུབ དོད་པ་ དངས ངོས་བ ལོག་དང ཐད་ཡིག་ལས། །གདུང་འབན་བ དང་བླརྒ་གུག་སང་ཙན། ཀངོར་ད་་དོ། 
ཅཔའི་གད་གངས་ ཀི །ཐབཆིག་བངདགོདོིག་འ་སག་འབུག ཧོབག་གནྷགཱ་བཱངྦ་ཧཱལིན། ལ་པ ཤིང་བརོནི་་དས་ནུས། ཀད་ལ་གཏ་ཊ ཡང་གའག པ་ འར ཱུ 
ོས་ང། ༥་ཁཚའི་ལི་ལ་ ་ །འོ་ཡིས་པ་ཀརྦ་འིང་དུ་ཉིན ཁན་སླབ་ཆོས་གསུམ་བཀའ་བློས་པའ་སླང་པོ་གནས་ྱུ་བྱད་ཆུབ་ལ་གཏེང་གད་མངད་པ་ཡན་ཤང་བདད་བ་ 
བཅོམས་པ་ན། །པ་ཧར་ཏཆའྱ་ཡི་ལ་འྲབངསུ་ནྭས་འོང་། །དོཡིས་པི་ཀར་འིངྨདཏད་འཇུགས་གསུང་། ། ཁོ བིད་པོ་ལྭ་དག་བཅོན་པསོ་མོོན་བྱ་ན་ཏེ་བཏུམས་པསྨ དོན་པའགོས་བླད་གུདབཅན 
རུ  འོ་གིགིག་འརོསྦ་གིང་སྨྲལ་གཉིས་དབང་དུ་བླས་བའི་བཀའ་བྲོས་མཛེད་པའི་རྭ་བོན་པོའི་བུས་སྐྱེ་བསྲདས་པ་གྲས་འ སྲ དག བར་མ་དང པ་ང་རརོག། 
བར་བ - ‹ ཐསྭ་སིམག་པ་གཏོད་བའི་ཉར་བྡམགས་ཀི་ མཁེན་སྤེ བགཉིས་ཏེས གློ་དངས་ལ་བྱརྔ་དུས་ལ་བུདབང་དུ་མཆོད་པ་དང་། ས་ཁང་མདོ་དཚགས་ 
| རྱེ ཕི ེ ཟེ ཅི -ˆ--- ༤ 
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ཟླུ་ཅིར་བཤུམས། བདག་བདྲ་ཕོགས་ཀི་ཡུལ་བསས་བི་བཏད་དང་། རོ་ཀོ་ཐོམས་ཅོདདྲ་ོགདཔྲོའོ་ལ་གོཏོངདོ་བོ་ོ་འོང་བངོབབབོའོསྲོ་ོརོས་ཕོའོ་ལོ་བོར་རོར ཉི་སོ་ཁྲོ་འོསོ་ཅོང་ 
ཧླུཐཾ་ ཤུག བྲ ཡུའ་ཁབས་བི་བྷརྟ རྱགས་ཐམས་ཅད་དུ་དགུག་དཔྱོད་ལ་གཏོདན་བདས་དང་དམག་ས་ཐནས་ཅདྱ་ཏིར་ཕོག་ལ་བད་ཆད་ཡད་བདྲ་ཤོགསྱ འི་སོ་ཁྲ་བསས་ཅང་ཐལ་ནམ་ཡབ 
་དསཔྔ་རོགས་པ་ དངོ སྲོ་སྟ་བཔས་བད་དབད་འགལ་དྲབངབའི་ཐབསདུངཏུདེ་འེལ་མཛུད་དགོས་ཞས་འུ་ཤིད།  ཡབྱ་རཱས་པ་སགས ༡ས་ཀད་གསལ་བདཏུབ་པ་མགཉནསྲ་གབདབོདཆདབོའཚལ་པ་ 
གྤུན་བའྱི་ལ་་རི་གོང་གི་ཨམ་བསོད་ངོགས་ནམས་བགེནས་ཇྲེདོན་བིརོགས་ལ་དངོས་སུ་བཏུན་ཅིད་ལྲ་བས་དང་ལུས་དང་པོའྲས་བཞིན་མི་འྲབལ་བར་བཀའ་བོས་བུ་ལསའལྱིས་བཞེས། ཀུན་ྱིམདོདྲ་གདུ་ | 
ངེ ས་ཡོདྲ་བེས། ལ་དུ ནསསྤ་ཡིསྨ་ནུས་བོས་སུས་འཁོད་བཅ་གངོན་སུམ་དུ་བིམ་པའི་རབྱ་ཚུ་གནས་པུ་མཛད། ཇྔ་ཡདའ་བདྲགགས་བཧཿ་ནས་དཔག་དངྨནསས་ཁམསཀི 
།དྲའུ་བྱཅེགས་པའི་ཉིང་དྲུ་ལྭ་སྭསུ་ གས་ནསྤ་པར་དུད་བླས་ང་། ཞར་བོན་ཆེན་པོ་ལུ་བ 'དྲཔལྱ་བིསྤྱ་དཱ་ཟཱས་ ལ་དམགྲ་ནམས་བཤཤར་ནས་ཅིས་ལ་བཏབ 


ཡུར་མོ་གུང་དུ་བསྡ། ཆུ་བམ་ཆེན་པོཞབ་གི་ཕས་སུ་ལཱ་གས་བ་གུ་གི 
རེ ་དུས་དེར། ཤརྱུ་བྲབྱི་གྱལ་ཁམས་ནས་ལུམ་ཕི་ལྱེ་རྲ་བའི་གདོབ་བཅདྱ་དམག་དར་འའི་ཡུལ་དུ་ཏི། བ་འྲ་བངས་པའི་ཚོ་པ་དཀུ། ལྷཾ་བྲུལ་བུམ་རྐང་རྩེའི་རྒྱལ་ཁསེསེ་ནས་རོ་ཉུད་ི་ལ་རྟ་བོང་གི་རྐང་སུག་སད་པའི་དམག་དད་༨འིཉི། 
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ནའའི་ཕྱིར་ཁི་དྲེ་འྲབདས་པུའི་ཚོ་པ་བྱརུ་ག 
་པསྟྭ་ལྭ་སས་བྱའུདྲ་ལར་དམ་གཡིི་དམས་ཀི་ 
ད། དྲའུ་དོག་ལ་ས་ཧྐར་ཕའེ་དཀོར་ཆ་དྲང་། དལུ་ 
ནམྡོ་མཁུའ་བོས་བྱ་ཅུལ་རྟནྣ་ནམ་ཐོས་སས་འཁོར་དང་བཅས་པའི་དམག་གིས་ 
ད་པ་དི་མརྦ་བེས་པང་ཕིནྱཾ་བྱི་པཱར་དང་ལ་ཝྔངས་ཡུལ་མ་དང་འདེལ 
དཞད་ལ་བཟང་གཉི་ས་ཏིས་ཕྲས་བ་གཉལ་བཏིས་ཤས་དབྱ་ཀིས 


བུའི་མཛཇུག་ཅླན་གུཅད་བུགལས་རུག་མདུང་དང་གཡོན་ཀོ་པུབ་ཐོགས་པའི་དཔག་ད 
ར་འྲ་བདྲས་པའི་ཚོ་པ་བྱུད་གསུམ་དབས་བུང་། དེ 
སྤེམ་གྲ་བར་པཱོ་བཏུལ། བ་སོའི་ལུ་ཁང་། ཤིད་དུང་དཀར་ཕྱོ་རེརི་ཐགས 
དའིཆྱ་ཧུམ་པོ་པ་ཉར་སྲགི་བཱ་ཀད་ཐང་དཀར་དྲུ མ་ཡ 


ྲ་འབྲངས་པའི་ཚོ་པ་བུ། ཅྲུབ་ཐོགས་ནས་ 
ལུས་བོང་བུའི་ན་བུ་ཅནྲ དོལ 
ུམ་དངྱ་དནོག་གྱི་ཧལ་ཁམས་ཐམས་ཅད་བཅོམས་ཤིང་ཧོརྱ་བ 
སྐུ། གནོད་སྦྱིན་ཙོའུ་དྤམད་པའི་བས་འབགྲ་ནགས་གདན་ 
མདའ་བསྣན་བསྲེ་བནོདྱའི་གྲ་ཤོག་དབད་ལ་ཐུག་ 

བནར་བཀའ་གཉིར་གཉིས་སུ་ཡོད་པའི་ 


ཡོ 


ཁ#ཀ 


༧ 
ཤྲ 
ཙཾ 
¿ཟླ 
ཙུ 


བྱིས་བརྒྱད་བར་སྐབས་ཨུ་ཏང་སྟེ 
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རིནཾ་བརྒྱུད་དེ་དང་སང་གེ་བད་དུ་དདངྐྱས་སུ་མཛོད་པས་ཁུང་ཊ་དུད་འཕྲེལ། གྷ་སྤས་ཀྱིས་དསག 
ེ ཟིགས་པ་འཀོས་མནལ་དེ་ང་ེའའ ་དང་སྡིན་གསེབ་མ་གཏིས་ཀྱི་ 
དུ་དཀོར་དོརྡ་ནོམསས་དང་ཆ་བས་ཧེག་ངའ 






ན་ནའི་ཞུལ་ག 
།ཀར་ཤིན་ཏུ་འགོ་ཐསྤྱ་ཧུལ་པོ་རྭགས་པའི་ 
ཡྱི་ཐག་ཆགས་དྲུགས་པའི་རྣམ་བད་ཤར་བའི་ 











སམ་ཁང་ཆོགས་སུ་བཞུགས་པའི་གགས་པ་ར། བཀའ་གཉེར་གཏིས་གའྲི་རས་གནང་དང་ལུང་སོགོས་ཀདྲོ་རོའཆོང་ཛོན་བོ་འོས 
| རཱསྦ་ནབས་མདའ་བདག་ལ་ཡུལ་བས་གསས་འང་་འ་བའབང་། ཡུསྭ་བུརྨ་སབ་དཔེན་བདའ་དུང་དྲུ་མིག་པ་བཤགས་ཤིང་རྡོ་ར་ག 
། (ཿཤརརྩ་གཞུན་དུགླད་དུག་བུག་པ་ནད་དཔ་བའི་གཅོད་ིཅ་རིགས་ ་ལ་བེར་བཞིག་ཏོརྒྱ་ྱི་གླར་ཐར་བཞུགས་བྲར་ 
ཧོནཔས་མཚོན་རྒྱལ་པོ་གདན་དངས་པའི་སྐད་ལུ་བཀའ་གཉིདྱལྱ་ནུས་མད་པོོ་སང་བླ་ནུམ་པ་ ཅེན་སད་གླག་ཐུབབྲའི མཆས། སྒིར་འྲགོ་ཐ་མཆོག་དམན་མང་བནག་པྲའི་ལྷས་འི་བ། 
[ལཱསྭ་འྲབས་མ་འཆོལ་བ་ཡིནྲ་ནའང་གནས་སྲུང་ཌ ་སྭཾ་བྤ ང་བས་འ ནྲ་གགསཀིས་འཛེགས་ཏྲུ་རན་པོ་དང་བོབང་པོན་དོམ་པ་ཕལ་ཆདྲ་ཕོགས་འདིད་ཡུན་དུ་གནས་པའྱི་བ་བྲ་པད་པའ་སྦྲལ་ལླག་ 
རཱ་བཞིན་བོལ་ནས་ཇོ་ཐོགས་པ་དཀོན་མོད་རིགས་འཇེན་ཡེདས་འདུས་ྱོ་ད་ཆེན་རིན་སོཆ་ལུང་བསྟན་སྐབས། གནོན་ཕྱིན་དྲག་པོ་ཤིད་བྱ་ཅན་ཡང་དེའི་བཀའ་ཉན་པར་འབུར་རོཞས་དང་། འཕྲོང་འབྲོ་གཉིད་ྤིའིསྦས 



















༡ ------~---༨༤༤༤༨༤༨-༤༤༤ ༤༨༠༤༤༤༨༤༤༨༤༤༨༤༤༤༤༤༨ ༤༤༨༢༠༤༤༤༤-༽- ལོ ༤ རར །ངོ་ཿ ཀུ འེ ཤོ 
ོུས་པོསི་བསོོི་སོཔཡདཔསབས པོས ོ་ོ་བདངག་ན་བཀབ་མད་པའྱི བམཛོདྱོ་ག་པངྭས་ཚགས་བཤད་ངའ་བཞུན་བྲོས། དགངས 

། འྲད་ག་དེ་བཞིན་ལྭ་རོས་སྐྱོང་རྣམ་གཉིས་མ་རཉེས་བཞིན་དུ་གདན་གནྲུ་འཇོག་ཆེ་ས་པའི ད་རྱི་ཅིདཡི་དགོས་པའྲི་བོགས་ཅི་མཛས་འུལ་དུ་བཞུག། གནསྦུ་མདུ་ཧན པས་བ གན་ ཆདྱུང་། ས་བསམ ངེ 
འདུབ་ གཞ་ིི་གཏང་འ །་སཉས་བཞིད་དུ་གཏོན་ོ་བ དུ ཤཱི ་གིོ་སགླག་བུད་དུ་བྲས་དགེསཔྲའར་བའང་འོགགི་ཞིག་གསེས ི་སྔེན་དུ་ཞུབས་ཀིས་འཆུག་དགོས་པ་ཡིད་ཚོང་རས་ཁིགས་པའྲིཕིད 
ཉིགྱཏེས་འཕྲིན་ལས་འཕྲུལ་བརལཛོད་པདུ་མངོན། དའ་གབ་ཇྡ་སུགས་འཆདྷ་སིལས་དཔའ་ཆེ། པའི་ཅིན་བོས་བཟང་བས་བ། ན་བའྲི་སག་ཤིང་དྲམ་པར་་བུར་པའི་བདག་ཆེན་རིན་པཅོ་ཡབ་སྲུས་བསུམ་ཡས་སུ་བབས་པའི 

དྭ དས་གཙང་ས་ཁད་འྱབས་ཤིངཉེ་སྐར་དྲ་ཡི་སེ་སྲེགས་ཤོག་་ཅན་ཡིད་པས་ཨར་པོའི་བྲུང་བཞུས་ ད་ཤོད་དང་ནོས་ཡོད་བའི་བཀའ་ཁུབ་དགོས་ཚུལ་གནུམ་ལྷ་བདྱེཆུབ་དང་དགག་དཔན་ཆུན་པད་འཕིན་བཅོལ་གནདབ་ལུད་ས་ 
སྱངི་རོ་རིནམ་རྒྱལ་ལ་ནན་ཏར་སླུབ་དགོས་པའི་བཀའ་ལྱི་བས་གཡར་དམ་མངད། སིདྲ་ཆན་རེན་པཚེ་ཡོབ་སསྱ་འི་གནས་ཁང་བཤིག་སྐབས་ངེད་ཡང་དགོས་ཡེ་དགོས་དི་བ་གནང་བད་དག་བཤེས་ ཊདགྲ་ནུས་བ་དང་ལན་པ་ཡིན་པས་ལ་ ། 
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༩' “¬ --*༩༩༢༨༧༨༧-༡---~ 






ར་གཅིག ཆུང་ཁོག་ཆིག་སྟོང་བྱཧད་བྱར་ང་དྲག། པ་ཅ་དུ། བཅུག་འདེགས་ཁུལ་ངུ། ད 


འོ པེའི འསདབ ཟཐོ་དཀར་ཁོའྱ་ཡད་གཉོས། ོསོ་དང་བྱོས་སྲོ་ངག། ཚོག་དསོངོས་པ ཱེ 
བྲ ཀྲདུ་ ཟེ ༔; ནལ་བེ་འདུགས་ཁལ་ཆིག་བོ་སུམ་སྟང་བཞི་བླ་དགེ་ཝ། དངུལ་སུད་བྱརའི་དའྱི 


བདྡུན། སྤིན་ཟངས་མགོའི་ཁལ་གྱུཧ་པིད་སྟོལ། སྲུ་རི་ཁལ་བྱརུ་གིག། ་བོག་བུ་འདེགས་ཁལ་དུག། གསོ་མ་འདྭགས་ཁལ་ཏེར་གསུམ། ཚུག 





༅ོ 
_ 4 དོད་ཙ་འདདས་ཁལ་ཏིས་བྱ་ཆ་ང་གཏིས། ཁྲོ་ཆག་འདགས་ཁལ་དེ་བྱ་ཅད། ཞ་ཉེའདེགས་ཁལ་བྱད་ངེ་ལྔ། དངུལ་ཀྱི་མ་ལོང་གསུམ་དངུ་བོ་བ་གཏེས། ཤལ་བྱིའྟཱི། གསཾའ་བངས་ཀྱི་མ་ལང་བདྱུན་དང་ཉི་མ་གཏིས། ལིའི་པི་ལུང་གཉེས་དདྱ་ 
༤༢ རླངལ་གསུམ། ཀ་ཙོ་རཱ་གཅག། བངས་སྔར་དུག། ལྕགས་རཱོར་གཅིག། དག་སྟ་གཉིས། དྭབུག་ཏོ་གཅིག། ལྕགྲས་དོར་ཚགས་མ་གཉིས། རྒྱ་ཐྲས་ཡུ་བ་གཡང་ཊེས་བུས་པ་གཅིག་དང་རས་བྲས་པ་གཅིག སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྡེ་གཅིག གསེའབྱིད་ 
ཛཾ 








ཙ་གསུམ་དངྱ་ཧྭ་གམ་གཅིག། ཤི་གྲུག་གསེར་ཚོགས་ཅན་གཉིས། ལུགས་ཀྱུ་གསུམ། གསེན་བངས་ཀྱི་འཁོན་ལོ་གཉིས། རལ་ཐྲི་གྲསྲཚགསྲོ་ཡུབ་བ་སོས་བས་བཱ་གཅིག། ལ་གས་ཐག་གྲསུམ། ཞགས་པ་ལུགས་ཀྱུས་ལུངཆའགི་ 
ཤིལ་འཕྲང་བྱར་རྔ་ལ། རྒྱ་གྲི་གཅིག། འབེལ་རྡོ་གསུམ། བྲི་སྡོ་ུབས་ཡེ་གཅིག 





| སཾ་མདའ་ཆཚོང་དིད་ཐུང་གྲིས། སུ་ལྷ་ཐའིའི་སག་བག་མདའ་ག་ཆའགིག་བཞི། རྒྱ་གྲུག་ཆ་གཉིས། སིལ་སྙན་ཆ། གསཾའེ་རྔ་ཆ། མཆོད་ཇ་ཡ། | 


` 










: ཉི ཀཾདུང་དྭཀན་གྲོངག། ཁོའི་ཀ་ཡི་ཁེབས་བྱཅོས་གྱིག། དཀན་ཡོལ་གཉིས། རནག་གི་ཀོད་རུང་གཅིག། གས་ཐངས་ཀྱི་མེ་དམ་རུ་གཉིས། ལྕགས་ཀྱི་ཝིང་སས་གཅིག་དང་མྫོ གསུམ་། ཁ་བཏགས་ཏྱི་ཡོལ་བ་གཅིག། དས་ལོལ་ 
༤ གུས་ཙཱ་གཅིག། རས་གདན་གཅིག། གླེ་ལྕ་གས་ཝྲ་བཅས་ཏིན་བཞི། གཡུ་རིའི་རྒུན་བ་ཚྭ་འུ་བཅུལ་བླས་པ་ཁལ་པུད་ད་གཉིས། ± ` ཆཱཾ་འདིགས་ཉག་བཅོ་ལ། བདུ་དའ་དུལ་ཁུལ་ཕྱིདའིལ། 
རག་ཧོའདགས་ཁལ་པུད་རྱི་ལ། རོ་དཀར་ཞིབ་ཐཱ་ཁལ་ལ་དྱཅུ། སྣང་མཐིད་འདེགས་ཁལ་ཇི་བྱར་དང་བཅུས་པའི་གོད་གསོལ་ནམས་ཏིའདེགས་གཤོན་མཁའ་རུ་ཞིམཆུངས་སུ་གོཞིང་། ལུ་གྲུས་གཟེན་མཐོ་ད་འད་པ་ཅིག་དང་ཝ 
བླརྐྱ་ང་བཞི། ཤིང་སྐེམ་འདུགས་ཁལ་ཝྲ་སྙང་དོན་ལྔ། ལགས་སྐྱེས་སུ་འདི་ག་ནས་བཟོ་དིགས་པ་བཞི་བཅུ་སྐར་ལ་དྭགུ་ཚུན་བཟང་བ་གྲསུམ། ལུ་ལུག་དུག་བྱེ་རྷ་སརལ་མང་ངའི་ཐོག་ཇྭ་ལག་རེའི་འགྱེད། ཡང་ཤིད་སྣག་དུ་པོན་ 
¡ གཡོག་འཁོན་བཅས་བཟོ་ནིགས་ནམས་ལ་སུན་མེའི་ཧང་ས་སྐྱོང་དཉིད་ལ་དགུ་ཚན་ལྔ་དང་བཟོ་བོ་རྣམས་ལེ་དགུ་ཚན་བཞི། པན་བདུ་ལགས་བཤད་་གིང་ནོས་དཔྲན་གསོག་བཟོ་བོ་བཅས་བྲུར་སྟན་ལོ་བཟབསྤ་ཆས། ་ 
།དན་དང་དགུཚན། དུང་འཁོར་སྤྱེར་དགུ་ཚད། བཟོ་དང མོ་པ་མར་དགུ་ཚེན། འུ་ལག་བདུན་གྱཧར་སོར་ལ་དྲ་བུག་ཆང་། རུམ་བ་འ། ༨་ཧན་དེ། དབུ་མཛད་བོ་བཟང་ཡོན་ཏན་ཡྱིས་ཐའི་དི་དང་ལ་མགུལ་དན་དང་དགུ་ཚན་ 


















-༧༨:‰/©༡༩༩༠༢༤༦- ༩ 















དྭགུྟོན་ཧྲཉེས། ཡད་བར་གིགས་ དཱ 
ཟོ་བྲོ་ནམས་ལ་ད་ཆང་། དཀའ་སོ་བཟབས་པ། ཐའི་ 





ར་ས ༦༠ །བཟོ་པོ་སིར་ཁ་བཏགས་གསུམ་དུད་བདུན་ཚན། ངོ་དྲ་བག་ 
༤༩ ཚན་གསུས་དང་དབུ་མུ་ངད་གཉིས་ལྭ་ཝ་དར། ཞུ་ལག་ཏིས་བྱངྲ་ལ་བྱཅླུ་སོར་ལ་ང་ཆེ ཀཆང་ནསྭ་དུ་པོན་ག ད་བ བཱ ད་འ 
4 ཚན། བཟོ་ནིགས་སྱཾན་བདུན་ཚན། འུ་ལག་བདུན་བྱུརྨ་སར་ལྷ་རུམ་བའ་དང་ཟུས་སྣ་རེ། དགའ་ལྡན་ངོས་སྡིངས་ནས་ད་པན་གཡག་བདོ་རིགས་བཅས་པར་དུ་སྦྱོར་སྦེལ། འབུས་བུག། ཆད་། དཀར་སྡེ་བཟ་བས་པ།བའི 

¡ 2༩ ད་རུགས་བྱ་རད་ཁ་བཏགས་དང་དདུན་ཛུན། སྐེ་རྟན་པར་ལ་དར། ་ཤིད་བུྟོ་ས་འབུས་རྲ་ལཱནཱ་ང ཅུམ་ཤོའ། དབཔོ་དཀས འིང་། བྱང་བུ འོ་དོད དན ད་འཁོན་སིར་དྭགུ་ཚན། འུ་ལག་བདུན་བྱར་སའ་ལ་ད་འབེཀ 
ཤཱ ཆང་། རྩམ་མོདའཐོ་ནེ་དང་ཟུས་སྣ་འེ། ཁྲི་སླད་བེསོད་ནམས་དབང་་རལ་བིས་དཔན་གཡག་བཟོ་རིགས་བཅས་པན་དུདའྲབས་ཐུག་དཀར་པྤོ། ཐའི་དིད་དགུ་ཚེའ། བཟོ་བྲོ་ནམས་ལུ་དགུ་ཚེན། བུ་ལག་བདུན་བྱེར་དོར་ལ་དྲ་ཐུག་ཅབ། 
.ཝཾ །རྩམ་མདའ་ཟོ་ན་དང་ཟས་སྣ་རེ། ལམ་སྨད་ཆོས་མཛད་ཀྱིས་ཐའི་དིད་བགུལ་དར། ཟི་ལིང་སུ་དྭ་སྲག་བྱཧད། ཏཱ་ཚང་གཉེས། རྟ། དྲུང་འཁོན་སྱིན་ཨུམ་ཚན། དགྭ་སྲོངྱ་རྭལྭ་བཛནྷ་ཧིས་ལྷ་ཚན། དགྲེ་སཱངྱ་བ་མའི་ཝ་ཚན་གཅིག་དདསྲུལ 


སྦལ་བླུ་འེན་པེ་ཆེས་ཐཝི་དི་ནོཡ་གུལ་དན་དང་དྲ་ བཞེ། བཟའི ནམོ། 
རཿ ཁྲིནྷ་སཱངའ་ནིས་ག་ཚང་ནས་དཔོན་གྲཡག་འཁོན་བཅུས་དང་བ 



















གུ་བའྲད། །ངཡི་མཆོད་ཏོན་ཇད་འ་ཀ། & ` 
ང་གྭ་ཝུར་དཞལ་ཡང་ཤི༽ ཁི 








བའྲད། །དོཡི་བཅོུ་མོ་ཐིང་གྲྭགོ་འདི། །གསོ་སོ་གློངལ་བཀོད་པ་འྲོད། །དོསི་མོོདྷཏནོ་དཀར་པོའོད། །དང་དཀར་གཡོསོསུ་ཁྱོའ་པོ་བའྲ། །ོ་སི་མཆོདོ་ཉོད་དམད་པོ་འྲོད། །སློབ་གནོས་ 

3 དཡིདཚད་ཏུན་ནག ཞོ་འདི། ༽ གས་བུར་ས་ལ་བཏ་བའྲད། ཡོ ཚརཆེ། །གོར་བྱ་ཙུམྱ་བྱིས་ཉུམས་འ་དགའ། །དྲེ་ཕིན་བསམསྱ་ཏིནྷ་བོ་བདི། །ཞེས་བུང་བ བྱ 

| གསེས་ཡེངས་སྲུ་རོགས་པས་དགའ་ཟླའེ་དག་དོནྱི་བོབ་བམ་སུང་ག ནུམ་མཁའི་ཕ་མཐའ་ཏེད་མྙིར་དེ་སིད་དུ་། །འཛད་མེད་དགེ་བའི་མཐོ་རིས་ཆུ་བོའྱི་རུན། །བརྡ་རུ་་མཆོས་གྱི་རྒྱབོཚོར་ཏུག་འཆག་བས། །ྱིལ་གསྦཱ་དབས་ཆེདཱ་ཧིད 

ལྭ་གུས་པྭ་ཚེདུ། །གཤིན་པོའི་གསེརྦ་ལེན་དོད་གཤེརྦ་ཕན་པའི རུར། །ཆེད་དུ་བཏབ་པའིས དན་ལགས་སྨིན་པ། །ཨ་བའྱི་ཝོན་པ་དན་ལ་བབ་པའི་འདེས། །རོ་བདའ་རང་དིགས་གྱ་ནུད་མནྱ་གོང་བའི་ཟས། །ཧཱནྭ་གགསུ་དངའ་པོར་ 

པྲ ་ དདྱངདྲ་འགྲལསའི་ བཅོས བཞི་ཆག །བསགས་བརོོདྱ་གཱ་དྲ་བངས་དར་དིར་ཉེརྦ་སྲོགི་པར། །ཧེད་པས་འདབ་བུའི་ནྲགས་ཞང་སྦྲུལ་ལམ་ཧིམ། །གངས་ཅན་ཕུན་བདའི་ཚན་ཇྲིན་མུག་པེ་ལ།། 
འྱི་བཾ་མིག་གིས་བྷལཝ་བས། །རབ་དབའི་བྷཾ་གཤོག་གཞའ་ཆོན་ལྟ་བུའི་གདུགས། །བུབ་སྟི་རྩེད་འངོའི་རྫོབ་གར་ཅིས་ཨེ་པརྒྦར། །མི་དགེའི་ར་རི་དང་བྲལ་ཚོགས་ཆེནྱཡིས། །མཐོན་པར་བུངས་པའི་ཁ་བའ་རུལ་ | 























གཟུར་གནས་དག་ 





འུ 


























་ོགྲོས་ོ་ནྱོགིསོ་བླ་ད་བའི་ཨན་ཤལ་གཞྲིནོ། །བསོགས་པའྲི་ནོསྤིནོ་དར་པོའི་འདོགྱབུན་དོམས། །མཐའ་ཀས་འབོ་ཆོད་བྲསས་པྲ་དོགས་གདས་རོས། །ཐོ་ཐོབ་བརྡད་འཛོད་པ་འདུདྲ་དགོག །འཇིག་ཏོནགྲ ཐོདཡེ་གཅིག་དུ་པ། །ཤཱཀྱ། 
༨ འིད ས་གས ག་བར ག་ག ངས་ང ངསའགས་ུ་འས་འཆན་བདཤོག ་སཾཾེེྲིྲ་ །བྲིན་ས་གགདའོནང་གཞིའི་བངང་བད། ཕབ 
བུ་ཨོའ་འགམ་པ་ལ། ། ལྔ་རུའི་འཕང་ །རྟག་ུ་འཛིག་པརཤག །ཁུན་བརྡ་མྱ་ཧུལ་བུདྱ་སིད་འབུང་བའི་གཞི། །ཡུགས་གསུམ་ཞེ་འགྱན་ཁུནྲ་བུབ་གཙུག་ལུག་ཁུང་། །མ་བས་དབུས་འཇུད་འཆང་དྲུ་པུལ་བདྲ་བུད། །དྱུ་ད་ཡེན་བནྡ་དྲུབ་ནོས་བདུ་ 
འཕལ་ཤོག །བཞངནདར བུཌིདུཿཁའི་ནཧཱ། །དགཾཆགས་རྩེ་སྨན་ེ ནིཔས་ཡེང་ བྱ་སས། །མཛད་གས་ས་བའ་གད་སབ་འས བུནངའི་དའའ་འབོག ཁ་ས་ བས་ལོ། །དག་གཅུའི་ 
བགྲ་ལན་དད་པས་རབ་འཛིགས་ཏོ། །ཆོགསམནྭ་བ།ྱིདཔའྟ་ཆན་ད་བཞིན་དུ། །ནིང་མིན་པོང་འདྲསྤ་བོད་དུ་འཇུག་པར་ཤོག །གོམ་་གཅག་འདོར་བས་མཐའ་བཏོན་སོགསུལ་པོ། །དལ་དདུ་གཏོད་བའི་ཅི་དང་སམས་སོད་ཆོགས། །ཡད་ 
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ཆེནཔ་ཡི། །རབ་འབྲོག་གུད་པོའི་ཏླར་ལས་ཚུངས་པ། །སྡིག་ངོགས་དིམ་མད་བྱ་ཚ་བ་ནས། །འབྱེདྱ་པེད་བཤགས་པའྱི་ཆུདྱ་རལ་འདྡ་དད་བུང་། །འྲགོ་ཁནས་ཉོན་མོངས་ ལྱ་གིས་དམ་ཆེག་ཀུང་། །མེ་དྭགྷ་ཏོག་ཡཱརྱ་གུར་བ་ལགུས་ཧཱངུས་ 
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སྤྲིགས་བམ་དུ་ཡན་གུགས་ཏྲེཞིབ་མོར་དཔད། །ཐ་སད་ཏྟོག་གྲས་བླསད་པས་གངས་ཀྱིརི། །སཾར་མཐོང་མིག་ཅན་ལུ་འདུག་ཇས་ཡིན་ཡུང་། །སྐལ་ལྡནུ་དབ་དེབ་སེལ་བའི་གསུར་བདྱ་རས། །པུ་རགས་ཁོས་ཀྱུན་གསལ་བའྱིཅི་སྦུན་རན།།འི་ཤ 
ནངས་བཛངས་པའི་འཁོད་ལ་ཞིས། །ཁསླ་བརུས་དམ་བཅའི་སྲབེན་བཉན་བཅད་ཀྱང་། །ཐར་བའྲི་སག་ཚ་མི་ཆདའཆེ་མདྱཀ། །བདུད་ཅིའི་བཏུང་བ་འདི་ལས་གཞན་ན་གང་། །ཆོས་ལོང་སྤྲིབ་བེའི་ཁུང་བུར་རྟག་ཉལ་ན༥། །ཧིད་དུག་ུ་ཀློད་ 


བའི་མཁསྤ་དོམ་སྦུལ། །སྐྱིང་ལ་བརྣག་དཀའིའི་དགས་ལྟ་བའི་དྲི། །གཅིལ་ལ་དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ངལ། །འོན་ཏེ་གསར་ལས་ཆས་གསད་འབྲུག་གྲི་པ། །ཐོས་པའི་མོད་ལ་གཏན་བདེའི་མངལྱ་བི་ཁུར། །མྔམ་དུས་འགས་འདེན་རྩ་བའི་ 
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ངྒེ ་ སྱ སྭ་བྲ་བོ་ཁབང་རུག་བྷུརན་གསུམ་ཊིསྣ་རོམ་བྱ་ཧོལ་བའི་ཁྲན་བོན་ཡོགོན་བཤད་ད་བོའ་དོོན་གོརོོར་བོས་གོ་ོ་རོལ་ 
གས་པ་དཔུ་དང་བཅས་པ་འདེ་ཏིདྱ་ཏི ་ཐོག་དངུས་ཟང ལ་བདུན་ བོདདགགས་་པའི་ཨ་ོག་་ོས་ ༤ྲགས་ལག་མད་བང་ཚེལ་ དད ོད བ་ག སུན 
ཚོ སེའུ བ་གཡུག་འགལ་བདུནང་ད། གསོ ་གིགིབོས། ཆུདྲ་ཆས་ཅནདནམ། ཁཆེ་སཱ། གཏོད་སུར་འདབས་རུུ། ་ཆོས་སྐྱིང་སེ་སོའི་སྤན་འདྲེནགྱི་སྲེས་སྦྱོར། གསུན་མའི་བུཔ་ཛས་ལ་ 
ཚུན རི་ཁུབ་ཞི་མཚུངས་ཙམ་བཅུ་གཉིས། བུམ་བའི་མགུལ་ཆིདས་གཅིག། སྐུ་འདུ་བཉིས་ལ བོྱ་དུང་འེ། མཚལ་ཅོག་གསར་ཤོག་མ་ལུགས་བ་ཆྲེ དད་སྣ་ཚོགས་ཆབྱ་གྐད་ངལ་བཅད། ངཱ 

།པར་ཙས། ཨན་གདན་ཆེ་དུ། ཡུ་ལུང་གྲི་ཤབུས་གཅིག། ཁབ་འཇུག་གི་མདོའ་གཏོར་བཞེར་སྣོད་ཐསའི་པད་སྡེན་ཚོན་ཁ་གསན་ཤོག་མ་གཅིག། ་བ 
རྒྱསྲིད་གེ་ཤུ་བས་ཆ་གཅིག། ཕྡང་སརི་གྱི་གླེན་ཆྒྱོགས་ཆ་གཏེས་ 
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༅༅། ོའ་བ་བློོ་གོོོ་བོའོ་དབོ་ཐོའ་འོོ། ། ཤགསྦ་དགྲ་དབའ་བོུ་བྱརྲོ་ཝདོ་གཀནོ། ླ། ཟགུ་ུའ་སཱིའདགའ ཡིས། སོ ཏ་ྐོང་བླདརུ་གས་ཤིག །། 
ཤག་ན་བྷདའྲི་ཐུགས་རའྲ་ཐུལ་པ་ཆེས། །བན་བདེའི་འབུང་ཁུངས་གནས་སཉེར་བླདབས་བ། =). ལུའིའི། །བྲོ་ཆགས་འཕསྭ་འི་བཏུན་གཡོ་ཝད་པ་བཞིན། །གང་བས 
འདོད་པའི་ག རྲེ་ཧྱི་སེ་བའི་སྲཾ། སྲཾ འབད་ཡེད་འྱྲད་པའི་ ་བསྐད་ནམས་ཡོངས་། འདུའི་ ཝྔོན། ༧༦༤ ཡང 











.:9:1/'¿ ®; ཏི 0); {2 


།སྲིས་ཁའི་ཚུར་བ་ $ ཤིད་འྲ། ། 
ཀོང ཀད་ཁ་ག་་་ གྲུངས གནོང་སྨད་གཞིས་ཐན་འབབུ་མང་དངར་མཚོ་ལ་རྲ། །9ྱནནས་བེན་དུ་འཐྱུརཚ་ཚུངས་རེས་ཉི། ཉྲསཡལ་སར་ཏག་ལ ངས་སཆས་ས 
རྒྱམ། = ཡིས་ཉལ་འྲགོ་ཀུད། །བདྲགྲ་བལ་གཱན་དྲུ་བ སྭ་ཀི་ཚེ། ཀམུ་གའི་ལང་ ན་པའི་འྲབུ་ཁལ་གངས། ནྱ 
རལ །ཞེས་པྲ་ཀ་། ཡི་པའི་ཚགས་སུ་བཅད་པ སོན་དུ་འཕྲ་ཡེས 'གོང་ད་ཀརྦ་སི་ནག་གི་དེབ་ གྲསསྐབ་འགོད་དའ། 





3 






ཡོ 





ར་ར །མཐན་པིད་ཧཾཔས་འོརཏི་མ་སྐྱིད་པའི་ 


ཀྱུ་རྣོན་པཾ པ་གདུདས་ཅས་ཅིས། 





།འཁོར་འདས་གུན་ི་བྷས སྱན་པ་ཡེདས་འཕོག་ནུ། 


བོ་བ 
ཌ ི་ོ གྲ 7 
ཞི་བཅུ་དྱ་ཀྱི་ཧིང་ ཆོ །ཱ་དང་མཁའ་འགྲོའི་གབ་སྙི་ 






་མིའི་འདོདདགུ་རང་གིར་ 











༄༅ ༦ མུཿ 

ལུ =: 

ཟ་ འྭ་སང་བ་ཇད་པ་ 
།འབད་མེད་འཐྲུཔ་པ 


ཀླ 










༨ ཟོའམ་ ཤྲ 
རི ཅས 


` །དཔལ་ཏྡ་དུ་འདོད་པའྱི་རུལ་ ཿ 
ན་འདས ༡ ཟའ གས, 
བཏ །གཐོ་སྲ་ལངསནས་ལ་ར་ འཇིཔ། ། 


བསྡ་ནད་པ་ཆ། 











ར་ས 



















སྣ་ཚོགས་འབྲུ་ེགས་དར་དྲག་འཛུན། 


























རྨ ིླ་ཐདནོར་འངོན་དབལ་ཚོའི་མངལ་ཅི་འུར། །ལུགས་རི་ཝ ཀཞུན་བཟོད་བྱརདྱ་འི་ཉིང་པོའི་རས་སུ་འྲོ། །ཤོག་དུ ལབོབཐོདྲ་འོའ་གོོ་ སུ །མངོན་པར་བྲག་ 
ཙཾ རི རད ་ །ཞེས་ཚགས་མུ་བཙད་པའི་འཕྲང་བྭ་མ དཀོང ཉིམ་འབད་གཡིསཀོ་ཅི་ མེང་དབ་བཀོད་པལ། ༽ 
< ཁ་ཁ 33 ཐ་༧ ཇོརེར་ལོས་ སི ༤ 

ཤཱ 7 ཆ་ལག ྲ༽ིཾཾགབཾོ་ 
རུ ངི ལི ་ སླུ་སྲག་བཅུ་ང་ཧྲ ཡཱ ༨ ས་ཟན་ ཆ་ར སྟ 
` ༄། ༽ལཱ་རྣམས་རྟག་ཏུ་བདཾ་ ± གྲ་སར དར ཚིིཉིད་དཔོནྷ་ན་ཇོས་སྲས། ༤༤ སུམ་ཟིལ་ ཟི རི་ །ད་ོ་དགའབཞསཆར་མལཔོ། ཱ 








ཁུག་གཡན་བོར་མས་ལགས་བཅོན་ནྲའུ་ལོ་ཡིསོ། །གྔགིན་ནོསྤ་སུག་ 
ར་ཡུག་བ་དིར། ། 
ས་པའི་སྙང་། །འྭ་བུ་ 


ན་གསང 
ལྱ་གྱི་ཝག་དཔ་དཀར་ཆག་གི མཆོད་བརྡོད།། 





༢༤༨, 


་པའི་ཡེད་བ 


།དེན་མད་བར་ཆེན་ཆོས་དིངས་དང་གྲོལ་ར 


འི་ཁད་བཤདདོད་དའི་དོ། །བཟོདོདོསོ་ོ་བོའི་ཡོངོོོཔོའ།།ོདོམས་པི་དགའ་ོོ་ མ་མཚ །གངས་ཅིའོ་ 
ི ` ་ །ཆོས་དཀར་ཡུང གྲུ་ུ་ཅུ་འདུས། །དགེ་བཅུའི་དབལ་འབང་ལ་རྒྱུད་གཡོའའི་ཆ། བང་ཡུལ། 
རང་། །འབུ་བཅུད་ལང་ཚུའི་བཞིན་རས་དངོམ་པན། །སྐབས་གསུམ་ཡུས་པའི་ཁེངས་པ་བགུ་ལ་ཞ། །འདོན་པའི་ཡོན་ཏུན་འབུས་བུ་སོངས་དུད་པ། །བྗིངཔསོ་དེ་མ་འཁུག་པའི་ཉལ་འབའི 
སྙན་པའ་སྒྲ་དང་ཆབས་ཅག་པར། །དེབ་ཐེ་ར་རྔང་བུའི་ངོགས་མུ་འབབ་འདི་མཚར། །ཞེས་པུན་སུམ་ཆོགས་པའི་ཚག་གེ་འཕྲེང་བྔོན་དུ་བཏང་སྙི་བཟང་ཡུཏ ལ་བུ་མདའ་དེབ་གསར་དྲ་པགས་པ་ག། ྭེ 
།ཞབས་ཀྱི་པདརྨར་གྲུས་པས་ཉྱག་བས་ཏི། 


།མདྩོ་རྒུད་པྱུསྭ་ཀ་འྲ་པང་དབ་ཐར་དགོད། 
།ཆོས་སུ་ཆན་པ་དཔལ་ཝྡན་འབས་སྲུང་ི་བངྱརུབ་ལམ་རིས་བཱ་ཁང་དང་ སྭུས་ ། 


ངགི་མཆོད་ཛུས་མ་འབུག་དབ་བླསིགས་ཏྱི་ 


ཏྟ 
རྣཀྱ/སྲི ལུྨུབསཏྱས་ཧུག་ནཛཾལ་ཏཉ 
གི་གནས 


ཧཾ ༄༅། ཁ་ཁཅཙ་རྒོྫ་: 35 ཛཾ 

འེ = © ༼ པ་་ ། ཐེ རའ ' 

༈ ལི ོསྱ་སྦཿརཧྭཱདཏརྦཾཿཧཾཿཐསཉཾ བླུ 

༡ ཆུད་འྲིད་ཅིན་པའིའལྱའདིས་དལ། །བ ་ གིས ཧཿ ་ །དཔ ཀྱ 
ས་མ་ ས་ །ཤཱགས་དྲ་ ཀྱིས་རོལ་ 

སི 2 ས་བོ འཡིྱསཆེད། །བལ་ཌི་ལི 


། ༡ །དལ་དྲ་ལ་དག་པདུ་དས་པམ་དེའི་ཞལ ནོརཤུཟིགས་ཝཱཱཱ། 
ཟམ མ་ཆ ཡ་པ ཤར 




























ཌྷཾཿ ༄༅། - ` ༽ལུགས་གོའིགྨདུད་པོར་པང་བའིལ་སྦ་ཅི་དིག རས ྣ ཅིག་པུརོ། །ཡོངས་བ བོར་བསོའོ་འོ་བིད་ོ།།། 
༤ བོ པཡ་ ག་གས ིངདག་དི་དལ། ས་བ དོ འི རོས སོ ོར་ ལུསླ་བགས་ལ་གྱོ 
` | 2 | ལ། དྲི ཐ་ བ་པ ཡེག རྭ་སིད་གསུལ་ཛ བའི་སགས་འཆད་དྲ་ལག་བིང་པ་ཞེས། །རུལ་བ་ཀུན་འདུས་དེ་ སྭ་ཏིརྨ་ནཱ་བས་ 
`` རཾ ཡུལ།, །བྱར་ཆེན་ ལད ཀྐ བུ་རོག་སགས། པ་ཆེ དམས ནི་འཛོན་དཔ ལག 
4 པྲ་སཛས་བཅ་ཧཱན། ༡༦ ཀུ་མ་ན་དའི་ཤབས། ཤ|ིཾཾིཾི མུས་ཇེ། ` ཿ 
2. ཉི་འོད་བརྡལ་བི་ ཀླུ ' ྐ ཅཅ ”ཆ་ གའ་ ལའ་གསེང་ཚུགས་ལ་ | 


2: `; བི་་་ ¦; ས་མཚ ཿཱ 





༩ ིཝཝ་ཐོབབའིའི ༠ ༼༼ སྲ་མ་བྲ་་འསིལོའ་སྲིག་ཟྲགཐ་བ་མ་ལ་དེ་འི་འ་བས་དསི་ ཏི 

མདད ཨབ་ར བོད དིན་བིནཔ་ རའ པསཔཾེེྭཨྣ༢༢= ± ོ 
༣ 

སོས་པའེ་མཚན་མ་ཀུན་དང་ཡོངས་བུལ་ཡང་། ` ོ་ །གངྒཱའཱ་ཀླང་གི་པུཡ་ ± ° ¦ - འི་གཉེན་ གགས ཧ་ ་ 





; ཙོ བ་ལབ་མགོན་བའི་དབང། །བཅེངས་ཏ་ཤིང་འདིརི་འགྲོ་རད་བྲ་ཏའི་རིགས། །ཏེར་ བ་བ་དང 
ཡགལ་དུམ་ཆེན་སྡུངས་བར། སག་བསལ ནོོས་འབལ། ་།ཞིི་ཡིད་ཡུན་ལག་བཅུ་གཉིད། ཉལ་འགྲོལྫརུན། །ཆེས་ཉིད་བདོན་པ་བསྟན་འྭག ཙཱཾ་མཚོད། །ཕྱོགས་ཡྱུང་ཚགྱི་སྡིན་ལ་ཡིག་ཉྟ་ཤཾབ 











| བསུ་འི་གསུང་རབ་གད་ 

ནུ ཙུ 

དྷཱ སགས་པར་བུག་ཁུངས་བཙུན་དུ་མ་ོན་ཞིང་ལི་ཆན་དུན་བཟང་དད་འབོག་ཡི་གཉིས་ནས་བ།ང་ཐམས་ཅད་མན་ 
ཆོས་པས་མཚོན་ཐུབ་པའ་བ་ ནན་པ་ལ་ཏི་དརྨ་ཡཱ་ད་ 


ནི ས་བཞུགས་སུ་གསལ་བ་དང་རབྱ་དངྲ་རེ་ལྔ་མི། ལ་བྱདུན་འ་འབྲུལ་བྲ་སགས་བྟན་པའི་ཞབས་ཏོག་འདེ། 


བཅོས་བླ་སྐར་བ་དང་བླ་སྲརྲ་ཟི 


ལ་ཤིནྲ་ལོགས་ 


ནདོ་འདུལ་ 


- ལི 





གྲགས་བསྨྲ་ནམས 


འྭ་བུ་དང་ཆོསྱ་ཀི་བརྡ་དང་མི་མཐུན་པྲ་ར ་ལུགས་པའ་བཅོས་ནས་སྐྲད་གསའ་བཅདྲ་ཡིས་ག 


་ཤོགས་གཅིག་ཏུ་ཡཛད་པ་བཀའ་འབྱུན་པ 






ཡ་ར་ ཁྲི་ཕུལ་པ་ཁྲི་སངྒ་་བཅན་ཡིས་འོན་ཅདྨ་རོད་ཐོད་བྲག་ཤིས་དགོ་འབོལྦའོ་བྲོབློ་དབྲོའ་གོསོ་བོའོ། བོ་ོ་ 


་པཞྭ་ལུ་ལྔ་རན་ཆོས་ 


ན་ལ་ཕབ་ཅིག་པ 
༥བཟང་པོའི་བུའ་དུ་བན་པ་འེ་འཇིག་རན་གྱ་མྲི 


་ཅ་སཾག སྭ་པྗརི་ཏ་མད་པཾ་དང་ཡཾ་ཤུསྔ་པཾ་སྐགས་ལྭ་ཙཱ་བྷ་ནམས་ལ་ཡབུ་མེསྭ་ཏྱི་དུས། 
¡ པའ་བཀའ་གཞང་། ཧྱལ་པུའི་དྲབ་སྤ་ལ་དུན་ཕྲག་བཏུགས་པའི་སང་དུ་དག་ 
ཉ་བུ་ཧྱ་གརུ་དུ་འང་འ། དུ་བདྲགགས། གསུན་པ་ཡི་དུ་ལུ་དྲ་པལ་ཐའ་ལུ་མཛད་དང་པར་ཆན་བྱ་ཡ་ 
ངུ་བྲ་ལྲརདྲ། རར ` །དངུས་པས། ས་ས ཏཱཾ 
ག་པའི་ཐག་པ་ཡིན། དྲ་རས་དཀརཆག་ཝན་དཀར་ལ། དབུས་པ་པ་གསལ་སརས་རས་འབུམ་སགསཅསའ་ 






དཔལ་སྨད་ཐང་དུ་བ 


:/“ 













ཧྲིས་དོཀཆགུ་བཀོད་བརྡ་ཚུལ་པ་བཀ 


།བིང་ཇ་ཆོབིམཛོད་པླི གས་པ་ 


ཏུ 





ཤུས་རབི པ་རུལ་ཙཱབིན་པ་བ 
ཁ་ཆེན་པ་རྣོམས་ལ་བན་གདགས་པ་བུ བ་པྲ་རོས་བན་འབྱུར་བྱརུང་དྲ་ནྲ་ག་ 
མ་དང་ན་བཟའ་དང་གདུགས་དངྱུ་བལ་ཨ 
མཆོད་བརྡ་ཏུང། རི་མོརྱ་ངོད། བསྟེན་བ 


ཅིག། དམ་པའི་ཚོས་ནུབ་པར་ཡྱ་བུ་ 





”" ། 1: [:8-% ཇི. 






བ་ད 
:ལྱ 


ཅེས་དམ་པའྱེ་རོས་ཡུནྲ་འིང་དུ་གནས་ ༡ 


བཞག་ལ་ཤས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོལ 
གས་སོ་ྒམ་བྲ་ལུང བད ཤིས 
བདུ་ནྭ་གཱི་མཆོད་ཏེན་དེ་བཞྲིན་གཤྲིག། 


¢ 


༧༦. 









པའིདིད་བསལི བུད་བོ་ཅོན་ལུ་བཞུད་ིད་རིད་བའི་བསདོ་ནམས་མངོདོ་པའོ་འོད་དོདོ་བྗོམ་ཡོནསོ་བྱོ་རོའ་ལོའ་ཉོོབ་འ། ཉེང་གི་ཆན་ཡང་། ཉ་བའི་ཆར་ཡད་། བྱི་བ་བྱ་ཅའི་ཆད་ཡང་། ཧབ ཆན་ཡང་། ], 
ཧབ་བྱྷ་སང་གྷི་རཾ་ཡང་། རྱ་བྲ་ཀག་འོག་བྱཾར་སཱང་གི་ཆག་ཡང་ཉེ་བར་པེ་འྲགོའ། གདས་སུ་ཡད་ཧ་བད་པི་འགོའོ། ཆླད་ཡང་། ཇུ དཔད་ཡང་། དཔས་བསྟར་པདྱ་བ་བ་ཡང་། ¦ ་ 
་ ཊྭསྭཱ་རཱམ་ཡིན་དགའ་བ་འཛག་བད་གསུངས་ཤིང་། སུན་ཐོས་གསམ་ཡྱི་ག་བཟང་བྱྱུ་དད་འཇུལ་ཡུང་ཤརྱ་ཕུགས་དཀོན་བཅུགས་སངསྤ་རསྲ་རག་ཆུད་སགས་ སྱི་ུན་ཅུང་ཐད་དནཿའ་དདྲོར ་རྡམ་ 
དཀོན་པར་བཅུན་དགག་པའི་བཤུག་གཉན་ཐོ་ཡད་པྲ་བོ་ཐོས་འབུང་གནས་ས་ཉེང་བ་ལྟ་བྱ་ཅགདུ་ཚོག་འཚོལ་དུ་གཏད་པས ཅྭ་ལཱ་མདྷོ་ས་སམ་བྱད་ཏིའ་དྭགུའི་ལུང གསན། ི་ོ 
འཛུགས་དཀིན་པ་ཆས་ 'ཨྩོན་ཤེས་འབ་འོད དལུ་བ་ཀའུ་གནང་བ་བཞིན་སྣི་ཏྲི་ཛཱན་ཤཱན་ས་བྱ་རུད་བཱ་གངས་བྲ་གགས་སདལ་གསན། ནས་འང་ཤག ནུ་བ་ནཱ་བུག་ཉིན་གཞིན་ན་ཙུལ་ཁིམས་ཏྲིས་བརྒྱུད་པ་མི གཅིག་པ་ 
གྲཞིལ་གསན་པས་མདོ་མདས་ལ་བཀའ་དྲིན་མཆོག་ཏུ་ཆེ། རིས་རྱིས་ཏག་དྲ་དདསོ་བ་ཐལསཅད་ཡྱན་པ་ཀུན་དགའ་རབ་རྒྱལ་གྱིཊཀའ་དྲིན་ལས་མརོ་གསུས་པ་དུས་དབ་ཤིས་འདིག་ྱའི་འདུ་འདལ། །ལྦ་ད་བཛོས། ' 
















.ཆ་ 


- ༨ ིཡངས༧ཆ་ཡམཿ ་ 


| ],22¡(; (28:24 ༡ 







གྲུར་ད་ཨ 


ད་པར་འ་ཕགས་པ། ག་ : 
ˆ ཆ་དང 





རེ 









== བའི་ཚ ནོ་ 
ག་ག ས་བ 


བ་ 
༨ ང་གི་བ ཁབ པཞི་འདྱིརཞནགལའི་བདེ་ དན ༔ སྭ་ཀྱི་མདོ་ལས་ ར༈་ རལ ས་་བ་བ་གས། 


དའི ཧས 
ཟས་འདྲ་བ། 
ར། 


པའ ཀ་རབ་མཛེས་ལྟ་ན་ 
དྐེན་ནམ་ཡང་ལང་སྟེ་སྩོད་འགི་ འབྲིའ་མིའགུར། 















རྒོརླི་རོ་ལོ་མཚོན་དབལ་བཟང་པོས་མཁསྲ་བབྲ་ཆེ 
ངོ་ོ་གསའ་བ་བོ་ོ་བོ་སོདོ་ས་འོགྲོའོ་བཅུར་འ བའྱི་རལ་མ་ ་་་ 


འ་སྲཾབ མཛུདྱ་བོ་བཟོང་ཡིན་ཏན་ ཡྱི་ས་ཁདེ་གའི་ 
ནྭ་པའྲིན་པ་ཆའི་སྲོགགུ་བུངས་སུ་ ཌན ནི་བཀའ་དནླག་འད་བའ། དྲ དྲོ 2. ར་་། 


4 


ཚ 
' ཡད་ལོཉའོ། སོ ་བའད་བབི་ོསུ་ཀཞི་དཀར། ཚུལ 










་ 
། 


ཤེན་སྦཾན་གཤན་ཡིས་ཐན་པ་བླམགུས། །འདྲ་དངྡཞུག་དག་གཡོག་མཁན་གེ་གསུམ་བྱིས། ༡ དུད དང་འཁོར བགྲོས དཀའི དོའོ གོག །ཐོག་མུད་སེད་འབཐས།།་ 
ག་གི་བ ན་འྱབུང་དེས་བྱ༔ དྲཱ་མཱགཀ་བྲ་ཐལྔ་རམསཾ། །ཏིམའི་འོདྱ་ཏེ སྱ གཞན། །དཔ་གས་འ ད་ང དྲ་ིངས་གཅུག་འདབས་ཤོག །འཁོར་པའི་བདུ་བཅོམ་ལ་ཐོབ་ 
རྱ་རུ། །འཇེན་དང་དམན་ལམ་ཆད་དུ་བླམདས་བཅོ་དགེེ ཧན་ཇྫོ་ལྭརིང་བདྡ་མི་བབུང་བྲགྲ །འགོ་ཀུན་བང་ཚན་ཐོབ་པའྱི་དྲུ་རུ་བྲས། གཀོང་གཉིས་ནས་ི་གཙ་བྲོ་ཚོགས་སངས་རྒྱས། །ཤི་བ་འདོད་ཆགས། 
བལ་བ་དཔ་པའི་ཆོས། །ཅཚོགས་གཆོག་ བེ གྲསུམ་དུགེ་འདུདྱ་ི་ད་བས་ཁུས། །སོན་པའིར་འྭབས་གྲུབ་བན་བདུག་རྫས་ཟུངས། ཀཀ ཀཀ༈༈ྗང 
བཅུས་པའི་འཁོར། །བདེན་ཚིག་བ་ངོད་པའི་དབུངས་སཱན་མ་ཏོག་ཆན། །ཉེར་ཕེག་འཇིག་ཉན་ཚིས་ཀཱནཱ་ཤིས་གུརྱ་དཱག་ །ཡཡོའ་གགོའ་བདོ་དས། ཟངས བས་ག བོབ་མར་ 
བོར་གུར་པའི་ཉན་གསུམ་བཞངས་པའི་ཚཆ་བཇོད་སྨེན་ལམ་དང་བརས་པ་དགོས་རུལ བ་ཧྷཾ་སི་བྲསྭ་མུརི་བའི་ཡི་གེ་པ་ནི་གནས་བརན་འཇམ་ད་བངསྲ་གགས་པས་བྱཡིས་པ་ཏ་ལ། ཀཀ ཱི ཌུ 








༩ 




























:ི རཾ 
འེ : 


























བྱི ་; ་ 
ཧེས [ཛུང ཏེ ་ཅེ་རཱ་ ཅོ 

ཙོ ཡཀྭས་ྨམཱནཀོཔྷཛགྨཉོས་ཝཱཱཔ འོ ་ རཱ དྲ་བ 
, ཟ་བ སླག སཱ ་ སས ་ ལྔ ཁུལ དནྡ་དྲིཀདྱརཀ་གྲ་ཆལ། ཡ་ཧོ་ུ་པ། 





༄༅། །གཞེལ་གཞིག ཀཀ ལིང །ཉེན་བཅོམས་གུངལ་མཉམ་བེར་བཤོག་པའྲི་འུན་མཐའ་མཆོས །ི་ུལ བསལ 
ཁཔས། །སྤན་མའི་བསལ་བཟང་འདེ་ལྭ་ཅངྲ་བག་འདྲན་པ སིི །ཐུགསཿ བབ་ བག་ཡ་ རོ ཅས | 
བའ ྲ་ ངོ ± ཅ་ལག ངུ བས ལསྭ་ལེསྲསམོགས་པའི་དེའག། 


འཆེངྱ་རྔལས་ ་སཧསྦྱརས། །འགྲོ་དའི་ 





1:22 ཀླ ་ཀ་ 


གྲ་ཝའི་ནད་ཀུན་ཉེརཞི་ལའིའིབསདནམས་ཞིང་གྱུར་བདན་གཏིས་ལྡན་པདམ་བའི་ཆོས། ཛུ ་བཞིན་ཐོས་ 
















































ཤྲ ཧྲོ རཱ པན བོ རརར འ་བ །བབོང་ོས་སྒོ་བྲོར་བསམ་པར་འཚམ་པའི་དོན། །མཐའ་ཀྲས་ 

བཿྱོགིས་དགིས་པས་ཆ་ཙམ་སན་པིན་པ། །སཐོངན་དི་ ནྲོསོད་པ་མཆོན་དའའིས། །དྲན་པའི་སློད་ལ་འཁོར་བའི་དྲུ་ཁ་འཇིག །བྲགང་ལས་སན་དབུསམ་པར་ཡོ་། 
བོ ཆར་བ ཤྭོ ༡༨༨ སུ ི ས་གཞའ་ སོན་ལུལ་ཙི། །ཇི་ཝའི་ཡཉམ་གཞག་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུའི་ངང་། །དྲ་ ནས་ལས གུ་པུན་ཡང་། ། 
པུ རེ འེ ལ་པ 2 ཞན་འཚོལ་རུཡི ྤྱཟིས་བཏབ། །འངནས་བྱ་དཀའི་སྤོད་པ་མཐའ་ཀྲས་པུསུ། །གྲངས་ཡེད་བསྐལྭ་བཱར་བླསབས་པའཆོགས་ ཧ་ཤང ། ས་ནམ 
ཚྭ་འླབས་གའུགཏྱུར་བསན་་ད་་་ ཅིངས རོ འཁོ ཏས་རུ། །བངས་ དཀོ །བཀའ་དིན་གཞུ་བའི་བེ་རྷུ་སཾང་གསུལ་ 

ཧིག་ལེང་ ཞེ ' །ས་མཁའ་གོས་བཅངས། །དྲ་སཾད་བཧལ་དཀའ་འ། མ་བྣསམས་ཐར། །ཐུགས་ངའང་ ༡ ཧུ ཏུ འ་ 

ཉ་ཨ་གྱག།གཅདཔ་པ དགས་དན་ལ སབ་མི ས་འོག 
ཛྱམ་ཅི་ འིའྲབས། །གཏན་མངུན་གསེརྩྱ་ོ་སཱ་པར་ཡོངས་བྱུར་པ། །བུང་རུབ་ཆེན་པོའི་བར་དུ་ཡི་འཛད་པའི། 
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མ་དག་བཇོད་པའི་ཏ 






ཁི་ཏྤཾཐ་ར་འི་འཐོལ། །ཞས་ཤིས་པ་བརོད་པ། ཤཱག་བ་བེ། དངོས་པ་རེས་པར་བྟཅན་པ་གུམ་། 


















ཤྲ ནས་ཚགས་སུ་བཅད་པ་ མེན་དུངཏདྷ་ཾ་སབས་སཱ་གང་བརྩ་བུགའད། ཛཱ ་པཿྭ ཚུད་ཐྭ་ལཱུས། འཛམ་ བུའི་གྲི ཕི་དྲེའ། འདེར དར་གངོཇི་། ཉིད་ཅོགོ། ་ཁབ་བ་ཅི་ང་ ཀད །མཾ་ཏོག་ 'འབྲས་ལྡན་སྨན་ ་དང་ནགས་ཚལ་སྐིཿ ཏག །མ་དྲོས་གན་ 

ཡཱ་དབདླ་ཀུ་བདག་བརན་གནས་ཏེ། །དའི་ཀུ་སི་བདག་ ག་པོདོ་ཡི་མུབུ་དཔལ་ཡིན། བྲ ་ འི་ཉན་ཐོས་པ་དགའི་ཧེད་ཆོས་རན་དང། །འཆད་དང་འེ ་པ་དག་དངྲ་ལའུ་པའ་བ དྲ་པ་དང་། །བཆོང་འཕོགས་བད་བྱསད་དྲ་ 

ད་ས་ཕོངས། །དེ་དག་ཀུན་ཀུང་དེ་བཞིན་གཡཤེགས་པའི་ འྱི་སྐས་པུའི་མཐུ། །ཤུས་ལ་ངོས་པའི་འ་ཚ་ཆེན་པོར་གནས་ ་གནས་པའི་ཀུའི་དབང་པའི་མབུ་ལ་བརྟན་ནས་དྲས་བུའི་གླིང་གྲ་རུ་ཀུང་ དྱ་ཆི་ཤིང་ནགས་ཚྭལ་མེ་ཏོག་འབས་བུ་སོགས་ 

སྣེད ཀྱི་ཡེན་ཏན་འཕལ་བ་ ལྟར་ཧད་སེསས་ཉན་དང་ ༡འཕགས་དོམས་ཀྱིས། དམ་པའི་ཚུས་ཉེན་པད བདོན །བྟསད་བེས་གནསྐ་མབས་དང་མཐར་བུག་ གི་ཕྲན་ བདའི འབྲས བུ་སྙིན་པྲ པའར་དི་བཞྲིན་གཤིགས་བོའི 'འཿ 

ྟནསའྱུརབར་གསས་ས་དོང་ས་སརསཧའ་ ཀེ་འོཕིན་ལཱས་ཀང་མ་ཕྲམ་པས། ར་ཡེན་འཁར་བངྲེ་ བ་ །ཡསན་ ནྱི་དུན་ཡཱི་འཆད་པར་འདོད། ་བདི དྲི་སིདྲ་མ དསྭའི་བར 
དྱ ྲ་ཁྲམས་ལ་ཚད་ བཟུད་བར་མྲིའུ་ས་ཤི་ དའྲཐོ་བའི་ ལས་ཀྱི་མྤཐུས་སྩོད་ཀྱི་ ཀྱི་འདི་ག །ཏནྲ་གུབ་པའང་། མཁས་ པའི་གསུང་ 


ད་དྱུ་རུན་ཡྱི་རྲད་པའི་འདུག་བ་ 
ཤག བླེ ད་ལ་ཡོད་དྲོལ་ཏུ། བཞིན སྣང་ལྟར། །འཇིག་ཉིན་ཞེསྤ་བྱི་ནེ་ཡོད་དིན་ཀྱང་།།ོསྦ་ནམས 
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༄༅། །ཁམས། དེའྲད་སང་དྲུ་རུང་བྱ་དསཚོ་གཅིག་ལ་བཏན་ཁོར་མྲུག་གཅིག་གིསུ་བླུམེད་བ ོང་གིས་པ་བརྡསའི་འདེག་ཏུའུ་ཁུམས། དྷེ་བུ་ཙོང་གྲ་གངས་ཚང་བུ་གདུ ཅ་ 

བ་རིིིེིགཿཾིཾ་་ རར རཾེིིི་ ཧེམ དུ་འདུད་ལ། ཏར ་ ཉུང་གླསཊསིའདིགོན དཱི 

༈ བྱཿར་རབ་འཧོམས་མཚུསུས་སྨོན། དྲོ་ཧི་བྲ་ཕག་བྱརར་ད་ བའྲབྲམསྭ་ཆུད་གཅིག། དེ་པེ་བྲ་པགེ་ སྱིད ད་ག ཁཱ ་ཐག་བངརགཞིདཔ ཏི རཅར་ 
ཁམས་ལ ་་གཅིག་གྲ་ཤིང་ལི ཆགས་འཇིག་གནས་སྟང་བཞི ག་ཅནུདུ་ཅེད་པ་དའང་རམ་སྣང་གངས་ཅུན་མཚོའི་བ ཅི་བ གིུལ་འན་ལང་ཧ་བུ་ ས་ག དད་ཞང་གསཅནམ་ང ་ 
རྲགྲི་ཉཱན་པ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྨ་ བཞུངས་པ་ཡིན་ལ། སྔན་བཤད་པའཱ( དཁུགས་གྲིགྱུ་བྲནཔས་པད་ལས་ཅུ། ཇའ བླས་པསྲ་ུལའདི ཧཱ | 
བའི་ཞི་་དངྨ་སཞང་གནོས་བ།ོ། དང་པའི་ཞིང་འདིནྲི་ན་སྣང་གངས་ཅན་མཚོའི་ལག་གྱི་ལུུང་བ ས་ནང་བཉས་འའད་ཡིྱ་གྱིནསཔ ཤེལ བྲུས་ཀྱི་ 
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་ཱ ཧད། འབ་འབམས་མཚོམས་སྙེའ། དྲི་རཾབྱ་པེ་བྲ་ཐྲག་བྱངོས་བྱ་ཧན་པྲའི་མི་མདད་འདིག་རེནྱ་བི་ཁལས་ཞེས་རོན་ བྲ་ཐབ་པའི་དབདཔོ་བོོས་སཔོ དོས་སོའ ལོ བགྲོ་ཌྭ 
བོའབསཔ། ཀས རབ་འབམས་མཚཛུལས་སྟའ། རོྲཾོཾིེིོ ར་པར ད་ཉོན་ལ་བགགོས་པག འདིག་ཏྱེ༽ ཁངས་འདོལི་བདད་ཆུད 
བླནསསུ་ཉེན་མེངས་བ་ལས་ ཡསདད་པའྲེ་བོའ་ཞུང་གྱ་བྩོ སན་ཆ དོན་ ཡིན་པས་ཕྱིས། ཀླ་ཉིན་དྲུ་བིན། ཀ་ལ་ཡན་བཞིན་འང་སགོས་བྱིས་ཀ་ངོས། སཱི་བི ད་པས་ཏྱིས་བས། དེའི་ས 

ཇི དྲ་པའི་ནུང་ཚན་ཛམ་བུའི་གླིད་ཞེས་བྱ་བ་ཛོན་སྒྱ་ བ་ལ བཞེས་པའྲི་ཤིངས་བཤག། ཞའི་ཨ་བརྗོད་དོན་ ཙས། བླཀྱཏོན་དྲཱ་ཧནཾཾ། ཏྡ མཙཱམ་པ་མཛོར་ཐུང་བུའློག་ལ་བྷཏདན་ཤིད་དདྲ་བད་གོས་ཀུར་དྲེ་ཚད་ 
 པ་ལྔ་མ་པའི་བྲའས། རམའ་བླུས་བས་ཛ ་ ་ཅོཧ་བའི་གནས་ཞེསྱ་བུ་བའམ། མཚལ་ཟས་པའི་འུབུམ་དུ་དྲཔ་༤འའབབས་བུ་ཚཱམ་ཙཱལ་པུ་མཛོར། བཏན ས་ཁོ 
ཇ་མ ་ ཅྱདཁིའདིའཏིན ་ས་ _བླང་ཞེ་ཟླ་བ བོད་དཀར་ཅན་དང་རབ་མུཆོག་ཀུ་ཤུ་དུ་ཏི་མིའུསི་དང་ཐུང་ཁུདུ་དང་། །དྲག་བུ་ཡང་ནི་ལུངས་སྤྱོང་ ན་བར ལྟ མྭ་དམས་གྲནས་པ་དྲ་ཞིལ་ ལོ 
པལ་ལྔན་རྒྱ་དྱི་འཇིགི་རན་ ལའ བེ ས་ད བ་འྲའ་ན་ མྱིའོལ་ ར་སད 
 ་ལག་དཔའརིིི་ིུན་གཡོ གསད་ི རར འགན་ཡད་བའླི་བ་བསགས་ི་ཞིངདགནི་འས་རདྲསད དྲ། ཡི་ཤྲི་འྱུཊ། རྱིརོལ་ཙིུ་ 













༨ -- 









ཀོའྟ་དོགས་ ཆོད ནོནི་ནོམས་སོ། །ཞེས་པིརོལ་བྱི་གླིང་བཞི་བླིང་ ་། འི ཟོ་ར ཐུ རར་ཁབ་ 
ཀ་ག ཡིད་མི ྲགྲེཾེཾེཾེརེེིིར་ དྲན། སྤྱ་རྭགཏྭ་ཧཱར་ཞིས་དྭབས་འགུར་འཆང་ ¥ 
ང་བ་ལ ད་ཕྲ་བོ རོ་བ ་ས་ ཟར 
ལོ་ དེར་མ་ཟེད། རོཌརོལ་བཱ་ལཱས། ་ གཟོད གདི བྲ་ཁ ཞི་བཅུ་བས། །་ །དེརཧི་གངསྦཱ་རཱ བ་དག དོ་བྲད་ | 
རོ རཿ ད་སངསྱརས་ཁེབྲ་ཐངྲ་བྲ་དག་བཅླུ་ཚུ་གཅིག་དུད། ནག དིས གས་བ་ཆོག་འབརདི་འཁོར་ལོ་དམ་པ་རུབྱ་ཏུ་བྐྐར། ། 


ཀྲ་ཧྲེདང་སྤོང་དོགས་ཀྱི་གན་ས། །ཞྲིས་དང་། དས 
ར་ད ` ནོ་བསྲཾ་སཾང་ལས་ཀྷི་པ་བས་སུ་མཆོད་ཕྱིན་ཏ ངྲ་བ་གྲ་ཉི ཏབྭ་ཁཱ་གྭ་ཁཱིག ཅག -་་ ཁིའི ངྲ་ཐཱག་ 
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༡ ¡ [922 འི ངོ 


ས་བུག་དལ་ཅན་ན་འཁོར་ལོ་འཇིག་ཉི 


_ |དཔའནི་ཡུལགྱིནབུས་ཉིད་དུ་ 








་ངྲ 


ཅིག་གིས་ཆོས་འཁོད་བྷགོད་བའི་གནག་སུགསུངསོ། མདོད་ལས། དདི་འདོས་གིད་བྱོུཏིདོ། ལོང་བ 





























ངུ རཾ ༤` 2 2,ཉ༡༢ཚརཟང་ཟ 
དྲུགཧུ་མྲཆོད་པ་དང་སྙོན་པ་ཏི་དཀྱི་སྲ་བགགྲ་ཀྱིས་དན་བའ་གདསྤ་ཆོས་སེབ དྲ་པག་དྭགུ་བྱུ་ཆ་ག་ 
ཐསཧ་ཨཱརད་པ་ད་ ཤུན ཏཱ སསྐདན་ རྒུས་ལེབ་ས ཧུ ག་ ཤོ ༅ཾགནས་དམ་པ་ན་འདུག་པ།ཿ མོ་པརྡ་ལཱ་བཆཾདཱ་ གཾ ལྟ་ནོམ་བུ་ ཆུ 
ནྣ 'བྲ་ཀ། དགྲ་སོད་དགག་ །འུ 
དུདུསྱི་ི། ཤརྱ་ཧིལུས་དཕགས་བའི་མི་སླ། ནུ་བྱ་ཙབ་ལང་སྱ ད་བིད གི་བ འྱི་བད་ཆུབ་སིམས་ 


འཁྱིལ ག་ས ཧྲུང་ཞིད་། རྒྱར་རོལ་པ་ལས། དག་ འདུ 
འཁོན་ རྩ ཟའ ཙུ ཚ འོ ག་བད་རུ་བ་ན་ས་ པའྨ་གིང་ལྷ་ནྩོམ་པའྷ་ལ་ཞད། ཆང་ཆུ་བ་སྤབས་དཔའ་ནི་ནྤབཝ་འཁེདྱའི། 
¥|, དུས་ལྷ་དོག་པར་ལ་བ་དང་། གླིད་ལ་ན། 34 ཤབ རཿ 3 སྱི་སཾ། ་ བུར ་དཔའཡུལ་ལོ་དམ་པ། ཤད བྱང་ཆུ་ 
སྒེམ འའུའོག་ཀྱི་ཡུལ་ཀུད་ན་སྤོ་ནོགས་དབང་པྭ་རུལ་ཞིང་བུདོ་ལ་ལུག་ ་ཐུགས་གཁི་འངོ་བཞིནོ་ཅན་ལགས་པར་བ གྱ་ར་ལ་བ པྷ་མན་པའ་དོན་ཤུས་པནྲ་བབའི་སྐལ་བ་པད་པ་དགྱ་ུ་ི་ ལབ ! 
ག་ཀ གི ་་ག་ེདེ་ཡས་དཔང་ོང་ཏ གུག དོན་དུ་མཛད་ནས་ཐུན་མོང་བའི་གྲསལ་་་ ངོ་སོད ད་གསོད རག་ུབ་གཡས ཱ 









ས་ས་ཆ ་ 






ཨིའི» © ༨:༤༩ ~ ~- 


་ 


རཾ པར ཧོའོ ཐོས་པོརོ། འབོབ་བླུ་གའི ཅོ་བོའོ། ཅོོ ཧུ བུས། །ཞེས་དང་།དའི པར 
ང་དེ་དང་མཚུ་དས་པྲ་དུ་ ཆོག་མཁྲཌ་འ མཁ དས་པའོ། ཉིདཀྱི་ད་བུས་སུ་ངྲུཿ སལ རྒྱས་ཐལས། 
གློ £$ ླིས་ནླ་ཀླ།ཀིར་ ང་བ བཀིབ་རོད་ི + ི་ོ ། 


| ༧ འཇན་བའི་གིངནིཆུང་དུབདིར། །བདག་ནི་བ་འི་གས་རས་བྲགོ །ཞིས་ཆས་ི 
ཙཾ ` །རྡོ་རྗེ་གདན། གསྟའི་ནའྱི་རྩལ་ཁུམས ཅལ ད་ ཞི 
ཟླ ༤༤༥ ལིས ཿའད་གང་ ་གུ་འཛྲན། བྲ ་ གངོད་། ་ བ་འབད བི རྱང་ཤྲོགས་ཁགས་ པའི་ཀུན་ 
ཱུ ་ལ། དབྱི་བོ་ ; 
ཡྲེ རར དྲད ་ སྐས་དར ། ས་ཀ 


འི་ང 3༢༦ སྭ་དད་ཤིང་སླ་ལ་རབ་བརྟན། དེ 























རྲོ་ྐོདྒོཁྱོ་སོོ། །ཁོ་བོ་ོདོ་དྲ་པོརདིནས། །ཟ་ལའི་དགས་འི་བླ་བུང་བ་ །ཞེསུ་བོད་ཀྱི་ཧུལ་ཁྲུམས་འབུང་བད་ བར རར ་ 
གག ་་ ང་་ུ་་ ཐིགས 
ིཡ་ཅིས་འབི་བཅི་དན་ཤའིཏུ གས་ཐབས འབལ དི ཅད གཞས་ཁཅུ་བཅུཅིུ ཤུ་ཡིག་ཏུ། ྭ་་གས་ག་འབུར་གནས་ངངདག་ི། 











དྭགག་ཆོགས་ ཅགྲསྱཿ ལ་ལས་ད་། །ལག་སྤོད་ཀྐིསུ་ ག་གི་འ ལུ དས་པ ཏ་ཞྭ། །ཞེས་དང་། དོ་བོ་ཆེན་བོ་རྡོ་ར ་གདནྱི་ 
ས་འོད་ ད་དབ་ག་ཡི་ །བདྲ་དུ་པརྦ་དུ་ ས་ལྭ་བུག ©. ་ཀྱས། ཤུལ་བྷསན་ནས། སླེས གར ས་གས ༽ ་གད་ | 
སུབ ལ་མཛ དར ་ [ཅཡིགི་དོབདོ རྣེ ` ཌི་གཏས་ཅཡའ་བཔང ་- ཡོུས་ཁུབ། 














ལཾ ” ' སུ 
ཡར མི ༧་དྲག་དྷན་དྲ་པད་ཆོགས་བྱ་་གྲཅས་དང་འ ེ་རོསས་་་བོོོ ན་ག ཁོ་ར ཚོ་འོ་འོ རོ་པས རོ་བོ་ོར་ཇི་རོང་ང་སྲོག དོ ཏཾརེན་སྟོཉ་ཝ་ཿརྡརཀོ་ཀྲ 
དྲུ་སསད་བྲ་ཝ་དྲག་དན་དཔུང་ཆོགས་བྱང་གཉིས་དང་འཐབས་དའི་ངུས་སྤུརུལ་བློར་པ་ཏེ་ཞེས་པ་དམག་སྟོད་ཕུག་གཅིག་དད་བཅྲས་དྲ་བུད་བོདྲ་འི རས་སུ་འུགྲས་ཏོད་ཁ་བཅ་ནྲོ་ཧིདོར་དུ་བྲོས་པ་ལས་འབེལ་བད་བཤད་ནའང་། 
ཡེདྭསུ་སུ་གགས་པྲ་བུགས་ཇེ་ཆེན་པོའི་སྤུལ་པ་སྡུའུ་དངུ་བྲག་སྨྲིན་ཕེ་གཤོས་པ་ལསའདེགོས་བུགནས་ཚོའཔས་པའི་སྤལ་ཐུག་ཇུག་བུངཞིང་། དའད་ཀ་ཁོལ་མདྲ་བཞི་བྱརད་འབེལ་བཙན་པ་བཞེད་འཐབས་པ་དདུམས་དྭན་བདའ་ཚྣ། 
གུས་ཏེ་ཞིང་ལ་ཚན་པ་བཞིར་བགོས་གཅེག་ལ་གཅིག་འཇིགས་ཤིད་ཚན་བཞིར་གས། དུག་ཙྱོཾ་ད་བོད་མི་ཁྲི་ཐོ་ཆན་པོ་བུ་བ་ ཡེ་དྲག་འབྲུ་ལོདལ་དངྱནུ་བོ་དཔའི་ས་དུ་དྲོ་བཤད་ཅིད་། ནུས་ཆན་བཞི་ལས་ཐྱེས་པ་ཡུ་སང་དཀུད། 
པོ་གནས་གྱི་འདྲུ་ཐག་ཅན། ་ཡེ་སྨོན་ནག་པ་ཁྲོ་ཆུའི་པ་བོང་འདྲ་བ། སྤྱང་ཁྲིག་ཡཤེས་ལྷྱའི་སྨོན་ལེ། སོར་བ འིདྡ་ངུཅན་དུང་གྲིུ དྲ་བ་ལས་འཕལ་བ་ཤུས་ཆེ། ཚུལ་པ་ཐམས་ཅུད་མྱེན་པའྱི་བུ་ལན་དབ་ཐེན་དྲུ་སྲ 
དདྲ་བཀཀིན་མོ་ལས་མཆད་པ་མ་སངས་སྲུན་དྭག། རྒྱལ་ཕྲན་ཉེར་ཝོ། བཅུ་གཉིས། སིལ་མ་བཞི་བཅུ་སའོཿ བཤད བས་དསསའག་ནསྱརལ་བའི་འྲིད་ལསྣ་ཅའདུག་མདག་གགའ་པའི་ འགས་པ 
སགས་འབགས་ཆན་དམ་པྱ་དམས་ཀྱིས་ཏྱིནྱེ་རིས་བླན་བས་པའི་ཐོག་མརྦ་ཧྭགནྱ་ཧཱལ་པ་དམག་བྱར་པའི་རིགས་ལས་རྡེ་གཏའ་དྲི་དཙན་པལའི་ཞོལ་པོའི་རུར་བོན་པ་བྲོཡིལུགས་ལ་དྲོམ་ཐག་ལས་བདས་ ས། ་ཡོན་ཏན་ཅན་སྱིརི 















་ 


ན་བར འིག ཐིས ཀ་ལི་བདག་པོས་དྭ་ཡུངྦ་ཐཱཔ། །ལོའི་བྱར་དུདྱ་རཱལསིྱ་བཾ། །ཞིས་དྭ་། འོནིགྷ་ཏོན་པྨོའོ་མོས་གགོས་དང་ །ཱ་མི་གོས་དཀར་མོ་དངནེ། །དཀར་ཡོ་ཆེན་སོ། བི 
དྭནུ་བཱན་བཅོན། །ཞིསྦོ་ཆུལ་པ་འདྲིྲིྱ་ཁིནདོ་ལྲ་དུཡི་སྣྱསཐས་ལྭ་འུ་ཟླམདྲས་ནས་ར་ཡིག་ངུ་འ རྩར ིི]ིན`ཇལཏཏཔ དིན་པོ་ཏོག་གགས་ས། ཤད་པ 
ཅིས ཏ་ིིག་བ་སུག 


















± རི ཅུས། ཤད་བིན་བབྲུག་པ། སྤན་རས་གཟེགས 
བཱ སྭ་བྱ་པུར། རྒྱ་བལ་ཐྭསྤ་པོལ་མ་དོང་ཁོ་གཏད་ཅན་་བྱི་སུལ་ད་ཨོད་དོ་དང་ཁི་ ཅུཧྭཏཾས་བྱང་ ན་བསུས་བའུ་ཏིན་སལངུ་ངོ་བྲོ་ནམ་གཉིས་དདྱ་བསག་བ་ཆོས་བཁོན་སོགས་གདན་དངས། བོད་པུནྲ་སོ་གྲན 
ཡ་དུ་ཐྱིསི་བྷ་ཝྷཱ་བུའི་སུ་གནད་གེནོན་ཕྱིན་མཐའ་འདུལ། ་ཡང་འདུལ། རུ་གནོནྱིི་གཙུག་ལག་ཁང་བྱར་གཉིས་བྱརི་གས། པཱན་བདེའ་འབུང་གྲནས་འཛུ་ལ་སང་དང་དསྲ་རུའི་གཅུག་ཝག་ཁང་རྙོན་བརྟན་པར་བཅས་པ་བཞིངག། 
བྷ་པའིན་པོ་ཆེའི་དེག་ཤིང་དས་པྲ་འདི་ཉིད་སྲི་ཞུ་མཛོད་པ་པྲ་རེས་མུང་མོད་གཙོ་བོནླ་བུན་པ། བཀའ་ཆམས་ཀ་ཁོལ་མར། དགྲུ་སོང་བད་སེབས་ཤར་པོགེས་སྐུ་འཁྲུངས་བའི། །གསང་སྔགས་བརའའིངྡ་ནལ་འབྱོར་ཆེན་པ་ག། ། 
་པོའི་མཐའ་ཅན་སྒེས་ཆེན་དམ་པ་ཡེས། །ཞལ་ཡང་བླསར་ཞིང་རཾད་བཀུར་དམ་པ་མཛོད། །ཅིས་ཐམས་ཅད་མྱིན་པ་ཤད་བཙོང་ཁ་པླེ་བོ་བཟང་གགས་བའི་དཔེའྤ་ཅིས་ལདོས་སྒུདི་ཕྲད་འབོར་བྲ་མ་སྟངས འི་བར་དུ ཞུགས་པ་དང་ 


ྫ 


༄༅། མཚུངས་པའི་ཉན་འདལ་ངུ་ནིན་པ་ཆའི་དྲབྱུ་ཧན་སྨོན། མཉན་ཡོད་མཆོད་པའི་དུས་སྟན་བྱཙུགས་པ་སེགས་བྷན་འགྲོའི་པན་བདྲེ་བིན་ནསྤ་ཡིན་དུ་འབྱུར་བླ་བོའི་འ་བ་ལས་ཡོངས་སྲུ་བནལ་བརྡ་མཛད། ཆོས་རྱྱལ་ 
ལསག རཾ 3 (8 སྐགས་ཀྱ་གསུན་པའི་ཕལ་བཏོད། ངས་མའི ཚ་ས་སབ་བཅན་ང 
ུ་ཟངས་ྱདས་འས་བ་ི་འུ་གུནར བིདང་འཇཞུསལྱིཏོགངསྦོངསགསང་བདྲོ་སངསིུསཉིསགདཔ་དྱོངང་ཁབ་ཟགབོག འདོ དོབ གསབསདཞིངས པའ 
ྲཊགས་གནས་ཞུམ་ད ང་སྭགྭསྣཱ་ལཱ་ཁདྲ་ཝ་བཞང་བས་མ དནོན་ཅོག་གསུམ་ལ་ཐུས་པན་མཛུད། -འདེའི་སསའ་དངཚ་ལ་དབོན་ལྱ་དནགྲ་ནས་བྱརུན་མོ་བྱསསྱ་ཀང་སུས་གཤིགས་པས་ཡབ་དང་ཨོང་དའདུས་པ་ལས་སུས་འདལ་ 
དཔལ་དངངས་ཀྱི་ནམ་པན་མུལ་པ་ཁྲི་དོད་འུ་བཅུན་སྒུ་བལྟལས། སཔི་་ི་ཤིི་ིསིིིིཾ ་་ོས་ བོ་་ 
བྲང་ལྷ་ཤ་པེ་བསྟན་མ་བརུགཉིས་སགགས་ཏྷ་སྲིན་གདུག་པ་ཅན་ནམས་འབྲུགས་ཏེ་མཛད་དུ་མ་སྔན་པའ་བ ན་སླ་བ་དཔན་ཆེན་པ་པདྨ་འབུང་གནས་སྤན་དྲངས། ག་གཞི་བཏུལ་ནས་ཨོ་ཏདྟ་པྲུ་འིའི་གཙུག་ལག་ཁང་ལ་དཔ་བྲང་༥ 
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ཆར ༢] ར༤༧ལ་ལསལསལ། ་ ༥ ་ 


་ ¥ < 












'ཨྭོ་་བླས་བསྔ། ཧུ 


།པའི་ལུགས་གསུམ་མི་འགྱན་ བདུན་ལ་སགས་པའབ་ཏྱུ་བད་ཞིང་དགེའདུན་གྱི་མོ་བྱུགས། བོདྡོ་པུགའིག་པོརོ་བོའཡོའ 
བཞཔ་བྗའི་༡མངད་ར།  དྡོམ་པའི་ཆོས་བྱས་ཞི་ འཆད་ས་གཅནལ་གབངའྱིནངས་ཁམས་གངས།བུའགོས་དད་གང བོ་ལ 
ཐྲས་བའི་དུལ་པ་བཞི་ལ་རག་བྲིག་དམར་པ། དབུ་མའི་གདོབ་ར་དཀའ་ཕྱིའོ་པ་དུང་སྦར་ནས་བིས་པའི་དག་བིག་སྨན་པོ་དུས་པ་བཞི་པར་ལུགས། ནཱ་བུས་པས་ངུགསྣ་བུའ་ས་སེ་གིཏིས་པོ་ལྟ་བའྱགུར་ཆུད་བའང་ཟིར། སས་དང་ཧར་ 
གཉིསྭ་ཀྱསྣ་གངས་པའྱི་དདུངའི་ཉང་ནས་འཚོ་ཇས་ནམར་ཞབ་ངས་ལ་བསུས་ཏེ་བྱ ར་བས་དྲས་འབུམ་དྲུ་བུགས། སླེར་ལཾ་ཆིན་པ་རོསརྱ་ད་ ་དུང་བཅུནྲ་འུ་ོན་མཛུད་པརདུཔ་བླུ་དུག་ལླ་བ་འྱརན་འབྲིང་པ། འཐོམ་བཟའ་བང་རུབ་ 
སི་བདུན་སགོས་དགེ་འདུམུམ་དབབྱ་ཉིན་བཀུར་བའི་ཚངེས་པོའི་ལཤོག་ལ་བུས་པའོ་སྟང་ནས་གདུགས་ཚོད་ཛོན་པ་དཚདའྱི་གགོས་པའྲདགཀ་གསའན། གཞན ཡང་འདུལ་ལུང་། མདོ་སྡའཀའོ་མད་ 

` ུ་བརྐྱར། རྒྱད་ས་འིན་པ་ཆེནས་སངས་རྱོས་མཉམ་སྦྱན་དང་གསང་འདུས "ཅུ ་བ་ཡད་ཅེང་དཀན་ཆག་ལྡན་དཀན་མ་དང་ཕདྲ་བདམ་སགས་སུ་གསད་ 


སྨན་ཀྱིས་སད་མི ཕྲུ དཱ ྲི རི ༽ ་ག 
དཙམ་མ་གཏོགས་བས་འགྱུའ་དྲུ་གགས་པའི་བ་མེདྱ་ཀིདགས་བཅུ 


ད་བ སསག་འག་དུ་འཤདག། མཁན་པྐ་ཞི་བ་འཚོས་སད་མི་མི་ དེ 



























སྡགས་ཕྱིའི་རྒྱད་ 



























རལ ནམསོཞིད་ཐོནོ་བཀོད་ནེས། གསུང་སགས་ནུང་གིརྒྱུད་ ་་་་ ཅོས་པའྲི་ཤུགས་ཞདུང་གྱི་དུད་གསས་བགོས། དདྲོག་སྱུ་བ་ང་བཅད་སགོས་སུ་ ནྭའོདཔལ།སྱ 
༩ ཆིན སེ ཉ}ཉྭཀཉྔ#+#+་ གབཿད་བཀསཔན ི ་ རི ་ ར་འ 
གག ± ཀྱིདམག་གསུར་ཆུད་བྔས་དུད་ནུན་ཅེན་ ླར་ སྡད བ་ོ་་ བ་འ 

ཙཏདང་བ་མནུ་ཕལལ་ཌྲཾ། ཡུལ། སར ར་འ དང འད འབའལ་ཁོགགི་ན་བོ། ཡི་གོས སུ་ཞུས་བྭ་ཝུར། རུགས བླ་བ་ཏི། ཤི ཊལྫཾ་བློ ཀར ཐུས 
ཧིའོ་བས། ད་མཁའ་འ ཤཱ བླ ན་སནོགདས་ལྭ་ལན་ཡབ་ཐསྭ་དས་ལ་པརྒར རྣམས ཁིས་རོས་བསྒྱུར་བའི་ཚུ་དདྱ་ཀྱ་ཀད་ལ་ཐྲོ་གགས་པ་ི སི་དུག་གས་ཡི་ཐདཔས་ཚོ། འུ 
འདོད་འ བཀ་ ནསྭ་ཀང་བསན་ཏི་ཐག་པ་ ཅཆུང་གི་གཞུང་དང་མྱུ་པར་བཱང་ རུང ཅོཡིས་ཤིས་ པ་གཏྲུའ་རུལ་ དོ འཡན་ཞུལ་ཀབ་ནཔའ ཡོལ 
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བཅོད 







ཅསཞས་དྲུས་པ་བྱར། གཏུ་མཛད། རྡོ་རོ་ན ཤོསྟོཉིདོ་འྱོགུར་བྲོའ་གོསངོ་འབོ་ འོ་ོྐོ་སོ་གསོའ་བཅདོ་གིགཏོོོ། -ནིདྱཾ་ཧཱ 
སུལ་དྲུ་བ མྭ་ཧུད། རྨིག དུབས་ པས་འདོ་ཡན་ལྭ་ ཙུ་དན་ད། རབ རས་བྷན་པའི་ག རློབང་བ་བི་ ད་ས འའ 
། ཤོག དད་པའོལ་བྟགས་ཚད། ྱ་ཡད་བོན་ཅང་ག་ 2 ཆན ( བད་བདུད་འབུག་འ་ གཞན་ཡང་ཡལ། ཏི དའ ཤས། གན། གའི ངོས གིགག་མ་ 
༈ བ་ཅིག ས་ཨས་བདེན་ཅན་ཆོས་བོང་གཟ་པ་ ན་པུའ་ ནུ་འདིག་ཏུནཱ་ཧ སག གཅིག་བལཔ།ཆས་བཀའ་ད་། བསར་བ་དང་བྱསའ་ཟིན་འཚོས་པས་ཞཚོན་བཏུན་པའན དན་པ ཡོ 
འྭ་ཡུག་ ཇེསྦཀྱི་ཚད་ ཤམ་ན།འི་ལཾབམང་བཟུད་བདྲཔི ནུས་ལྭ། དེ་ཡད་པོད ད་ཡུལ་དྲུ་སྭ་ཏྱིར་འགུད་བའི་གསུང་དབ་ཕལ་ལོ་ཆེ་ ་ ཤན་པ ཞག གས་པ ་སུསྭ་ལཱ།ཏིག་བཙུན་ 
༤ བདྡོ་དཔལ་ ༦༥ བ་ཁ འ་ལ་་འ གསུང་དབྷ་རམོས་ལ་བས་གདས་བརིས་ཏ་དཀའ་ཆག་བཀོད་པ་བཀྐའ་ ནྲ་ཐགས་དཅིག་ཏུ་ ཐིག་པའི་ཞགམ་འིན། ༢༦ ྐིཚོགགཉིར། 
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3555: ཇགས ཏོན་དྲུ་ཙོད་པ་དང་གཞུན་དག་ལ་སངྱཱ་ཧཱ་ཆེད་ཡང་དག་པད། འོ་པདངའདིའ་བོདྨདོམ་བོདའ ལྔ 


དང འཁདྨ་ོག་བད་ནོབ་བནོ་ཅདཔ་དང་། དབྱ་འུདོན་དའ རྡོ་བ ཀྱུ ྒ ཞིའི 
བ་དང་། ཉིདྱ་ཀིསྣ་རེས་སུ་རོོག་པ་ད་ཇི་ལ་བུརྲ་བུབ་པའི་ཤེས་ར་ 'ཀྱིས་འདེར་ཡངས་སུ་དྲ་པོད་པད་ ༨ སངསྤྱ་ཧས་ 'རྒུན་ཆེད་པུར་མུ་བུར་ཅིག། དམ་པའ་ཚོསྐ་ནུབ་པད་ ་ ཅེས་དང་། དེའི་ཕན་ཡྡཾ་དི། 
ཀ་བ་དང འཁད་ཆདཔ དལ དོ་དམ་བ ཏ་གཤུགས་པའི་རིང་བྲས་ བྲསལྱ་སི་ཕུང་བཱ་ ད་ལེ་བཀུན་ཉྱིརྲ་བུས་པའི་བསད་ནམས་གདོན་པརའདྲུ་བྩ པོ མདིས་གྲི་བདམདཏ བད 
འགྲོ། སྟོངསི་ྱརཱཡང་། ེ་བའི་ཆོར་ཡང་། ཉྱེ་བ་བརྒྱའི་ཆ་འཡང་། ཌྱ་ ་བ་སྟང་ གིཆར་ཡང་། ཤྱ་བ་བརྒྱ་སང་གི་ཆར་ཡང། ཤེ་བ་ཁུག་ཁིག་བྱ བུ མང་གི་ངརྐཉེ་བརྡའི་འྭུའ། གྲངས་སུ སུ་ཡངཉཾ་བུར་ཡི་འྲཁོ།། ཆན་ཱད་] བྲགྲང་ 
པྨ་ལྙད། དཔེར་ཡང་། ཤུབས་བསྟན་བནྲ་བབོ་ཡུང་། '་ཡུང་། ༢ ཞུས་འཚད་ཏན་ཡིས་གཏུན་ལ་འབེབས་པས་ བྲ་འུ ཁུད་པ་ ར་འགས་གིང་ལངྦས་བཞི་བང་ཏྲཤིལྲིངལ་དྭགསབླ་མོགའ་ 
རྱ་འབུགཅིས་ཞས་ཀ་ངོས་ཆི་ཟམ་པོ་འབགའི་ པ་ལེ་ཕུལ་པཾ་ལས་འཕལ་བའ་རྒྱན། སི་དང ར་ད་ འནུསྱ་ངས་བཡི་ཡུད་རུན་ཁ་ཆ ཧཾ 6524 ཏུས དཀོན་བཅུགས་རྡ་དེ་གད ༢8 རཾ ༥ 
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ཨ་མཆམས་བྱན་སང་ལ་བྱཧད་པ། སངསྤ་ཆོས་ཕལ་པོ་རྩ་ཉ་ནག་གི་མཁན་པྱོ་བི་ ལོ་དོགས་པློསོ་གསོལྷ་རཁགྱོ་ཆོས་འབུམ་གྱིས་གསན་ནས་ལ་མུཌ་ག་པར་གནང་བ། གསྤ་མྱ་ནཱ་དཱའཐུམཧེབས་རྒུད། 
གས་འགོག ་བྱ་ོད་གང་ལ་དད་པ། སངས་རུམ་པའ་ ོད སོ ི་ བཞུམིོདོནཔ་དུསསུ དད་པ པྲེ་བྲ་ཡུང་པ་དད་འབུགས་བརིན་པོཆེ་གཉིས་ཡེའ་ི་ ༼ ཿ 
ལ་སསིང་པལླ་ཚབར་གསར་མད་དུ་བྣག་རནས ་རགུར་དུ་བྱརངས་པས་རྡོར་གདུན་པྱ་རུངབཅྲིག གཉིས་ལ་མངྩོས་སུལ་བྱར་ཉིན་དྲག་ལ་སིལུང་ཡེད་བའི ཤཱི་ལསླ་ཀང་བྷཱཧྷཤཱ་བཱགཅིངྒྱ་རཆི་བའི་ཉུན་པ་ལུ་བཏུན་ 
རྣཾས་ཚང་བརྡ་ཞུས། ག་མ་བ འཕེལ། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ ནུགགཉིས་སཔང བས་པས དོིོབྲ་ས།ཡང་ཁ པས་དག་པའི་འ ལ བའི་བཀའ་གནང་བུད་བཅི་ཏོག 
ཏིས་ཚོང་ཟོམ་ཡ་གནང་བརིམ་བ ་མངའ་བདག་ཏར་ནས་བྱ་ཆད་པ་ཤངས་པྲ་གགུས་སིང་ལ་གསན། དེས་སྭ་ས་ཡང་དགོའབོཆེན་སངས ཆས་སུས་ལ་གནང་བ་བརྡ་སབས་སུ་བཅུན་པའི་སོག ཐུད་པ་པེ་བག་སན་གཞོནཧུ་ ཏྲི 
ས་ཟང་བ་ཤེར་སང་ལ་དབལ་ནས་བརྒདད་པ་གསན་ཡང་བྱངད་པར་ཧོལ་ཁོངས་ཀྱི་དོག་ ས་སམ །ོི་གའབོད་པ་གསའཀང་བཅརནལྷ་ཐོ་བས་གསན་མ་གསད་ིཔ་ཚོབ 









ས་པྱ་བུང་ནས་སྭ་ས་ཡང་དགོན་པ་ཀུན་དགའ་འོད 






















།ཅཱང་ཟྦ་ ད་བྲསྭ་ཀརྱ་ཅད་བྱཅད་པ་དྲས་ག་ ་པ་ ར་ཁུངས་གཙང་བ་ལོད་བར་རྟོག ས་ནསྤ་འཞུ་ སྙང་པ་ལཏ པར་། ཨ་གསན་པའི་བྱ་ཧད་པ་ ཏིག་སྲང་ཕག་ཁུན་བད་ཡོདོ ས་ཟིན བྭ་ཝགྲ་ཚ་ ང་གཅུག་ ཟཡ་བའི་བཏི་ 
བས་བ དྭ་པ། ཀའོ རུ ལི ཛོར ོོ་ལ་ །དྲ་ང་ 


ལྭ་ལུང་ཙམམ་གཏོགས་ཕལ་ཆེན་དགྱུན་ཕྱི་རུ་བ དྲཾ་པརྱ་སུཌ་ཅིང་ཡོད་བྭ་སད་ འཛོགས ཨུམ་ཙམ་དང་འགའ་ཞི་གྲུ་པ་ཐོ་བ བཞིན་དུ་ཛུན་ལྷ་སུབས་སུ་འཚོལ་ གའི་ཚ་དྲོ་རཾའཆང་གནས་གསར་བ། 
མདི བཞོགས 'ལན་བརྟན་པྲའོ རར གསུ་ཁུངསུ་བ བའ 1 བདག་བ་ཚང་པ་ཆྲན་ ་ཡདགས་ཏེ + ་བཀའ་འྱ་བུན་ ར་ཙཾག ལོ ལེ་གོཟུང་ 
དཀར་དོ། ཇི་གདནདུ་མེལ་བའ ་བའྲེལ ཞུ་ལས་འཛུ་པའི་ཁོན་ ནུ་དམ་པཿ ༩ིཆེསྭ་ཀི་བདས་པུ་དདྲ་གལ་བདྲི་བརུ་ཟི ཁོདྷ་ཚྲ་ལཱ་བཏུན་པ་བཟུང་བའི་ཁ་ཉིར་མཐོན་པདྡ་བ་ ཁས་ཆཿསྱཉིས་ད ¡ 





ཚོགསྣ་ནམས་ལག་ པིང བགོ འང་ས་ ཉེང བཟང་མཐུ་སབས་ ཅིས་གགབ་་བ་འྲོ་ སྦིད །དང་གནས་། སྐབས་མཆིསྲ་པང་ལ་བྷཏན་ པའ་སྣག་ལུང་དམ༔ ཚག་གི ཧི 













བྲོོ་འོ་བོད་བོར་ ཏི་གཟུགས་བུཿ ། ཅོང་ཡོ་རོབོའོའོ་ ཀག རཾ 

ཐཱ །བདུག་གསསམ་འདྲན་ད་གྲ་ བྲ 8; 5 ྲ་དུབའཾབ་པར་འགྱུར། རེ 

གའི ཅན ཉན་བཞུར་བུབ་དུང་། །ནམ་པྱ་དཱ་ཚོགས་གས་སཆོག་དང་། །གཞུན་ཡུང། 

བཅའ ས་ད ཀག ཏའ ། བཞིན་སཾ་གསཱནི་བླཟས་བས་དབུལ། །སུམས་ཅན་དགེ་བའྱི་ཏུ་ 
ན་ 






།གཤིགོས་པྨ་རམསྤྱའི་གཟླགསྦ་པྐ་པོ། ོདགོབས་ཅོད་འ་དབ་འོབངོ་ོའུ། ཧོ 
ཐམས་ཅད ད་བངྨ་ཆུབ་འཐོབ་པ་འུར། །གང་བི་སྱྱཙི་ ཟུགསྦ་ལིར་མོ་དག །བསོད་དམས་བྱང་མཚན་ཡོདས་སུུ་ངོ། 
ཞས་དང་། འདམ་དཔལ་རྩ་རུད་ལས། ནོང་གཉིས་དམ་བྱོརྨོན་པ་ ་པ་ཡི། །སཱུ་གཟུགས་མཆོད་ཉེན་དགྲ་ཀྱ་བུ། ས་ད 
ནོན་པུའི་གདུ་ བ་ཀོར་རྨན། །རྩིལ་པྷ་པ་ཚོཤཾས་བཟའ་དང་བཅའ། །ཡང་དག་སྱྱན་བ་དཔུལ་བྲདྲ་བ། ན་བ ཀ་་ 
གནས་འགགྱར། །དམ་པའ་འྲོ་བའི་སྱི་གནས་སུ། །ཧོད་མཆོག་དགཏུ་སྐྱི་བདཿ ན། མྱི བདུ གོ ་གཞོལ་འགྱུད་ 
ཕ་ཡར ཤིས་དབྱ་ཏི་བ་ོལ་ཙུ་ཤིན་པ་བྱཧདྷ་སང་པ་ལས། ཀླུན་དགའ་བ་ ལྟ་བསནད་དཿ 













ར་ཡད་དག་འ 5 ར །རྱལ་བའི་གསུང་བུཀའ་འ ༨ཅོག་བཞངས་པའོ་། 
ཐམས་ཅད་མྱཁུན་པའི་ ཨས་ཐོད་མར་འདོད་པདགགིས་ཤས་དིཔོོ་ཅན་པ་འའ 'ཡ་སྱདྲ་ 
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༄༅ །པདྨ་བཀོ། ཤིས་རབ་ཏྱཾབ་རོལ་ཏཱ་ཕིན་པ་བདི་མུཉན་པར་བ། གཟུར་བན་བྲ། བླ་ཀག་པནྱ་བ། ཀུན་རུབ་པན་བ། རྭགྱའུ་གདོན་པུན་བ། བརྟན་པནྲ་བུ། ཉིབན་བརྟུན་པད་བ། ཡང་འབོགས་པརྲ་བ། ཁུ་ 
ཉནསྱུབ། ཝྲི་བའ་བྱ། དོ ི་གག་པ་་ གོས ག་བསཆོཔཔོོ་གས་གཞིངདོགསདོས་གདོ་བདཏུལཏགདལྱགགདང་དེད་ འབང ་ད་་དངན། འ་ 
གངུགས་དང་རྒྱལ་མཚོན་དང་དྲིལ་བུ་དང་བ་དན་དང་ཁའ་། འུ་ཡུག་ཏུ་མན་མའི་འཕྲང་བ་དང་མཚོད་པྱ་རོམ་པྲ་མུད་པས་བཏུན་སྙིར་བ། བླ་མར་བ། བངད་པནྲ་བ། མཆོད་བདྲ་བ། དེ་མྦ་བ། བསྟིན་བཀྲར་བྷཱ་སཾ། ཀྲུང་དགའ་འོ་ 
¦ 'སྱན་པའོ།། ༤་ེ་གག་བཅེ་ཡོས་ ་ཕྱིན་པ་འད་ལས་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པའི་ཡ་ཤས་ཡོངས་སྲུ་རགས་པར་འཕུའ་རོ།། ཞཾས་དང་། འཕགས་པྲ་མུད་པ་ལས། ལལས་གླངའི་ཀད་གེ་ངྭ་ཅདདངྱ་ཡས། 
ན། །སུམས་ཅན་ངི་དའཁོད་ཀུན་དྲག་དཅོམ་ཉྱིས་བཏུལ་བས། 35 ར་ངོ ཏ། །སེཊས་ཅནམཆོག་ལྔ་གུག་སྤ་ན་བསད་ནཔས་ཁང་པར་ཁཕགས། །ཞེས་དང་། ཤིས་དབྲ་འི་པོ་ལས། རབ་འཛོར་ 
དེ་ད་བཞིན་ནོ།། ངི་སྐད་སྨྲ་ ༈ ཤིད་ཏི། རིགས་ཅ་བུམམ་དིགས་ཀི་བུམ་ད་ཚེས་བྱར་དདོད། ཚས་བྱར་བ་དང་། ཚེས་བཅྲོལ་ལ་ཤུས་དབྱཏི་ཕ་འོལ་ཏྲུ་ཡིན་པ་འདེ་ཁ་ཏོན་ངུ་པིད་པ་དང་། བཆད་པནྱ་པིད་པ་ན་བསོདནམ།ྱའིཔུ 
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ཁྱབ། གཞལ་དུ་མད་པ་མད་པ་དག་བསྐེད་པ་འགྱུར་ཞིད་དེ་ཤེས་དབ་ཀྱི་པ་རོལ་ འདིཁ་ཏོན་དྲུ་སེད་པ་དངྲའཆད་པརྱ་པད་པ་ནྱ་ལྔའྲི་ལའོར་མདུན་དུ་གནས་པན་བྱའུར་ལོ། { 
ནྲི ས་རབ གས་ངོ དཔ་མབ་འགག་པ སད ྱ་་སདས་ངིག དམ ཉེནཔ ད་ད བེད་པ སས བར་ལྲ་པཞས་དདསྟས་ཐན་བར་ཐེད་པ་ 
དང། དུད་འཐོའ་གེ་གུནས་དུང་། གཤིན་ཇའི་འཇིག་ཏྟོན་དང་མེ་དབུལ་པ་དང་གནོད་སྦྱིན་དབུལ་པོ་དངྲ་བུ་དབུལ་པོ་ལས་ཡོངས་སུ་ཐར་དད་ཧེད་པ་ཡིན་ནོ།། ཞེས་གསུངས། རིན་ཅན་དབུཝ་ལུསྦ་ཆོས་སླའི་ཏེན་བྱའེང་།རའི་མན་ཡད་གི། 
མཆེདྷ་ཏ་བརར་བའི་པྲན་ཡྡེན་ལས། མཁུས་པ་གངུགིས་སུངས་རས་མཆོད་ཏན་ལ། །དགའ་བའི་སམེས་ཏེས་འདེམ་གོང་གཅེག་བོར་བ། །བླཝའི་ཆུ་ཀུང་གསེརྱབེ་པོ་ཐང་འབྲུམ། འི་ད མཁུས་པླགད། 
ཞྲིག་ས་རསྤུ་རས་ཡཆོད་ཏན་ལུ། །དགའ་བའི་སམསྤ་ཏིས་ཝ་ཏོག་སིལ་མ་སྡུངས། །ངམྱི་རུ་ཀུང་གསར་སདའབུམ་གཞག་པ།།དདེ་དདང་མཚུངས་པ་ཡངིམ་ཡིན། །མཁས་བ་གད་ཞིག་གངས་ཅུས་མཆོད་ཉིན་ལ། །དགའ་མའིསམས་ཟིས ` 
ལེ་ཏོག་འཕྲང་བ་ཐོགས། ཙདྡམི་ཆུ་ཀུང་གསར་ཁལ་བྱ་བ་གཉིས། །དུ་ནི་དེ་དང་མཚུངས་པ་ཡོདམ་ཡིན། །ཞེས་དང་། དམ་ཚས་པདནཀར་ལས། གང་གིས་མཆོད་ཉེན་དོལས་བས་པ་དང་། །གུར་གིས་ཨ་ཀ་དུ་དང་ཙོན་དན་ནས། ཟཀང་ 










དཔག་ཏུ་མད། གངས་མད། ཚད་མེད། བསྒམ་ཁྱིས་ཨི། 
༨ཅིའི་ཕིན་ཞེན། རབའོར་འདི་ལྟ་སྟེ། ཤང འོ་སོ 
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༄༅། །ཡབོ་སྲཾདོ། །རྱ་མོཚོ་ཆེནོ་པོའྱི་རཱནི་བཊམས་བདའབུར་གིདྲུའྲི། །དུང་སྲོངཆེན་བཛུན་གྲྭསུད་འགྱུན་བླ་སྲེད་པ་ཡིན། །ཞིས་ཡང་དག་པད་རྔོགས་བའི་ཨངསྤྱོ་ཧོས་ཀྱིས་ཞི་བདན་པའྲི་རོག་གསུང་བནས་འཇོ 
། རྣ གབས་འད་མཛི་ཆེ་ སུ ་ི་ཅུང་ུག་བརས་བང་ཉནག བ་དངབླག་་འདོས །བར་ 
















སྲིད་པསྣ་ནམ་དཀར་གྱེ་དགེ་བའི་འབྲས་བུ་ཛི་སྐད་བཤད་པ་མཐའ་དག་ཡོན་སྱེར་བྱི་ཕྱིཿ ྡ དཱ འོ 
ཧཿ རཾ་གོ་འབད་བའི་གྲོ་གཞུ་འདུབ་བཀའ་གདམས་པ གིས ཤོས་ཚགས་བཅད་དུ་བམ་བས་པར། ནང་གྱི་རྩུ་ཐིགས་བཞིན། །རྱ་མཛོག་ཟད་བར་དུ་དཔ་འཛད། །དེ་བཞིན་བང་རུབ་ཡོངས་ལྱོསས་ད 
བ་ཡང་། །བྱང་ཆུབ་མཱ་ཐོབ་བདྲ་དུ་ད་མི་འཛད། །ཅེས་པ་ དོན་ལྟར་བསྔེ་སྒན་གྱི་རྒྱས་འདེབས་པནྲི། སྔམས་ཅན་བསྡ་མ་པའི་ཁད་པར་དྲ་ཏེད་དང་། །ཚཚམ་པའ་བུབ་པུས་ལྡུགས་གསུངས་ལུང་ཏོགས་ཆོས། །ནམ་ཡཾཁའ་ནད་གེ་ངོ་བོ་ 
གཏོང་ཨིན་པོར། །ལགས་བས་ཞིང་དྲུ་རུབ་པ་མེད་པར་ཤོག །སརདོག༦དུ་བནུ་འཆང་བའི་ཆོས་སིད་བྟྲད། །ཏཏའིར་དོས་བྱར་གཏརཆིུ །སྐ་འགུསཾ་རབ་བཅེདས་ཀུན་བཟོད་ཡངས་པའི་ཁོན། །ཁྱབ་པའི་གིབན་ཁའབངས 
སོན་ཤོག །དྲུཿཁས་ཉེར་མནོར་གནས་ངནྷ་སིད་བཅུད་ཚོགས། །ལམིའི་རྗེས་འབྲོའི་སེམ་པའི་ཚོན་བ་ཡིས། །དཀར་སིན་རྒྱ་དང་ངེས་བེསྐེད་འབྲས་བུ་ལ། །དང་ནས་ནན་ཡང་ལེངས་གུུ་མི་སྱོད་ཤོག །འདོད་གཟུགས་གཟུགས་ཡད་ 
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` རྣམས་ངལ་ག 





ཨཿ པང་་༠༡༅༅༅ 


: 








མདོནནཐོའྟ་ཏན་ནིད་ཀུན། །ཡང་པེད་གཞནདུ་ཉད་མཚམས་ཁི་སོད་བར། ིདོདྲབར་བོའི་ཐོ། སལ་འཇོགས་ཏི། །ླ་མེད་ཡཾ་ཤེས་གོང་དུ་འཇུག་པའ་ཤོག །ཁྱད་བར་པོད་དདཚེན་པོའྱི་ཧུལ་ཁྲམས་སུ། ་རོཉིསོ་བློཆབསོགས་བོའི་དག་གི་ནུག། 
ཉག་བསུམ འབས་མོ་ཡིས་དབྲ་དངས་པའི། །བདལགས་རོགསྡ་ལྷ་དུ་བསོ་མཐུན་བེད་ཤོག །བན་བཅདན་ས་བབྲ་བའིབབ་ཏག་བས། །ིས་འྱོདབྱུནུབཚོགསདྱ་ནཔའི་བག །རང་པའིདང་ས་ཐང་འ ས་ནས །རའ་འ་ 
ཅུསི་མཆདྷཱ་བཿཨཱནུས་ཤོག།ཐོག་མ་ཡདུ་ནས་དེད་བར་བསུགས་ཚིགདི། །ལགྲུས་བས། ད་བ ླངསརབ་གས་ཉ། །ཟཐའས་གན་ཏད་བཅུན་ངབ་དལ་ ན། །ཆུད་ནདྱ་ས་བོཀུན་ཏུ་ཐོབ་པཱར་ཤོག་།བྱ་ས་སྐྱན་ཅི་འུད་བུང་ཏོཏལ་བླ།།སྲིད་་ཚི་ 
འགོའླ་དབསྱས་བདག་པི་དུག །ཆེས་དཀར་རིག་ ངུ ༦ སེལྱགི་ལང་ལུང་རོག་གའྦིརུ། །སཱ་ཡདྟཏན་འཾམཀ་ཏཾ་ཀཾས་བླཾད་ངས་པས། །ཡང་སིད་ཟླདམདདམ་པའའགོདྱ གྲོག 


ཇི དུག་སྨུན་བྱིས་དྲུད་བྱདས་ཏེ། །པིམ་པའི་ཚར་བྱཅན་དྲུ་ཅོང་བར་ཤོག །ཆགས་ཉམས་སལ་གྱེ་ལང་ལུདོ་ དཱི དམད་བླདཡདདཨཿ ངུ 
འན་བཞི་གཤིགས་མོ་ཚད་དྲུར་བར་ཤོག །ཙགསུམ་འཁོད་ལོརོ་ཡེ་ཉོསོ་འཕོག་བའྱིལས། །རྗེས་བཟང་ཧེདུ་ཀྱདཔུལ་བོངྱ་འིར །སྨེན་བྲོལ་ཡམྱེ་ཟུརའདྲུག་རྡོ་རྡའཛདེ། ཆུ ུན་ཡིད་ཅན་འའདོག རོད །མཚོན་དཔ་རོགསུ་པའསཱས་རྒྱ། 
 ས་ཆེན་བད། །བྲཐོད་ཡིན་བརྩ་བེ་ཡད་སིད་མཐའ་དག་ཏུ། །དག་དབང་་བོ་གསལ་སྐལ་བཟད་རྲལཚོདང་། །འབྲལ་མད་བཅ་བསྔ་ངེས་ཨུ་ངྷ་དོོ་པཱ་ བང་ཡོམ་བ་ཉིན་པག །ཁས་འཚའི་བཞིན་འགྲུབ་པར་ཡཆོག་གསུམ་ྱི། །ཐུགསྫ 


༣ ་ ཟ ¬¬ 




























བཞངས་པའི་ཚཆ་བཇོད་དང་འབེལ་བའི་བྲས་ཅ པིབས བཅད་དགོས་ཚུལ་ བལ ་ ཆེན་པོ་ད བུཏུལུན་སྱན་བའི་ བོན ནི་དགྲི་སློང་འཇམ་དྲྭ་བང་སྲ་བ རྟོལོ་པོ་ཡོོ། ་ སྤྱིའི་རྩ། 
གས་བསགས ཟོ ཙེའགེལ་བིརས་བས་སསེ་་ལྲ།སི་སབ་ཝི་བ་་བག་ཕྲིག 


























ཧེ ཟད་འ ཧོརྨཾཆཱལཾསྙིདྡཔ་བྲིསྦཾ་སཾལྨཾ་དཱཾ་ཚ ཀཝ རྨི་ཏ་གདསཝེ་པུའི། | 
× དསད རས = |; ག=གྲཔ་་གས་་ི །ཚདྲུགས་ལ་ 
།སྐད་ཅིག་ གནསྣུ་ཝ་རིག་བ ར་མོསྭ་བོ ནྭ་བྲིན་དབས་དངིད་པོའ་ ཡཧ་ཤིག་ དྱི་ིགདན ཞཱཿུང་་ི་ཡས།། །བཤས་གཉེན་གཟུཿ 











[རད་ཏཾར་ལ་དངས་ཟུབུ། ༣ ོོ་་ 


22:92. གུ 24 ༩ 





ཏི་སི 






ཆིཆུད་བྱུཧད།།དཀར་ཤ་ཁོག་ཟུང 


ལུ།བྷ་ཧུ་བི འི་གཉིན་གྱིའཕེལ 


ཟེའདཉིད་དང་།ནོ་མ་དའི་ད 


1 


ལ་གསུ་མྱ་པི། །དབུ་ལེ་ང 


ཡོས 
ཀྱིས་བུས་ལྕག་པའི་ པ་ཏ 
འག འགས 








བུག་ལ། ོལོ།གདབདུ་དོ་དཀརོདབོོ།ུ་ 


ཏི ལུ ཁོ 
ར་ར བྱ་འདུལ་དབུ་ལོ་འ ལསྱཏི་ 


སྐཱ་ི་བུར་མནདསུ་པའི་གོད 
༢༨ བའི་སན་འང་། །གཙང་པ ་བདནུ་ི་ཉའ་བྱ་ཆའི་གྲང། །དགེ་འདུན་ཤུ་ 





5༢༨ ཨསྤྱ་ཧུར། ། 
ག་བར ཐོས ཡྲེ 
རཾ གབགང་ 
འི་རའི་བོས་ཐག ངོ དོད་ུ་ལས་པྱི་ྐ།་ 
རྡོར ` ཉ་ལོ།མུསྦརརྡ་ཇལ་དཟནྱཱ་ུགནས་སྐ་ཁི་ཉིས་འབོལ། །རྱལཚཐབ་སློས 
དརྩ་སྲ་ོབབང་པགས་དངྱཏུནིབཟད་པྲ། ངུང་མཿ་ཞ ྱིདྲླག ཏོ་བཟདཔ །། 











ལ་སར ལཱ། །འེན་ཅེན་གཉིས་བཆས་ཞིརྨ་མདུས་པ་ཡིས། གཞལ་བའི་ཏི་ཚདདུལཆུ་སུ་ 


།གྭ་དགསའས་བ་གིསུམ་དང་བཟོ་ར་ི །ཟས་ཡོནཞོ་འཁྩོ་བདུན་ལྡན་ས་ལྲེ་སམ། །དས་ཁལ་གཁའ་ཡིག་ཁཔ་ཏགས་ 
རམཁས་པྱ་ངཱན་ཞེས་པ་ཡི། །ཅུམ་དོུད་སེར་ཅཱའི་ 


ལྲ་བོདྲ་སགསོ་འོམས་པས། །ཤོན་བཾ 
ོདན་ཟ་དགོན་པ་བའ། ྒུ་ུག་པཏུ ་པོ་ བཏོན 





གོསྦ་ཞུ།འ 


| 





༣ ་ 










༦ 


དང་བྷ།ན་དཱན་བའི། །དབྱུ་ག་བསོད་ནམསྱ་ཧབ་ཚོའི་ཞྲ་ཐུལ་བར། །། 






སྤར་སྐྱེས་གདིང་བ་གསང་ཆད་འིལ་བུན་བཅས། །པ་ཆེན་དགེ་འདུནྱ་ཧ་མའི་དྲབུ་མྭཿ །སྐུ་མཚལ་པུན་རས་སྣུགས་རམས་གསང་གཞསྤ་ཆུབ། །བསུདྲ་གགས་ན་བཟའ་དེ་ 
རཾ །སུརག་དང་དང་ན་བཟའ་སྨུ་གསུལ་བི། །དགས་འཛིན་བ་མ་བྲེབས་པའིའིལ་དུ་བའཅས།།གིལ་སྣའིཟླུ་གོས་དེ་དང་ན་ཁ་བའེ། །དབུ་ལྲེ་བོ་བབངཆོསྱ་ན་སྣམ་སྦྱའ་སླ། །ཡོན་ཏྒནྱཾརཱ་མཱཚོའི་དྲབུ་ལ་གསང་ 
ཆབྲ། །པཱར་རས་དཀོན་ཅོག་ཆོས་འབོལ་སྤྲན་ཀྱེས་དང་། །ཕ་བོང་ཁུ་པའི་དབྱུ་པ་ཡུག་གི་སེན།།ལྲ་འརྒྱུར་སརིབ འཚལ་བང་། ཡའོ ཇོད་ུྦ་ྲལ་ལགས་འབིང་བར་བཟད། དུང ོོའུ་ཡེདདུད།བདའ དྲུ 
མཐའ་ཏེནོ་རང་བསསལྷ་ནོས་པ་བཞི།།གནོད་པན་བཁོར་ལའུ་བཅས་པའི་གཟུངས་འབུལ་དོམས། །ཡ་དྲ་ རྱ་ཐུལྱ་ཧྱིས་ཉབ་ །གང་བ་དོད་པོའི་གཟོའ་སན་འཛུད་དགའི་དུས། །ངོསྱའྱི་གཙོའ་བཏོན་གཟུད་ས་འབུལ་ལག་ལེན་ཀྲུད། ་ 
ཱ ྱུགྟརད་བླགནས། ལ་བ་གཉིས་པ་དྲཔ་ཡ་དབེར་མེད་པར། །འབྱཏུགནས་ཏེ་བྲམཤིས་མེ་ཏོག་ཏི། །ཆོས་དཀརའླབས་བུདའི་ཆེད་འབདྲ་པ་གུན། །ཆདཔལ་དཔང་ཐང་ལུང་ཏོགས་ཡོན་ཏན་ནལས། ོ་ནས་བར་འཕེལ་མོཐའེས་ལམ་དུདནས།། 
དཔིན པ་པ་པཔོས་ཅད་པྱན་ཐོབ་ཤོག །ཅེསྤ་རེས་དང་དཔལ་གོང་མགས་དམས་པ་དག་དབང་དགེ་ལིགས་ཀྱིས་དེད་དང་གི་ཁྲང་འབག་བཞིངས་པའི་དཀརཆག་དགོས་ཆུལ་ལུད་བཏོརྱིྡདེས་བྱར་བའི་ཡི་དེ་པའཔ་གས་པས་བཉིད་དོ། 
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ལཱ =£=:£/- 9 2 བུ 
ངོ་ལ ཊཀ་ཤིས་སོ་སདྨུ་ཱཐྱ་ཡེའི ྔོསོལོ། ་འོ་བློགནོསདོཁོབས་འ ར་མོ ར་ལོ མ་ རེ 
སས རྲི ས་གར ས་ས་གགཁན་ ˆ ¬ ཧྲ | 
འདྲེལ་བའི་དངོས་སྤྱད་ཀྱི དེན་དལས་བསྔལ་འདོད་འཇོན། སྟར རད རྨ 25 >: 2 ཏུ =! ? 
གཟར་མལ་སྲ ་ རིསྨཐོིརག་འ་ ལེཆོ་སཿ་ྲ་ཟླབ་ ཟུགས 
སྐེ ར་གོ རཱ རི དྲོགཀ།ཉླནཏཾ་ཛྡ་ ་ ཀཙསིཚོ ས་ས 8 ཧེ་ཡ་ནྲེ་ཱཱ ས་མ ཱ 
།ཀྱྐ་ིསའ་འོགསགགིག་དོར གིར རྒྨོ་ད་སིང་ིད་གོལ་དར་བག་འོད་ དོད་པའིའིབཀླ་སང་ཇོགས་སངསྤྱ་ཧས།།དཔལ་ཀྱི་མགུརནས་དུ་ཚིུ་གུལས་བདོན་པ་གཉི་ 5 བ་དག 
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༢ངར༢༦༡༠༨༩༡༤-༧ཐོ༦༡༩༡༨༧ 
5 ལུ གགས་སོ 


་ ཆོོ ཱ འ་ོརོལོ་འའི་དོས་བོོལོ། །བོྲོརི་ོགསག་བྒོད་དཔའ་བདོ་དའ་བསོ་སོའིམོ་འོགས་ཅོརོ འོ །འོ་ 
རྩ རར ཟུག་ ཅར སོ བགོས ཀས = ལི 
ཆོ ་བེ་བས་པའི་དགེ་ལག་ .།མཁའ་ཁྱཔ་མཁུའ་ཡ བྱཱ ཀླ 

། སང ཡི་ཚ རཾ འི་ད རྩཾིེཾེཾེིེ ་ལགས་འཇས། དེ་ག 
ཤཱ དེངཞབས་འཁོར་ལས་འབ་བྲག་གཙུག་ཅུ་བ འོད་བ བོ་འི ོ་ོགྱ་བཅད་བིད་ཅོད་ཕན་ལཚར་ང་ 21 
ཟུ བཞིག =÷ ཉིཀ་པ། མཚོ་ལ པའི་ཉི ཞོ དསདཅོད་བོན་ལ་འཆིད་ བསྲན ས།། 



























ཌོ 











¡ ཅིང་བས་གས་པོད་འབདས་ལགས་བུཿ ར་ཚིན་ཡུས་པོའྲི་བངལ་ཁུན་ ་གཉིའ་ཆ། །འགས་གསྦུས་སྒྱུ་འཕྲུལ་གདས་ཅན་ལྷ་ གཅག་མས་དབྲོན ཕུགས་བཏ ¦ད་པོ་བླད ལ་བ་ལས། ཤ་གསུ་པོད་ལུ་ཏ་ཌའིམ་པཱན་བོན་སེགས་ 
_ ཧག་འཚལ་བའི་སྒེ་གསུམ་པ། ནི ཅིའི་གཏུག། རྒ པ་ འིཐུག་དང་ འྱོན་བྷསདེ་འྲའ དོབ དད་ག གིས ནས། + འ ནས་པོའྲི་ཐོད་ལས་སཾས་བུ་གསུམ་བྱི་ 

ཐཔོ་དེས་ཆབ། ཐོ་ཐྲོས་གྱནཱ་འཁྱིལ་དབྱད་གེསུམ་དག་པའི་གཕཾ ས་མ་པིནྱ་མུགས་གླ་ངའྱ་དྲ། རྒོལ་བ ༥༦ ༣༧ གས་འ དེ་ལྭ་རཡི བཞུན་མ་ཧི་ཡི་གཟུགས། ཤྱིགི་ཿལམངཞི་བ ཞིད་བྱན་པྲིད་ཀུན་གེདི་གས་པའི་དྲ 
ཌཱ ཐཱུ་ན་འཾདནུ་ཐད་ཁ ད་ཁ་པ་ལ་འདུར། །ཆུ་ནངྱ་ཟྷ་ལུ་ནད་ང་བཞིན་ དཿརི་གྱུར་བྱས་དོ། མ་འདི བོངས སཆགས་གྲབགས་བྱང་སྟིའྷ་རརྒེཡ། །ག་ན་པད་དཀའ་ཡུས་ཅུན་བསོད་དམས་ཞིང་དུ་དུན་དྲིག 
ཐོ །བསྒུར་བའི་འཕྲིན་ལསྤྱ་ཧུ་མངོའི་ ཚོ་ཅལ་སྒིལོ་ཝབ། བུ་ཡྤབརྦ་ཁབ་དཱ ི་ོ །རྣོ་པརྡ་གོལ་ཅྭ་ཧུལ་བའི་ས་པོན་ཆེད། །གཞན་བྲན་བ །དྱ་མབྱ་ཀི། །དགས་འད་འཇུས་འིངྱ་སདྱ་པི་འོ་ང་འི 
ཅ། ཨི་དང འས ཤ་པ དངོས་པ་རས་བྟཉཡི་ཐོ་དང་པ། ནྲ་རུངས་ཟད་བེད་ནོན། །ཞིཁྲོ་རབ་འྱེ་བས་དམ་ཅན་སྲུ་་མེ་ ན་སྲུང་སཱཾ་རྣཾམས། མཆད ཊ༈་ཉན་ 























སྭ གོ་ལག ཆསྤ་པའི་ཀཅརྱོཧར་བྱོགསོ་ཕུདོཅོམ་ལོ། བུ་ཤོད་ཁཕྲུར་བའི་བཤུལ། །སྒྱུ་ལ་བའི་བཀའ་ཐ དོ་དད་ཧོོ། །ཡུར་ཐོན་ཀྷིན་ད་བཅུས་བླགད་པུང་བྱ་མིད། ཀོ 
གཟིག་ ནོ ། རཾ ྲ་ཡ་ཅི་མཁད་ བབ ་་ དུས་མ རཐའྲི་ལྷཾ་ཏཱ་བུས། ཀ།ིནྡ་འི་འདན་་ིང་སས་དངདུད་ཛང། ཧྭ ོད 3 


དཔ སཱ += གིངྨ་ 
ཉནའགོའྱིར་པགའིྲ་ཐལ་གཉིས་དང། །འདུངས་དུབ་དགར་།ཏོ་ །གཔའ་བད་བརྡ་ུ་བླབ། ། །ི་བད་གདག་པཔྱི་ དམིས་ཚལ་ཇེས།ོ། །རའི་།ི་ི པཔ ར་ཊ རའ 
ཅུ་པྲི་ི དག ཉིད་ཅུན། 


རཾ ཡུག་དང་། མ་ རད ཐིར 

དད ་ །ཐུན་ཚོགས་འྱ ན་བཞི ཁ་འ །དེ་བ་ པས དའ བདགའི་དན་བ དྲ་འ་ ཧུ 

ཤྲ ཤེས་པ་བྲ་དད་སགསྲའི་ ་འགལ་ཏེ། །བཐུག་ཧདྲ་དུ་ཡང་ཧྭད་པ་ཡྭ། །ཿ ཆ་བ་འ་བའྲ་ཞི་ ཅལ ༽ ཞེས་མཆོད་བྷསད་ཤིས་ ལྲས གངོག་གྲི་བི དང་ངོས ཆང་དད 
ཤིས་ །རེས་པར་བརན་བའང་ད་ཕྱི་ཞོ། །ཞེས་པའི་དགོངས་དོན་དང་མཚུང་ས་པ་ཨྲ ཡིན་པས་འཐགས་བོདྲ་ཅིརཁས་དུབ་རམ་ས། ྱིགསུ | 
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བདོད་ཕྱག་བ་དངོས་ 





ཆེ་བ་ཁོ་ན་བོད་བར་གསུངས་པ། སླབ་དཔོན་དྗེའི་ཤབས་བྱིས། ཤི 
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པེ ་དུས་གྲསུསྱ་རལ་པོའྲི་བུགས་ཇེ་དང། །རྒྱལ་པས་པད་དཀར་ཞབུསདེན་ལས། །བོད་ཀྱི་ཡུལ་ཁམས་འདི་ཉེདྱ་ཀུང་། ཀའཕགས་ཡུལ་དང་སྐལ་བ་མཏམ་པ་རྟུམ། ¦ ཞིས་གྲུས་དུས བ་ 
ཤིང་བརྟན་པའི་རྩ་བརྲ་འདུལ་བའི་སྡ” སིག ་ བུང་བའི་སྔ་ཡ གཙོཆ་བའི་དབད་དུ་བཏང་ཏ། ཐིལ་གྲསཡཱ་ལས། ༡ །འཟར 
ཡང་གང་ཟག་ཁོ་ནར་བས། །ཞེས་དགྲེ་གངྲ་གངས་བཞིར་མ་ལངས་པ་ལ་གང་ཟག་དང་འངས་པན། མཛོད་དང་འགྲེལ་ལས། ས་སྭ་བར་པའྲི་ཕོམ་པ་ད་ཡང་དགེ་འདུན་དཔ། གང་ཟུག་ལས་ཏེ། དགེ་སྤོང་དང་། དགྲ་སྲོང་མ་དཔ། དགྱེ་དབརུའྲ་པ 
པ་ནི་དགེ་འདུན་ལས་སོ།། གཞན་ནམས་གང་ཟག་ལས་སོ།། ཕི་་ས་བདྡུད། བསོ་་ཞཅ་སན་ད་ད་དགོས་པ་བྟ།ན་པ་གནས་ལ་གྲན། ཀང་སྐབརྱ་གྲི་རལ་པ་ཡོད་པདུལ་དགྲ་ལུས་པར་གསུངས་པས་གཙོཌ་ནུར། 
འགུལ་ལས། ཕ་ལལ་ཕྱིན་པའི་བུ་མནི། །བཟད་ཡད་དགེ་འདུན་དཀོན་ཅོག་ཡིན། ཤས་སྤྱན་མཐོངྷ་མ་གྱུམ་ལ་གནས་པ་ཡིན་པར་གསུངས་པ་དྷེ་ཚུ་པའ་གང་བགྱུའངྡ་ལབའ་མ་བཀག་པས་པ༽་པྲེརུརགི་འུདསཚོགས་ནུ་སཡུངཏ 
ཡེ །དཔྱསྦལཚོགས་ཕོག་ཕྱུནརངྱཉ་མིའི་བསདནངས་ཏྱིརདའ་པད་རུར་འའེད་ོསརྱ་ཧ་བའི་ཕད་བདེ་འགས་བཤད་གང་འདེ ད་དུའདྱ་ ཧརཔོད་དད་དོ་ཆན་པསགོས་སྱ་ནུ་མཐའ་གས་པསོའི་པིའི་བདེ་འབས་3ིིད དྲུ 


ལྕ་བ་བསུདྒནགས་ཧྲ་མཚོའི་སྡེས།། ལར། 
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ཡོ ་ 
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* ༠; ༩ ་་`་ི་` 


༡༥ 
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༄༅། 


།ལགན་པ 
ཡུལསགས་གྲནལ་སྐར། 
དིབ། །འདྲན་པེད་བདུ་ད ལིའི་སབབཱ་ཧེར་ནེ་བའ་དེ་མགོ། 


སྱ རང ངུ དཀམ ངས ་ 
འབྲེལ་ ` གངས 


: མངའ ཁ་ས ང་བོད་ཆེན་པོའི་ འགྲོ་བྲ་ཚམས་ར་ བླ 





༢ ས་གོ མ་འ 
ལེ ཁི དང་མ་ཁྲའུ་འ སྲ ཀུན་རེགས་བདག་རཱ་ཡབ་བླིད་པའི་ཞབས 
ཤས་ཀི་ག 3 3 ལས 


ོོ་ཤོག་གོོམོརོརོསཆོགས་དོ དོོ་འདོདངས། 


གད་ཞིག་ལས་ཅ 2 ་བུདད་བ་ཅན 


གཞན་པས་བ གཅི ཐུགས་ར (¿ ཤཞས་ 
ཟི ) བཅོ ི་ོོ་ད། 


་འཛོན་བརྡ་ཐུགས་རོའི་ ་ པར་གྱུན་ 








དག་ལྭ་གདུང་བའི་ འེས 





རི་འ ་ྲ 
ར ད་ས གའ་འཆམས་ རར 


སྭ གྱ རྩ: ཡ་ 





རི་མོཚོངོས་དྲའ རྭའུ་ 


ཅེན་མཚོཐྲིང་པདྨ།འི་སྡེངྲ་པོ་ 
རྒྱ་དུབྲས་ 


ཡར འི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་གདུད་མཐོ་དད་ངེས་འགུས་ཀི་སར་པའི དད ་ 





ཌྱ་ཁོའི་མ་དཱའ་ བསད་ནོན་བུའི་ 





བང་ ༧ཛད་ལུས། ང་ཡི 






ཝོ །༼ གའ འདར བ་འ ངཿ ཧོ ༦ གོ སྱ རོ རོ ཇིརི་ར་་་ འའ 12 རེ" ཐང ༧ གླ ལོེལེ་་ ཐོ 
ཧཿ ༤༦ སྔཡགྲ་བཤུལལབ་ལེ་་ཅ་ལསེ་བབསེས་བྲ་བྲེ་བསའ་ཅི་ འྲོ་ལ་ལའསལདའལམག་སྱར་དའིགལ་སབསེབ་ཐབས ༽ ཐཾ 
3 །ཀོ འི སྐུ་བཱུ་ཧྲི་བྷཱཡ་དཱབྱཀྱསཾམརཾཡ་ཏྡིཔ་ཤསཏྨསཾ་ཚཝཾབྷ་བ །ཀྲ ཀཱའམཛཱདབྦཱཀམསྦཾཏབ་ྒནཱཾསྭཱཇཤསྦངཾ་ཤཀཏུཾ། ༩ 
ད\ ཞྭ ཛྷཱ ཀུ ཌོ ¬ ཏཱ ཐྲ ཝྷ ་ ཾ འའ ངེ ༩ ཤཱ ཐཱ ༣ 
༄ཱ། །འའཐུས་པགཉིལ་ཟིལ་གནོན་ཞལིཧི་ཊིལ། །མཐོང་བའི་མདོལ་བྷརུན་ག་ཡའོ་དངོས་པ་ཞུན། །འདན་ནདུདྨ་ཞུ་ཆནྡ་གི་ར་ཛ་ལེས། །ཟདགིའི་ལགསུ་ཚོགས་ཡ་ཡུས་དད་དུ་མུས། །རྒྱབལ་བོད་ཧོར་ཅནའྱི་རུལ་ཁམས་སེགས། ། 
སྐད་རིགས་ཆུད་ཅུདཙུལ་མཐའ་ཀས་པ། །བྲབང་ཡས་ཡུལ་ཐུའི་སྱད་དངོས་འདེཙལ་ཞུས། །གཅིག་ཏུ་འདེན་པ་བིས་པའྲི་གླ་གོས་བཞིན། །དེ་འིརཊ་ ས་རས་དུས། །ཉེབཡཚོའ་ཆོང་འདུས་དམར་བླ་་པ་དང་། །ལདས་སུ་ 
| རྱད་པས་འཕཾལ་འབྲེབ་རྣ་ཚོགས་དེབ། །འབ་འཆར་དངས་མཚོའི་བླ་གཤུགས་འདི་ནའོ། །ཞེས་ཚེགས་སུ་བཅད་པ་སྤེནོ་དུ་བཏང་སྟྱེ་གཉིན་པའ་རྩིས་སྔོད་རྫུའི་གས་དབུལ་འིན་པ་ཚེའི་རིགས། གོས་དའ་ད་རས། ཐབ་གདན་རོས། ཐོ་འཛོན།་འབུཆ། 
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རྫུ རི ྷྣྷ×^†‡‡ ཙཿ 















རར ་་་_་_7ོདི་ི་ི་་རིི ཟད ད་ས ༣ ༡དྷ་ནམས་ལྔས། 
”= = ར་རོ 









ཟབལི་བསིག་ ༥ རོ༽ ༼ཧཾ ་ ཏི ཛཿ ཐོ མུཊོཊཏཡ་པའོབཏ ཡས་ལེཏོག་འཛི་དཅན། 
༡༣༤ ༠༠༩ ༼ཛ་སིནོསཞོག་པ་ོང་སབངབ།རིེ་ལོལིགརཡི་མི་ ༤ ཡསེ་སྲིལ་སེཚིང་ རྨིཟ་ཝའི་མ་ཞིཁོས་ཕའིལ་མེ་མི་ལི ཁང 
ཅི །བྱཧླ་ཐལེ་མལྦཱ། ཡླུངུགྒ དེའིབཏ 













ཉོ ཡཐ་འཏཏཱ། །གཱསའྨ མཀྲིན ས་ས ་ ཉོསཀ ཝཝྭཏཱཱི་ཤཀྲུའུ། 
༄༅། །ཿབྭ་ སལྭཁྱཱཡུ་འ་འགུས འཛད དྲསྲད་ས།།དབུལའང ས་གདུང་སཾ 3 ི་བར། །འགྲོ་ནྣམས་དལ་གས་ཤིད་པ་ཿ ཡུར དུ ཤའི དུས གིགས 
¦ དླླ།ཞེན་སོད་ལས་ལ་སར་བཟག་པའི་ཚས།ར དསུལ་བུགས་དམེ་ོོ་ཆུས ཡཆད་པའི་རྫས།།འཕྲལ་དུ་སྱད་བན་འོས་རྣམས་ཐུན་ཀུང་བ།1ཝ ཁེགས ༡གའའིས་མདེ།མཁའའྲ་གས 


ལྡེབ་གྲངས་༤༥༥ནས་༤༧༩བར་ཆད། 
11] 881119 1396455-4797£ 


ལྡེབ་གྲངས་༤༥༥ནས་༤༧༩བར་ཆད། 
11] 881119 1396455-4797£ 


ཟབ ' 


།པས། །དོ་མ་བཅོསོ་བདོ་སོད་དདནོགོ་འདོད། །གདློད་བཅོས་སདོ་དོོརོལོ་འཇོ་བའོདོ། །དཔནན་དཔུང་པ་གཡུན་བའི་བཅོད་བུ་འད། །བྱར་དང་རུ་གཅིག་ཡོདྲསྤ་བུབཆོཡི་ནད། །མ་བཅོས་འཇི་ལ་བཅོསཧོ། 

ཌཚུབ་ཡད། །ད་ཡད་དང་པ་བརུདང་ཐཔ་གསུམ། །ཇུ་བའི་སྔནོ་ཆུལ་ལམནྭསྭ་མི་ཟོག་པ། །གཏིན་པོ་བོགས་ཀྱིས་ལན་དུ་མི་ཉདྲ་པིད། །ཇུབས་རུངྲ་གོགས་མད་གསུན་དུས་མྲི་ཕོག་ཡེད། །བདྱ་དུ་ནདྲ་ཧུས་གཉིན་པས་ཆོམས་པ་དཀལ།། ༣ ` 

དཔ་ན་ཡི་གདོང་དུ་དགས་་བྱིགས་པ། །ཞར་ལྭ་འ་ཡངཞར་ལ་སནན་པ་ཡིས། །ཅུ་ཤུགས་བདྲུ་དམ་དགས་ཀྱིས་བུབ་པད་ང། །ད་བའ ནགྱོ་ངོས་གཅིན་པོ་འཐབས་བ་ཡིས། །ཡི་ཆོགས་འད་ཡད་བཅུད་ན་ནུས་པ་ཐོབ། །གངྱ་ཧཱས 

ལྕེ་བ་གཉེན་པས་ཆོགས་དཀའ་རྟེ། རཨརི་ འའོུར་ར་་ །བྱུདདདྱུ་རུ་གཅིག་གཞ་དབང་ཛྔན་བིལས། །བཅོསྦ་ཀུང་ཕྲི་ཐེབ་འཆི་བའི་ནད་ཡིན་པས། །ད་ཡང་བསུ་ནྲ་ཕོག་གཅོད་དད་དབུརའདུས། །ཆོབ་ལ་ལ་ 
ཊ། ། 
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རྩ 
ཨཾ 






/2%106 ཏི་ཏི - 


ད་མ ཉ་ལད་ཐབྱ་ཏུ་བླཅུག་པ་འླབ། །མརཱས་སབྱ་འུ་ནས་དས་མི་བཟོག །བང་བ་གཏིང་ནས་འཁན་དད་མ་འཁད་གཉིས། རའ 
རླུང་ན་ད་སྲོག་ཏྟེན་ཆད་དང་མཆད་གཉིས། །དཔར་ན་སྟོན་པ་ནང་པྱི་བདད་འྲོད། །མ་ཤེར་ རུ བའོ 


བླན་ས་དང་མ་བླུབས་གཉིས། །དཔེ་རཱ་ན་ དངནྲི་སདྲ་ཧཱན་འྲད། །དང་པོ་ཚོསླ་བགཏིས་པ་ཚེས་མི་འབུད། ། 
ཏུ གིནལ་ཤོནན་ཟིན་ཐབས་མད། །ཟུདས་ཟདནོད་ལ་དྲེ་སྲོག་ག དཔ ཅཅ ། ྲཱ 





ཅོས་བུར་ན་སློག་ཀྱད་འཇིག་བའི་ཕྱིར། །དཔེད་ན་དང་གིག་སྲ་བུབ། 















ཅོབོ་བོ་འ། །ནོབ་བདློ་ོཔོགོནོསོ་བོོར་བོ།།འོ་བའ་ཡད་ངོས་པར་འཚི་བྷུཉ། །དཔད་ནྫོདུམ་བག་པའིཡིདད་འྲབ། །འོུ་བའི་ཚ་ལ་བཀདུནྲས་གསུམ་བུདཔ། །ནད་གོལ་ཙཱ་ཤོད་འབུང་བའགག་པའི་ཤིར། །(ྱཱཾ 
ཀཀ ་ ཊྲ སེ གདོ བ་གཉིས་འདོམས་པས། །གཅིག་བཅོས་བཅིགྱུ་གེ་གཏེན་པོ་ཁུན་མི་ལེན། །དཔར་ན་ཐག་ཆོད་པི་ལ་པོས་འདེབས་འདད། །ང་བམཛུངས པརུ་རྱན་གཉིས་ངོ་ལགོ | 
གྲུང་བཅས་ཐོགས་འི་ཐོག་ཏུ་བབ་པ་སེ། །ངུག་ཟིན་མི་ལ་བཅན་དུགྲ་ད་པ་འདུ། །གནད་དུ་བབས་པ་སག་གནས་བཅོམ་པུ་སུ། །སག་ཙུ་ཆད་པ་བཅུས་ཐབ་ངལ་ཉེད། གས་ཁ་བཙུན་པོ་དྲགལ་ཤར་བའྲད། །དང་སོང་ཆེན་པོ་ཐི་ཚོམ 
དིར །གུསྩོབས་ལུ་བས་མཏྭ་བུརཱཡིརགས། །འཅོའཆྲི་གུ་ལ་དུན་འདེ་ལ་ དང ཀུནུ་་སནམད་ཅསྨམུ་དོམ་ཡིན། །མུངྱར་ཐག་ི་གསད་ག་ལ་སིད། །དེ་ཡང་དམན་ན་སོོ་པ་ཤན་ཏུ་དཀའ། །ཅུམ་པས་ 
ཏིགས་པཟི་སལ་གལ་སྲིང། །ཅུཔས་ལ་པམི་སལ་ག་ལྭ་སིད། །གགྱུ གགས་པ་མེདུ་པད་སུ་དདར་འུར། །ཆུ་འགེགས་སྨུན་དྲབཏུ་ཡདར། ང་ལ་བ །གཔ་མུདཔད་བམཱཔ། །མཆོག་མགོས་དུས་པ་ 
གས་པ ས་འདི །ཇོ་ས ོ་ག་ོ་ཞས་ཡི་བ། །ཞེས་པ་བཅོས་ཀྱང་འཚོ་བ། གདོན་བཅོས་བསའ་ངོབ། བཅས་ན་འཚོ་ལ་མ་བཅོསན་མི་འཚོ་བ། བཅོས་ཀྱང་མི་འཚོ་བཅ་རུ་ཡཤིར་གསུངས་པའི་སྨན་ྱངདགོགས 






















ཐིགས་པྱ་སིན་བླུ་ནདས་པ་ལེས་གཞུན་པྲ་གྱི་བབསྱ་རལ་བའི་སྭསྟ་འྱི་སོདོ་པའི་ཡན་འ ་ 


རོ 
་གཞི། བིའི རིིོ་ ས་དང་། པས་ད་དག་ཏུ་ཤི་ཞེས་ུ ཀྲལ་པདགད་དོད་ངབ་བ་ དདང་། །འདྲགགཉོ་ གྭ་ཐོས་པ་ད། 
ག་ཆོག རྒ ་ ོ་་ གང གད་པ ཙུས ཡར ཉིད ་དྲ་པོའི་ཚདས་ད་ཡི་ཞི་ཤལ། །དྭབས་ཡཧས། 
` ལཱ ློ་་་ར་ ་ཱ དྲར ་ 
རུ་ཁ ར། ཐའ རར ྣིྣིྣིོིོནཾ“ˆ རིར ༢ 


གགས་པ། །ཞེས་པའི་དོ 





འི་རྩིརིརི རྗོ 
































ག་གིས་བྲད། ལ་པའ་ད ིས་ཇ་ ཐ་ནས་ན་ ས་སལ་ྱི་ུ་ས་བ།་ ཅཾ་འོ་ཉཊང འོད་འ རར ༈ ད་ནས་ཤིན་ཏཱ་འདགད 
གིས ནག་པ ཡུར ་ བི རོ ས་གོ ནོ་པ་གོཏོན་ཏི་ས་ ཁྲ ཞོས་ཅུད་ ཟུ དག་འ. 
རར ་ ད་ཨ དི བསླགས ཞའ གས་དམ ག་ དད་དགན་དྲོས་ཁབ་ཞུང་གྲ་མདས་དག་འཐུལ་ རཱ 
སཱ། དའ ་་ ཤེང་ཡངས། ་ ནནོས་འུད་པད་ིནྱ། ཡིད་ངུའོང་བཅི་གྱོ་དར་བ་དྲུང་། རལ 
ཁོད་སུ་དྲདས་གདད་ བར་ཤེས ཁའོ བྱ ༦ པལ ༣ ཅི ་། ཨྱཡ་ཡིན་རྣཡསཱ་འཾདེགསུན་ས་ཡ་འཐུདས་དཿ ་ 
3་གན་བུར་ལ། གུརྣམསཅིའཐུངས་པས་ ངུ ན་དེའི ཤྱསོ་ཅི་ུན་ཏ་འ་ཆན་ོྱིརགོ་ཉ་ ྲྱ+ ་ 











སླས ྣྣ།ྣྣྣྣ༥།ལཔླ¦{ོློྩོ4ོོ ། 
ྲ་ཆི་དདྱ་ཡི་བདུད་རི་ལུ་ལ་ཡིན་ གཅན་ཟིན་ཡིས་ཊ ཐབསྤྱ་ཅེས་བྱཏུངས་པནྲ་ཁབ་འཇུག་གི་འག་ནནོ་འབུད་གརུས། པ་ལྭས་གྲི་ཤཱ་ཀྲརས་བདོས་པཡི་ཉི་མ 
ཕིི་བ་ད་པོར་ ད་ཆད དབལ་གའལ་མཐུན་ཚོས་ལྔ་བླ་བུངབའི་ ་རྲ་དག་པོ་དི་བདོད་པུ་ ་ ་ རན་པ 


་ ༨] ཕཕུ་དྲད། 
ཟུདྲ་ཤོས་པྲསྭཱ་ཉར་བས། རུནད་ནག་ཚོའིད་བདུ་འ་གགཔཡ་ས་བཞས་བ་པ་བྲོད་པ་ལ་བཏུནནས་ འི་དིག་ 


འི་ཚ་ཡང 


ཅ་ལ ཀར ༢ ང་ ཁྲ ། སྐ་དུ་དདི་་ཧག ིས་ཡིད། །ཞིས་དྲ་ཤད་ེ་ 
དྭ་དུ་འདོན་དགོད།པན་བྱ ་ ༢ བྲིདཱ་ས་བཞག། འྲི་གོགིཡ་་དོ སྲི འི 
གི་ཨི་བྲིག་བ་ ལྟ གཙི་དབོསས་ ངཱ 


ལཐུའོད། བྲ། ཁུ་ཊུ་རུ། 





ས་ར 


་ཨའདྲ་ལྤུག། ་ཨ་ཞི་གལསྭ་ཨུའི་འཕེལ་བའོས། ཐུ་གཉིས་ཤོས། ཡུ་མཆུངས་འདྲ།, རཡི་སཐའི་ྱིང པ་དད་སེགསྭ་ཅི 


ག་པ་ག སྤན་སདས་རྒྱས་ཤིག་ལུ་པཱན་ི། 


ོད་པ 'སྒྲ་གཅན་གྱི་རྤགྲིན་ད་བརུདུ། 


ཐཱ་ཟ་དྭ་བས། ཡེ་གེ་ཡོ་དང་ས་བའླིས། །གཉིས་པ་འདིད། ་ 
] སིདྱ་མུ་དཀི ༈ ཁྱི དཱ་བཞི་པོའི་ 
ཨྭ་བའ་དྲིའོས། གའི་ ོི་་ར་ པ་ལ། 

ལ་དདོདྲ་བྲས་དམ། 














` 


༄༅། བ་པསྭ་སུང་བའི་དྲོན་ལ་འཇུག། ཛོ་རྔ་རཱ་ཡོ་ལས། ཨོཾ་ནཿཞིག་ཡིན་པན་བཤད། །མཆོག་དང་ནོར་གཏིའ་དཔལ་དད་གཡང་། །ྐལ་བཟདྲོ་དོམ་པ་དདྲ་ནོནད་། །དམ་བཅུའ་བ་དང་བཀ་ཤིས་དོན། ། 
ནུ་འན་པའ་ིང་བསད། །ཞསི་བྲགཤིས་པསནདད་ལ་པད་འསལ་། བན་པ་ལྷ་ཚུ་བུས་བྱུས་བའཉིམའི་མདོར། ཁྲིབཉིམས་གཅོསྤ་འད་ས་དེས་སྲུ་དདཔ་ཡིད་ལ་བསཏ། གཞིདུས་སུ་ཚགས་སུ་ 
སར ་་་་་((((ླ#ླ་ 
གྱ་དབང་པེ་སྨྲ་གཅ སུ་བཅུད་པ་བཀའ་ཅུལ་པ། སདསྤྱ་རས་འདོག་ཉན་ལ་བྱར་བ། །དྲག་བཅོས་དེ་བཤོན་གཤགས་པ་ལ། །ཧམ་སྐྱབས་སུ་སོད་བ ཐྲོང་། །གུ་ 
ས་པ ར་བ ས་བ དཔ དོང ད་ས གདད 











སྣུང་བས་གསལ་བནུ་བུད། །རྣམ་སྣང་དྲག་པོའི་གཟི་བྗིད་དྱཉིལ་འཁོན་ཅན། །ནམ་ཡཁའེཏི་བྲ་ས་གཅན་སིབ་མུཉིད། །ཏིམ་འ་ ་; 
བགཉནབིས་བདུང་ེསབྲོག་གས་བསང་བི་འབད་འསབཅོི་སང་འབྲ་རོ་། བ་ཆ།།དཡིླག་གཡྱས་པོ་ གནས་སྟད་དུཉིཕ་སྲེབ་བཞད་གཙོ་བཟླེ་བ་བེན་ཡིན་རུད་ཉན་ག་ཏུ་གནས་པའི་ 


4:20. /:3. 2 $; 





རོ ལོ་ཚ རོྲེཾེཾ རཀ 
པའ་ཉིང་དུ་དདོང་མཛུ ནོར་བུ་བྱའ འི་མདུངས་ཅན་ཉུང་ནས་ལོག པའྲི་བིབ་ལ་ལས་གཔ་བས་པའིབྲ་སུད་པད་ རལ་ ` 
སྒུནཔ་ལྔ་མ་བཙདསྣ་པ། སུདལ་ཅ་ ཁལ དུ ་བ་ དྲ་བུ། ནད་ལྔ་མ་བ་མ་འཇུ་བ ལེ བྭསུན་ཨི་གཏིས་ཞེས་པ་སོུ་གྱི་རལ་པྱ་ུ། 


གགས་པའི་འཇ་གཏ་རོ ། འདིགས་སྤྲ་རུད་གི་བུ། སིདྱ་སྨྲབ་དབང་པོའ་བྲུ། ནངུདས་ཐ་བཀཏིས་ཐསའང་བཡིན་པ་ལ་བཞོད། ནེ་གཉིསྤ་ཀིས་ལུའི་དབང་པ་བླ དྲབིནལ་བྟསན་པ། 


£ 
སྦྱ་ཧ་ཆེར་འཕེལ་ལ།། ཝ་ཡུལ་དྲུ་མ་ཟད་འ། ཅྱས་སྲུ་གུན་པ་བླསལ་པ་བཟད་པ་འད་ སུན་བྲ་ལ་གདས་རྒྱསཀྱི་བཀའ་ ང་གཞན་དག་གིས་བཤད་པ་སགས་མོད་པའི་མཐལ་ 
ཀུན་ཤིས་ལས། གོ ཀྱི། །སྨན་རྒྱུད་འབུམ་བྲུག་གསུངས་པ་མཁས་ལ་བྲགས།] 













གི སྲ ཉི་དཀྱིལ་འཁོན་ཤེ 
ན་གསུམ་ཧི༔ འྭ་ས་ སུདྭྱཾ་ཧཱ ཅུ 
བིད ་ 1 ༥ ལེན་མི 





དངས་ 











༥ 





རྔ ༠ །གཞུན་ཡད་རུུད་སྡུ་བཞི་དད་དུས་འཁོད་ལོ། །སྨན་གཞིའི་ཡུང་དང་རྒསར་འོད་སེགས་སུའང་གསུངས། །ཞེས་པྭ་ལན། འོ་སལྱ་ཧི་སན་པྲ་ཤཱཀ་སད་གེས་བའོད་ལ་དང་པོའི་དུས་སུ་དྲདངནདུ་པས་ནེ་དན་པ་ལྔངིས།། 
་ ཏེ་བྱའོ།། ཞེས་བྱ པུ འྲདོ་འ བཅིནྷ་དས་ཏད་གུ་ཡང་གིདུཔ་བུ་ག པརྨ་སུན་དང་མས་བཏད་བའི་དཔད་ལ་སེགས་པ་ཏུང་དུ་ཙམ་ཞིག་བཤདའིང་གཙོཐརྡ་གོས་པ་ནི། བཅོརྣ་ཕན་འདས་ནགོན་ཡད་དྭུ་པན་ཤི་ཀུན་དགའུའ་བ། 
ཙཾ ན་བཞུགས་བའི་ཚེ་དགེ་སྤེང་རྣམས་སྟོན་ཀའི་བློ་ནད་ཀྱིས་སྐྱ་བོ་སེང་སེང་པེན་གྱུར་བའི་ཚེ་སྨན་ས་སེད་བརྟན་པར་གསུངས་ཀུད་དུས་སུ་མྭ་གཏོགས་དེ་ལས་ཡོལ་བར་ཡེ་བསྟན་བས་རྐྱ་ཐོར་གྱུར་པ་ལ། ཨུན་དཀའ་བོ་ད་ལྟ་བསན་རྔས་སུ་། 
གནང་སྟ། དགྭེ་གོང་ནམས་ི་པཱནྷ་རམ་པ་བཞི་པ་དུས་སུ་རུང་བ་དང་། ཐུན་ཚོད་དུ་རུང་བ་དང་། ཞག་བདུན་བ་དང་། ཐིཿ ད་འུཚོའི་བརྡ་དུ་བཅད་བསེ་སར་བསྟན་པན་བའོ།། དེ་ལེ་ངུས་སུ་བུང་བ་ནི་ཝྲབུ་དང་། འབྲས་རཱ་དད། ] 
 ཐན་དྲོན་དང་། ཤ་དང་། སུམ་ཁུར་རོ།། ཐུན་ཛོད་དྲུ་རུང་བ་ནི་བཏུང་བྲ་རམ་པ་བྱ་རད་པོ་ཤིད་ཏོག་ཙོ་ཚའི་གཏུང་བ་དད་། ཆུ་ཤིང་གི་ལྭགས་ཐུའི་བཏུང་བ་དད་། རྒྱ་ཤུག་གི་བུད་བ་དང་། །མདཱའི་དུར་པཱ་དང་། ཨུདུམ་ཁཱུ་འའི་ 
` { | བཏུང་པ་དང་། སྭ་རུ་ཤ་ཀའི་བཏུང་བ་དང་། ཧཱུན་འཐུའི་བཏུང་བ་དང་། འབྲ་གའི་བཏུང་བཀོ།། ཞྭག་བདུན་པ་ན་མན་དཀར་དང་། ཏིལ་མར་དང་། བུ་འམྱ་ཡི་དབུ་བ་དང་། སྦྲང་ཚི་དད་། ཤ་ཁ་རའ།། བཆོ་བའི་བདད་བཅང་བ་ཞྱིར་བའི་ 
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༣༩༡: 


༨༢༨ཟར༡-༡༨ 










£ 9 །ཅད་འདུས་པ་ཡི། །བདག་ནྱི་ལཱརདུ་བྱསལ་བརྡ་བིད། །བང་རུབ་སེགས་རྱུར་འ་ཆེན་པོ། །བདུ་དནམས་ཀུན་འོག་ཐིལ་གནན་བུསོ། །ཐལས་ཅོད་འོ་སོསྟོ་འོངོས་པདྲོ་དེད། །དངུལ་ཆུ་ཞཾསནི་བཤད་པ་ཡྲིན། ། 
@ །ས་དངུལ་ཆུ་སོགས་བཅུད་ལན་ྱ་མྱོར་བ་དང་། གཞན་ལ ༢ ཀ་ དམ་པ་ད་ ¬ ས་པའྲི་རུན་དུ། ཡུས་འདེ་ལ་ནི་ཁམས་ཀྱི་ཚོགས་ནགས་མཐའ་དག་རྡོ་དུག་ཟོས་ཤང་ 
ཊཾ འཐུངས་པ་ལས། །ཞས་སུགས་ལུས་ཆུགས་ཚུལ་དང་། རུང་འདོམས་ལུན་ ན་བ་དྲུག་ཏུ་རབྱ་ཏུ་འྱགུར་ཏེ་མང་པ་དང་བྷས་བ་དང་ནི་ནྲའེས་པའི་དྲག། །ཐད་ཀན་འདོམས་པས་ཁ་བུ་ཞུན་དང་དེ་བཞིན་ཚུ་བ་དགྲ་ཀ་སུན་ནགས་སམ། 
; ནཱ་ཡཱ་བའྲམ། །བད་ཀན་འདོམས་པ་འ་ཡི་འོ་མ་ཚ་བ་གསུལ་བཅས་དགདི་མ འོ་མ་མྤབས་པའེ་དྲག། །རུང་འདྲོན་ས་དགྲ་ཏ་ར་ལོའི་འོ་སྣ་ནོམ་གསུམ་ནད་འྲ་ཕོག་པ་ཡི་འོ་མ་དདྲད་ད་བཤིན་མར། །ཛཱ་ཏི་བསྐལ་བའྲི་ཚུ་ངོ་བས་ཁནད་ ཱ 
ཞ་བྲ་པད་དོ་སོ་ཡི་བུག་རུ་ཉེད་ཏུང་ངོ་། །ཏིལ་ཨར་དངོས་ཕོའྱི་རུས་བསེལ་ཚ་པ་གྲསུམ་དང་ལུན་ཚུ་དག་གིསྣ་རེབ་ཡི་ནེ་ནད་དག་འདོམས། ༤ འའ ར་པྲ་གུ་དབངལ དཔ་དུག་གྡིས་ གྲ པ་ཡི་གངགུ་འཇོམས། ། ¡£ 

ཀརོིདང་ལྒད་ལི་དང་ཡྫོང་བོད་ཐུའི་ཆུར་བཅས་བུགས་པས་འབྲེས་ཀྱི་འཕྲེང་བ་འཕྲིག །ཅེས་སགས་ཕྱེ་ནང་གི་སྤན་བསྟན་ཚུལ་སྣ་ཚོགས་ཡུམ་དཀར་བོ་བརྟན་ནས་དྡ་རྡའིཚར་མ་གཞིལ་སུང་། འཾཚེལྟས། རིན་ཅེན་སྱེར་བ། བླ་ 







ཏེ 





8:21, 











་ླ་སྦོ་ལོགོག་ཁོ་ལ་འོ་ནད་པོའིབསནུ་བཅོསོ།། ༣ོ་བོད་པའི་གཤུང་། སདྲ་མུང་ོགོའི་གོབ་རམས་དང་ད་ུན་ནས་གྲསངས་པས་ཤེས་ནུས་ཤུང་། ཀུནུ་ཤེས་ལས། ལུ་ཡི་དང་དེརྡ་ནམས་ལ་བླ་དདུནས་དི། །ཤེས་ནང་།། 
རརསརཞརྨུབསས་ ངགི་བྱུ་ལར་བྱ་ཡཱའི་དུང་སྭོངྱ་རཱུན་ཤེས་སགྲས་བ་བདུན། སྨས སླུག་ཤས་ཉིབ་བཞིས་ཉིས་རྒྱད་གའ་ ག་བའི་འབལ་བྱ་རླུ་ཆ་བབ་བཅམས། བ་དག་པི་ 
] རབོས་དང་སང་ལུགནག་སགུས་དུང་ཤ་ལི་ཧྲོ་ཏྲནབསྭཀྱིསྦ་ཏུང་གས་བརིག་པའི་ ང་ཇི་སད་ཅག་མཛད་པྲ་དོ་འཇོགགྱི་སྨན་པྱ་དུན་ཤིས་ཏི་གུའི་བར་དུ་བུང་བདྲ་གགས། ཡུན་གྱི་གོང་ཁར་ལ་ནྭ་མུག་ཏུ་དྲོན་ཀུན་གུབ་པས་སྟུན་པ་ཡནྲའི 


བླའི་རྣམ་པར་བསྟན་ཏེ་བདུད་ཅའི་སྐིང་པོ་ཡན་ལུག་བྱཧད་བ་གསད་བ་སན་ངག་ཀྱི་དུད་བཀའ་བུལ་པའི་ཞཇུག་དོན་ཡོངས་གཏདྲ་དྲུ། བདེ་གཤེགས་རམསྲེ་ཀྱིས་སྤྲུལ་པས་འགྲོ་དོན་དུ། །རྒྱ་གར་ཡུལེདུ་ཡུན་ཛྱིངྱོར་བ་གསུངས། རྱནག 


། ཡུལ་དུ་ཝེ་བཙའ་ཚུ་སྦོངས་གསུངས། །དོལ་པའྲི་ཕུལ་དུ་གཏང་ཁ་གཅོ་བོད་བསྟན། །དོད་ཀྱེ་ཡུལ་དྲུ་ཚུ་ཚུའི་བརག་པ་བྟཏན། །ལྷ་ཡི་འཁོད་ལ་གས་དཔྱད་འབྲུབ་པེ་གསུངས། །དད་ཕུང་འཁོན་ལ་ཙར་དྲ་མ་བརདོ། སས་མ 
¡ དབང་རུགནག་པོའྱི་རུདྲ། །ནད་པའི་འཁོར་ལདགས་གསུམ་གགོན་པའི་སྐོར། །གསོ་དད་ཧཱད་འདཾ་ད་ཐམས་ཅད་འདུས་པན་བྟཏན། །འདི་ར་མ་འདུས་པའི་གཡོ་དྲ་པད་གཤན་ནད་དེ། །འཕགས་པའི་བུགས་རྲ་ཕོགས་རས་པད་མོད་ཀང། 
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རི ། འཚོ་ 








།སེཏ དྲི མན་ལིཞིག་ཀུདནདུ་ེས་ཐེབས 








®་ ལྭ་ཞུས་པྲས། དེ་ལ་ད ཤི 


8707 ! རརར གྱུག 
གགས ཡོད་མར་ ་ 


་གོན་གྱིས་ཤིག་པར་བལོ།། ོ་ནཱས་འཚྭཾདད་ཊིས་ནོད་པྲའི་ཁང་པར་གྲོ་ 
འཚོོབ་ཡིན་ནུ་ཁྲེང་ ། ¬+ ཁོ 
ཀ་ར 


ན་ག ས་ ངྲ་ནས། ཁུར་པོ་ཚོང 
ལྟ་བཡ། ཅཡཊ་ རྩར ྣི་ 





ཚལ་ངོ་མཚརྭ་ཅན་ཞེ་ 


་ཡུན་ཆྭགསྭ་ 
འཚྭེདྭ་ཀངནུ་བ་ཡེ་ད་ཉིད་དུ་བྲསད་པ་ལས། དེ 


ཚ་མེ་མ་ཡི། 


ཚུད་བཅུ་གིཉས་སུ་འཐོས་དགོས་པར་མི་འྱགུར་རམ་ཟེནྲ་བས། དས་ཁྱོད་ལྭའང་ལ་པུ་ 


ངལ་གསེ་བ་ལས། བྱད་གཅག་གིས་གཅིག་ད 


ཧིང གད ནད་་གཉསཀལ་ཐངདེ་བཡའ བཏབ་བོ 


དབས་ནས་ནང་ཁོལ་འབྲུགས་ཏེ་ཤིགོ། ཞེས་ཕྱིར་ཁུར་བུང་བནེ། 


༠ 





མཏག་གིས་ཝར་ནས བྱུང་ནས 


ད་དེའྱི་་ནྭ་བཱ་ཤོད་མེ་པུག་གུ་དང་བཅས་པ་དག་ན་རེ། ཤ་དགོང 


ལ་ཕིག། ཁོད་ལ་རྭ་མུའི་དུ་བསྲ་ན་ 
ན་གདངྱ་སར་ཏེ་འགའ་ཡངམ་ཕྱིད། ཤིས་པ ད་དོ ཅོས བོ་ག ལཱ ད་བ་དམས་ཅད་འཚོ 
'ཀླུར་བཏྲཝ་བྱ་རྔ་ཝ་བྱ་ཧྱ་བུང་བའངམ།ན་པོ་ལ་བླསར་རོ།། ད་ནསྲ་ཡུལ་བཅམ་བླནག་ཏུ་པིན་ནས་ཤིར་དུང་ཞིགན་ 
ས་ག་ལ་པདེ། རྱདུཀྱི་རོགོ། འོད་འཚོྱདཀིས་འཚོའོ། ། 





བྲསྭ་ཀད་པྲ་གཡའ་ཟོར། ནོརནོརོ་བུལ་བཏོནནས་བཏྲགས་བ་ཀདྲ་བལྡགན་བུམཔོང་ནོས་མུརྩོས་དབོདྲ་བས་བས་ཐོས་ཉོ་ཀློན་པ་རྤནདྲར་ཐོབ་པའདབཁན་བོའོ་བླསར་རོ། དེནས་ཡུལ་རོ་ཉིཌཀུརྦིན་བུས་ཏིས་བདག་ཞིག་ལྷ་ཏུནྱཾ 


ནུསྭ་ཤི་བ་དིད་དུ་མི་མ་ལིན་དྲུ་སྲེས་པས་དེར་གནས་པ་ཡང་དུ་བསད་པ་ལས་ཚལ་དྲེ་སངས་སོ།། དཱི་ཙསན་དྭསུ་རུས་ནནས་སན་པས་མརས་པ་ཞིག་ཙལ་དད་འཆིདན་པིན་པ་དང་། ཟི 
ིམི་མ་ཡིན་དུས་ནད་པ་ད་ གྱེ འི ཐྲ བས་ནི 
ཿ པའི 


མ་བདུགས། དེ་བདུགས་ན་ཏོད་དཔག 





”༢ ༡༩” ` ༡༩་༣ས༩༡9༤༡༡༩༠༩༡-- 


༅ 


[༢ ༨༡༢༡༡༣༢༥༥༤༨༥པམཔོ།།རས་༢སསམས་མས།༢༠༤༠པ༡༧༢ར༠༠༨༤༥༢༤ར༠༠༡༥༥ -2--52225-4 + 2: - - = ངོ ཐུ 
བྲ ༄༅། །ངི་ལྭརྨ་པ་མས་འག་ནའོ།། ཞེས་ཟེད་བཅོགསྐ་དས་ནོར་བུས་བྷཝས་ཉེ་གྲའུས་སི་མོར་ཁྲོལ་ལ་ོག་པས་སོས་ཅོ་ཀ ་པ་ཌྷ་ཝ་བྱཾཧཾ་ཏཱད་བཞད་མཁན་པོལ་བསུར་རོ།། ཡང་དཉིད་དུ་ཁྱིམ་བདག་གཅུགཆརུང། 
རཱ ཚི་ག ་ གཱ ས་ངོ དྲན་སུས་བའའག་བར་གར་བོ་ངངདལ་གཏན་བས། སྒིདེ་མོར་ སྔ་ནྲས་ཡོ་ཨཚནྱི་ཧེ་ཤའི་བུས་བཱ་ 

བཞག་པ་ཡསྲ་སྐཾན་བུ་ཤ་ལ་ཆགས་ནས་འོངས་ད་དོར་བས་སོག་སྐོ། སྭུ་ཀངཀྫར་བཌྲ་ཝ་བྲརཱ་བུད་བ་དེ་ཡུང་མཁན་པོ་ལ་བླསུར་རྨོ། ད་ནོས་འས་གིས་ཆུ་བྲོལ་མུན་ཤར་ཕྱིན་པ་དང་། ལེའོའི་རེད་པ་ལ་ཉས་འཐན་བསའག 

འཕིད་འཛུད་པསདྲོདནཧྲ་པ་ཐམས་ཅད་བྷཏགས་ཏཾ་འིས་པུས་ཡངས་བཅན་དྲུ་བིན་ནོ།། དརྱ་གད་གཅོབ་གིས་གཅིག་གི་གདོད་ལ་ཐལ་ཡོ་བསྡུན་བས་མི་གདོན་པ་ལ་ཏིད་པའྱི་ཚ་ནོས་དངས་པས་ཚུད་དོ།། དསུ་ཀླཌ་པ་ཌྲ་ཝ་བྱར་བུང་ 
བྱ་བུབ་འཇིགས་མདུ་ཀྱ་་ཨྲ་པ་སྐྱོང་ས་ལྦཔིན་ནོ།། གངུ་དར་ཡི་ཞིག་གྲི་ན་བརྡ་སི ཞུགས་ནས་ཐུག་གུ་བདུན་བྱཧོ་ཙོམ་གནས་པས་ཉེན་པ་ལ་བསསས་པ། སཱའནི་མཁན་བསུ་བསྟན་པ་ལྟདྲབྱས། དནི་འད་གིས་བསུམས་ཁྱ་བེའོ་ 
སྟམེ་ནས་ལོ་མའི་སྤྱིལ་བོར་འས་སྔོན་པོས་གཡོགས། དའི་འོག་ཏུ་རྡ་བཞག་ནས་ས་ཡད་དྲོ་བདྲ་བས་ཏི་མི་དེ་ས་ལ་བཀྲལ། སྣ་དམསྦ་ཆུས་ཆག་ཆག་བཏབ་སྟ་རྡ་བརྡུང་ས་པས་སྲིན་བུ་རྣམས་ཀྱི་དབྱར་ཁུའོ་སྙམ་ནས་ཀྱིར་ཐོན་པ་ལ་རྣའི་ 








ཁེ. 
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༡ ཟྨ 









ཅུར་ཤའི་དུས་བུ་བཞག་པས་ད་ནདུ་དུ་སངནས་ཐམས་ཅདབོས་ཏི་ཟ་པའི་རདོདབས་ཅོས་ཤིང་ཀླན་པུཁྲ་ཝབླདཆུད་བའང་ཨྣ་མུ་སངཡ་ལྱིན་དོ།། ད་ནསའིན་པས་རྒྱལ་པོའི་ཁབ་ཏུ་བྱིན་པན་མསྱྱེས་དགྲསཿ སྤུ་ཀྲ་དས་ཐད་པར་ 
སྤྲོ་གཞན་ནསེ་ཞུགས། དུས་གཞན་ཞིགན་ས་བོ་སང་པས་བླཀར་ནསྔ་སནུས་གཡངས་ཤིང་སང་བའཚ། བམ་ གྐནུ་གུ་ཞིག་གིས་ཡུན་ཞུས་ཁུལ་ཤེ་འའས་ལ་བ་དོབ་བསར་འའ་བཏབ་བས་དེ་སོས་སོ། ཕྱིས་ད་དདཡེ་གཞུན 
ཞིག་ཕྲད་པ་ལས་གནའཕྲོ་དིས་པས་འཚྩོ་དལྭ་སྨན་ཞུད་འོ་བྲན། དས་འདིའི་སླནནི་ཐུལ་བའྲོ་ཞས་ཕའ་བཞིན་བཏབ་པས་ལད་། ་ད་ཙཡཱན་ཡབ་རྒྱལ་པོའི་སྩི་བོའ་ཐོལ་ཡིག་བུང་པ་ལ་སྨན་པ་རྣམས་ཐསགས་ནཱས་དཔྱད་ཀྱིས་ཤིག། § ` 
པའ་བླགས་པས། ཝྷ་ལགས་སྣན་པའི་རལ་པོའཚོཧད་ཡོད་བཞིན་དུ་བདག་ཅག་ནནས་ཀྱིས་ཇོ་ཡི་ཐོགས་བརྡ་འུས་པུས། འཚྩོ་པད་བྲྲུག་ནས་དཔད་བོས་ཤེག། དམུ་ཞིག་བཅའེ ན་བའོ།། བདུག་ཉུད་ཉིས་ཁུས་བྲཤད་ནའོ།། ད་བཞི 
ཅིང་སེན་ཛས་བཏབ་ནས་དེ་དང་བྲསས་པའྱི་རུ་བུམ་བྲ་ལྔ་བྱར་བགནས་སྦིན་བའི་ཚྭ་མྲུགིས་འེབ་པཙྲམ་ཀྱིས་མ་ཆོན་བརུ་བཏོལ། དེ་ནས་འཇོ་བའི་རེས་བཏབྱཅེང་དེ་དང་བྲས་པའི་རུ་བྲུམ་པ་ལྔ་བྱར། 


༤ „5 
ཧྱིས་ཤིག་བྱས་དུས་སྐྱ་རུ་ར་བཀུདཅིང་སན༔ ཏེ ེ ཅུ ། བཱ དཱ ཱཾ 
དབས་སོས་ཏླེས་མང་བཅམ་པར་སུརཏོ། ཁྲུས་དྭ་པས་མ་ཐག་དྱཔ་དྱ་གིས་ཤྩག། རེ་ཞིག་པོ་ཤིས་གསལ་ཞིག། དེ་ནེས་དྱ་པདྲ་ཀྱངྱ་གིས་ཤིག། ལྷ་བཀྱིས་ཟིན་ལགས་གོ།། དེ་ཡིད་མ་ཆས་ནས་ལག་པས་སྤུལ་བས་མཤས། ཡེ་འ 
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ཉོཐ་པོས་སོསོ་སྟོ། རོལ་བོསོའོ་ལ་དྲ་ྲ་5ས་སས། ཉུ 
རན དདཀའོ་བས་ཆད་དཀའ་བ་གངའི། 

རྣ་ཐོག་གི་དབང་བླསར་དྲུ་གསལ།། པུན 





ྱོོ་ཁོ་ོོགོོ་མཐོངོསོནོཔོ་དོན་བབྷ་བོལ་བཅོགྲོབ་བཙོགས་ནས་མ་བཞིན་མོད་དུ་བཅུག་པས་བོལ་ཏིབྐས་བའྲི་རས་བླགསཏས།འཇོ་ཡན་བ ངཱ 
བྱས་སྭོ།། གཅེར་ལོར་མུ་བཙས་སམ། མུ་པྷལ ལུ མཚན་བཤད་པས་མཐུ་ནས་ཡང་དབང་བཟར་ཞིག།གྒནནད་བསྡ་པར་བཞིད་སུས་པས། འཚོ་ཧྲ་ལེས་ངས་དཔད་དེ་ྱ་བསྦ། 
འྭབཏྲིས་མརུ་ངའི་ཚས་གུུ་བཞི་ལུ་མི་སར། ཤུ་པའི་ནདུ་མཁོད་དུ་བསགས་པུ་ལུ་སགས་མའ་བྱེནཱ་མུས་པས། ཤིནཅུ་ལགས་ཏེ་དེ་བཞིན་བྱས་སྲས་མྱགུནས་ཕུད་བཤིདྷོད | 
ཡུད་པར་བཞིན་ནོ།། གང་གི་ ས་དག བནྡྲ་གིས་བླགལ་ནས་པ་བསད་པའི་ངེས་སུ་སྐན་ནད་ ཐབས་སེ། སྨན་པ་ཀུན་བསགས་ཀྱད་དྲ་ནམས་འས་ངོ་ཧྭ་ཐོགས་ཏུས་འཛོུདྲཀིས། གཞོན་ནུ་འཆན་བིདུ་བཟདཔོའི་ 
ཤ་གསེལ་ནའོ།། དྭས་བོད་རྱལ་སྲེད་འདོད་དམ། འདེ་མིནུ་ (འི་དྲ་ དད་མེད་དོ།། དད་ལས་འཕངས་པ་མ་ དས་སོོ།། ཤདིའི་ཚོ་བྲུ་སྲས་ནྭས་མོ་ཤ་གཞན་བཅོས་ནས་བེན་པས་ཟ་བུན་བྱ ཡུས་ ་པའོ་ཚྲ་ཐེགས་ནྲས 
ཀླད་ལ་བརྒྱབ་སྟེ། སྣར་ཕ་བསད་དྲ་བུ་ཤ་ཟ་བའྱི་སླིན་པ་ཞེས་སྦད་པས་མི་བཟོད་པ་སྐེས་པས་དོལ་ཏེ་འྲུ་གླགས་ཀྱི ནས་སོས་ཤིང་བུ་གཏོད པས་ཆས་དགའ་བས་དབང་གསུམ་པ་བསྒུར་དོ།། དའི་རཁོ་བོ་དང་མཉམ་པའི 



























(2 






ཧེ 

ཨ@ 

ཙཿ བ་ལུ དོ 

རོ ུག་པས་གཀའ་ལུལ་ག། ལག་པེ་གད་སཱ་སུཿའབོའ།། བཞེ་གད་ཞེ་ན། ད་ལ་སྨན་པ་ཐུག་རྲུ་འཐྱིན་པ་ལ་མཁས་པ། 

རླ ཡེན ། ནད་ཀུ་ ཁས པྲ ས་ཚ འག _་ཡལ་་ ལྷ་སན་བཟུགང་འཛིན་བདའ་དའི། ནད་འདི་ 
དའི ཅུད་འདྱིཅ་པསིནནའ ་ྨ ཧོད་སུནནསྭ་ཀང་བ་ལ་མ ཤིན་བསནད་ནས་ང་འདིནི་ིད། ོ་གྲང་པ། ལགས་པ | 









པའི་མཆོག་ནི་སངསྤྱ་ཧས་ཡྲིན་ ནཾསྐུམ་སི་སངསྦྱ་ཧས་ཀྱི་སྨན་སྔར་སོང་ངོ་།འ གྱཅི་ཙོམ། 
དངོ་དད་ལམ་དུ་སོང་ལ་ལང་ཞིགྲ། དུས་དྲ་བངས་ནས དུད་དྲུ་གབས་པའི་ཚོ། 





ཚོབ སྭ་ཀྱི་དཔ༔ སྭ་ཀྱིདཔུད་བེད་པའི་མཆོག་ནི་ཁོ་པོ་ཡེན་ལ། སྒེམྭ་ཀི་དྲ་པད་བིད་པཱའི 
རྩ ་འ་་ ྒྱུད་མཁན་ནག་འའྱིཆལ་པོ ས་ཅན་ལ གང་ལས་པནདང་དསྲེ་ འྲིགས་དག་བ་རོ 
སོལ ཡད་སྐགས་གསུངས་པས་བཅོྲ་ལ་འདས་ཀེས་སྨན་ད་དྲ་བངམཉེནོ་གས་སྐམ། ཤཾན་ 



















ནཱ བསླང་བཏུམ། ལོོ་ོ་བོ་ོས་བློསང་བའམོ། བདྲུག་ལྭསྤ་ཐུར་པའམ། ཟླད ཨངད་འོལ། ཞདུས་པ་ལས་བུར་པའོ།། ཞཾས་དྭ་་ ཧོནོད་ོ་ས་ོའ་བལོ་ཡོའས། ་པུ་ཡིནྲ་ནོ། ༢ ནད་བྱུང་བ་ སྤོད་བ་ ལ་མཁས་པཅལཾ། 
བཞན། དལ་སྨན་བཟཟུག་ཇུ་འབིན་པ་ནད་ཤེས་ཤིང་ནད་འདི་ནི་ཡིག་ གྲ་སནའཡ། ་བཀྲུ་མཉེའམ། སྒྱིགས་ སཱནནཡ། བླ་ཀྲུ་སན་ནིལ། ཅ སྣའ་བླུག་པའཡཾ། དུ་ཐྲས་བདུག་པའམ། ནནྱ་རིའི་ལས་ཀྱིས་སོང་བར་འབྱུར་དྲོ། ཞསྭ་དཾ་ལྕར་བྱང་། 
བྲིན་བནད་ཤས་ཤིང་ན་ བནདེའདི་ནེ་འཐོད་པའི་ཆོག་འདི་ལུ་བུ་དང་འདྲ་་འུདྲགྲ་བུས་ཏུ་ཚ ཏྭ་རྲསཱྦ་ཤིས་མི་འྱུང་ངོ་། 


བ་ཨངབ་ལ་མཁས་པ་ཡིན་ནི། རེ ནད་སངས་པ་ཧིསམ་འཕྲུང་བུ་ལ་མཁས་པ་ ཤོ་ན། དལ་ཧཱན་པ་ཟུག་ཇཱ་ 
'ལརལག་བཞི་ད་ ཞི་དང་ཕཱན་པྱ་ཧལ་པ་ལ་ཁེས་པ་ཡེན་རོ། རྒྱལ་པོ་ལ་ཡཁུ་བ་ཡིན། རྒྱཿ ནཱ་ལག་གྱི་གུངས་སུ་འྲོ་བཡིན་ ་¡ 


ཞས་དྷྭ་ལརྨ་དད་སྲངས་བུས་ྱིས་ཡེ་འ དབ་ལ་ཡཁས་པ་ཡིན་ནོ།། ནྭ་ལརྒནྲ་སཾནོ་པ་ཟུག་རུ་འབྱིན་པ་ཡ 
ནོ བཞེན་ ས་སའང་མལ་མཁས་པ མིད ཀ་དང པ་བ རའི ཧ་མེད་པ་ཞེས་བའོ།། འཙོ་ཧེད་བཞི་གང་ཞེ་ན། དེ་ལ་དེ་བཞུན་གཤྲིགས་པ་དྲུག 
བབྲབལ་འགོག་པལོ། དནི་ཐུགྲཡལ་འགགཔར་འྲོ་བའིལམབབྒགས་པའི 


བོས་པ་ཡང་དག་པར་ རྡ་ཐོགས་པའི་སངསྤ་རས་ནི། ངཞིའི་སྔག་བམལ་འཕགས་པའེ་བདན་པའོ།། 0 ་ 



































རྲ་བྲགསྱ་རང་། དྲ་ནུམསྙད་དེ། དདྱ་རུག་ནར 


མས་ སཱ དྱ དྱོསས་ཤོད ༢ 
ཡི་གྭ་ཛཱ སིངས་ཏེ་འཚོཔིད་འགྲོ་བར ་བརུམས་པྲ་ན། བད་ཆན་པལན་ཕུགས་དྲིས་ 


ང་གཞན 
ཁབ་དུགཟུགས་ཅུན་ ང་ཕའ་བུ་ ན་པའྱི་ཧྭལ་པོ་ 
སྦྱར་ཏེ་ཁུར་ནཱས་བྱིན་ནོ།། ལཿ ཨུལ་ཀན་ 
དཀོན་པའཚོལ་བ་ཏརྱ་བས་ནོས། 
གསེལ་ཞིག། བདག་གིས་འབུན་བའི་རྩོལ 
འཕངས་པ།ཞེས་།ཏདག་འཅི་ོདབན་ོ་གུ་བའོ་མིའ་ཞགཅིགལབཤགཚད་བཅ ད་པའི་ག་པཆབད།དནས་ཐདགགཔ བསྟ ཟི ཟིན 


རི་བ.ིནརའ ན་པོ 
་གསིས་ཞསྤ་བབ་ཡདྱ་ཀྱི་དྲས་དོོ་ཐོགས་ས།། 
འིག ཤོ་གི་ོུའ།ོ་། 


་ 
ས་པ་གང ཡང་དུག་པྲས་ནངུ་དུ་བོས་ནས་དྱཔདྲ་ཅིས་ཤིག་ཟུ་ཏོ།། དེལ་འདོས་ས་གམས 
ལ་ཞན་ཏྭ་སྲ་པི་ཅའི་ འུགས་པའྲེ་རྲུལྱཕྱི་ཕ་བ་བརྨ་བསནས་མདདྭ་གན་པའི་ཁུའུ་ལ་བྲ་བས་ནས་ཁུས་མ དཅེགི། གདུགས 
རཱམས་བ ནད སོ དྲ་སུང་ནསནོས་པིད་ནུ་སད་པའི་ཚ་མངྱི་སྒིག་བྱུ་བུངནས་ཡི་དགའ་བས་གསོད་པདུ་བྱ་རམས་བུནྲ་བོས་ཐར་ཤེས་ནོས། 


ཏྲ བདཔྡ་གངའ་འར་བརོ་བཆིའིདཅུའདེ་གོས །། དནས་ 






(1:81). = ®. 


ཧི 


ཙྩ་རྒྱུད་ལས། དེ་ 





༽སྤྱ་རུ་རའི་ཚལ་ི་ 





རརར ཁཅཾའདས་དཞིག་སྒ་རུ་ ཧོནོ་ཐོ་ཞིག། ཤྱེ 


ུདནས་གིནབས་གད། དགས་དེའད ཀྱོ་ཏ བདྱིརོ བོའི་མཆོག་གསུམ་ཡིན་པསའིམ་གོ་དོ་དདུའ བྱིུས་ལྭ་བྲུལ 
ད་ཆ གཔ། 


ཞན་ 


་ 





འོ 


ས་སཾསྐ་ནས་ལག་པའི་རྩ་ཆ་བའང་ནད་ ཐསྭ་གོལ་ནས་དིས་པས། ཐོས་ས།། .ྲ་ལགས། ཤྲི ཅི་བྱས་གསེད་དོ།། ཅི་ཌད་འད་ 
ནོརམད་ 


བླྲ་མིངས་བུན། འཚྫོརྱ་ཀིས་ཁོ་བོལ་ནོར་ཡོདྱ་ཏེ། སྨན་བཟྲི་ཁྲེལ་ལ་གནང་བའ་རེགས་པ། ངས་ 


བོད་འྱབུང་། །བརྙན་པ་ལ་ ནོ་དད་ཅིང་བན། །ནབྱཏུ་དགའ་བའ 


ུད་གས་ཅིན་ཀང་མབ་ཟར་བ་སོ།  དྭེ་ལ་དྭ་པྱད་པྱེད་ཐ་བོ་པྲཿ སན གས་བ 
འད་ལ་བྱུགིས་ལྭ་བུལ་ཞིག། བོ ོང 
།ྭགྲས་པ་མཱ་ཡིན་ནཔ། འོདའི་བ། གའོ 


་ 
ཁུལ་བུ་དགའ་ཆན་པི་ཤན། 








དེ་བཞིན་གཤིག བཟད་གཞནནུས་གས་ དདོས་བསུན་ཡིན་མིན་ལ་ ཤོང་། འཚོ བད་ལའད་བྱཧ་སྟདརི་བའི་འས་ཡྲུག་པོ་ 
ཁང་བཅོམ་ལན་འདས་ལ་ཕུལ་ནས་ཆོས་གོས་གསུམ་མཛད་དོ།། འཚོོ་ཉེད་ག སོས སེབ་མའི་ སྭ་བྷཱན་ ཚོསྱ་བྱི་གཞིད་ དང་ད 
བཞ ས་པ་ད་འདས་ནས། །ལོ་ནི་བཞི་བྱར་ལོན་པན། །དགེ་སློད་ཀླ་ཤེས་ 


གས་ལ་དོས་འཛིན་བྭ་ལག འདམ་དཔལ་ 


སོབ རག །རིག་པྲ་ར་བརེནསོ་གི། 














༄༅། = །ཆེན་དགེ་བ། ར་དབངས། དགའ་བྱེད། མ་ཏིཙ་ཏ། ཨ་ཤཱ་ཀྲ། ཐུབྱ་ཧུལ་ནག་པཞཾས་པརྲ་གགས་ཤང་ནད་བནྲ་འུགས་ནས་དཀོན་རོག་འབུངས། རྭབཱ་འབོར་སྐངས་། ར་ མནམ་མཛད། ༨ ངྲོ་ཐོ། 
གཉིས་སད་པ། བཀོདམ་འཛིན། བཅུན་པ་དབའ་བོ། དྲུག་ལསྡ་རལྲ་ཆུལ། ནོ་ཛའི་ཨཚེན་ཆོ། ལ་གསུམ་པ། ཧུ་བྷ་ཐཱ། གཞནལ་བན་པའི་དབངས་ཏེ་མཚནཏི་ཤྭ་ཆུ་གཉིས་སུ་པོགས་པའ་མཁལ་ནཆོག་དཔའ་བོནི། 
ཌཱ འས་དུཔལྦ་རྩ་ཧུདུ་ལས། ཏམས་དགའ་བོང་ཁིརྦ་ཧུལ་པོའི་ཁབ། །འོདོ་མའི་ཚལྱ་བི་ས་ཅུངྲ་དཱ། །སཱ་བེ་མའི་ཆོགས་དདྱ་ཡུན་ཅིག་ཏུ། །དི་ལར་བད་བན་ང་བཞུགས་ཚ། །དུནནྱོ་བརོག་གཅིག་ཡོད་པྲས། ཀུད་ལ་སེམས་ནི་ 
ཟླ དད་ས་ནས། །ཡུས་ཞིག་ནས་ནི་མཐོ་རས་སུང་། །ལ་ནམས་ལས་ནི་ཤི་འ་བུས་ནས། །མེ་ལེ་ནང་དྲུ་སུསནས་ཀུང་། །ད་ལོ་བསྟུན་ལ་དབྱཅུ་བུང་། །ཡེན་ཏན་ལྡན་ཞིངཚུལ་ཁིམས་ལྡན། །སང་ངུ་ཐས་ཤི་ངོས་ཀྱང་སྨ། །|. 
‡ མཁིལ་ཞེསྭ་པའི་བྱཅུགས་ཅན། །དེནི་དཆའྱབུ བད་འྱབུར། །ངལ་ཇི་བཞིན་བརུད་བས་མཚོང། །རམ་བླུབ་ཚོགས་ད་དག་གིས། །ལགས་པར་དཔད་ལ་འབ་དུ་བའོ། །བློ་ཝན་བི་མཐརིས་ཀུང་།།ཐམས་ཏུད་འཏིན 
པྭ་ཧངྲ་ཇུབ་ཐོབ། །ཅུས་པའི་དོན་བཞིན། ཐོག་མར་ཧི ལ་པའྲེ་ཐུབ་མཐའ་ར་མཆོའི་མཐན་སོན་པ་རས་སྦུནད་བའི་བསྟན་པ་ལ་ཞུགས་ཏླ་སོབ་དཔོན་འཕགས་ད་ཡབྲསས་ཀྱིསས་ཀྲི་བུ་བོ། གྲྭའུདཔྱི་མོའི་དབུ་མ་པ། ཉིནང་གི་ 
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འོབ་བོའི་གནསོ་མོཐའ་དགལ་གཞོནློར་དག་འཇོག་དྲའ་མོབས་བཅེན་པོ་འདིས་ལས་འཐུག་ལྭ་སུར་པ་བཏའ་པའྲི་ཕིག་བཤགས་སུ་ཞུན་ལག་བྱདད་པ་ཆེན་པོ། ཡན་ལག་བརརད་པ་ལ་འཛུག་པ། ཡན་ལག་བྱ་ཧན་པའི་སྐིང་པཱ་བྫས། 
པ། ་ཨན་ལག་བྱ་ཧད་པ་བསུས་པ་སྣ་བཞི། ངག་གི ག་བ གུགས་ལྭ་སླས་རབས། རདྲསིབབྱསབུར་ཡུང་། ་གཞན་ཡང་དེག་པའི་གནས་ལྔ་གར་བསྟན་བཅོས་མངོད་མཛད་ཅེང་དའེ་ནང་ནས་ཡན་གག་བྱྱརན་པའི་སེང་པོ་ 
བྲསས་པྲ་ཙོམ་པའི་ངུས་སུ། ས་གསུམ་དགེ་ལགས་འྱུར་བ་ཡེ། །དགེ་བའྭ་ལ་དྷཾ་མཱཾགས་འབུང་། །ཛས་ ཤྱ ཤི 











ཚུ པཱ སིར  །ཞུས་གྱས་ངས་པྭ་ལཱརས་འགྲ་ཀའི་ཡུལ་དུ་འོད་སྣ་ཚོགས་ཅི ཁུག་སྣ་སྦིནོ་དུཆུགསུ་པ། དེ་ལ་བདུ་དྲེའི་རར་འབབ་པ། ཤིང་དམས་ 
ལསྲེ་དུས་མེན་དུ་འབས་བླུ་གན་པ་གསུམ། སྭ་བྷ འྲ་ཡུལ་དུ་བདན་དངྱ་ཧལ་མཆན་གཡ་བ། དེ་ལེས་འྲོད་ཟྲེ་འ སྭ་ཏེ་ཕོགས་ཀུན་ཁུབ་བ། མ་ཏོག་གིཆད་འབབ་པ་གསུལ། སྟཱ་སངཡིའི་ཡྲུལ་དུ་ས་གཡོ་བ། ༡སྐུ་ཏཱ་ལའི་ཆར་འབབ་པ། 
དུག་གི་མ་ཏོསྷ་ཧུངས་པ། གསེར་གངུགས་རང་བཤིནྱ་གིས་ཁཁོར་བ། ཛུང་ནམས་རརྒ་གདུ་འབིན་པ། ཤིང་གི་བཅདཚུརུགས་ནས་འིམ་དང་སང་ཅི་འབབ་པ། ཡུས་འབུགས་ི་རུ་པཔ་ནོར་འཛིན་དྲཔ་པ་འྲང་ལ།ཡིག་བུང་བུ། ཡུལདུུས་ 

འགྱུན་འཆང་ག་ཡམས་ནད་ཅད་པ། མུ་སྟགས་ཀྱི་མཁན་པོ་དཡ་པ་ཏཱ་ངྱ་ཧུལ་ཆག་ནས་ཏ་བ་ས་ལ་མན་བ། རྡ་དྲོ་ལས་དག་སྔགས་ཀྱ་སྒ་འབྱང་པ། `དཀོན་ཅོག་གི་ཉིན་ནམས་མདོངས་དད་ལན་པ། ནང་པའི་བྫརི་ཏྣ་ཚཾསྦ་ཉིས་ཤིས་པ་ ¡ 














|༠9། ]དརྡོད་པ་སྟ་བཅུ་གཉིས་དང་བཅས་པ། དྭེ་ཝན་ས་གསུམ་དྲུ་ཆོམ་བའྲི་ནམ་འཛུལ་བཅོ་བྱཅད་གསལ་བོནོགདདདོ་དོག་པོའི་དབདྱ་སོག་གིས། རྒྱལ་པེ་མཾ་ཏོག་ཀུན་ཏུ་རྒྱས་པའི་དྲག་འན་དུ། ཙནྨ་གོ་ 
ས་ོྐ་རས་བནད། །སླན་དག་དཔའ་པོ་ལསྤ་བུད་སབ་སྱེར་མཁས། །ས་དསའེཅོས་ཅུམ ལྔལ བ་ག ཇལ རླག ཞལ་འ $ཅཿ‡ 
འཛད། །ཅུས་བུད་བྭ་ལཱན། དབེ་མབ་མ་ཁ་ཇེ་ཟ་བུ་མངོན་དྲགའ་ཡིན་བར་གསེ་དགེ། སྭ་བུད་དུ་མ་དང་བྱདདྲ་འ་དབས་གསན་ཡིགསང་པིར་བུང་ལ། སླ་མརངས་བརླ། ངགས་ལ་མདོན་པད་དགའ་བའི་བུ། །ཟླཱ་ཀྲ་མངོན་དགའཞིེ། 
བྱབས། །ཊས་ངང་། ཟླ་ཟེར་དུ། བདྲག་གྲི་མེས་པདྱ་སུད་པ་དེ། །དཔལ་ཆེན་དགེ་བཞུསྲ་བགས་ཡིན། །དེདི་དྷཱརཱཁང་ས་གྲ་ཡ་ན། ། གྲགས གསན་པ །དྲེ་བསུ་ཆྭགས་པ་མདོན་པར་དགའ། །།དའི་བླུ་བ་བ་མངོན་ 
དགའ་བདུག །སླབ་དཔནྡནློ་ད་ཅེན་པ་ནི། །ཆུད་ཤེས་དོན་ཕུན་ཡིད་བཏགས་ལ། །དོན་དམའུསྱ་བྷ་ཕུན་པའི་མཚོག །ཁ་ཆེའི་ཡུལ་དྲུ་སེས་པ་ཡིན། །ཞེས་དཔའ་ཆེན་ད་བླ་སབ་དཔེན་དཔའ་བ་དང་། དྲའི་བསུ་ཆགས་པམངོན 
4 །དགའ། དེའི་སྲས་ཁ་ཆྭ་བླ་མངོན་ཡིནྱ་ཀང་དུས་བྲསགསན་ཡབྱ་ཀླི་བས་ལ་མ་ཐུག་པའཉས་པཡི་འདུག་ཅང་ཡང་ནྲ་མས་དཔོནྱའི་ བར་དུ་ཆོགས་བ་མངོན་དགའ་དགོས་པ་གྱར་ཡིག་ཏུ་མཆད་པའི་ངས་པ་མི་སྣད་ཤིང་མས་ཀྱི་ཡན་ལག་ 











ཡུ 





ཏཾ 
ཌོ 









¦; 2; .& ‰ 









།བདདུ་པ་ཆེན་པོ། ད་ལ་འཛུག་པ། བྫསས་པྲ་ནམས་དང་། ཙའ་ཀ་འབྲུསྔར་སགས་གསོ་དགག གོ་ལག་ཐྭའྭ་ཀས་པཱད་བྟརན་ཅིང་། རབཏྲིྱཀྱིག་ནོས་པད་དྲཔོད་པའི་གོ་ལམ་ནས་དངས་ཏེ སྲིང་པོ་བྲསས་ཕྲ་ཧུས་པར་འགེལ་།0ུ 
བར་ཚིག་དོནླབ་བེར། དའེ་སཱན་ཡིང་ཟུའེ་དྲ་བཀོལ་བརཚེག་དོནློས་སྦྱོར་དེས་པ་སགས་མཛད་ད་འབུགས་ཡུའ་ཅུརེགྲ་བད་འདོན་པྲ་ནསསྤའི་གཙུག་གིའོར་བྱ་ཚུ་བུན་གུར། འཕ་ཤས་ཡུལ་མ་ཐད་གདུས་རིས་བླསར་པའྲ་ངས་འདིརཡད་ 
མའ་བདགཅོས་སྐྱང་བ་ཁྲི་སྲང་ལྡ་བཅན་གྱ རང་ལ ཐའ་དེའི་སྒན་པྲ་ནམས་དཀུག་ནས་གསོ་བ་རིག་པའི་གཞུནཕྱུགསྦྱ་རས་པནྡ་སལཞིངྱ་བད་པར་ཁུ་ ི་པྲཾརིཏྨ་ཐ་བ་མངོན་དགའུ་དངྱ་མད་གཉིས་སླྲ་བའེ་དབང་པལ་ཆན་པ་དོཿ 

ནཱ་གཉེས་ཀྱིས་བནོ་ཏི་གཏན་ལ་ཕབ། བུས་དེར་གསོ་བའེག་པའི་ག ད་གཞན་མད་ཤིད་དྲ་ཆེབས་མ་འོང་བྷ་ཉིགས་ལའེ་དོནདུ ཡུན་མཆོད་ནམས་བཀའ་བྲགས་ཏེ་གསྲས་ཡས་བར་ཁང་གི་ཀུ་གཞལ་གཏོརདྲ་པས། ཨོནཧེན་པོ་བྲད་ 
འོད་འྲཔངགེས་ད ཟོན་རྡོར་དདུད་འདུལ་ལ་ཆོས་སྐྱང་དང་གནོད་སྙེན་ཤིད་བ་ཅན་ལ་གཉེརྱ་བྱིསང་པད་བཀའ་བླམས། དནས་པི་ལོ་བྱརདདྲ་ཝ་བྱར་རཏཉ་བདདགི་བ་ཤེསྲག་པ་མདོན་ཤེས་ཅེས་གཏིར་དས་ ན་དངུས། དུས་རོགའི། 
_[བླ་དཀིནཅོག་སྐྱབས་ལ་ཆེག་བྱདྱའི་ཚུལ་དུ་གནང་། དེས་གཡ ཐོག་བཆེན་བ་ཡོ་ཏནམགོན་པོལ་གསུངས་བནས་ར་ཆེར་འབེལ་བད་གགས། མཁས་པ་དངཡི་མཁས་དམང་དག་བོདམད་འདོད་པའི་ཡུང་རིགསྱ་འོགས་འཛལ། 
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བློལབའོར་རོར་བོ་རར་ར་ོར་རོར བོ་བ དོ་འོའོ་བོརྱོ་༡ོལོ་ཅི་པོལ་ཁྲམས་འོདེད་འོདགོཉོདམིག་གཅིག་པ་ལོ་ཆོན་འིནོྲན་བཟད་པོས་བྱ། འོ་བོའི་ཡོནོ་ལོགོ་བློ་དོ་རོ་ཧིད་གོ་བྱབས་པ་དང་ཇོན། 
དོི་གདྲོ་གོ་ོ་དདོནལ་ཏད་པོར་སེད་པད་སེམས་སོ།། དེ་ཏཱར་པུརྱ་ཧཱལ་སི་ཡུལ་ཁྲམས་འདི་ད་འཇིག་ཅུནོ་ཡིག་གཅིག་པུ་ལོ་ཚན་དནཅེན་བཟད་དས་བྱུསུད་བའ་ཡན་ལག་བྲང་་  ་་ག ག་བཅོ་ 
( ཅུས ས་པཱ་རིད་བགངའིག ད་ག དའ འྲོགས་དམ་དང་ཡིང་ པ་དུབ་ས་གའང་བདུད་ཆེའི་ཞིང་པོསྲད་ལག་བྱརད་པ་གསང་བ་ཡན་ངག དུདྲད་གགས་རཅ་བཤད་ཡན་དགུ བི ཆུད་གཞི། གུ 
བྱར གྱཏན་ཡང་བངཏི། བར་པ་རིགས་ཝན་ཆན་པ། ཟུ་དམཁར་བ་ཁུ་དཔོན་སེགས་མཁས་པ་ཡང་པོས་མ་ཛད་པའི་འབེལ་བཤུད། མན་དགུ་གཅེས་པོའཚལ་བགས་གཅིག་ུ་བླགགས་པའི་བྲའུ་དྲོས། དངུད་ཆེའི་དུལ་ 


པ་སགས་གཏརཁ་ ཤད་བབཤན་དགྲ་ནས་དགལ་ཞུའ་ཚས་སུ་བེ་ལའིདུས་ཁི་བྐགལ་པས་ནམ་དས་མད་ཀའྱིརུ་བ་ུད་དྲ་ར་རཔའི་དུས་འདད་གསར པོག གཔ་ད 










› ཅིན ×: 7 ༤༣༤༨ ༢༤༨ = ཟེ ཅི རོའ ཛཾ ལན་པ་འདྲ། ༽ 
ཀས་བཟད་པ་འབདཞིག་སྦཆིས་ཅང་། ལགས་བཤད་རིནཔ་ཆའི་གྙེཏར་ལས། རིག་པ་ནད་པའི་ཚོ་སད་བྲུས་པ། །ཚ་འདིད་མཁས་པད་མགུར་ཏང་། ཀྤ་བྱ་སི་མེར་བཅོལ་བྲ་ཡཱི། །ནོར་ལ་འདུཉིདལེན་པ་འདྲ ། 
དུ ས་པ བད བས་པར་སོད་ ཧིད་འདུ། །་ཏོགྱ་ཆདིང་ཡང་། །བུད་བྱ་མེནྲ་བི་ཚོགས་བཞིན་འཁོར། །མཁས་པ་ཡན་ཏནི་ཀུན་བསབས་པ། །མཐད་ཕིན་གཅིག་གིས་འཇིགཏོན་གསལ། ཀླ་དུ། 









ཱེ -~ 
' £. ༦: པ་ར = * 
“ ཌོ ་ྱ སོཿ 2: 


༧ 















































༦ ༈ཤེས་བ་པངན་ཡང་། །ཧྒུ་སྐར་བཤིན་དུ་གསལ་ཡེ་ནུས། །ནཁས་པ་ཡིན་ཏན་དཔག་མེདྱ་ཀང་། །གཞུནྱོདོ་ཏླན་ཆུང་དུ་ཞིན། །དྷོ་ལརྦ་རན་དུ་གདོཔ་སིསོ། རོ ཐམས་ཙད་མིན་པར་འབྲོ།།ཞེས། 
ྷ ཏི £: ལ་ཐོས་བསམ་བྱའིས ༠༦༣ དགའ དོནྱརལིན་པོའའའའྲིའནག་འདྲོགཔཅསོགས་འད་གདིག་ས་ུད་ད དོད ཕལ་པ 
ཚོ =༨ ] དེང་སང་བཏུན་པ་ཏམས་དགུ་བས། །འདྲིའུབུའིུལ་ལ་མཐུན་འདུག་དང་། །འཇུག་པ་ཤིན་ཏུ་དཀོན་མདོའི། །ཤས་ནུ་མཁས་པའི་གའཕུང་ཐོབ། །གང་ཞིག་མཁས་པར་བའུདོད་ཅིང་། ཀགུངཞིག། 
༢ མབུས་བད་ད་དགན། །འདོདངའ་ འབ་ས །དདགྲད་ བས ཡུམ་པ །ཞེ་ལ་ཆུལ།ལའིདགརའ དྲལ ས་པའིགགགསཞིསས་འབོོ་ས་ ཞོའི ་ི་་་། 
རཾ རྣསཱས་ལ་དགོས་པ་མེད་པྲ་སྐད་དུ་ཐོག་ཚུ་འུག་པ་སྡེས་པྭ་ཝུར་འྱགི་ངནའང་། དྲི་སྐད་དུ། སན་པས་ཟས་སྤུ་སོ་བཏུགས་ནས། །སྤནྱཀིས་ནུད་ཆེན་གསོ་བྭ་ལ། (འཇིག་ཏེན་ལུགས་ཀྱིརཾས་འབུད།ཞྭས། །བདག་གེས་དམ་པའི་ཚུལ་ 
' འདི་བཤད། །ཅེས་བྭ་ཝད། ཕྱིནང་ཐུནམོད་ཐའི་གཅུག་ལགརྣཾམསུ་ཀྱང་རང་ཉིད་གནས་སྐབས་སུམཁས་པའ་ཐུར་པ་ཙམ་དུ་མ་ད་ཐབསྐ་སིངྡ་རཆེན་པ་དང་ཤེས་རབྱ་པདོང་ཏིདྱསྦྱས་བིན་ནྨ་ག མད་པའྲི་བངྱ་རུབ་མདོན་དྲུ་དྲད། 










| གྲི་ལ་ོ་ས་ ་ོར་བོག ཚོ་་ག་ོ་ཅརོའ་ 





ཐཾ 
| 





རྒ ངྷིསད་དུ ཱཉིད་གཟིགས་པ་དངར་དང་དབ་ཏྱོགས་པོའའྲིཤིངཀླདདགོའ་དྱིོ། ཐོལ་ལཱ་ཚོན་ཡལ་གསོངགོསར 
པྲེས་པའི་ཡོནཱ་ཏན་སྤལ་བ་བཟང་པོའི་མྲུ་ུ། ]རྒྱལ་བླ་རགས་ཀིས་སང་བམིན་པའེ་གནས་ལྭ་བང་རུབྲ་གིབ་བསེལ་བ། ཨཛིདག་མ་འི་འཛུམ་ལན་གྷའི་དཔལ་མྲོས་པའདན་གཅོན་སེརག་དམལ།་ །ཞེས་གསུངས་པྟྟར། 
དཡང་སྔད་སྨེས་པའི་ཕྱཱ: ་དདསངགིཆའིརིག་བདྩོརཁ ལུ་བའི་ནང་ནས་སང་རུག་ཡུལ་དབུས་འྱུར་འཇུངདུ་གྱུག་ལག་འཡྲིས་པ་ཤེས་བཞི་མཁས་འབས་ད། ད་ནས་ད ཅུས་སུ་ཡིད་པའི་སྨན་དབུད་ལ་མཁས་པ་ཁ་བཅནྱིལངྲས་ 
འདུ་ལ གཞོངས་ོཞགཅང་བྲོ།ད་ དོར་བ ག་ག་ན ཡིན་ཆམ་འཚལ་བནདང་ཡུལ་དྲུཿརྦ་ཐིགྷ་སི་ གཞན་ཕནྱ་བི་འྤན་ལས་མྱ་དྲང་བ་དང་། ཡ་ལམཆེའིདེག 
བྱེད་ཤས་པའི་རཱ་ཊོས་ཙམ་གོ་ཡང་དདྲོའི་གས་རིག་པས་ཆོག་ཤུས་ནུས། ལེགས་བཤད་དདེ་ ཙན་དན་གསེད་ལས་དདཆེ་བ། །བླུན་པོས་སལ་བུནྲ་བྲས་ཡ་ཉཱས། ༽ཞེས་ པཔ་པྱ་ཉད་ཤེས་ ་བཞིན་ཁུདགསདྲེཀྱིས་དོན་ཐའངསཆིས་ནུད་རབ 


་ག་ི་ི་ཁྱགིའའཅ་་ཆ་པའི་གྱན་ྱ་དགཁི་གསད་གསཁོ་ུ་སན་ལསས་ ཀ་དཔེ འ་བ ཟོ་སརན་མཁདཔབ་ཡ་ིན་མྱ་ོ་ུགཔ་འམགསརུག 
















ཁག་ག ༡༩༡༣ ༢༨༨ སོད རློ སིག ཾེྲཾིཾག པོཚོོའོར་ས་འརལ་འ་བ་་འོ་ 

ཅུབྲ་ཐོགས་ཧོརའི་སའི་ཆད་བམ་བེ་གཙང་མའི་རིགས་སྤུ་སྐེས་པ་སྦྱར་སི་གོད་རྱའོར་སྟ་ཁྱིམ་སྲུངསས་སྦྱོར་ཅེསུ་བྱ་བས་རྒྱགར་དབུས། ཤར་ཧུབ།ལྷི།ྱང། ནཾ་པཱ་ལ་དྭང་བཅས་པ་ཆུ་བཤིན་གྱུལ་ནས་སླང 

བཔོནསོ་ཏྱདའི། ཨུ ཤའ གའ ་་འའིེིྣིིྣིིཾཾིཾིཾ ཤུག་པར་།སོའིགགི་ལག་ད་ངོས་ཚད་བདུའ་ུ 
རུང་ཉྱོགས་འདིད་སི་ཆྟེད་ འི་སནྱིརི་གསའིས་བརྱ་ངབ་ཕགས་སིུན་གཏུག་བལཔ་འཁ་བརལབོན་ལ་འགསུདུ་དགོས ཅལ་ཟེཝ་པའི རླ གཙམས་ད་སངབ་ལབྟ་ུན་ིའིགས་རསགདས་དྲ 

དྲས ལཞུལ་འར། བཞི འབར ་ོོོོེྲེྨ་ྨེྨྨལླལ་་ོྲླྲློློླླླླླྲླཔམླཔཔླཔླྨླྨཔ།། བ་དར 

འདྲི་སིན་པོའྱི་རུལ་ཁམས་འད། །དོད་སང་དུས་སྱུ་ཧགར་འཕགས་ཡུལ་འདྲ། །བསམས་ཀྱ་ ༣༤ བཀའདེན་ཆེ། །ཞེས་དང་། ས་པྱངི་ཏས། ་བར་གཤགས་་ གཞུང་ལུགས བདུ་ཡ ། ཞུ རེ རོ 
མཚན་བུའི་གནོས་ཐོབ་པ། །སྐད་གཏེའ ་སུ་མཁས་ལེའཱ་དེ་དག་ནི། །དེ་དག་བདག་ཧགྲ་ནམས་ཀྱི་ལིག་བཞིན་ ། !$ར་གཨུ་ཨུཁ་ཏ་ཱ། ༩ རྭ སྣྲ་་མདོ་ཆན་པ་བཞ་ལླ་བོ་ ཨགྱ་ལང་༤ཨ༧ཆ་གཅུ་རྒྱཿ 
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དཀརའི་གསྭ་ཀྱི་ཐིག་ལུ་འདར་པ་ལྭ་ཙཱ་བ་དག་དགང་ཕུན་ཆོགས་ལུན་གུབ་ཀྱས་ཞུ་ཆྲན་དང་གསོ་བདེག་པའི་གཞུང་ གས་ཁུ་མོབ་དཔོན་མཁས་པ་བཅུ་ཐགཙམ་བཉུན་ནས་སྱངས་པའི་ཡར་སྟད་དར་མོ་སྒནརུགས་པ་བློ་བདང་ཇོས།[ 
གྲགས་ཀྱིས་འབད་པ་ཆེན་པོས་གཏན་ལ་ཕབ་པའི། འདི བོག་མ་དའ་ཚནཏད་གསུན་པ། ཅེའྱི་ས་ནས་ངོས་བཟུར་སཱ་གཏན་ལཱ་འབེབས་པ། དྭངཔ་ཆུ་བཙ་བྲོག། གསུར། ཞྭ་ཧེ་དཀར་ནག། ཏིཚ། བུདས།ལུགུས་ | 
ནྣུཾམཾས་འཇུལ་ལུགས་དང་། ད་དག་ལ་བཅུན་པའི་སྨོན་བ། ནུད་ཉྲབས་བད་ཀན། ནད་གོ་བུན་བྲ་ནབས་སོ་སད་གཏོང་རྱྱའ་བྲད་། ཟླ་བའོ་ངུས་དང་སྱར་ནས་སྦྱོངས་གཏོང་ལུགས། གུུ་ས་ལི། རིམས་འཕྲོག་ལྕགས་ཀྱུ། གོ་ཡུའི་བཅུད་ལུན།ཏཾ་ 
ཕྱིས་མཚོན་སྤྱི་འདོམས་དང་སྒོས་སྨན་སེགས་ཤིན་ཏུ་གཅེས་པཾ འཕྱིར་མྲ་དང་ཁ་བླར་བ མས་པ་སྤུས་བྱ་རྒྱ་ལག་བཅུས། འཁོར་ལདང་སྔུགས་ལ་བརྟེན་པ་བྱང་ཕྲགྲ་ལ་བནལ་བ། མེ་བཙའི་སྐོན། གཉོ་འིའི་བྱཅུད་ལྤེན་ལ་བཏེན་པའ་ཚྭའྲིབ 
དབལ ཞིང་ལས་ན་གཏོརབ་ནུབསཅི ༡ །ལན་བ་ངག་བབའ་དགཏ སའོ་ད་པ སོས ཞབེྲབ་ས་གཏནནས་འགོགཡད་བ ལོདདཀརབུས་ེའཕ་སྔ་རབད་ག་་བདཞངད་པའི་དཔལསྲ་བུ་བར་ 
དོན་ཡི་ཐའོ།། ཆུ་གཏེནྭ་སུན་ཡང་ཡ་བསུབས་སྔེནོ་མེད་པའི། །རིགྲ་པེད་བདུད་རྕིའི་བུམ་པ་ཐོབ་པའི་ཚེ། །མེས་པོས་དན་པའི་གསོ་དྱཔ་དྱ་བརྡ་སསྭཏྱི། །ར་བསངས་དེ་ལེ་མོས་བཅུང་ཟད་ལྟོད། །ཏེ་སེའི་མདངས་ལད་རབ་དཀར་་ལག་བའེཡིད། 






















རི ཚི ་ 
ཁཱཿ །་དུས་དྲ་བའི་དབང་པོ་མ་ཧེའི་ཞལ། །བཅུ་གསུམ་འ། 
།སྐར་ཆོགས་དབུས་ན་ཆུ་ཤིལ་དད་པི་ལུར། ད་ 


ད་བརྐན་འཔལ་པྲོ་རུན། །ཡེ་ཤས་སེམས་དཔའ་དདོས་སུ་གཞུ་བབས་བཞིན།། 
།གཟུན་གནས་ནྲབདྡ་ཝུན་ཡིད་ཏི་གདུད་སལ་དཔྱིད། ཀསགོན་དའྲིབརག སྱིར 


ཀོ ཙེ དཱཿ རཱ་ཆེན་ལྟ་ཙའི་དགོདས་དོན་མ་འཁྲལ་བ 
དེ་འཛིན། །རི་གཅིག་ཐུགས་དགྟརནྱི་ཐིས་སྐྲ་དངོ་ ལའི དམ་ལ 


ས་འདེས། །འཁོག་བཤད་སྐམ་ཏོའི་ད་བཅཆྲ་སད་ 
བརགས འི་ས གས་འདེས། །བཁོག་བཤད་སུམ་ཏའི་ད་བཅི་སང་གཏུད། 
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། །ད་པིརླ་རཱ་ལུགས་འཛིགས་མཛོད་ཇྡོ་རྲལ། །དེས་བརུ་མཁུས་ཤིང་བུབ་ 
ནན་བྭ་ཀུནོ། །བྲགང་ཡས་སྐུ་བན་ཟུར་ཕུདྲ་ཝ་ལྡན་དེ། 7 


འི་གདམས་པ་ཆེར། །དབད་རཱོན་ཆོས་རེསྲ་བདས་ནས་གྱུཅིག་ཏུ་དདྲ། །གདྲི་སྲབ་ཆདུ་དུ་ངལ་བ་བྷས་ 


ཐུགས་དྭསྐ་ཏནྲ་བིས་ཐང་ཤིན་ཅྲུ་རུལ་བཞིག་ལག་ཏུ་སན 


གཅིག་ལ་གཏན་ཚིགས་ཡང་དག་ཏུ་འུར་བད་མཐོདནས། དྣ་ཡུགས་རྣམ་པར་དྭག་པ་འདིའོ་ཞས་ས་དགེཞལ་གསུམ་བྱིའདྲན་ དེ་དུ་གཟིགས་མེར་འ 








ཀྱི་དགོངས་བ་དང་མཐུན་པའི་ཕན་ཚུན་གཅོག་ 
ཟུནྱ་གྱི་སྔགས་འཆད་འཕྲིན་ལས་རམ་རལ་དང་། 









བྷྱཾསླཾབ་མ་བ་ ནགླ་དི་ས་གཡིས། ས་སའ ཁི ་བ་ཧོརྱཾཕི་བླཉི་དོག་དབང་བོ་བཟདྱ་རཱ་མཱཚོས་སྒྱར་བའི་ཡེ་གྭ་པ་ནེ་དགྲེ་དང་འཇམ་དྲྭ་ངསྲ་བགས་པའོ།། ཀོ།རིས་གསང་ཞོག་པོའི་ཞདོས་མོོརོན་ 
ལས། ༈ནྲ་ཐོལ་ཆདྲལས་པ་ཀའ་གཞའི་ བོ་དྲའེ། རབར་ག« ༽འཤབ་ནྟོ་ཀལ་ཟིབ་གདངས་ཉས་་ སས་ུད་གའི་ཆར་གོ་འདུས་མཁི་གཞུང་། །ཉཱིང་པ་རིམ་པྲ་ཕན་དྲིལ། 
ཡངས་ཛྡུགས་ལམ། །སྟིགས་དུས་ཚ་ཐང་གཅིག་ལ་སྱིགབ་དའི། །ཟུང་འཇུག་ཁུང་བར་གགོད་ཟིང་མཱན་ཤལ་གུས། །མཐའ་གཏེས་འཁུག་འཕོར་འཕན་ཡིན་དབུམ་རུ། །མད་མུབ་ཏག་བ་ལུར་དདའབེགས་པ་འཆོག །ཤིདྷ་རརིན 
པོའི་བཞད་སོལ་འཛུན་པ་ལ། །དླ་འོ་ཏཾ་པ་པྦ་གུབ་འཁོར་ལོས་སྱུར། །འཇིག་རེན་ཡཱིག་གཅིག་ཆོས་ཀྱི་བོ་ཐོས་ཏྱི། །ཟླུ་ཡེདྱ་སཱབ་མའི་མཚོག་གྱུར་རྔོག་རྟོན་ནས། །བཐའ་ཡས་ཡའོ་ཏདྱ་ཧཱ་མཚོ་ཧན་པོའ་བརྭ། །སུན་ནས་སྙན་བརྒྱད་ , 
འཆེགསས་བདུད་རིའི་བཅུད། །འཇམ་དབངས་དསོད་ནམས་རལ་མཚན་གསུང་ཟར་ཕིས། །ཀུན་མཁིན་བྱུ་སནློ་ཐ་འཛིན་སྤུ་ཏལ་ཁ། ི་གོ་དགནོད་དཔེ་ཁིན་པ་ས་ཉོག། །ཚུ་གཅིག་ཐར་འདོད་ཡདས་ཏི་གཅས་པའི་མཛོད། །ཕཱ་། 
འགས་བརྐྱད་འིམ་ཚུལ་ལ་བས་རྟད་དེ། །དཔན་གསུམ་སྒྱ་ཡུས་འོད་གསལ་ཐུང་འཇུག་གི །ཁ་སྦྱེར་གདུན་ལྡན་སར་བཤྲོད་ལན་པོ་ཆ། །དུས་གསུབ་སངས་རས་ཀུན་ཀྱི་གཤགས་དའི་བཤུལ། །མར་ལཁྲོ་རེས་འཇུག་ཡིན་ཞས་ཞལའཆེས་ 



























ཨུ པའྲི ད་དགོས ཤའི སྩིག ོས་པའི་ཟོར་འི། །སོདོ་བཅད་ཉོའ་ལོསཝོསོདཀོད་བ་ཏོག ཐོ 
བུའི རི ངཿ ་ འ་གསུད་ནུ་དའུ། །ཞུན་མཁེན་མྔད་དེས་ཁའདྲ་པ་མིག་མདུད། ། ཤེས་འ བའ་འདའར ལཾ ཆན་ཧད་ཙི་དདེ་། །རྒྱལ་བ་མཆོག་གུབ་འདུམ་དཀར་ལ་གས་བའི། །འཁྲིད་ 
ཡིག་སེ་སེད གས་བ རཾ་ ་ ད་བྱམསགཀུས། །བཀའ་དད་བསུན་བཅོས་ལུང་གི་ཁུངས་བྱར་བར། །འབུའ་མདདིགས་བྱ་སྒད་དའྲི་དས་བཤདན།། 





-:6‰& = ཅུ 


གསུར་སང ཅན་པོ་ཚོས་འདོ། །ཟོ་གོས་དོར་འ དམཿ ཡེས་མིསྦ་ཡིད་མོད། །བདྨ་གེང་བྲག་ཤིསྨ་ཧལ་མཚན་གསུད་དབྲི་ཀིས། །དང་པེའི་ལས་ཅུན་ཁྲབིད་པན་གཅིག་ཏུ་སྨན། །སོ། 
སའི ་ དམ་བཞིས། །དད་གྲི་དུད་ལ་ཡིད་ཆེསྟ་ཆུད་ཡིན རཾ ` །ཧད་ྲགསའྲ་བའད་ག བོརའཞིད ནེམ དབདགིས་མུབན་པ། །ང་པའི་ནལ་ 
ཐུགས ཀཀ ་ ད་དེ 


སྟརབཡུགས་འདིའ་སེ། དྲ་གས་ཡུང་ཅམ་བིས་འབྲིདྱ་འི་གོ་བཅོད་ཅིང་། །སྩེད་བྱ་སབས་སམས་ཁིན་བའེ་ཉམས་འཁྲིད་མཁན།།། 
1༥༥༨ པ་ྲཔྲྫ ྫཔམྨྲྫ ༤༤༠༤ ལསསཆམ་མཆམ་ཉར་ཡར་ ཚར་པ ར༨༨༤༤༡༨༤༨མ༩༨༡ཕྕ༡༡༤༡ཕ༤༨-༩༡༤༨༧༧༤༤༧ 


་ 










མསྒྲསམསྦརའས་མཱ་པའྲི་ཉུད་བཤད་སགས། །འཕྱོན་མའི་གརྦ་ཤིས་གངས་ཧན་པན་ཛདས་ཁིདས། །དལྭ་འུཧོར་ཏན་བཟད་ཐོབྱ་ཀྲད་འདི་འུའི་ཆོས། གྒཱ་འཛིན་བུ་གདཨཱ་བྱ་མཐའ་ཀླབ་ནཾ། །ཐོས་བསམ་སྤོམ་པརྲ་ཟིདབ་བསལསྱྱ་ 
མདནས། །བགས་པིའ་བསེ དནམས་ལས་རེད་དྭ་གུདོདོ་འཁྱིམས། །ཡད་ཡད་འཇལ་དཀའ་ཐབས་རླྱད་ཡོངཀྱཀྱི་ཚེ། །ཟབ་ཟབ་སྙིདྱ་བཱ་ཐིག་ལར་འཆད་བའོ་ཆོས། །གསལ་གསུལ་དད་ རྭ་སཱན་པའླེ་བུ་མ་ལ། །དུད་དུང་དད་པ། 
དབརྱའི་བོངོ་ཝཱར་འཕྲལ། །ཅལ་ཀུན་བྲགད་ལམ་གཏིག་བུར་གུདྲཡིམདུད། ལབ་གཉས་བླ་བ ནཱ་ཅུནྲ་ཐཱབ། །རལ་ཚྭདཱ་ཚདཆེན་ཡུབ་སུས་དིན་ལུས་དན། །དོ་ཇའད། 
སྤུ་སྔརུངས་བལྡུ་བ་ཨྲའི་བན། །བུད་མ་ཆད་དུ་ཐོན་པའི་དིད་བུ ཅ་བ ། ནྱི་སྲངོ་ཡལ་མིན། །འདྲིརུའབདུ་ཡགསྤ་དས་ས་ཐོན་དདྲ་དགུ་པ། 
ྱི་གས་དགིས་པའིཅུར། །ཟུངའོདགྭ་སུ་བཞིའི་འྲབསྭ་བུ་གཡུར་ཟུ་བ། །བྱཧོགགྲུ་ངེགས་དྲའས་ཉི བདརྱེ་བད་གོག །བོད་མོཁསྤྲ་མབ་བགུས་དམེ་ ཉིང པའི་མཐིལ། །རེས་པཁཉམས་འནུ་བསྲ་ལེ་དསརདུ་དུ། ། 
འཚོའ་གོ་ཉོ་མོའི་གིེྱོ་ི་བསྟན་པའྱི་རུན། །སྔ་དུབ་དྲ་ཕིད་དར་ཤིདྱ་ཧཱས་པར་ཤོག །རྒྱལ་ཞུན་དོཔོ་མཁན་ཆནའོ་ལུ་པ། །ཆ་དབང་ཕྷུན་གུབ་རབ་ཏུ་བེཏྟན་པ་སོགས། །རེད་ལུགས་འདོ་འཛོན་ཚོགསྣ་དསས་རོ་རའི་ཁྲིད། ]ཡི་འགྱར་ 
















ལ་བ་གཉིས་བྲ་བཅི བིས་བྲགལ་གྱུའང་། །ཅུལ་བའི་དཔྲ་མས་བཏོན་རྲེད་བུ་། གཡའ བང དབོན་ 
ནས ཕང་། །འཕྲེང་མངེས་ཞལ་ཡུངེ་པ་ བླུར་བླནས་འད་འདྲ། །འྲད་བཅུསྤྱ་ཧྲས་བཀོབ་ཡཁན རེ 
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„ཙཾ ¿ ་ བྱ ཡིཞབས་ཀི ཁུའྱྲིལམིག་གནང་འའྲ་མཛང དའཔའྲ་ཞུས་ ་པ་རོ་མྦོམ་ཤིག་ཅེས་དིགས་ཀུན་བདག་པོཞོ་ལུཿ 
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༦ ༼:\ ཏོ དེ 22:44 4 



















ོད་པོཆོས་མདོད་པོའོ་ཝུདམརྲ་ད་ྲོང་བཅོད་ཞོརོཔ རཊནིབྲ་མོཏོགོ་ལོ་ཀན་མཉིན་མཉི་ས 
ཟེ སླ ཀའྭ་སྭལ་བྭ་ལཱར་ཕོགས་འདུ་ལ་བག་ཆགས་ཀྱི་མབུ་ཅུང་བད་བ ཆེ ོ ' 
£ དྷུ པཤེས་ག འྱ་བེས་དགར་སནཿནྲསུར་བའི་ཡོ་གེབ་ནྲི་མམ་དྲ་ན་འཇ་དབངས་བགས་བའོ། ཀི ཁེས་པའེད། ། ཀཿ | ཐག་བཐུགས་མི་ཡི་གཟུགས་ཅན་དུ། ཅི ཤར་མྱེན་བའི་ཞང་ཆ ཡོན།། 
གཞུལྭ་ཏུང་དྲོག་ སིན་ཇ་བཙུན་བཙོང་ཁ་པ། །འཇམ་དངལ་རྲ་ར་དངོས་ལས་གཤནན་། །གང་གི་གསུང་འབ་ལཉེས་པ ཤྲད འི་ཀླེད་ ཁ་ཙམ་ཡང་དམ་མའ ཁྱིན་གྱིས།། །མེ་ཉེད་དཚཚུངས་བ་ད ན་པོ་འགོས། 3 
ཝཾ པོ་ཐལ་ཆེར་གཏེ་ད་དུ་གཡུར། །འུལ་པའྱི་ཝུདྲ་བལ་ལེགས་བཤད་སུ་ལྔསམ། །ཁོནར་ངེསྤ་ཀང་དྲ་དུ་བའི་གསེད། ི་གཉནརའ་བྲ འསོ་གནུད་གསར་ན། །གསུལ་བཱདྨད་ཡེས་འཇིག་རེན་གསྲུལ་ཡུན་སྤལ། །ཿ །འཛ་ཤྲེད 
_ གཡས་སུ་གཞག་ག་དོར་འུའ ཨུའི ། བུ་བེ་སྱུ་སྣབ་ཧཱལཀརིབཿ་བ། ]རྨུམ་དག་བརྔོད་པའི་རུད་ལས་ཉིར་དྲངས་གང་། །དོན་བཟང་པི་ཝ་ ལྨ་ས་དྱབངསྣ་ར་བའྱི་ཧན། ༅ སས་བ་ཀུད་ལ་ཚས་ཌིིན་བའི་མ། ༼ བས། 





ཇལཔས་པ་ །དྲུས་གསུམ་རྒྱལ་པ་ཐཅུསྤ་དྲ་འི་ངོ་ ཉི་ངོ་བྲོ་ཐས་ཅད་མཁནྭ་ ཀུ 
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ཐའྲ་དུགྲ་ཆོུལ་བཞིའི་དྲཀའ་གནཧོཉི། །དྭབལ་པོངོས་མགབྲསལྷ་རིད་ཡུལ་དྲགིགས་ཐོད་དུ། །འཚོལ་འདོད་འཁོག་པོའི་ཀོ་དདགོའི། །བསོད་དམེས་བུས་འདི་། ངས་པྲ་ལྐུ་དན་སྤུར། །རྫོགས་སྭ་བསུ་རུས་འེད་དདར་མུཀོན།ྷཾ 
རེ པཔ ངོི་ རྡ ཆདདྲ་མོ་ཕུལ་འབུད་བུ་ནམས།  ་ཀས་ཏ་ཚ་བིགན་པ་ལ། །ཡུངྡསད་ཀུན་ཏུ་ཊྭགས་ནས་ 
གནྭསྐ་སྐབས་དང་། ཀགཏན་མཱདྷུན་འགུ་བ་པའི་བདན་ཚག་འབྲས་སྲིན་ཤོག །ཅེས་རྒྱད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དཔལ་གསར་བཏུངས་པའི་ཇོགླས་རིས་གྱི་གནད་དོན་འབེལ་པ་ལ་འབན་པརྡིན་ཐུམས་ཅད་དང་བལ་བ ཞུ བ་གས། བའྲིསན་མ་ 
ཱསསྦྱརམི་འཛད་པའི་པྲའདེ་གསུང་བསྐོའི་འདུན་པ་ལདྲ ད་དཔལ་ཟདྲོ་གས་མས་བདགུ་དབང་དག་འགསིས་བསུལ་པའི་གཙུམས་སྱར་བདུང་བཅས་དམརས་རཅན ལོ་དགའ་ཝ་པུན་ཚོགས་གྲིངདུ དགོས་པ ཞས 
ཆན་ངིངདོ་དྲམ་གཉིས་ཀྲ་བེད་མི་ཡར་འབོག་པ་དཀླ་བོྨོ་ངས་བཏུན་པ། ་ཏར་བ་དགྲེ་གང་པོ་གསལ་ཐུངས་པ། བླུ་བཤེས་གིང་ཇ དགེང་བའི་དབང་ཕུག་གསུམ་དང་། ཡིག་མཁད་དའབང་དམཚོས། ཟཱོ་བཟང་ཅིལ། 
གའྲ་ཝན་བས་ན་འཛན། ཀུན་དགའ་ནྣམ་རྒྱལ། རོས་མཁན་དབུ་མཛད་དཀོས་སླབས། དངུ་ཆུང་རྒྱལ་བཀྲ་ཤིས།ཟ བྱིངས ིས་ས་ཡྲེལ བུ་ངོར། ནོས་མཁའ་རབ་བརན། རྒྱལ་མཚན། གྲགས་པ། ནོར་བུ་ 


ཙཾ 

























ཌོ ༩ ཕེ ། ༨༨༤༣ 















ང་བ་དྲཀྲི་ལགས་སྒེ་ཕྱག བཅོསོ་ར་ཐོག་པོ། དྲ མཱུ ད་ར བོ 
ཟོ བིར དོག རཿ ང་ཨ གཡི ཊག ཉི གོ ་གཅེག། ནེ 
སྲ རོ་་ད་་་བ་ལགད་བོར་དགྱིསགསྒག་ུདས་ རརལ་་ རེར ཏོ ྐད་དདྲ་ནམས་འ ག་པའྲབླི་ཐུལྦ་ར་བ་གཅིག། ལི ན་མར་འདཐད ] 
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1:22 ཀྲ ་ 


་དང་བཅས་པ་གཅིག། བསྐོན་མཚོལྱ་རི་གསར་ཤུག་དང་ ལྡན་པ་ཆ་གཏིས། དི ཟས ྲཾ ¦ 
གོས་ཐངས་ཟི་ ས་ཐོག་ནས་ཡས་བསུ་མསྱ་པྱགི་གོང་དྲངཔ་ཐོག་ཏུ་ཐབ་པའྲསད 
ངྷམ་ལྕུག་གཟུགས་གཅིག གདན་ཁྲེ་རིང་བཅགཉིས། ཆད དདངས། ཤ་བླས་གདུན་བླང་འདུབཟ འ་བ ཤིས སཾ - "ཏཾ 













ཉགབླརླལ་བཅུང་ཞཅིག་ཤོགདན་སྐན་ཕད་གསུམབྱུང་འདུག་པ་འཛག་དབདས་ལ ༥༦༢ ༨ དཀིལ་བངྱ་ད་ཡག༔ སྭ་རཱུལ་ 





ཆར - 


རཱ ལཱོ རའ ༩: ཙི་72277༩་ ལས་དོ 


སྲི ¡ཿ - པ » \ 


ང་ཐོ།རྨི་བུངྭསྭཀྱི་ཚཱ་ཤིང་ཐད་ (ཐོབ་ལག་འདདགྱ་ཀི་ཤིང་དང་། སན་འབྲོ་མི་སིར་བར་བོད་གྲི་གོ་བ་སེགས་གཏན་འདབསྦའི་དབ་ཐིརྦ་ལུ་ཏིག་འཁྲི་ཤི།། ས་བོ 






















ཅེ ཚེད = = ༢ ་ ༼ ༤ ༢ ༤༤ རྩེ རར བབ རྐ 

=. 2 ༢7 ༣ རོལ་རོ * ཟེ ! ཟེར་རོ ! ཟེ ! ངོང རོ ཿ == £ འེར རི་ཁ ད་ག རོ ཁ་ར ར་པ ! ༢ | ༄ངྲ་ 
༦འྲབམའ་སེག་ཙ་ཚོར་འེན་བིབརར་རེ་བབོས་ཝོམ ར ོ་་ ོགྲོ་བགོ་ས་སོ་ས་བྲག་མ་ར་ཐབ་རོགཅེེ་སོར་བ་ག་ཛ་རྲ 
¡༄། ་་།དལ་མཱནྱཾཱ་ཧོཾཏིམ་ཁྱ་པྭཏྟཾ་ཐཱ ཀལཔེརཿངུ་དྷརྦཾཏྷཏྨཾཧཱཝྔན། „ །ཐྤེའསུཏླི་རཱཔླཱཏྡཱ་ཡི ཀླ་ཀླ་རཱཔ་ཐཾ་བྱཅཧ་་རྦིར་ཀཏོནཱ་ལ་ཊོཾ། ] 









ཐཱ སྐ ཝི ༼ ཨུ 
༄༅། །ྷཱཱསིའི་འྭོ་པམ་ལུས་ཡད་བཞིན་བྱིས། །ནོད་བུའ་ཛུང་པོ་གཟུགས་ཅན་ཡཛོད་གཞོང་གང་། །ལུགས་གླུག་མགྲིན་པ་བཅར་ནོས་འཛིན་མཛུད་པའི། །གནོད་སིན་དབད་ཤུག་དུལ་གསོས་པ་དེས་སོངས། །ཅི་བསམ་ 
དོནྷ་མས་འགུབ་བདྲ་བིད་པའི་ཁང་། །མས་བས་གས་དུ་བླམན་པ་མུཐོད་བའི་སོད། །གཞན་མིདརབྱན་དགའ་བདེྱབགནས་ཐོར། །ེབདབུདག་རོའིཚལ་ྱ སུནྨ་བིའོན། །བགེད་བུའི་འབང་བད་གཡུད་བ་སྟེ་མ་ལ། །ཡངས། 
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༡””- "༥ - 


༡» 













ཛི (ི་ཕུང་པོ་ཆེདདུད་པའི། ༨ ར་འོང ལཚེ། བོ་བ 'དོགས། ཊོ ཀྱི། །བདོག་པ་ཕྱུར་བུར་3ཀྷཾ་ 

སླ „ ཀཀ རྟ །མཁའ་ཝྲི ཅོ ཏོ །མཛོར་བྱཅགས་བ་གཡ་ཡུལ་བོང་འབངས་ཀྱི་གངས། ༢༢༢༨ བྱཉིདྱ་པུད་ས་བོན་རཱོད། ། 
མ་དང 070 ་མའི་གུབྲི་ཡིན་བབད། ་་ གཞ ནུ །བྲར་བག་གོས ལཛས་ཡིཿ ༣གསསས་སུ་འགྲིལ། །བ རྡོདདོནསོ་དྲཏྲས་ན་བའུ་ 
ས་ཡ ཐར =: ཱ་སྟན། ། ༦ ཁ་ལ རལར་ ད་ ཡྱགས་ཀྱོ་ཡིས། །དེད་པེ་ད འོགྲུ་བའྡད་ བཟིལ། །ཕྱུའ་དུཧྲ་ ་སངས་ཤིག་ལཱ་ 
ི་ོ ཡུ་བ ལས་འདས ད་འ ངོ་གི་ས །ཞིས། 


ག་པའི་འ 
ཀའི། རི $ ནན ་བཀོད་པ་ལྭ། ༈ ྤབ་མེད་ཡ་ཤས་རི་གས་ཀིདདད་ཀརཁ 









༤ 
2278. 5231 
















ཚོདསིསཚོནྩོཧིསཱདོམ་ བའྲི་སིས་བླ་རུ། །བུ 
ད་ས འི་ནང 


སྒྲ 


ང པཾ 













འོར ཙོཾ་ལུ་མྭ་ཊོའ བོའི་མཚོ་ཇིང་ནད་། 


བློདབས་བཞི ཞང་གཅང་བུསྐེ། །མཔརའབགས་ཆེག འང་། །བླ་ཡཱ་ཡི 
ཆ་ སྲས དངོ བས 






ཚས་བ བཏུགས་གཞི། །དུག་དབངྱ་པ་ངོ་ 


ཤདགེ་འྲབྲས་འདིག་ཏེན་ལངས་བད་ 
ནི་ཡངས་དངྲ་དགས་པ་གལ །དགེ་འྲབ ད་ལ་བ ོོོ་ ལ་མཆིས་བྱཛོད་བཅས་ང་མིའི་བདྲ 


རོག །བསམ་བྲགབྱ་ཆལ་པོ་མངོན་པར་མཐོ་པའི་ཉོན། །རིམ་བ 
སྱེ དཱ །བོ་བསམ་འྲབ་རྒྱལ་བལ། །གཟིགས་ །གཟིགས། ནོསུ་ 
ན་ཡུལ། ར་འ །དང་པར་སང་བའི་བ 


་ཉེན་དབང་ ང་ཁག །བ 


བ་འ 








།དི་གཅར་གངས་ཅན་འོ་འགོད་ར། །སྒམ་པི ཀི་གཅུ། 


ཤོབ་པས། ཀཏེརྲ་མཁག་བག་ཡོདྱའི ཀྱིམ བློ་ོ་བཟོད་པོའི འི་ཨེསས། ། 


དམུར - ` །སཱལ་ལགས་ཡཐོན་ཐ ཐ་ རྱ བཀོད 


གཟེདིིདོལ། །ངོ༔ །རཱབ་སོདྱ་བང་ཆེན་་བོད་ འྭ་འཇུག་ཤོག ཀ་ལ 
ཁྱིའབོངས། །བདྲེ་ལན་ཞིད་གི་མདོཿ 
། །བསམ་འཐུབ་ཆ་པྲ་རེས་སུ་བཟུང་། ཚངས་པ 













༧༢༧༢ 


བོ་བ །དྱརྱ རྱམཆོ་ལྟར་འབེལ་བས། བོ་འི ལོ་བྱོརསི། ། སྐོསཔོ་གོངོ་ནས་པོའོཁོཤོགོ །ཟླ་ལ་དབད་བཅོད་པོའི་དཔལ། ཧོ ོ་མྤོད་ཐོ་བོས་བདག རོར 
ཡུས་ལས། །བསམ་འྲགབ་རྱལ་པོ་སབ་ཏུ་གསོལ། ཀལཱསྭ་བུར་པར་པའི་མ་གཉིས་ཆོད་དང་། རྔུས་ཡགས། རློ་བཟང་ལུན་ཐུཊ། དུང་སྐྱེང་བཀྲ་ཤིས་སྤུརྲོཿུ རྣམས་ཏྱཾས་རྒྱ་བོདྱི ༡༣་པོན་བརྔ་བ་ལ་འདརྦཨ་དཱ་ཚོག སྐན་བའ 
ཐང་གྲ་ཚད་བ ངས་པའི་ག བླ་སིགྱརུ་ྨས་བཏུས་ ཤིས་ངད་དང ང་གི་འདད་འབགྲབིས་པའིའི་མེབ་དབུ་མཛད་ལུན་པོ། བསད་ནྭ་སྤྱུ་རལ་པོ། དགེ་བྷ་ནྱ་སོལ་པཾ། ། མོད་བླ་པྱ་རོལ་པ། ཧ ་ཡོཀརམོ། དནཏུ་བགུ་འན་ཅེཿ ས་བོ 
སྐམ ྭྣ ྱུ་སིྱ་བཅོ། ཁུ དཔས། ཁ་ཏིག་ཁ ཚོར་ུ་མར་ སྣྲུམས ད་ས་བོནདང་བཅསྱ་ཆབཡིགགསསལཞུར་བུ ར¦ིབས་པད་པའལ་གཔ་ིའ ཐོ་གས་མས། 
ངག་དབད་དེགི་ལབ སས་བ ཤྱིས་པ་ང་ལྟའུ། ྲི་རུལ་བཅུགས་ཏཿཡེག་ཁམས། །ཞུན་མའི་དངས་ཆ་འཇོ་ནིག་མུཚན་དུཔའི་གཟུགས། །ཟུན་བུའ་ཝ་པ་ཡི་ཡི་རོལ་གདྲ་མཁྐ། ༡ ཤས་བ་ཀུན་གཟིགསྐ་བོ་བཟང་གགས་པ། 
ལ། སླ་བ་ཡི་དཔ་ ཆོས་སུང་རོགས་ནལསཤིས། །འགས་བརྐར་རྱ་ ཉྱལེམ་ངོས་ཨུཾ་ངབང་གཞུསྟིར། །རབ་བཀྲ་ཇུནྲོ་བདུན་ཡྱུན་ཐུབྱཿ ྱི་བདད་པའི་ཏྱད་ཡངས་བཞེངས་འབས། དགཚནས་གླ་འེཡབགཅིས་འགཞས།ཆད་ 
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འདྲབ་པའི་བད སིདྱ་ཡུང་ཐུངྦ་པཱ། །སུན་པྱ་ངང་ཆན་བུང་ཀིནྩ་ཧན་ཅན། །་བཞིའྱི་རུ་གཏེར་ཀོང་དུད་གཅིག་ཤོག །ཅེས་པ་འདིའད་སྡུན་བདུན་པྱ་ཆུནྲ་གཟྱ་ར་མཚོས་གསར་བཞདྲས འི་བབ་ྱི་དབའི་གདགོན། 
ཆ་ར་བཅོརྱི དད  ༈ཚེངས་པའི་ཡུལ་ས་མནོིཞུཧར་པྲ་ཀུན། །གཅི ཅི་སི་ན་གཡོ་དོའི་ཅལ། །ཧགསན་་ཅེ་ནྲ་གཅོ་གོསཏུ། དུ 
འུས །ནོརའདིན་ཉུབ་དོག་པརའགད་པདུ་འདི། །མཆོག་དམུན་ཀུན་ཅི་བསེད་ནམས་་བའི་གཏེར། །བགད་ཤུསྐུ་སོའགར་ཤིནས་ཁུས་ཅན་ནསས། །ུདེ་དང་གཏུན་མདུན་འྲགབ་པར་འདུས་པའི་པངི། །ཡུལ་བུང་ཐུགསའི 
རཿ ་ དྲ་བུང་། །སྭ་ སྤི་སྲཾས་དཔལ་ལྡནའབྲས་སྫུང་སཏཅྱིཆཾགས་བྲོ་གསར་དུ་བླུག་པའི་ ག་ས © ཧྱ སཱ་བཀོད་པའི་ཡེ་གེ་པ་ནྲིདཔགྲ་ཤོང་མྲགས་དམསྲངས་བྱསང སྭ ; 
ཙུ ཐུན་ཚོགསརོབྱར་བདའ་བའི་བཅུད་བཟུང་ཏད། །ནས་ཡང་བིད་པའི་མབའ་དངྲ་བལ་འབེབ་པས། །སྭ་གསུམ་ཡུང་པ ཉཱ་པར་དགོ་ཡིན་པ། །དོམཚར་བཀོད་པས་ཁད་འབུགས་ཡལ་གོའདི། །གངས་ཅུནུ་དང་པོའི་འབྲས་སྦུངཚོན། 
སྡེན། ཤཐྲོས་དང་བསམ་བའི་ཕྱིརེ་འདུས་སྲམ་བརྩོན་ནྣསས།: །ངོམས་མད་ལངས་སུ་སྱྱད་པས་ཡེན་ཕྱེར་ཚོགས། །ཆོས་དཀར་ནྡལ་བྲལ་རྟནོ་བླ་ཉར་གྱུར་ཅིགྒར་ཏ་སཱི་སཾས་དཔལ་ལྡན་འས་སྡུངས་ཀྱི་ཚོགས་ཁྲོ་གསར་དུ་རྤུག་པའི་ 
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“ =---~- ུ ུ = 2-~~«------ རཾགཀྒར་རརར་ད་ོ རརར 
ཁྲཱ་5ང་བསོདོ་ནམསྭྭ་ཨེ་བྱོར་ཡོངོསོའྱོསདའའོ་ཉིདྲ་བཏོརོ་ཉིབན་པོ་བོཀོད་པོའི་སོག་པོདོ་དཔལ་གློང་ཇགོས་འམོས་པོས་བྱོགས་པ་སྤྱོད་རྩས།། ༧ །ཀསར་རྱངས་ཅུབས་བྱསདའཁོར་འའྱི་ལི་བྱདུ། །ས་བྲཱ་ཝ་པའི་བྲག་ 
་ ་ ཅན། །དྲུབདྲ་ཝན་ཡངསཉེའནྲ་ཧེད་གཟིགས་མམཛར། ཀྱ ས་བཟོ་ཞགཅན་ལམ་ བཅ །སྒྲུ་བུར་འོགསུ་ཞགས་ད་རེནཔ་ཆེ། །མཐའ 
-2{ ཀླས་པི་ཤིས་དེས་པའཤེལ་ཆོན་བཞིན། །པདའཔགས་པདོས་པདྲ་དདདུ་འགོས་ཉདའྲབས། གཆོས་སྲདྲ་བུང་འཛུག་སྟབས་ཀིལུབར་ལོ་ལ། །དབང་བུག་དམ་པའི་དཔལ་ལ་ཡངའའཐོན་ཤིང་། །ཀིད་པརུ་ཅུགས་ཀུན་ཛུ་ 
§ འུལ་ནུང་པཱད་བཏུན། །སྒུལ་བྱརན་འགྲོ་ནོམས་ཐར་པར་འདྲེན་བྱུརོ་ཆིག བ་ས དགས་གང་བཞེས། དོ་དམ་པ་དྲསྤུ་པ་བསདནུམས་དེབུངྱ་ཅལ། གཏིང་སྐྱེས་ཚུདབང་ལྱུན་པ། བལ་བ་ཚའངུས། ཤཀྱམུ 
] བྱ་ག་ཤིང་། ཀུ་ང་ངཾཏཾ། དྲའུ་ང་ཏི། གོས་བུཟོ་དབུ་མཛུད་མཚུན་ཝན་ནུམས་ཅིས་བས་ཏ་མུནའི་མགུལ་རྒྱན་གུསར་བཞངས་ ཧཱིང་པའི་སྭ་བནྱ་བི་ཚ་ཁྱ་པང་དུ་ཟ་ཧརྩཾོ་བླཉེས་སྦྱན་པའི་ཡི་གེ་པཏེ་དཔལ་བོངྱསགསའམ། 


༡ བས་བྱས་པ་མེ་གལྷི་བུ་བྱཊ།། $ །ཨོ་ཀྭའཱ། འེས་མདའཕྲོ་བའྲིསྲོག་སདོ་བདུད་འི་ཧུན། །བཅུད་ཨོ་ཉིང་ཁྱུ་ཆུད་བཞིའི་བ་མ་ཏོག །ཡདོས་འཁྱིལ་དཀའ་གནད་འཕོལ་ལ་ལགས་བཤད་ཚོགས། །འཚོལ་་གས 
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ཅིར །པ་དོན་ཝནྭ་བར་མཁར་བ། །རྩ་བཤད་་པི་མའི་སྲར་དང་པོ་ལན། །གདས་ཅུན་གས་རིག་འཛིན་ཀུན་ཉིང་དབུས་སུ། གཅིསྐ་ནོར་ཆོས་སྤིན་འབོད་བ་མོད་པའི་པདོ། །ནན་མཁའི་མདོད་སྒའུྱེ་ཐའི་དོ་ 
ཟླརདྲལ། །ཇུལ་བལ་སྟུནཟླར་འགུན་པའི་ལག་བསམ་ཅན། །ཡདྷ་སེད་དར་མྤོག་བཟང་ཆོས་གགུས་ཀྱིས། །བསུལ་བའི་ཞུས་རུན་ནམ་གིང་པྲའི་ཏྭ། །གུག་ལགྲ་པེ་བད་ཡིག་དྲུའུསའིང་དེས་ས། །སྐྱ་བར་དུག་ཝའི་སེལ་དུ་ 
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ངོཡ་ཀྱན་དོས་བསམིས། །ཆོལ་ཁ་གསུམ་གྱི་ཡངས་པའི་ས་ཆེན་པར། །ཡོངས་ཁྱབ་འགོོ་བའི་གཉན་དུ་འགྱར་བར་ ཆས་ལུས་ཅན་ཀུན་ལའེགས་སུ་མཆད་པའི་སི་ནོར་ཾན་པྲ་རྟདོ་བཞིར་གགས་ ོཁྱི་རྔ་ཆ། ཿ 
ན་ཐོས་བསམ་ཡིས། །ཆལ་ཁ་གསུལ་གྱ་ཡངས་པའི་ས་ཆན་པད། །ཡངས་ཁུཿ ག༦ཉན་དུ་འབྱར་བར་ཤག །ཅས་ཡུས་ཅན་ཀུན་ལ་དགས་སུམ་ཆད་པ ཕྱནོད་ ནཱ་ཧྲུ་ཧྐུད་བཞེརྦ་གུགས་མའྱེ་རྩུ་རུད། བཤ 

བགླ་གིངས་རོགས་དང་། ཕྱིམ་རུདིར་ཡུནཧིརཱསབུ་དྨ་དང་གཏ་བ་འགྲས་བཞད་འཆུ་བཟིས་ད་པའི་མ་འིཞུལ་ཡང་དགའ་ལན་བུན་ཚོགསྨ་ཤིང་དུ་བརྲ་བ་བཏོག་པའི་ཚ་ ཧར་བས་སྦྱར་བའོལ་ག་པའི་ ¦ 
དཔལ་གྲོད་སྔགས་རམས་པ་ངག་དབང་དགེ་ལགས་ཀིས་བྱགིས་པ་སྤིརི་འྟར། $ སསོ་སྐཉི་པ་ཛྷཾཧཾ། འགྲོ་འདན་སམས་ཀྱི་ར་བ་དབ་བཏན་པར། །དླབས་ཆན་ཕྡེང་པོའི་ཡལ་འདྱགླ་རས་པའི་རིད། །སུ་བཞིའི་རོ་བྱར། 


,9;[¡¡ $ ®. 


འཐ་པའེ་འབས། །བཞི་བྱར་ཅུ་བཞིའི་བོནད་གཉིད་པརར། །གཡུ་བྒནམས་འབོད་པའི་གསུ་འིགྲུ་ས་འདས་སག། །བན་བདེའི་མའི་སྣང་བ་ཏོག་འདྲུན་ཤོག །ཅྱ་དང་དྤང་གྲང་ཕྱིནནང་འིག་བྱིད་རྣམས། ་ 












ཤདའ་བའི་འྲབས་བཟདྱ་ཅན། རསཨཔཨྤཨྤ×ྤ༨ྣོ ་གུ་འཁོར་ལོའ་གནགསབ ུགོན་ཁོད་བླསན། ༼དྲི་བུལ་མ་ལང་དོས་འཆད་ དགེ་བ བའི་བཤས། འོ་སོ གབ 
དྲུབངས་དདུན་རལ། །དབ་རྫོགས་སུན་པའི་གགས་པ་ཏེདའབད་བ། །འདདྱཔབསད་འབུལ་རགགར་བྲགག་པ་ ] །པཱི་མའིཉིདུ་མཆམས་དཔར་འོདོ་དིན་རུལ་བུག །ཧུལ་ཆབླཀབ་གྱསམ ཡོན་ཏནྲ་ཐ་ནཾསྦ་བ། །འཕལ་ 
%་བར་གནས་པས་མང་བ སྒྲུབསུ་ལས། །ས་ ཀཀ ་ ཉེར ཡཡུག་པའི་དངུལ་དཀར་ོ། ་བྱ་ཧའི་སྭང་། །ཡེས་བྱས་ ྤུནབུང་བའི་ལུགར་འགས་སྤལ་ཐངཊ། །མུ་ །ཨུཏྟ་ཀཾ་དངྲ་དུག་དཀར་དུག་དྲད་གྲལ།། 
བུའུ་ཕྲུར། ༣ ིན་ཅེན་བ་ཚ ཨ་ཀྱུན་གསལ་ངོས། །དབང་པོའི་གཞུ་འེས་ །བུརྡྨ་ནོམ་བྲཀ་བར། །ཡངས་ གྲུབ་བཀྲ་ཤ། ཧཱ་སྭདཱ་མུཆདྷ་ཏཱནཾ་ལཱ། །ཐུབ་དབད་མཆོག་ཟུང་གནས་བཏན་བྱརླ་བུག་དད་།། 
བརན་ལཾགས་འབྲུལ . ཡུ ངས་འབུ་ཉ་བའི་ནམ་ུཔན་རེང་བཟལ་གསུམ། འི་ང བི ¦ 


ཧཌོལ་ཧ་ཤདྱཾ་ཧལ་ཆན་བཞི། དསདས་ངས་ཀནའའབཅུལ་ོ་ས། །འཇུམ་དྲྭ་བཇུས་གགས་པུའ་པང་ 
རོ $75ཿི་ལཧའ་ཀདག ་བཟང་ཆོསྣ་ཧུལ་མཚན། ་ རར བ་ཁ །རྡ་དྲུང་སྐུ' རཝ 
= ÷~ ༦༽ དངུ་དྱུ 


བས། །འཇམ་དཔལྱ་ཧུ་མཚོ་དངས་ཅན་བཤད་པའི་སྡེ། །མཐའ་ ཡིས་པདོད་མགུང་ ཤའ གྲི་ཧྲ་མཚོའི་དཔ་ 




































པི ༦ ཁཇྱ་དབདྦ་པཱག་སོགས། །དུ་མོའྱི་སཱ་བལྷ་དུ་གདུང་ཆེས་མང་བ། །ཏྱད་པན་ཡོངས་འདྲེན་ཉེདྲ་ རྣཨྱ་པན་རོམས། །གུག་འཕྲེང་ཡཡུལ་དུ་བཅདས་པའི་མུང་བྲུན་བཅས། །རྒྱ་བོད་མཁས་དང་གྲུབ་ 
ཀཱ ཐ་བ ་ ་ ར་འ མུལ གི སགས་པ་གུུས་དང་དོ་ག་འདིག་རེན་ཡིག ཅཱ ཀཀ ་ །བཟར་པའི་བག་འཔ་བྲག་ཤརད། བོས 
4ཱཾ བདུད་རྩི་ཚོས་ཀྱི་སྤུན། །ཧཱ་བདུནཱ་བལཟིའ་ཤའིལ་བླུམབསུ་ཤིང་འཕལ། །དཀྱས་མདོད་ནོ་ཇེའྱརུ་ྲིུ་དགོངསོ་དོན་བཞིན། །བདུད ཅེའལ་བུ་ཏིན་འདས་དཔི་བུ་མ། །སྭ་ཧཱའི་འདམ་མགོན་ལས་གླུད་བིན་ཏེནྱོ ནུ། །དགེཞལ་ད་ 
| £“ ཤདསྟ་ྲི་ཐེད་ལ་སགས་པའ། ཉིན་འདུམ་བ སུ་པའི་འལེ་བུ་བྲགདས་སུ་ཡས། ཏྲད བོ་དོང །ི་ི་གཟུང ༢༢༤༨ ༢༨༥ ཨ་ཤའི་མ་པ་ སགས ་ ་ཡི་ 
ཐཱད་ད་ཡས་དུས་ལཁོནྲ་ཀྲིས་མཚོན་བན་ཡད། གྭ་བསུད་ཁུད་པར་གཅུངསུ་ཆནྡ་པ། ཡང་ས ད་བ། །ཆོས་སི་དང་བྲསལ་ཆོགས་འེས་པུན་བུན་གཏུམས། །ཐུབ་དབད་རེ་དྲླ་ཐོ་བཟདྲ་གསུས་པའི་དཔལ།། 
ཙིདཔག་མེད་དད་ནྡོ་རེ་འདྲིགསྤ་ཅིད་སེགས། །ླ་མྱ་ཅལ་བྲ་སས་བཅས་སླིའི་སྣད་བརྙན། །འཁོར་ལེ་བེན་པའི་ཡང་སྙིང་བརྒྱད་སྟེང་པ། །མདོ་སྔགས་གཏིས་འིལམཧིམ་པད་སྤུདས་གཅོས། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཏེན་དགས་མད་དེ་སྨད་བསྒྲན།] 






















8264 










སྐང་དིད་ཆོས་སྐྱོད་སུང་མ་ཞོར་ཀྱའི་སྲགས། །གནོད་སྦྱིནཱ་པོ་དགུ་མོ་དགུ་འཁོདྲ་ལོ་སྱྱར། - གས་བསམ །གཞུག་བྱ་གོ་ར རིས་འྲབལ་པ་དངྲ་བལ་བླད། ཆོས་དདདྲ་བཟད་ནིན་ཅོནའཐུ་སྣ་དུ། །གང་ལ་འོས་། 
པའི་བདོག་པ་ངུར་བུད་མུདས། །ལག་ཏུ་ཉེད་བསྟནའི་ཁྲོད་དགའ་ལྡའཱ་པའི། །བུ་དུ་བཱ བཟང་ནམ་པདྲ་ཧལ་བ་དང་། གྱུག་མན་གནས་པྱ་འུདུས་པའི་ཚོགསྨ་ནྣུམས་ཁིས། །བྱར་གསུམ་ལྱ་ཡི་འཁོར་ལོ་ལོ་བུན་ནས། །དུས 
ཀྱི་ཛཾ་ཉུན་ཡོངསེ་གྲགས་སེ་བ་ཏྟ། །ནགླ་བེའྱི་རལ་དདུ་གང་བ་གསུམ་པའི་ཉེན། ། །དྲམིག་སམ། ྐདཞིས་དོས་ྱག།། གདབྱ་ཅུ་གནས་པའི་ཡི་ཏོག་རུན་དུ་བཉིལ། །ཚུལ་འདིའི་ཆེད་དྲུ་སྤྲོ་གསུམ་ = །དདུ་། 

དང་བཅོན་པསྲ་པག་པན་ཏེུན་ལྡན་པ། :: ད་པྲཾ་ཐོ་བཟང་མཁས་མཆོགཅེས། །བཅུ་པག་དཀའ་གནས་འ འིཛན་པྲ་གད་དེས་ས།། །ལྷུག་བསུམ་གླངུའི་ཡབ་གཅིག་ལས་བབས་པའུ། །མི་ཐད་དགེ་བྭ་སྐལ་ལྷན་ཤི ཤྲིདྱ་ཅའི་ 







ཀླུང་། །འཐྲོ་རོམས་བདཆེནྱཧཱ་ཆྲོགསྦ་ཆུ་གཏིན་དང་། །དཔརུ་མདྱ་ཐཱའ་ཏཾ་འཛད་བལ་འཕེལ་བད་ཤོག་ །ཡོནྱ་ཐིན་བཟོ་བོ་ཚིག་གི་མཐའ་གཏན་པའི། །པ་པྲྲ་སླབ་བཅུས་འདི་མད་བདྱི་སིད་ ས། །ཡང་སྲིད་ཀུན་ཏུ་མེཐ་དེས་ 
ལེམ་བྱཅུད་ནས། །རམ་མཁེན་མ་ 





གིདུ་འཇུག་པན་ཤེག །ཙཾས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ པྲ ་བཙན་སམ་པ་ཡབ་ཡུམ་གསམ་ཅེས་འིགས་གསུམ་མཚོན་པོ་བླས་བས་ནས་འི ཡེདེམ་ལྱའི་ལུང་བསྟན་ལྟ་ར་ 


ལྟནཱ་བོད་གྲཾ 


མ་གན་ཏལ་དུ་བསིལ་བ །འདྲ་བའི་ 


- ཏ༽ི9 ༧༤༢ པ༧༨༨༡༩༥༠༡& 


༢༩༡ 












བདམ་པྭའིརོས།། །དཱོདོནོཧོསོ་བ ཟོ རྩི་རྩོར རློ ོ་བོད་་་་ 1 
མཆོག་གཟའ་སྐད་འེ་ལེ་བྲཀ། །གུད་པན་ཆལ་ཀུདྩོ གཟུགས་པྱད་འབུད། །བླ༽ དག ཁྲ ར སྱ དྲ སྲག 
: ུགྱནསས་སསགས་ཧིད་གྲུ། །གོས་དཀརྭོ་ཕང་ལའི་ཐོཿ ཅ་་ །སུས་བཟུང་གུས་ཤུ་ལཏོ། སངས་པ །ཁྲི ༢༨ ༢༦༦༩ གྲུ་གུ སའ ིའོརའ་ གུ 
ཕཛད་པའི་གཏོད། སྤུ འཕིད་གོད་འོག་གླིང་ དཔ་བྱུར་བཅུག་སོགས། = ད་འབངས་བདྲ་སྨིདྲ་ཕག་ཟུངས་སུ། །ཉིར ཅཅ ་ཆེན་ ས༽་ཤདེ་དྲ་༣ 
ལཚན། །འཛན་སྐོགས་ སྩས་ནྟབས་མང་བརྒྱད་ཚསི་ཀྱིརྒྱལ། ཉ་དཀཔ་ཕགསའབ་དྲ་ས་དྱི་ཉན ་ པཔ 







པོའ་ོ 
རི ན་ཞཾས། །མཆུག་གུ སུལ་གཏུན་ བས་བ ཤའི་གནས། འ་ནི 


















ཡུ ་ ཝི 





- 


ˆ 





པེ 2ཿ ཞཀི་གྲོ་བོ་ཆོགས་བད་བཞིད་བྲིགོ་པ་བྱོཅག ནོ འོཐད་བརྡ་མངོན་མོད།འོནྲ་ཁང་ད་བཞིདགཤོགས་བཞི་དོགས་ཙི་བབོར་ཁྲོོ་བུན་བ་འདམ་དཔལ་ར་ནདུ་ལེའུ་སྲ་དུག་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་ལས། ཏགྲེ་དུ་དྲུ་པ་ 
ཨཟཀ ` ས་ཏ ལཊསྣ་བོག་མབཅོས་ཀང་བའེ་ཅེས་བདར་ ག་དོག་གིས ་བཞིའི་གྱ་གལ་དུ་ཡིད་པའ 
མཆོག་མཁའ་འགྱོ་ཆ་མཚོལས། བོད་ཡུལ་དུ་ནི་ཕན་སྐྱིས་ཏེ། །ཞི་ཞེད་གསུལ་བའི་གཟུགས་ཅན་ག། །ཧུསིནྱ་ཧྲལ་མཚན་ལག་ན་ཐོགས། །བག་ག་འིས་ལ་བཏྲེན་ཏེ་གནས། །ནེདྲ་བུང་གི་ནི་སྐུ་གནས་ཅན། །ཞེས་གསལ་ བད་ཡད་ 
བསྟུན སླེབ་དབེན་ཤེས་རབ་སྲོ་རུས། སྐྱ་སེང་དུ་ཝ་དོང་། དྲུག་ངན་དཔད་ཚོགས་ཡུན་ལུག་བཅུ་གཉིས་འཐབས་བའི་ཆ། རྒྱལ་པེ་ཆུ་བ་ཏེཤེས་དམག་སྙོང་ཕླག་གཅིག་དང་བཅས་བུད་ཡོད་ཏི ཆུས་སྲུ་ཞུགས་ཏེ་དི་གངས་ཅན་ཅེ་དྭངས 
བོས་པ་ཡུས་མཆེད་བུན་བྱ་ཤྭཧྱ་རཱ། ཡོངས་སྲུ་བགས་པ་སྤེར་འདྲམ་བླུ་གིང་བལི་མི་རེགས་ལ་ཤུ་བར་ནང་གསྲུལ་ལས། རྒོལ་དེགས། ལིས ཁི ཟི་དགས། དངུག དེཀས་ཏེ་ རཿ བུ 
་ཟ་ཡིན། བོད་སྤུའུ་ཉུབརྱ་གིརེགས་བཤི་ཞས ་བུང་བའྲ་ཐིགསྣ་རེཆེན་པོ་དང་བྱལ་ཞས་ི་ན་གིས་བླདབས་བའི་སྡའུ་དང་བག་ཕྲིན་མོ་འདུས་པ་ལས་འབྲོ་བའིགསྔ་དགནས་ཚའཔས་པའི་གདོང་དམན་གཟན་ཐུག་སྱུ་མ 
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དུ བས་་ང་གས་ི་ུང་བ་དགུབུཞིང་། དེ་དགསཔསམད་དའཕལ་བུབས་དཀན་བའི་ཚོ་ཐ་བངབ་མ་དབགསི་བོ་བོཏལར་འགགས་བ་ལྟ་ཞུསབསྐོླ་མམང་བྱོ་ལ་བློས་བཏབ་ནས་ཉོད་ཏོག་བུང་བའིསོ། ཟོ 





དངྭ་གས་བས་ཐོ་དང་གད་པ་འེ་ྲ་གགསི། དོ་ངོ་ཆེན་པ་དཔལ་མདུམ་མདུདྱ་ཅིས་འཐུས་མྣང་ཀ་གཞུ་ནོག་སུའོ་དངས་པའི་བཀུའ་ཆབས་ཀུ་ཁོལ་སུར། ལཱལ་ཐུག་སྙུན་བཞི་རལ་ལུ་དེ་ཚེ་པ་བཞིར་འབབས་པ་དངམས་བའི་བར་མཚགས་། 
བས་ཏེ ཞིང་ལྷ་ཆ་བཞིན་བགོས།, 'འདེགས་ཞོས་ཚན་བཞེའོ་ཆད་བས་ས་དད་། རྨུ་དད་། ལྡེད་དད་། སྙཾད་སྟི་ནང་མིའུ་དེགས་བཞེ་དང་བྱར་གཉིས་པ་འགས་འིཔྲ་མེར་ཐགས། ལ་ཕའུ་མིའུ་གདུང་བུག་བེད་བ་དོས་འཛིན་ 










མའྲབ་བཞགའ་ཞིག་སྦང་བུ་མུན་ཝ ན་བཆཱ་བསད་ནམསྤྱ་ཆལ་མཚནཱ་བས་སུཛད་བཞི་ཡིག་ཚང་ད། དགའ་ཝུང་ཁྲབ་གསུམ་དྲབ་དད་པཞི། ནུ་པོ་དབའ་ཡདའ་གཉིས་ཏེ་དུགུཏུ་ངོས་བཟུང་ཞིད་། སྟི་ཏུ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པས་དེབ་། 
གྲག་གོ ང་འཇིག བོན་ཨངས་ བསན 


འཕེལ་བའང་ཆེས་དཀའ་བའྱི་པིར་རིགས་གསུལ་ལགོན་པོ། སླབ་བྷ་ནམ་སེལ། ཀུན་བཟུད་སོགས་འཕགས་ཆེན་དམ་བའྲི་དོམ་འཕུལ་བྱི་རྱལ་བྱ་པོན་ཞིང། ཟགསི་བས་དིན་བ་ཆེའི་ཉའྱིཉལ་པའི་འདུར། དྲ་ངེལ་ཉདལ་ན། སྡན་ 
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འ 
མ་ཉོན་རམས་འཕགས་པ་ཕགན་བྱདའ 
རད ་ 
པའི་མི་ལྭས་འདས་དྲ་ཞིག་བཅེས་པ། 58 
ཅིད་།ལྷའི་རོལ་པོའི་སྟང་ནས་ལྟུ་སྐས་བརྒྱད་བཙནེ་ཐང་ 


ལ་དུ་བོད་ 


ཁྱི ོོས་དཔའོནདགགསོ་གསམ་གོཀོན་བའི་ ལོ་བོདྲ་གོསོ་སྤོ། དོལ་བཅན་ལྭ་གགོག་པ་གཅིག་གཉིས་འདམ་དབའ་འིག རྡོར་ཡིན་ཀྱི། ཕལ་ཆེ་བཞི་མགོན་ 
༄༅། རྒྱལ་རྨོན་བྱད་ཆུབ་སམས་དཔྲའ་ད་དགའགས་གསུམ་ནགན་འ ས། གཞན་ཕུག་རྤན་ཡན་བྱེ། ནསགོན 
£ 36 ཡི ཁ་དྲེ་རམས་ན་ད་ཁྲོན་ཉེད་ཡེནྱ་ཡིགཞན་དུ་མ་ས 


= ༡༩ 


ཀས་གཟིགས་ཉི་སལ་པ་ཧལ་དའེའྱ་དང་གནས་ཏིད་ཡིན་ལ། མཁན་བརྒུད་བདྲ་རུབ་སེམས་ 
སན་རས་གཟིགས ཝུ རྒྱ $ ཡེ སས རུས་དོད་བདྨ་རབ 
ར ཡྩེལ་དབད་པའི་རྒྱལ་པོའི་ཐོག་མཱར་ཧྱཿ 


་བུར་དོགས་ནས་སྩགས་པ་ 


འེན་ཧྱོན་པན་པུགོས་སྐྱོང་ཐཾ་སགས་འགའ་ཞིག་གིས་མཐོད་སྟེ་དྲེས་པ་ན་གེནས་ 


་སེནས་དབའ་ནསས་ཀྱིསྭ་ནམ་དུ་སྡུལ་པ་ནེ་མཐའ་ཀས་པཱས་གཅག་ཏུ་གཏན་ཆེགས་ཏྱིས་བསྒྲུབ་དའ་དཀའ། འོཿ 
ེ ྱི་རུལ་པ་དམག་བྱར་པའྲི་སྭས་མིགམས་འགུབས་གཡུའི་ཡིན་མ་དད་ ཐིཿ 
ལྷ་འྱ་ཧད་ཐོའྱི་ཅར་ཧོན་ནུས་གཟིགས་དུ་ན་ཡདྲ་ཀངས་ཡུལ་བི་དགེ་མཚོན་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་དད་། ཤམ་པོའི་གདསའི་དྲཔད་ 


མས་ཤིག་གསུང་ས་ནས་སྤྱནྭ་ཧུརྦ་མཛོད་ཅེས་པ་ལྟན། ཐོད་ཏྱི་ལ་བཙན་པོ་ 
ས་ལ རླུ རུ་བའི་ 
ད་ས་འཁོད་མ་ལག་པའི་མཐེལ་དུ་འཁོད་ལོའིའེ་ལོ་ཡོད་ 

རཿ ཞི་གངས་འི་དྭ་པད་བཟད་བད་མིན་ 
།ལྔ་མཛུབ་མཀར་བས་ལྕ་ངོས་བཟུད་ནས་གཏའ་བརླ་འྱི་བས་གདན་དངས་དས་གཏའ་འེ 









བཅན་པའྲ་གུགས། བོན་རམས་དྲསུ་ཐུག་ལས་དྱ་རད་ནས་ལོངས་ཟོད། གང་ལར་བོདྲསེལོ་དབང་བྱོའྱི་ཉོལ་པོའིཐོག་མོསིའ། དྲོར་་ོལ་ལལསོ་ཐོལ་བྲོའོ་བོརཔ པོའོ ཐོ་བོ་འི་གྲོ ད་བཅོན་བྲོ་བད་ཡུམ་བླུ་གྲ་གངོན་བཤུགས་། 
ཀབཔ། འཞུ རས་ དྲ་སིལ་དབད་བའྱི་ཧལ་པོའྲིོག་མ་ཡྲིན། ད་ནསྤ་ནལ་དབས་ཏེའ་བདུན་ཞདས་ད་ནྲ་ལྷ་ཐོ་ཐོ་འི་གཏུན་བཅན་བྲོ་བདྲ་ཡུམ་བླུ་གྲྭ་གདོན་བྱའགས་ 
དུའི་ཤད་བདྲ་དང་ཕུག་གྱ་ཧ་ད། གས འན འདྲོབ་མཏོག་གྷི་སེང་པི་གྲང་།ས། ཌྗ་གོོས་པྡ་དམ་བྲ་དའ་གིསད་དོག་ཏུ བབས གན་དམ་པཆོས ༡ དབ་དྱརས། གུདུ་ཡིན་མི་ཤས་་ བ་ད 
༈ བཏུན་པ་གསད་བདུ་བཏགས་ནས་མཆོད་བྲ་དུ་ཆེན་ནཛོད་གསླྲ་རུལ་བླ་སན་ཡང་གཞོན་ཤྭཧནདུ་རུད་ནས་ལ་བཞི་བཅུ་འཕར་བས་ཀུན་དིལ་ལ་བྱར་ཧྲི་ཤྲུ་ཐབ། དེ་ཡང་། རྒྱལ་པོ ཞིཁྷ་སཱདཱདྷཱ་ཕཱགས་བམ་བི་ཆན་བཟས༤ 
ལུད་བ་མ་ཏོགྲུ་ན་ང་གིས་ཉིར་ནས་ཨུམ་བླ་གཱ་སད་གྱི་ ར་བདས་པས་དོད་དུ་རོས་དར་བའེ་ཉེན་བྲལ་འྤྲགི་གད་ ལ་རབས་ལྔ་ན། འཇམ་དཔལྱ ཙ་བའྱི་དུད་རྨུན་ལས། དེ་བཞིན་ག གུས་བའེ་བུན་འདི་ལ། །རྣོམ་པ་སྣ་ 
ཚིགས་བྱ་བཔདེ། །བདོ་གི་ཧྲོུགས་ལ་བརན་ནས་ནི། །དེ་ཡི་ཚྭ་ན་འབུང་བད་འགྱུར་། །སའ་ཡུལ་ཞེསྱ་ བད གས་འདིའི །ྒྱལ་བྲ་མི་ཡྕི་ཝ་ཞེས་པཱ། །ལཙྭ་ཐྷི་རམས་འིགས་སུ་འབུང་།།དཡུད་སགས 
༧དོན་སྲབ་སྟེ། །གངོས་སྦྱདོ་ཚདང་ལྡན་པར་འགྱུའ། །འིག་པ་ཡངས་སྤོད་ལྡན་ཤེས་ཀྱ། །ཝཾ་ཡེ་བདག་བསེ་དེ་ཡད་ཐྤུབ། །ལ་ནི་བརྒྱད་ཅུར་རྒྱལ་ཧྲེད་ུད། །ཅེས་དང་། འཇེག་རན་སྒན་ཡ་ཞིས་བྲགས་དང་།།ལྟ་མོ་གོཊ་དཀར་:| 
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འོལ་སཆོཧ་ཚུལ་འདའ ད་ལྟ ཆག་དསླ་གབ་དབནོ་ཁུས་དདད། བ་ཟ་ཤ་ཀད་བཡ་པོའི་དཔབོ་དཔོནིལུ་སྦྱར། རྒནགྲགྲི་མོབ་དཔོདོ་དོ་ཤང་མྭ་ངོལ་ན་ལུ་གགོས་པ་སྨྱན་དངས་ནས་སྣ་སདོ་གསུམ་དང་། རྒྱ་ཉ ཆལག་མངརདློཝནིང་ 
བཅན་པའྲ་སྲོལ་བཏྲོད། དངོས་སུ་འཆྲད་ཏན་མ་བུད་ཡངྱ་རལ་པ་དད་གེས་སྐལ་ལྡན་མད་པར་ལྐག་ངོས་ཕེ་བུ་གོས་རྡ་ཆེན་པོཞྲི འི་གདུམས་པ་བོག་ས་ཉམས་སྲུ་བངས་ཤིད་། སད་ཅི་མི་བདུན་དབ་ :མྲ་བུང་ཕན་ཉདྲ་བདོ་པ་དང་ 
ཁདྦབགསྡ་དུ་ཆན་པོའི་ནལ་འགོན་་ོད་པའི་རལ་པཅློན་བྱརྤོག་ཙགྱ་དན་དུ་བུང་བད་བཤད། དུས་ད ངས་པ་ནསས་ཤགས་ཀུངི་ཨུ་བཟས་པ་གཏད་ཁུ་གེསམ་དུ་བས་པ། ༨ ཐྲུབ་ཐོབ་དངོས་ཐུབ། མདའ་བདུག་ཉད་། བཱཀ་ 
འོད་གསུམ་རིས་གཏད་ནསཀདན་དྲངས་པའི་དང་སང་མ་རི་བཀའ་འབུན་ཞེས་གདས་ །འདུ་ཡང་གུསད་ཕུགས་ཉུང་མའི་ཟབཅོས་སུ་གཏོགས་པ་ཁྲནུ་ཡིན། དྭ་ནས་རྒལ་དབས་ལྔན་དེ་བཙད་པོ་བིསངྡ་འྲིའུ་བཙན་ནེ་མས་ཐང་བཙྲ་ 
། ད་སྟཾ་གྭདུ་ད་དབང ན་ི་དབོན་སུསྦྱ་རལ་པྲ་ལ་ཞསྱ་བབའི་དེད་ལ་ད་པའི་ཆས་ཁྱུད་བའི་སུད་བྟན་ཐདས་་ཀྱི་བ་བུལ་བིས་ནས་ཇེའི་ཕག་སྦལ་དུ་དཔུག་དའིདོད་ཐག་ཅུ་བབས་ཏེ་དམ་པའི་ཆོས་དན་བདུམ་དད་པའི་ 
གས་བསམ་བྱསེད་ནས་ཟ་ཉོནྱ་སིམཁན་པ་གྷར་ཀྲོའི་ཏྱ་སཱན་དངས། ཁགའ་ཞིག་ལ་གན་ལག་བྱེརད་པའི་ཁོམས་ལབ། དགེ་བ་བྱར་དང་ཁམས་བཅོ་བྱ་ཧད་དད་མཐབུན་པའི་ཆོ 

















ཆོས་གྲུསངས་པྲར་བོདྱ་ཀྱི་ཝ་སཱིན་གཱ་དུག་པ་ཅནྡྨ་ནམས་ཁྲོས་ཏི 





*° 










༄།། །བངང་ལས་དམད་པོ་དེདཐོག་ཕབ། ཤམ་པོས་ཡའྲ་གུངས་ཕན་ཐང་རུལ་དླུ་སྲད། བླདོམ་བྱཅུ་གཉིས་ཀྱིས་མི་ནད་པུགས་ནད་བཏང་བུས་བྐོན་དོན་སེགོས་མདུ་བོས་ཆོས་བས་བས་ལན་ཞེས་སྤོ་སྤུན་བྱས། 
་འོ་འཛདཔ་འཇོལ་་ཁདེས། བརྡ་དགསའདྱ་གས་སོས་གག་པས་བའ་འིིགལགས་ྱ་ མནས དད 
དངས་ན་བཞིད་པའགུབ་པྲ་ཀྲིག ཏུ་ལུདང་བྟསན་པ [མནལ་ལསྭ་དུ་ཇུང་བུ་ཉུར་སང་དནས། པྭ༦མངྭསས་པ་བཞིན་སོབ་དུ་པན་ པསྭ་ལ་འདྲ་ཐྱསས་ཅད་དྲམ་ལ་བཏགས་ནས་བུང་མཁའ་མདར་བཙད་པ་དང་མཇེལ། བྲག་དགརཱ་མགྲན་ 
བཟད་དུ་བྱའུགས། སྒྲབསྦ ཤིག་དུསྱའི་དགའ་སྟོན་ཆེན་པོ་ཞིགལ རྡོའི་དུ་གྲ་འྲབུ་བར་བཅུམས་པའ་ཚེ་མཁུན་ཆེན་ཞི་བ་འཚོས་དེ་དབྲ་ཀྱི་ ར་ངོ་ཡ་ན་ཆུ་མི་གྷ་ཏཱག་ཏྷཱ་སང་བྱ་བ་བྲ་ཡོད་པ་ནས་རུ་བངས་ནྲ་སུ་རརིགས་བླ་དུད་འཕལ་ཞ 
ཉོ 


ངའ་ཐང་ཆེབས། ལྲན་པའྲ་ངོ་སྤུས་ཐོག་ས་གྲསངས་པན། ཟློན་པཱ་རྣོམས་ཊྱིསི་སློབ་དཔེན་ཕྲགས་མླ་ཁན་གྱིས་ནུས་སས་ཞེས་གསོལ་བ་ལྱར་ཞལ་བྱིསྱ་བཤས་ནས་དད་དཀན་བྱིས་ཁ་བཅད་པའི་གསར་སྱོ་བམ་པ་མཁའ་ལ་བྱསར་ ; 
བས་ཇ་མཐོར་སང་ནས་མི་སྣང་བ་ལས། འཞིག་ནཏ་ལགས་སུ་དབོང་གྱི་པང་བ་པོཉ་བར་གནང་བམདོགྱ་ས་ཉོག་གེ་བའབུག་པ་མནོ་:ྱི་སོརར་ཀསཏ་བབས་དོནམོ་ཆེན་སྟག། ོ་དཔིནཆད་རསོ་ང་་གིས་བར་ ངང 
༢ ར་ ༡ ཨམ ༄ ཟོ 












༧1 \\; $® @8, ཌེ 


















ཁྲམས་ནསྭ་སྦང་ཁམ་པའི་ར་མ། གུ་གུའྱི་རལ་པོའི་མཛོད་དུས་ཡུམ་ཅིམོ་ཤད་ཨོད་དོའི་བཞྡའི་ནོ་ལོང་བྱོངས་པོས་མངོན་ཤེས་འཆད་བ། ལྷདྨ་དོའི་སཆོད་ཉིན་ནས་སངསྤབ་སཀིའའབྲིལ་གདུང་མ་པོ་མདྲ་ཅིག་ལྲ་བདས་ཏྱི་རུལ། 
པ་ལ་གཏད་པ་སྲགས་དཔག་དཀའི་མཛད་པ་དཛོདྱ་ཅིས་ཡི་ལང་། བྲ་བཡའས་གཅོད་ཅད་པ ཡོ་བ བའ ལུ་བ སོས འགོ་བ པང ! 
ནྲུ་པགྲུས་མཁུན་འདེ་གསོད་བུབ་སུམ་པ་ཤུར་བ། ལན་ཅིག་མབ་དུཔད་སྱིས་ཁོད་འདི་ཉད་བསམས་གྲསངས་པར་ཁ་སྐངས་ཏེསགས་མཁན་འདེས་ཅེ་ཡང་ཤེས་པན་འདུག་ཟེར། ཆོས་ལ་ཤིན་ཏུ་བླནག་པ་སས་གདོང་གཟིག 

བྷཱ ཡནཆེནདུ་གཱར་ན་ཆོས་ལེ་བདླད་གཅད་པར་མན་ནས་ཡུག་ཅིག་དདོངས་པ་ལ་བཞུགས་པན་ཁོའི་ལུས་ནས་ཐག་ཟགས་ཏེ་གུམ་པ་སགས་སླབ་དབེན་ཡིརབུ་སེབས་ལ་བདུད་གོན་ནམས་བག་དོག་པའི་ཆ། ལན་ཅིག་བཅད་ 
པ་ལྭ་སུབ་དུཔའོ་ཆན་པས། ཏོདྱ་ཁཱི་ཡུལ་འདེ་དཟང་པརྲ་བ་དགོས་པན་རས་ཤུདྱ་འི་བེ་མ་ཚལ་དུད་ནྲེའ་སི་དྲདུ་བྱསར། གྲ་དོལ་དང་སྟག་ལ་ཤདྲུབ་བང་ཕྲལ་པོ་རེཧུནྱ་གིཆཐ་ཅེད་པྲ་དམས་སུ་འབྱུང་བ། འཚོ་ཐབས་སྲུ་གས་པ། 
བྷ ཀུན་ཞང་སར་བསྒྱན། རྣམ་ཐོས་སས་ལ་དོརླ་བདས་ནས་འཛོམ་བྲ་གངགི་དཀོར་ནོར་མོད་ཅོགགའདང་ བ་ཡོངས གཙང་པ་འདི་ལས་ཆེབ་ཞིག་ཁོ་བསྤྱ་དགར་དུ་སུབས་སུ་བཅུག་པས་འདེ་ཡད་སུབས་སུ་འཇུག། 




















པོ ༨༨ རརྒྱཧོར་སོགས་མཐའྱི་རྒལ་པམཐའ་དག་དབང་དུ་འ་ བྲ་སགོསྤྱ་སྲིད་པའི་བྲྲརྱ་སཝ་བས་ཉམས་སད་ཆེད་མཛད་པར་གསོལ་བྲ་ན། བཉིལ་འཁོན་བཞིངསླ་དུས་སྔ་དྲོ་ཞིག་དགོངས་པ་མཛོད་པསྡུ་བག་དཔུར་ ྲ 
ཁྱི་སྐམ་ས་ཞིག་ཏུ་ཆུ་རཱན་པ་བརྡོལ་བརཡིངྱ་བཱ་ཛཾ་དཱད་བཏུགས། དགདདགོས་ཞུས་བས། བག་དམར་ནང་ཡོ་མཡུལ་་མནྱ་བེ་མན་གོད་པ་ལ་འྲེའ་གསིདུ་དྲ་ཇ་མས་ཏྱ་སང་། དི་པིདབག་ག་བའི་གདོང་དུ་ནགས་ཆེན་པོསྲུད་ཅིག 
ལླུ་པད་བ་ལ་མིདྨ་ཀཱ་ཐའི་ཚལ་དུ་བཏགས། མངུདུའི་སང་སྔ་ཟཱོ་དགོངས་པ་མཛུད་པས། མར་བུང་ཡུཁུང་ང ལ་པྲུ་རུ་མེད་པ་ལ་བྱུརུ་ཆེན་པན་ར་ཤེསྱ་བུང་། དྲ་ཞིངས་གང་དྲུ་བགསུང་། ཚུག་ལ་ཤརྦ་ཧྲི་པལ་རྐད་དུ་ྱ་ཧུ་ད་ནས་ས ཕོ 
ཞིག་གིས་བལ་བས་མདོ་པདྭཅུ་གགས། རའི་ཡུལྭ་ཅི་ པུཞིགྱཏླ་གྲངྱ་རྲུ་ཕུབས་ལ་དངས་བསྲ་བག་འོག་ཅིགཏུ་ཐློད། སླབ་དཔནྱཡི་དགོངས་པུ་ལྔ་ཀོན་པ་ངན་པས་བརླད་བཅད་པསརུསྱ་བུད་པའ། དྷ་ྭ་བགྱི་འོག་གྱི་ཆུ་དེ་གཙུང 
པའི་མདོག་གདྱ་པུང་དེར་ཡོང་བཞིག་ཡོད། རཱ་ལ་བྷཿནནས་ཡུལ་ཧིམིང་ལྔ་རྲུ་མུབས་གཤུང་དྲུ་གགས། ཡུལ་པོ་ཆནི་ལུང་པྱ་ཅུང་བྲས་རྭུ་འབྲད་ཡེད་དུ་བུང། དྷཾ་ཕན་དགོངས་བ་གང་བྷཅུད་འབོད་མད་དུ་འབུབ་པ་ཤེས་ནས་བོན་པོ་ 
མསྐ་ཉིས་མདུན་ས་ཆུང་བར་གོས་བྱས་ནས་ཞིང་དངན་ཡར་་བུངས་ཀྱིམ་ཆོག། ལ་འདེ་བཟང་བར་བཏང་ནས་རགའང་གཏོར་འདོད་པ་ཡྙནྭ་ཏ་འོང་ཤེས་ལགས་བཏད་མང་དུ་བཏགས། དོན་དུ་ཕིག་འོནྡཾ་རགས་རོད་པ་ངན་པའི་ 
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ན༢ 










ྲ་ ཁོའོ་ཞིགྱ་ཀད་ོནོ་ཤོས་འོངོས་ཏ། ནོད་འླབུལ་བཅོན་པོ་ཞིགྱ་བངའོདོ། ཆོས་ལྟནིད་འུག་བག་ འོང་། ཀུ་དེ་ཡངྦ་རལ་པོ་ལ་པུགས་ཞེ་བནག་པརུ་འདུག། རྒྱལ་བ དྲ་ཀདསིལ་བུརུྲག་གསུང་བ་སོགས་ 
ྲཱ དབ་ལས་ཡུར འདའ ༣༡ ཡད ས་ར་གར་འཛུན་ལས། རྱ ས་ལི ོང པར་འ དཔན ཞིགས་པ་ནིདུས་ཐརས་ཅདདུ 
རྫུག་པ་དའ། བརྟན་པ་དད། ཐི་ཐུག་པ་ཤིན་ཏེ། ཡངས་སྤུར དུན་ལ༽་འདུའ་བ་ཉུན་པནི་སངས་རྒས་ཆུལས་ཏེོས་ཏེད་དོ།། འཛམ་བུའི་གིང་ལུ་ལུཀྱེ་ཆུ་བར་སཱན་བྭསྭཾ།  སེམས་ཉནྲ་ནམས་ཀྱིས་རས་སོ་ཏུམ་ཡཇུ་དུག་ངུ 
་སོ།། ངནི་བསལ་བྲ་པ་བྲ་ཕག་གདུས་མད་པནས་བུབ༔ ་ཟིན་མད་འདད་ངུ་འཕུངབམས་ཅདོནཐོབ་བའིཡཐདག་པར་གསུན། འདི་དག ཏུདད པྱུད བད རེར ལོའ 

དུ་ཚུལ་ཁུམས་འཆལ་བ་ཕོམ་བྱ་བུང་བྷ་ཏུ་བུའ་བྟྟན་ཏེ། སམས་ཅན་ནསྱ་ིསྱ་སི་མ་ཕུམ་བྱ་བུ ་ཤ འཛམ་བླུ་གདུལ་ལརནི་ངས་བདག་ཉིདད་བཤིན་ 
ཾ །དན་སནསྭ་ཀྱི་ཁགྱུཾང་བདང་། དྲག་བཅོམ་པ་གསོད་པ་དང་། ར་བ་བ བདག དགེ་འདུན ཡིདྲཧན་པེད་པར་བཅན་ཏ་སེམས་ཅནྲ་རམས་ཀྱིས་ལེམ་སེམས་ཅན་འདེ་མཚམས་མད་པ་ལྔའི་ལསསྱ་བིད་བ་ 





























གཤིགས་པ་ལ 















སོ་ལི་མ་སྲིན་ 


༄༅། བགོ བ་བོ ཨོ་ཏྟཉཱ་པཱའིའི་གཙུག་ལག་ཁང་ལ་དངུ་བས་ཏཧ་ལ་ལེ་དང་མཆཧ་ཡེ ཟྲིལ་ཨིནྱཧིས་བྱཅིགས་ན་བཞིདས་དྲའི་བསམ་ཡོོའི་ཉོ་ 
ཁད་ངོ་ བིད་གསུ་དང་བཅས་པ་འིང་པོརམེ་འཇོགས་པརའྱ་ཤོདས་པས། བཀའ་ཐད་ལས། བཅུ་ཀྱུལ་འོ་ནས་ལག་ི་དོརབོིོན་ གདོང་དྭབོ་དྱྱ་རལ་པོ་ པ་ཡུསཆིཿ ཅྩོལ་འནན ྱརལ་བིད་དམག་དག བཟླ 

ལུས་བདགྱ་བ་ཏིར ན་ཕར་གདུམ་ག་བླུའྱབ བྱཅུ་བདྲུན་ལེན་ནས་ཆོས་ བསྒལ་པྭ་སཾསྦ༔ ལྟ་དཔྱད་བྲུས་པས་མཁན་ཆེན་གདན་འ ངས་ཟེར བསོད་ནམས་ཡྱོ་ངུང་མཁན་ཚེན་བོད་དུ་ཁུགསྡང སྭ་འདུ་ལ་མཛད་པ པུས་བཤེགན། 
ཀྱིས་བ འས པྲནྭ་སན་འདོངས་འབ་བཅས་ཡུང་བ། ྭ་ཿ ལས་འཕྲོ་མ་འ། ནྡོསློབ་དཔོན་བོད་དུ་བོནྔ༔ བསམ་སྲས་བྱཅགས་པ་ཡི་ཞླད་ཀྲུས་པ་འདྨ༔ ཧུ་ མ སུ དིན་ཡདད བཙད་པོ ་ བཏ རླ ཐཱ 
 བལུརཡི། རབྱངུ་ག་འི ` མཁ: ཏལ བབསངོ་་་ = མི་བདུན་ རྱ ་ 


ཛའ དྷ 








÷ བར 
།རཿསིང་ཐཱག 
ཁུད་པཱར་ཧྱི་ཆོ་བ་ 


། ཇོ་གས་ཆེན་འོད་གས། 
ཡནན། གཞན་ཡང་བ 
རྒས ཅྱ་བསྟན་པ་བྲ་མ་ཉམས། སྙད་མ་ 
 པའེ་ཆོས་དང་། མཚོག་དང་ཐུཿ 

པུརྨ་སང་། ཀླད་དུ་བྱ་གིས་བ 


དེནོ་མཐའ་ཀུས་ཤིང་། ཐུབ་པའི་ལུགས་འཇྲིདོ་འབགས་ཡུལ་དང་སལ་བ་མཉམ་པར་དགངས་ཏེ་ཁུས་ཁང་ལྭཚབ་བ 


གྭ་ཤཱདོ། སྭ་ཧཱང་པའི་བུགས་དྲ་ཏམས་བྲཞུས་ཡང་བུར་ངོགས་འས། ཇཾ 

ས་བཞི་ཡདུ། ཁུད་པར་སངསྱུ་རུས་ཀྱ་བ། 

ཏན་ལཱ་ཕ་བྱ་ནས་བྱ་པར། ཤེས་བ 
རྒུད་པའི་ 


༨ 





ཚུགས་ཆེན་ཨ་ཏི་སོགས་ཛོགྲས་མ་ཆེན་ 
རུྱན་པ་ལ་ཡང་དུས་བཞོ་ཡོད་པཱས། སངསྦ་རས་ཏྱི་ 
ངོས་པོའི་འདུག་ཆུལ་སྒུ་ཇི་བཞིན་པའ་བ 
ཤིག་ཡིད་ཆེས་པར་འབུར་ར།། 6 
༼་དད་དང་། གསན་མདྦ་གགས་པའི་བཤ 
།ལའོ་དུས་གྲསུར་རུལ་བའྲ་འགས་ར་དང་། 


ན་ཏཱ་སང་བ་ཡྟོདམརཱ་སྭའི་བྱདོད་བཱ 
གསྙུད་པའ་རགས་ལྡན་སྱི་གབས་ཀྱེ། དྲ ཱ 
ཤད། དུད་རོགས་ིད་ཐབས་དུ་པ་དང་ཟབ་ཡོས་བྱར། 
ཱ ཏེ ` ་ 
སྭ་གསུངས་པན་གཟུར་གྲནས་ཉིས་བཏགས་ན་ཤིན་ཏུ་ཡོད་ 
བྱ་ཡང་ཅི་དགའ་སྤྱད་ཆོག་པའི་བཀའ 
བཅྱལ་སས་པད་དོཀར་ཞབས་བིན་། 


འྱད། 
6ྭ་ཐུན་བྱས་བརླབ་ས་པས་བ་ ངེ 
སད་ནམསྐྱ་ར་མཚོའ་ཛཾས། 


¦ 88. -{, 
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99། 
གསུལ་བ། པ་བང་ཞི་བ་འོད། ཙ 


༧ཟཾ 





ལྐྟ་ལང་དང་། 


སྲས ཟབ 


ཀོལསོ། །པོད་ཉེ་ཡལ་ཁམས་འདི་ཁིད་ཏང་། །འཕགས་ཡུལ་དངྱ་གཿ 
།ལསཱ། །པོ་ དྲ་ཀ དར རྟཱཏིངའྲངས་མོན་དཔད་པ། འ 


ཁ་བ ཏཱ འཆོས 
ང བ་པ་ལ་ཧཱ 
དག་ལ་བ ÷ ༨ ་ ལགོ་མག་པའྲད་ཡང་ 







ཝནྲ་ད། 


ལ་བ་མཉམ་པ་སཱམ། །ཞེས་གསུངས་པས་ཤཱསྭ་དཱས། སྤན་གྱི་མྨཁས་པ་ལོ་ཆན་ ལིནོ་བཟང་གི་། དོན དི་བཞིར་དུ་བཟུང་བའི་ 
ཤོས་ཁྲུག་པྲ་ ཡྲས་བཙུས་ དང་། དཔལ་ འཛན་གིཉ་སྭཏ ཀྱིས། རུང་གྲི་བབ་དཔན་དང་མ་མཐཧཱ་པའི་ཤ 








རེ ་སྲང་ བུརྡ་རཱ་བ། རཁས། 


ང། ཀློར་པ་ །བྱ།ད་དྡོ་ གས་མཁས་ནོམ་མང་པོས་འབམ་ཡགྱ་ཏིད་པྲ་རོམས་ལ་གཞོགསུ་ ས་ཐུད་པའི་ ཆི རི་ཐིང་ཅལ་བྲུག་གི་ གི་སླུར་ 
ཿ སྔ་འགྱུར ར་ལགོ་ཆས་ ས་ཡྲིན་ན་དེ་བཤན་གཤགས་ བཱ ིཤས་ བུ་གང་ལ་ཡང་ ཆགས་ཐགས་༔ སི་མླངའ་ འུ་བས། བད་ཡུལ་འདི་ཅོམ་ཁུབ་པའི་བྱས་ ན་སུལ་ ལྲེ ཤིད 

།ང་མི་གསལ། རྒྱ་གར་དུ་དགེ་སློང་ལྷ་ཆན་པོས་ལག་ བསྐན་ ་བཙུགས་པ་འང་པར་མི་ཐོགས་པརྨ་དབྲ་ནས་མ་འཕལ། ལེ་ཆོན་དིན་བྲབ དགིས 
སྡེཐ་གསུམ་དུ། བཀའ་གཏོརྱ་ 


ལ་དགོས་རྒྱུ་ལ། ཐུན་པྲས། འགོས་ལས་བྱཅ་ཨྭ་རུན་འདུལ་གབས་བུང་བ་དགོང་ ས་དགོསོ་ཤིང་། 





བཅནག་ཉིན་ས་ ཟུན་གནུབས་གསུམ་ གགས་འདུ་ 





ཅུད ཆིགས་མདྲ་དུ་འྲག་བུའི་དགག་པ་མཛད་ཡོང་ཡང་། གསང་སགས་ིང་མ་འགའ་ཞིག་ལས། །ཐུ་གསུམ་དབང་ཕུག་ཆོན་པོའི་ཕིང་། །དེ་ཡི་ཤ་དང་ཁག་གིས་བྱཉོན། །མཐིབྱ་ཆ་མགོ་བའ་དོད་པས་བསསརོ། །ཆུངགོས། 
བངུདྱ་ཙི་ག་དྲ་བཀང་ནས། །ཧེུ་ཀ་ལྭ་འཆོད་ཅས་ཟར། །གསུང་མུགས་གས་མར་བུ་གསུམ་བྱ། དག་་ི་ ལྟིར ལ་ལུ་ཐཱག་པ་རྦིས་དྭགུ་ལ། །་བ་ཐ་དད་ཡོད་ཅེས་ཟྲིར། །ཞས་དོགས་ཀོད 
ཙྲཝ་ལས། ཤཱ་ཀ་གསུམ་ལ་ལང་ཨ་པའི་ཚག་འབུ་གནོན་རྒྱ་མད་ཅིང་གསར་མའི་གཏོའ་མ་ཁྲ་གུ་གསུམ་མད་པར་ཞལྭ་བིས་བཞས་ཆ། ས་དག་དགས་ཤངས་ཏི་ཆོས་སྱང་གི་གཏོར་མའྱི་དྲོལ་གཞག་ཐམས་ཅད་དམིགས་པ་མེད་པའ་ 
དབངས་སྱུ་ཧས་འདུབས་པ་ལུས་འས་ཅེ་མུཆི། བྲེའུ་བཟི་ནོམས་ཀང་ཇུལ་དང་མུན་པའི་དྲོད་དུ་གཟིམས་ནས་བཞུགས་པྱ་རུལ་དེ་ལ་དགོངས་པ་འདའོ།། དྲ་དསྡ་རོས་རེསྭ་ཀུཔ། །ཆན་པོ་བྲགས་པ་མདྡུ་རད་དུ། །ཆས་ལོག 
ཅོངོབའུངོས་གོག། གཞིད་པ་གསང་ང་བ་འད་་་་་ོ ཆེན་འབོག་མིའི་དངོས་གླབ་དང་། བླ་ཆེན་ངོས་བཀའ་དམ་པར་འགྲོས་མ་དངས་པའི་སལ་བུང་བ་མ་གཏོགས། ཤོ་མརྡ་རཱ་འབྲོག་ལ་ཐུག་པན། ། 
འགོས་དང་ས་ཆེནྱ་ཧི་བར་ངུ་མི་འབསྤ་ཀིས་ཆོད་པའྱ་རྒུན་ཧུ་ཅང་རིང་བཞི་མ་སོང་། ལོ་ཆན་རིན་བཟང་གིས་དུས་ལ་མ་བབས་བར་སྤྱར་སྤྲལ་སྒུ་ཇི་བཞིན་པ་འགོག་པ་ཚེས་དང་ཆོས་མ་ཡིན་པ་རྣམ་པར་འབྱེད་པའི་བསན་བཅོས་མཛོད 
























དང་། །ཞུ་གས་གསཔ་དང་ོགའོ་འབབ་བསྲུཀན་ོོསདན་ིའཇོག་བཤད་ལ་ཞིད་བོདོགལ་འང་། ངུ ཡུར་ཕྱ་ཙ་དུམྱཀི་དྲུད། རར ་ 
ང་ཡིད བ་བྱ་དྱགི་མེ་ཏོག་བརོམ་པ་མཛད། དབུས་པྲ་བོ་གསལྱ་ཐིས་བཀའ་བསྟན། གུནགཉིས་ཀ འདར དང་ཏདཔ་ད ད་འབུམརུ་བྱ་ས་འཛུལ། སོའོ བེ 
དར་ དཱ ར་ + ོ་ དཀད་ཆག་གི་མཚན་ཁདྲི་ཐ་མེད་ ཐྲི ོང ཀུཏཾ་ན ཁིན་པུས། འངྱ་ཏིདྱ་ཏི་མེས་པ་ལྭ་ངོང རྗཾགས་པ་ཆེན་པོ་དཾམྦས༔ འདད 
ཡུདོང རོ ནྲ་སྲུབ་མཛད་ེད་། གསུང་ལུས། = ཆེ ± རྒྱལ་མཚ ན་དང་། རི་ ལ་ལ་གདསྭབ་མ་གང་མས་བལུ་ཕུལ་དང་བསམ་ཡས་གགས་ནས་ཅདཔ་ 
དག་ད རྡོགས་ཆེན་ལྭ་བགས་དམ་མཐིལ་དུ་མདོད་ནསྤ་དོལ་ཐད་ལས་བབ་མོལ་བ། ༡མས་ལན་སམ་པ། རྒྱ་ཆེན་ཧློད་པ། འབས་བྲུ་རོག་སྲ་རེནྭ་ཏླུལ་ཐབ། 
 ཟད་ྲ་་རྐ་ནསས་གསནནས་ུགས་ཉམསསུ ཞས ཀུནོ་མཉིན་རདྱ་བུང་དོ་རྗར། ཤར་སྐམ་ངོ་གངཝ་དན་བྱེ་མ་ལ་མངོ་ ༧ ངོ 









པེ 
ཡུདྱོ་སཱ་འྲུལ་ལ་སོག 

ད་པེའྱི་དུད་ལགས་འེ ལོ ཡཆིན་གས་ 
རི ཤྲ 0 ན་གསང 








༦ དོ ོའོ་བོྲི་ཉེནྩོསྔརོགས་ཆོནྱོི་དོན་ཐུགས་སུ་རུད། འོནྱ་ཏང་བརྒྱུད་པ་ཟམ་མཆད་པ་དགོས་གར་དགོདས་ཏླ་བ་ཐང་ཏ ཤིཧ་གཅོས་དྲ་འིསསོ་ཛོདོན་ཀུ་མླ་ད་དོན་གསན། སླབ་དཔེན་པདྨའི་ལླིང་སླུ་ 
ཏིགྲ་ཆེག་ཀྱད་ཡང་ཐད་དགོངས་པ ླ། རར ལ་ད འོོ 
ལ་རྫོགས་པན་གསན། བབ་མོ་ནང་ངོན་ཧྱི་ར་དབུ་མ་ཆོས་ལྔ་ལྡན་ངོས་འདོན་པའི་སྐབས་སུ། སྣགས་རྙདནུའཱ་པཞུང་ལས་སྙིདུ་གར་དངས་མ་ཝ་འདུས་ཀྱི་སེམས་ཞེས་པ་ཡཱད་ཛད་ཁོན་ཏུ། ཤའེ་དངས་ཨྭ་ཙ་དབུ་མ། ཁག་གི་ 
དངས་མ་ཨྭ་བད་། ཟུས་པྲའི་དངས་མ་ཨྭ་ཤཾ ¦ ར་ཀུགློ་ངཱ། དུངས་བཁི་དངས་ཡ་ཧེ་ཀུན་གཞིའི་སམས་སོ།། ཤེས་དད་། རུ་འཁོར་དམས་ལ་བཀའ་བྱ་རདྱཀྱི་ཝ་ཆོགསྣ་ནམས་ཀྱང་སྱོན་བར་མཛུདཱ། ཚྭ་གསུབདེ 

དགྲོ་སང་གི་ཆོས་ལྱ་སོནའི་ ཚའི་མཚན་སྡ་གས་ ད་པདཡ་བྱས་རྡོ་རཱས་ཨྤྱྱོཧྱ་སགས སྔགས་བསྒྱརནས་བཟོ་བཅོས་ཀྱང་ཨཛཾང་པར། ཀུན་ལུགསྣ་ནོམས་དིལ་ཕྲབ་གསར་མ་ཟེན། རེ་ཀོལ་པའི་རྡོ་རེ། 


ནོ་པ་སྭ་ཧནགོ་ཏུ་ཧུད་གསང་སྐྱི 








®5204/5626-ཞེེ 


སྤུཀཏགྲུགྲ་ཧ་ ཤནས་སྱི། དི ུ ཏཱ 
གེཡུང་སྟེན་གྱི་ཤལ་ཀློབ་ཡ ང་དང་། གཡུང་འགུལ་གཙིག་ཁོཔན་དྲོ་བ་ཞོས་སྟད་ཕག་ཙ་བོཌབྷ་སད། ཨ་འོ་ཡ་ཤཾས་བྱདང་གནས་ཀི་སློབ་མ། ཅོག་འ་བངས་དཀན་མངོད་ཕུན། དས་ཇོག་ལགས་ 





༩༩: 


ཐའ 


་སལྦ་ 
༣ ྒ 


ཅོ བུ “རར 5 
པ་ཡས་འབ། དུས་དེ །ངོ་ཆོས་ཀི ཤེམ་འབ། བོོ་བའིན་ོད་གསལོ། དའླི་ོ་བོ་བོག་པྲ་ག་དཀར་བསོགས་ཆོས མང་བ 
།པའུ་དཀོད་མཛོད་ཅིག་ཁྱུ་པ་ན་སུ་གཟིགས་པས། 










ི རྡོགས་ངེན་སྟན་དླུནུད་ལ་ཐོས་བསམ་སབ་གསུམ་མཛད། དོ་བོ་ཆེན་པ་ ཨོ ཏོ་ཤས་བསསོ་ཡསམོ་ སཱ 

འགུསན་གཟགས་མད་པའྱི་བུད་ཤིིནྱ་འ་མང་བད་གཟིགས་ཏེ། དྭུས་འྭྲལ་ནྲ་གགས་པི གུདྨ་ནོསསྭ་སྭུ་པཱ་བད་མཁའ་འགོ་མས་བསྟན་པ་ཁོ་ན་ཡང་གཟའ་པས་བྲ་དད 
།ྱ་ྱ་་དསས་གདའ། སལ་ཆ་དསཔ་དཔོད་བྱངས་ཇུ་འབུལ བུས་གན་པའི་ཡུལ་ནསྦུ་བདས་པ་ཡིན་ནཆ། ཐེག་པ་ཆན་པ་གསངྦ་མུགས་འདི་ལ་མཐའ་མདོོ་གུ་ཡོདཔདོསི་འདདཞསྡྲ་གགས་ལ་སས་པའི 
ཐུགས་རྒྱལ་དད་ཆག། ཉི་ཐང་དུ་ཇོ་བོ་ལ་བོདྷ་སནྷོ་རམ ཀེ དངུ་བརྩོབས་པ། ་བསསྟན་བཅོས་འགའ་ཞིག་གཟིགས་ཕུལ་བས། _གཞན་མ་ལ་མཉེས་ཚོད་མ་མཛད། ་ཨ་འོ་ཡ་ཤས་འྱབུང་གནས་ཀྱིསྣ་བཛད་པའི་ཐག ཆེན་ནལ་ 
| ཧཱ ཀློ བའ་བུན་བཅོས་ལ་ཤིན་ཏུ་བཉས་ནས། དག་ཆོང། ལས་འྲབས་ཞིབ། དོན་ཟབ་ཕྱ་ཆྔཆབ་འདུག་གསུང་། མཐཅིག་འབྱུམནཡས་ཀར་ཇོགས་ན་ལྭ་བགས་དུམ་མཛུད་པས། གསུང་ལ་ས། ཧཱག་ཧེནྭ་བོ་ལས་བདག་པད 
འེག །ཛྫོགས་ཆེན་ཡཾ་དག་ཆེན་པུའ་འེ། །ཅེས་དང་། སྭས་ཁྱིས་ཡུབ་ལ་བསྟད་པར། མ་རྟག་ཆད་གཏསཀྱི་མཐའ་ལ་མི་འཇིགས་པའི། །བཀའ་རོགས་བཅན་ཕོའི་གླེ་དྲ་ཞྱག་སླ། །ཐག་དམན་ལྟ་འོག་བིལྱ་ཡིས་གཞོན། །ཆས་ ། 








ཤྲ 


བྱས ཤདདབུར་གགྲས། ཅཅ 
# དག་ཁྲགཙུ་སྐྱག ཅེས་སྲགས་དྭང་། ད་ 
པས་ཆོས་ཧདཟེན། །ཕའུ་པྱིན་པ་དི་ ཟབ ར། །ཞླས་གསང། པྲ 
རྫོགས་ཆེན་ཞེས་པའི་སྨ་པོ་ 
¬ ས་ཆོན་ལཛིུུཀི་རུག་ 


1༤ 





ཆ།: 1སྤད་གོ་བའི་ལ 


་ ་ རའི ་ོ་ཐོ་འསོ། 


་པ 
ནྱ་ཕྲོགས་ཀྱདཱད་ལ་བ 





་ཐུགས་ཀི་རྔ་ ཀི་རྡོར་ཐུགསུ་དམྱི་ཞྭ་བུཾགསུ་གཏོད་སྔ་རོགས་ཆ ནོ་ཡེན་པ། 


ས། །གཅི་གུརྦ་སི་ཏོགས་པའང་དེ་ལ་འབངས། །ཞུས་དང་། གནས་ལགས་ཏམས་སུ་ཁ་ ལན་བྲའྱི་ཕྱགྱ་ཧཱཌན་པོ་དྭདཱ་གཅོག ། 


་ ན་པོ་དུང་བཞི། ༦༨ དྲམ། 


ག་བསལ་ཞི་བད་དང་གསུམ། ། །གཤཿདོཊ་གད་པ་པ 





བོངྷོསོནོ་དྲོལ་དགའ་ཡནྷ་རདྭདཱ། །ཅྱིར་དིན་ཏཱནཱ་ཧྱི་བུ་ཡ་བྱརཱ་ཙས་བཞུགས། ཤཁྱན་པར་ཉྱ 
གི་མའི་འ་དུག་ས་མྔགས་ཉིང་ མ་ཡིན་ཤིས་ཇྔོགས་ཆན་ལྭ་པུགས་དམ་མདོད་པས། རླར རྫོགས་པ་ཆན་པོས་ཡདུན་ནག་གཟེར། །ྱག། 


བད་་གཆོག་ལྙན་བ འོ རྒྱ་ཆེནཱ་པོ་ཡེ་ཤེས་གསལ་ཕྱད་དུ། སྐ་པ་གསེ་ལ།ཨོབ་བུ་ རྱཆེན་བོའདེ་ལ།། །ཧུཐོ་རྱ་ཆེན 


གསུང་མྲགུར་ལས། ཆོ 





ཉུ་རྫཾགཞུབྱས་ཆུང་ལ། བད ་གཟའ་ 
གྱོངེན་པསྭ་ཧབ་ནས་ག རུ །བནས་གདྩོག་ 
རྒྱན་པས་ཉོགབལ་ཕར། །རོགས་པ་ཆོན་ 
༈ ཆོས་ཐྲས་ཅད་ནི་ཐམས་ཅད་དུ་བདེན། 









¬ ˆ ' ཅས "༡ རར་ཁྱི་ མོར་  རོ་ས་ཁོ་3ྲེ་ཧྲེ ྗེ་རེ་ྱ 


འའ ི = ` ༧ *-„ ཅོོ ཆར ཧྱ མངོ 


པབ 










ཏཱ ༨ཀས་པྲས། །ཆོས་གཞན་གངལ་ཡང་འགྲམ་དྲོསོའབོབ་ལགོས་པོ། །ཞཨ་ཐྲཨུདྭ མ་གཅིག་ཞོ་མནྩ་ཙང་གི་གིགས་ཐུ་བྱ་བུ འོ་ཕ་དོམ་པས་སིགས་གཡོ་མཛོད་བས་ལའོ། ག་གི་བརོ་བླ་མན་སངས་ཡང་ཀར་ཁསསཾ 
¦ འདུས་པན་དམ་པ་ལ་ཞུས་པས། མདྱོ་ཧུད་འྲང་ངས། རྒྱལ་ཁགས་འདྲ་བྷམད་ག རབ་་ོ་གྱིདྲང་སགསོས་རན། ཧྒ་ཧུད་། སར་རྱ་ རར་འཛུར་ཆབ དོའི་ཆུ་ཁ་ན་གནུ་བས་པའི། 
གྲྭ་པ་བན་ཇུང་ཁུ་ཅིག། ཨ་མ་ཧོ་དོསར རུདྱ་ཡིངས། །ཇོགས་པའི་སད་སྤྱ་ཧས་ཀུནྱ་ཡེས་གསང་། །སྤྱི་བ་མོད་ལས་ཐམ་ས་ཅདྱ་སོས། །ཉས་པ་ཉིདནཾ་ཏ་བ་མོད། །ཅེསྱ་སཱ་འཕུལ་བྱི་ཨཾ་མཿ 





ཅི་ 

ཐོག་ཏུ རཿ ངི ལྱ་བི་ཨཾ་མཱ་ཆནྡ་ཝ་ཨོའ་དྲ་བངས་ཐཱན་པསྭ་བགུཊ 
ཐོགཏཱ་འགུན་བཅེན་ད་ཞིག་བུང་བས་པན། ཉིག་ཞའསྦཀི་བམས་ཙུད་མཁེན་པ་ཡེ་བཟབྱ་ཅ་པས། གསད་སགས་རཱིང་མ་ཞིསྲུ་གགས་པའྲི་ཕོགས་ལྷ་ཕག་པད་མོས་པ་ཐོབཅིང་། ཆོས་སྔང་བའི་སྤིབ་པས་བུ་ཕྲགས་ཙམ་ནྭོ། ཤཾས་ 
གསུང་བདང་ཉིད་ལགས་སོ་འདོད་པྲ་ནམས་ེ་ཡིད་ལ་བཅད་བའི་གནས་ས།། སློབ་དཔོན་ཆན་པ་དང་བྱི་པ་ལ་ཡྲི་ཏ། བའོ་ཙ་ན། གཏིགས ཀུུ་ཐཱོ་རཾ། གནུབས་སངས་རས་ཡེ་ཤེས་སགསྤྱོ་དྲ་བོད་ཀྱི་མཁསྲ་གུབ་མང་པོས་ ། 
བསྒྱཾན་བཤད་གཏན་ལ་དབབ་པའི་སེམས་མད་བཅོ་བྱ་ཏྐོད། སདོ་དགོདས་ཁ་དུས། སྒྱུ་འཕྲུལ་སྡ་བརྒྱད། བཀའ་བྱརདའོ་མྭཁྲར་རོང་ཐང་སབསྟཾཏ ངཨ་བཀའ་མའྱི་རུད་བཤད་མན་ངག་བསན་བྱིས་མི་ཁུབ་ད་གནུ་བས་ཡོན་ཏནྱོར་མོོ། 


/ ེ 
\ རཿ ཝའ . 









༩ 





༣༧ ཀལ 









- སིཟའི་བ མྩོསོྱི་བོག་གཤོགས་ནོས་སློསོ་གཉོར་བཞིས་པ་གཏན་རོ་གོངས་བསལ་ཞོད། དེ་དང་མཚུངས་པ་གཏེད་སེན་གཞན་དག་གིས་ཀྱང་མཛད། དྷརྨགིང་པས་ཡཾ་འབད་མཛོ་ལྔ་མཆོད་ས་ 
ནྲུས་གཏིན་སྦྲོས་སྒྱོན་དྲངེས་པ་སེགས་རྩོད་མད་ཡེངས་གྲགས་ཡིན། མད་དད་སྩའབོག་རུ་གཉིས་ལ་མེཐའ་ཅེ་བུཀུག། གཏུན་ཏཱདུ་གཏེར་སློབ་ཕལ་མེ་ཆེལ་མྲང་། བུང་བཙམ་ལ་དན་པད་འཛྲིན་ན་གསར་མ་བའྲི་བ་མ་མད་ལོའྲི་རམ་ཐན་དུ་ 
འས དའི་ཅད་པ་འདགས་་ལ་ཤོཔ་ལང བོངས ལ་བ་བ །ཐུགསྐནས་ཐུགས་ཀི་གཏོར་དྲུགས། །ཡངོན་སུ་ཡི་སྙིང་པེད་བྱ། །ཞེས་དང་། དཔལ་བདོརུརོག། 
ཉུད་དུ་ལུས། ༡༡ ༦ །ཧཀན་ནྡོ་རྲེ་འོད་ཉིདྲ་ཏིས། །གཏདནས་གཉེ་དྲུ་བང་ས་སྲུལ། །ཞཾ་གསུངས། དོ་བོ་ཆེན་པོ་དཔ་ཝན་ཨ་ཏེ་ཤས་བཀའ་ཆམས་ཀ་དཀོལས་དང་། གདྱ་ཧས་ཀྱི་ཆོས་དུང་ཤུ་དའ་ 
ཨསརས་སགས་བྱདཔོ་བཅོད་ཁ་པཆག་ཞོདུས། ཐདག་འའྲ སས་བ ལཞི་ུདོོག་པབདོ་དྲ་དས་དང། སླག་ཆན་པའི་གཡང་དྲད་དང་ འཁའ་འཐོ གཞང 
ཁོད་དཔལ་ཀྱི་ཧུ་སྐར་དོལ་པ་ན་མཁའ་འབྲོ་པའི་གསང་འཛོད་སྒོ་ཉིས་རེས་བཅད་བའི་ནངན་ལྕགས་ཀྱི་གྲོམ་བུ་དབུ་གླེང་ནས་གཏིད་ནས་བཏོན་ནས་ཡི་གར་བཏབ་པར་བཞད་ཅོང་། དྷལ་བོད་དུ་ཡངའིཉེད་ཀེ། 
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ཐུས་འགོག་པ་འི་ 
དྐལ་སགས་པརྣམས། དུད། 












ཟད ༠་ ནདྲོ་རུད་བལ་ཆོ་བླུ་ནམསྭ་ལོ་བོག་བན་པན་གཉིན་དུ་ཐས་ནས་ཡུདྲ་བརའྱི་སིང་བ་ཆིན་པྒོ་ནམས་གསུང་ཞིང་ཡི་གར་འཁོད། ཇ་བཙུན་བསྔ་དུདཔྲ་དྲོདྲ་གགས་ཤིས། ནཱ་བར་རྡོས་སོན་དྲུག་ི་བགྲ་ 1 
ཨཱ རཁན་ཆུནྲ་ཐག་རྒན་མོ་འཛུལ་ ཤར་ཁྲད་པའི་ནང་ནང་དུབས་ནམ་མཁའི་རྙིང་པོའི་ཞབས་ཇས་ཀྱི་བུང་ཤརྦ་མཚམས་སུ་སས། བིས་གཙང་བྱར་རས་ཀིས་གཏྲད་ནས་བཏོན་ནས་དརྱ་རུས་སུ་མཛད་ིང་། ཏྲི་བུ་པའི་ཞལ་ནག། ཛུ་གུའའོ་ 

ྭྱ་ཧུཚོནས། །གདམག་ངག་མརྦོ ཡང་ཁུ་འད།།ཅུདྡདྲ་ཤཱལཔ་ལ་གབུནས་ཡོད། །བཅ་ཆད་ནུས་ཏུ་འ་གཏུག་ནུལ། །ཐུབ་ཐབྷ་རཔསྭ་འི་ཁོང་དིང་ཛུལ། །ནྲུཁོདའཐིམ་པའི་གོཆ་ཡིན། །ཀླུ་མ་ལིཔའི་མུན་ 
༤ ངྷརུ་ཡིན། །བརྡནླ་རོས་གཏོགས་ཁ། །རྲའི་ཏུ་དུང། ཝ་ལེ། །ན་ལུ་ཀདབུས་བའདེའདུ་མད། །རུདྲཕུ་ཁད་ལ་བུསད་པ་ཡིའོ། །གདུམས་ངག་བདུ་ལ་དུས་ཆོད་དགོས། །དྲ་ཡུ་བད་པ།ན་པས།། 
,] ཌྷ རྔོབའྲིརྦ་བཱད་འྲད་བའི་བག །མཁའ་འགྲོ་འདུ་བའི་གནས་ཤིགཏུ། །མཁའའྲོ་ཝུ་འ་ཐམས་ཅད་ལ། །གཏད་གཉའ་ཧྱིས་ལ་གཏེརུདུ་གོས། །སྲི་རབས་གསུམ་ཀྱི་འོག་འོལ་དུ། །སྫྱོད་ལྡུན་གང་བག་ཡན་དུ་འོང་། (དེཡི་ཝག་ཏུ་ 
- ༈ ༧ གྭཏོདཧུ་གྱེིས། །སྣན་ལས་ཐོབ་ལ་པས་ཤིག་གསུངས། །ཞས་དང་། སླབ་དཔོན་ཆེན་པས། བུ་ཏཱ་སྟེར་བསམ་ཡས་སྲུ་སས་པ། ཕྱིས་ཇོ་བོ་ཨ་ཏི་ཤཱ་མ་ཇལ་བར་ལ་བཙུན་བརཆུབའོད་བབས་མབས། བླ་ག་མཁའ་འགྲོས་ལུང་ 
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བཏད་ལ་བཏུན་གཏིདུནས་བཞུས་བས་དྲུ་འཀྲ་བཀོལ་ནརྦ་གགས་པ་ལོ་ཆོནའི་བཟང་ཐིས་ཁྲ་རྩཾདྨ་རླབ་ལར་ཞུས་དའི་བཀའ་མོ་དང་ཞུས་དག་བདོ། ཧྷཾ་བྲག་སར་པས་ཆས་དྲུག་སྲས་མཁའ་ཁྱི་གྱང་ལ་སྦས་པ། ཕྱིས་ཆོས་དབང་དེནཔོ། 
དུས་གདན་དངས་ད་ཆོས་དུག་གས་མཁར་མ་བན། ཧྱགྱཆཱན་པོའཾ་སམས་འཁྲེད། དགས་པྭ་ཝ་རྔས་དགུས་ལྱའེ་ཝཞོགས་སུ་གཏནུ་དུ་སྦ་ས་ནས། དུང་མཚོ་དྭས་པས་གཏན་ནས་བཏོན་པས་མཚོན་པ་ནོམས་ཀུང་ཡི་དག་པར་ཁས། ཛཱུ 
ལན་དགོས་དདའགུན་རོ།། ད་ཡང་འགས་འཛན ན་བཾ་འྭཏྣ་ཀང་པས་གནས་སྐསྲ་བུག་ནས་སྤྱན་དྲངས་པ: ཞལ་གདནས་གསལ་པའི་སྒོན་ཡེ་ལས། མཱངའ་བདག་ཀླི་སྲེང་གི་གདུང་བྱརུདྲ་དུག་བདུན་ཙྭས་ན་ཡའ་སོང་དུས། བོད་ཐནས 
ཅུད་ལྕ་ཚུ་བླ་གུགས་ཏ་སྱི་འྱ་ཧཱ་གར་དང་ཐགས་བན། བཚས་ཅད་དད་རང་གི་ཆ་བནེ་འདོད། ཆགས་སྔང་དང་འགྲན་སམསཉ་རླུང་ལྟད་འཚུབ། རྒྱ་གནབྱི་པངྱི་ཏ་གསཾད་འདོད་ནམས་ཀུང་བོད་ན་གང་དྲ་བའི་ཆོས་ལ་འདཱོད་བཅོས་འཆོས། 
དེ་ཡྱ་ཧཱ་གརྱ་ཧཱ་སྷཾ་སྐད་གསུམ་ལ་སེགས་པ་མགས་མ ཉིད་ཡདས་སྲུ་བགས་བྲ་ནམས་ དྷཱ་ལུ་བྱསད་ཟིན། ཧུད་དང་ཨན་ངག་སྲོ་གགས་པྲ་ནམས་ནིི་ཁོན་མཁའ་འགོའི་གསང་མཛོད་རམས་ན་ཡོད་དེ། རྣལ་འབྱོནཀྱི་དབང་ཀྱུག་གྲུབ 
ཐོབ་ཡེན་པས་ཡི་ཐོབ། དྲ་དུས་བོདྷ་ནམསྭ་ཀྱིས་ཨྱོན་ཡུལ་དུ་ མི་བརྟོལ། དབུས་ཁགགར་རྡོ་རིའི་ དནཡིཐིལ་ང་འེ་ཡཾག་ར་ལས་ཚད་པལ་ལི་ཚགས། ཆ་གར་ཤརྦ་ཤོགས་བལ་ཡུལ་ཁ་ཆྭ་དུམས་ལ་རུ་ལྟར་རྒྱུག། ལྭཙྲ་གགས་པྲ་དམས། 


-- 








༄༅། |. །རང་ཆཱཡཁས་པས་གཅག་སྐྱེན་གཅིག་ལ་འགེལ། རྫའ་འགྱུར་བིན་པ་རྣམས་ལ: དྲ་ཀུངསུ་དང་བཅོསྨ་ནུང་ནྲ་བསྟ་ནས་ངོའི་འགྱུད་བཟད་ཐཾད། དྷཱའི་སྦུལ་པའི་ལོ་བརྨ་ནམས་མི་བཟད་ནོ། མཁོདས་བོད་ 
ཕྲུག་སཾ་སྭསྱ་བོ་ཤྱིས་བྲ་ནམས་ཡི་མཁས་གསུང་། དང་བོད་ཕྲུག་ལྷ་ཚ་བརྡ་གཟས་བ་ནས་དྲབོལ་དས་མེན་དགྲུ་དུང་ཟད་བཅོས་ནུདུདུང་། གབ་སས་དང་། འད་མན་མང་པོ་ི་ཚོས། ཧུ་གརྦ་ཤི་ཁུངས་དུང་། བརྒྱུད་པྲ་ཤུང 

ནེས་འགན། བོདྨ་ནམས་གསུར་ངས་ནི་ཆ། རྒྱུ་མཚུན་ནི་མེ་དོག་པིར། དང་དངགེ་ལུང་བའི་ཁ་འཛིན་ཆོས་སད་དངྱ་བྲོགསྔ་དགས་ཧིད། ་ལྭོ་་བ་ཁ་ཅག་ཝར་སྲ་ལགས་བའི་ཆས་དྲི་ཕྷ་ྲ། དནྲ་སུགས་ལ་ས་བཅོས་3ཁུ 
ལ་རཏ་བཅོསྱུ་པད། ལྷ་དཔའ་པོ་གཅིག་པ་ལ་ཡུམ་འཆས། ཞལ་ཧུག་མད་པ་ལ་ཕཱ་ཧཱཾསཾ་འཆོས། ཕཱན་སྐྱེས་ལ་ཞལ་མདོ་པྱག་ཡད་འཆོས། སྐུ་ཡེདོག་ལའིགས་ལྔ་ཡདུ་པ་ཉྱེད། དཀྱིལ་འཁོན་ལ་འདོད་བཤྲདྱིས་དཀུག། མདོ 
$ ག་ར ༦ དྱ མཁས་པ་ད་འདའི་འགས་མད་པུའོ་དངིས་པ་ལག བཏད་བ་ཡི་དར་ལུ། མངུ་ཁས་ཤིདྱ་་བཟྟས་པ་བུད་བའི་།འད་ བའ བྷ ཏྲི་ཏ་གསཾཉྨ་ཛཱདོད་ད 
ལྕོཙ་བམཁས་འདྲོད་མང་བསྱ་ཆུང་ལུང་སན་དྭགྲ་ནམས་དྲཀུགས་ཏི་གཞན་དང་རི་འྲད་བགཙོ་བོར་རན་པས་རྡེ་རྔ བྲ མདྱའི་ཆོཊ་ཐ 



















2༣6 ཁོ་རེ ' 


འང་པ་ 
འོཆངན་ས་བྱབངྷ་སྟི་བརྒྱུད་པའི་བཀའ་ཆད་བསྱྱིན་རླབས་ཀྱི་དད་ཡལ་ཏེ་གྲུབ་ཐིབི་ཡྲིའཀྱང་བས་ཕྱད་ 











མ་བྒྲི་བྲས་མཛྷྲི་ཧཱ་པཤིདྷ་ གདུམས་པ་ཇུ་འེས་གུང་བགྲ་གོལ་བར་དྲསྱ། ནོ་བཅོ་ཡོས་བདོ་སལ་འོན་སྱངས།། | 
དྲབ ལིགཅིག་ཐར་ལུམ་ཐོ་ཁ་དས་འཐུག་ནམསྔ ཞཾས་གསུ་ངས་པ་ཉར་སིགས་ཝའེདས་ི་འབོ་བྱ་སིདང་། རེ གྲུ་སདེ་གསུམ། རུ་བཞི། ས་དང་པ 
ཀྲོ ་ལྭ་ག་ འྲི་ས་ཛྲན་ནན་པོའི་བབ་ཆོས་ལ་དགྲ་ལུས་པའི་གཏདཁྲ་དམགཤལ་འབིད་བང་ས་ ¡ི ཅཅ ༤༤ བདར་བ ±» ༢ 
ལུད་བྟསནྭ་ཡང་ཤིག་སེན་ནས་འཔབ དུ་བ། དོ ལ་ཆོསྤ་དལུ་ཤད་ཐ་དཔལ་བྲ་གཤིས་སྟབསྤ་ཧལ་གིས། ར་ཉིདྱ་ཀི་གཏེན་ཆོསདི། དགསན་པའི་གྱུ ཛོ |, 
རཱ་བྱངྲུ་ུ་གསོལ་འདབས་སུ་སྙན་བན་པལ་ཆུན་ཚུང་ཞིང་། དེ་ཡང་། མེངའ་སྤྱང་བ་ཝོ་སིན་སྤན་གནས་སགས་དས། །བབ་གཏིའུསའིད་དོན་དུ་བསྟན་བའོ་བདག །ཉངའགས་སྨུ་བལགས་དལ་ 
པའི་ཙད་པན་ཅན། །གངས་ཉིམ་འོད་རར་ལ་དས་བ་འ་དབས། །ད་འག་ཞིད་འདེན་དཔད་སྟནོ་གུབ་པའི་སྲས། །བོད་ཡུལ་གཏར་གཅིག་གནམ་སྐས་མཁར་ཆུ་སགིས། །བཅོ་བྱ་ཏདྲ་ཧ་འཐིད་ུ་རུ་ཆས་དབང་ཞས། །འདལ་ཚད་ ་ 





` ཤན་ཡང་༔ ཆགས་ཡའེ་ངོས་ད་ ཕལ་གཅིག་གཏནྲ་གིས་འདནྫ༔ ཟབ་ལ་ཁ་ཚན་ 
ཙཾ པཱ་ཅནཿ འབ་ས ཐཾ 
ཀྱི་ཕན་བདའི་རུ་ལག་ཨོོ་ཟི་ཡྭ་ན 


དུ་བྷསྔ བས་ཆད་བུ་བཞིན་ཡིན་ནམ་གསལ་བཿ 
གསུམ་ག ཆྱ་ཅན་གསུལ་འདི 





གཡུ། སངས་ད 
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༣6 
ག་ལ་བ གཾ ཏི ་་-་ཆིའོ། ཆོསྱ་རལ་དབང་པའོ་མསྦྱཔད་ཐོལ་ པད་གདན ློ་ུསོ་སས་སྟ་ོོ་ོོུདནབ། ་ེ 


དུ དིགས་འཇིན་ཡདས་འདུསཀྱི། 
པའི་འང་གཏན་ལས་ ་མགོ་ནག་སཱི་ལྤི་ཧལ་ ་མ་ ཕོས་འདོནྩ༔ ཞེསུ་པའི་སླུ་སྡུ° ལ་ཧུབ་ཉེ་ཡཱ་འོད་ཟེར། གསུཊ ཕིད ,3ྱ་དབདུ་ཤུག། ཐུགས་སྦྲུལ་དིགས'། (འུད ' 
དདཾེིེི འ ་ འཇི ་པའི་འིགས་འཛེརནྱི་ པྲརིས་གིས་ཤེས འགསརོལ་བླ་ཅུལ། ་ བ་སགས་པའི་ངོཡུགས་ཅའྲ༔ ཆི ཞུ །དུ་བརུན། 
པའ 

བདྭན་པའི་ 







 བརུ་བྱ་ཏྲོ གསུང་བུ་གིས་ཡདྲ་ཛོགས་ཆེན་དོན་དངྲཝའ། རལ་སྨན་ལམ་ཅས་ཅུ ཐལ་པའི་གཟུགས་༠ིཿ ཆམ པྭ་ཧཱ དའྡངའི་གངུཐགྲུདགྲུའི་ཤོགས་དས་འོངསྦ གས་ལ 


དྲུ ར རྫི ༩ | དྲུ ༦ 
] ་ཡཾར་ཏཱནྱཾ་ཀི་ ལབྲ་པམ་འདཀ་རགས་འོ་ ིདྱ་ཏི་རད་གཏཾྡ་དུ། ད་རྭས་དེ་དང་པད་པ བ་ག ག་འ ཏརལ་སཱད་པའྱི སུ་ཡི་བའི་འངིད་ཚནུ་ཏག་ ༅$ རན (9 
་ཡམང་ £ ཐུགས་ཀྱིའཏླན་བས་ད་ ཅ་ ངྲི ི་ོ ༡ : .:.་༅ ཙི 


ུ ` ཉོ ཛྭ ལབ ༼ 2; ° ་ 




























ཐབ་གུཏཱ་གཱ་མག་འན། དེའྲི་ས་བ་ བྡོཇེཉུད་པ་ནི། རབ་གཏིདད། མ་འོདྭསྔ་ཕ་བུ་ཁུ་འལ་ལྩ༔ བསུམ་ཡས་འདེ་ཡི་ལ་ནུབ་མཚམས ལུང་པ་དོར་ ་ཨ་བྱ་ཧངས་འྲངའི་ནངྱ་༔ གྲ ཤེསྭ་བ་བའི་ཡུ་མདུའ་རྫུཿ དགས་ལན་སགན། སྤ 
འབུད༔ཿ སིག 5 སྤ་བོ་སྭག་ཚང་། སླགས་ཡང་རྡོང་། བསམ་ཡས་མཆེམས་པུ་སེགས་གནས་ | 

ཁ་པ རར: 2` སདའོ་ཡངས། ་ བ་ད : རྩ་ཧི་ཡདྲ་འུན། བལ་བྱརཡར། ཡི་དྲསྱ་ཆལ་བྱ་ཆམརོ། ཆོས་སྐྱད་རྒྱལ་བྱཧམུ། དཔའ་བྱོརཆལ་བྱ་ཆམཚོ། 

{ གཏན་བདགྱ་ཆུལ་བྱ་ད་མཚོ། བུ ས་ནས་མ ཏེན་ནོད་ན་ཅྱུ་ཧ་ཆ ། འདིའི ློི་པ་བཞི ་གཏིར་ལས། པ་རོ་ཁདྱ་ཀྱི་སཱལ་པ་ནྩི་ རལ་བའི ལ་བ ཡུ་བ་མདཱ་ཡུམ་བལ་ 
སྔགས་འཚད་ དགས ྱན་མི་ངའོ་དད་ཤཾས་དབ་ཅན ཨ་ངསྭ་བད་ལས་ཀྲད་ གནས ཀླ  མགོཡ་ཅམ་ཡུགས་ད འདྲ ཐུགས་གཏེན་དགོངས་གཏྭར་མངཞིག་འསུདྩ༔ ཅེས་ཟབ་ཕུ་ཡ་། 
ཚོདགས་ནོར་སལས་ཉིང་ཐོག། ཨྱནཧ་པོའི་ཐས་སྱུ། དཝལ་འོལ་རརོད་ འ་དཀན་བདོས་བྲ དཔ ལཿ ིིནོད་པ་གསཅོས་དདལ་ས་གདཅུམང། ཏྱོདྱ་རསཙུན་མ་ཤན་པའི་དུས་བདས་སུསཝི་བུབ། 


















༄༅། ཅི. གགས ོ་ཨར་བོབ་བཞོ་ཡ་མཚོནར། དོར ད་པའི་གཉིར་ཁྲ་རམས་ཡང་གཏི་དྲ ཚུལ་དུ་བཀའ་བཟུས་པརྡ་བགས། འནིའྲི་སླཱ་གཱཐང་ཡིགྭ་ཏཱ། ཉྱ་མདཉིམ་མདོ་ 
ཞིག་བྱུང དམུག་དཔེན་བྱརདང་བ་ ༨ © འཚོབ ཀས་ྐ་གཙུདའྲགས་པས་པའི་གར་ཁ་འདྲེ་ མི་བཞག་འདོན་པ རྟགས་དེར་དསྙན་ནས་བྱུང་༔ གྱོནམདོ་སྦུགསེ ུང་པ་ཞཱཾས་ྱ་ཁྱངྱ་༔ པུ་སྤུལ། [ 
སུ་མཆོག་ལྡན་ཡགོན་པ་ཡིན་ནའང་། ཞུན་སྤུང་ཡུང་པའི། མག དྲ་ཞིགགྱ་ཉན་མ་སང་བསུན་དན་བཞིག་བཟང་པོའ་བྱསར་བས་རུན་འབེལ་འྱུག་སནས་གཏིར་འདདྱུ་ཐུང། འདོ་ཁུང་མདའརས་བང་ེངྱ་སུལ པོའ་ི 
ཤོན་སུརཾ། སླེབ་དཔན༔ བས་བབ་ཏུ་གནས་པའ་ཏམིནྱ་བེ་ུ་འཇོན་དམུར་འསྲ་བབུ་པྱི་ལུ་དག་ལུང་གསུམ་ལས་དགའ་བེར་གགས་པ་དུ་བུལ། ཧོར་དམག་བཟཟོག་པའེ པརདུ་པྭ་བང་སྣེའུ་སྡེང་རི་ནས་བཀུརསི་མཛུད་པ་སོགས་ 
འཕ མསྐྱ་ཧཆ། དམ་པ་དུ་དག་གི འི་སྱི་བ་རིམ་པར་ཐཱ རྒྱད་དེ། ཐང་ཡག་ལས། ཆོས་ལོག་ཁིམས་ཆལ་དམཉམས་ལུང་པ་གང་ ལྷ་ེའི་གནས་སུ་གཏམ་དྲན་བྲགས་པས་ཁྱཿ 
ཐི་བཞག་འདོན་པའི་རྟགས་དེར་བསྟན་ནས་བུང་༔ ཨྱོན་གཉིར་བདག་གིང་པ་ཞིས་བ་འབྱུང་ང ཞེས་དེང་སྲ་ད་གི་འགྲོ་བ 

1111 ་བབ་ཤཤལས་ཅ།བ་མམ།པམམས་མད་སས་མརན་པཆས་མཛབཅན་མ༧ཅ་མརས་ར་ཅང་པསསགརས།༡ར༢༡༡༧ར༠༡༡༨༠༤༡༩༡༤༥༧༡མ༧མཔན་གདལ་ ཚོ ལམ 





ཡོ 


1221 /\¿;& 6 








བཿ ཤའུག་སཱག་སཱའ་སྦས་བའ་གཏིན་ཁ་འདྲ་ 
འེ་སྱོད་ཚུལ་དང་ངུས་རྟགས་མཐུན་པ་ ཆེ སུག་ལས ོ་དུ་ཉ་ལན ཧ་ 


















ཌ་ ར་ལ ༨ ༦ ུ ༡ ང་འརའི་རོ་གད དད སཞོལ་ཏྱུ་ བུ ་་ནའྲི་པཱལ་པཚ་མེད་པྱ ཤལ་དཀར་འཚོོ སོ་ས ཁབ་དང 
རིབ། དུལྒྱ བ་ཞི ཡུང་བྱ་བྷ་ཝ་དོར་ཡ་བླང་འང ཟགས པིན་ལོ་འདོག་འུའི དགེ་བ དྲ་མགས་ཞོལ་དུཿ དུནུ་ཏུ་སུལ་པཱ ཡའ ས་དང་པ བབ 
ངོ མི་ད་མསྦད བསྱད་པའྲི་ནལ་འཐྲོར་མགྲས་ཀྱི་བ། :ལ་ཞུགས་ཅན༔ྷ མོ་ཁམས་ཁིཿ པ་པླརའ་མདྩོཿ གྣཊསྱ་བདྲ་ཧོ་ཅངལ་འངུ་མྭ་བང་བྱང མཾ ཧྷུ 6 ༨ ཀྲསོན་པོའི་བྱཧད་པས་བྲབང་པ་བྱ་དད་ཀེ་ 

བཅོ་བྱཧདལ་ལ་གཏར་ཁ་དངཔ་འྲདྲུ ཅེས་པའ་དོན་བཞིན། རྩ་ཕུ་པས་མུ་དག་བཅན་པསྲ་བོནཔེ་ཞངྱ་བངོ ཡུ་རུ་ ་ ཨ་བ ངསྦ་གདོ་གང གས་ཞི དགག་བྱ ས་བ བ་་ 

ཐའ་ཅོགས་པའི་མག་བར་ཏད་དོན་པོ་ཆེའྱི་རོས་བདུག་མཁའ་འགོའི་བཀའ་བདས་ཅན་མྲོའིངམ་བུ་གཉོས་འགྲ་རུན་པའི་གདུང་འཛིན་ཞིགྱ་བོན་དའི་མི་འབ་དུ་མའི་མཐའ་མགས་བོདོ་སྲགས་མཚད་པང་ དོན་གུབ་ཏིསས་སལ་བུ་ཡང 
༤༨༢༡༢༤༤༠༩༩ ཨསུ་ནས་བྱིས་པའྱི་ལོ་ནུ་བྲ་བ་ནང་དགེ་བའྲི་གིང་ཞེསྭ་བཟའི་དྱྱ་ཆས། ་ཆོས་ སྡིང་གཱེ་གནས་སུ་འོད་གསལ་ལྷ་གཏོས་ཀྱི་གདུང་ སྲ་གཾས་ ཉིངམའི་བུབ་བ ཆུ འི ཊཱ བོ ནྲ་པའེ བུ ུ་ེསྲ་ལུགས་པི་ ། རཾ ' | 
པུས། གཉམ་མེད་་ལ་བཙུན་ཆེན་པོའི་རིགས་འདོན་སྲེག་སྦྲབ་ཀྱི་ལུང་བསྟན་ངུ་དྲན་པནྣམ་མཁའ་དང་།. གཏིར་གསར་དུ་བླརུབས་ས་ང.ླ་ཅས་ཡ་ཤེསྭ་ཀྱི་ཕུལ་ཁའ་བཤད་པ། དོམ་པ་ད་དགའོ་བོ་གཇེག་ལྭ་འཔ་ཐ་དད་པསྨ་བ་བསཅག 
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ཏཾ ས་་་་གགྣགིསྣས་ྲྲ་ི་ ཨའ རྟོ་གོས་།ཁྲལ་གྲོག་ག་གྲ་ག་་གས།ེར་འོར་ ལ་བས་ག ་ར༢༤༧༢༤༧༢༤པ༧༤༤༠པ༧༤༨༠༨༩ར༨༧༨༤རདས་ཆ༨༨ 
ཐམུབ་པུརགླདགས་བཟོཧ་འཆར་བུ་བྲཞིནུལབའིགར་འཛོན་ཆན་ལོའི་ཟྲིད་ཡས་ཤུན་ཐུབ་དང་སྐུམ་གུལ་དཀར་བཟའ་བའྲོདན བད་པ་ལ་འདོན་དྲ་བཛས་ཅན་ོལ་ཚའི་སས་སུ་འགས་འདོན་ཆེནཔོའ་དིམ་ལོ་ཆིའི་ལོ་ལ་སུ་ 
¡ྲ $ པའི་ངོ་མཚརྱ་བྲི་མཛད་པ་གསང་བ་བསུམ་ྱིས་མི་ཁབ་པ་དགྲ་པང་བུརྲ་བུ་བ་དུས་སུ་མེ་བབས་མས་རེ་ཞིག་བཏང་སྟེམས་སྲུ་བཞག། གདུལ་ཀྱ་ཐྲུན་མོང་བ་དང་གོ་མམཆུངས་པའ་དོལྱ་ཙད་དང་། ཡིག་ཀློག། ཐོས་བསམ་། 






ཀྱི་ཚུལ་རྣམས་ཚགས་ཆུང་དུས་ཐུགས་ཨུ་ཆུ་དཅང་། ཁུད་བྲར་ཡ་བརེགས་འཛྲིན་ཆོན་པོ། རི ཟུར་ཐམས་ཅད་མྦ་ད་པ། རྲོ་རྔ་འཆང་བ་ཀའ་འ ར་བ་ཆན་པ། དཔལ་སྭ་སུ པ་འཇམ་དྲ་བངས་ཀྲུན་དགའ་བསད་ནམས་དབད་ཕུག 
བུ་གཾས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པ། མཁན་ཆན་ཆོསྱཀྱི་རྐལ་པོ་ཞ་ལུ་བ་རན་ཅེན་བསོད་ནམས་མཆོག་གུབ། རིགས་འཛོན་སྤུལ་བའྲི་སུ་མཆོག་པྲ་དའྲཔིན་ལས། གསུང་སྤུལ་ཚུལ་ཁྲིམསུ་རྡོ་རྗེ། མཁསྭ་བབྲ་ཁ་ཚ་དཔ། 
ཆེན་པྱ་བོ་མཆོག་རྡོ་ཇ། སཾཾ་སིན་ུགས་ཨཆོག་འོད་འབད། ཟུརོ་ངག་དབང་ཕུན་ཚོགས། ར་བོན་ལུང་པ གར་དབད་ཚུལ་ཁྲིནས་ཅུལ་མཚན། ཐུགས་སྲས་སྦུལ་གྱུ།,སྨགས་འཆང་ཆེན་པོ་མངའུ་རིས པ་དཀོན་ཅོགིལུནྲ་བུབ། 
| །འོད་མཆོག་སྲུལ་སྐུ་སོགས་དོམ་པེ་དུ་མ་ཡངས་འཛན་དུ་བསྙིནནས་སྲགས་གསར་རྙིང་གི་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་བདུ་ད་ཅོས་ཐུགས་ཀྱོ་བུམ་བཟད་ཡོདས་སུགཏམས་ད་ད་ར་ནས་ཀྱང་ཕགས་གསར་ཉིང་གི་ཆོས་བཀའ་རྱོི་རུ་ངོབ་ཕུལ། 
༡ ༡༡༡༡༡༡༡༡-༡༡༤༡༠༠༡༡༡༡༡༽༡༡༡༡༡༤༡-༡༡༤པ༤༤༤༤༤༢པ༧༧རརཔ༧ལརལཔར་པརམ་རར-ར༡༤༠༩མ༢༡༡༢༦༢མམརར་ཌཏད⁄ཉམ་མཆར་པརའལབསརུ།པཔསའཞ་བསས་འརརཔཔསརཿབས༤༥ྟཆསལསསསསགསའསས་གསར6སསས་པཅ་འས་འའརཔརའམང་འོར་མཆའ་པར་པརམ། ༡༦མམས་ཉམ་པརཿཔ་རར་རའ་བབབ།་ཊམ་གན།མམས་རས་ཅས་ཅར་འབར་།།།།༣འབར་རལ་པར་ཁ།ས་བ།ན།པས།ངས་པར་པར་བསགས་ར པབར་འརག་གས་བཞགགསསཉན༽ 











༅ ིཉྒ་སྫ་ོཔ་ོིསྦ་སི་ོལ་ཁྱ་བོརོ་མཐའ་གྲིན་པས་མནོ་བཅ་ནུས་བའྲི་ཐུགས་ཁྱི་ཀོང་འང་བདོལ་དྲུ་གའོ། 
གྲུས, སྒམ་འ བྷེ 
༽ 
2 


ོད་སོས་ི་བ་ྔ་ག་ཙོབ་གཏོགས་གཞན་ཟུགསདང་།གངས་ཅཅ་ཅི་ལུ་གཅིག་དཔལ་ཕག་མྲོབ་བབ། ། 
ཐུག་ྡུལ་སྐུ་ཾ ཉེས་སགས་བཆེན། གཁན་པོ། སྨྱན་སྡ། སློབ་དཔེན། ཡུད་དད་རགས་པ་སྒྲ་བའེ་བཤས་གཏིན། རྣུལ་འབྱོནླ་སྦྱོད་པ་ཀུ་སླ་ལེ་ལ་སེབས་ ཨྭྫེངསྦ་སཱའདུས་པའི་ཐཱུཆོག་དམན་སང་བ དྷུ རྫ 
ཀྱི་སྒོ་སྐལ་ཉེ་བརྡ་ནོས་འིང་། ག་གི་ག ི་གོབ་བཞོས་པའི་ཉན་གསད་ལནྲ་གམ་འོང་། གསོལ། གནམ་དང་ས། བདྱ་བུགྲ་བོ་བཟང་མྲའྷུ་ས་བས་དདྲ་པ བཟུད བ་པ། 
འོད་གསུལ་ལཱའེགས་འདིན་པ་སྭ་སྤྱོང་ཛྲ་ནི་བ། གརའབོག་ཁི་དེཔོན་སབས་དཔོན་ཆན། དཔེན་སྐ། མདུནན་འདྲོན། ཇྡོད་གཉེན་སྣྲ་བོར་གཏོགས་པ་སོགས་གཆོག་དམན་མཐའ་དག་བ་བས་པས་བཅཅུད་ཅད་། སྐབས དྱེ བ་ 
དྭགུང་ལོ་བཅོ་བྱད་ངྲུ་མབས་བྱ་རུ་ནི་ཡོསྤ་ཀྱི་ལོ་ལྲ་བག་དམན་གཡའ་མ་ལུང་ནས་རིགས་འཛིན་ཐུགས་ཐིག་གྲི་སྐར། ཉིར་གཉིས་པམ་མོ་ལུག་གི་ལེན་ཡའཀ 
།པ་མི་འབུག་ལ་གནས་ལགས་བག་ནས་ཇོགས་ཆེ 


19[' $ 6. ཏྱ {| 






ངས།ཤིལྲ་བག་ནས་འདམ་དཔལ་གཤིན་་དྲ་དགས་པ་འདོམས་བེད། ས་གཅིག 
ཆེན་དད་དག་དག་ྱསི་གེའི་བོགས་སྨྱན་དངས་ཤིང་། གླར་ཡང་འདྲན་པར་འགྱུན་བ་སོགས་འཁོར་ལོ་གསུམ་རི མདད་པའི་ཆ་ཤས་ལས་ནང་གཏིར་དུ། ཁད་པན་གྲས་དུ་བཅང་མའི་སར༔ 









༤--:-༧-.༧༤༢༤༨ ༢: ཆིཉམ5,༤༤༡༡༤༨༤༤༧༧༧༠༡༡༤ ༡༠༤༨-༨༤-༧༤ 


ˆ པ རའ 


༤༩ 





ཟླ ཏོར ཆ་ར རོ་བ ི་ོ ་ ་ ་ ་་ ཁོ་ར སས རབོག་་ོ་རོའ་འ ཁོལ རེ ཅོ 
༨༨ོཉིདོའཆདོདྲ་སབ་པྲའི་ནྗེད ཆོན་བུ་གཅིག་ཏུ་འདུས་པ་དགྲ༽ བཅོན་པས་བླམ་དས་ནྭ་འླབ་བྱ་དུད་དྲ་ ན་འོང་ས་བྱྭ་པན་པྭ་ཆར་འཕལ་ཏྩ༔ བོད་ཀྱི་བད་སྐྱིད་གོང་ངུ་སལྔ༔ ཞེས་པའི་དོན་ལྟྭ། ཟབ་གཉེར་འདིཏེད་ལ་ཐོས་བསུམ 


སྒ་གསུམ་བྱ་པའིརཀེས་འཛེན་འཇུས་བཞིག་དགའ་བནྲ་ཡོགས་ཐགས་ཅད་ཁསྡ་ཚུས་པའྱི་དུལ་བའི་ཆོས་པོད་ཅུང་དུ་འཇུག་པའི་།བསའི ལབོར་ཁླུབ་ནས་བརའ་ཕུགས་བྱ་རབྲུ་ོད་གདུགས་དཀར་པ་གཅིག་གྲི་ཐིབ་བསིལ་ལ་པདསལ་བོད་ཁི་ 
རུབཁསྐ་རིམས་ཅད་དོགས་ལན་འདགའ་སེན་ལ་ཅུད་པ་དང་ ་ག་ོ་ོོ་ིིིབསའ་གིོག་ི་དགོ་འདོཚས་པར་བཞི་འི་་་་ 
ངང་། ལྷ་འབདས་དང་། རྲོན། གསད་ཤོག། འཐབུ། ཤ། ཤང་གསཚོན་པའི་ཉེར་སྤྱད་ངེད་རུང་དང་སྡེ་པ་སྔ་ཕྱིཞོས་འསི་པཱར་པུལ་ཞིང་། ད་ཀརྩ་ཕྲོགསྭ་ལ་དགའ་བའི་གཞི་བདག་ནམསྤ་ཁུས་སེདོ་རུ་སེགས་སྦྱར་བས་མཚོན་རིས་བལ་། 
འཐྲིན་ལ་སྤསེ་འཇུལ་པའི་འབོད་པྲ་བུྱཡས་འཐུབ་ངར་བཏོན། སཱ་ལུ་བའི་ཞུལ་དཔའ། ་པོའི་བཏས་ཅུས་དངའཁོར་ཡོའི་བཅིས་པའི་རུད་ལས། གིདའོ་བསྒོད་དཀར་ཅན་ང་མཆོག་གཡསག་ད་དོའ་ཅ་དགོ་ོབངད་། 
དགཔོ་ཡངནི་ལངེས་སྤོད་ས་སྟེ་བདན་པར་འདམ་བའུ་སྦི་ནོམས་གནས་པ་དགེ་ནི་འསྦ་ཏིས། །ཞས་རེ་དབ་དོ་དའི་ཆཱས་པ་ཅནྲ་བྲིན་འོག་ཏུ་ཆུད་བར་ལོདས་སྔོད་ཀི་སཱ་དང་། བླིང་བཞྲི་གླང་པན་བྱརདནི་ལས་ཡིས་སྭ་འཛས་གངེ་ཆན་པ། 













ཾ = རླུ ± ལ་ཨ 
རི : ངེ ནྲི ཨྱན་དུ་འབུད་དོད་དཔག་ཚད་སྟེང་བྲག་བྱསདྱ་ཀིས་མཐོ་བྱ་ཟུར་གསུམ་སའི་ཁམས་སུ་ཡོད་པས། བྲས་རྱད་ལས། ཤན 
ཅྲཿོག་པད་ག་ཏྲི་སི་བདག་སྱོལ དིུ་ཅྲིགསན་ལོ། ། ས་པའྱི་ཉ་བགགྱ་དྣདསགྲསས་ཅི་ད་ཤགས་ངགས་འོ་གབ་ རེ ླུརུང་ལས། བདུ 

་བ་གབ། ད་བྟསན་པའེ་གནས་ 









པཾ ཊག ངག དསུངསྤྱ་ཆས་ཤི་དྱ་ཧ་པའི་གནས། ཤར་དུ་འཕགས་པ་འཇོས་དཔལྱ་ཡྱིས 
ཚི འི་གནས བྱོརྔལ། ལྷར་འདིག ན་ད་བདྱ་ཕྲག་གི་གནས་པ་ཏ་ལ། ཅུབག་གསང་སགས་ཤུམས་ཅདྱ་སེའྱས་གྲསའགལ་བསའ་གུག་སང། ལ་པོའ བི 
3 ཏྱཾར་སོགས་ཡུལ་བྲོང་། ཆུ་བྲག] པབ རང ས་རབ ་ར་་ད་་་ར དྨི་པ་དུན་ལས་འདིསནྭས་ལཱ་ཉིཧང་ཝཾ་བྱརཱ་ཧཱ་ཀདོང་དམད་ཙནྱ་ི་ཡུལ་དྲངཔ་པི 
ཧཾ ཚོས་ད་བརའབུར་རོ།། ཞསཁ་བྱནྱི་ཝངས་འདི་རིན་ ཏས་སྭཱ་མདུདད་པས་པ།པརྡོཡིོ་བདུ་ཨ །བླུར་གཉིས་ནར། ནོརའཛིན་ཚུ་འདིའྱི་རུན་དུ་སྤེད་བྱྱ་ཡིས། །བིན་པའི་གངསའ་དཔལྱ་ཅི་དོ་ཤལྷ་ཅན། །ལ་བརཅོསྦ་ྱི་ཧལ་ 

༩ སྲིད་བ་ནམེད། །སྭ་སཱརྦ་གགས་པའི་རི་མྱོ་ཤོགས་སུ་འད་། །ཞས་པའི་ཚིག་ཏ་བཞི་པ་པར་ཆེན་སྨོནཐོ་བ་དིག་གནསྦྱར་མཚོའི་འཕྲེད་བ་འཛིན་པས་དོན་བོག་ཏུ་བྱགར་བ། བདྷ་དམས་ཀུནྱི་གཙུག་ཏོད་འདི་ཡིན་ནོ། ཞེས་གསུངས་པ 


པི 
ྲ ༩ 


ཧཾ ཤཤོ། ཟོ་འོ་ནོ་རྫནོ་ཐོང་འདོད་འམོ་ོ་དང་དང་བཤདའོ་དབསོག་ས་གཞི་འགྒུ་ 
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༨༤༡༡ >= 2 འ་པ རརར ¬ = འབམ ཇོང་ལར་འདུན་པབ༡༡༡༧༨༠༤༤༤༨༢པར༧༥༣པ༢༤༤༤ར༤༠༠༨ར༤༢རའག།རོར ར་ལོ ར་ལ ་མཔོ་་ཀུ་ཀྲ།༦།༦། རར་ཁཆགརཀསཀསཀྤ༦ྤ༥ ངང 
| ཉི ཤྱིནཏཱ་མང་བརབ་ཤངྱོ་ཐོང་། ཐིང་དང་ཕུལ་ལོདོསྣ་ནོསསྭཱཧི་ནང་ནས་ཨཛོགའྱུབར་པགྱགཏོ་རལ་བུཀོད་ཕུལ་འདིའི་མོའོ་བ། ས་གཙོང་བ། བདིལ་ལྷ་དས་པ་ཁུ་གྲནས་གཞལ་ཡུས་ཁད་དང་འད་བ། ཇོདམ་བཞིངུ། 
ས་གོ མཇོས བོ་བ གོ་གི བབུ་རམཔཔད ཤིང་བ བས་གསམ་མགོག་པོ ུལ་ཁབས། དའ 
བའྱི་ཧལ་པྲོ་སཾ་བཞིསྭ་ཀུང་འགན་བུ་མད་པའྲི་བོད་ཡུལ་འདྲི་ཕིན་ཆོས་ཅོད་བའྱི་ཧུལ་བོ་མས་དཀོནྱ་སི་དུས་སྡུ་རངས། མང་ཡུལ། -ཟངས་དཀར་གསུམ་ྟིན་གཅིག། ལི་དུང་། བུ་ཤཱ། སྲལ་རྡ་གསུལ་སྐེར་གཅེག། ཞང་འུང་།བེ་ཏ། 
སྟོད་སྨད་གསུམ་སྐེད་གཅིགཉྟ། རོད་སཔའདིས་སྐེད་གསུན།, མདོ་ཁམས་ལྭ་སད་ཁམས་བཏགས་པ་ཁྲགས་གཅུག། སི དལ་གཡ་་མོ་ཐང་བཏགྲས་པ་ཁམས་གཅིག། བཅོང་ཁུ་ལྱུ་བི་ཐུད་བཏུགས་པ་ཁྲམས་གཅིག་དུ་ཅུད 
བད་ཁྲིམས་སྒང་གསུམ། རྭབས་ད་དབུ་ར་དང་། གཡོ་རུ་གཉིས། གཙུང་ན་གཡས་ནུ་དང་། རུ་ལག་གཉིས་ཏེ་བར་དབུས་གཙང་རུ་བཞི་ལས་གསའུའི་ཆུ། ཆུའིང་གཞུསྦྱི ཤུ་གང་གི་ས་བསྭཱཁིའཁོན་ལེས་བར་བཅེང་འོར་ 


གྱིལུང་གིས་དཔལ་སྤྱོ་ས་པའ་ཆོལ་ཀ་གསུམ་གནང་བའི་དབུས་གཙང་ཁྲི་སྐོན་བྱཅ་གསུམ་དྲུང་བ་ལས་མཚལ་པ་ཁྲི་སྐར་དུ་གཏོགས་པ། ཟ་པྲུ་དོགས་དེ་བའྲི་གིང་གི་གྲ་མི་ཤེསྤ་བབའི་ལྟ་བ་ཝནྲ་སོབ་དཔེན་ཆན་པ་པྱེད་འབུང་གྲནས་ 









རྨ 











ཤིས་དོན འ། ཏྣས་དྲང་དྱའིལ་འཁོརྩོཧི་ཆོ་ གྲུ་ནམགས་ལས་ཇི་ ཉའཾ་བཤད་བའི་གནས་ཀྱི་མཚནཏིདྲ་བསུས་ཙད་ཡོངས་ 
ཤྱ འོ བདོདདགའ་བའིཚལ་ཆད པ་འོ གས་ བའི་འདུས་བའི་ག རོ བྱབ གླི གྱུག་ལག པ་མེ་གྲུམྱ་ཆའོད་བཟླིག་བདའ་པོའ ༢ 
@ པ་སངས་དང་། སྐར་མྐ་སོན་ཐུ་འཕྲད་པའི་ཧེན་དེགས་འ, ཧྟག་འང་ག་ཡིུ འོང་གཞི་ བག་མའི་དཆས་ལུད ཆན པོཡི་ལས་འིམ་དངའྭབེལ་ཊ བད་སའི་ཆོགས་བྲཀ་ཤིས་པན་ 
བཱ མཛདདྷ་བ་བྲ་གཉིས་པའི་ཆས་ག མ་དམག་དཔོན་ཐ་སྐའ་ཕྱིཿ བ་སྱོར་ཐོག་མཁན་ལུས་ཁྱི་འགོ་བྱུ་ ཤུགས་ནས་ ༢༦ ༤ 'ནོང་དུ་ གྲུབ་བའི། ལྱ་ཕིག་གཉིས་སུ་འིམ་པར་བསགན་བཅི་བཏྟན་བྱ་ཝ་ལདི་གཙར་ཁང་ད ཿ 
ན་པྲ་ཐུབ་བའི་དབང་བ། ༡ནཐོས་མུཆོག་ཟུང་། ཟྱང་ས་མསཏེ་བིའྲསས་བྱརད། སཱེ་མུང་ཏཝགིན་དང་བག་དོད་ནོམས་འབུར་དུ་བགས་གིང་། ཟླིབ་དསགྱུམ་སརསྱརས། སངྱྦྱ་ཅ་དབུས་བཅུན། སྨན་ཟླུདའོད་དབའ 
ད། སྒེ་འགྲམ་ན་ཚངས་པ་དང་བརྒྱ་བྱིན། ཞི འའའི་གསསྐ་ནྩོལ་བྱུང་།ུཔ། ཡས་ཁངནེ་འབུ་དདྱུ་མ་ཁུལ་དྲ་བའི་དོ་ེ་སེམས་དབའ་ཤས་གསུབ་བྱག་དྲུག་པ། ༦ འ ཀུན་བཟང] རྣམ་སྣང་། ཡི་བསྱོད། དབྱུངས 


ཟའ ཧཱཾ རཱ ཿ 
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༧ི 







མཐའ། དོནྭ་གུབྲ་ནོམས་འབུང་དུ་བྲཞགས་ཤིང་། ནི་མེར་གཡས་དོས་ལྷ་སོ་འབིད་གུ་དོདནས་བཅུང་། ཨ་ཏིའི་དྲ་ཀིལ་འཐོན་དདྲ་བྱི་སདོ་དབང་ཀི་དྲ་ལ་འཁོད་གཙོ་བོོ་བལ་ཇེདྲ་བཱས་བ་ལ་བཀའ་མགས་བཚོད་བ། གཡོན 
དགགའ་བླམྱོལ་གྲེག་ ལ་ལ ཆ་བདག། ཏ་མྲགིན། ཡད་གསང་། གཏེན་མའི་ཡི་དམ་དགས་བྣསུསྣ་ནམས། གྱ ཁང་གི་གཡན་ངོས་མགོན་ཁད་དཔལ་ཁུནྱ་ུ་ཁང་གག་བོར་དག་ཆ་གཅོ་ཆོ་བྱ་དབུས ! 
བཅོ་བྱརད་པ། ཅུག་བཞི་བ། མནིང་། མགས་སུང་མ། གཟའ། ནོམ་སསུ། གུནཐོད་མ་མོ། འདོད་ཁཐས་དབད་ཤུག། གཏའ་གསར་མགོན་པནོམས་དང་། འི་མོར་ཆོས་སྒྱེང་།_ དེ་རྣམས་ཀྱི་འབོར་ཚད་མ་དང་། སྡེ་དཔོད། 
སུས་ཅུ། ཕུའ་སུང་བྱ་གཉིས་སྐགས་ཅི་གཏོད་ཚོགས་ཏེན་ཛུས་ཚངམ། དེའི་ས་འས་གསང་བའི་འགོན་ཡང་ན་བ།ནྲ་སིད་དེན་པེ་ཆའི་ཕག་མཁར་ཅི་རྟེན་བཅས་བའི་ཆོས་ྱང་དེ་རྣབས་ཀྱིབླ་རོ་རྟེན་གཏོར་དང་བཅས་གད་པ་དམ་ 
འབྱར་མ། གཅེང་ཁང་་གྲི་བོག་འོག་སྱི་ཆོས་དྲ་བངས་ལྷ་ཁངགི་ཉོན་གཙོརྨ་སབ་དབེའེ་ཆིན་བ་བླང་འབུང་གནས། དས་དཀར་ལས་ཐུབ་པའི་བདེ་བར་གྲཤིགས་བའི་མཆོད་ཏན་བྱརད། བཀའ་གཏོན་གྱུདད་པའྲི་བམྲ་དགས་བསྡུས 
| བརྒྱད་ཙམ་དང་། ར་བཟྲི་བ་ྣ་རམ་གཉིས་ཀྱིསུ་བན། དི་མོད་དཀའ་གཏོ་རྩས་ཆོས་རྒྱན་གཙོབ་པལ་ཆེདྱ་སྲིབ་སྣ་རོམས། བྟཏནེ་སིད་དང་འདི་གིིམ་སོ་ཁོན་དགོངས་བ་དསད་དྷེ་ལ་ཁང་པླདོབཀོདན་ངེད་རད་གི་ག་བུགས་བཏོན། 
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རོ 
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རོར རོམ གོརྷ་ོའགསད་ླའ་ཏོབ་ཤ་ཅང་། གོོག་ལུག་གོ་བངང་འིསུ་ལོ་ཏོད་ལོ། ཧོར ནདད་བཏན་བདའགས་བསན་དང་། །དགེ། 
གས་ཀ་བའབསོབ་། གས་དག ཏུའང སང དདེ་བསོསར་དཔི་གནས་དུག་འདུ་ ཉ་དགའ་རབ་གཏེས་མལ་བྱོགས་པའི་ཕནཡོན་བཞལ་བུ་ དྲ་དུམ 
ཤིད། སྙིང་རྗེ་པད་དཀར་ལས། སྙོན་པ་འདས་ནས་བསྟན་པུ་གུས་འཇིན་ཞུས་པའེ་ལནྱེནང༧ བདས གུ དོམས བཀ་ག་འཆན་སུལ་ུང་། དེསང་འེུསདང སའོ 

ངཱ ཧྭ 





བླདུག་པའི་ནདབུ་བུབ་པ་མདོ་དན་པཉེདབཞག་ལས། ཧཾ 
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བཞང་བདའྱབུར་ཏེ། བསལ་པཱ་ཊཱངནས་བྷམལ་པ་བཟདྲ་བཏཏ་ལ་བཀོད་པ་ཆན་པས་ལེགྲས་པར་བྱུནན་པའ་འཇིག་ཏནེདུ་སངསྤྱ་ཧོས་ཀུན་ཏུ་སང་བཞེསྱ་བཟྲའ་འགྱུར་དོ།། བྱང་ཕྱོགས་ སྲང་འཚཉིང་ཅིག་པ་ཐེག་ཆེན་པཞིགའབུང་སྐེ། དེས་སངས་ྱུཊ། 
ཀྱི་མཆོད་ཏྟེནཤོག་པཱ་འཆོས་ཤིང་གསརྱིས་བྱཧན་པ་ལ་སེགས་པིང་ཅང་བདེ་བཅན་དུ་སེལོ།། ཞེས་པ་པོ་ × ༨ རྒྱ་གར་གྱི) སདཔ ཁིག འི་མ 









ཅོན་དྱུ་སྱེ་བ་སགས་ཀྱི་ཡེན་ཏནདངཆའྲད་བཚུལ་དྭ་ཉ་བུགཞན་དང་ལ་ཡང་འབུང་བས་ཕན་ཡེན་མཐའ་ཀས། དདམ་བདྲ་སེབ་དཔེན་པ 
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ཐོ་བྱུན་གུབྲ་ཇཾས་མཇད་པའི་ཏཱདེཔ་ར་འཕགས་བསྟཾད་ལས། གཅའ་བྲུ་ཀུན་དགའ་ར་བསགས། །བཅིག་པ་མིགཔའིཧུ 
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ཟོ 
ཟླ [གུ 





ཤྲ 





ཊཱུ ཀྲི །སཅདགཅིནཔ ༠. 

་ཨིན་ཞིད་བདེ་བརྲ་ག 

] དགབ པ་བདན་བབན་ཞུངངད་དད་པི་འྲ། ཐོ 
ཆགས་ཤི་བླ་ནམས་ཀྱང་དན་སེང་གསུམ་ཀྱ 

རར 


ཏྲོག 


་བ་ཡངསྤྱ་ཧྲས་ 





ངེ 


¬ 


ས་སུཿ ཙལ ་ 


ཉིད་བསཾདནམསྦྱ་ ོང བཿཆེན་ཝན་ 
ཡ་པ གས་ འི ཐཐ ཅུག་ལྭག་ཁད 
ཡུས་ཐབ་པོ།། ༥༨ ་པའི་གནས་གཞི་ང ཤོབ་དལདའི་གས་པའི་བཟའ་བཅུང་གྲི དཔའི་དུ་བ་བ་པའི་སམས་ཅནདད། ལས་མིའི་དདགོག་གྲག 
ཟུགས་བླརཱ འི་སདཡངདགབད་ད་ི་ུ་ོད་ངས་།དག་ག་དག བི 

ན་ཡོན་འདྲི་ལ་ཡོད་དུ། ཝ་གཤཾ་ན། སྲེངསམདངོ་གྲསས་ད་ བད་པནྲ་གུགས་པ་དང་སྲོ་བྲ་ཐང་བ་ 
དག་འདིནིའཞིནག ཟིང འི་གཟུགས་བརན་ཧད་པའི་གང་ཟག་ཕྱིན་པ་པའི 


འ་པན་ཡོདདང་པོ་སན་ོ།། གཞན་ཡང་ཕུག་པ་དང་ནོརངབ་དབ་འདོས་སྱོདཆེབ་ བགོས བདམད་བ་དད་བདག་དབད་བ་ =÷ 


༡ 


འེ་གསུང་ལས། མུརྩགས་ 'པྲ་ཐབས་ལ་མ་མཁས་པ་ཨིན་ ན་པས་སདྱསྱ་ཧས་ཏིས་གསུངས་འི། | 
་གནྲས་ཁལ་ བདང་བྱ་ུཅླཤོས། ཐནདྲ་ནམས་ཀྲེགཏུམས་དད། གསོས་མལ་ཟིདཔའེ 






དེད་བ་དངྲ་གགས་པ་དང་ལན་པ་དང་བདེ་བཞད་བྱས། དག་ 
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གད་ཐག་སྦྱིན་པ་པོའི་ཕནཡན་གསུལ་བ་ཡིན་ནོ།། དགྲེས་དགུགཞནགུདའཁ་བས་དབའྱི་རལ་ཅ་འབོར་བཟང་པདི་པཆྗས་བྱྱན་དྔ་པདད་ 


དུགྲ་བནས་ཧད་དི་ལྭ་གུས་པུར་ཉན་པ་དང་བཀའཏུན་བན་ཤད་ད། དག་མང་དག་འདི་དེད་ 


རེ 


དང་དིག་དྲང་གསིན་དང་མཛོད་ད་ ད་བྲང་བའིཚོགས་མད་གདང་ཏདདྲ་གང་པ་ཚེ་དང་བ་ལང་དད་ལུག་དད་བན་དང་བན་མོ་དང་ལས་ཤིད་པ་དངཞོ་ཤས་འཙོབ་མདོ་བ་དད་དོན་པ་དང་མཛོའ་བཤེས་དད་གཉིན་དང་སྣགགི་གཉིནསཚལས་ཡད་པོདའབུད་ཏེ། རར་ 


འི 


§ད་དག་འདི་ནིད་བཞིན་གཤེགས་པའི་གཟུགས་བརུན་བེད་པའི་གང་ཟག་སྤྱིན་པ་པོའི་བན་འེནོ་གཉིས་པ་ཡིན་ནོ།། དགྲེ་མོད་དེག་གཞན་ཡད་གཟུགས་བཟུང་པོ་དང་ལ་ན་རྫུག་པྲ་དང་མདུས་པ་དདྲ་བདོག་གསེད་ལུད་བཟེད་བ་དངཊགོ་གདུཊས་ཏའླ་བྲུག 
པ་དད་ལུག་པ་དིང་བ་དད་དྲཔལ་བ་དབསྲ་རེབ་དངྫདནུམཚམས་བམ་ཆོད་བ་དང་ཡན་ལག་དྲང་ཏིད་ལགྲ་ཐམས་ཅང་དང་ལྡན་པ་དངྱ་དན་ཐམས་ཅདྲ་ཀས་བྱཅན་པརའྱངན་ཏེ། དགྲེ་མོད་དག་འུདི་དགནི་ད་པཞན་གཤིགས་པའི་གཟཟུགས་བྷརཿབུད་པོའི 

ཿ་སེ་འཁོའ བཱ བགིས་བྷསད་བདའབུར་ཏུ། དེའི་བུའས་རུང་གའ་བན་ནམ་ཉེ་བདའཛོབ་གད་ཡེནཔ་ད 
ཁྲ ག་འདྲ་ད་དེ་དཞིན་གཤགས་པའི་གཟུགས་གརུན་བུདུཔའི་བའ་ཟག་ཕྲོན་པ་པོའི་པ་ཡུནུ་བཞི་པ་ཡིན་ནོ།། དགྲ་མང་དུག་གཞད་ཡདདེ་ལུས་དད་དལ་ནས་བདེ་འགོ་མཐོ དས 
ཏྱིའདིག་ཉེན་གྱིལཱནསཀྱི་ནངདུ་མྱེ་བད་འགྱུན་ཏོ། དེར་ཉྱེསནས་ལྷའི་རྒལ་པ་ཁྱད་པར་ཅན་ཕྱ་དང་ཕྲའི་བུ་དང་བྱའི་བུ་མེརྣམས་ིི་རྟན་དུ་འགྱུད་ལ། གནས་བཅུ་པ་ལྟའི་ཚ་དང་ལྷའེ་མདོད་དང་ཉྱའི་སྙེབས་དང་ 


བདེ་བ་དང་ལུའི་དབང་ཕུག་ལ་དབད་ཅེད། ། 
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224 ཅི 















རྫ ། དྲ་ཁའ་གཟུགས་དབྱག་དཔོདིངོར་དངོིྱོབོམོསིོདགའ་བོརོ། ནྫ་ ་ུ སྦིན་པ་བོའི་ཕན་ཡོནོ་ཕྲ་པ་ཡིནོ། ཞསྤརཆོའོ་བླརག། 
ཡི 





༡ ཤིང་། དེ་བཞིནགཤུགས་པའི་ཨུ་གསུང་ཐ།ྱི ཉོན་གཞུངས་པ་དང་། ཚདུ་དངར་བབླགིགས་དརྲ་བར། དབླ་སན་པའི་ལེགས་བུས་ཀང་གུསཁ་རལ་བསྲ་འུས་པའི་འདོ་འག། སུ་དག་བདེ་གནག་ཤགས་པའི་མཆོད དལ།།་ད་དའི 

ཙཿ བྦྱད་པདཿའདོད་ཉི་འཕུར་བ། །འཆོམ་པད་འབུལ་བད་དོ་དགྲད་མདཅིང་། [བདནཱ་མད་ཐའླི་བ་མེདྱ་བྱ་རུབའཐོབ། །ཨྲི་རེམས་གིང་དག་སདུས༔ སྐ་གུཅོད་ཏེན་ནམ། གབ ས་དག་ལ་ནས་གུགས་བས་ངགུ་འཚོལ།།དུ་དགྲ་ལྷ་དམས་དང་ིའི་རུད། ། 

ཀྱེས། །ཆེར་ཨང་ཆེ་བ་བཀུར་བུའི་གནས་སུ་འབྱུའ། །སུ་ཞིག་དད་ བསྭ་བུབ་པའི་མཆོད་ཏེན་ནམ། ། གགས་དག་ལྷགའོ་བྱ་ེད་པདེ། ི་མའི་ཚལ་དྲག་ཆེནྡྷ་དམསྱ་ཀོ་ ༨ བགུན་ཡོན་ཏན་ནམསདད་ཛཱན། །སྤི་རཱམས་ཕུད་། | 
སིན་ཕྲ་ 
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° ¦ །དགའ་ཞིང་གྲུས་པ་ཡིས། །བམེད་མཆོད ནྷ་དཔེས་དང་སཱ་གཟུགས་ལ། །སུྭཀཱི་ལྭས་རུ་མྱ་པིད་པ་དེ་ད་ ། སད་པ ཀུན་ཏུ་མུདོད་རུམས།ཤིན་ཏྲུ་ཧུས། །ཞེས་སོགས་ཏོ་སྤྲའོབྱེ་ འཐབགང་གྲེས་ལགསྦོ་ཡིད་བད་པོ་ལས་ལན་ཅུགམ་ཡིན་པའ་བཀའ | 
༡ །རུལ་བཞི། ཅངའཛིནྱ་ཧལ་པལས།།ཟབལོས་པད་བཅམ་བྲགས་ལཞི་ །་སསས་ི་ །ནལ་པབའི་ཡཐག་ནྲརམ་བ་གཞན་རུརད། །ཀོདནིཡི་བདོར་བྱིོགི་ཞྱོད། །ཞིས་ནོམ་ཡང་པུ་བ་མེད་བའི་བཀའ་ཚད་བཁོ།། 


ˆ¬ 


དུཿ ཙྭ ༣ ˆ, ཡེ ༦ ༩» ``: 






རོ  ་ །གདདྲུརསཐུཊསཀ། 
















མཁའ་ུབ་མཁའ་ཡི་ནྡོརེཉིང་པོ་གཞོན་ནུ་བླམ་སུར་འགོགས་མདགདངུས། །ཡོངས་སྨྲའི་ཞིང་ཁམས་གླངའིརུལ་སེད་དུསརའཆར་བགཅིགཔ་ 
ག་གི་ག གི །འཕྲིནལས་ཝྗིད་ གོ སོ ་་་ ཊཚིགས་སྐད་པ་ཡས། ལ་ལོ །འི་གེད་པཞི་ བོ བའི 
བུཀ་བསྐྱེདཆགདླས།།ཅོད་པའི་སྨག་རྦཉེར་སངས་སྣང་བ་ལ། །བ ༢ ་ང་གྱལགས་བསས་ཧེ། །སྙན་ཚོག་བསྟོདེ་བསྔགས་ཀྱིས་དྤལཉྱིསདློ་བོནེ། །དགེ་བཅུའིཏལ་ 1 ་ པཱའི་དྲུགདརཆར་སྤྲོགས་ 
ཌད།།གངོས་ཅན་བསྟན་སྲདྲ་ནབདག་ལགས་མངལ། །གཟང་ནས་སློ་གཤོག་བ་བོད་བཌ་དམར་ཀ།ས་གཞི་ཡཱ་ལཱྦ་དཱཔརོ་གྲནས་གཞན་དུ། །འགུརམའའག་བཀག་ནབ་ཡདངི་ཞུབ། །དུས་གྲུམ་ོུགནར་ཡཤང་པ་ །རྡོ་འིཚིགགི་མདུད་ཆོགང་ 
གིསའགྲོལ། །་ནདབ་སོས་ལུགས་བས་དང་པ་དང་། །ལནི་ཅིག་བསའེས་པའི་བདོག་པྲ་བིལ། །འབདབེད་བྲ ལ་བའྲའི་ཤིང་མདེས་པ་ཡོ། གོས ། །པཀའ་ རར ་ ངཿ གཡཆོག 
འིན་ཅེན་བཙུན་མོའྲི་ཇེས་འ དཔ་བཛྱ་གས་པད་འབུངགིས། ་པདའྱ་བུཌགིས། །མཐའགས་གཉི་ཟྱི་མདད་པི་ཡིད་བཤིན་ནོར། ། 





བསྟན་པའི འི་མཁར་འཕགས་པྱ་འི་གདུང་། །ཉེར་འཚོད་གར་དབད་། འགྱུརེད་མང་བཀུར་ལྷ། ཏ་་ཅ་ོན་བུབ་ོ །ཧཱ་བདུནརཿ 


8༡༡༩ པ༢རཔ་་༢པཊསསསྦ་ "(པཔ ཐཿ ༦ 










°  ཤདས་ཅན་བན་བདའྱ་རལ་མཚན་རིན་འགོད་ཤོག །སྲལུ་ཁོག་མིནྱཾ་སྨོ་ན་མཁའ་ཞྭགོགགནོས། །གིསྐ་དྲཾསིན་ཅིང་གོལ་ཀིད་ཨ་ཏེའི་ལྐམ། །ཇེས་ཿ བན ཊ་ཤཾ 
རསཅརསྩྣྨྣྨ?ྨ?ྨ?ྔྨྔདཾེདྫདངདྫང&ངརུརིིི་ི་ིི ་གངས་ཛདོས་གསུར་ལྡནྱའི་བཅུ་ཤོག །འཇེག་ཏོན་ཝྲའས་ཏི་སོད་ནམསི 
ཐཱ བའི་ཞིང་།།དོན་ཀླནྲ་གུབ་པའི་རྗས་ཞུགས་རིས་མད་བཅན། །ད་འིཛིན་བཅུས་བའི་བཤད་སླྲབྲ་སྐུངུལ།གསར་བྲ་ཝལ་འགས་བྲྲོ་ནམས་ཐོད་འཆེད་ཤོག །འཇམ་དཔལ་ཡུ་ཤེས་བྱརྲ་པགཉི་མའི་ད་ངོས། །འཁོར་འདས།་ཕུག་ཧྷ་ཟླ་གར་ཐིལ་གནོན་པ། ། ཨུ 
; རྔོགས་ཛོགས་ཆེནྲ་ཀོདེ་དུ་བཞད་པའི་རལ། །དུས་ཀི་དྲག་པོར་ཏགཏུ་གར་སྦྱའ་ཤག །གྤནེམ་གྱི་ཤེ་ཁྲད་དཔུད་ བཾ །ཟྭ་སན་དགའ་ཝྡན་ནུསྤ་སུལ་ཕྲ་བང་ཆའི།།དྲིམས་གཉེས་གསུན་བི་གཉའ་ཤིང་ཚིོན་འ་ཅན།།དབད་ཕྲུག གཅིག་བ 
ནམས་དབལ་འབར་ཤོག །སུ་འོག་སྭ་ཡིང་སྨྲ་བན་གྲནས་སོ་ཚོག །ཨངསྦ་བདྲེསྲ་བག་གསིལ་ལྡན་སྨན་ལྗེངས་ ནུནིལ་ཨཐུས་རོད་དྭབས་འཕངས་གའོ་དནཔི། །ནནཏུ་འཚ་འིཆདཔ་དཔེགས་ལིད་ཤོག །ཟཐའ་ཡ་ལས་སཀན་ ༨ 
བླ་སནྷ་ཅི་བཅུད་འབུང་བཞིའི་ཡན་ཏན་དག།།དུས་མིན་འཆེབལ་ལྷ་དང་སྐལ་ཡོཏམ་པའ།།དབད་པང་ཅེན་པོའ་ ་དཀའ་ནོད་པཤ་ཤོག །མཆོ་སྐས་རྡོ་རྡའི་ངོ་བོའ་བླ་མ་ཀུན། །ཆོམཆོག་འཁོན་ལའོ་སི་དམ་ཡོངས་འདུས་ས།།བཏྟན་སུང་ཆོགསྣ་ནམ།དཔལབཀྲོན 


ཏྲ [ཾ ༠) 
2 


།ཅུས་པ་དོན་བ་དགའ་བའི་ཚུལ་ཆེན་པོ། །སིད་མཐའི་བ་དུདདཞིདྱ་ནུལ་པར་ཤོགཞོ། 


ཁ་ལ 

















དགང་ཁོད་དོདཔ།། སི བའོ སརྒྲྨི་ྒོཔའོ་ཁོམ་ལ་བོ་ཅོ། །ཀུན་ཉོག་ཤིས་ཚོན་འུཿ ཁྱན་པད་དུངུ་བུའི་མཚན། །འོད་དཔབ 

 ་ །སྐ་ཅི་ ཅིག་ཙམ་ཡང་མཐའ་ཀས་ལུས་ཅླན་ཚོགས། །ཡལ་ཡལ་བཏུང་ཉྟེམས་ཡི་པ་བའ བཅཝི་གཟུངས། །དོ་བའིའི་མེ་ཝ། པས་ཐགོན་ཞལ་ཁྱིས། །འཆེཨ་ད་མིག་གསུམ་བསྲ་ཏ་ 

དཔྱི། །གནས་འདོངོང་ཡི་ །ཁུ་བཧཱ་བའེ་ད་བལ། ག་ས་ས ག་པན་གཟགས་མའི་ངུལ། ཀཉིང་ལ་ཨི་པས་བདྲ་སར་བཅོམ་ཝྡན་འདས། ཨི་ཁགསྣ་རལགནའདོནདས་བྲ་ འྲགོ་དབུགས བག སོ ཧཱཾ 

ཟུ་སུན་བཀང། འོག་ཡན་ཞིང་གཅོད་དྡོ་དྭའཆང། །གཅིག་པུ་ལསྲའེ་དུ་ཕུའ་གནྱ་སས་ཞ་དང་ཁོ་བའི་རོལ་གད་བཁྲབ།། ཏདཱར་བའི་གྲགུ་གསྲ་ནབ་གཔང་ཅགད་དརྲ་ ན་ཐོད་ཐཾང་རཱལ། །གང་ གྱིའི ཨུ འི་བུསོད་ནམ 
ན་དངོས་ཐུབ་ཡིད་བཞིན་ཆན་དུ་བསྟིལ། །གིནད་བཅོདྲད ངོས་ཁྲམས ཐིབ་མཚུན་ཇུལ་བ་སྙང་ཆན་ཡི་གྲ་ཝ་འདུས་ཁ་ཡ ཡོསུ་དང་། །འོ་ཡིསྟ་རོས་བྲར་བྱི་བའི་སཾ་ཚ་ྷ་པའི་དྲི་བ 

ནཱ སངསཾེིཾིཾི ཁའྱ་ཁུབ་མཁའ་ཡི་དྡོ་རྲ་སྙང་གཟུགས་དགང་པར ་རྡཾས་ཆགས་མཚམས་སྡིན་མདངས། །ད་པནོ་དོན་བ་གོས་ གསད་བའིའོད་ ་གཟིས་འདུལ ལ་འཛོན་ཡོངས་ཀྱི་གཙུག་ཏོན་ཅུད་ལ་ 2 ¡ 
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གསན་བླསུན་སྣ་ང་བྷཏྭ 


ག་ལ་བ ད ཅབ ར་རང 
དྲ་ནསྭ་ཀང་། 
རར 


དཱདཔཡི་ད ངས་ཀ 
ཀླེང་བར་བྱ་བ་ནེ། 








བ་པ་མཐའ་དག་ཐངས་པ། 





® བྱ་ ་བ ༡ 





་བདུའི་ཏེ་འཚོར་སང་བཅན་རྡས། ག་བཞིབ་གཡུདྲ་བ་ གྫྷ་ཡེར། ། 


བསད་ཞམས་ད་ 


༣ 


ོོོ་ ལ་འཛ ོགས་ོ་བླམ་བ་པ་དག་པའ་ཞངགཙོད་རང་དག་དཔལ་ན་རོར་ཡོས། །བདོན་འྱབུར་ཞལ་བ་གིསུ་འད ཤོ་མོ །ངག་དབང་ཨུ་བས་འོ་གོསོ་ཀལ། 
ཚུ དྱེ ཞ་ར །གས་ཀྲད་ཀད་དྲོས་ཆ་གས་སི་འ་བྲོལ་ས གི་ལོ རྒ 
བཛུན་དལ་ཚེག་པག ཡ་ག་གཨ་དཔའ་འབབབད་བྲན་ སྲ ལ། །དགེ བཅན རག་བ ན་བརྟ རབ །པ་ ངད སླཱ་འྲགོན། 
ས་འ ན། ུ་་་ སླུང མམ །དཾ་བ ཨིད ཤེས་གསལ 
ར་ལགས་བསྤ་ཀྱི་བུང་པྲ་བ་ནསྤ་བར་སེལ་བ ཁྲ སར འཐོ་བསྡ་མུབ་ཨ 
(ཙིགས་བྲས་བ་ཡིུགཞ་་རགི་ མགོན་པོམ་པལ 


དེ་གཤགས་ཙཆག་ལ། །ཚགས་སུ 









=་འཁག་་་་་ཁམ་ 








ཏཱོ། །འངི་གོད་གུན་ལ་གའིགས་ནུཔའི། །ཅོས་ཁྱི་གུ་ལས་པ་གཡས་པན། །རྡུལ་བའི་ནང་བཞིན་སྣ་ཚོགས་ཆིས། །སེབ་ཡོན་པུདྱ་ཡིབ་དང་། །དགའ་ཝན་གནས་དས་འཕོ་བདད|ླ 
འཁོའྭ་བིས་འོལ་བ་དང་། །ངེསུ་འབུང་དགའ་བྱ་སད་པ་དད། །བདྡ་དུབ་ཏིང་བྒགཤགས་པ་དང་། །བདུད་ད་བཅོགས་ད་ཇོགས་པ་འི། །བཏ 

ཀྐ ཀས་གདུདཔཉིད་་འོགདིྲཱ་ི་གནས་སུ་རས་པྲ་ཝ་དང་ཕན་བའི་དགུསྣ་མུ་མཐུརཤུག་པ 
ལ་ག ཨཔའིཚྲཿྲག། 















་ར་ཆོན་པོས་འདི་ག་ཅན་ལྲའ 














པ། ཐུགས་རེ་ཆོན་ 
ཤེ ་ །དབོ་ཡྲི་གན་ས་ལ་ཡ་ཁས་པ་དང་། །བཅུན་ཐོ་ 
ཅུབ་ཆོཊྲ་ལི་འཁོན་ལཱ་དང་། །ཟ་ངན་འུད་པདགཤགས་པདདྡ་ནབ་ཀ། །ཡངོས་ཡུཁ་དགྲའིངྒྨད་པས་སུ། །སིད་པ་ངིསདེ་གནས་བུ སཿ 

་དོ་ལན་ཞིང་ཁམས་གླངཔི་ཇུལ་གྲི་བངས་ལས་ཁདས་པར་སྡུལ་པའི་སྐར་བསྟན་ གཱ་དགའ་ཝནྷ་ྱི་ལཱའིཚོགསྤ་ཀིི་སིན་པར་དམ་པ་ཏོག་དཀར་པ་བཞུགས་པའི་ཚེ་ 
ད་མཛོད་བ། །མཛུངས་ཡདྷ་ས་བས་ཡངའལཱ་ཙུལྱ་ཅ་ཆོབ། །མན་མ་ཡདདྲ་ཀྱི་པུང་བྱ་ན་དགོང། 
ཏི 





ཡངས་སྨོན་རྡོགཊ་བའི་སུན་བུདོན་པྲརྡ་རོགས་བར་སངསྤྱ་དྲསྤ་ཅང་། 
> ་སྦ་ལས། བསད་ནསསྱ་ཅ་རེན་ཚོགས་མང་དན་ཉོགས་ོང་། སུ་ལ བོ ངཱ པ་འ 
ཀླ་ཡོང་དྷ་ཝ་བངྱརཱབ་སཾཾས་དཔའ་གགང་ལྡན་བྱི་གན་ཨ་དོཊ་པ་ན་འདུག་པ་ན། ནྣམ་བླས་བལ་བ་ཆེན་པ་བཞི་ལྷ་རམ་པན་བ 


བཅུའི་སེབྭསྤྱ་ཅཾསྭ་ཀྱི་ཟཐས་སིལ་ཏུན་གྱི་ 
འ་མདོད། །ཅོས་བླལ་བའི་ཧནོསྱིདའཛན་པའི་གྲང་། རྱ་ཆ་རོམ་པ་ལས། 





པཿ 2 པཿ ༩ ¡ རོར མས་ རབ 
ཧཱ ཏོ ༩ ༢༡༡༡ 








གདུ་ཚོགསྤུནམས་དྲུ་བྲུས་པུར་སྦྲག། རྡོ་དེ་གཅིག་གིས་བག་གྱི་ཅུུ་མོ་དུ་ནུམ་ཐདུ་འདིག། བྱར་ིན་གཅིག་གིསྐ་བུ་ཡིན་ཚོགས་དོབས་དཔྲ་དོམ་པར་འཇོལོསོ། ༧ཉིབ་གཅིས་ཅིསྐརུནབའིཚོགསྐ་ནོམས་དུསྣ་ནུམ་པར་སུལ། ཆོས་ཀི 
ཧང་གླསྦ་ག། གསུ་དན་བའྩི་ལུ་བ་གཞོས་བསཞས། ཡང་དགུ་ལུ་བའི་ཚོགསྤ་རམས་ཁླང་ནས་རབ་ཏྱུ་ཆོས་པའ་བླེད། ཅེས་འྱུང་ལུ། དམ་པ་དང་བའི་སངས་རས་བཛུས་པའི་ཧུད་ལས། འདྲི་ཚམས་སྤྲེལ་པེའི་ཀུད་དུ་བྲས་དང་བཅས་པ་ 
སྒྲུལ་པའེ་བདག་པོ་ལསྐ་འི་སད་ནི་དབྲ་འུགས་ཏེ། ནདལ་དི་རབྱ་ཏུ་བཟུད་བ་མཛད་ངང་མཆོག་གྲུ་བགས་རྔ་དགོགིསྤ་བརྡ་རུབ་བསད་པ་འཛད་ན་གྲའི། ཧོགམདས་ངནིབུད ནུགས་གཅོས་དག་མ །ུང་ལིདུས་ཨུ་ཆོསཏལཁོར ། 
ལོ་དབ་བསྐར་ཏེ། དི ྭ་ཡཛད་ནས་སླར་ཡང་བཅོག་ཝན་འདས་ནོ་དག་པའྲི་སུ་ཅན་དཅེད་ཁྲོ་འ།། ཞེས་པ་ལརྡ་གང ཅཐལ་ཀར་མར་བྲ་དག་ལནགྲིརུས་པར་སུ་ཡོའཐགེ་ལེ་དབར་འྲི ཏདླུག་བའི་ཚས་བཅོ་ཝའི་གཛུན། 

རྲ་ཡན་གསུ་མྦང ནི་འའིདུས་བོག་སསཔྲས་ུས། གས་ཁཛདགས་པ་ ས་ག་ འན་བའི་ཚད་རྣག་པ་མཆན་དང་དཔེ་པད་ཁས་བྱཅན་ཅིང་ནུ་བཟའ་དུང་བཅས་པཏྲི ལྲ་མྲོ་བུང་གིས་བཞུ་གས་ཏེ་ཚངས། 
པས་བུལ་བའི་ཟིལ་དངར་བཞེས་པསྐ་མུ་ལུས་བཅཏས་པར་ལཛད་ ཟུ་བ་བྱཅུ་ཛགས་པྱ་ལུགས་ཕྱོ་མུཊ་ལོ་ས་གླ་བ་བའི་ཚས་བདུན་རེས་གཟའ་སན་པྱ་བ་སྐར་ཆལ་ལ་བབས་པའི་ཚེ་ཡུས་བྱི་གློ་གསས་པོནས་བེ ཧུ་ད། ཏའ་ 


° ༣ 


























༠ ཁོ་དོ་བོརོ་ྔ ོོགོབཏོ། ཆོངོ་་དོ་ོབ་ོ་ོ་་ོ་ོ་ཀོ། དག་ོ་དངོང་དགའཕོདགོ་ཁོ་བ་ད་།བོ་ོོོ ཟོབ་ 
༣༣ དའི སག་ ༤ གལའ་བལ་ནིང་དགའ་དས་་གི།ད གས ག་ 
















1ཝཾ ༅ ླ་བ་དང་། རུ ཌཆི་བ་མཐར་དབབུང་དོ་།། 
རྣམས་འདས་ཐུབ་པ་བཞེན་དུ་བུར་པ་དང་། དང་ ནཱི ཞུ་བན་གནས་པྲས་ཤུཀ་ཐུབ་བ། ཤསག ལ་སོགས་འདིག་ཉྟེན་སྐྱོང་བ་རཱ་མསྭ་ཀིས་འུདིའི་ཞབས་ལ་ཕག་བས་པས ཡི་ད 
རྦ བྣུལྭ་ས་བཀས་ ༥ བ་པ ུ་ རྩ་སི་གོད་དུ་གཤེགས་ཏ། བཅགྱ་ཀུན་གོན ས་ 3 ཚཡ ཀའ བོ 0 
ཁྲག་མ །འཇིགཉན་འདརན་མནྡ་དོགག་ རུའུ །ཞིསྭ་ཅོད་དུས་འཁ། ཐྱིན་གངྱ་ཧུས་ ངུ 


ཟ ས་གཞན་དུ་མིན། །ཁྱིམ་ན་གནསྲན་འཁོར་ལས༔  ་ །ཁིས་ནས་ཁིམ་མད་བྱཏུ་བུང་གྱུར་ནྲ། 
དྲ་ཀང་པོ་ཆྔལ་ བྱརར་བཏགས་ཏིྲོ་བད་བཡས་པ་མཛུབ་ཐོསང འདག་ཚུའ་དཔརས་འཛོ་ད་ར རསས 


རྣད་ 






ཙེ 


ཉི ལུང་བསྟན། དཔུང་ལྭ་དུག་པ་ལ་གསུར་གཞོང་དུ་ ས་ཆན་བཞས་བ་མ་མས་བཀག་ཀང་མ་ཤབེ་བྲ་ 








ཅར +© ཾ ༩ ཧཿ ཆ་མ གང ང་ར ླྲ་གའ་ཁ་འའང་བ་་ཁྲོ་འཁང་རྱོད་ 
ཏས་དད་ཚེན་སྙཾང་ཐུབ་ཏུ་གགྲས། སི་གྱཾཅིས་ཕོངས་སོགས་སྒྱ་རླ་ལུ་དུག་ཅུ་ཅུ་བཞི་ལཚགས་ཡིད་པདྡ་བདཞིང་གཞན་རིས་འགོནླབ་ད་བུ་བས། ཉ་ཕྱིན་བྱེན་དི་བླང་པོའི་དབང་པོ་བུསད། །དགའ་བོ་ཡེས་ནི་གྲོལས་པ་དདྲུན་དུ་ 
`) ཁྱེར། །བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའེ་ཞབས་ཀྱིས་བརྡ་སད་ལ། བཞིན་དང ངལ་བརྡ་སུང་འབུངས། ཡ་ད ་པོའི་ཁྲདས་སྲ་དྭག་པད་པ་བཅོམས། གཞན་བྱིས་འྱཔ་བྲ་མངས་བ་སོགས་འདོག་ཏོད་ ཆས་ 
དངྲ་སོ་བརྫུན་ཏིས་ཁྱཚོ་མ། ཟགས་འཛན་མ། རི་དགས་སྐྱིས་མཱ་སེགཾས་བཙུན་མོད་བཞེས་པའི་ས་འཚོམ་བུད་མད་བྱད་ཁྲེ་བཞི་སྟང་གི་གཙོ་ཡོན་དབང་བླཀུར་ནུས་དངུ་ལོ་ཉད་དུའ་བར་ཁུབ་ཏུ་བཞགས། དའྱི་རྩོ་ལྐོགས་ 
བྱརའིསངཅྱཾརས་ཏི་བིན་ནབས་ཅེས་སིལ་སྐན་ི་་ལས། འཆི་གདྱ་བ་ངན་མད་བསུདས།་ཆས་ཏི། །སྐོབ་པས་ཏུམ་ཐག་དདུད་ཅས་ཚུམ་བས་ཤིང་། །ཏོད་ཕ་མུསཅི་གམཆོག་དན་བུས་ཏེ། །ངཁུར་དུས་བའྲ ད་ས 
རྫས །ཞེས་ལུང་བསྟན་དང་མཐུན་པད་པོང་ཁྱན་ཡྱི་ག་བཞིར་ན་བ་ན་བ་འཆེ་བ། མིདྲ་དུ་འོང་བའི་དྭག་སོང་རྣབ་སྲའམ་པུན་གཟིགས་བསྲ་དནུ་དང་། འོ ག་བདུན་ནས་འབྱ་ཅུ་མྭ་བུང་ན་ལབོད་ལོས་སྦྱན་པའི་ངྫུལ་ | 
ར་འགྱཾར་བ་མཚན་མཁན་ནམས་ཀྱིས་ལུང་བཅན་པ་ཐོས་པས་ཡབ་ལའ་བཅུ་བུང་བར་གསོལ་ཡང་མ་གནང་བདྡ་ྱབྲ་ནོགས་ ས་ཤལ་ཚྭ་བས་པ་ན་ཧཁྲི་ནུབ་མྲ་གགས་འདོན་མའ་མདའྲ་དྲུ་སས་དྲ་གཅན་འདན་དྲནེ། བར་ཡིན 







༽༄ 












ཞེས་གསུངས་ནུས་དབུགས་དབུང་། །དེ་ཡུང་གསང་ཇགས་ཉུར་ན་རང་ལོ་སྔོ་ལ་པརྱ་ཕོགས་བྱཅུའི་སངསྦ་ཧུས་ནམ་མཁའ་གང་བྱ་བོན་ནུས་སེ་གོལ་གཏོགས་ཏེ། ` བསམ་གཏན་འདེ་དྲི་ནམ་དུག་མིན། སྤ །མཐུར་བག་ཐོབ་ཅྱ་ཀད་འ་ ། 
སིན། །ཅྱོདྱ་འིས་འོད་གསལ་དྲསིགས་བྱ་སཱ། །ནམ་པཁའི་ངོས་ལྟ་མཆོག་ཡིན་ནོ། །ཞེས་ད་ངས་གཅུག་གེས་གསུངས་པས། ཏིང་ངེའཛན་དེ་བཏདནས་བཞངས་ཏུ་ཚུལ་ཧིནྱསི་ལུས་དེད་བཞག་ནས་ཡེ་ཤེསྱ་འིལུས་འོག་ཡིན་དུ 

སདོན་བངྲ་ལཾས་སངསྤཱ་ཧས་ཏེ། རི་ར་བྱཀི་ཙོ་མོརྦ་རལ་འྱོར་གྱི་རྒུད་གསུངས་པར་བཞེད། སླ་རྣམ་སྱིན་གྱི་ུསུ་ལ་ཞུགས། པྲོང་པྲའི་བུ་མོ་ལེགས་སྱེས་སཊ་བ་སྟང་གེའོམ་ལན་བཅུ་དུག་ཏུ་ཏིང་ཁླརྱ་པས་ནས་ཕུལ་བ་བརྟན་པའི་ 
མོདལ་སྐུ་མཚན་དཔེའ་སྣང་བངོན་པར་བྲཀ་ཞིང་འོད་ཟུར་འདོམ་གང་པའྲཔོ་བརྩ་བུར། ནོ་ཇ་ཉྭ་བཱའི་ཏིང་ངེ་འདན་ཡྱིསླ་བན་ཡེད་པའྱི་པངྡ་རུབ་མངན་དྲུ་པིད་པ། ས་ཕལ་པྲ་རམས་ཏྱིས་བཏྲིན་པར་མི་དཐོད་པར་དགོངས་ནས་ཡ་ཅུ་ 
གཏུ་ཧཱལ་ཙྫཱ་པྲྲ་པི་ཁོད་དྭ་ལུ་སོགས་པྲ་རམས་སཞེས་པའ་བཛཛ་བྱ་བས་པས་མཱ་གྲ་ཏྭ་ཞེས་དབུས་འྱབརྲ་འཆང་དྲུ་བགས་པ་གང་དུ་གནས་པའི་ཕྱིགས་ཀོང་དྲུས་འཁོར་དང་བདེ་ཆོག་གཁུའ་འབྲོ་ད་མཚོ་ གས་སུ་འཛས་གླིང་ཆེ་ཆུངོ་ 
གཉིས་སུ་བཤད་པའི་ཆུང་བ་འདི་ི་དབྱ་ཁྱི་ལོ་ཡོགས་རྱི་ངོས་བྱེ་བྲ་རབ་པའི་འོ་གཊིམ་ལོར་ལེས་རྒྱུར་པོའི་རྒྱལ་ཁམས་ྱི་སྐིང་པོ་རྩེཡེརྡ་རྔ་གདན་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལླང་པོ་ཅན་ཤིང་ཛུ་པྲ་ྲི་ཤི་བྲེབ་ཐསེལ་དང་ལྡན་པ་ཀླའི་རྐྱལ་པོ་མ་དྲོ། 


£ 
པ་ར 
















( 






! ལཿ 


@ྭ 
ཟླ 
རྩ 
ཆ། 
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ཕྱིགྲས་མི་ མ་འྱུར་ཤའི་གིདུ་ ཀོ ཕྱོགས 
པའི་དཔལ་ཝན་བྲབས་སངས་ཀྱི་མཆོད་ཅོན་ན 


ཡའི་བུ་གུག་ག། 


གའི 


འས 


ཡ་པ 


བ་་ོོ་བོད་གཞནལུགོབད་ོའོ་དུ་འཕགས་པ་ོས་བངད་པཉོར་ོ་ད ལོ་འདབ དིབ 
རྒྱལ་ཁམ་སན་འཕགས་པ་འདོམ་དྲཔལ་དྭཔངས་ིས་ རྨས ཡོ ༢༧༠༡ ༣ པཅི་སྟང་གསུང་ ར་ལོ 


བ། ནུབ་ཕྱོགས་ནྭ་ཧུདཐམས་ཅད་ 
ཕྱོགས་ནཱ་ གསུང: ཆེན་དྡོ་རྔ་པཾ ཧག་བའྱི་ཧུ་དྲབབས་ཅད་ཀྱི་ཆལ་ ལོའངལ་ད་བཟིས་དསྐྱརས་ཆ་ 
མཆོག་སོ་ ཙུཊི་སར་ཞས་བིའོབགི་དབྱད་འོང་བཅད་ཡོས་གོ་ཅ་ ཏི ཁཱ 








ར་བྱའུགུས་པའྲ་སུ་གསུང་ཐུགསདའིལ་འབོད་འདུས་རྔོགས་དངྱ་ངོམ 





།འི་གནས་ནི་བོ་ 


==“ 


བླང ཤྩོཅོ་སོ་པགཾ བྒྷཔོ་བདུ་པ་ཏ་ལྲ། ར་བེད་འཕུག རོའ 


ཕུད་མཁའ་འྲོ་འི འདུས ཨུ འི ཇཱུའཆད་ཆན་པའི་ཕྲོ་དདུ་ཧྭ་རུ་ཀ་རང་ དྲ ཙཅུགལག་ཁང་ཤཾས་བུབ་རཾགཱ་པ་འཛིན་པྷ་ནམས་ཀྱི་གྲནས། རྱ ཤོ 








རབ ༢ ལ་བསད་བའི་གནས་ཀྭ་ཝ་པའི་བོང་ཁེར། །གཞན་ཡང་འརོན་བདྲ་ 
རོ ༣ ཚོ་རེ་གདན་ནསརི་བྱརད་དགུ་འྷྭས་པ་ན་གངས་རི་དཔལ་དངྡ་ཚནཔ། དའེ 


ཧ འ་འ 'གྱད་གསུང་ 


. 


དུས་ཀི་འཁོད་ལོད་གུག བོ ་འབའོ་བོའི་རོ་ དུ ཱ 





༧ 


༢ ༢མསས་ཅང་ཀ ༤ 


- ༤༤---༤༩༨༤༡༡༧༩༩-༡༠༡༤༤༤༤༤- 


(¢ 





མོས་བ ནོ་ོོ་ོ་དདུདོ་པོའོལབྱདདད་ཕན་བའི་རུ་ོམ་ངོས་པ། གོའི་ཤད་བག་གད་པོཆའིཁ་འཇུ་གཞས་གླས་དུངལ་ཡི་ཅིམ། དེ་བཞིན་ཏུ ན་བག་བུ་མཆོག ཁནས་སྦེངས་པ་རྲུའིཙིཊཾ། ནུབ 
གས་བག་ཏའིཁ་ཁང་བནས་བྱབས་ཤེལྱསྱི་ཡིལ། བྱདྱ་ ཤྲས་སྲ་བགུགང་གེའེཁ་བཟནས་སྤི་འས་གསེར་བེཡི་ད་པས་ཏབཞི་ཀདླར་དན་པ་བ་དང་བཅུས་མ་དོས་པལ་གཡས་།དལན་བདོན་བས་འེ ༡༨ 
༦ བྐ་་ད་འིདྫོས་ག་ཁྲབས་བདམ་པརལ་ཅཙམ་པྲ་དདུ་ཞད་བའྒམད་ངགནས་དའྲ་མས་གིེང་གི་ཡང་ཡང་དེ་འགས་ཤོང། བའྱི ོསཏར་ཡུལ་དུས་འབུས བྱ བོངབའིཞུག་ནཔུས་ངོས་ངའི་ 
རླ་བྲས་གསར་ཏུ་འཇུར་བུའདྡིམ་དུབ་འགུས་དྲད་བུགས། སོས་དདྲ་རའྲོ ཡོངྱ་ལོགས་དཔུག་ཚདཀི་བུའདས་པརྡ་བག་གསུད་ཕྱིབ་ཅིརས་ཅནྱང་བ་འནྩོད་ས་དིས་བགེ་གཡོོག་བྱར་སྟུང་དུང་བཅཅས་པ། དའེ་ངང་དུང་ག 
ཙཧི་བཟོད་བྲན་ཤིངྨ་ས་ཁའྱི་ཧལ་བརབ་བཏུན་ཏདོམ་བཅི་བྱར་ཐུར་དུ་ཐུག་པ། བྱོརདྱར་དཱན་དུ་འབགྲ་སམ། སོང་ཕཱན་དེམ་པ་བདན་ངས་དྐུགད་པ། རིའེ་ཤན་དྲུ་དཔག་ཚུདཉི་ལུན་ཇིང་བུ་དཔྱ་ཡིས་འབད་པདྡ་ཛེང་གུ་ལོག 
ྣ ཅི་དང་འདང་བ། པྱརྨ་བིནྱ་ཧི་བང་པོ་ང་རབ་བཏན་ 





























"ˆ" 


རྱབྟཉང་ད་བཅས། ན་ལག་བྱརད་དང་ཛའ་བའྱི་རུས་གང་བིདངན་པྱིརའི་འདབ་ཁ་བ་ལང་གི་ཀེ་ག ཝིང་བུ་གཤོལ་མདའ། མེ་ཏོག་ཤིང་ཏའི་ཕང་ལྭ་སཱར་ཡད་པ་ལ་རྲོདང་ 


¿ 


, 
¦ 





ཟབས བྱོམ ཞཐོད་པ་ནོ་དགཧོན་ཞོའ བྱིན་གྱིས་བཀླབས་པས་དབླུ་བན་མ་ཚུས།། དུདོགཅནོ་ིས་ཀོདོ་ཉི་བའདོ་ནམས་འོད་ཙི ཟོནབཟོབོ་བོའ་གོལགར་ལས་བས་ལཤོ་ད། ོཧི་གོཏནོ་པོ་། 
ོད དྲས་པྲ་། ཁོ་བའི་མཆོད་རྱནྲ་ཤིདཔང་པོར་ཁུད་ཡད་ཡོད། ་ ་གྱུད་ 
་བདགུ་གི་དཔང་བོས་ཤིག ། ' 


ནུབསེམས་དཔས་ཐག་སུ་ལ་བླམ་ཏཱ། པ་འ བུའང ན་གནུས་པི ིནཏེ། །ཧུ་དང་སྤི་ནུ་མཉམ་ཞིང་ཉེ་འབོན་མུདུ། །ཅིདག་ག་དཔད་ཏ བདག ཧོ རག བདི 

པག་སྤ་ནམ་པྲ་དག་གསས་བྲིག བནས་བཅྲི་ཕ་མོ་བསྟན་མྭ་གསུ བདག་ཅི བ་པ 'བུ་ཆེན་ པ་དེ་ད་བཞིནུ་ནོ། ུ་བསོ་དསྨུས་པ་ གཾ རག 
ཀུང་བཅོམ་ཝན་ཉིད། ཉྭ་དབཅས་པའི་འཇིག་ཉོ་བསསཆདཔང་དྲུ་གུར་བལག་སས། ཆི 'སྣང་བརྱ་ཧུར། ཏི་མནུ་བ་པ་ནཱ་གཤོན་ཇ་ དྲ་ཀྲི་སུར་བྷཏན་ནསཾ ་ཞོན་པ་བཛངས་ཏེ་བཅུལ་ནས།ཁབྲ་ཐྲུན། ཿ 
ལ་གནོན། ཁྲོ་འདུས། དྲ་ནག་གཤེདདམ་ གས་ཀ རུའ་གསུངགཤད་རཅ་ཆོས་འྱ་ནས་ལུཀསལ། ོ་ག་ོདའོད་སར་བ་མགོན ལ་ད གསང་རགསྭ་ཏེར་ན་སྔད་ནོས་ 
























ཤཾ 


ཟླ 
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ཙཾ ༣དོན་པདྡ་དོགས་པད་འཚང་རབའི་ཚུལ་བརྟན། 
¬. ཕྱོགས་ ཀུན་ཏུ་བྱར་ ཏོ་ཞག་བདུན་དྲུ་པད་པར་ 
ཏུ་བཟང་པོས་སང་སྨྱ་ཏག་ ལུ 
གནས་སུ་ོན་ཏྱི་ཕོགས་བཅུའྱི་ཧལ་སྲུས་འདུཊ་ན་ག 
ཧོ གབུམདབས་ཉིས་བཅགསི། འདི་ལྟར་གསང་ 










ུརཱ་ཧཱཿ། ལེ་སདསྭ་ཧས་ཏཱ་ ད་ ཀྱིས་བསྟ། 


་ཆོས་བཅུ་བྟསན། བདུན་པག་གཉིས་ པ་དབང རྭ་སི་གནས་སུ་དྲོར་ 
ཝགས་ལ་བཤད་ལོད་ཐེག་ ་པ་ཐུན་མེང་ ་བྷ་ཉརྭ་པདྨ་ཾ 





ཚགགས་འཛིན་མའ་བཉམས་པ་ 


ཉུན་པའི་དྡོ་རའི་ནལ་འཕྱན་ ཐུགས་ཏམས་སུ་བྷཏའ་བས་དགུང་ 


འྲེ་སོས་ལྭ་སྭ་ 


ཡ་སུན། རཅ་་་ 
ཀི་ནྣོམ་ཐྲངས་བཤད། ཞག་བདྲུན་ཐག་དང་པ་ལ་ 








གཅན་འདིན་ངྲ་གུགས་ཤིང་བདུདྱར་བསྲུ་ཤི་བུན་ 


ར་ གྱི་རྫྱུད་ཞི་ཆད། ལ་ཆུ འ 


་ལོ་སྭོ་ཝཾ་པཱ་ཤིངྷ་ཏ ; ག་ང གླ སོ་ག 


ཀླུ་ཀོ་དགའ་བོ་ འཁུངས། ཨཱ་གོས། 


ེའི་ཁམ་ས་ལྲ་འུགས ནས་གྡ་དུ་ ཤེང་ཇུང་དུ་ཧྲེ དྲུ་སྲེལ་ ཀུང་མ་བཤག་པར་བཞུག་ 


ཀྱི་དི ངྲ་དུང་ དུ་བྱའུ་གས་ 54 ནམས་ཀེས་ནུ། 


'པས་ཨ་བྱན་པ་དང་། སྟིན་པས་ཚས་སྣང་ མངོན་བང་ 
དཅིད་བྟྟེད་པ། གཉིས་པ་ལ་རྟང་གསུམ་རིང་དུའཆག་ཅེས་བུང་། 






འཆུར བའི་ཚླུབ་བ་ལ་ ལ་དུས་མ་འུགས་པ་དང་། 


ཧན་སྣད་བརྲ་བས། བ་དུད་ 


ད་དུབྲ་ད ད་པས ལྭྭ་རྨོགས་ཀྱི་ས། ཨཏོག་གཏོན་ཏོ་མཆོད། སངས ས་རས 


དྲ་ནོམས་ 





ཐུསུ་ཀུན། 
གདྩོན་པནྱ་བངྱ་ཆུབ་པའི་སྐ་ན་འདོད་སྙའི་ 
ད་གསུངས། སྡུལ་པའི་སྐུསའི་སྟང་ 





| དཱ 





༤ ༢༡༦ ༦༦༦༦ ( 












ལིར ར་ར སཿ རྨུ པ ཁེ་ངའ་ང་ཇོའི་ཁ འོ རླར རཱ ་ཀ་འིངྨ་ཟླ་ྲཾ་ངཱ་ར་སེང་གྲི་དུང་ང་བཞགས། བདུད 
།གསུམ་པ་ལྭ་བང་རུབ་ཀིསིང་པར་སན་ནི་འཛུས་པར་གཟིག་ས། བཞི་པ་ལ་བླུབ་ཕྲིང་ཁཐའ་དག་ཞབསྲུ་ཅིས་བཅགས། ཝ་བལ་ཀླུ་བཏང་དབུང་གི་གནས་གུབྲའགས། དུག་པ་ལདྱ་རྔམ་ཧཱརྱ་དཱ་པྲ་དཱ་དྲ་ཞུགས། 
པ་ལ་ཤིང་སྒྲལ་རྒྱའི་ཚལ་ ག་འོ་བག་སྐན་དང་འབང་བསསྲ་མདྲ་ཆོདཔ་དགའལ་རྱརལ་ཆོན་བཞིས ི་ོ ལྷ་གི་གྲཀ་ཤིས་དོན་པྲུབྱརང་། ཤྱོགསྐུ་དམོས་བྲའ་དིན་བྱད་པ་ངས། ། 


ཀྱང་གོ་བའ་མ་ནུས་པས། །མི་སྣནགས་འདབ་ཚལ་དུ་གནས་པརྲ་བ། །ཞིས་ཏྭ་བུགས་ལས་ཆུང་ངུར་ཆོས་མི་གསུང་བའི་ཚུལ་གྱེས་བྲིདུགས་པར། ཚངསོ་པ་དང་བྱརྲ་པན་འདེག་ཏནྲ་གི་གཙོ་བོ་ཡིན་པས་ད་ད སྤུའུ་ 
བཏབ་ནས་ཆོས་གསུངས་ན། གཡུ ་ར་ས་ ནའ - - རེ མབ བ་་སངོ་གསུཊ་ཡི་བདག་པ་ཚུངས་པ་གཙུག་བད་ཅན་ཅིས་།སནས་བོགས་ཆདས་པ་འབྲས་བག་དུགད 
་འ 


ཁྱོད་ཀྱི་དོན་ནྣམསཾ་གྲུབ་ཁྱུན་ཅིག །ཐམས་ཅད་གྱུར་དུ་མཐུན་པན་ཤོག །ཅེས་ཤིས་པ་བརོད། ཐུན་མོང་བའི་སྣད་དོན། ལིབ་ཏི་སྦོས་བྲལ་འོད་གསལ་འདུས་སྲ་བས། །བདདྲར་ཆུ་བྲུའིཆོས་ཤྲིག་ཁོ་བོས་རུད། སལ་བ 





རྩ་བརྐྱད་དང་བཅས་འོངས་ཏུ་གསེའ་ ་ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་ཅང་མི་གསུང་བའྡེ་རུལ་ཡིས་ཞལ་ཅས་བཞས་པཅམལས་ཆོས་ཀི་འབོར་ལོ་མ བསྐར་བས་བྱར་ཟིན་སྦན་ཉ་དམ་གསན་གྱི་མངལ་དཔག་ཆད་ཝ་ | 





བོར་ལོ་རྩིབས་སྟོད་ཕུལ 





¬ 


གཟེམསའི་པ་མནལ་བའྲི་རུལ་མཛད་པ་ལས་བཏངས་ཏེ ལོབླདོོ་མོ་དུ་དོམ་མཁའ་ལཁཕ་གསྲ་ནསྔ་ཡུད པྱཿ་སྟོན་ 
ཧུ 355 བི་ལ་གཟིམས་ཏ་ད་གྱི་བྨ་རམས་ལ་འྭདྲ་ས་བྱར་སྟོན་པ 


༢་པ་ཡི ཀས་ངས།ནས་འ་བཟའ་བསལ་ཏ་གྐ་གསལ་བར་ ཁཱ 
དཀའ་བ་ཡིན་ནོ།། ཞེས་གསུངས་ནས་ནུ་ ཏུགསལ་བར་བྟུཿདཱའོ ང་དོན་དྲམ་པར་གསརའ 


ཱ ཆན་པོ་ཞས་བཀའ་སུ་ལ་ནས་ས་གླ་བ་བའི་ཚེས་བཅོ་ཝའི་མཚན་ ད་ལྱ་གུ་དན་ལས་འདའུཆུལ་བསུན་ཡ 
རྩོམམ་ནི་འདུལ་བའྱི་ཕྲིར། །ཟླ་ངན་འདུས་པ་སྟན་པན་མདད། །ཅས་འབུད་ལུ། ཅུ 


་འཕགཔ་ཏིཙཱ་སནྱཾ་བོང་ཁིན་ལ་ལན་བདྷུན་བ 
དང་ལྷདའེ་བདག་པོས་གདན་དངས། ཆཡིས་མ་ 








[5' 
° ༤༥ 


ཧྲཆཾ་བདྨ་ནམས་ 


རནས་དྲགུ་ནན་བཏགས་པའི་མཆོད་ཉནྱ་ཅི་དུང་དུ་ཆོས་ 
བ་འོག་མ་གཉིས་མ་གཏོགས་གཞན་ཐམས་ཅད་པངས 






གོསྤ་ནསྤོ་ཡིདྨ་ནམས་བའི་སུ་གསེར་བཙོམ 


ཁྲ ཚད་བླར་གཉེས་ཧུས་གང་བའི་ 
ཨཞིང་དྲགས་རའི་ཉིང་དབཞགས་གིང། གྲས་ཀནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཞུག་བྲད་ 


ས་ས 


- 


ཊཐབུ་ལྟ་བུའི་རང་བྲསལ་དྲུ་ཐུར་པབ 





ད་ལས། སངས་ 


ཤློ་ཀོསཤྷོ།། བློ་ནོ་་འདའོ། 


4 རཿ ར་ད 
འྲི་མངོ་ཧྭ་ ས། དྲའེ་ གྭ་ངུ་ཞི་བའི་སྣང་བ་ལ་གནཡ་ པསྐྱ་མ་དྲན་ལས རྡིབ 
ཆོད་པས་མཆོད་ཅིང་ལྕགས་སྒོཝ་དུ་བཞུགས་པྱ་བདྲ་ཤིས་བཏུག་བཞིན་པའ་ལླ་ 
མཆོད་པས་མཆོད་ཅིང་ལུགས་སློས་དུ་བཞུག ནདྲ་མཆེ་བ་གཏཱེས་བྱརྲ་བཱན་ 
རཱ་ཧཅྱ་ཡི་གཞི་མདོ་རྲ་མཆོད་པ 





མ་ཁལ་ཟིད་ཅམ་འྲ་བ་བྱཧད་དུ་གཏམས་ནས 





» 






སྨར་བའི་ཡུབྷད་ཨ 





སདསྱ་ཆས་མཐོང་བནི 
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་༣. 1༢༥ (ཛོ 
དཔ 


ས་པ་ 
ས་ཅཱན་ 


ནྭ་ཏན། ༣ 






= ༨ ་ 


ེ ༤ ` 


{| ` ྱི་ཆོདྲ་དུ་གྲཡུལ་བཤྲམ་པན་ བའི་ཚའོད་སུངས་ཆེན་པོ་དངྲ་བཟོ་ཟེ་ཟི་མཉམ་གྱིས་ཆ་བྱསདྲ་དུ་བཀྲོས་ཏི། ཟ་ཅདྱོཀྱི་ད། དྡིག་ཅན་བྱི་ཧད། རྒྱལ་འིགས་བུ་ཁུ་ཀ། སྙིད་ཐིད་ རྒྱལ་པོ་ཕྲོ་ཏྱ། ཁཏཱ་འདུག་ 
ཙཾ གླུང་གྲི་བམ་ཟེ། སཾར་་སཱའི་ཤཱཀ། ཡངས་པྲ་ཧྲ་ཕྱིལི་ཙྭབི། ཅའལ་ྱ་ཐེས་དབྲནགས་ལུའིན་བད་པ་སའི་ ་དུ་པ་ཆོད་རྟན་བྱིཿགས་ཏྲིསྭུ་གདུང་གི་མཆོད་ཏྟེན་བྱཧད་ གས་སགོསས་གཏོསའམ་ོན་དཔོ། ལྟངུའྱི་རྱལ་ 
ཤཧ པོ་ལྱ་བིན། དེ་ཡང་ཏོོག་གི་འབར་བ་ལསྭ། ཐུག་པ་ཆེན་པོ་སངསྤྱ་རོས་ཏིས་གསངས་པ་ཡིན་ཏི། ་བུའིབམབྲ་དུ་ལཔོ་ལུན་ བཟང་པ་དང་འཇམ་དཔལ་དང་། གསང་བའི་བུདུགུ་པོ་དང་། བུམས་པ་ལུ་སོགས་པྨ་ནུམས་ཀྱིས་ 
༩ བཇུས་པའྭ་བཱར་རོ།། ཞེས་པ་ལྟརྭ་ཡུག་ན་དོ་རཾ་སངྭསྤྱ་ངོས་སོང་གི་བཀའ་བླམ་བ་པོར་གསད་བ་བསམ་བྱིས་མི་ཁབ་བའི་མདོ་དངྱ་ཕུག་ན་དོ་རཾ་དབང་བླ་སར་བའྱི་ནུད་ལས་བཤད། དའྲི་རེས་སྤུ་ཧལ་པོའིཁབ་ཀྱི་ཏོའྲི་ཕོགས་པི་མཱ་ལ་སྭ་བཱ་ 
ཞེས་པ ལྱ་སལླ་སས་ཁླ མ་པག་བྱཅ་འདུས་ཏོ། འདམ་དཔའ་ཅིའེ་མངོ་ ༈ རྱཐས་པས་འདུལ་བ། ༨ ངོ་་གས་པའི།་པ་ཆིན་བའི་འགུས་ཡྲིན་ཅིང་། ཤུན་མོད་བྭ་ཉར་ན་དུས་དེ་བཞིན་ག། 
པྱ་ཡ་དན་ལས་འདས་པའི་ཡི་ལ་དྱབར་གནས་ལནོ་བདྱ་ཕོགས་པ། གནསྤ་རལ་པོའ་ཁབ་ཅུ་འོད་སུངས་ཏེ་བད་འཁོར་བིས་གཅོས་དྲག་བཅོམ་པ་བཞི་བྱར་དྲྭག་བྱཅླ་ཚ་དྲ་གྱུ་རུན་དུ་ཞུགས་པའི་ཀླུན་དགའ་བོ་དང་བཅས་ཐེག་དམན་ི་ 
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སྫོད་གསྤུལ་བཀའ་རོམ་དག་མ་སྲིན་པའི་ལོག་ཏོག་སྤེལ་བའི་རཱད་ངུ་བྫམ་བད་གངོ་ཟག་གཅིག་ལ་ཚད་བྱ་ཀུན་དགའ་བོ་འོད་སུངས་ཆེན་པས་བཏ ཆད་པ་བབ་བའྱི་ཉེནྱ་ཅིས་དྲག་བཅོམ་པའི་འྭབས་བུའབོབ་པ་ཡིན་ཅིང་། སྣམ་སྦྱར 
ལྔ་བརྒྱ་བཏིད་དེ་ ནུ་ད་གའ་པོ་གསལ་བ་དང་གཉིས་ཀྱི་ལགྲུ་ཀིས་བྷསསོ་པ་བཞུགས་ཏ། མགོ་བོན་ད : ང་ལླ་ཨ་ཡ། ཤཐན་འབོན་འདུས་ཚུལ་དང་རྡེས་ུ་ཡི་རང་བྱཅུ་གནས་མདོ་རྡའ་སྡི་པྣེད་རྒྱལ་བས་དྲ 
ལྟན་གསུངས་པ་བཞིན་དྲུ་མོ་སུར་ཡེད་པྲ་བུགས་ལ་ཚུར་གཅིག་གསུངས་པ་ཞི། ཀུན་དགའ་བོས་མདོ་པའྲི་པ་ཚྣོད་བྱམས་པའི་དོན་ོ།། དེ་དུས་ཉིབར་འཁོན་བླབསུནས་མའ་ངིལ་བ་བཞིན་དུའདུལ་བའྲི་སྡེ་སིད་བདས། དེ་ནས་འོད་ 
རར ར་ཁ 8 པཿ བད་དུ་འབྲལ་དང་མཚམས་སྱིའྲ་མཐར་འཁོར་འདུས་ཆུལ་དང་། རེས་སུ་ཡི་དང་བྱཝུ་ག་ཅས། བདོ་ཁའ་སཱ་ཱ་སྱ་ཅཁ་བས་དིཆུར་གསུངས་པ་བཞིན་སྲུ་མུར་ 
མེད་པཾརྡ་བུགས་ལ་ཚ་གཅིག་གསུངས་པྲ་ནི། འོད་སུདས་ ས་མངོན་བའྲ་མུ་དདུ་བཛས་པོའི་དོན་ནོ།། སྲངས། ནེ གུགས་ནས་ལོབྱབ་དྲ་བ་བཞོ་གདོས་ དས་བ་ཅནདདོ་ བས་བ ས་པ་བདུན་བྱར་སཾ་ 
དགྭེ་གང་ལེ་ཆེན་པོཅན་སི། མི་རུང་བའི་གཞི་བྱཅུ་སེགས་འབུལ་བའི་ལག་ལེན་དི་བཅསྡེ་རམས་སུན་དབད་བའི་ཆེད་དུ་དགེ་འདྲུན་ནམས་ཡིས་མྡ་སོད་གསུམ་ཞལ་འདོན་དང་། བྲ་ཤིས་པའི་གསོ་སྱོང་མཛད་ནས་བཀའ་གཉིས་ 
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།པ་བརྡུས། ཉོོ་བོ་གགོསོདྲོ་ོ་བོའ་བྱོལདོ་པྲོོ། ཕ་མྭཏཱ་ཞོདོ། རྒ་ཆུབུ་སྤེམས་དཔའ་ཝ་བརྒར།དྲུག་བཅོམ་པ རོ ཅང དུ་དྲིག ྦ 
ལེ ཡུ པས་ཆོས་ལག་དན་པ་དའི་སླེབ་མཱ་ མསྦུ་རིས་ ས་སི རན་པ འོ རཧརཾཾོིཾཾེོ ཏེ 

དྲག ིད་་ ་ 
ཙུྒྱ ་ནི་བཞི་བྱར་ལན་པ་ནྭ། །དགེེ་སོང་ཀ་ཞེས་དེའཔོད་བྱབྲང་། བྐསན་པཁུ་ཏི་དད་ཏྡ་བྐ། ]རྭ་བྲ་ཏུ་དགའ་བའེ་ས། ཧཾ 

འོ་ག ིས་སདབཅས་དྲོག། པོང །དདོས ཟེ ་་ ༽གོང་ ལོལུས་དེ་པོན བྲུ་ནྲ། །བདེ་ གའི ། པར་འ འཁྲ ད 
:ལོ་༽ །ཅསསངསྦྱ་རས་གིཉས་པ་དཔལ་ཡགོན་འཕགས་སླ་ླ་གབ་ིས་དངསབསྟ་ཉེང་ཉད་འིའི་ས་བགཙོ་ཐོནབྱུར་འ འབ་གྲསང་གིདཀཔ་པལས་པར་བྲག་ནིང་ ཉདལས། པོགས་ཡེད་ | 
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ཛོ 


རྣམསྭ་གནོདྫརྱ་གྱི་རལ་ཐུན་བླཊ་གཉིས་ཤིས་མནར་བའི་དུས་སྲུ་པངས་ལའྲིཅལ་བར་ དྲ་ཏྲི་བྲ་ཡིག་པུས་འགིབས། 








་མོ་དཔའམངའྭས་མི མཚོལ་བའྲི་དུ་ལན་དབ་གྟཏིད་དྲུ་མུ་དདྲ་ཐག་སན་སོལས་མཆེད་པ་གསུངསྤ་ཞུན་དག། རལ་པན་ི་བྱཙྲ་ཐཱ། བུ་གཉིས། སེལམ་བཞི་བྱད་ས་དྲིལ་ིས་དབདྱ་བས་པན་བཀཤད་ཅིངྱ་ཏུ 
ྲ་་ ༈ ་གདུང་ད་ཨལ་པ ད་འགོ ག་ག སྲསྲལ་ཚོགས་ཡིན་ཟེན་ཁ་ཅིག་གུཟགས་ཅན་སིད་དའྲིསས་ཅུང་བསེབས་ཆུང་གྲི་སས་ཝ་ཚོགས་ཡིན་ཟེར། ཁ་ཅིཀ་བོད་དང་བ 
ཉེ བླ་གོ་ ཁྱ དྲ ་་ག་ དཨཿཿ་ས་ཧ་བ་གསདས་གློང་པ་བསུར་བཞིད་པས དད 
ནེས་ཆེནྱ་སས་པྲ་ན་ཛི་ བཤད་པས་ཡིད་སྐྱོ་སྟ་གངས་རའི་ཁྲད་དྲུབས་བན་འིཔྱ་བིསྣ་ཕུའ་ཡལ་བའྲ་ཁད་ོན་པ་དྲ་གཏའ་བ་བཙན་པོ་ཡིན་བའ། དོན་དུ་སདྱསྦྱ་ཆུས་ཊི་བྟསན་པ་མལ་དའྲི་ཀད་དུའགས་གསུམ་གསོན་ 
་) བ་པ ལཿ ནཱ་དམ་པས། རར ༡ ཐདྲཕཐོ་ཐོ་རི་གཉན་བཙ་པིས་པཱ་ཿ བང་ཤནུཔུ་བམཁ་དྭད་བསགས་པའིཚོདམ་བཅྟྱ།ད་བཅས། དོནསྤྱ་ཧལ་དད་བྱའི་ 
'(འདམ་དཔལ་རུ་རྒྱུདལས། གཱ གཤེགས་པ བསྟན་འདི་ལ། །ནོམ་པ་སྣ་ཚོགསྤ་བ་བྱ་པདྲ། །བང་གྱི་ཕིགས་པ་བཏྟན་ནས་ནི། །ད་ཡི་ཚོན་དབུང་བད་འྱགུའ། །ཧ་ཝན་ཡུལ་ཞིསྱ་བ་བ་ཡི། །གངས་ཅན་འི་ཡི་དང་ག 
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རཿ ཅབ ཊོ ཊམ་ ང་ཡི ལྐོམ ཉི ད་དག བོ 


@ ལི ཐོ 5 གན་སའི་མ་བཙྲའ 

རླ རར གྲམ་ ཨ་ནུས། སྭི སསུའུ་དུབུ་དྲུད་ཀཚལ་ གབ ཁང་དང་། ་འི་ལགྱུཏཱ་གཁ་ཤད་འགིན་ ལཱ་ཁད་། ཀས 

རཾ ` དག་ཅན འང ནན ་ ང་དང་ལེག་དཀྲི་དུང་གྟི་ལ་ ཏྲ གཞད་ན་བྲོས་བྒྱད་ ཧྷན་དིཿ ཅྷུཿ་ཀག་ྟིལ་ཁུང་དུང་འག་འབའི་ལ 'ཏངཾ་རྟ 
ˆ ཀྱ ་ ཐེ ༢༠༠ དསྭ་ཏང་ཐཱ་ནོན་དོགས་ནསྤུ་བླ་མོ་གགས་ཤང་སྟག་གེ་བ་གྟོ་ཏཔ་ནཱཀོང × ༨ ཊྲ གབ ཁད པུས་མོ་གསུས་ནུབ གླགོས་ཧྱ་ 


4:22. 


| ག ནད ་ ཀྲ རི གོ་བ ལགཁ་བདལ་སགས་བ། + ་ 

















གཡེ་འྭང་འབག་དེང་བཅས་པ། ཞར་བྱང་ ཁ་གསུམ་དུ་ ཨབ 
ཅུབ་ཤིང་གེ་འྲས་བུ། ཙན་དན་ད། 'དམན། ་ 


སཾད། མཁའ་འགྲོམ་སུ་ཁ་སྦྱིདསྤྱ་ཧ་གད་ན་ས་འྲབ་སྭ་ཏི 
ཀོ་ཤཾ། པ་ལླ་ཀ། ཨྭཧ། ཨུདཱཾ་ཐཱ་ར། ་འོ་པའོ། 


།ྲས་པ་ལངས་ ཧོ་ཉོརོ་བོད་ོ་གོ་། རྩིར) 








་པ ་བོམོཐོམ་བོ་དངོ མ་པ་ད ཐོད་པ སྲ་བ རོེཾེགགངང་ ཊུ ཏཱཾ 
འབ པོ་ཆྭ། ད་བཙུན་བུཙོང་ཁ་པ། འདེ་གའི་འུ་འབག། དཀེ་བཤི རྩ ༣ ཌེ ཨན འའས། རོ 
འྱུསནཔེ་གྲྭ་ ་དབྲ་བད་བུལ་ཧདིའི་གདས་ཇོ། དྲོ་ད་གདན་ ླུགྱི་ཁྲོག འའ ས་དང 


2 པྭ ་སྣེ་ཚོགས། སྲི 


' ང་གདནྲ་ིསངས་རས་འྲང་ སྦུ་ཀྱི་བཞུགས་པའི་སྣ། ཙན་དན་སྤལ་ྱྱི་སིད་པོའི་ཆ་ཤས། བོད་ཁུནྭ་ཙཱ་ཡུཆོག། མཧན་ཡཾད། ཕཆོ་ 


ཀྱིསིམླ་བདུས་ཏེ་གཉོས་ཆན་ལ་བུལ་བ། ྲགཾ 1 ཡོ ། ཡིཾས་པར། ཅུ ; 


ན་བལྱ་བྱིའབུ། པི་སཱལ། ཨ་པ། 



















་དྲུད་བ། པྱ ང་འ ར་་བ་ས། ྷེ རཱ 
















ཁི ལྷ །བང་གི་ཏྲིན་ རམ ཛཿ ལོ་ཀྲི་ཤ ` བུར་ས། མོཁའའོ་ཡོ་ནོས་འྩོང ཁ་གྱི་གྱག་ བླདོའྲོད་༽ ངེ ཡལ་འབར། ཐགས་པ ར་རིསྭ་མ་བྲཀ་ཤེས་དོཁ་མ། དར 


ཆུ ཞམས་དཔ་ 

:ུ དཔའ་གུ་ ནྲ ངུའོ བྲུ གུ་སེགས་ཕྲ་བང་པོ་ ཕྲ འཛ སྐུ་ཝུམ  ི པཿ མས་ལ་ཡེ་ རར ར་འ ་པའེ། ཞུསྦ་རུས་ སྡུནུ་ཧཱས་གཙུག་ ལག་ 

གཅིས་པ་ཤེ་ ཤེས་ པའི་མི་ག་ཡུ 'ཡང་ས་ཨཾ་པ་ ཡཀ དགུ དགི བ་ན དངོས ༥ བུན་ནུང་ ཟཾ་བཟུང་བསྟན་ ཉེོང་། (£ འཛོམ་དུག། ས་བརྡ་དཀར་རྔལ། ་ འ་བྱ་མང་རམས་ ་ལ་རཱིད་ 

ཡཟ ་སོགསྱ་བུ་ནོམ་པ་དང་བཅེས་འོ སྲུལ ལར ་ ངསྭ་ཀྱི་ལུ་དབང་༔ གླེ གིང་དུདྷཾན་ཀི་ཟླ་ཐཧྲུ་ལགས་པར་ ་བཞེང་སྭ་གུང བ་པལ་ཕྲེ་བང་དམན་པོ་རི་ རང་གེས་རབ་གནས་ ནསྭ་ཏྭ་ཐོག་མ་དང་མ་ཏོག་བྱརརུ་ 
བྱརོད་དུ་ གཟུངས་ བཞྲུགསྭ་ཀྱི་ཀར་ཆོ་ རེང་ ི་ོ ད་ བཅི ཡུའི -རིག་པ་ཆེན་མ།། གསང་བ འདུས་པ་ཝ་སོགས་པ་བྱ་ངུད། བཁོར་ལོ་ ལྷོ་སམ་པ་ལ་སེགས་པ་སྦ་ཧུད། 

ད། གས་བརྣལ་འབྱོན་ཅུད། རྒྱ གཟུངས་ཆན་ཇི་ཝལ་སགས་པ་བྱ། ཤད ། 



















དཾས་ཆ མིལ་ཞིས་སོ་ིས་པོ་ སྲཾགཤིད་བཏོན་ པ། རོས་གང་འདོན་བྲ ་ པ་སྔོཏ་ 
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 བོགས་སགས་ཀུསྱུ་དུད་བའི་མདོ་གྲུང་། ོའོ་ཞས་དིཚོགསབཅུདྲོ། ཐུ ཉོས དྭ རོའི སལ 
རྒྱམ་བཟའྲི་པྱགཾ་བ ®» བཏ 'སྐུའི་ཉགཿ ་ སྐུང ཧྱ ཡིད་ རབ དྲ་ དས བེ 
མ་ལྭ་བཱ་ལའི་གཱ དུད་གི་ཆ་ཤས། ཀོས བས་དྲི་ཤོས་བཀགིང གུབ ཤ་ ༨ རར མཁས་པཅོཀ། 
བུབ་ཅན་ཏི་ལོ་པའི་བཞགས་གདནྱ་སིཆ་ཤར༔ དངཆིནྙཧ་པོ་ཏ་བའྲི་དའི་སནྱ་ཧརཾ། འགས་གདན། པི ཅ་པ ཧཾ ཡར རྲ་་་ 


ླ ་བྲའྱི་ཁིའི་ུ་མ་ 
རྱག་འཁོད ཆས མཁའ་འབྲོ་མ་ནི་བུའེ་དྲབ་ ཤུས། བདའ 
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ོད རྫ་རི སྟོཧནོའིནོནོ་ལ་ཨཚོ་ཧོས་གཱ་ཀོ། སྣུ་དུས། དུལོ། དྲགྱུའོ་དངྱ་གུམྦོབ་བཱ ཌཱི བྲོ་ཨངྲོ་བསོདོནམསོ་ཏྱི་ས་ཐཾ། ཐོས་སོདོ་དྲོད དོཔོ་བཟོར་གི་དོབོའོ། 
ཙ དང་ཕྱགྲ་པང་གྲི་ཆགས། ཐུགས་སུས་ནམ་ཡཁའྱ་རལ།མཆནྱ་ཕི་དྭྲུ་རྤུཔ། ཅུབ་དགོན་པྲ་བས་བརོས་ཆལ་མཆོའ་གི་གྲདང་དྲུས། གུ་ཕོང། སྣམ་པནྱ་བི་དུམ་བུག བྲལ་བཟང་པ་པྱད་དབང་རན་འི་དྭུ་རལ། བྲབ། 
བོ ཡ་པ ག་སོར བ་དང་ག བོ་་གན་ང་བྲ་དབ་ངོ ་དལ། བོ 













ཐྲ བཱ དྲབུའླི་ཟླ་བཟང་པ £ བེ པུས་དང་ཁས་ནག་ཤེག་སརྦ་བྱི་རུལ་བུ། གཏིན་སན་གངསྦྱ་རུསོ 
པའི་གདུང་དུས། རྲུ་འིའི་དམ་བ དྲབུལོ། དྲ་ཛཾས་འོལ་ཚན། ཆོས་སྨུན། ཚའལ། དའེ་གཏེན་པིནྲེ་ཨོན་རེན་པོ་ཚའི་བུག་པྲད་གཆ་ཤས། །༈འརོན་་དགའ་གདས་ཅི་ུ་ཡ། གཉར་ཧན་དྡོར ང་ཕ 
།ཤ། སཱ་རཡ། ན་བཟའ་དང་། ཤོག་སེརྱ་ཧི་ཚོལ་བུ། ཆོསྤོངཔ་ྟོ། ོི་གྲངང་བུས། སྐུ་ཤ། དྭབྲུག། དཔ་རག་འལ་པ་ཆེན་པ། ཨ་བསྔ་ཡ། རླ་ཚའྲསུསྔ་བུགས་པའིནོ ནྱི་སྐུ་ཤ། གདུང་བྒྱདད་ངག་ 
འབང་ནོར་བའི་གཡག། ཡུག་ཀངས་པ་དོད་བུ་དབངྱ་ཧལྱངོ་དབུ་ས། འྱཔའྱི་རུས་ཞབསྤ་དུང་ངག་དབང་བསད་ནངསྲ་གགྲས་བའེ ཊེ 





དབུ་ཐོདྱ་ཀི་བུམ་བུ་དང་དབུ་ལ། རྲི 








༢༠༢༨-༡༤-༠༡»  ་ 





ནཱ་བཟའཚལ་པ། སཱའྭ་ཐང་དབལ་ལྔན་གའྱི་བྲུག་ཐང་དང་ཏོན་འདམ། སུཆིམསུནོན་མཁའི་གགས་ཅི་གཙུང་། 
མཁན་ཚེནྱ་བཱག་དོར་བའི་དབྲུ་ས། ཉུག་མཛཊ་དང་། ཞསྭ་བོགས་ཀི་དྲུས་བུ། རྒྱལ་བ་གཏི 
༽. 


༨ 


སྐུ། འདད་སྙེན་བློ་བཟང་ཐུགས་བའི་གདུང་། མདུང་ཅས་པའི་དབུུ་ས། མཁག་གུབ་ནོར་བཟེང་རྒྱ་མཚོའི་དབུ་ལ་དང་བཤུགས་འདིང་གིངྱུལ་བུ། འདམ་དབོངས་ལགས་པ་ཆོས་འབྱོན་ 


{ 


སྤ། ཧྱའུཟུན་བ་ཡཤེས་འབརྦ་སི་དབྲུ་པ། ཇོགྲ་བོ་ལན་ཤེས་རབྱཏིདྲལ་བོའི་ཐག་པའི་དུམ་བུ། ཁང་བཡུང་བའྲ་ཕྲའ། བཤུ་གཉེནྲ་ས་པའི་གྲདང་། ཤར་བའི་མུ་མཆལ། སྤ་སལ་བུ་བའི་ཕཱམ་སྱར་ཕིཚ་ཤས། ཀ་མུ་བའ 
ཀྐ ཧིའུ ཤཱ དགྲ བྲ་ཝཾ དྲམ་དུ། ཨཱཿ ག་པ འའ ཧ་མདུ་པ་ཛོན་དཞིབ ང་དང་དབབུག། ཐེས་ཏིདྲབ་འཅོམ་པའི་དཔལོ། ཧྷབྲྲ 
ངི་ཁ་པ་ཆེནཱ་བོའི་སྐུ་མཚལ། དབུ་ལོ། གསདཆབ། ཚམས་དང་དབྱུ་འྲ། སྐུ་དག། ན་བཟག ཞབས་གས་ནམས་ 
ཆུ་ཤས། རྱལ་ཆབ་ཐམས་ནུད་མཐྱེན་པའི་དབུལོ། མཁུས་བུབ་དགེ་འགས་དབལ་བཟང་གི་གངུང་། གཆོས་སྱི་ཧ ད་དུ , འཇམ་དྲ་བཏས་སྨོན་ལམ་དཔལ་བའི་དྲབྱུ་ས། འདུམ་དྲ་བབས་གཙང་པ་བདད་བཅུ། 
ཀྱི་དབུ་ལྭ་ཕྱག་སིན་སེགས་བྲསས་པའི་ཉན་འདམ། ་བཌ་ཆེན་བྲམས་པྲ་གེད་པའན་བཟའ་དམ་བུ། ཐམསུ་ཅ་ད་མིན་པ་དགེ་འདྱུའྲ་བུབ་པའི་ཚོམས། ་དབྲུའ་སུ་ཆོས་གསུམ་ཀྱི་ཆལ་པ། སེམསཱ་དཔའ་ཀུན་བཟང་པའ་དྲ 








གྱི་སྣམ་སྱན་གྱི་ཆགས། ཐམས་ཅད་ 


















བུ ཆོས་འཁོནླ་ཧུལ་དང་དགསྲ་བྲ་ཚང་པ 





།འ་ལོ། བློ་སྨོ་ཆོ། ཅོས་འཐོནོ་རོལ་པས་མཆི་དུངྱ་ཕུན་བ་ཏང་བའ་དལ རྭ ཁྲིད ོ ཱ དུ 
པྱད བའི་དོན ད་ེ་པའལགླུནལས། ཧཾ །སྭ་ས་པའུ་ཀོར་ལཾ། ཟུབ་པའི་འཁོར་བྱ་འེ་རཔའི་རུསྤ་ཧན་དངེ་ག་དྲྭ་བག་གིཆ་ཤུས། བདུད་ཏི། ལོ་ཆེནྭ་ཤཱཀ་ཡི་ཤྭསཀ 
གངུང་། ིིའབ་དིན་ཅནྲ་གགས་ཁེཚོ་བབ མ་བྲུ། བླ་ཐ་ཞྭ་སནྷ་ཆོས་འབརྱཾ་ཧིན་བུབའི་ཚལ་པ། གནམ་ཁྲའ་པི མྒོ་པལ་ཡཚནཱ་གདུང་། ཤོད་དུ ས་པའི་དུསྭ་ཕྐག་ནས་ཤོན་བྲའ་བཞ་ས་ཅན་ 
དང་རུས་ཧནྱི་ངྷཱསཾ་བཱ། ༨འབྲོན་དཀོན་ཅོག་ཆལ་པོའི་དྲགུ་དང་དུ་བཟུའ་ཚལ་བྱ། དེ་དང་ས་ཆནྡ་ཐུན་མོང་གྷེན་བབའ་ར་པུག་ཡའི་ཆ་ཤས། ད་གྱུན་བྱར་ཆེན་ཉིང་པའི་ཞབས་ཀི་གངུང་། གུན་གོས་དང་རུས་རྱན་ཙི་ཚལ་མ། 
བླབ་དཔྲན་བསོད་ནནས་ཆུ་མོའི་དབབུ་ལ་དད་ག་གོས དྲབ་བླུ། རེ་བྱན་ཐགས་པ་ཆལ་མཚན་གདུང་། ཤུངས་མཆལ། དྲུགླུ་ལ། གན་གོས་དངྡ་ད་བཟའུ། སུ་བར། ཐོད་པང་མེ་འབན་མ། བུགས་གདན་རྣལ། 
ཆཤས། བདད་རིའིལ་བུ། འདུམ་དྲ་བཏས་སྭ་སལི་ལེ་བའི་དྲ་པ། གངུང་། སྣམ་ཕྱའ་དང་རེས་རྒྱན་ི་ཚལ་པ། ཆོས་ཉྱིཆལ་པོའ་བགས་པའི་གངུང་ ཐུགས། ན་བཟའ། བྱག་ཕྲང་གཙུམ་ིཚེལ་པ། འད 
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དྩོ ་ོ་ནོོ་བློམ་བྲས་བའི་ོལ་བུདགོའྲོལནོ་གསོང་ཐགསོ 
ཅོ 
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པོ་བིོ། ཟབ་འོ་འོའོ་་བོལ་་་ བརོས་ བོལ་ར་འོར་ོ་ལོོོ་རོོ་ལོ་ོ་ར་ ན་བདག་ཚོནྱ་ཧྭ་དཀད་ཤཾཔ།འབྱ་རལ་མཚནྲ་ཡིགདུར་རས། 
ལམོི་ཧདྨ་ད་གནོས་ནོ་ྱོ་ོས་དོ་བྲོསས་པོ། ནིན་གང་པྲོ་གོསོཉི་ཨུན་བྱོར་དོའོདོན་པ་ཁབ་འདམ་དྲངངས་ཆོས་རྡེ་ནོམ་མཁུའ་རྱལ་མུཚུན་གི་གདུང་རུས།། གྲཅུན་བདག་ཚནྱྱ་ཧདཱཀདཱ་ས་འུབྱ་ཧལ་མཛནྱ་ གུདུང་ནུས། 
རབ་ད 11 ལའོ ཡལ ལུ་ན་མཁའ་སྤད་འྲགུབ་པན་ལུང་བརུན་བུང་བའི་བུདདྲ་རལ་བ། རྡེ་བྱུན་རོང་པ་ཡུན་བཟད་ཆོས་ཏིཉིམའི་གདདརུས། པུནྡའོ་དུང། ཅ 
ཨ་ལགས ཇུམ་རནབློགན་དག་འ་བའི་དདང་ འ་ནཆོསྤྱི་ཆལ་པའ་བོད་དཔས་དང་ངབས་ ཀ ཆབ་པུར། ཞབས་ན། ཤུརསྣ་བཛིལ། བདཚ། ཞུདས་དཔ་ཏོད་གཏོན་ནོལས་འིར་ཤས། འདུམ 
དབངས་མྤཉན་བྱ།འི་དབད་ཡུག་གྷ་ཤངས་མཚལ། ཆོས་སྨན། དེ་དང་གཞོནྷ་བོ་དབང་དབ་གསུམ ཤིས་གཅིག་ཏུ་བྲགས་པའི་བདུ་དྲརརིལ་བྲ། དིན་པ་ཆེ་བོད་མཁར་བ་པ་པ་དྲ་བབྲུ་ཅལ་མཚན་ དབ་ལ། ཡོལ་ལུཁུན་ཆན 
ཞོན་ནུ་བླ་བོས་ལིམས་ཉིཚ་ཤས། ཐསས་ཅད་བཁྲིན་པྲ་ཀླུ་སདྱ་ཏུ་མཚོའི་དྲུབ་ཐོདཀི་དུམ་བུ། ཝགས་འཆུང་བསུད་ནམུས་ཆོས་འབལྱ་ཡིགྲདང་ནུས། ར་་་ག་ངུ་ང་། ༢ 
ཉ་བདུའ། བདུདཅིརིལ་བུ། མཁན་ཆིན་ངག་དབང་ཅོས་པརེིཉི བདུ་དཚི་དེལ་བུ། དྡོ་དེའཆང་བཀའ་འབུན་བ་ཆེན་པའི་གདུང་རུས། དབུལ། སྣས་རྱརྱ་ིདུམ་བུ། སྱི་བཅུན། ངེརིཡེ། ་བཏལརྱ་ཧཱ་དཀང་ 











རི 















ཡ་ཧོ ཁྱབ་བདག རེ་ བླ་ཀིོས་ཐ་བོ་ན། ལོ - 
` 5 ི་ 7 འི འད ཆིབས་སྣྲ་ཅོམ་སྱཀི་རྦ་ཤུན། 3 ་ ནན ོཀ་ ༦ ཡང 
ྦ་ ཙཾསྭ། བདུདྱ་ དལྭ་དྲུ་སུ་འབུལ་བགུག་སླུ་བ་བ ་པ་ དཔའ 
ཤག་གང་གིཌཀས། རུད རྐ གོ་ ཨི་སའུ་ག ཀ་་ 






་ང་དགོད་བྱ་བགྲཀི་ཛ ར་གདུང་ཚོ་ ཅུ 
ཡི ཀ་ཅ ཤབམ་མཆོལ། དྲག 


་ ལུ་བ བུ། རྟག་ལུང་དག་དབདྲ་གགས་པའི་གདུཿ ཧྩྨ 


སས དང་ན་བཟུའི་དྲམ་བུ། ཀྲར་པ་ཤིའི་ཐུག་ 





་ 


(༧༧༩༤ 






[རས་དདོ། གཞོན་ཡདྦོག ོ་ཐངོལོརོ་བར་པོས་བོན་གོདོ་དང་གནོད། ད་ལོ ོདྨ་དབ་མོ་དྭད་བཅོས་བབློསདགོད་བླདོ་འནོ་ བགརོལ་ཝོ་བོ་ོ་ོོ། ངོ 
༣ མགུས་དད་གཅས་འྱ། ད་དུ་འགྲས་པར་བྷུ་་ཤིད་ཡོརོད་ཛུས་སྐ་བོགྲ་དམས་ཁེབསུ་པའི་གོས་སྩུ་ཚོགས་བསྡ་བུག་བའི་གནལ་ཧན་གེེས། ་ཤུ་ཧིད་གཉིས་དོད་བཅས། ཁོ་རུང་གཉིས། ལྟི་ཏིདུ་བདྡན་ཚོར། དབ་རལ། 

ར་ུནཾ་ཱག་མྱར་སིའ་བསའ། ལི ་ྱད།དགཞན་ནོས་ལ། ཧཱིན་ཧད་མངོད་པ་པཱ་ཏོ་ག་དང་བངགྲུ་དལུ་ད།ིད་དུ། ༥ གུང་ོས་པའ་པ་ དོ དྭང ལ་བཤིསོ་ཟར། 
པར་ཚུ སམ ོསའས་འོ་མཞིང་ ག་འོག་པ། དོངས་དཀཧནསྤྱ་ཧྲཔི་ དགི རོན་བང་ཞང་ལུར་གཏྱང་གྲངས་འ༽ ལུ་ཉོད་སེདནས་མོ་ཡད་གད་ བི གྟཏན་འདམ་དབངྲས་བགས ཡུས 
| དུད ེབ་དཔན་བས་ ཕྲིང འབྲི་ག་ལྲགཞུ། འདྲ ས་ འཕྲིན་ལས་ཕྲུད་པའི་དྲིལ་འཁོད་ལ་བཏན་ནས་དྲ་པཚིག་པ་ལ་ཡ་ཤས་པ་ 


ས་མར མཛའོ དཆེན་པོ་༢ སས་དར་ས ཏྭ ¡ 
དབྱ་ཤོགས་མཐུན་བདའ་པོ 2 2 བནདི་། གསང་འདུས ཕྱ་མཆོདྱི་རེ་གསཝ། དད་པངས། ཁ་ཚ འབུལ ར་ཞེགས་པར་བ བཀ 

















ཧྭ་ཀྱང་གསལ་རྱྱཝ་བྱིསྐ 
























ཧྱ །ཞུས་པའི་པདོ་ལས། སུ་དྭག་བད་བན་བཤགས་པའི་གྲུབགས་རྱོད་པ། །དྲའ ལུས་ནྲ་དྲི་པླཱ་ཡིད་བྲ་དང་། །པྨདའི་ཝིང་ཕ་ཉ་བུན་འཇྲ་པ་ཞིང་ཡང་། །ནད་དངྱ་པ་རན་ཝུག་བྲསལ་འཇིགས་ལས་ཐར། །སྤཾ། 
” དྭགྲ་འཇིག་ཏུན་མཀོན་པོའ་གཟུགས་བྱད་པ། །བདདགི་ས་ འཾ། །དབུལ་པད་པིའགུད་སང་ ར་སླཾ་སུཞིང་། །བ་བཟབས་ང་་་ཨོརསར.ྱུད ་ སླཾ་པདདྲགདལས། ལ་ལས 
དུ་དཅིའ་ཟིན་ཅིན་གཟུགས་བས་པ། །སུས་ཅུ་ཙ་གྲེས་མཆན་དང་མྡན་པའ་གཟུགས། །གུང་གིས་དྲེ་ཕིརྦ་བས་པ་ད་དག་ཁང་། །ད་དགྲ་བཟག་ཅདོ་བདྲ་རུབ་ཐོབ་པའགྱུརི །ལཁས་དྲེ་་ེན་ཅིན་སྣ་བདུན་དང་། །ལ་ལས 
ད་བཞིན་བངས་དང་འཊད་བ་ལས། །བད་པདུ་གཤུགས་པྲ་རགས་འི་གཟུགསྤྱ་བབ་པ། །ད་དག་བཟས་ཅུ་དྲ་བྲ་རུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར་། །ཞེས་དེ་བཞིན་གཤིགས་པའི་སུ་གོཟུགས་བཞིངས་པའི་འགྱསྱ་བསྐ་ཏི་པུང་པོ་མཐའ་ཡས་ 
ཐུན་གསུངས་ཤིང་། སུ་གཟུགས་དེ་དྭགུ་བསད་ནམས་ཀིཞིང་དྲུ་བམ་ནས་སྲི་འུད་བསྡུན་པའི་རམ་སིན་དང་ནས་བངྡ་ནུབ་སིང་པོའི་བན་དུ་དཀར་པར་འཛུག་པའང་། སྨྱན་རས་གཟིགསྦ་ཀི་ཐེག་པ་ཆླེན་ཕའམདསས། འདེན་ 
འླ།ཐུགས་འབཅུ་མཛས་བསན། །དབད་ལྡན་དབང་ གཉིད་ཆེ་བ །ལི་དམན་དགའ་བའེ་སྤེམས་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་མཆོད། །རྒྱལ་བ་མཆོག་ཧི་ཐཉྙན་ལ་དོད་པན་འགྱུར། །ཚདས་པའི་འདིག་ཉེན་དབང་ཐོབ་ 








” »&». 9: 7༡2) ཡ-་ 













ཚངས་པན་འགྱན། །ཡིད་ཕོངས་ཤིན་ཅུ་མཛས་པའི་པོས་ངྲད་ཅན། །ངླྲཔཱ་ཀུད་གསར་འོདྱ་ ད་དགའ་འགྱུན་བདེ། ཞཞཤོདཁངམོཧག་གློང་ དཔ །དེནི་དེད་དཔྲན་ཉུབས་བྱུའུ་དྲོའན་ཕ་པོ། །སེམཀ་འོ།། 
ཉིང་པ་མྨ་རུངས་འྲད་ཡུད་པ་འཐོབ། །བ་དོག་མཐའ་ཡས་འཇིག་ཉེན་ཁུན་ན་གསེལ། །གསིད་སངའནན་པྱེ་རླུ་དང་མུངས། །སྐུ་ཞིག་དགེའ་བའི་ཡིདྲ་ལིས་མེ་ཏོག་བངས། །དདྱ་ཏྲས་འདག་ཏན་མགོན་ལ་ཆར་དྲ་ 
གཏོན། །དནི་མི་ཡི་འདིག་ཅན་བསད་ནམས་ཝན། །ཆབ་སིད་གནས་ནསྤ་དུས་བྲགཏོག་བ།འ་འཛུར། ཅཱ ངནྲ་ཐཱ་བཱ བསྐསས་ཤདྲ་ད་དྲ་ཕནྲ་ལས། །ཡནཱ་ལག་འགས་གུནས་མཆུང་སཔདྲ་ཐོབ་པར་འགུན། །ཞུས་སྐོབ། 
པན་ཡྭནྱ་ཧ་ཆེར་གསུངས་པཱས་ཡདྲ་དངས་ཏ། དད་པ་མྭ་སཱས་པྨ་རྣམས་བྱ་༦ད་ཅ་ ་བྱ་ཡིད་པ་གོང་ནས་གང་དྲུ་འཕྲོལ་བའི་ཡོན་ཏན་ཟཐའ་ཀླས་པ་འབུང་བཞི་དུཀན་ོག་ཏ་ལའི་གཟུངས་ ་ལས། དད་པ་སྔན་ཞྭ་ཀོ་མུ 





ཧཱ ལྒབ ཧྲ་བསྟུད་པ་སྙེ།། 
ནཾ་ཏན་ཐམས་ཅད་པྱསང་ཞིང་འཕལ་བརྲ་པད། །དོགས་པོ་སེལ་ཞིདྱ་རུ་བློན་མས་ལས་ཐོལ། །དད་པ་བདེ་ལགས་གོང་ཁིན་མཆོན་པད་ཡིན། ོ་་ུརད་གགས་དངསྤྱའུད རབ མམ 
རེ དྱ་ཧས་པ་ཡི 


ཐ་སིན། །དད་པ་ནོར་དང་གཏན་དང་རྐད་པའི་ལཆོག །ལག་པ་བཞིན་དུ་དགེ་མུདྱ་ཙཾབ་ཡིན། །ཞེས་འཇིག་ཏེན་དང་འཇིག་ཉན་ལས་ཊདས་པའི་ཡན་ཏན་ཐམས་ཅད་འཕལ་ཞེ ནནོ།། ཨཾ་ཧྦ་ར་དང་དྭ་སཱས་ 




















༡༨༩ 
_ ༡6 















༄། ཀླགབ་མན་བཅུས། །སྣང་བྷནན་ཅིལ་མཅུད་བསད་ནུཝས་གཟུགས་ཅན་དུ། །བུབནྡ་པོདདུ་འཇིག་ཉིད་གིིས་པཞིག །བཟོད་བཅ་སོས་ པོའགོོན་ཏོདོ་བོརའོམོསོ། །མཅོངོ་ངོའབོལོ་་ 
གྱི་ཧིང་པེའི་ཆེད། །འདིམ་གོང་འཇོག་དད་གོམ་གཉིག་བྲོད་པ་ཡི། གས་བ ལྟད ཞོངའ་ངགས་མཐོག རྨ གཡ་ལུ་ཀུན་སཱ་ཱཿ ་དེ་ཁང་ཐུདུ། ཱུ དྲ ་ོ 
ཀུ །མྫགས་ལྲུད་ཀདུན་དུགསརྦ་གུས་དོའ། །དརྡ་ནས་བངཅེནད་འདྱ་པང་བལ། །འད་ི་ལེུདེ་དགའ་ཁོངནག་དོད། ཅལ འོའདིན་ལསག་དདརྲོདྱིགན། འགབས 
དདོ། །ཏེརྦཾ་བཱངས་མགསུམ་སིམ་པའ་ཚོད་བ་ལ། མདར ཞླཀོག་དང་བསྐུམ་གཏན་ལས་ཏེས་དི་མྲུ་རུ། །རྱིད་པིའ་ཡང་དག་ཡི་ཧན་བཤེས་གཉིནྷ་རྣབས། ༽ཡིདྲོ་སུབས་ལོག 
ཟླ ལར །དོན་ཡོད་འཆོབ་གསུང་དུང་གཞིར་ཞིན་ཤོག །ཡུདུ ཤནུ་སིདྱཱ་ཱིའི་ཕིད། , འདིགུན་མི་དང་ཁུད་པར་གུས་ཚངས་ཏི། །ཆྱིདུ་མཐའ་དག་དགེ་བཅུ་རོགསྐ་ལདུ། ། 
| ཧྱིད་པའི་སྐལ་བཟང་མགྲོན་དུ་དེང་བསུར་ཤོག  །གསེརམདེགྲའ་འོད་སྣང་བ་བཀྲག་པོ་ཆེ། །ཡེངས་པའི་ནོར་འཛིན་ཀུན་གསལ་ཆོས་སྲིདྱའི། །བིམས་གཉིས་རྩཾབས་སྟེང་འཁོན་ཇེས་བཏན་གཡོའི་ཚོས། །ཇེས་འྲབང་གནན། 





ཀཱ 
༤; 































.ཤ༡༽. 








༤ དགེ་འདྲུནྲ་ནུགས་ཀྱིས་ཐོག་མབླ་ད་དང་ཐྲ་ཕུར་དགེ་བའི་བྲཀ་ཤིས་ཆན་དུ་བྱསལ། །ཞེས་འཆོད་དཔུན་ངག་དབང་ཤེས་འབ་ཏིར་བའབྲུག་བྲ། 
ལཱ་སཱད་པའྲཾ་ཅུན་འབྲེལ་དང་།རབཉིད་ལ་མཉེ་དུད་བཅུས་པྱ་བངུ་ཆུབ་ཉིང་པ 


རྱ སྐརྱ་ཧལ་ལ་བབས་པའི་དུས་ཇོགས་ན་རྱི་ར་པརཐརབབཞིའི ་སྲའཕར་ཅིག་ཅར་ཆེ་བརྱོལ་ཁབ་ཆེན་ 


རོར མམ ད་དྲ་བཛས་ཡན་འབོལ། །དཔལ་ཀྱིམུགུར་ནས་ཡུང་ 


ཕན་བདའ་ ཡག་བསལ་འདོད་འདོཞས་པའདིན་བཏོ རོ རིགས་ལས་འ 
ང་། མང་བཀུར་འཇུམ་དྲ་བཅུས་གོངཝའི་ཁབྱ་ླ་དུ འང་ས་འདིར་དབང་ཐང་དངུ་བསུན་པས་པྟཏའི་ལོཀལྱ་སིཏན་བསྭ་བྲད་ 





ཧོཿ 





'ཤྱག་བསམནུ་ ཀར་བས་གོང་པྲུས་ཀྱི་ེན་བཞི་ 
ཡའ འོ་ག རྡ 


ད་ ངོརར་བོད་ས་་ དའ 


ས་བམའབ་དངསདསགས་བས་དདྲིད་བད་ོ 
རྭ་སྱན་བའི་ དྲི་བ་དང་བོ 


སྨྲན་འ ཐ་ལ 


ཐོ 





བླད ག་པ་གཏནྱཀྱི་སབས་གཅིག་པཱ། རར ཿ 
གསག་གསས པུ ་དབེསབ། ¡ ˆ 
ེ་དཀར་ཆགྱིག་དགྲོས་ཞིས་བགལ་བ་ཏར་དོག་ 

ཁ་བལ འོ ྲ་བགན་ 

ཟབུ་སུདོ་གཉེན་དངྱ་བ་ 

















ོབྲོ་བྔོརོ་བོལ པོ་པོའོ་དཾཉོ་བོོ་ཟཱ་ 
ས་ར 



















ྲ ༼༼་ 
ལཏླཀའཏྟིཆླུལྦྲུཡི དྲ སྟ དཆདཱཀྲ་རཱཀྲ་དཔཧྲཐཱ་འི་བླི་ི་བབ།སླཾ་ སཿཾཏཱ་ཏིཔ་ཏྲི།་ཀཱ་གླེག་བབྲོ་དློང་སཀྲ་སསྦོདབྲ་འི་ཏྲོ་༡ཤཱ་ཀྲ་དལྲངག་པི་གྲོས་སདསཅ། ། 


)39/#༼ ལེའ 
ོྭ 











རཝ ཧྱི་ཐྡཱྟཧཱཱ 

ཧུ ཀསག་་ནགི དཔ བཅབྲད་ཐོ་ བཟ་ག །འང་བ་ོགས་ཡིན་ཚདམད་འཕོན་གས འགགས བ་་ོས་ བ་་བགའའམདོ 
བུཅུ་གཱ། །ཞུཿའྱིངསཱ་མཆོག་ཡངས་འདུས་བཏོལ་མང་ཡངོ་དབུགསཏྱིནུལ་བོན། །འདྲོལ་གང་འོད་པས་ཀུན་ངབ་གཟྲི་བནྱ་ྲིམ། །འཇིག་ཉིན་གསུམ་པ་སང་བར་བུས་པའི་མོད། །ཐགའྲབས་བནག་དཀའ་བུག་ཇུ་ལུག་ 
ཤ་ནུམ །ཕིག་ཉུང་ཅན་དོས་མ་མཐོང་ད་ག་ནེ། །སྤིན་ཐཱ་དའི་དུལ་མངྦ་ཧྦཾ་རགོས་པའི་ཅར། ཤཿཐོན་བཐིང་ཟུན་ཐུད་གསའ་གཞོན་ཞོའི་གུགས། །དགྱེ་བོང་དན་པོའི་སས་ལན་བཅོང་ཁབས། ]ཡི་མྭཁིན་ཤཾས་བྱཚད་མསཇ་རྙེད 


་ འད 










་ 






× ་ 
,..” པར = གར་པ <ཤ+<+ིཾ་ས ུ 
ྦ སྒལ །ངལ། །སློཝ་ཉ་དཔའ་དྲབའས་ཅོན་གླརས་མཐོ། །འཐྲོ་བོལས་ཞོགས་གཤད་པོ་ཝདྲ་དད་འའ གཅོསོ་ཀླུན་གྲགས་མཚོན་དོན་མཐུན་དགེ་འདུནོ ཏོན་ཅཾར་འཛགསྦ་རྒྱམཚོའི་ར་ཡིས་ཏྱིཿ 
{གགས ུ །ཕླིས་ཉུར སཱ་ཅན་མཆུ་ཡི་སྦྲོཊཾ། །འཛྫུཡ་ལས་ལ་གས་བཤུད་པ་ཝང་ནའ་འདབས་པྲས། །ཆེས་གླུན་གཟགས་མཆན་དོན་མཐུན་དུག་འདྲུདང་། །གཅུགཏོདྷ་ཙར་འཛུགས་རལཆའི་ད་ཡུས་ཏ 
|] ཙཾ ཆེད་བུ་དུ་སྱུབས་པར་ལུན་ བྱ་ཏེའ ཏོགས་ཟིན་ཡྱའན་བྱསླཟུས་ང བདག་ཏིདུ་ཅུན། །དོན་གཉིས་དང་ཝན་འགོག་པའི་བདན་པ་མངོནད་༡དུ་མཛད་དོགས་དདས་རས་ཞེས་ཟླ་བེ། །ཀུན་རོབ་བནུ་ཛོན་སྣད་བརུན་དྲམའི་བེབ་ 
 རྱྱསྐ་པའི་ལེགས་བས་ཝཆད་པོ་དོང་གི་དུས། །བདེན་པརྙ་ར་འའི་བསལ་བཟང་འད་ཀོ་བགང་ཡས་བསྐལ་པར་འབུད་པས་བསགས་པབ་དེང་ཡིན་བཞིན། །ཉོན་མོངས་ས་མའགས་སེགས་ཅན་ལགས་ཁམས་བདན་པ་གཉིས་ཝྡན་ཡིས་གསར 
ནྣདྫྫ།ཀ། ཀ©༩©¢སརིས་་་་་་ོ །བྲ་དོདྲ་བྲར་ཡོངས་བད་དངལྭ་ཐི་མཐུར་ནས་ཏེའ་གསུངས་འགྲོ་ཀུན་ཞིད་སྱོན་ལུང་གི་ཇྔོས།, །ཐུབ་གསུང་བྱར་བགྲ་བྷུས་ཀཿའྲ་པད་འདྲག 
སུམན་ རཾ ( 








@ 
ར་་ ཐྲི་གགས་པ་དཀར། །བག་ཡད་ལཱགསྱོ་ཀོས་ཅུད་རངས་གང་དུལ་ཐོས་དང་བསྡལ་པ ནོའགྱིས་ལུག །ལྷ་མིར་བཅས་པའི་མཆོད་ཚེང་གཅིག་བླུ་སྐབས།དོང་དབུང་གཏེན་གླིང་གྱུར་པ། །ཚོགསཀྱཿ དྩོ་ཉི་འཕགས་དགེ 
དུན་འདུ་གནས་ཀུན་དགའ་ར་བ་ཡིས། །མགོན་ཡེད་ཟས་སྤིན་འངས་པ་བག་ན་ཞི་བའི་ནགས་སུ་ཡིབས་པ་བཞིན། །གཆོག་གསྒུམ་རན་དང་བརྟེན་པའ་བཅས་པ་ལ། །དཔོད་བྱ་ས་པའྱི་དོམ་ཡན་བུར་ཚེད་བདར། །པྲ་ འཚ་བ་ཏར་ 





༧ - 


དཀརྦ་རེས་འཇུག་པ། །ཐུབ་དབང་ཞྭལ་བཞེསའི་པོ་གུང་གིས་བསུབ། །གཡུ་དུ་འྱའིསྲུ་ཁུང་འཛིན་ནའི་ཐིག་ལྲན། །དགེ་འགས་དབ་བྲགདུས་ཀན་ཤིས་པའི་སྲིང་། །བཟོ་བོ་ཅོོ་བོའི་འབུརོ་གནོས་གློ་་ཕོའི། །དཀའ་ཆོག་བོང་ལ་ 
 ཅཱུནཱ་པྲ་ཐོད་དུ་ཆིང་། །ཞེས་མཁས་པའི་དབང་པ་དྫུདའི་གཞུང་དངྡ་ངེས་སུ་འ ལ་འཚ ལས་བཅད་པྲ་འ་དུ་བཏངཅུ་བུད་བད་བབ་འ། དེ་ཡང་ཡོདཏདའེ པཆསུད་པ་ལས། གོང་ས །གུ་ཆབབ་ 

: །ཅིས་པོ་གཏན་དུ་མརྦ་བཤིང་། །ཐུབྱ་ཧལ་ཐག་པྲ་མི་ངེས་བསན་པ་དྲི། །རད་དོན་ལ་གཞོལ་གཞིན་དོན་དེ་དུག་འདུབ །ཅཾས་འཇིག་ཏེན་བི་ཁམས་སུ་གནས་པའི་སེམས་ཙན་ནམས་ཀྱི་དོན་བྱུབ་པ་ལྭ་ཐག་བསམ་དང་སྙིང་སྟེབས་ཏཿ 

འྭ་ཇཱས་དམུན་པས་རང་དོན་ཡུནུ་ལེན་པ་ཉན་རང་གི་ཐེག་པར་འདུག་པ་ནི་ལུང་ལུས། མྲོདལྱ་བ་བུས། གསུན་པ་༽ངས་ཆུས་ཀིརོས་བབ་གྐདྷུ་བཏག་གིག་བརུལཚུད་དོ།། གལཉུ་དདེགུགི་ོ་བརུརད་པན་བུར་གཱ། བདག 
ནཱ་ང་ཆག་པ་བཞིན་ཅེ་བིར་ཡེང་ན་མཆེས་སོ། ཤེས་པ་པད་ཤེང་ཛེག་པིའོམགལ་དྲུན 


ལུསནིཏིལྱ་ཕི་ལྷིབཱཡ་བུད་བྱངསྭ་ཀང་། བཱན་མད་པ་ཡད་དབུ་པ་ཇོགས་པའི་བདྲ་དུབྱཀིསམས་ལུས་ཕིན་ས་དྲག་པར་འྱགུར་བཞིག་ན། དྲི 
བཞིན་སངསྦྱརས་ཀྱི་རུན་ཡི་རུང་བས་དབང་ནོན་ཐག་པཅེན་པའི་རིགསཅན་རམས་ཀས་ཝང་བ་དང་དའིཅགཤེས་བངྱ་བཡིན་པས། མགོན་པ་ཞི་བྱ་ལས། བད་ཆུབ་སོམས་བྐྱད་རྒུར་ན་སྐ་ཡིག་གིས། འཁོར་བའི་བཙོན་རར་བླསྲས 














༢༤ 























གཤོགམོ་བོད འདམ་གད་ཞིགྲའི་དྲབྲུལ་བདྲ་བྲས་ནས་ཀྱང་། པ་བོ ། །ཞེས་ཨན་རྫམཁ དྲུ་ཅུར་པའེང་བརྡ་རུབ་མ ཐུགས་དང་པད་བསྐེད། ན་དས་གཞོན° 
བརོན་ཁྲབས་ ཅོ ་ཐར་ས་བྱ་སཏ་ནས་རླབ་དགའ་བའི ± །དུདྭ། སྲོེཉེ་ 
གྲུད འོགསུ་བསགསྐཏ འང་དུ་སང་བའེ་སྣ་ཐོབ། ཝུང་ལས། གང་ཚེ་མད་མེ་གཛུད་ཀྲིས་ང་། །ཡུང་བསྟན་ཐུར་པུ་དེ་ཡིཚ། ཁྲ ཧིཾཐོབ་ཀྱུར་ཏེ། ༣༠༢༨ །ཞེས་གཞོན་ཅུ་གྤིན་ 





དྲུསུར་པའུ ཞེཙ་བདྲ་གཤེགས་གར་མེ་མཛུད་སེགས་ལྲུ་བངས་ཐད་གསུམ་པའི་ཚོགས་བསགས། སོ དམི་འག་རའ་ ག་གི་ཏང་གོགས་པའི་ཚོགསྤ་ཀིས་བླསབས་པས་ ཆོས་ཏྱི་དན་གིས་མདོན་དུ་མ་ ལེཛང་ནས་མཐར་འོག་ཡེན་ 
ཛུག ཨ་བཀོད་ ད་པའི་ཞིད་དྲུ་གདོན་པར་ ར་བྲཝའི་སྤནས་ཁྲ་པུར་ཡན་ལག་བདུན་ཝན་ལུངས་སའ་རོགས་པའི ཡི་སྨན་སང་སརྒྱས་ཀྱང་། དྲར ་དཀར་པའྲ་རལ་པར་བསྟན་པ་གཟིགས་པ་རམ་པ་ཡའི་ 
མདསྱརས་འཁས་ག ལོ ་ བུ་འུལཕྱིགྲ་ུ་ླབན་ད་ེཀའི་ེསད་ེ་ྲུལ་གགས། རྩགས་སྤ་ཀཀླ་བའིབན་པས་བསུམས། ྱཅལགྱནས་ཀུནལ་བྱབབས་རེགས་ཝྲན་བཟསཿ 


5:‡ 






















[| ༅། གས་ དོསོ་ཀིསྱ་ལོོ་ོང་བློསོསབློསོན་པའིརོདྲ་གགས།ོདོ་ལསོགོསོ་ བཙུན་ཡོ་མང་པོ་ཁབྱ་འུ་བུནིས། ནོ་ཡོངདྡི་གད་དུ། སོ་བ 


་ཕགས། འཇིག་ཉིན་དང་གོ་བསྟན་མ་འོངས་པ་ནྲ་པ་ 
།ཀྱི་ཝངས་པ་ཕགས། འཇིག་ཏེན་དང་གྲོ་བསུ། དྲ་བུ་ཧ ནོ ོས་ཡིམདའདིའི། །ཉེས་ལསྣ་རོམ་པར་གོལ་ ངས་ཆུམ་འྱུ། །ཞས་པ་ཧར་བོང་འིནྭ་བྱིའིརོལ་ཅུག་བན་བ་འཆིབ་དགེ་སྤོང་ 













6 ཏལ་པྱོནམས་བུ་སོས་འྲལ། ་ ཧུརྨ་མིའྱབུང་། བསོད་ནམས་ཅན 
༨ ཞི་དུལ་ཅན་གཟིགས་པའྱིའེ ཉེཆྱཾ་ཟིས་ བདསནསྱ་རུལ་བུས་པའ པ་བ ལེལཁ་དྲོལ་ོང་ ཡོ (ལཱ འོོ :» » རྒྱལ་མཚུནཱ་བཟུང་། དཀའ་བ་ལོ་དྲུག ཤུགི་བར་དྲུ་སྐད་མཐར་དུས་ 
| གུསུྱ་ལི་སུངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་མངོན་པ ས་དར བར་པ གནས་པག རྡོ་བ ཧོར་ཀླུ་ཤའི་སཱན་འཇམ་པ་འོ་རྡོ་རྔའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་བཅས། རུངྡ་རུབ་ ལབ་གཏང་དས་ = 
བརྡལ འི་སཾདོལ་མེ་ཏོག་མདའ་ཅོན་སྡེར་བཅས་ཀྱིས་  བོ་པང་དྲུ་བངས་ཏུའ ་པ་སོགས་མཆོན་ཆྭ་སྔ་རོགསྱ་ཀི་ཆོན་ཕབ་པ་ཤྲིན་ཏུ་འདམ་ཞིང་མཉེན (ཉིན་པའི་མ་ ཏོག་ཏུ་བུརཾ། བདུད་མོརྣཾ མས 


གོ ཡི་དཱམ་བཅན་བཏན་པོས་གྲ་ུ་དའིཚས ;ཿ 


1 ཡེདྲ་པཛས་མ་ ཁུ སའོ །ོགས་པ འགྲ། །གསབ་འདི༽ 


རྲ་བིན་གྱིས་བརུ་བ་སནས་བདུ་ད་བྱཏུལ། སབསྱ་ཆས་ཀི་ཐུས། ནོམ་དག་པ ཝ་མཆོག་ཅུ་གཟུགས་བཟང་ཞིང། །ཡི་ཤེསྦྱ་ཧ་མཚོ་གསེར་ཧི 





0 










འུ སཿ སཔ = ༽ ཨཿ པ་ པ་ - ༤ ༢ འ ¬ 
ཉེན་གསུམ་ན་ལང་ད་བ། །མགོན་པ་མཆོག་བཏིས་ཁྱོད་ལ་ཧུག་འཚོལ་ལོ། །ཞེས་བདུད་ཀྱིས་བསྟད། གུང་ལ་མཏརྨ་པར་བཞག། ཐོ་རེངས་མཆོག་གི་སྤུལ་པའི་སྐུར་སངས་རྒྱས་པ་ཡིནཞིང་། སང་སྤྱ་རོས་ཞིསྱ་བབུའི་མཚན ི་སླ་བོ་ཆེ་ 
འདུག་ཉེན་གྱུས་པ་དུགགས་བྱིབ་ལྭ་གདཆེནུ་ཆུད་སུད་དགེ་མཁནྱིས་བྷ།དུཔ་དུ་ འདོད་རུལ་མའི་བ ལས་བཏགས་པ་མ་ཡིན་པརྡ་གགས་པ་དོན་དད་མྤངན་པ། དཔ་ལ་བཉོད་པ་ལས། ཏོདྭ་སྐ་མཚནྱ་ཕིས་ཕཱསྦ་ཧུར་པ། 
མཛསྦ་བུར་མིགགི་བདུད་རི་ནཾ། །སྲིན་པདྷ་པནྱ་ཧཱནམ་མཁའཝ། །སྐར་མའཚོགས་ཀྱིས་སྲས་པ་འདྲ། །ཞིས་མཚན་བཟང་པྲོ་སུམླཅྲུ་ར་གཅིས་དང་དཔྱ་བད་བཟང་པ་བྱཧད་ཅུས་མས་པ་མཐོང་ན་ལི་མཧོ་པ་ཡིད་པ། མཐོད་བ་དང་ 
རག་པ་སེགས་འིསྣ་རྣམ་པྷན་གྲོལ་བྱ་སྐའི་ཡོན་ཏནལུ་བྱཧཱས་བམལ་པར་བཛོད་ཀུང་ཟད་མི་རུས་པ། བདེན་པཱ་པོའི་ལུང་ལས། དི་ལུན་སེམས་ཅན་གུན་ཡིས་ངེས་པའི་ཚོག ]རད་པཱ་དག་ཨིས་དུ་ས་གུཅིགྲ་འུ་འུས་ན། ཤཀེརྨས་ཀྱི་ྐད་ 
ཅིག་གཅིག་ལ་ཐུགས་ཆུད་ནུས། །གསུང་དྲྭ་བངས་གཅག་དིས་ས་སར་ལན་ཡང་འདེབས། །དྷེཾ་ཝ་བས་ན་འདེན་པ་འཇིག་ཏིན་ན། །ཚདས་པའྲི་ས་དྲ་བངས་གསུང་སློག་མཁྱན་པར་མདོད། །དེནི་ལྷ་ཡའི་སྨུག་བརྔལ་མཐད་འབྱིན་དའེ། ། 
ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལེ་འབ་ཏུ་བསའ་བན་མདོད། །ཅེས་གན་ལགྲ་དུག་ཆུ་དང་ལྡན་པའི་ཚང་ས་པའི་གསུང་དྲྭ་བཛས་ཀྱིས་ལགས་པར་སྒྱན་བ་ལུའི་སྐད་ལྟ་བུའི་སྒྲ་ལས་དྲངས་པའི་ཆོས་བརྟན་པ། གུན་ཏུ་བཟང་པོཊྟི་སྨན་ལམ་བྱི་ངྱྱལ་པེལས། 















ོང་སིནོ་ཀདོ། འིལྨ་ཁ་ ཆཾས་དང། །འགྲོ་བ་ཀུན་གྲིཔྲ་ནོལས་ཇི་ཛྲོལ་བར། །ཐམས་ཅདྲ་དད་དུ་བདག་གིས་ཆོས་བསྟན་ཏོ། །ཞིས་འབོ་བ་སོསོའིསྐད་རྲིགས་དང་ [། 
ཡུ ཁ་ཁ གྲ ་ས་བསོད་འབའལ་བ་ཞགས་པནོ་ཉན་མཐའྲ་ལས། བས་པའོ ོ 
ཀྱེཿ ྱུ་བུའཤ ཁ་དག་ཁུབག་སཅ། ཀྱོད་ལ་གཞནབ་ཐཟས་ཅདྱི། [ས་གས བ་ལགས ཞེ་ད ཅཅ 31 འའའ ནླུསབདུ་གཟིགས་པྭ་རུམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
བྱཟིན་པའི་ཡ་ ཤེསྭ་ཉིས་ག གུ གོ་ཡ་ཏའ་བཅམ་ད་བའ་པར་ - ང་ལ ག་ག གྲ་ ན་པ་ལས ཞེ ད་ས་་འདོགས་རེའི་ 


ཁགས་ཀླུ ཅུ ] ཅན་མི་སིད་པས་མྔཿན་བྱརྔི་ནུསུ་ག་ ཞོ་ཏན་གྱུན་གསལ་ཅི་ཕྤུབསྱ་ཀུང་གཞལ་བདྲིལ་སྤོད། བྱཧ་ 
ཙི་ཅུ་དས། ཀ་ཐམམ་ཅད་ནི། ཅས རི ད་པ་ག འཇལ །དང་བནྱ་འོད་ལྭ་བགབྱིའོ། ར་ཡ | 







2:22: - གོ ཟོ 

























བར་ཏོད། །སོན་ཡྱན་ཡུན་རིདས་དྲི་ཝུ་བུར། །བགུས་མཛོད། ཅུ་ཡཱཿཁཱ ས་གཞན་ལུ་བནོ་གངགས་པའི་ཡྐོན་ཏུནོཅིས་ཁྲུགོ་བྱ་རལས་བུར་བཅུངས་བཏུར་ཏོན་མངས་པསུ་ཐོག་མ་ཡུད་པནས་བཟིར་བའི་ལུས་ཅན་བ 
རྫ ན་ ན་ག ཁོདྲ་ནཁྲགོ་བའི་དོནྲ་རི་གད། །ཅུང་ཟདུ་ཙཔ་ཡུང་མི་དལ་ཞིང་། །འགོ་བདམས་ཀྱང་ཏོདཱ་ 
ཀཧེ། །ཡན་ཏན་བརྡོད་ལ་དལ་མ་ཐུནཾ། །ཞས་པ་དུང་མཚུངས་པའི་ཕྱིའ་ཐུག་སྔ་ད་ཆེན་པོའི་ཡན་ཏན་ཛིད་བོའི་སང་ལ་གཞལ་ཀང་ཉོགས་པར་དཀའ། བྱ་རྫལ་བྱང་པ་ལས། ཁུདྲ་ཏྲིས་ཏྲོན་མོངས་གཞིས་བད་བཤད། །དྲ་དུད་ 
གུཡ་དག་བརན་བད་བཛདྱ། །ཁོད་བའི་དང་བཞིན་ཡི་བཟད་བརོོད། །འཇིག་ས་བ་ཐད་པའི་ཕྲོ་ སྤུ བང་བྱསུན། ༈ཤན་དགངྦསྔ་བཱགསྡ་ཛ་ཅནྱ་ཧིས་གཟིགས། ཀསམས་ཅནྷ་ནས་སཾ་ལ་བྲཱཧི་ཁུརལ་པཾ། །གཞན་ཀོ་ཅེ་ཞིག་མཆིས་ལགས། 
ཀྱིས། །ཞེག་སཾཐ་སྭ་ཧྦརྱཾ་ཧྱི་དོན་དྲ་འྱབར་ན་ངོན་འྲགོའི་གནསྱ་ཧྐང་བོ་རེས་ཀི་དགང་ཚལ་བཞི ༩ ག་ད ད་དུ བས་གཡུབ་གྲཡས བུསྭ་ཀི་དཾ་ནྭསྭ་ཡིད་ཞིའི་དུཿཁ་ལཱསྭ་མ་སྐུ་དྨམཀྲ་ཡུངས་སུ་བྱ་བ་ཡ་། , 
ཏོ་པད་བ་ལ་མར་བའི་འཕིནལས་དེསོད་ལབོར་བ་མ་སྟངས་པར་ཕེད་དུ་འབིན་ལས་ཅིའདུག་བྱ་ཆུན་ཡི་ཆད་མོད། ༩ིན་ལས་ལྭ་དོ་གངས་ཡཐའ་བཏྲུ་ལང་གཙོ་བོན་ཚོམས་ལས། ཤུབ་ནཔས་ཐིག་བྱར་ཡས་མི་འཐུད་ཅིང་། ཀ 








ཨ་ཨ 
ཤཱ ༤) 

















བཏུབ་པའི་མཐུས་ལ་དྭ། ཧྱ་བའིརོསའི་འཁོད་ལོ་བསད་ནསྣར་ཆོག། 
ཿེ ༩ - ༨ ཡང་ང ¬= -> ¬ | "¥་(ད།་༤། ༡༤ ་༡འྲ་ 
གིཔོད་དུ་དགུར་ཡྱོ་བ་གཅིག་བྭ་ལུགས་འབབུག་ས་གླམ་བའིངས་བཅྲོཝ་ལ་ཆོས་ རོ ཉཿསྤྱསྦ་ངནགས་འདས་ཏུའཔ་བ་ནམས་ཏྱི་བསོད་ནམས་སྐི་ིང་དུ་གདུང་དེང་བྱསལྦྱ་སི་ཧིང་པུ་ཅུན་ཆ་བྱསད་དུ་གོས་ནས་ མཆོད་རཱེནཱ་བྱཧད 
དུ་བཞུགས་སོ།། དེ་ཡྲང་འཇམ་དཔལ་རྩེ་རུད་དང་འདཀུད་གཤིགས་པ་སེགས་འ བསྙནྨ་པཱའི་མུགོཊ པོཀྲཱ་ཕཱབ་དང་འཕགས་བ་ཐོགས་ཕདྲ་ཅེས་ཤིང་ཏུཆན་བྒོ་ནོམ་པྲ་གཉིས་ཇེས་འྱབང་དང་བཅས་བསྒྲ་རྩལ་བྲའ་ང་བ། 
༦རདྲ་རཱད་རྩོམ་གསུཔ་བྱི་གོ་ནས་གསལ་དད་མཛད། ཞིལག་ཐྲུང་འབུལ་དང་བསུ་རྔོགས་ི་ཏིང་ངའ ནལ་བྷཏཱནཱ་ནསྭ་ཟཱ་བྷསན་ཞབས་དཱང་པྱ་རཱ་པ་སོགས་བྱརདྱ་རུ་ཙཱ་བ ག་མཛོན་ཕའྲི་ནལ་འྲའོར་སུང་པྲ་ནོགས་ཁྱིས་ལ 


ཐུནྱ་གི་དངོས་བུབ་བྷརས་ནས་བ་ ན་པ་ཆེས་ཆེར་དན་བད་མཛོད་པའི་ཞིང་ཁགས་ཀྱངོ་པིན་མཁས་བའི་གྲསུང་ལས། ངི་ལུར་ཡཱ་ལོད་ངོས་ལ་བཞིན་སྣངོ་ར། ཀའ་དེག་རྟན་ཞསྱ་བ་ཕྱི་ན་ཡང་མིན་ཀྱང་། །བོསྣ་ནྣོམས་ཇི་ལུར་སྣང་ 
དེ་ཙམ་ལས། །བརྡའི་པར་ཞེན་ ་ཨོ་སན་ཨ་ཐང་ཆྨ་དྲ། །ཇི་པརྷ་རིལཔ་སྣང་བ་སྣ་ཚོགས ། །སྣང་དངམ་བདེན་གཏིས་ཀ་ཡིན་པ་ཉར། །།ཾར་མང་བླ་གཆོགས་ཐཟས་ཅད་ཀང། །བདན་རུན་བལ་བརེ་ལུར་ཤེག པད་ 


སིན་བདན་པ་བཞི་ལ་བཉིན་པའི་ཆོས་ཀྱི་འབྲོར་ལྗོ། ག་ཨ ཆོས་འབོར། མངཔ་པ་ཅན་དུ་ལིགས་པྲར་རོམ་པན་ 
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༡ ། །ྱིས་ ཧ་ར ི་ོ དོ་བཤོད་པོའའོའིགོོ་ོནོ་རོབོ་ ངངོན་ཤླེནྲ་བ་དྭང་ ན་ཤེས 
ཨོ འེ བ་དག གཏེནྱ་ཧི་ཁམས་སྣ་ ཚོགསསྭུ་སྣང་བར་མདོ་ས་པ་དུང་སུམས་ཅམ་བུ་སཾག ཁམས་ལ ཐོ ལས་པ ྔ་ བཱ ཅློགློ་སྲོས། 
དབང་གོས་འངེག་ཏེན་བི་ཁམས་ལ་ཚད་ གད་གསུངས ང་། ན་བའི ཡདྲ་དཱཾ། སཾམས་ཅན་གྱི་བསད་ནམྲས་དང་ པཿ ར་ སུ་སྭུ་པངབ 
བའ ཞསཿ རྣམསྭཱ་དང་མཐུན་པད་ ་ ར་དབང་བ ནཱ སི་ར ་ ± མངད ཤད ་བཤྲངོས་ 
མདོན་བར། ད། །དི་ར་ །། ན་པ་འདོད་། །ད་སང་ལནི་ཧིད་གཏིས་པ། །བར་ ཁམས་ཡིན་ཧོ། །ད་སུང་ལནི་སྟཾང་ 
གསུམ་པ། །མཉམ་དུ་འཇིག་ཅང་འབུང་བ་ཡིན། ཟའ བ་འ ལ་ལ × འབ་་ོ་ 













^ ལའ 





དན་པ རོ སལ ་ 
པར་གགས་ །ཞཾཡཱ་པས་མཆོན་ཏྱི་བོ་གར་ཤ 
མཁའ་འགོ་སྲིན་བཞིན་འདུ་བཅོས་རི་ཡ་ནཤེས་དྡོ་དེ་ཐིག་པའི་ཆོས་ཀྱིཿ 


འཐོ་བླ་ནམས་སྨིནྲ་ཐོལ་ལ་བཀོད་པའི་གནས་དཔུལ་ཝན་ཤྱལ་ལ་སེག 








± 


ཱ སི རིར་་བ་ 
` སྣཁལ་པའ་ འུ་དངྲ་བག་སྤིན་མོའ་ ས་པ་ལས་མེའིའྲག ཐའ སླ, 
དས་པ དགའ་ཚདུ་འབ་གསུ་དྲུབདང་གཞི། རུ 
དཔུང་བྱཅས་བུང་མེདྱ་ཏི་ཆས་སྱུ་བས་ནས་རི་ཁ་བཅན་ཧྱི་ཁོང 


ˆ 


ར་ན་ཚ་བང་གྲི་དགླ་ནོམས་དང་། ད་དག་གྱི་རོལ་ཅུ་ཤ 


འ 


ཡ་ཐཞ6འ 


ངས་པལས་འཕལ་བ་སེགས་འཆོ་ 


རྨ་ནསའངམ་ད 
རྒྱལ་ུདུན་དང་དགས་ྡ་ 
དྲོ ཤོགས་ཁ་བྱཅནྱ་བྱ་རལ་ཁུམས 
ཅཅ 
ངུ་ཏུ་གསུངས། ཆོས་འབུང་ལལན་སྐྱ་སང་བུ་ལ་ 
རམ་གང་ས་མང་། དོན་དུཀ་བས་བསྐར་བ 





རཾ ་བྱ་ཙྭ་ཝཾ། ཚུན་སྤན་རས་གཟིགས་དང་སྟེལ་མིའི་གནས འ་ཐོ་པཏ་ལ། ནུབ་ཏུ་མ་དང 
ན་ཉི བཱརྔ་ལྭསྣ་དབལ་དད་པའི་སངསྤྱ་ཧུས་དུས ་ཏེ་འཁོན་ལོའི་སྒེ་ནོས་གྲོང་ 
གྱི་རལ་ཁམས་ན་ཐོག་མཱའ་མཆོས་གང་བདི་སྔ་ཅིས་དི་ནས་ ལའི་ནགས་ཆགས་ 

དེལ་དྲག་འྲབུ་ལངྨ་ཞ་དངྲ་ནུ་བོ་ད་པ 
དྲུག་ངེན་དཔུང་ 
བས་ཐམས་ཅ་ 


ཁིནྱ་པ་བྲ་ཕག་དྭགུ་བྱྡུ་རཱ་དྲུགི། 
ཅུ་བཤུད་པ་སྙུན་ཛྭ་ཆུ་ 
གཉིས་འཐབས་པའི་དུས་སྱུ་ཉྲུལ་པློརུ་པའ། 
དགོང་དང་གོང་ཁནྱ་ཅིས་ཀུན་ཏུ་ཅབ་བཅོལ་པཏའིསི་། 





ཌཱ 

















འུ ® , 


¦:2‰<% ཤི × 





༄། ` །ཅུ་དགེ་བའྲི་བ་གོས་ཏི་ཧུ་ལྷན་དབ་ཐར་དུ། 
རྨ་། ་མཁྭའྭ་སར་བའྱི་རྒལ། རཱི ཅཅ རྦ ་དགེ་བ་བཅུའི་ཁྲིམས་ལ ཅན་འ 
'རྡོ་བོ་ཆེན་པ་ཨ ས་ངོ གོས དད་པའི ད་བ ` 
ས་སམ་ཁའི་ནས་ཀདྲ་བོ 


 ཉ་ཁདུལ་ པབ 


སྭ། དུས་གསུམྱབསུངས་རྒྱུམ རན ་ ཀོ ། 
པོ་ཡང་ ན་ཡོད་པཱསྱ་བངྲ་ཐོགས་ །བོད་དྲུ་སེང་ཞྲག། གའོ་ོ་ི་ི་ངགྱས། །སས་མི་འ། ཕགས་པའང་། ་བལ་ ་བ་ 


།དློང་ཅས་ཅོར་བླད་པར་འབྲག ༢ །འི་མཐོ་ས་གཅང་གེང་ས་འི་ 


ཏྱོད་ཀྱི་གངུལ་བྱ་མངྲ་པཾ 
ཡི་ ° རོ ་བའ་བྲུ་མཾ་། ཁྱོད 





དྲ་བགྲསིནསོལས་ནཆེད་པལ་སངས་ཐུད་དྲགུ། རྒྱལ ༅ 
བཾ ཀྱི་བརྟུན་བ་དུར་བརྲེ་བ་བའྱེ་རུད་དྲུ་རིགས་ ཡཾ 












ལཧཏེ་ཤྲཾརཝཾ། བཅུ་གཉིས་ ་སིལམ་ ་བཱའི་ བཅུས་འམྱ་བྲས་དཔད་བྲས པན་ 









འའ ཁྱོད་ཀྱིས་ཡི་དམ 
ནྭ་གི་ཟ་ཡུལ། །བསིལ་ལ་མཛེས་ =£ གནས་གཞལ་ཡས་ཁང་། །ངོམཆ ནཏབྷྷཿ་ཐནཏཱ 








བཤད་། བལོས་བོད། 


ྦ 


ཡྤ་ཐུགས་ཅུང་ བའི་ཚ རྭས་གཟིགས་ཀྲིས་ཞུལ་བརུན་ནས། སྐས་བུ་དམ་པ་ྲགུས་སེ་ལཾགས 
ད་ར དྲོ མས་ཅན་ཧི་དོནྡ་གཛད་ཅིང་བཞུགས། 


།གསུངས་པ། ང་ 
ྱུར་བའི་གཞི།།ཆུ 















ཟད བསགས་པ ཞྭ་གསུནས་དཀུའ་གནས་དེ་དག་ལྭ་མ ད་སོགས ས་བདག | 

ཡ་ རྟེད་དེ་མཁས་པ་མུག་བཟྱསད་པའི་ལ། ས་བཤདྱ་ཀི་བསན་བཅོས་མང་དུ་བརུམས། ལཛདཆེན་བཞིར་བགས་པའི དན་ [་པསྡན་ཡདེདཱ་ཛཱལ་བཅི་ཡའེ་གཏེ ཿའཕུལ་ཧིཾས་སྟུན་པ་དུ་གྲངས་འབུང་དུང་བྱཅཀ 

ཿ བཅྲཔ་བའི་དུས་ཧྙན་འཕུལ་སྣང་ལྷ་འུན་སྤུལ་པའི་ག ཁང ནུ་བཅུགས་པས། གཀུའ་བརལས་ཀུ་ཁལ་པར། དགྲིའ་བང་སྲེཔར་མགུད་ཡོ་ ནད ཧི 
སྙིང་པོའི་མཐའནྱཾནཱ་ི ཉས་ཆེན་དུམ་པ་འུས། མ་ཡི ཡང་བ ཧིན་བཀུར་དམ་པམཛད། །ཅེས་གསརྱའིཿ མུནིབོད༔ ར་དདཔུ་ིདཔོད་བ་གསང འིན ེཚའི་བགཞྲུཔ བནཱསུ་ཇི མུ 


དང་སཚུངས་པའི་ཧནོའབལ་བླསིགས་ཏེ་ཞལ་བྱསར་བའི་མངོད་པའི་བཀའ་དྲེན་ནི་བོད་དང་བོད་ཆེན་པའི་རྒྱ་དྲུ་ནམ དུངབུལ།། གདན་སྭ་ཆྡེན་པོ་དགའ། ནུས་པས་བདག བག 
སགས བྱ་ར ར་བྲཀ་ཤེས་དཔལ་ཝན་ལཞལ་ཏ་གནང་། དཔལ་ཝན་འབས་ ཕུངས་ཆོས་ ཁ་མོ ཨ་པདཤབས་ཅོས་བཅགས།་ སདར་པས་ན བགཔཅན་པའི་ཞིངུང་རའ 














ཅི གརའི་ 





2༩ 




























§རནའབྲིལ་མཛདྲ། འོབ སོ་དོག་གྲོ ཤེས རྲ་གགོས་ པལས་མཆེད་པའི་དངྲོས་དང་ཡུདྨ་མོབཏི་མངའ་རིས་ནས་ བཟུང་བ ནག་པུའི་བརྩ་ཊི ལས་དོད ོད པན་འཛིན་པའའཕིན 

ལས་ས་ཆན་པོའིརུལ་ྱྱི་ཐངས་ཁུས་འཀ ང་བྭ་་ ལྟར་ཁྱཐ། ཁྱད་པར་༢ རར དར་ཆ །དྲརྭ་ཧྭསཔ ཡབལག གའངྲུལ་བའེ་ཛི་ ང་ར ཀཿ 

ཁྲི རན གནམ སསཱངདཱ་གཏནཾ ལ་ལགས་པན་ཕབ་ཅང་། ད་བོད གོག།ོན་དག་བར་མང་ ཅི ན་པོའ ་ 

ཕརོལ་ སན་པ་ཐ་མསྦ་ཅདཱ་མཁན་པ་ཡཾ བཟང་རྩཾ་ ངྷར་པཞལ་པཱ་ནས་ཏིས། ཇེ་ ད་བ ན་ད དའེ་བ ཀ་དྲམལས། ཞུལ ཞལ་མྲ་སྭོང་ཞིང་ཡོགས་དངན་གུནས་པ་ བྭ་ཏྲཱ་བྲུང་བ་དགི་ཀུང་དྭསླ་དུབུས་མུ་དང་ག དིད་ཝུང་ལ་སྐགས། ་པའི་ཡོ་ 

: ཕྱིརྨོལ་ཡང་སྡུདམ་པྣུངཔྲ་ ཏླེ་ཟུ་གསྱ་ཧིན་པ་དང་ཞུའི་ཁ ཁུང་གསརགདོག་ཅུ་ཅེད་པའདི་ཡིན་དོ། འདེ་དགན་ཐུན་མང་དུ་སང་བའིཆིབ་ཙ ད་ད གསང་བའེ་བདག་པ་གན་དོ་ 
ིལ་བཀའ་ཡུལ་པིའ་ཡི་གལས། རན་པ་དངཡུ་། གཡིང འགོེགིའིཡེད་ཏནྱོལ་མཐའ་ཉོགས་པར་མི་ནུས་སེ ཡིགསུངས། ཚ་ད་མ་ལས་ན་འདེའ དྲུ་བངྨརཱ་བ་སེམས་དཔའའཇལ 


༡༩༢༥༢༠༤༤-- 












།དཔལ་སྟིད་པན་འགྱུན་དོཞིསྱ་བབ་དུང་། ཐོ་གཞུང ཞེས་བ་བ རརར སཐོ་དའི་སུ་ལུ་བྲཞུགས་གཞིགའདོད་གོ་ 
° འརོད་ ཆོཞསྦ་བ་བ གི ཀད ཤར ཱདགུང་གིས་དགེ ཧཱངམྱད་པ་ཡྭང་མ་དབ༔ ་བན་ར་བཙུན་དག་བླ་བོ་བཟད་ རིས ཅས ལ་འ : 
པཱར་བླསབས། རར. .«ྔ པའི་གན་ ནསྣ་ནུམས་སུ་ཐུབ་ད ཉིང བནོ་མཛད་པྲ་དའདའདུཔ་དའྲིཀུན་། རུ་སས་མ་ཁུངས། རར ངོ་བའི་ཚེ་ཡང་དྲུང་ གཔ སོའ་འ འགལ་ བ ཅཅ ¡ྦ 
ག་་གདེང དདདྱ་ད་གཟདལ་སོགས་པ ཁོ་དའ་ཡྭཾ་བྲ་ནམས་འཛིན་ཅུ་ ཅུ་བངཀྲ། ངོ་བོཆ བོ སྱངཀ་ནས་འཁོན་བས། = 

བ་་སྡོདང་བཞྲརནིད་བྲག་བཀོད་ད་དག་ གི་སྱན་ལྟཾསཾ་ཁ་བརྟན་ནས་བོད་ཀྲེཿ རྐག་འདི་དའདལ་དའི་གསད་བིལ་གས་ གའོ ས། དྲེབ ་ ་བཀའ་ཧུལ་བྲའི་བུངས་ཤིན་ཅུང་བ་ཤིན་ནོ། 
པའི་འདིན་ལསྱཚ་གས་ཨངཁང་དོནྲོགཔ་སལ་དྲག་འདྲ་པ ༨ ང་ ད་དང་། ི་གཤའ་དུ་ང་གེ་ོ་ཅོས་སྒོག་ སརྦ་ཀུང་ཁྱ་ཚོས་ཕྱིའ་ དཀོན་བརོ་གཞགས་ནོག་ཁྲུལ་ 0 
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ཟིར །པའི་དབྱུ་སྲ། ཇྡཾ་སོན་ལམ་དཔལ་བའི་དྲབྲུ་ཞུ། བང་ཚནྭ་བཟས་པྲ་གིང་བའྲི་ན་བཟའ། མདུ་དྷ་ཙཾ་བའི་གདུང་རུས། སཾམས་དཔའ་ཀུན་བཟད་པའི་དབྲུ་མ། ཉོགས་ཕན་འདམ་དཔལ་རྒྱ་མཚའི་ཞབ། 
ཟེ པང་ཚན་དགའདྲུ་ྲག་བཆའས། ཆོས། དྲབྲུ་འ། གྲུ་མཚལ། རཐས་གུབ་ ག་འདྲ ༢༧༤༣ སོ་་ ཅར ོ་་ 
བྲུར་རས། བཌཆན་བསོདི་ནོམས་གགས་པ་དང་དྡོ་རྲ་འཆད་ཕགས་རམས་པ་བདེ་བཅན་པ་གསུམ་ཡི་གདུང་དུས། ཇེ་བྟསན་དྲར་བོའོ་དམྲ་ས། ཐམས་ཅད་མོན་ རཆོན་ ༦ང་ 
པན། སྐུ་རག། ཞྭཐུལ། བརའསུ། རྟུན་དམར། བསྡོ་ཕནཔམཁའྱངལ་མཚན་ིདབྲུ་པ། པཆ་རེནཔོ་ཟེདུ་ཆོསྦབྱི་ལ་མཚན་ི་དབུ་ག་དང་སྣམསླུ། ཏན་འདྲུས། བཡསྱཿ་ད་སྔའ 2 ས ' 
དབྱུག གདུང་དུས། ད་ མོ འདས་དང ུཿོགཅོས་འབལྱབི་དབུ་ས། དྷོ་རཱ་འཆང་ཕ་བོད་ཁ་པའ་དབྲུ་པ། དྲུབྲུའ། རྩུས བདྲུདྷཙུའིལ་བུ། གདུད་དུས་། འདི་གྲ་ནས་བ རར༥ གྲུབ ད་དད་དདུ་དྭ་རི་ 
། བོད་ཁམས་བད་ཐབས་སྤུ་གཚོང་གིས་ལྷ་སར་ཕུར་སྒུབ་ིཿཆང་དང་བྱུ་ལཆུརལ་དུ། ཆྱལ་མིཏོག་ཐད་པ་དང་ཐད་པྲ དད་པ་ཡ་པྲ་གཚོང་པོབོང་ཁ་པཏི་དིངས་རྲ་ལག་སེ་སིའ་སྦུབས་པའ་ནཌ རོལེ་བུ། དགའ་ལན་གསད་ཇགས་ 
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༡ ཕྲ 


ལྭ ཁོ་ར ་ཁ་ེཁ་ར་མོ་ འ་པ བོདྱདྱབྲདཀཀཀཀབ ཡོ་་ ་ ་ ་་ 
བྲད་པའི་འགྲོ་དྲན་ལས་སྱོན་ཝ་པྷ་རགས། །ད་བཙུན་སྭ་ས་པའྲ་སེརལ། འབོགཡི་ལཚནྲ་ཧྲི་བུགས། སྣང་ཁའ་བའིདུསྤྱ་དླན། བའི་ལྷོཙུ་བཞིན་བཟའ། ེ་ས་ཚཾནྱ་གྱི་གུངརུས། སློབ་དཔན་རྙིནུ་པྲ་རའི་དབུ་ལོ་དོད་གད་གོས། རཾ] 
བྩཙནྲ་གགས་དའིཧུ་ཿ སཱ སམ ་ ག་ ཏཱ བུ རུསྦྱ་ན། སོ ། གཱ བླ ཕྱག་པཱང་། ཊ སྤྱལ་བྲ་གག་ཞུག་པ ་ད་ཛྭས། བུ་ཡ་དྲ་པ་བསོད་ 

མ་མཚ ཀད ཅ་པ 'ཨུ་ཤོད། ཐག་ཆན་ངོས་ཀྱི་ཆྱལ་པོའི་དྲུ་པ། ངོར་པདོ་རྲ་འཆང་གེ་དཔུ་ས། ཀུན་མཁུན་ངོ་ ༣༥ གདག། ཅེནྲ་གས་བྲ་གོསཉི་བདུད་རིལ་བུ། ། 
་ལྭ་ཐྲམས་ཅད་མཁུན་པའྐིན་བཟའ། བདག༔ ཙན་དགའ་ལགས་པིཏན་འདམ། བདག་ཆན་བསོད་ནལས་དབང་དའིན་བཟའ། རྩུགདང་ཁྲི་ཆེན་ཞུན་ངབའ་བསོད་ ཞོམས་ཡུན་ཐུ་བྱ ཆོས། ཆན་ངག་དབདུ་ཞུན་དགའ་བསོད 

ནནྭ་ཀིབདུདྱིའལབ | འབུའདུམ་དྲ་བསར་ནམཁྱ་ཆལ་མཛན་དང་། བཏུ་འནྱ་བོང་ཀང་མཞུས་ཏེ སུལ་མཆན་ག གཏིས གདུ་དངུས། བདག་ཆན་དོ་རྡ་འ ང་གྲལ། ཇྔ་བཙུན་དོ་ དྲོ་རིངྲ་པ། སྲཾརུམ་ 
ཀྱུན་དགའ་ལགས་པ། ཚད་ཆེན་ཆསཀྱི་རལ་པོགསུམྱགདུང་ྱས། ༤ ` པྲོ་ལ་བོད་མཁད་བ་ མེ་ཊི་དོན་གྲ་བ་རྒྱལ་མཚན་བྱི་གདུངྲ་རྡུས་ ། ཡལ་མཁན་ ཞུ་བ ཀྱི་རྟག་གཏོད། 
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ནདི་མེདྱ་ཡུན་པོའི་འབྲུམ་དམར། གཏེྟཏནོ་པྲད། 
་པའི་གཏིད་མའོ། རིན་པོ་ཆེའི ཆོས། བད ྱ་ཧལ་པོའདབམ། སྣ རྡོ་བགྲོན་པོ་བཟང་བོའི་ངྲ་བླུ་ཀད། ས་ རར 5 ཤ། ཡས ་ . 2 ད 
༦ མྨ་པེས། སྙ གཿ 









༄༅། ོརྟ ་པའི་གདུང་དུས། དྡོདའཆད་དབད་རྱུག་དབ་བྟཿ ཉོོདང་་གྲགས། འདོས པ་གུསུསཱ་ི་དུབྲུ་པ། ན་དང་བསསསྟུཊཱིངགི་དམརས། ལྙ་སན་བུཀྲ་ཤིས་ཆོསྔང་བསྔ་ནྨྱ་ཆུ་ 
ཧཾ ༧༤ རེ € །གསུང་སྔགས་རཱིངུ་མའི་སྐྱུར་ལྲ། དགའ་འབརྡོ་ར་དང་ིསི། ཤཱིསྟིཏའིདུད [ཨན་པའི ། རུ་ཱུ་ི། ལས་དཀར་དབར། ོན་ཆརྲིལ་འདའ་ཚོནམ། དལ 
ཏུ ་བདུན་བཡྲེ་སུཤ། 1 བྷིམྭ་ལ་ཡི་ཧྭའིན་བཟའ། རྒྱལ་པྲ་གཙུ་ རགིཾ་ལགའཛིཿ ན་གྱི་གདུང་ནུས། ཆོས་རྒྱལ་ཁྲི་སྲང་ཝྲེ་བཙན་ྱི་དབུ འཇིན་པེ་ན ་པེ་དའི་གདུང་། དན་ལམྱ་རལ་བྱ་མཆོག་དབངས་དང་ཉང་ཏ་ 


བྷོག་ཏོའི་གདུང། ཟུ སྒ ་་ི་ གིཆོས་སྨན།- (བདལ གདད ཀྲ་ཐག་པུའི་བྱ ཁུས བླུས ། རང ་ སུ་ཏི དུ་ཉི་གདུང་། བུ་ ཧ་ས །སས་པྱདདབང་ཆེནྱ་ཀྱིས་པོད། ཡ་ཝཱན་ 
།ཡུརྦ་ཀུངས་ཐུལ་སྙའུ་སྐ་ཤཱ། ཉོདྡ་བུང་པ་དང་ག ཏིན་རྟན་སངསྭ་དྷཱས་བླིང་ པའྱི་སྐུ་རྫུས། གཏེར་སྟེན་ཇོྡྲ་ 'སུཿཤ། ཚོས ་དབུ་སྐྭ། ཀོའེཆིན་པའི་གྐུ་ར འག། 










ནྱ་བི་དབུ་རལ། ནུབ་མགོན་པྱ་བཐྲས་ ་པཚོས་ 
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རྐྱལ་མཚན་བྱེ་གདུང་རྔུསུ། མུའུརེས་བརྡ་རཱན་རིན་པོ་ཆེའི་གོག་སེར ཟླངའའིས་ཞགས་དཱནུདྲོཇོའི་དམ་ཛཱས་དངོས་སའྲབི་གུང་ཟུན་པའི་མུ་ཤའིལ་དུ་དང་བུཞའཕུང་། འཕྲང་འཤོ་གཏེར་སྙུན་བྱིུ་བུཐའ། དཔལའི་བུ་ཚདགེས 
བླསབས་པའི་ཐུགས་རེ་རཱན་པའིརིལ་བུ། འབུ་ཡུང་སྔལ་ས་དཀོད་ཅོག་འཕྲིན་ལས་བཟང་པའིཆོས་སྦུན། རིགས་འཇིན་དག་གི་དབང་པའུས་གཟུན། ཡོལ་མོ་ཛུལ་མུའི་གདུང་རཱས། དྲ་དྲབག་དལྲ་ཞུ་ཆས་ཅྲད། བདུངྱ་འཇུལ་བ 
དང་འཆེམད་ས་གསླུལ་རེགས་འདུསོཚརིལ། “འའ ཇེ་ཏུན་དགའཆེ་མཆོག་གེ་དྲ་བྲའ། ཟུར་གཞོནྱོ་དོནྷ་བབྲ་ྱི་ུག་བང་། ཟུན་ཐམས་ཅདེ་མཁུན་པའི་གྲླདུང་དུག། ་ [ཚད་པྭ་བྲོམཆོག་དཱཿ 
ང་པཱ་ཇྔོགས་ཆེན་བནམ་མཁའ་འཇིགས་མདྦ་ཏིགུདུང་དུ་སྟ། དདྲ་མདསཆོས་ཇའྲབུནོལས་ལུན་ཐུབ་ཀིཆོས་སྨན། ཐུལ་མུ་གཏོད་བདུག ད་པའི་དྭགལ་དུང་ཆོས་ 
སྣ ཇི མ་དཔལ་འིའི་ཚྭ་རུ་རལ་བུ་རྣམས། $ །དགས་བརྡུད་པའི་སྐད་ལ། གྲཤུ་པྨ་ཟ་འོད་གཞོན་ནུའི་ན་བཟའ། དཔལ་བཕུག་མོག་པའ་དྲུ་ས་དང་། འབྲེ་གུང་སྱན་སྔ་རོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། | 
གོང་དཀར་ཞབས་དུང་ངག་དབང་བྲཀ༨ ་གགས་པྱ་ཧལ་མཚན་བཀེའ་བྱངདྷ་རམ་པརྩ་རལ་བའྲི་ཉ་གསུམ༅ེ དབྲུས། རྡཾ་དབུ་སེའི་གདུང་། ཀླར་པ་མཐོང་བ་དོན་ཝནྱ་གི་གདུང་རུས་ཏེ་གོང་གསལ་ནམས་སཆ་ཤས་ེ་རམས་དད་། 















དབུ་ལ་དདྱ་སི་བྡྷུནཱ་རིལ་བུ། ཆོསྐ་ཇེ་ཐུབ་བ ན་པའཚེརལ། 
སྣན། ཧྷཔཾར་བ་བདེ་བ་བཟང་བོའ་དབབུ་ 









ཅེ 










༡3 ༦༡། །ཏོན་གཙོད་ད་དགགི་སང་དུ་མངོསྱོ་རོས་འོད་སུངསཏིའོལ་གྲངང་ུངོས་བྱཅུན། རོ་མ ན་མི་འབལྭགོདདའ ལྔ་པད་གསུམ། མཁུས་བུབ་ ོཔའ་ནད་བྲགལ་གོཏཟྷ བོད 
@ཾ ང་ས འི ཧེ. ©< བུ ཡོ་ ་ ་ ལྡུར རོ དྷ་ཏནདྷཱ་ཐཱ་ཁཾདཱཀ་ཙུ་ན་ས་ 
ཡུལ་བཀླེག་པར་བ ཤུང་བའི་ངོ་གཚར་ཅན། ངོ་བོཿཨཏོ་ ༨ཤིའི་སྣང་བ ནོ་ཕྱིན་ནླ་བས་ཅན། ་ བག སད: རར རྔ་ཡིན་ཏླན་ཧམཆོའྷཱ་ཀུ་བརྙན 
རཾ བྱ ག་ཞུབས་ཀྱི་ བདུད བྱ འཚོད་ལ་བདམ་ རི་ལ ག་ཞབས་ཁྲ་རས་ཡོད་པ་ཞིག་པ་ཉིམ་སད་གིའ་ཐུག། 
ཤྷ དམ་རྟེན། ཡང་ཇོ་བོ་ཨ་ཏི་ཤ། རྔ་བཙུན་བཅོང་ཁ་པ། རད ཾོ་ ཀི དུ་གླཏོན། མགོའ་གཀད་ཡིདབཞིན་ནོད་བ་ 


ཐཱ བླ་རན་གཡས་གཡོན་དུ་ཆེདགེའདུན་ར་ོའྱི་ཡུགཞབས་ཀྲི་ཇེས་ཡོད་པྲ་རམས། འབུན་སྐུལ། བདབང་གི་སྐུ་ཡི་མ་གཉིས། ག ཁྭཾ་ཕག་ཚོ་གཅིག། ཚན་དྲན་དཀན་པོ་ལས་ གྲུབ: 
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:: ཡིལ ་ ཇོ ནོ་སྦཾཏི 
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།པའེ་བྱཅུགཅིགཞལ་ཀྱི་སྐུ་འྲད་གཅིག། དཱོནག་ལས་ཐུབ་པུའྱི་པྲག་དོད། བང་ནུབ་ཝོན་ཤོངལྷས་ཐུབ་པའིི་བམས་བའྲི་ལག་སུ་གཅིག། འདི་གནས་འདིམ་བླ རིནྨ་དབས་དུང་རབ་གནས་བས་པའི་སླུནྨ་བ་མདེག་ཤགས་བྱཅད་ཚད་བཞེ། 
| ཅཅ ཅཾག། གྲསུང་ཉན་གཡནྲ་དྲག་གཞི་་ོ་ ལསྭ་བམས་ཅདྲ་ཐཱཿ ི་སའ་པའི་དད་ཚ་ གཏིག སྭ་བྲད་ཀྱི་ཧུད་ཏོག་ག ། བོན་འགྲོ་ཐམས་ཅད་ཡངས་སུ། . 
སྱོང་བའི་རྒྱད། འདྲལ་དཔལ་མཚན་བརོད། རྒྱཝ་རུའི་གཟུངས་འབྱུམ་གཟུངས་འདུ་ཨགསར་རོས། ཕལ་ཆེ ། ས་བཅུ་པའམདོ། སབྲ་སཾས་མངལ་བའྲིམ་དོ། དག་པ རྩབ་ཡངས་སུ་འ པའི་མདོ། གསན་འདུ། མཆོན་འབྲུག་གླུང། 
བྱརདྷ་སཾང་པ་ཚར་གཉེས། འབྱུམ་བྱི་པ་ཏེ་གྲཅིག། ཁདྐ་པད་འཕགས་བསྙུད། 'སོངྒན་བྱི་རྙམ་བཱར། ར་དྐན་པོརའི་གསད་བའྲེ་རམ་ཐད། ཆག་ལོའི་གསན་ཡིགྲ་ནམས། ཟུན་ཆོས་དྲ་ཧྲིངས་རང་གྲོལ་དད་འད་གའྦ་བ་གོས་ཐབས་ར། 
འཛལ་དྱ་ཏང་སྟ་རས་ནུ་བཀ་ཤས་དཔལ་ལན་པའི་དབདྲ་བཟུ་ནཅུས་ཁ་གྲུ། ཤ །བསྲ་སྐཁིཀོ་ལ། གཙུང་ཁང་མུག་ཚད་པག་ཤདྱ་ལྲིསས་གང་བ། བཀའ་འབུར་ཁང་ྲུས་ཆནཔོའྲི་པ་བྱསྩར། བས་ཨུབང་དུ་ཨངསྲ་དྲས་ 
རབས་བདུད། ཤིབའ་སྲས་བྱངད། འདུཁང་གྱི་བརཉ་ཅང་ཁང་ག་དོའ་གསས་སུང་ ༈ གཡོན་དྲུ་རལི་བ་བཅོང་ཁ་པ་ལྱ་དཆེན་སྱོད་རྤུཾད་ཀྱིམ་བསྐད་བེ། _ ཤར་རྱུད་ལའདུས་བ་ཧླསྲེབཏེ། | 
















འད་འབག་དང་ཟབ་མོ་ལ་བ 













བུང་པོ་གྲསས་པ་ནས་གསུང་སྲ་པའི་སྲདས། 


ཌྷ 


༄༅། ་།བདེ་མཆོག་ཆུན་གཉིས། འཇེགས་་བདྲ་ཉབྱདགྭསྭཐ།ངོ་བོ་ལྱུགས་ཀྱི་ཐལ་བྭིར་གཅིག། ནུབྱ་རུདུལ་སནྲ་བ་བདེ་གཤེགས་བྱདདཀྱི་ཉོགས་ང་ 
ས་བཏུ་སེདང་། ོང ོ །ོ་།། ཡོའོ། ས་ཏ ཝ་ད གི་ག ནྡ 5556  ་བབབནྱརལ་ཆེན་བཞི། པ་བོར་ཡོ།། ཕོགས 
ཀྤྱུང་བཅྲ་ཝྲ། གནས་རུངཆོས་སོགའྱོས་ལྷུ་གེས་པ། ཐིབ་བཅན་པ། གནྡག་གཡངས་ལླ་བཟྲ་ཆུ་ཁང་གའབུར་སྟུ་རྔགས་ཚད་བྲ་པྲིན་བདག་གི་འདོད་པྲ་ག་དམང་སྲེམསྱ་ཀིསྨ་སར་མནོན་པ། འོད་དབུག་ཡིད། རྒུལ་བསད་གའི་ང་དོ། ཟངས་དཀར་ 
བ། བྷཱ་ཏཱན་ཐཱམས་ཅདམྱརིན་པ། ཨ་སྭ་བུབནོར་བཟངྱ་དཐཚ། བུཌཆེན་རིན་པཆྲཾ་མོ་བཟུང་རོ་ ཐློ་པྲཾསདྲིན་ཅུན། མཁརོུ་བཟུང་བྷ་ཞན་ལལ། ཀུནནགྲ་ནྲོབ་བདྨ་སང་མཛུད། དྡོ་དསྲི་ལྔལུགས་པ། གཙུག་ཏོནྷ་རོརཔ་། § 
སྤྱན་རས་གཟིགས རཐཐིནཱ་ཞབས་བྱརདུ་པ། ཕིལདུཀར།ཡུག་ན་ངྡོར། ཛུམ་པ་འཐུག་ཞོད། ངམ་སེརྐནག་གཉིས། དགུདབང་བཀཤིས༡ིའདོད་པུའ ན་རིན་པོ དྲགྱུརུསྦརནོ་བྱ་ཧྲ་ཀི་བྷཏ་བ་ནམ། ངྱ་ཙི་དང་བཅས་བའི་དུ་བཟོ་དྲབ་ 
མཛད་སབ་དཔོ་ཀུན་བཟང་གིས་གཅོས་པའི་བྱརྐང། ཤིང་བཟོ་དབུ་མཛད་ཆོས་སྱངདཆནབཅུགཅགལགས་བཟོ་བ་དབུ་མཛད་དབྱེ རས་པ་ཅནོ་དུག། ཚཾགས་པ་དབུ་མཛད་མགོན་པཅན་བྱང་གཅིག། ན་ག དྭ 


མུད འཕ་གྲ་[ 






༤༨༤༨༤༤༤ ~-༨-༨༤༤༧༢༦༤༤༡༨༨༥༦༩༨༠༠༤༠༧༨། 
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༣ བའ པྲེ རླ 


ཛསོོལ་ཅན་འ་བཟོ་བཟོལ། ིས་ྲ་གནཡཊས་འགསཁས་བར་ཅད 


རར ་ 
རེ དུ་བཞིད་གཤགས་པའི་གཟུགས་བརུན་བཞག་པའི་ཕུན་ ་མ་འོད་བྲ་ 3: ༢: 524 
ཀྲ བ་ཁ ལེ ་ོད་ དྲོང་སྣིག་བཟུད་པནྲ་གགས་པ་དང་། ཐབམང་བ་དངྭ། ཚེ་རིང་བ་དང་། གགས་པ་དང 
བས་ས ཡན་དང་བོ་ཡིནན།། ཉི སསནུ་ཡེན་ྱགས་བན་སྱུསས་ི། མདོདོད་དགོན་ཅས། 
ཅག ཅ་ལ འེམ འགགས 







ཅབ གཅིན་པ ལ་འ :; 


ལྲེགས་བཤདྲ་ དནས་དགེ་སོང་འད་ 





'དྲ་། རའ 
ཅིག་པ། རེ 


གོའོ སོབོ་་འ་ ད 
བཅང་སེགས་པདུ་དྲུ་བབ་བོ།ད 


` གང་ཟཱ་སིནུ་པ་པྲལ་ཕན་ཡཱན་འདྲིར་ཡོད་དྲ་ཝ། ། 
ནི གྲུད་དགའ་ངདེའིནགསུགསང བ་ག | 
2 འོ རྙེད་བཀུད་སེབ་པ་པྲེགང 


བྱུརུ་གསུསྱིས་བྲག་ཤིསྤ་ཀི་ཡེ་ཏོག་ཆདདུ་པབའ་ 







རྤ །ཡནཏྨཾར་ལདཾ་ 


འ་དངོས་པོཔ། །། 






ག་ ལོན་ /ཿ ༣ ༤ = 2 !ྨ ཁཇྲྟེ་. ` = ༢ སོང་བས ༩༡༩ = ༢2 ༨ 
མབཏན་མ་བ་ རྒྱ་བགཾ་བུ་བསུགས་པའ་འབས་བླུ་ནོམ་སྨུན་དཀན་པོན་འཇགོཔ། སམཏྭ་དངྲ་བྲལ་བའི་ཡེད་ལེ་དགའ་གདའ་ཏུང་ང་འདྲན་བཏན་པོ་ལུད་བའོ།། ཆོས་དཀར་སྱ་དྲྲུ་པལ་ཕྲན་པ་ཛོམ། །འྱྱར་ལ 
 འྲས་འངོད་བས་པའི་སའཔོཡས། །ཅུ་ནང་རི་བོད་ཅན་གཟྲུགས་འིཛོན་པ ཚེ་དུ། །དཀའ་ཤབི་ན ་པོ་བཞིན། །དཀོན་ཅོག་གསྲུམ་ལའ་བོའྱ་བབའི་བོས།།ཡཐའ་ཀས་མཆདྱ་སིན་ཉིར་ཝཾལ་བསོ་དནམས་གཟི། ཡ་བཟོད་གཞན་ 
.| “| འཕྲུལ་གན་ཧ་ཀྱེ་བདབ་པོ་དེ།།ྱ་ངན་ཁད་བུན་ཡུས་ཕེད་ཚུལ་དྲུ་ཡུག། །རང་ཏིད་གཅིག་བུའིཆེའ་ཡོན་པ། འམས་དོན།།ཚོགས་བསགས་སྱུའ་ཁསི་ཆར་ཆནཔ།།།འདྲ་དནི་གཉོགས་སཅོག་ཚུལས ྱབླརུ། །འབབ་པའའྲའི་ཤང་གཉིས་པྲའྱད་ 
ཊཾ [ཌཱ བ་ཤོག །བོ་བཟད་གགསུ་སུན་འབར་བའི་བསན་པ་དང་། །ད་འཛིན་སྩས་བྷུ་ཝད་བཅསྤ་བནས་བར། །འབལ་བའེ་བུད་པོས་ལ་ལམ་གསུ་པ་ ཉཱཾ།།ཐའ་གྲས་བགྲང་བྱའེ་དགུ་ཚགས་མས་ཧཆེད་ཤོག །ལེ་ལོང་གདོང་གྲི་ནམ་པར་ཐུར་པའ་ 










ལཅངཀའ་ཡ་ར སྣར ཁ་ལས 
ལ།།ནས་མཁའ་ཁམས་ནྲ་ནས་པ་གཞན་གྱུར་ཀྱང་། །ཁྱོད་ནེ་ 






















ཁྲིམས། །དད་པྡ་སད་བའི་ས་དབང་ཆབ་སྲི་ཀུན། །བསལ་གཞན་པ་མོཐྱི་ར་མཚོར་བྷཉགྲ་ནས་པ། །སན་པེད་ཛ་ཏོའི་བྲ་མོ་འང་བྲ་གབ་ཤོག །བྲཀ་ཤིས་ཁོ་ལག་ངོགས་པ་མིག་སྟོང་ཅན། །བཤོལ་མེད་དགའ་མད་བྱར་པའི་བདེ་བཅ།། 
ཱུ ཀྲེ བོག་རེ ་་ ོ་འའ་ི་ཀ་འ་༡༡༠༡༡༠༡༤༠ས༡༡༤ ༡ར་ུའབམམ།ོན་སོས་མམསམ་སེསསརསསཔ༤༡༡༧༡༤༤༡༤༡ོརོང་༧་རག་འཊ ༡ 


± ལྷ 


ླ 
རྔ 


* 


ར་རས སྲ ཚཛཅཛརགཀ༽ག༽ིུ༣༽ པོ ཟོ ར་བ་མ ཁརོ་རོར་་ོ་རོང རོའ ལ་ཁ ------~--~--¬༨ ¬ ~~ -~-~---------- ¬ 
རྟག་ཏུ་ཕྱིང་བཚོས་བཟང་འདུན་སྲ་དུ །ཅཏད་ཡྦ་བཱརྨ་ཀང་སྭ་ན་བར་ལེག ་་ རོ་གདན གཅ 'རྒྱལ། མཆོད་སྲུན་ནས་མཁའ་མངོདྲ་དརིསའགོ་པ་ཁད། རོའ ཟློ་བཟད་ཡོན་ ¦ 
ཊན་འདི ངོགས ད་ཆད །ལུས་བསྐྱེ་ དའི ལོ སྭ་དབངད་མོཞཾས། །དིན་ལྲད་བ ནཱ་གཞལ་བྲར་དཀའ་བའྲ་ཕ་མྲ་བུང་། །མྱང་ མྱད་འདུས་དེ་གད་སིམ་བསྟུན་འབད་མེད་དུ། ། །ཡོང་སྭ་ཆིདྲ་ཐོ་ ། 
བཞིན་སྤེས་ྱི་ཨུནྭ་ཐཱར་ཤོག །བསང་ནོམས་ཝི་དྲ་ཏ ཅས་ཀུན་བཟོད་ངུལ་བའྲི་རུ །འཇིག་ ་ཤུབ་ལའ་དའང་ འླམད། །ཐི་ ་ །སྐྱའཕ་གས་ཚོགས་འི་དགི་ངང ལྷུཏུཾགའུ། །བྲསསོ་པཱ་གཏན་བགབཞིན་རས་ར དཀན 
ཤོག །ཅས་དུུ་མཛ་བོ་བཟུང་བུནོ་གསྭ་ཀིསེ་འབདུ་པ་ཆན་བསོ། ཀ་ཤེས་བད་ཆན་ ཀྱི་མགོན་ཁང་ཀ་གཉེས་མ་གཏོ་ སུ་གྲ་ཀ་ལག་ཁངྱ་ཀུན་དགའ་རབ་དུ་ ས་པ་གསར་བླསན། ༈ བཱས་འབྲུ་ྱ་བི་ཏོན་ཞེངས། གནམ་ 
ངྱནྨ། འཕན། ཏེངོ་སྦ་ག་ཆོལ་སགས་འཆོདྡ་དས་གསད་སྱར་དང་བཅས་པ གས་བདྲ་གཟ་གུབས་དཀ་དཆག་དགོསྤ་ཚུལྷཚུརབབ་འིུཡའིའར་ བ་གོང ིའིགས་ལས་དོ་བཅད་བ་ད་གྲསསཔ་བདམ་དབ །དགའ 


པ་བགས་གཞན་དོབོདཔས་དབྱབང་བྱགཔའ་དངཚན་རོངའཐལ་བ ས་དུསཀྱི་བོ་ཉར་ཐོགས་པས་བ་ཏོ་ ཁི མདུ་ཨྱོད་པའྱི་བོགས་མཁྱེརལ་བདང་པོའིཚིས་ཁྱ་ུལ་ཁབཆེན་པོཔ་ཏལད་ 
































ཁྱམ ཇི ཧཾ 
ལོ ར་ར །ཛ་ས།དྲ་བླག་བཅབའི་བྱང ་ 


མ་དོད་འྱྱིལ་བ་གཞི་འདམ་ངོས། །དབང་གཾ་བདདས་ཝན་པདྨ་རཀ་ཊུན་མའི་གྲའི། བདར་བུངཊའིཚོ་ང 





/©3སནལ། ཇད འིང་གཉིརྨ་རོ་ལ་གས་ཇ་ཚཾའྲི་ཛགསུམ་ཇིས་རྤུད་བཟི་དེབ་ཐེ་འཐོ། 
༼ྲ ཤཱ ༤ ༤ : ཤརྡབཔྱོདུཕཉམ་པའྲི་བོཏོ་ལས་མ་ཏེགྲ་བུད་ཅན།། 
ཟོ ོ་ོ་ ཚཿབར་ལཾ་ལེསྦས་སེ་ལྲཾར་ར 
ཐྲཀ། །གཛ་པད་ཀདོ་སརད་པགད་ཧདྷཱ་རྨཾབཾ་ཐཱ་ཐླ་ཐའི་ བ་ག 
འོལ་མོའྲི་བ། །གཡུ་འཐུག་ཡཐྲིན་དབུངས་ཏུར་འཁྲོལ་བཏུམག་འཕྲོག་རྔ། །སོད་བའིརྱེ་རྲར གཔཨངོད ཁ་བོ ལྡེན 
ཀོག ངོ་འ །དག་ཤ་འོན་པའི་གཡང་གཏི བར་བྲཝསས། །འཆད་གཟུང་བླདའི་འདྲབམ་ཁྱ་བུར་བའི། །ཅུངཞོགས་སྐེད 















`... =~ ++ 2 ༡; རར ེ 'ེ 
བྱོསསདུདྲ་ཅོབུ་དང་། །ནྐད་བརྡ་རླུ་སྐས་དག་བཅད་དྲེ་པའི་ད། ིའྱོདརདོདྲི་ད་པའི་མཚོན་ལས་པངོས། །བྲོ་དྲིཐས་གཅིག་ཏུ་ཉིར་མཚུང་ཆེཾཅུད་དུང། །བར་གསྦ་དད་བདྲ་རས་པ་ཡརཡས་འཛོན་གངས། །གསུ་གྲུམས་སྨོནྡ་དང་ད་ 
སུྱརདདཆུགདང་། བསང ོིནགབ།ང་ཉད། ། འུདས་ཀྲ་པདྲ་འན་པའིཡ་བལུ།རླུར་བྲདདཔ་ཡངས་སུཚང་འའིགཏལ། །མི་གསུང་ཞིདྱའ གསོས་སོ །ཆུདྱྲོད་པའིང་བའོ གས 
ཞས མཁ་དཔང། །༽ོགོགགས།དཤདྲབ་དའི་ངགཉེ་རྡ་འབས་ལ་གསར་ད་ཆའབངྱརུང་གྲསུྱབ་རེགས་ནམསས དད་པའི་དྲངདབུང་དབ་་ད་བཀོད་པ་ལ།ཅུ འཚོམས་སྦྲེན་བླ་བོསགྤྲ་བསཀྱིས་ཡིསླྲབ་ངོ་མཚེར་མཚན་དཔ་ཏེར་ 
གངལ་བ། ༼ྱཡག་མཐིལ་འཁོར་ལྷ་རོམ་པར་བྲཀྲ་རུས་ནལྲ་མུཁའི་མཐའ་ཉིག་ཝུས་དུད་གྲག །༡དདམད་བད་གསུལ་བའི་རེ་ ¡ ཇི 










མིག་གསུུབ་བསྲ་ཀུད་ཞྱིནུས་གབས། །ཡོངས་བའཏི་མའི་གཏེནྱོཀྱི་སླན་ཡུད་སིད་འཁུབས་འབྲོ་དབུགས། ¦ 
ཆ་ར སང རའི ཿ ཙོ < ར་ ད་ན 

ཅུང་ལྭ་ཏོན། །ཐུབ་གསུང་ཚདྩོ་རུད་དཀའ་བའི་གནདྲའི་བ ད། །རོབ་དྲངོད་པར་མོས་འོལ་ལྭ་གལ་བཟུད་འདིའེ། །འདུན་པུཙོང་གི་ཡུང་ཏུགས་གཅིག་བས་པ། །བཅོང་ཁ་པ་ཞེས་ཉུནྲ་གདས་སྲིད་གསུམ་འབུར། ཞུན 
མྱ ན་དངོག་འབག་པའི་ཚོས་ཆུགཡར། །མཐའ་གས་འཁོར་འདས་ཡོན་ཏོདཏ་གང་བད། །།བཏལ་དབུང་བར་འཛུཔ་སེང་གགོས་རལ་ཙན། །བདག་བོའི་རོངསྤ་བུན་སེལ་ཅིག་ངག་གྱི་ལྭ། །དཀརའཇལ་འུས་བྲ་སྫིན་མའི་ནོགས་ཀུང་ 














ཅ༢༩ གུ རུ 
ཚ་ལ ། 
×: ± × 1 ས་ 9 ༦ . / 
ཚ 8 ས་ཀ 


༢༩༧ 
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༠ རའ ༡ སཾ 

༄༅། ག།གཡུ། །མཆུ་པས་དོད་མ་ཁ་ཡིས་ཆགས་པའི་མཚོ། །ནྐམྱ་པདྲ་དི་བའི་བུ་མོས་སེར་གདུ་བྒ་མ། །ཁདོལ་བཞྱིན་བདབ་ཡིད་གཞོན་ནུར་འབྲེལ་ཕྱོརུ་མངོད། །འཆེ་ཡེད་ཡྱའིན་དྱྭ་པོད་པད་དཀར་ཟིའུ་འབུ་ལས། །ལགས་སྦུན་ 
བྦྱང་ཅུལ་བྱཅདྲ་ཀུས་ཡིངྱ་ཡིས་པས། །བུདྲ་སཾད་གཞུང་བྱངའ་གཱ་དྲབངས་ལན་མཁས་པ་ ། །འཕུགས་ཡུལ་བཅ་ཆེན་ ཤམ་ཐན་ཡིདྱ་ཏིག་སོས། །གདས་ཅན་སད་གཉིས་སྨ་བའི་ན་གསྭ་ཀུད་དབུས། །ཤོང་དཔང་ ཙན་དར་ལན་པའི་ག་པུཉ་ང། 
རྨོརས་མུན་བཅལ་ལ་འཇུན་མཛུད་ཐུགུས་ཇུ་དཔལ། །སུགང་ལྡེ་དའི་སུན་པས་བདག་ཡིདྲ་ཕགས། །ཆོས་སྐྱང་བཟུང་པའིམ་དོས་ཆུ་གཏེད་ལས། །ཐསདརེག་པའྲི་ཀདུ་ཆེནྭ་ཕོགས་བཞྲི་རུ། །ཉེན་བབས་མི་ཤེས་དེ་བྲཀས་ཇེས་འབྲངས། 
ཅར རའ ཁྲི འྱ་གིས་བཀང་དས་ཡིན། །ཅྫངགོ་ཡྱི་ུང་ལོ་དེན་ཅེནྱ་ཕི། །དོ་ཤལདད་པོའི་བླབུགས་གཞན་ཡོདས་དླསར་ནས། །ལྡངས་འདེར་དོོདྱ་འི་བཛྲརེན་སན་འགོ་པ། །བཏན་པའིལོབོད་ལོའི་འངྲས་པ་ 

ཐཾ ད་གདོད་ཕྲགས། ་ ད་ག གློ་གཏིར་བུམ་བཟང་ལྟ་བ་རུ། _ །ལེགས་བཤད་རྱྱ་མཆོ་བསིལ་ལ་ཚར་སྲ་སས་མ། །མགེན་བཞུགས་བཞད་པིའི་དྲོ་རེའ་ཇམ་དྲ་རཇས་ལ། །དགའ་བའི་བཤས་གཉེན་དུས་ཀུད་དགེལ་གས་ལུལོ། སྨ 
པ་འདེ་ཡངྱ་བརེགས་གངུང་གི་མངན་འཐོ་ནོས་གླིང་གཆེན་དཀོན་ཅོག་ཆོས་ཐགས་ཊི་ླབ་མོའི་བོཆོས་གླིད་པངག་དབང་ཆོས་བྲུབ་རྩེས་དང་དུ་ལེགས་སྦྱཌ་བྱེ་བཤད་བབྱེད་བས་ཏྱེན་བྱམ། །རིག་གནས་པ་ྱམ་པན་བྱིརྦས་བ་ 


 ཁི་ལའོ་ངོ་འོལ་ཁ༡ 
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ལྲེ 
ཏཱ 
2. 
ཤཱ 
ཐྲ 










༤ 


















ཌཱ ཤེའོ ཟེའོ 


ཌོ་རི ཁཁ་ བོའོ རོ རོ་པས བོ འི ཁ་ ཤི་འརོ་པ རཁོ་ པ་བོ ར་རོ ། རོ་ལོའ པོ ཧྭ 
2 ཟོསྲིབ་ཧྲོོརེབས་ཟོ་བ་མེ་སེ་མིབ་མེ་སོས ༤ བླསེའྱི་ཀིག་རེ་འི་མ་ལ་རིབ་ེསོ་སས་ོརོ་་བ་སྩོལ་ ༨ ༡༼ བང 
།ཤླགལརྦ་རྲ་འྲི་ཏིའོདྲ་མཏྐཱིཿབླདཱ་ཨཾ་སཱལ་ཀླཱ་ཡི་ཡ་གྲ། ༈། ༡ ཧོའཧིལ་ཀྲ་གྱི་ཀླ་སུ་བྱའུགག་རྗིདྲའི དཱ་དུབད་བཀ་ རྭ ྒ 






སྐ བདྡ་འན་གས་ནུས་གདདའའ་བཞ་ས་ངའིཟེ། འ་བ བའྲ་ཀསྤ་མ་མའའྲུལ། །ངོཚུརཿ བཀོད་པ་བ བུང་པ། ཀཀ་ཤོ་ཀངས་མཁའའ་འཛའིབཞིའ་དྲུབ། །འབས་དཀར་ཉིརྲ་ུས་རོན 
ཝེ་མཛེས་པའྱི་ཧན། །ཀུན་དགའ་ར་བའི་ཡང་རའི་ཝེབས་བས་ཚོགས། །པ་ཕབ་རྟ་བུརིས་ཞས་མི་ཡོ་བདག །བློ་བཟང་སྱིན་བའེའགུས་མཛུད་ཆལེས་བསྤུན། །སྨན་ཐང་རིདྭ་ལུ་གཉུ་རྔེས་འུགས་པིར་ཐོགས་ཀྱི། །རྣམ་དཔྱདེསེར་ཐའེ ) 








4༢ ལྔ 
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ཅྱི 








རྱ །ཅ་ལྕ་རེདའྲཐུལ་པ་ཆ། །དྲུ་མསྤྱ་སུལའིསདྲས་པ་བགྲོགོས། །དད་གློག་ོག་མོངོནྲོད གསོལ་བྲ་སུན་ནལ་སྐུམ། །གླ་ཐའ་ཡབ་གཅིག་བཞན་དྲུ་རེས་དཀརའི། །སྙཾན་མཚོནྨ་ཟ་བ་སཱད་སིས་འགུད་པསྡོ ཤུད་ ཊེ 
ཐ་བ རའི ག་ར ཁང ནི་ད །ེས་དྲ་ོ་རབ་གསུལ་བཞིད་འབི་འངོས་ཅིན་ཏོ། །ཛགས་ཝན་དགའ་སྱའ་དངོས་པ་འངོད།ཡུདེ་པི། 
ནུ་པའྲི་ཀབསྭ་བུལ་དག་ལཾག བཱ ད་ང ་ བབསང་དུད། ས་དཔ་་གྲས་པ། ཀའི དའོ འལ་སྭ་སང་ཐ་ 
གས་གསལ ས་སུ པན་གེག །ཅེས་སྭ་ཉིད་འྲཕིན་ལྭསྤྱ་རྨ་ས་ཆོས་ཀུན་དགའ་ན་བ་བྲདན་པོཉིའོད་ཏིའབོར་སྱུག་ཅུ་དོགཚ་ད་བའི་ཞང་བཀོད་སྣ་ཚོག ས་གཅིག་ཅུ་བིས་པ་ལས། ས་གྷ་ཏའིལ་སྦ་སང་ཛྲོ་ང་ཐ་ 
བསབུདྨ་ད་ཞ། དུ་ཕའི་ཁུནྲ་བདས་ཚི་དག་ཁ་ཨ་ཐན་དད་ཆོས་གཛད་བཀཀ་ཤིས་ཉིས་དུལ་ཛད། ཧྲིངས་གཡོདཀོན་ཅོག བསད་ནནྱལ་པོ། ཚདས་པ། ཀོ་ཤ ཏུ རཾ ཆནཀད་ །གསེ་ 
བྲཐས་པ་མཐུརྱ་པིན། རོས་བ། བློ་བཟང་། འབགྲ་ལུག། དབང་ཕྱུག ཆོས་སྐད གགས་པ། བསོད་ནགས། ཨུ་ཧན། དུགེ་བླཝནྱ་ཧལ་པོ། འཕིན་ལས། དགེ་བསྟེན། ཚདིད་བསུམ་བླུད། རྒྱ་ཁུབལ། [ཞིག་བ ས་ཕ 
འ་དུ་མིན་ལུགས་དབྱུ་མཛདཚའཕལ། དབུ་རུད་བཟས་པྱ་རིམ་ཟཚོན། བིངསྲགས་བསོད་ནནས་གསོན་པ། བྲཀ་ཤིས་ཚདང་། དོ་དམ་པ་དག་ཁླ་བོ་བཟང་་ནམསྭ་ཀྲིསྱ་བས་ཏེ་བཞིངས་པའི་གཅོ་ཐདྱ་ཧབ་ཡིག་ུ་བ་ཏོནྱིབྲདེས་ཕྱན་བའི་ཡི £ 



















ཚེ 
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ོོ 







ག་པ་ནི དགྲེ་དོདའཇམ་དྲྭ་བརས་གགས་པས་བླངིས་པ་སྤྱིདད ¡ ལགྲོསུ་པ་ཅནོ་རོསྲོལརངོགོས་བོད་ལོ་བསོ ཐོོ་སོ་རོ་དངང་ོ་ 
བཛཆབཱ་ཱཆོད་དཔན་ངག་དབད་ཤིས་ནབུའིམ་ཞུ་པ། ློ་བཟངྱ་ཧིན་པསཾ་ཉཱག་གསུག་དྭག་པས་དུངས་ཏྭ་སཾ་པཏིདྲ་ཏི་སོད་ཚད་བྱ་དུག་ཆེད་བུད། དར གཡུ 
སི་འགས་པྲ་ནམས་དཞུག་བའི་བའི་བྱར་དོན་བདུནྲབནང་དགསདྲ་གངངི་བྱདར་འིག། རབ་ཏིགྲབ་ནམ་ཚུར་ཆིག་བྱཅང་བདུན། བུརླ་རྦསན་མཆ ཙུ ཨཆ་བདནས་བླསན་པའི་ད་འཔནོ་མས་དྲ་ 


ཿ ཅཅ ་ ལགས་བཤདིད 


(སི རྱལ་པོ་དྲེང། ཁིནོ་ལུས། པའི ཧོན་རམོ། བ་གཱཁས། དགོས དྲ་མདོི་ཡ་དད་མུས་སྲང་བ་གཉིས་པོ། ཐུན་བཟུང་མཆོད་སེནྲ་ཡངས་འདུས་མ། 
པའི་སི་རཾས་སུ། །སྭ་སྤངྲ་བཱ་བཟང་ ཆི ར་བ ` ཙནཐཟུདུནཆཅཱནོ་ཡངས་འདུ་ ྒ 


ཙཱ དྭདྷལྷནྱ་ཧཱལ་བྲ་དོན་ཁྲགུ་བྱ་ཅིམ་གསྐེརཞོ་པེད་ཉེས་བྱཏྲོལ་སྲ་བྲུབ་པའི་ཐ ཱུ 











ན་དྲ་པད་ཛཐཛས། །སཁ་འདིས་སྲདའིའི་འསུ་ཚོ་པས་ད་བཟླ།ག །ཅེས་བའང་བ་ཀོན་བཁྡས་བྱན་བའི་ཡིག་པཞི་དཔལ་གྲོང་སྔགས་དམ་དགོ་བཡིས་པུ 









